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23%

das mortes
globais

12,6 milhGes de pessoas

.




MORTES

596 milhoes
21,8%

.;'.A."; P, S

WHO (2016)

ONDE AS MORTES ESTAO OCORRENDO?

WHERE IS IT HAPPENING? 3010%
<, 3.8 million

in South-East Asia Region
27.78%
3.5 million

in Western Pacific Region

2.2 million 17,46%

in Africa Region

o

l4milion 171 119%

854000  6,78%

in Eastern Mediterranean Region

847 000' 6172%
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AS 10 PRINCIPAIS
CAUSASDE
MORTES

st

AVC
2.5 milhGes

8,2 MILHOES de mortes nd
. Doengas
causadas pelo ambiente

Malaria
259.000

sao doengas nao
comunicaveis

cardiovasculares
2.3 milhGes

rd
Causas Nao
intencionais
1.7 milhdes

5 th 4th

CHRONIC
RESPIRATORY CANCERS

Infecgdes DISEASES 1.7 million
respiratérias 1.4 million

567 000

D. Diarreicas
846.000
World Health
Organization
#EnvironmentalHealth

CARGA DE DOENCAS ASSOCIADA AOS FATORES AMBIENTAIS

mDALYs due to preventable environmental risks.

po;
Main areas of environmental action to prevent disease

_LOWER

ECTIONS DISEASES

Household and ambient Water, sanitation,
air pollution, second- i

IRATORY DIARRHOEAL

MALARIA

NEONATAL
CONDITIONS

52 million 57 million 23 million

Environmental

hand tobaceo smoke practices

toreduce

vector proliferation and

contact between vectors
and humans

31 million

| wonitin__| -
“ Home, community and Road design, traffic
waork safety system environments,
Air pollution, mothers* land-use planning
expusure tosecond-
hand tobacco smake,
water and sanitation in
birth settings
CHRONIC
UNIPOLAR CARDIO- OBSTRUCTIVE MUSKULO-
DEPRESSIVE WVASCULAR PULMONARY SKELETAL
CANCERS DISORDER DISEASES DISEASE ASTHMA DISEASES
T T |
| [ T T
Airpollution, Ocoupationalstress,  Householdand ambient  Household air polution,  Airpolluton, second-  Occupational stressors,
management of worklifeimbalance  airpollution,second-  workers protection  hand tobacco smoke,  poor work pastures,
chemicaks, adiztion and hand tobaco smoke, indoormould and prolonged sitting,
‘workers'protection chemicals dampness, occupationsl  carrying water and solid
asthmagens fuels for household
needs
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ONDE SOMOS EXPOSTOS AOS RISCOS AMBIENTAIS?
r ]

As pessoas estdo expostas nas suas casas, no
trabalho e na comunidade :

POLUICAO DO AR e 2 e MUDANCAS
Incluindo indoors e outdoors CLIMATICAS
AGUA E SANEAMENTO \ AMBIENTE CONSTRUIDO
INADEQUADOS Y. Yo incluindo residéncias e estradas
e higiene | / ' ' \ p
' : \
! PRATICAS AGRICOLAS
AGENTES QUIMICOS E incluindo uso de agrotéxicos e retiso
BIOLOGICOS de dgua

RADIACAO RUIDO RISCOS OCUPACIONAIS

@' World Health  izonizante e ultravioleta URBANO
-R) Organization

#EnvironmentalHealth

QUEM E MAIS IMPACTADO
PELO AMBIENTE?

Os impactos do ambiente na salde
acontecem em todas as idades e atingem
mais as pessoas pobres

Paises com renda baixa e média tem a
maior parcela das doengas ambientais.

. ’ Homens
S&o mais afetados por leses

e riscos ocupacionais

Mulheres

S&o mais afetadas por riscos

ambientais em geral como P %

fumaga dos fogdes e i&} World .Hea_ Ith
transporte de dgua. = Organlzatlon

#EnvironmentalHealth
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“através da historia, os principais problemas de saude enfrentados pelos

...e também

pelas
mulheres!

“O controle de doengas transmissiveis, o controle e a melhoria do ambiente fisico
(saneamento), a provisdo de agua e alimentos, o atendimento dos incapacitados e

homens tém tido relagdo com a vida em comunidade...”

destituidos” (Rosen, 1958)

Hipdcrates, no século V a.C, em “ Sobre os Ares, as Aguas e os
Lugares” destacava a relagdo entre as doencas e a localizacdo
dos seus focos. Recomendava que se consultasse um médico
antes de colonizar um lugar e que os pantanos eram regioes
nocivas e que as casas deveriam ser construidas em areas
elevadas, aquecidas pelo sol, para que recebessem somente
ventos saudaveis.

No século Il d.C, Roma chegou a ter 1 milhdo de habitantes e tinha
sistema de coleta de esgotos; banheiros publicos e rede de
abastecimento de 4agua, composto de aquedutos (40
galées/dia/habitante) equivalente ao consumo de um habitante
norte-americano, na década de 1950.

Os pantanos eram drenados para reduzir o risco de maldria e a
disposi¢do do lixo era organizada.
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Durante a Idade Média ha uma decadéncia da organizacdo e da pratica da
saude publica: a limpeza das ruas e a disposi¢ao de lixo eram problemas
graves; a falta de alimentos acentuou a fome, etc.

As cidades foram
acometidas por graves
epidemias como lepra e
peste bubdnica.

Peste Negra (Peste Bubdnica)

Disseminou rapidamente desde o norte
da Itdlia, onde comegou a se manifestar
em 1347, e atingiu praticamente todo o
ocidente europeu. Todas as classes
sociais foram atingidas: reis, principes,
senhores feudais, artesdos, servos e
padres.

Os sintomas mais comuns eram: febre, vdmito, mal-estar, bolhas de sangue e
pus pelo corpo, principalmente na regido das axilas, pescoco e virilhas.

Estima-se que 1/3 da populacdo da Europa foi morta.

A doenca foi controlada no final do século
XIV, com a adocao de medidas higiénicas
nas cidades medievais.
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Cidades atuais

Modelo basico para o entendimento das relag6es ambiente & satde humana

Atividades humanas |

Impactos ‘

cas na populagéio e
balhadores (Doengas | e
respiratérias/canceres, etc.

WHO (1995)




19/10/2018

IMT2000/2001/

2003/2005

HSA0129

AGENTES QUIMICOS

AGROTOXICOS

industrias

A poluigao industrial

Contaminagso da dgus subterrénea pela atividade industrial

B dike

Detergentes, Produtos de Produtos
produtos de limpeza  higiene pessoal ~ farmacéuticos e
doméstica e cosméticos hospitalares



Plasticos, pesticidas, farmacos, horménios, etc....

Parabenos
Benzilparabeno
Isobutilparabeno

Butilparabeno

N-propilparabeno
Etilparabeno
metilparabeno

HPAs
Naftaleno
Acenaftileno
Acenafteno
Floreno
Fenantreno
Antraceno
Floranteno
Pireno
Benzo[a]antraceno
Criseno
Benzo[K]floranteno
Benzol[b]fluoranteno
Benzo[a]pireno
Indeno[123-cd]pireno
Dibenzo[ah]antraceno
Benzo[ghi]perileno

Esterdides
Etinilestradiol
17B-Estradiol

Estrona
Mestranol
Dietilestilbestrol

Alquilfendis
Nonilfenol

Nonilfenol Etoxilado

Octilfenol
Octilfenoletoxilado

Compostos

Poliaromaticos
Bifenilas Policloradas
Retardantes de Chama

Compostos com

Ftalatos

Dimetil ftalato
Dietil fatlato

Di-iso-buitil ftalato

Di-n-butil ftalato

Butilbenzil ftalato
Dicicloexilo ftalato
di- (2-etl-exil) ftalato

Di-n-octil-ftalato

Di-isooctil ftalato
Di-iso-nonil ftalato
Di-isso-decil ftalato

Dioxinas e Furanos
Tributilestanho

(TBT)

Farmacos Trifenilestanho

(TPT)

) Oxigénio
Metais Ftalatos
pesados  Bisfenol A
Cadmio
Mercurio Dietilestilbestrol (DES)
Chumbo 17a-etinilestradiol (EE2)
Zinco Quimioterapicos

Fitoestrogén jos Antinflamatdrios

Isoflavona
Lignanas

Estrogénios
naturais

Estrona
17B-estradiol

ETC....

Pesticidas
PCBs
DDT
DDE
Atrazina
Simazina
Diclorvos
Endossulfan
Trifluralina
Demeton-S-metil
Dimetoato
Linuron
Permetrina
Lindano
Clordano
Dieldrin

Hexaclorobenzeno

Pentaclorofenol
Toxafeno
Vinclozolina
carbendazime
Procloraz
Propiconazol
Epoxiconazol
Procimidona
tridemorfos

USO INTENSIVO DE AGROTOXICOS: PROBLEMA PARA AGUA, ALIMENTOS E

Criagaoiintonsiva
de animais

Fonte: Hirata (2000)

combustiveis o posicidas

Aplicagao de

adubos e agroféxicos

TRABALHADORES
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USO DE AGROTOXICOS NO BRASIL
CAMPEAO MUNDIAL DE USO DE AGROTOXICOS DESDE 2008!

VENDAS DE AGROTOXICOS E AFINS NO BRASIL NO
PERIODO DE 2000 A 2017 (Unidade: tonelada de
ingrediente ativo)

Autorizagdo do uso de agrotéxicos no

Regiao/ .
Estado 2009 2017 [ Brasil:
Qtde. part% Qtde. part% %
NORTE 435490 | 143 | 27,821.30 515 |89 |
AC 10005 | 003 98557 018 | 885 |
AM 44.62 0.01 149.29 0.03 235 IBAMA
AP 63.27 0.02 113.46 0.02 97393
PA 1,071.94 11, 2.1 [ 988 | Ari i
RO 1,250.83 g.gi 6,'361076?1595 11? 283 | Ministério da AgnCU|tura
RR 78.66 0.03 338.49 0.06 |30 | 7
TO 1,346.33 0.44 8,310.45 154 517 AnVISa
CENTRO-OESTE | 70,81847 | 2320 [ 178543.82 3307 | 152 |
525.86 017 788.12 015 | 50 |
Go 19,350.16 | 6.34 43,466.30 8.05 | 125 |
MS 10377.71 | 340 33,650.94 6.23 224
MT 40555.73 | 1320 | 100,638.47 18,64 148
NORDESTE 20,314.70 50,142.20 9.29 147
AL 74055 1,647.50 031 122
BA 12,618.91 26,318.44 4.87 109
CE -303.56 617.52 011 -303
MA 3,396.08 10,665.83 1.98 214
PB 227.66 787.00 0.15 246
PE 1,636.23 2,522.40 0.47 54
Pl 1,523.43 6,325.38 117 315
RN 22055 315.16 0.06 a7
SE 245.84 942.96 017 284
SUDESTE 7343551 118,154.86 21.88 61
ES 1,702.36 3,713.89 0.69 118
MG 16,997.62 36,541.53 6.77 115
RJ 2,526.92 666.79 012 74
P D208, LIS 14.30 48 Fonte: IBAMA / C &0 de dados fornecidos pelas empresas registrantes de produtos técnicos,
suL 71,078.88 165,282.77 3061 133 i > "
PR 31362.83 61.130.01 1132 agrotéxicos e afins, conforme art. 41 do Decreto n* 4.074/2002, Atualizado em 20/09/2018)
RS 33,618.02 7014364 12.99
6,098.03 12,628.37 Fonte: https://www.ibama.gov.br/agrotoxicos/relatorios-de-comercializacao-
de-agrotoxicost#historicodecomercializacao

100.00

USO DE AGROTOXICOS NA SOCIEDADE

—— T e

Fonte: Enviroethics

\»:nule’s'Au'

CHEMICALS

http:/Awww.scienceclarified.com/Co-Di/DDT-
dichlorodiphenyltrichloroethane. htmi

Spruzzata di DDTUninfermeria spruzza DDT su una bambina nella scuola di
Nicholsburger Platz a Wilemsdorf, in Germania, nelfottobre del 1945. Il DDT
veniva usato per uccidere le pulci che trasmettevano il tifo e le zanzare che
portavano la malaria, oppure come insetticida nellagricoltura. Negli anni
Settanta si scopri che il DDT era cancerogeno e per questo il Suo uso venne
proibito in Europa e negli Stati Uniti (George Konig/Keystone Features/Getty
Images)
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AGENTES FiSICOS

L — CLINICAL RESEARCH

(wooemsoc.ﬂ. 510109 Veurheartjem2sd
Eueopean SOy doct. 108 Veuheanyods Prevention and epidemiology

Long-term exposure to road traffic noise,
ambient air pollution, and cardiovascular risk
factors in the HUNT and lifelines cohorts

Yutong Cai'*, Anna L. Hansell'?, Marta !Iangiardo Paul R. Burton™*
BioSHaRE, ngs de Hoogh'**, Dany Dolmn 47, Isabel Fortier"”, ]ohn Gulliver',
Kristian Hveem®, Stéphane Mbatchou’, David w. Morley, Ronald P. Stolk’,
Wilma L. Ziilema'-“-"-". Paul Ellim'. and Susan Hod;

with both remaining robust to adjustment for airfnoise pollution.

Conclusion Long-term exposures to road traffic noise and ambient air pollution were associated with biood biochemistry, pro-
Viding a possible link between road traffic noisefair pollution and cardio-metabolic disease risk.

S C | E N T | F | C R E Pg} RT s Effects of Aircraft Noise i“ﬂ%ﬁﬁ

. . Reprines and permissions:
on Reading and Quali b comipurnabPermissiora ey
g Q ty EF;SI: m.ﬁnmu’lmmum

- of Life in Primary School = emospbcontomees
OPEN  Exposure to Magnetic Field Non- Children in Germany: ®SAGE
lonizing Radiation and the Risk of Results From the
Miscarriage: A Prospective Cohort NORAH Study
ST, Study
hleline 13 ecenter 3T peun L, Hong Chen, Jeannette R. Ferber, Roxana Odouli & Charles Quesenberry Maria Klatte!, Jan Spilski', Jochen Mayerl!,
Ulrich Mihlar? Thamas | achmann!
Frankfurt/Main Airport in Germany. Although exposure levels at schools

IsmlfvrtximlmngMFhlinhtﬁ‘ns mnsmmﬁ-nm ﬁr‘ﬂyfmmlhmn were below 60 dB and thus considerably lower than in previous studies,

ionizing radiation human health.

multilevel analyses revealed that increasing exposure was linearly associated
with less positive ratings of quality of life, increasing noise annoyance, and
decreasing reading performance. A 20 dB increase in aircraft noise exposure
was associated with a decrease in reading scores of one fifth of a standard
deviation, corresponding to a reading delay of about 2 months. No effects
were found for verbal precursors of reading acquisition. Teachers' reports
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EFEITOS A SAUDE HUMANA DA
EXPOSICAO AOS AGENTES
AMBIENTAIS

EFEITOS A SAUDE HUMANA

EFEITOS AGUDOS EFEITOS CRONICOS

Efeitos associados a uma Unica Efeitos associados a repetidas
exposicdo de alta dose exposi¢cdes a pequenas doses

»Efeitos sistémicos (6rgdo alvo)
Classe |l - Faixa Amatela - Altamente Téxico

Classe Ill - Faixa Azul - Mediamente Toxico - »Efeitos carcinogenicos
(IARC/USEPA)
Classe IV - Faixa Verde - Pouco Toxico »Interferéncia enddcrina
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METODOS DE AVALIACAO DE RISCOS

[ OUTRAS

AVALIACAO DE RISCOS

BIOMARCADORES

r DISCIPLINAS!!!

determinantes de estados ou
eventos relacionados a saude
em populacdes especificas e a
aplicacéo deste estudo no
controle dos problemas de satde
(Last, 1983)

Estudo das caracteristicas
dos agentes, do ambiente e
das suas inter-relacdes e a
previsdo dos possiveis efeitos
sobre a salde humana.
(Nardocci, 2009)

Evento biolégico (substancia,
estrutura ou processo) que
influenciam ou predigam a
informacé&o sobre a ocorréncia
de efeito adverso . (WHO,
2001)

“observacgao das ocorréncias
(agravos a saude)”

RISCO - “probabilidade de
ocorréncia”

exposicéo, efeito ou
suscetibilidade

Possibilitam a medida direta
dorisco

Utilizam modelos - medida
indiretado risco

Medida direta na populagao
exposta

Necessitam da observacéao do
agravo — adequados para
valores derisco elevados

(~109)

N&o necessitam da
observacédo do agravo —
adequados para valores de
risco <10+

Necessitam da exposi¢éo;
Envolvem e medidas diretas
na populagéo — limitagoes
éticas e técnicas .

T

Incidéncia de Doencgas

10°

106

Avaliacéo de Risco

19/10/2018
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QUESTOES IMPORTANTES SOBRE
EXPOSICAO HUMANA AOS
AGENTES AMBIENTAIS

Environmental epigenetics: a role in endocrine disease?

Abby F Fleisch, Robert O Wright' and Andrea A Baccarelli’

Deperimens of Endocrinclogy end Heath Servioas Resserch, Childran's Haspitel Boasan, 300 Longwasd Avenue, Basion, Mesaschusets 32115, US4
*Deparman: of Envirenmental Heath, Haraed Sshool of Public Hesth, Bostor, Messachusers, S

(Comespondance shoud be actireassd o A F Flsisch; Emeil: by fisisch @chicrans hervard scu)

Epigenome |\ DN
(parental) ) ;3 2
z R0

Genome Genome \
(parental) (offspring) \_}
Programming of

disease risks
Figure 2 Exposures that occur praconcaptionally, in utero, in early life and in adult ife may result in epigenetic
dysrequlation.

(" Before \/ Fetal N Childhood and adult life \
conception life
Preconceptional In utero Early life Adult life
exposures exposures exposures exposures
Adult life/
Exposure of Epigenome Epigenome aging
gametes at birth in childhood
)

epigenome
aq

of

www.andocrinalogy-iounais.arg

Journal of Moleculer Endocrinoiogy (2012) 48, R&1-RET
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MAIOR IMPORTANCIA DA EXPOSICAO TRANSMITIDA ENTRE GERAGCOES!

blogspot.com.br/2013/0:

html

Exposi¢cBes que sdo transmitidas por geracdes!

Expossoma

‘todas as exposi¢des que os individuos estéo sujeitos — da concepgdo a morte

‘General external

Internal pecific external

Radation, infectious

Metabotsm. endogenous
hormanes, body
morphology. phys:
activay, gut
ntlammatios
peraxdaton e
slress, ageing etc

0L Z (
L |!l!l A A

EXPOSOME

nmental poutants,
aet, Mestyle factors (e.g.
tobacco, alcohol),
occupation, medical
oterventions, etc

Figure 2 Tt
Figure 1 Three different domains of the exposome are

. ual
presented diagrammatically with non-exhaustive examples by
for each of these domains

Fonte:

REVIEW

The exposome: from concept to utility

Christopher Paul Wiki

19/10/2018
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Como enfrentar?

https://www.youtube.com/watch?v=gSULcOtM4Eqg

NOS PODEMOS
MELHORAR O
AMBIENTE PARA
MELHORAR NOSSA
SAUDE!

ERRADICAGAD FONETERO SAODEE EDUCAGAODE IGUALDADE B AGUAPOTAVEL TRABALHODECENTE NDUSTRA INOVACAD
DAPOBREZA b BENESTAR QUALIDADE DEGENERD

ECRESCENTD EINRAESTRUTURA
REDUCAODAS CONSUMDE ACADCONTRAA VDA PAL JUSTIGAE PARCERIASENES @
1 DESIGUALDADES 12 PRODUGAO 13 MUDANCAGLOBAL TERRESTRE 15 '["FfDTZU['SCDES 17nmmpummmcna
4 RESPONSAVEIS DOCLMA ."_Z OB] ET Ivé‘;gs

. DE DESENVOLVIMENTO

| SUSTENTAVEL

~
~
“"‘
[]
—
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https://www.youtube.com/watch?v=gSULc0tM4Eg
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0 (] 14

“A auséncia de certeza cientifica sobre a
causalidade dos efeitos a saude humana nao
pode justificar a auséncia de medidas.”
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