UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

ESCOLA DE ENFERMAGEM DA USP

DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 419 — Cerqueira César — CEP 05403-000
ENFERMAGEM Tel.: (11) 3061-7652 — Fax: 7662 — e-mail: ens@usp.br

Disciplina 0701209
Estagio Curricular Il — Enfermagem na Atencéo Basica

MATERIAIS PEDAGOGICOS
PARA ESTUDANTES

Autores: Prof. Dra. Sayuri Tanaka Maeda e
Especialistas Eloa Otrenti e Karen Namie Sakata So

Sao Paulo
2018


mailto:ens@usp.br

TRAJETORIA PEDAGOGICA DA ESTUDANTE

A trajetdria pedagogica da estudante durante a Disciplina Estagio Curricular Il —
Enfermagem na Atencdo Basica sera composta por: atividades tedrico-praticas de
campo de estdgio, 4 oficinas e 1 dia de apresentacdo e discussdo dos Relatdrios Finais
na EEUSP.

As atividades tedrico-praticas em campo de estagio tém o objetivo de preparar
a estudante de enfermagem para atuacdo na Atencdo Basica. Para isso, serd importante
gue cada estudante estipule um cronograma de atividades com suas enfermeiras
supervisoras a fim de vivenciarem, ao longo do periodo de estdgio, a maior diversidade
de atividades possiveis na Unidade Bdsica de Saude (UBS) e no territério de abrangéncia,
com as mais diversas categoriais profissionais, como por exemplo: recepcao,
acolhimento, sala de procedimentos de enfermagem, consultas em geral, assisténcia
farmacéutica, assisténcia odontoldgica, sala de curativos, sala de vacina, vigilancia
epidemioldgica, Nucleo de Apoio a Saude da Familia, visitas domiciliares diversas,
Conselho Gestor, sala de espera, grupos educativos, reunides gerais, reunides
assistenciais e administrativas, atividades gerenciais etc. Concomitantemente, deverao
atuar (sob supervisdo direta e indireta das enfermeiras) em visitas domiciliares de
enfermagem, consultas de enfermagem, grupos educativos e reunides de equipe.
Espera-se que: 1) Na primeira semana, a estudante faca o reconhecimento das
atividades da UBS, observando e acompanhando; 2) Na segunda semana, atue sob
supervisao direta da enfermeira supervisora e 3) A partir da terceira semana, conduza
(com supervisdo direta ou indireta da enfermeira supervisora) visitas domiciliares,
consultas de enfermagem, grupos educativos e reunides de equipe.

As atividades tedrico-praticas na EEUSP, no formato de oficinas, tém o objetivo
de apoiar as estudantes no reconhecimento e problematizagao do processo de trabalho
das enfermeiras em uma UBS. Portanto, cabera a estudante captar as informacdes em
seu campo de estagio, especialmente junto a enfermeira supervisora, discuti-las durante
as oficinas e desenvolver um Estudo sobre o Processo de Trabalho das Enfermeiras na
Atencdo Basica (Apéndice A).

O Estudo sobre o Processo de Trabalho tem como objetivo discutir o trabalho
das enfermeiras na Atengao Basica. Para tanto, as estudantes deverao fazer uma andlise
histérica da evolucdo do cuidado, identificando a insercao da enfermeira no processo
de trabalho da equipe e problematizando os seus componentes.

Este Estudo devera ser desenvolvido, em grupo, pelas estudantes de um mesmo
campo de estagio e ser entregue (por escrito e em arquivo word) para supervisora da
EEUSP (especialista ou docente) responsdvel pelo campo de estagio até o dia da
apresentacdo. Apresentacdo (em powerpoint) terd duracdo de 15 minutos e serd
realizada na EEUSP, conforme cronograma da disciplina. O Estudo terd nota de 0 a 10.

A nota do Estudo sobre o Processo de Trabalho das Enfermeiras na Atencao
Basica (nota grupal) + a nota da avaliacdo das atividades de campo de estagio (individual)
= irdo compor a nota final da disciplina, conforme descrito no contrato didatico da
Disciplina Estagio Curricular Il (Enfermagem na Atencdo Basica, Atencdo Psicossocial ou
Ambulatério de Especialidades).



OFICINAS
As oficinas serdo conduzidas pela professora Sayuri, na sala 117 da Escola de
Enfermagem, das 8:00 as 12:00.

A atividade sera norteada pela metodologia proposta por Saviani (2003)

1. Pratica Social — observada e vivenciada durante os estagios nas Unidades
Basicas de Saude

2. Problematizacdo — Identificacdo de problemas ou questfes que precisam ser
discutidos para aprimoramento da pratica social. Para isso, cada oficina tera
uma questdo norteadora que as estudantes em grupo responderdo previamente
ao encontro presencial. Essa sintese proviséria do conhecimento sera utilizada
para nortear a etapa seguinte.

3. Instrumentalizacdo — Discussdo em sala de aula a partir das sinteses das
estudantes para incorporagéo e aprimoramento do conhecimento.

4. Catarse — apés a instrumentalizacdo, os grupos deverdo retomar as suas
sinteses provisdrias do conhecimento para incorporacdo dos saberes
construido.

12 OFICINA — Diretrizes Gerais do Sistema Unico de Satde (SUS)

As estudantes, em grupo de UBS, devem trazer por escrito a resposta a seguinte
questdo norteadora:

“De que forma as Diretrizes Gerais do SUS estdo representadas na prdatica
observada na primeira fase do Estagio Curricular (EC I1l) e ao longo dessas duas
primeiras semanas de estdgio? .

22 OFICINA - Caracterizacdo do Territorio

As estudantes, em grupo de UBS, devem trazer por escrito necessidades em
salde da populacdo da area de abrangéncia, captadas, de forma organizada, por meio
de informac0es das equipes de saude da familia, dados secundéarios e dados da UBS.
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