
CRONOGRAMA 

 

AGOSTO (20 aulas) 

01 Apresentação da disciplina; Experiências em EF e Esporte 

03 Experiências em EF e Esporte; Pedagogia, Conceitos 

08 Discussão do Texto e Tarefa 

10 Conceitos e conteúdos da Pedagogia 

15 Dimensões esporte e da AF, fatores do ensino,  

17 Filme: Little Girls in Pretty Boxes"  

22 Discussão do Filme: Participação dos pais – Especialização Precoce – 

Relacionamento pais e treinador; treinador-atleta; tomada de decisões 

24 Teoria sobre formação esportiva 

29 Formação Esportiva e Talento Esportivo 

31 Trazer casos de EP, positivos e negativos 

 

SETEMBRO (12 AULAS) 

03 a 07 SEMANA DA PÁTRIA 

12 Processo Competitivo e Organizações Esportivas 

14 Processo Competitivo e Organizações Esportivas  

19 Motivação 

21 Ambiente de ensino 

26 Ambiente de ensino: estilos de ensino  

28 Ambiente de ensino 

 

OUTUBRO (16 AULAS) 

03 CAMILA – Dança - GOlímpico 

05 FERNANDO – Circo - GOlímpico 

10 SATO - Judô - Tatame 

12 FERIADO 

17 CRISTIANA – Exercícios Físicos gerais - Ginásio Multi 

19 FÓRUM GPT – não haverá aula - trabalhar no plano de aula 

24 EDUARDO – Atletismo – Sala de Aula 

26 EDUARDO – Atletismo – Ginásio Multi 

31 Discussão geral das vivências práticas – Sala de Aula 

 

NOVEMBRO (14 AULAS) 

07 AVALIAÇÃO 

09 Apresentação grupos: máx 30 minutos; reservar local e materiais 

14 Apresentação grupos: máx 30 minutos; reservar local e materiais  

21 Apresentação grupos: máx 30 minutos; reservar local e materiais  

23 Apresentação grupos: máx 30 minutos; reservar local e materiais  

28 Apresentação grupos: máx 30 minutos; reservar local e materiais  

30 Discussão em sala 

FILMES 

Pais e Esporte: PREÇO DA CONQUISTA (LITTLE GIRLS IN PRETTY BOXES) 
Relacionamento Treinador – Atleta: NADIA COMANECCI –  
https://www.youtube.com/watch?v=leiZmoWBHa0 
https://www.youtube.com/watch?v=szCfzBWKbDU 
https://gloria.tv/video/18Xmz1D2i7bu3bAvAPGuMhkY8 

https://gloria.tv/video/18Xmz1D2i7bu3bAvAPGuMhkY8


COMPLEMENTO 
 

DIA 31 DE OUTUBRO 

Cada GRUPO (estabelecido para a Aula Prática) deverá trazer seus 
comentários pontuais de cada vivência com os profissionais.  

Material deverá ser entregue (escrito, impresso), que será 
compartilhado entre os demais grupos. Cada grupo exporá seus 
apontamentos. 

 

DIA 07 DE NOVEMBRO 

Avaliação individual em sala de aula, trazer caneta esferográfica. 

Conteúdo desenvolvido em aulas, leituras, vídeos, tarefas, 
vivências. 

 

DIAS 9 – 28 DE NOVEMBRO 

Aulas dos grupos 

Entregar impresso o plano de aula até 26 de outubro: 
 
- Objetivo (o que, porque, para quem) 
- Organização do espaço e materiais (onde) 
- Aquecimento (descrição das atividades e estratégias) (o que, como) 
- Parte Principal (descrição das atividades e estratégias) (o que, como) 
- Final 

Reservar local – materiais 

CADA GRUPO DEVERÁ PARTICIPAR (ATIVAMENTE) DE TRÊS DIAS, 
conforme cronograma:  

 

GRUPOS/DIA 09/11 14/11 21/11 23/11 28/11 

AULA GRUPO 2 GRUPO 1 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 8 

AULA GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 9 GRUPO 7 GRUPO 10 

PARTICIPAR 3 2 1 5 9 

PARTICIPAR 4 3 4 6 1 

PARTICIPAR 6 7 10 8 5 

PARTICIPAR 8 9 2 10 7 

 

ITENS DE AVALIAÇÃO:  
- segurança 
- organização – tempo – materiais 
- alinhamento objetivo-conteúdo-estratégia 
- instrução 

 

DIA 30 DE NOVEMBRO 

Sala de aula – todos os grupos – feedback das Avaliações. 


