Passeio pelos Direitos Humanos

‘ Instrucoes do Jogo de Tabuleiro

Objetivo do Jogo

O objetivo do jogo é obter o maximo de f TEP AN
informacdes basicas sobre os direitos S1ePiNG inyp WL ECHE

humanos para poder responder m-lm
corretamente as cartas de perguntas e
respostas para que o maior numero

possivel de passos seja dado dentro do
limite de tempo.
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Preparacao
Coloque um contador para cada jogador
no inicio (START).

2STEPS

3 STEPS

Certifique-se de que as Cartas Q&A (perguntas e respostas) estdo em ordem:
coloque os cartdes 1-12 com o logotipo para cima na pilha EASY CARDS (cartas
faceis) e as cartas 13-24 na pilha DIFFULT CARDS (cartas dificeis) indicada no
tabuleiro de jogo.

Primeiro rodada (dupla)

O jogador mais alto comeca e o jogo continua no sentido horério. O jogador
escolhe entre uma carta facil (= 2 casas) e uma carta dificil (= 3 casas). A pessoa a
direita do jogador pega uma carta da pilha escolhida e |1é a pergunta. O jogador
tenta encontrar uma resposta. Em seguida, a resposta é lida em voz alta. Se a
pergunta foi respondida corretamente, o jogador pode dar os passos para a
direita (2 para um carta facil, 3 para uma carta dificil). Se a resposta estava
errada, o jogador anda o niumero de passos para a esquerda.

Repita até que cada jogador tenha tentado responder duas cartas de perguntas
e respostas. As cartas usadas sao embaralhadas e colocadas na pilha USED CARDS
(cartas usadas) indicada no tabuleiro de jogo.
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Proxima rodada

Os jogadores agora também podem pegar
cartas da pilha USED CARDS (cartas
usadas), essas cartas sdo iguais a da
primeira rodada. Novamente, respostas
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corretas significam passo(s) a direita e N —
respostas erradas significam passo(s) a (el } =

esquerda.
/0

As cartas usadas sao colocadas na parte inferior da pilha USED CARDS (cartas
usadas).

Repita esta rodada até o tempo acabar.




Um jogador que atinge a ultima casa a esquerda fica neste passo até que uma
carta seja respondida corretamente. Um jogador que chega na casa final da
direita antes do tempo acabar, ndo precisa responder mais cartas.

Fim do jogo

O jogo termina quando o tempo acabar. O vencedor é o jogador que respondeu
a maioria das perguntas corretamente e, portanto, conseguiu dar o maximo de
passos para a direita.

Traducdo: Richard Romancini
Material (traducdo) produzido com fins estritamente educativos. Reproducao permitida.
Acesso ao original em: http://health-rights.org/index.php/cop/item/game-stepping-into-

human-rights
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Direitos Humanos sao
universais, isso significa...

... eles se aplicam a todos em
qualquer lugar.

Os Direitos Humanos nao
podem ser retirados de
nenhuma forma de uma
pessoa:

FALSO ou VERDADEIRO

VERDADEIRO

Os Direitos Humanos sdo
inalienaveis: todo individuo
possui seus direitos humanos,
em virtude de ser humano.

O que é a Declaracao
Universal dos Direitos
Humanos?

E o documento fundacional dos
direitos humanos, que foi
adotado em 1948 pela
Assembleia Geral das Nac¢oes
Unidas.
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Diga um meio pelo qual os
direitos humanos sao
traduzidos em leis e na
pratica nacional:

e Por meio da legislacdo

e Pela incorporacao nas
Constituicdes Nacionais

e A partir das decisdes da
Justica

e Por meio de politicas
publicas para direitos
humanos

e Pela educacéo em direitos
humanos

Onde os individuos podem

fazer denuncias de violacbes

de direitos humanos?

a) Tribunais

b) Orgdos de
Acompanhamento de
Tratados

¢) Relatores Especiais

d) Todas as anteriores

d) Todas as anteriores.

Ha um requisito para
submeter uma queixa a um
tribunal regional ou
internacional, que é a
tentativa de obter a
reparacao por todas as vias
possiveis em ambito
nacional:

FALSO ou VERDADEIRO

Verdadeiro. Isto é chamado
"exaustao de medidas
domésticas”.

Em qual cidade da Europa
Ocidental o Tribunal
Europeu de Direitos
Humanos esté localizado?

Estrasburgo, Franca.

Os governos informam
anualmente sobre os

tratados que ratificam:
FALSO ou VERDADEIRO

FALSO. Os governos fornecem
relatérios periddicos de
acordo com prazo estipulado
em determinado tratado.
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A proposta de uma ONG
para ajudar no
monitoramento de um
tratado para avaliar a
adesdo de um estado a ele é
chamada:

Um Contra Informe (Shadow
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Os Tratados de Direitos
Humanos impdem diferentes
tipos de obriga¢des aos
governos. De acordo com
um tipo de obriga¢ao, um
governo nao deve violar os
direitos humanos.

Esta é a obrigacao de:

a) respeitar os dh

b) proteger os dh

¢) cumprir os dh
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Os Tratados de Direitos
Humanos impdem diferentes
tipos de obriga¢oes aos
governos. De acordo com
um tipo de obriga¢ao, um
governo deve criar as
condi¢des necessarias para o
gozo dos direitos humanos
por todos.

Esta é a obrigacdo de:

a) respeitar os dh

b) proteger os dh

¢) cumprir os dh
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Os Tratados de Direitos
Humanos impdem diferentes
tipos de obrigag¢des aos
governos. De acordo com
um tipo de obriga¢dao, um
governo deve evitar que
haja violacao aos direitos
humanos.

Esta é a obrigacdo de:

a) respeitar os dh

b) proteger os dh

¢) cumprir os dh

Report). i .
A obrigacao de respeitar os
direitos humanos. . _ ) . =
A obrigacdao de cumprir os A obrigacao de proteger os
direitos humanos. direitos humanos.
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Um Tratado de Direitos
Humanos é um acordo
vinculativo entre duas ou
mais nacdes em que 0s
direitos humanos sdo
legalmente protegidos.
Quais sao os outros dois
termos para o Tratado que
significam a mesma coisa?
a) Declaracao e Pacto

b) Pacto e Convencao

¢) Convencao e Declaragao

b) Pacto e Convencao.

Um governo pode indicar
gue concorda com os
principios contidos em um
tratado e que tem a
intencdo de se tornar
legalmente vinculado a ele
no futuro.

O tratado foi entao:

a) assinado

b) aceito

¢) ratificado

a) Assinado.

Um governo torna-se
legalmente vinculado a um
tratado depois dele ter sido
formalmente aprovado em
nivel nacional.

O tratado foi entao:

a) assinado

b) aceito

o) ratificado

¢) Ratificado.

Os tribunais nacionais dos
paises que ratificaram a
Convencao para a Protecao
dos Direitos do Homem e
das Liberdades
Fundamentais (Convencao
Europeia dos Direitos do
Homem) sdao obrigados a
aplicar as interpretacdes da
Convencao adotadas pelo
Tribunal Europeu dos
Direitos do Homem?

Sim.
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Quais os dois tratados de
direitos humanos que
formam a declaracao
internacional de direitos,
juntamente com a
Declaracao Universal dos
Direitos Humanos?

O Pacto Internacional de
Direitos Civis e Politicos (ICCPR)
e o Pacto Internacional de
Direitos Econbmicos, Sociais e
Culturais (ICESCR).
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Qual dos seguintes tratados

protege o direito a saude no

padrao mais alto possivel?

a) Pacto Internacional sobre
os Direitos Civis e Politicos

b) Pacto Internacional sobre
Direitos Econdmicos, Sociais
e Culturais

¢) Convencao para a Protecdo
dos Direitos do Homem e
das Liberdades Fundamen-
tais (Convencao Europeia
dos Direitos do Homem)

b) Pacto Internacional de
Direitos Econdmicos, Sociais e
Culturais.
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O que significa o direito ao
mais alto padrao atingivel
de saude?

a) Um direito aos cuidados
de saude disponiveis,
acessiveis, aceitaveis e de
boa qualidade

b) Um direito aos
determinantes
fundamentais da saude,
como comida, agua e
seguranca.

¢) Todos os itens acima.

d) Nenhuma das opg¢des
acima.

¢) Todos os itens acima.
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Qual componente do direito
a saude precisa respeitar a
ética médica?

a) Disponibilidade

b) Acessibilidade

¢) Aceitabilidade

d) Qualidade

¢) Aceitabilidade.
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Diga uma das quatro
dimensodes da
acessibilidade em saude.

A acessibilidade em saude
possui quatro dimensdes que se
sobrepdem: (1) nao
discriminacao, (2)
acessibilidade fisica, (3)
acessibilidade economica ou
viabilidade, e (4)
acessibilidade informativa, o
direito a receber, buscar e
transmitir informac&es sobre
saude.
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Cite um elemento do nucleo
minimo do direito ao mais
alto padrao possivel de
saude que deve ser
imediatamente cumprido
sem considerar os recursos.

Isso inclui (1) acesso ndo
discriminatorio a cuidados de
saude, (2) distribuicdo equitativa
dos cuidados de saude, (3)
medicamentos essenciais, (4)
alimentos essenciais minimos,
4agua, abrigo e saneamento, e (5)
plano e estratégia de saude
publica nacional adotados e
implementados com participacao
da sociedade civil.
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Cite uma diferenca e uma
semelhanca entre direitos
humanos e ética médica.

Diferencas: (1) os direitos humanos
enfocam a agdo do governo e a
ética médica, a relagdo médico-
paciente; (2) os direitos humanos
fornecem um conjunto de regras
para impor decisoes; (3) os direitos
humanos frequentemente
canalizam seus argumentos através
da midia ou do apoio publico.

Semelhancas: (1) tanto os direitos
humanos como a ética médica estao
preocupados com o bem-estar
humano e objetivam prevenir o
abuso e o dano, (2) ambos estao
sujeitos a interpretacao.
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O que sao os direitos
humanos no atendimento
a pacientes?

Os direitos humanos no
cuidado do paciente referem-
se a aplicacao dos principios
gerais de direitos humanos ao
contexto do cuidado a
pacientes. Aplica-se a todas as
partes interessadas na
prestacao de cuidados de
saude, incluindo fornecedores.
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