

 
RCG 0604 – ESTÁGIO EM SAÚDE DA MULHER II

TURMAS G e H
PERÍODO: 17/09/2018 a 11/11/2018


Coordenação da disciplina:
· Profa. Dra. Alessandra Cristina Marcolin (dralemar@uol.com.br)
· Profa. Dra. Carolina Sales Vieira (carol.sales@uol.com.br ou carol.sales@usp.br)
· Prof. Dr. Hélio Humberto Angotti Carrara (carrara@fmrp.usp.br)
· Prof. Dr. Julio Cesar Rosa e Silva (juliocrs@usp.br)
· Profa. Dra. Paula Andrea de Albuquerque Salles Navarro (pnavarro@fmrp.usp.br )


APRESENTAÇÃO

Objetivo geral da disciplina: promover o aprendizado de conceitos e de habilidades psicomotoras e atitudinais em GO, que serão úteis para a prática médica independentemente da especialidade futura do estudante.
Características da atividades: 
· Treinamento supervisionado para o exercício profissional, em ambientes diversificados de GO; 
· Atividades eminentemente práticas com carga horária teórica máxima de 20% do total do estágio;
· Ambientes de atenção à saúde nos níveis secundário e terciário, em estágios de treinamento em práticas de atenção integral à saúde da mulher, em suas diversas fases da vida: adolescência, menacme, climatério e senilidade;
· Duração: seis semanas 
· Uma semana: Centro de Saúde Escola Sumarezinho (Rua Cuiabá), onde os conteúdos cognitivos e psicomotores incorporados no internato do quinto ano serão revisitados e consolidados. 
· Cinco semanas: Hospital das Clínicas da FMRP-USP, contando com uma semana de atividades nos cenários de Reprodução Humana, uma semana nos cenários de Oncologia Ginecológica, Patologia do Trato Genital, Mastologia e Cirurgia Ginecológica, uma semana nos ambulatórios de Gestação de Alto Risco e Enfermaria de Puerpério de Alto Risco e duas semanas de urgência no Centro Obstétrico; 
· Avaliação da disciplina: solicitamos que ao longo de todo o curso, opiniões críticas das atividades desenvolvidas (confrontando o proposto no programa e o efetivamente realizado) sejam fornecidas aos coordenadores, visando obter dados sobre o progresso conseguido, efetivar a oportuna correção das distorções observadas, preencher as lacunas detectadas, bem como reforçar as conquistas realizadas. No final do curso, solicitamos uma análise por escrito e com a possibilidade do anonimato, dos aspectos positivos e negativos das atividades realizadas, incluindo sugestões para melhoria e planejamento futuro desta disciplina, além da avaliação promovida pela CG;
· Todas as aulas gravadas, orientações e demais elementos relacionados à disciplina estão no MOODLE/STOA.

O DGO se esforça por promover as melhores condições de aprendizado, mas o resultado final dependerá de forma fundamental de seu empenho nas atividades programadas e de sua motivação em aprender. 

SEJAM BEM VINDOS! DESEJAMOS A TODOS UM EXCELENTE APROVEITAMENTO DA DISCIPLINA!


ORIENTAÇÕES GERAIS

1)  Atividades ambulatoriais HCFMRP-USP:
	- MANHÃ: Início às 8h (AMIG, AGIP, AECG e AMAS às 7h:30min). Às terças-feiras, os alunos devem participar da reunião do Departamento de Ginecologia e Obstetrícia no 8º andar as 7h e 30minutos.
	- TARDE: Início às 13h30min (AURG, ACGC, AENDOB e AHIG às 13h; AFERT às 13:15h). 

Localização dos ambulatórios:

	Ambulatório especialidade
	
CORREDOR 1
	
CORREDOR 2

	
	Manhã
	Tarde
	Manhã
	Tarde

	2a feira
	---
	AURG
	AMAS 
	AMIGO

	3a feira
	AMIG
	AFERT
	AEST
	AENDOB

	4a feira
	AGIP (HC criança)
	ACGC
	AMAS 
	AMEFE

	5a feira
	AACG
	AURG
	AONC
	AHIG

	6a feira
	AGDP
	ANP
	AECG
	ANP




2)  Enfermaria de puerpério de alto risco (3o andar do HC criança): início às 8h e término após visita (em torno de 12h). 

3)  Centro Obstétrico (1o andar do HC criança): 
· 2ª a 6º feira: plantões diurnos das 7h às 19h. Plantões noturnos das 19h às 7h (exceção plantão noturno da sexta feira que se inicia às 19h e termina no sábado às 8h). 
· Finais de semana e feriados: plantões diurnos das 8h às 19h. Plantões noturnos das19h às 8h (exceção plantão noturno do domingo e o do último dia do feriado que termina às 7h do dia seguinte). 
- TODOS os plantões se iniciam e terminam com a visita dos leitos. A PRESENÇA É OBRIGATÓRIA DURANTE A VISITA.
- Folga pós-plantão: O plantonista do noturno estará de folga no dia seguinte, por 24 horas.
- Escala de plantão: a folga pós-plantão deverá ser respeitada. É proibida a troca de plantões sem folga após, respeitadas situações especiais a serem comunicadas à Coordenação da Disciplina.

4)  Atividades não práticas (ANP): realizadas com a metade da turma que esteja cursando as 4 semanas ambulatoriais da disciplina: 
· Correspondem a discussões de casos clínicos;
· No HC às sextas-feiras, das 13:30 as 17:30h, no 8o andar, conforme escala anexada. Ocasionalmente, devido a feriados ou congressos, essa atividade ocorrerá às segundas-feiras, das 8:00 às 12:00h. Presença obrigatória. Leiam atentamente a escala específica das atividades não práticas. 




ESCALA SEMANAL – 17/09 a 14/10/18 (Turma H) e 15/10 a 11/11/2018 (Turma G)
	Grupo                                  Período 

	Semana 1
	Semana 2
	Semana 3
	Semana 4 

	Grupo 1
	RH
	CSE
	OMMCG
	OBS

	Grupo 2
	OBS
	RH
	CSE
	OMMCG

	Grupo 3
	OMMCG
	OBS
	RH
	CSE


 RH: Reprodução Humana; OMMC: Oncologia Ginecológica/Mastologia/Moléstias Infecciosas em Ginecologia/Cirurgia Ginecológica; CSE: Centro de Saúde Escola; OBS: Obstetrícia
	Grupo 4
	CSE
	OMMCG
	OBS
	RH







	GRUPO
	Aluno
	ALUNOS 

	1
	1
	Lívia Uemura Moriguti

	
	2
	Lucas Franco Nogueira

	
	3
	Lucas Stefanoni Peraçoli

	2
	1
	Natália Pavoni Rodrigues 

	
	2
	Luciana Cava Petitto de Oliveira

	
	3
	Luís Felipe Silva Visconde

	3
	1
	Maíra Fassoni Ribeiro

	
	2
	Marcos Vinicius Bosisio Neves

	
	3
	Mariana Peduti Halah

	4
	1
	Marina Afonso Franco

	
	2
	Matheus Henrique Botaro

	
	3
	Luciana Campos Pasta Fornazieri


Turma H


























Turma G
	GRUPO
	Aluno
	ALUNOS 

	1
	1
	Alan dos Santos Moreira

	
	2
	Álvaro Avila Lemos

	
	3
	Carlos Mikio Tanno Filho

	2
	1
	Enrico Restini Del Ponte

	
	2
	[bookmark: _GoBack]Fernanda Naira Zambelli Ramalho

	
	3
	Fabrícia Teixeira Mumic

	3
	1
	Felipe Carvalho Larocca

	
	2
	Felipe Oliveira Boscolo

	
	3
	Fábio Gomes da Costa Vilas Boas 

	4
	1
	Felipe Uetanabara 

	
	2
	Filipe Luvezuti Gonçalves

	
	3
	Ligia Maria Mietto Romão




























ATIVIDADES NÃO PRÁTICAS (ANP) – DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS

Turmas H e G (17/09/2018 a 11/11/2018) – SEXTO ANO 2018

	DATA
	HORÁRIO
	TEMA
	RESPONSÁVEL

	21/09/18
(SEXTA)
	13:30 – 15:30h

	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Anovulação Crônica e Ginecologia Infanto Puberal


	Profa. Ana Carolina



	
	15:30 – 17:30h

	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Uroginecologia, Cirurgia Ginecológica benigna e Dor Pélvica Crônica
	
Prof. Julio

	28/09/18 (SEXTA)
	13:30 – 17:30h




	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Diagnóstico diferencial das lesões do endométrio e tumores malignos do corpo uterino, diagnóstico diferencial das massas anexiais e tumores malignos do ovário, Queixas Mamárias e Ca de Mama: rastreamento e princípios do tratamento, Câncer do colo uterino
	Prof. Philbert

	08/10/18
(SEGUNDA)
Pois 05/10 tem prova de habilidades
	08:00 – 12:00h


	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Obstetrícia
	Profa. Alessandra




	DATA
	HORÁRIO
	TEMA
	RESPONSÁVEL

	19/10/18
(SEXTA)
	13:30 – 15:30h



15:30 – 17:30h 

	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Uroginecologia, Cirurgia Ginecológica benigna e Dor Pélvica Crônica 

Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Anovulação Crônica e Ginecologia Infanto Puberal

	Prof. Julio



Profa. Rosana


	26/10/18
(SEXTA)
	13:30 – 17:30h 


	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Obstetrícia
	Profa. Alessandra 


	05/11/18
(SEGUNDA)
pois 2/11 (sexta é feriado)

	08:00 – 12:00h 


	Discussão de casos e esclarecimento de dúvidas: Diagnóstico diferencial das lesões do endométrio e tumores malignos do corpo uterino, diagnóstico diferencial das massas anexiais e tumores malignos do ovário, Queixas Mamárias e Ca de Mama: rastreamento e princípios do tratamento, Câncer do colo uterino
	Prof. Philbert



OBS. Como em 02/11 (sexta-feira) será feriado, a ANP deste dia será realizada no dia 05/11 (2a-feira)

PROVA ESCRITA: 08/11/2018 (quinta) No Anfiteatro do 80 Andar as 14:00h – Prof. Julio Cesar



DISCUSSÕES TEÓRICAS EM SUBGRUPOS

	Discussão
	Horário e Local
	Material a preparar

	Discussão AACG
	Final do ambulatório – AACG
	Aula gravada de contracepção II

	Discussão AECG
	As 7:30h, antes do AECG, no Laboratório de GO
	Aulas de anovulações

	Discussão AGIP
	As 7:30h, antes AGIP, no Laboratório de GO
	Aula de ginecologia infanto puberal

	Discussão AENDOB 
	As 13:00h, antes do ambulatório
	Aula gravada de diabetes 

	Discussão AHIG 
	As 13:00h, antes do ambulatório
	Aula gravada de hipertensão 

	Discussão de RH 
	Quarta-feira às 13:30h. Excepcionalmente quinta-feira às 13:30 horas – consultar escala específica do Estágio de RH
	Aula de infertilidade e capítulo infertilidade 

	Discussão de infecções em Obstetrícia (Prof. Geraldo)
	Geralmente, às terças-feiras, às 17:30h, no oitavo andar (a ser confirmada com Prof. Geraldo)
	Aulas de infecções em Obstetrícia

	Discussão do Centro Obstétrico
	Na 3ª quinta-feira das 4 semanas que os alunos se revezam entre o CO e o estágio de CCP/Otorrino/Oftalmo, às 16h00, 8º andar.
	Fases clínicas do parto e mecanismo de parto, distocias e vitalidade fetal intraparto.

	Discussão de Ginecologia geral – Vulvovaginite (Prof Silvio)
	Toda terça a tarde com a turma que está no CSE (após ambulatório da tarde) – duração 1h 
	Aula resumo de vulvovaginite (turma escolhe um dos temas)

	Discussão de Ginecologia geral – Resolução de casos clínicos /exercício (Profa Carolina Sales)
	A combinar com a turma, iniciando as 17:30h, com duração de 4 horas, 8º andar.
	Resolução de folha de exercícios previamente à discussão. 
Temas: Contracepção, Climatério, sangramento anormal e DIPA. 










ESTÁGIO EM REPRODUÇÃO HUMANA (uma semana)

Temas para estudo

· Infertilidade conjugal: epidemiologia, fatores causais, propedêutica básica, princípios da terapêutica, bases da indução de ovulação, fundamentos e indicações de tratamentos de reprodução assistida.
· Ginecologia infanto-puberal: particularidades do exame da genitália externa e mamas durante a infância e desenvolvimento puberal; puberdade normal e precoce; corrimento genital e anomalias müllerianas; amenorreia primária. 
· Anovulação crônica (SOP, anovulação central, hiperprolactinemia, FOP e insuficiência hipotálamo-hipofisária).

Atividades e Cenários de Ensino-Aprendizagem

	
	2a feira
Manhã    Tarde
	3a feira
Manhã    Tarde
	4a feira
Manhã      Tarde
	5a feira
Manhã      Tarde
	6a feira
Manhã     Tarde

	Aluno 1
	  AV          HSC
	AEST     AFERT
	AGIP     Discussão
	AACG          AV**
	AECG       ANP

	Aluno 2
	  AV          HSC
	AEST     AFERT
	 AGIP     Discussão
	AACG          AV**
	AECG       ANP

	Aluno 3
	  AV          HSC
	AEST     AFERT
	 AGIP     Discussão
	AACG          AV**
	AECG       ANP



Siglas:
HSC = Histeroscopia diagnóstica (centro de endoscopia). 
AEST = Ambulatório de Infertilidade (corredor 2).
AFERT = Ambulatório de Fertilidade (corredor 1). Início às 13:15 horas.
AGIP = Ambulatório de Ginecologia Infanto-Puberal (HC Criança). Reunião às 7:30h no Lab de GO, 1°andar, na sala dos docentes. 
Discussão = Discussão do tema infertilidade no Laboratório GO (1ª andar) e tira dúvidas dos temas de RH com um dos docentes do setor. Na dependência da agenda do docente, esta atividade poderá ser realizada na quinta-feira a tarde. Favor verificar o horário com o docente, enviando e-mail até terça-feira. VIDE ESCALA NA PRÓXIMA PÁGINA.
AACG = Ambulatório de Anticoncepção (corredor 1). 
AECG = Ambulatório de Endocrinologia Ginecológica (corredor 2). Reunião às 7:30h no Lab de GO, 1°andar, na sala dos docentes. 
AV**: Área verde; observar que a atividade “Discussão” pode ser realizada na quinta à tarde, conforme escala semanal apresentada na próxima página.
ANP = Atividade não prática (8º andar).


RESPONSÁVEIS PELA ATIVIDADE DE DISCUSSÃO DE CASOS DE INFERTILIDADE
13:30 ou 14:00 horas (a combinar com o docente responsável) no Laboratório de GO (1o andar) – favor enviar e-mail ao docente responsável na segunda-feira para combinar o horário da discussão. 
Turma H (17/09 a 14/10/2018)
- Discussão: 19/9/18 - 4ª feira; Profa. Maria Célia (mcmendes123@gmail.com)
- Discussão: 26/9/18 – 4ª feira; Profa. Rosana (romareis@fmrp.usp.br)
- Discussão: 03/10/18 – 4ª feira; Prof. Rui (ruiferriani@gmail.com) 
- Discussão: 10/10/18 – 4ª feira; Profa. Maria Célia (mcmendes123@gmail.com)
 
Turma G (15/10 a 11/11/2018)
- Discussão: 17/10/18 – 4ª feira; Profa Paula (pnavarro@fmrp.usp.br )
- Discussão: 24/10/18 – 4ª feira; Profa. Ana Carolina (anasars@fmrp.usp.br)
- Discussão: 31/10/18 – 4ª feira; Profa. Rosana (romareis@fmrp.usp.br)
- Discussão: 07/11/18 - 5ª feira; Profa Paula (pnavarro@fmrp.usp.br )

PARA MAIOR APROVEITAMENTO DOS AMBULATÓRIOS, LEIAM ATENTAMENTE AOS INFORMES A SEGUIR:
1. Assistir as aulas gravadas relativas as atividades práticas (ambulatórios e Lab. GO2) e ler a bibliografia recomendada, antes da mesma, para otimizar o aprendizado.
1. Os ambulatórios iniciam às 8h (AEST, AACG) e às 13:15h à tarde (AFERT).
- Início AECG e AGIP: 7:30h. Há discussão de temas com a equipe assistencial do ambulatório, com a participação dos alunos. Assistir aulas antes das discussões. As reuniões ocorrerão no Lab de GO, 1°andar, na sala dos docentes. 
1. Os casos a serem atendidos pelos alunos serão identificados pelos docentes e médicos assistentes responsáveis. Antes de iniciar o atendimento das pacientes, solicitamos que os alunos examinem todo o prontuário (em papel e/ou eletrônico) desde o caso novo até o último retorno a fim de que tenham uma visão detalhada de cada caso; discutir dúvidas acerca dos casos, se necessário, antes do atendimento das pacientes. Sempre discutir a conduta com os responsáveis pelo ambulatório (docente ou médico assistente). 

Equipe: 
Coordenadora Pedagógica - Profa. Dra. Paula Andrea Navarro
Docentes: Rui A. Ferriani, Marcos Felipe Silva de Sá, Rosana M. dos Reis, Paula Andrea Navarro, Carolina Sales e Maria Célia Mendes, Ana Carolina Japur de Sá Rosa e Silva.
Médicos Assistentes: Laura Ferreira Santana, Erciliene Moraes Martins, Mariane Nunes, Lucia Lara, Julia Troncon, Daniela Barra, Stael Porto Leite. 



Estágio em Oncologia Ginecológica/Mastologia/Moléstias infectocontagiosas/Uroginecologia e Ginecologia

Temas para estudo
1. Doenças benignas da mama
2. Câncer de mama 
a) Epidemiologia e apresentação clínica do câncer de mama 
b) Rastreamento do câncer de mama 
c) Estadiamento do câncer de mama 
d) Cirurgias no câncer de mama 
e) Tratamento sistêmico do câncer de mama 
f) Radioterapia no câncer de mama 
g) Seguimento da paciente tratada por câncer de mama
3. Tumores do colo uterino 
a) Rastreamento do câncer de colo uterino 
b) Lesões pré-neoplásicas do colo uterino: diagnostico e conduta
c) Abordagem dos tumores invasores iniciais do colo uterino
d) Abordagem dos tumores invasores avançados do colo uterino 
4. Tumores de corpo uterino 
a) Epidemiologia e aspectos clínicos dos tumores do corpo uterino 
b) Investigação do sangramento uterino anormal na peri e pós-menopausa 
c) Estadiamento e tratamento dos tumores do corpo uterino
5. Tumores do ovário 
a) Epidemiologia das neoplasias malignas do ovário 
b) Diagnóstico diferencial e conduta nas massas anexiais 
c) Condutas nos tumores malignos do ovário
6. Doença Trofoblástica Gestacional (DTG) 
a) 	Diagnóstico e conduta inicial na DTG 
b)     Acompanhamento da paciente com DTG 
7. Distopias genitais 
a) Revisão anatômica da pelve feminina, músculos, fáscias, ligamentos, diafragma pélvico e urogenital e disposição de órgãos pélvicos. 
b) Fisiopatologia e classificação e tratamento dos prolapsos genitais.
8. Incontinência urinária na mulher
a) Fisiologia miccional da mulher. 
b) Propedêutica clínica e complementar na incontinência urinária na mulher. 
c) Incontinência urinária de esforço.
d) Hiperatividade do detrusor. 
e) Terapêuticas nas incontinências urinárias na mulher
9. Leiomiomas do corpo uterino
a) Definição, epidemiologia e classificação dos leiomiomas uterinos.
b) Apresentação clínica dos leiomiomas uterinos.
c) Diagnóstico clínico e por imagem dos leiomiomas uterinos.
d) Conduta na mulher com leiomiomas uterinos.
10. Sangramento uterino anormal: Definição do conceito, incidência, formas clínicas, fisiopatologia diagnóstico diferencial, abordagem diagnóstica e terapêutica
11. Dor pélvica Crônica: Definição, incidência, etiopatogenia, diagnóstico diferencial (endometriose, síndrome miofascial, síndrome da congestão pélvica, adenomiose, etc.), princípios da terapêutica.

Atividades e Cenários de Ensino-Aprendizagem

	
	2a feira
Manhã       Tarde
	3a feira
Manhã    Tarde
	4a feira
Manhã       Tarde
	5a feira
Manhã       Tarde
	6a feira
Manhã    Tarde

	Aluno 1
	AMAS        AURG
	AMIG   CC Onco
	AMAS      ACGC/uro
	AONC        AURG
	AGDP      ANP

	Aluno 2
	AMAS        AURG
	AMIG   CC Onco
	AMAS      ACGC
	AONC      AURG/uro
	AGDP      ANP

	Aluno 3
	AMAS       URG/uro
	AMIG   CC Onco
	AMAS      ACGC
	AONC        AURG
	AGDP      ANP




	
Sigla
	Nome
	Dia da Semana
	Local
	Equipe
	Início 
	Término

	URO
	Urodinâmica
	Segunda a sexta-feira
	Corredor 1
	Drs. Pedro, Heitor, Sue Ellen, Helmer
	12:30
	16:30

	AMAS
	Ambulatório de Mastologia
	Segunda e
Quarta
	Corredor 2
	Prof. Carrara /Prof. Francisco/ Prof. Daniel/ Prof. Jurandyr/ Prof. Philbert/ Drs. Franklin/ Cristiane/ Viviane/ Joaquim/ William/ Larissa/ Isabela
	7:30
	12:30

	AURG
	Ambulatório Uroginecologia
	Segunda e
Quinta 
	Corredor 1
	Prof. Júlio Cesar Rosa e Silva / Drs. Pedro Magnani/ Heitor Leandro Rodrigues/ Sue Ellen Barrilari/ Helmer Herren
	13:00
	18:00

	ACGC
	Ambulatório de Cirurgia Ginecológica
	Quarta

	Corredor 1
	Prof. Júlio Cesar Rosa e Silva / Prof. Antonio A Nogueira 
Drs. Ana Carolina Zani/ Pedro Magnani/ Heitor Leandro Rodrigues / Julia K Troncon/
/ Helmer Herren / Sue Ellen Barilari / Fernando Passador
	13:00
	18:00

	AMIG
	Ambulatório de Moléstias Infectocontagiosas em Ginecologia
	Terça
	Corredor 1
	Profa. Silvana/ 
Drs. Patrícia/ Enio/ Tatiane
	7:30*
	12:30

	CC
	Centro Cirúrgico
	Terça
	Salas 8 ou 9
	Mastologia ou Oncologia

	7:30
	12:30

	AONC
	Ambulatório de Oncologia Ginecológica
	Quinta
	Corredor 2
	Prof. Daniel/ Prof. Jurandyr/ Prof. Francisco/ Franklin/ Cristiane 
	8:00
	12:30

	AGDP
	Ambulatório Ginecológico de Dor Pélvica 
	Sexta
	Corredor 1
	Prof. Omero B Poli Neto/ Prof. Júlio Cesar Rosa e Silva / Prof. Antonio A Nogueira/ 
Drs. Ana Carolina Zani/ Julia K Troncon/ Helmer Herren
	8:00
	12:00

	ANP
	ATIVIDADE NÃO PRÁTICA
	Sexta ou segunda
	8º andar
	Vide escala página 5
	13:30 ou
8:00
	17:30 ou
12:00



Coordenadores Pedagógicos - Prof. Helio Humberto Angotti Carrara (Oncologia), Prof. Julio Cesar Rosa e Silva (Cir. Ginecológica, Amb. Ginecológico de Dor Pélvica).


Estágio em Obstetrícia

Temas para estudo
1. Doenças infectocontagiosas em Obstetrícia: hepatites B e C, infecção pelo HIV-1, infecção pelo Zika vírus, infecção pelo HTLV I/II, Dengue, toxoplasmose, sífilis, rubéola, infecção do trato urinário, entre outras.

2. Endocrinopatias maternas: diabetes mellitus e doenças tireoidianas.

3. Medicina Fetal: gemelaridade, aloimunização materna, doenças placentárias, alterações de líquido amniótico, restrição do crescimento intrauterino.

4. Doenças neurológicas maternas: epilepsia, miastenia gravis, vasculopatias e tumores cerebrais.

5. Hipertensão materna.

6. Cardiopatias.

7. Colagenoses: síndrome do anticorpo antifosfolípide, lúpus.

8. Asma.

9. Prematuridade e seus fatores de risco: anemia, tumores e malformações uterinas, colo curto.

10. Hemorragias obstétricas.

11. Trabalho de parto e suas fases clínicas.

12. Humanização na assistência obstétrica.

13. Distocias.

14. Avaliação da vitalidade fetal anteparto e intraparto.

15. Psicopatias.





Atividades e Cenários de Ensino-Aprendizagem

1) Ambulatórios de Gestação de Alto Risco: Os casos atendidos variam de acordo com os dias da semana e serão determinados pelos docentes e/ou médicos assistentes responsáveis. Para facilitar o atendimento dos casos poderá haver um breve resumo de orientação na folha de evolução clínica de cada paciente. Solicitamos, entretanto, que os alunos examinem todo o prontuário da paciente desde o caso novo até o último retorno a fim de que tenham uma visão mais detalhada de cada caso e façam um atendimento de boa qualidade. Sempre discutir a conduta com os responsáveis pelo ambulatório (docente ou médico assistente). 

	
Sigla
	Nome
	Dia
	Responsável
	Início 
	Término

	AMIGO
	Ambulatório de Moléstias infecciosas em Ginecologia e Obstetrícia
	2ª feira
	Prof. Geraldo, Profa. Silvana, Drs. Conrado, Patrícia, Ênio, Renata Abduch e Flávia.
	13:30
	18h

	AENDOB
	Ambulatório de Endocrinopatias em Obstetrícia
	3ª feira
	Profa. Elaine, 
Drs. Rosiane, Rafael, Ênio e Marcos.
	13:00
	18h

	AMEFE
	Ambulatório de Medicina Fetal
	4ª feira
	Profa. Alessandra, Prof. Aderson, 
Drs. Rafael, Marcos e Caio.
	13:30
	18h

	AHIG
	Ambulatório de Hipertensão na Gestação
	5ª feira
	Prof. Ricardo, 
Drs. Rafael, Conrado R., Ana Carolina, Miriam e Caio.
	13:00
	18h



2) Enfermaria de Puerpério de Alto Risco: início às 8h e término após visita (em torno de 12h). Nesse estágio os alunos farão a evolução clínica e prescrição de puérperas internadas na enfermaria do 8º andar e, em seguida (entre 10h30 e 11h) participarão da discussão dos casos com o médico assistente ou docente designado para essa atividade, de segunda a sexta.  Os alunos que estão nesse estágio pela manhã são os mesmos que se dirigem ao ambulatório no período da tarde. 

	Dia
	Responsável Enfermaria de Puerpério
	Início 
	Término

	2ª feira
	Dr. Conrado
	8h
	12h

	3ª feira
	Dr. Conrado
	8h
	12h

	4ª feira
	Dr. Conrado
	8h
	12h

	5ª feira
	Dra. Patrícia
	8h
	12h

	6ª feira
	Dra. Patrícia
	8h
	12h



2) Centro Obstétrico: os horários desse estágio já foram determinados no início dessa apostila. Por duas semanas, dois alunos farão plantões de 24 horas a cada dia. Esses dois alunos estarão de folga pós-plantão nas 24 horas subsequentes ao plantão. Nos finais de semana, 4 alunos fazem 24 horas de plantão (2 no sábado e 2 no domingo). Na sequência, os alunos que estavam de estágio na Otorrino/Oftalmo e CCP, cumprem outras duas semanas da mesma forma. Nesse estágio, os alunos atendem as gestantes que comparecem para avaliação de urgência por demanda espontânea ou encaminhadas do ambulatório ou de outros serviços. Além disso, prestam assistência às parturientes internadas no pré-parto, executam os partos 


normais e participam da realização das cesáreas. Todas as ações praticadas pelos alunos devem ser discutidas e supervisionadas pelos residentes, médicos assistentes ou docentes escalados para os plantões. 


Além disso, os alunos deverão realizar um Mini – CEX nesse estágio. Haverá discussão de casos clínicos no 8º andar, nas datas a serem combinadas com a Profa Alessandra sobre: trabalho de parto, distocias, hemorragia puerperal e vitalidade fetal intraparto. A responsável por essa atividade é a Profa. Dra. Alessandra Marcolin. TODOS OS ALUNOS DO ESTÁGIO (CO) DEVERÃO COMPARECER OBRIGATORIAMENTE A ESSA ATIVIDADE.

Coordenadora Pedagógica (Obstetrícia): Profa. Dra. Alessandra Cristina Marcolin (dralemar@uol.com.br).
Telefone: 98142 3400



Ginecologia Geral


A escala encontra-se a seguir. Revisões de contracepção e de ginecologia geral são gravadas pela Profa. Dra. Carolina Sales Vieira e deverão ser assistidas durante o estágio do CSE.
Horário de funcionamento: 8 às 12h e das 13h30min até o término de atendimento. 

Escala para grupos de 3 alunos
	
	2ª feira
	3ª feira
	4ª feira
	5ª feira
	6ª feira

	Aluno 1
	CSE
	PE
	CSE
	CSE
	CSE

	Aluno 2
	CSE
	CSE
	CSE
	PE
	CSE

	Aluno 3
	PE
	CSE
	CSE
	CSE
	CSE


CSE: ambulatório de manhã e de tarde; PE: período de estudo

Escala para grupos de 2 alunos
	
	2ª feira
	3ª feira
	4ª feira
	5ª feira
	6ª feira

	Aluno 1
	CSE
	CSE
	CSE
	CSE
	CSE

	Aluno 2
	CSE
	CSE
	CSE
	CSE
	CSE



Neste local os alunos terão ambulatórios de Saúde da Mulher (GO geral), sexualidade, contraceptivos de longa duração, climatério, DST- colposcopia e Pré-natal. Haverá neste cenário 1 do 5º ano, 2 a 3 alunos do 6º ano e 1 R2. 
Endereço: Rua Cuiabá 601 – Bairro Sumarezinho

Coordenadora Pedagógica de Ginecologia Geral-Prof. Dra. Carolina Sales Vieira.
Equipe Médica: Davidson, Silvio, Lúcia e Vânia.
Coordenação: Profa. Carolina Sales Vieira.




AVALIAÇÃO

A avaliação das competências adquiridas pelos estudantes será constituída por uma prova teórica e 3 provas práticas (mini – exercício clínico ou mini-CEX).

Prova teórica: será constituída de questões abertas e/ou de múltipla escolha, versando sobre qualquer dos assuntos listados nesta cartilha como tema de estudo (que serão abordados nas aulas teóricas, nas discussões de casos clínicos, nas atividades práticas e na bibliografia recomendada). 

Provas práticas: no formato do mini – Clinical Examination (mini – CEX) que consiste na avaliação das competências clínicas do aluno, por examinador treinado em mini – CEX, durante a consulta de pacientes nos diversos cenários em GO. A consulta deve ser focada na necessidade atual do paciente e de rápida duração, em média de 15 a 20 minutos. O examinador deve anotar se o foco da consulta é: anamnese, exame físico, diagnóstico, tratamento ou orientações de alta. O examinador avalia o interno nos seguintes quesitos: habilidades na entrevista, habilidades no exame físico, qualidades humanísticas/profissionalismo, raciocínio clínico, habilidades de orientação, organização/eficiência e competência clínica geral. Ao final da consulta, o examinador conversará com o estudante sobre suas falhas e acertos (feedback), configurando a avaliação formativa. 

Cada aluno deverá realizar 3 mini-CEX, sendo 1 na obstetrícia (no ambulatório) e 2 na ginecologia (ambulatórios). Dos 3 mini-CEX, um deve ser OBRIGATORIAMENTE de exame físico (mamário e ginecológico). Será realizada a média aritmética dos 3 mini-CEX. 

Nota final: será composta pela média ponderada das notas da avaliação teórica (0 a 10 pontos) e das provas práticas (0 a 10 pontos), na seguinte proporção: 70% prova teórica e 30% prova prática. Para ser aprovado, o aluno deverá obter nota mínima 5.0 em cada avaliação (teórica e prática). 

NÃO SÃO PERMITIDAS FALTAS em atividades práticas, a não ser nas situações previstas pela Comissão de Graduação. Nos demais casos, a falta será causa de reprovação do aluno (situações inusitadas poderão ser discutidas com os coordenadores de cada bloco). 
A falta em cada uma das atividades teóricas previstas nesta cartilha (atividades não práticas e discussões em pequenos grupos) resultará em perda de 0,5 ponto na nota final da disciplina. 
 No último dia útil da disciplina, os alunos devem entregar na Secretaria do Departamento de GO, aos cuidados do secretario Reinaldo, os 3 Mini-Cex realizados, assim como a lista de presença às atividades teóricas com pequenos grupos (formulários disponibilidades na Plataforma Moodle, Disciplina 0604).
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