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From the Absence of Many to the Presence of All…
The Unfinished Business of Women’s Equality



Início da Aula 

Viajando no Tempo, A Rota para a Igualdade, Jogo de Tabuleiro 
Nível Escolar: Fundamental, médio ou colegial 
Tempo: 15-20minutos 
 

Objetivos: Ao jogar este jogo, com base em fatos históricos, as estudantes descobrirão que o 

progresso em direção à igualdade de gênero nem sempre foi contínuo. 

Padrões 

• História (Entendimento Histórico) - Padrão 1: Entende e sabe como analisar relações e padrões 

cronológicos 

• História dos EUA - Padrão 4: Entende como os valores democráticos surgiram e como eles foram 

exemplificados por pessoas, eventos e símbolos 

• História dos EUA - Padrão 31: Compreende os desenvolvimentos econômicos, sociais e culturais 

nos Estados Unidos na contemporaneidade 

• Artes da Linguagem (Ouvir & Falar) - Padrão 8: Usa estratégias de escuta e fala para diferentes 

propósitos 

• Habilidades para a Vida (Trabalhando em Equipe) - Padrão 3: Trabalha bem com diversos 

indivíduos e em diversas situações. 
 

Preparação da Professora 

 Imprima o Tabuleiro e as Cartas de Jogo (fornecido aqui) e faça cópias dependendo de 

quantos grupos você terá; ver abaixo. 

 Una o(s) tabuleiro(s) do jogo colando os lados esquerdo e direito (e você pode desejar 

afixá-los em papel mais pesado para torná-los mais resistentes). 

Sequência Instrucional 

1. Divida as alunas em grupos de 3 a 5 e faça-as sentar em pequenos círculos ao redor da mesa. 

2. Explique que, dentro de seu grupo, elas estarão jogando um jogo de tabuleiro baseado na 

condição de igualdade de gênero nos EUA nos últimos 300 anos. 

3. Distribua os jogos de tabuleiro/cartas e peça às alunas que encontrem um pequeno objeto 

(como uma moeda, borracha, etc.) para servir como peça de jogo/peão; embaralhe as cartas e 

empilhe-as, com o lado impresso voltado para baixo. 

4. Explique as regras: 

 Girando ao redor do círculo, as jogadoras fazem uma rodada, retirando uma carta e lendo 

em voz alta. A carta dará um cenário histórico e dirá à jogadora o que fazer (quantos 

espaços devem seguir em frente; voltar ou ficar onde estão). 

 Se elas param em um espaço com texto, também devem seguir essas instruções. 

 O objetivo do jogo é chegar ao final da Rota para a Igualdade 

5. Finalização: Como as cartas dão informações sobre históricos, discuta com a turma, o que 

surpreendeu as alunas sobre os diferentes cenários? Como elas se sentiram na sinuosa 

trajetória ao longo da “rota”? 

Adaptações 

• Variação: Jogue como uma turma toda – redesenhe e coloque a “rota” em uma grande lousa ou 

papel, e peça às alunas que se revezem para tirar as cartas e lê-las em voz alta. Neste caso, é 

necessário apenas uma peça do jogo (use fita ou um ímã para segurá-la), e as alunas podem se 

revezar movendo-a ao longo da “rota”.



 

 

Estamos em 1776: 

Você é uma mulher solteira, vivendo em New 

Jersey, e você possui mais de £50 em 

propriedades (cerca de $7.800)… 

Você pode votar!— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 1776: 

Você é uma mulher solteira, vivendo em New 

Jersey, mas você não possui £50 em 

propriedades (cerca de $7.800)… 

Lamento, você não pode votar!— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1776: 

Você é uma mulher vivendo em New Jersey, e 

você é recém-casada. Parabéns... 

Mas desculpe, você não pode votar, nem 

dobrar o voto do seu marido ou anulá-lo!— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1807: 

Você é uma mulher solteira, vivendo em New 

Jersey, e você possui mais de £50 em 

propriedades (cerca de $7.800)… 

Lamento, o governo acabou de decidir que 

você não pode mais votar— 

VOLTE 1 CASA 

 

Estamos em 1850: 

Você é uma mulher que acabou de casar. 

Parabéns... 

Mas, agora que está casada, não pode ter 

propriedades ou assinar contratos— 

VOLTE UMA CASA 

 

Estamos em 1850: 

Você é uma mulher que possui um trabalho. 

Parabéns... 

Mas, como está casada, não pode ficar com o 

dinheiro que recebe— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1850: 

Você é uma mulher que realmente gostaria 

muito de ir para a escola... 

Mas seu marido não gosta da ideia, então 

você não pode— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1850: 

Você é uma mulher que desconfia que o marido 

está sendo infiel... 

Mas desculpe, você não pode provar isso, 

então tem que continuar casada— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 



 

Estamos em 1860: 

Você é uma mulher vivendo em Indiana, e seu 

marido bebe toda hora, é cruel e você suspeita 

que ele seja infiel… 

Você pode se divorciar!— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 1862: 

Você é uma mulher vivendo na Carolina do 

Norte, e está sendo agredida pelo marido… 

Mas a Suprema Corte do estado diz que “A lei dá ao 

marido o poder de usar o grau de força necessário para 

fazer a esposa se comportar e saber o seu lugar”. — 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos na década de 1860: 

Você é uma mulher casada vivendo em Nova 

York, e você possui um trabalho. Parabéns! 

E você pode ficar com o dinheiro!— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos na década de 1860: 

Você é uma mulher casada… 

Por isso, legalmente, seu marido controla 

todo o seu dinheiro!— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1875: 

Você é uma mulher vivendo em um novo estado 

do oeste dos EUA... 

Parabéns, você pode votar!— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 1887: 

Você é uma mulher vivendo em Utah...  

Lamento, o Congresso acabou retirando o 

seu direito ao voto— 

VOLTE UMA CASA 

 

Estamos em 1920: 

Graças ao esforço de Alice Paul, de Lucy Burns e 

do National Woman’s Party, a 19ª Emenda 

acabou de ser aprovada... 

Todas as mulheres podem votar!— 

AVANCE 10 CASAS 

 

Estamos em 1921: 

A 19ª Emenda acabou de ser aprovada, no ano 

passado, dando a todas as mulheres o direito de 

voto... 

Mas as discriminações legais baseadas em 

gênero continuam— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

 



 

Estamos em 1923: 

Alice Paul esboçou uma Lei de Direitos Iguais 

começando com:  

“Os homens e as mulheres terão direitos 

iguais em todos os Estados Unidos e em 

todos os lugares sujeitos à sua jurisdição”— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 1970: 

A Lei dos Direitos Iguais foi apresentada pela 

primeira vez no Congresso em 1923...  

Mas ela foi apresentada em todos os 

congressos desde então e ainda não foi 

aprovada— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1972: 

O Congresso finalmente aprovou a Emenda dos 

Direitos Iguais, com um prazo de sete anos para 

que os estados a ratifiquem… 

Espere para saber o que acontece— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos no fim da década de 1970: 

35 dos 38 estados precisavam ratificar a Lei dos 

Direitos Iguais, mas…  

O prazo acabou, então a LDI nunca foi 

adicionada à Constituição— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 2010: 

As mulheres estão concorrendo e sendo eleitas 

para cargos legislativos, e sendo nomeadas 

como juízas...  

em maior número do que nunca— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 2010: 

As mulheres representam metade da população 

dos Estados Unidos…  

Mas apenas 17% dos membros do Congresso 

são mulheres, e as mulheres somam cerca de 

um terço do poder judiciário— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1974: 

O Congresso acaba de aprovar a Lei de 

Oportunidades Iguais de Crédito. Isso garante que os 

credores não podem discriminar os devedores com 

base em raça, idade, condição de veteranos, 

Ou – graças à deputada Lindy Boggs – sexo ou 

estado civil— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 2010: 

Você é uma mulher que mora em uma área rural 

com três filhos. A discriminação baseada em gênero 

é ilegal...  

Mas as mulheres têm mais dificuldade do que os 

homens em acessar crédito, particularmente aquelas 

com crianças e em áreas rurais e mais pobres— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

 



 

Estamos em 1964: 

O Congresso acaba de aprovar a Lei do Pagamento 

Igualitário, que garante que os empregadores 

paguem aos homens e às mulheres o mesmo por:  

“cargos [exigindo] igual competência, esforço e 

responsabilidade, e que são executados sob 

condições de trabalho semelhantes [.]”— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 2000: 

A Lei do Pagamento Igualitário foi aprovada em 

1964... 

Mas o Censo de 2000 revelou que as mulheres 

ganham apenas 75,5 centavos por cada dólar 

recebido pelos homens pelo mesmo trabalho— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 2007: 

A Lei do Pagamento Igualitário foi aprovada em 

1964... 

Mas as mulheres ainda ganham apenas 77 centavos 

por cada dólar ganho pelos homens pelo mesmo 

trabalho (acima dos 75,5 centavos de dólar em 

2000)— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1972: 

O Congresso acabou de aprovar o Artigo IX das 

Emendas Educacionais, de autoria da deputada 

Patsy Mink...  

Agora é ilegal excluir qualquer pessoa, com base no 

gênero, de participar de qualquer programa 

educacional financiado pelo governo federal— 

AVANCE 5 CASAS 

 

Estamos em 1984: 

Você é uma aluna do Grove City College, na 

Pensilvânia, que se recusa a cumprir o Artigo IX das 

Leis Educacionais...  

O Grove venceu o caso da Suprema Corte e as 

alunas correm o risco de serem excluídas, com 

base no gênero, de programas educacionais— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 1988: 

O Congresso aprovou a Lei de Renovação dos 

Direitos Civis... 

Agora é ilegal excluir qualquer pessoa, com base em 

gênero, de participar de programas educacionais que 

recebam quaisquer tipos de assistência financeira 

federal, direta ou indiretamente— 

AVANCE 5 CASAS 
 

Estamos em 2010: 

O Artigo IX passou em 1972, tornando ilegal excluir 

qualquer pessoa, com base no gênero, de participar 

de qualquer programa educacional financiado pelo 

governo federal...  

Mas os oponentes do Artigo IX continuam a 

oferecer resistências— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 2010: 

As mulheres compõem metade da população... 

E as mulheres agora representam mais de 

46% da força de trabalho— 

AVANCE 5 CASAS 

 
 



 

Estamos em 2010: 

As mulheres compõem metade da população... 

E 40% das mulheres trabalham fora de casa 

em cargos gerenciais e de nível superior, em 

números cada vez maiores— 

AVANCE 4 CASAS 

 

Estamos em 2010: 

As mulheres compõem metade da população... 

E 31% dos advogados são mulheres, num 

número que continua a aumentar—  

AVANCE 3 CASAS 

 

Estamos em 2010: 

As mulheres compõem metade da população... 

E 27% são médicas, num número que 

continua a aumentar—  

AVANCE 2 CASAS 

 

Estamos em 2010: 

As mulheres compõem metade da população... 

Porém são apenas duas as CEOs mulheres 

entre as mil companhias listadas na 

Fortune— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 2010: 

Um número recorde de mulheres está se 

matriculando em curso de direito e medicina…  

Mas apenas 19% dos operadores legais são 

mulheres e, na maioria das especialidades 

médicas, as mulheres representam percentuais 

muito menores do que na área de clínica geral— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 2007: 

Lilly Ledbetter processou a Pneus Goodyear por 

discriminação de gênero, e ganhou…  

Mas a Goodyear recorreu, porque ela não havia feito a 

reclamação dentro de 180 dias – Justice Ginsburg e 

outros discordaram, mas a maioria da Suprema Corte 

dos EUA decidiu pela Goodyear— 

FIQUE ONDE ESTÁ 

 

Estamos em 2009: 

O presidente Obama assinou a Lei do 

Pagamento Justo Lilly Ledbetter...  

Isso restaura os direitos das trabalhadoras 

de contestar a discriminação salarial ilegal 

nos tribunais federais— 

AVANCE 5 CASAS 

 

 

 

 



[Tabuleiro lado ESQUERDO]     

INÍCIO

                 A Rota
[Tabulero - CONTINUA]
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LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

TIRE UMA    
    CARTA

TIRE UMA    
    CARTA

TIRE UMA    
    CARTA

 VOLTE 

3 CASAS 



[Tabuleiro lado DIREITO]

LANCE UMA MOEDA:

Cara = avance 3 casas; 

Coroa  = volte 2 casas

para a Igualdade
FIM

TIRE UMA    
    CARTA VOLTE 

2 CASAS 

[Board Game CONTINUED]
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LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

LANCE UMA  
    MOEDA

TIRE UMA    
    CARTA

TIRE UMA    
    CARTA



 

 

 

 
 

Tradução: Richard Romancini 
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