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Pergunta 1: Qual a principal indicagdo para a inser¢do de sondas gastricas? —

a) Diagndstico: remog3o de toxinas ingeridas. Terapéutico: nutricio
@ Diagndstico: medigdo de pH gastrico. Terapéutico: descompressdo gastrica.
¢) N3o possui indicagdes diagndsticas. Terapéutico: evitar bronco-aspiragdo;
d) Diagndstico: medigdo de pH gastrico. Terapéutico: detectar sangramento do trato digestivo alto.

Pergunta 2: Como sdo as sondas gastricas?

@ S3o confeccionadas em polivinila (PVC), mais rigidas, chamadas em Levine, ndo possuem fio guia e ogiva de
i metal, e possuem aberturas em sua extremidade;
b) S3o confeccionadas em polivinila (PVC), mais flexiveis, chamadas de Dubboff, radiopacas, possuem fio guia e
ogiva de metal e ndo possuem aberturas em sua extremidade;
¢) S3o confeccionadas em silicone, mais rigidas, chamadas de Levine e ndo possuem fio guia e ogiva de metal;
d) S3o confeccionadas em silicone, mais flexiveis, chamadas de Dubboff, radiopacas e possuem fio guia e ogiva

de metal;
Pergunta 3: Qual cuidado deve-se ter ao inserir uma sonda gastrica por via nasal?

a) Realizar fixacao adequada em labio superior;
b) Aspirar sempre a narina livre para evitar obstrugdes;

Troca a cada 72 horas, pois perdem a flexibilidade e podem causar lesdes;
d) Nenhuma das anteriores;

Pergunta 4: A sondagem gastrica pode ser realizada por quais profissionais?

a) Somente o enfermeiro;

@ Enfermeiro e técnico de enfermagem treinado e supervisionado;
c) Somente o médico;
d) Nenhuma das anteriores;

Pergunta 5: Apds a inser¢do da sonda gastrica é necessdrio que o profissional realize testes para verificar sua
alocacdo adequada. Quantos e quais testes sdo necessdrios para fazer esta verificagao?

a) Apenas um teste: método auscultatorio injetando de 5 a 10 mL de ar;
b) Dois testes: método auscultatério injetando de 5 a 10 mL de ar e aspiragdo de contetdo gdstrico, verificando

suas caracteristicas;
Trés testes: método auscultatorio injetando de 5 a 10 mL de ar; aspiragdo de conteudo gastrico, verificando

suas caracteristicas; e teste de pH;
d) Quatro testes: método auscultatério injetando de 5 a 10 mL de ar; aspiragdo de conteldo gastrico,
verificando suas caracteristicas; teste de pH; e aspirar com seringa de 20 ml percebendo resisténcia negativa

ou presenca de secre¢io biliosa;
Pergunta 6: Quais informagdes devem ser registradas no prontudrio da crianga, ap6s a inser¢ao da sonda gastrica?

a) Data, hora e local da insergdo;
b) Tipo e comprimento da sonda utilizada e comprimento externo da sonda;
c) Métodos de verificagdo utilizados;

@ Todas as anteriores.

Pergunta 7: Antes da infusdo das dietas enterais quais métodos de confirmagdo do posicionamento géstrico deve ser
realizado?

a) Confirmar utilizando o método auscultatério apenas;
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b) Confirmar utilizando o teste de pH apenas;

c) Confirmar realizando radiografia, sendo a mesma repetida em caso de deslocamento do dispositivo;
g’\"{)\ Confirmar realizando método auscultatdrio e teste de pH.
(=g

Pergunta 8: Qual deve ser o posicionamento da crianga no momento em que estiver recebendo a dieta enteral e
como é realizada a avaliagdo do residuo gdstrico?

C\:? Dectibito dorsal 30° a 45° e o residuo gastrico é verificado nas sondas géstricas aspirando com seringa de 20
mL e mensurando a quantidade de dieta que ainda permanece no estdmago;
b) Decubito ventral 45 ° e o residuo géstrico é verificado usando seringa de 20 mL e aspirando o conteldo
gastrico;
c) Decubito dorsal 90° e o residuo gastrico é verificado mantendo a sonda gastrica aberta.
d) Declbito ventral 30° e o residuo géstrico ndo é verificado nas sondas géstricas.

Pergunta 9: Qual deve ser o procedimento caso o residuo alimentar aspirado seja mais que a metade da quantidade
administrada?

a) Desprezar o contetido aspirado e administrar a nova dieta, comunicando o médico;
b) Retornar o conteudo aspirado e administrar a nova dieta, comunicando o médico;

T

c) Desprezar o contetdo aspirado, ndo administrar a nova dieta e verificar o que fazer com o médico;

"?’ Retornar o contetido aspirado, ndo administrar a nova dieta e verificar o que fazer com o médico.

~
Pergunta 10: Para a manutengdo das sondas gastricas deve-se sempre lava-las com seringa de 10 ml, exercendo
discreta pressdao manual. Em quais momentos este procedimento devera ser realizado?

a) Ao término da infusdo de dietas e apos a verificagdo de residuo gastrico;
b) Antes e apds administragcdo de medicamentos;

c) Sempre que houver pausa da bomba de infusdo e quando houver resisténcia durante a infusdo de agua;

@ Todas as anteriores.

Pergunta 10:
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Ve Srps

Pergunta 1: Qual a principal indicagdo para a inser¢do de sondas entéricas?

@ Evitar bronco-aspiragdo em pacientes neurologicamente comprometidos;
b) Realizar drenagem de contetdo gastrico;

¢) Realizar descompressio gastrica;

d) Realizar a medigdo de pH géstrico.

Pergunta 2: Como sdo as sondas enterais?

a) Sdo confeccionadas em polivinila (PVC), mais rigidas, chamadas em Levine, nao
possuem fio guia e ogiva de metal;

b) S3o confeccionadas em polivinila (PVC), mais flexiveis, chamadas de Dubboff,
radiopacas, possuem fio guia e ogiva de metal;

c) Sdo confeccionadas em silicone, mais rigidas, chamadas de Levine e ndo possuem fio
guia e ogiva de metal;
S3o confeccionadas em silicone, mais flexiveis, chamadas de Dubboff, radiopacas,
possuem fio guia e ogiva de metal;

Pergunta 3: Qual deve der a via de acesso preferencial das sondas entéricas em recém-

nascidos?

a) Nasal;
Oral;
4
c) Oral ou nasal;
d) Nenhuma das anteriores;

Pergunta 4: A sondagem entérica pode ser realizada por quais profissionais?

’@, Enfermeiro;

b) Enfermeiro e técnico de enfermagem treinado e supervisionado;
¢) Enfermeiro e auxiliar de enfermagem treinado e supervisionado;
d) Nenhuma das anteriores;

Pergunta 5: Durante a determinagdo do comprimento da sonda entérica a ser inserido na
crianga, o profissional devera realizar duas marcagées na sonda. Quais sdo estas marcagoes e
como testa-las?

@ 12 marcagdo - estomago e confirmar sua posigdo com método auscultatério injetando
de 5 a 10 mL de ar; 22 marcagdo — posigdo pos-pilérica e confirmar sua posigdo
aspirando com seringa de 20 ml percebendo resisténcia negativa ou presenga de
secrec¢do biliosa.

b) 12 marcacdo — posi¢ao pds-pildrica e confirmar sua posigdo com método auscultatério
injetando de 5 a 10 mL de ar; 22 marcacdo — posi¢do gastrica e confirmar sua posi¢dao
aspirando com seringa de 20 ml percebendo resisténcia negativa ou presenga de
secregdo biliosa.

c) 12 marcagdo - estomago e confirmar sua posi¢do aspirando com seringa de 20 ml
percebendo resisténcia negativa ou presenca de secre¢do biliosa; 22 marcagdo -
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posi¢do pds-pildrica e confirmar sua posicdo com método auscultatério injetando de 5
alOmLdear;

d) 12 marcagdo — posicdo pos-pildrica e confirmar sua posigdo injetando de 5 a 10 mL de
ar e ndo é necessdrio realizar a segunda marcagio.

Pergunta 6: Qual a finalidade de inserir a sonda entérica concomitantemente a injegdo de ar
10 mL /Kg de ar?

a) Distender o intestino e facilitar a migragdo da sonda, por aumentar os movimentos
peristalticos;

’@) Distender o estdmago e facilitar a migragdo da sonda por aumenta os movimentos
" peristalticos;

c) Promover o relaxamento do piloro e alocar a sonda pds-pilérica;

d) Nenhuma das anteriores.
Pergunta 7: Para a manutengdo das sondas enterais deve-se sempre lava-las com seringa de 10
ml, exercendo discreta pressdo manual. Em quais momentos este procedimento devera ser

realizado?

a) Ao término da infusdo de dietas e ap6s a verificagdo de residuo gastrico;

b) Antes e apds administragdo de medicamentos;

c) Sempre que houver pausa da bomba de infusdo e quando houver resisténcia durante a
infusdo de dgua;

@ Todas as anteriores.
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