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Tecido Muscular Estriado

-Conjuntos macigos ou frouxos
de células alongadas
capazes de mudar seu
comprimento ativamente.

-Podem contrair-se ou relaxar-se
sob:

(i) controle direto/indireto de
fibras nervosas

(ii) de forma espontanea
segundo ritmos intrinsecos
produzidos.

Musculo estriado ou
Musculo voluntario
Ligado aos ossos; Move o esqueleto
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Neurdnios motores

Neurdnio Motor Alfa
Entrada sensorial a partir
de fusos musculares
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Entrada a partir de neurdnios
maotores do encéfalo
(ctrtex motor e tronco encefélico)
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grandes,

Neurdnio jnervam as
motar alfa fibras

musculares

A Unidade de Comando ou
Unidade Motora

Cada neurdnio motor se
ramifica para inervar un; WCde
nuamero de fibras : '}"

musculares 7 g e '
Neurdnios motores

Quando o neurénio

motor ¢ ativado todas estas
fibras musculares se
contraem
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NEURONIOS MOTORES
Esclerose lateral amiotrofica (ELA),
designada por doenga de Lou Gehrig

e doenca de Charcot

Neurodegeneragdo de motoneurdnios
alfa progressiva e fatal

Paralisia limitante, sendo uma das
mais temidas doencas conhecidas.

(Filme Recente)

Musculo Esquelético:

Muscular system sliding theory

Fibra muscular ou Miofibrila:

deslizamento entre filamentos grossos e finos

Sarcdmero
relaxado
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Miosina
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Reconstrucao por microscopia Confocal de uma placa motora

(From Keller-Peck et al., 2001)

Temporal: 1-1000
Gastrocnémio

Contragdes mais
potentes as custas
de contragbes mais
grosseiras

Mdsculos

Movimento dos olhos: 1-5

Unidade Motora

-Unidade funcional do movimento.
-Motoneurdnio + todas as fibras por
ele inervadas

One Motor Unit

muscle fibers

axon & branches

motor
neuron

spinal cord

Mecanismo geral da
contracao muscular

Musculo Esquelético:
Teoria dos filamentos deslizantes

Filamentos finos deslizam entre os filamentos grossos




A&P Flix

Muscle Contraction Part 2:
ExcitationyContraction Coupling

2009 Pearson Education, inc.

Calcio: Acoplamento excitagdo contragao

AEPIFlix

Muscle Contraction

Part 3: The Cross Bridge Cycle

0 Ciclo das Pontes Cruzadas
Deslizamento dos filamentos ocorre pela acdo de
numerosas pontes cruzadas

volume

*Brachialis

Varidvel de acordo com:

Quantidade de alimento recebido.

Nutrigao deficiente menor o didmetro das fibras musculares.

A caréncia de vitamina E e de Selénio provoca miodistrofia,

Escassez de proteinas em animais monogastricos inibe o
desenvolvimento da musculatura.

Contragdes dos Musculos Esqueléticos

Contracao muscular
¢ Gera Tensdo
¢ Realiza trabalho

Fibras musculares

For¢a de Contragao é
GRADUADA ou variada

Al
#W» « PORQUE?

¢ Ativacdo de nimero variavel
de neurdnios motores
implica em ativacdo variavel

- °
s G Y de fibras musculares
Mais Ca no mioplama

Maior o encurtamento

Contracdo Muscular
Graduada

O musculo esquelético pode
contrair-se em graus distintos

Force of

@
Recrutamento: aumentando o
nimero de unidades motoras
ativas aumentard a forga da
contragdo muscular
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Como aumentar a forga de contragdo???

1) a freqiiéncia de
musculares pelo motoneurdnio da unidade motora. O
aumento de forga ocorre por somagdo mecanica.

do das fibras

Aumento da

frequéncia LEVARA a i

tempo de (@ (b (C] (d)
relaxamento menor e
PRODUZIRA
AUMENTO 3
AMPLITUDE DA

CONTRACAO 2

RESPOSTAS MECANICAS DO MUSCULO
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Abalos Somagao Tétano Tétano ou Frequéncig
Isolados  Mecanica  incompleto completo  de fusdo

Fendmeno
de escada

CONTRACAO
ISOTONICA:

¢ Tensdo ou Forga gerada
pelo musculo é maior que
acarga

e Musculo se encurta e
movimenta carga

* Forga gerada maior que a
forga da gravidade

e CONTRACAO ISOMETRICA:

 Aforga gerada pelo musculo é
insuficiente para mover a carga
a qual esta fixado.

¢ -tensido muscular ndo gera
movimento

-sem encurtar o comprimento
externo

Nuclei of smooth
muscle celis

Miisculo liso
A célula muscularlisa e fina, alongada, e normalmente afiladanas
extremidades. Cada célula possui um anice nucleo. As fibras nao sao
estriadase arranjam-se formando camadas de tecido muscularao
invés de feixes. E inervado pelo sistema nervoso auténomo.

Musculo Liso ou INVOLUNTARIO
ou Musculo das Viceras
e A principal fungdo do musculo liso é comprimir o
conteldo das cavidades (6rgdos ocos).

® Processos reguladores como: Pressdo arterial e
Digestdo (ondas peristalticas)

¢ Aregulagdo ocorre pela a¢do do sistema nervoso
autébnomo e outros hormonios circulantes.

e Pode (auto) gerar potenciais de acdo

Fatores de controle do musculo liso

Adrenalina
Noradrenalina
Acetilcolina
Angiotensina
Vasopressina
Oxitocina
Serotonina

Distencdo da parede




Fatores de controle do tonus dos vasos

» Auséncia de oxigénio nos
tecidos locais produz
relaxamento do musculo
liso (vasodilatagdo)

¢ 0 excesso de gas carbdnico
produz vasodilatagio

» 0 aumento da concentragdo
de hidrogénio produz
vasodilatagao

Musculo liso MULTI-UNITARIO:

-Fibras musculares separadas
que contraem
independentemente

-Inervados por uma tnica
fibra neural

-Musculo ciliar do olho,
musculo piloeretor

-Ndo estdo eletricamente ligadas
-A despolarizagdo local gerada pelo transmissor se
propagara e a célula se contrai

Miisculo liso UNITARIO (sincicial ou visceral)

-Centenas/milhares de fibras unidas pelas zonas de oclusdo
(ou gap junctions) que estdo elétricamente ligadas

-Fibras estdo agregadas em laminas ou feixes e suas membranas
celulares aderem entre si.

| Musculo liso unitério
e

-Forga gerada em uma
fibra é transmitida a

i Sistema
seguinte 16rio

-Se contraem como uma
UNIDADE

Processo contratil do musculo liso

Musculo liso -Disposicao dos
Filamentos das proteinas contrateis
A

Filamentos de actina !

:7'7 p ‘,‘\1 ~—Corpos densos

- Filamentos de

— Membrana da célula

«CORPOS DENSOS: Interconectados por FILAMENTOS
intermediarios NAO CONTRATEIS

«0 filamento de Actina se une

aos corpos densos localizados
nas membrana e no interior

da célula se ANCORAM em
t s -
um extremo aos corpos densos acuna/ \ k

Pontos de ancoragem / \

eMiosina

e-vesiculas membranosas

chamadas cavéolas (similarao
reticulo sarcoplasmatico no musculo

estriado: captura e liberagdo de
Célcio. Contém calmodulina

Filamentos Intermedidrios ———=3—

Corpos Densos




-Pode manter contragdes tonicas
prolongada que podem durar horas

-pouco gasto de energia!

-Contragdo de até 80% do

comprimento
¢ Potencial de membrana em repouso
-50/-60
s 0 miscio o
» Contragao mais lenta que o musculo
estriado
M * Processo contratil ativado por célcio
e ATP
Céuns conraias 4o Misculd 180

* Baseia-se no deslizamento de
filamentos

Resumo da dos Eventos do Acoplamento Excitagdo - Contragio

1-Potencial de A¢do do nervo - liberagio de Ach na jun¢io mioneural

2-Ach liga-se ao Receptor Nicotinico - PEPS

3-PA na juncdo mioneural - tubulos T (transversos) condugdo "profunda”
4-Tubulos T-estimulacdo liberacdo de Calcio (reticulo sarcoplasmatico)
5-Calcio + Troponina: alteragio da estrutura

6-Tropomiosina muda posigdo: expde locais para ligagdo com a Miosina
7-Pontes cruzadas de tropomiosina (previamente ativada pela ligacdo com o
ATP) que liga-se a Miosina

8-Hidrolise do ATP liberagdo de energia (power Stroke)

9-Pontes cruzadas “puxam” filamentos

10-Miosina desliga-se da actina (novo ciclo) Novo ATP liga-se a miosina:
11-Término do PA-nervo: saida de Calcio, tropomiosina na posi¢do inibida pela
troponina

PARA CASA
A base molecular da contragdo muscular

= Um potencial de agdo ocorre em um axonio de NM
alfa

= A Acetilcolina é liberada pelo terminal do axdnio do
neurdnio motor alfa na jungdo neuromuscular

= Os canais de receptores de acetilcolina se abrem e o
sarcolema pds sinaptico despolariza (PEPS)

= Canais de sddio dependentes de voltagem de abrem;
um potencial de agdo é gerado na fibra muscular e
propaga-se ao longo do sarcolema

= A despolarizagdo do tubulos T provoca a liberagdo de
Ca?* do reticulo sarcoplasmatico.

Contracao PARA CASA

= O Ca?* liga-se a troponina

= Os sitios de ligacdo para a miosina, na actina, sdo
expostos

= As cabegas da miosina conectam-se a actina

= As cabegas da miosina fazem movimento de rotagao

= As cabegas da miosina desconectam-se as custas do
ATP

= O ciclo prossegue enquanto Ca?* e ATP estiverem
presentes
Relaxamento

= O Ca?+ é sequestrado pelo Reticulo sarcoplasmatico

= Os sitios de ligagdo para miosina na actina sdo
cobertos por troponina




