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INTRODUCAO

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, tomando como ideal que a
universidade produza conhecimento e o torne acessivel a toda sociedade, é tema largamente
discutido e requerido (DIAS, 2009; CUNHA, 2012). Tal exercicio € um chamamento a universidade
como um todo:

“A Universidade esta convocada a aproximar suas praticas das concepgdes ideologicas que professa...
a universidade precisa assumir sua condi¢do de bem publico e sobre esse patamar definir seus referentes de
qualidade”. (p.194).

E é diante desta convocagdo que o professor, bem como os alunos da universidade, muitas
vezes, aspirantes a professores, devem delinear suas pretensées como educadores e como
propagadores do conhecimento, assumindo responsabilidades maiores do que uma transmissdo de
conhecimento automatizada (SOBRINHO, 2009).

No teor da teoria do equilibrio da sabedoria consta que uma acdo sabia leva em conta o
interesse individual, o interesse do préximo e o interesse de sua comunidade (STENBERG, 2003).
Dessa forma, ndo basta somente que a universidade seja detentora do conhecimento, mas a acao a
partir deste conhecimento devera ser pensada e implementada para que todos tenham beneficios
com ela. Agir sabiamente, também envolve saber lidar com as novidades que surgem no exercicio
da profissdo, com o momento historico atual, com o advento das novas tecnologias, com a
capitalizagdo do conhecimento, afinal, “as exigéncias sociais e culturais estdo pressionando as
transformacgdes dos tradicionais modelos escolarizados de ensinar e aprender” (CUNHA, 2012
p.207). Neste aspecto, uma mudanca na postura e envolvimentodo professor é requerida
(MASSETO, 2003) e essa mudanca pode e deve ser iniciada desde sua formacdo inicial para
professor. Na docéncia do ensino superior, com sua formagdo em cursos de mestrado e doutorado,
uma forma de estimular tal pratica nos alunos é oportunizar que os proprios divulguem os produtos

de suas pesquisas e descobertas cientificas.



Assim, a educacdo passa a ser transformadora, ndo s6 para o aluno, como para o professor
epara a sociedade, visto que o aluno muda sua postura e assume compromissos sociais a partir do
conhecimento que adquire, desenvolve e produz, podendo contribuir, assim, para uma democracia
voltada para valores essenciais da vida em sociedade (SOBRINHO, 2009). Vasconcelos (2007)
argumenta que “a educacdo, portanto, além de desenvolver raciocinios e contetidos, que sdo
necessarios, tem a ver com a postura diante do mundo” (p.110).

Os habitos académicos formatados e fechados s&o elementos de modelos de ensino antigos,
mas que fazem parte até hoje do cotidiano da sala de aula (ANASTASIOU, 2001) e precisam ser
reformulados de modo a atender um publico e a uma demanda que muda constantemente. Uma
possibilidade de mudanca na forma de transmitir o conhecimento estana insercéo da cultura digital
(COSTA, 2002) no ambiente educacional. “Usar as tecnologias, sobretudo via redes, ultrapassa os
limites impostos pelo espa¢co-tempo” Rosa e Cecilio (2010, p.112), 0 que se faz necessario quando
se trata da divulgacdo cientifica, visto que a demanda social por solucBes ja postas no ambito
académico, pode demorar anos para chegar, de fato, nas maos da populacao interessada.

Considerar as novas Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo (TIC’s) no planejamento e
desenvolvimento de propostas de ensinopossibilita o acesso e a veiculacdo das informac6es como
formas de acdo comunicativa, permitindo a modificacdo de comportamentos e estratégias de
aprendizagem (KENSKI, 2003).

As TIC’s podem se constituir em ferramentas para aprimorar o fluxo de informacdes entre a
universidade e a sociedade, permitindo aos membros das universidades a divulgacdodo
conhecimento produzido,viabilizando a comunidade externa, usuaria da plataforma, que entre “...em
contato com as mais novas e recentes informacgdes para pesquisas e producgdes cientificas
possibilitando a autoaprendizagem e a interaprendizagem a distancia” (ROSA e CECILIO, 2010, p.
116). Tal possibilidade de acesso a um vasto oceano de conteudos é, a0 mesmo tempo, atrativa e
apavorante para 0s usuarios, visto o prazer de ter qualquer informacdo ao seu dispor e, em
contrapartida, ndo saber lidar com o fluxo e quantidade de informagdes disponiveis na rede
(COSTA, 2002). As pessoas tornam-se consumidoras ativas da informacdo da midia acessada por
meio da televisdo, computadores e da internet; sendo dependentes desses veiculos de informacéo
continua que atuam como agentes na mudanga do comportamento(KENSKI, 2003, pp.17-30). No
entanto, existe a inseguranca referente ao contetdo da pesquisa adquirido por meio desses veiculos
tecnoldgicos. Nesse contexto, o professor como propagador do conhecimento,deve atuar também
como organizador do conhecimento, delimitando o que e como ensinar (PIMENTA e
ANASTASIOU, 2005)e viabilizando nesses ambientes de aprendizagem um espago critico em
relacéo ao uso das tecnologias de comunicagao.



Nesse cenario, um dos maiores desafios dos professores é que 0s alunos ndo se tornem apenas
consumidores dependentes da informacdo, mas sim, criticos do uso e apropriacao dessas tecnologias
de comunicacdo e informacdo (KENSKI, 2003, pp.17-30). O reconhecimento da importancia e
interferéncia das redes sociais de informacdo no pensar e no ensinar pode proporcionar a
Universidade respostas positivas do uso das TIC’s no aprendizado, na forma de solucdo e partilha
de determinados problemas e de compartilhamento de informacgdes e experiéncias (TORRES,
SIQUEIRA e MATOS, 2013), desde que propostas de ensino na modalidade a distancia sejam
formuladas considerando os aspectos destacados de estimulo constante ao desenvolvimento do
pensamento do critico e reflexivo de todos os usuarios envolvidos (professores, alunos, tutores,
programadores)

Nesse sentido, considera-se que a aproximacdo do conhecimento cientifico produzido na
universidade possa ser feita na modalidade de Educacdo a Distancia (EAD) por meio do
planejamento e desenvolvimento de propostas formativas mediadas pelo uso das TIC’s, na forma de
cursos que consistem na elaboragdo de recursos educacionais pelos alunos ou docentes. Assim,
diversos projetos de grupos de pesquisas de alunos ou docentes de Universidades brasileiras
propdem o desenvolvimento de plataformas de compartilhamento de conhecimentos, os conhecidos
Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA).

Em Flores (2014), é apresentada a elaboracdo de cursos EAD sobre o tema de estudos
linguisticos e literarios em inglés pela Universidade Federal do Sdo Francisco (UNIVASF), por
meio da utilizacdo da plataformaMoodle e de materiais como artigos cientificos e livros digitais de
livre acesso, websites, blogs e videos que serviram como complementacdo das aulas online. Em
outro projeto de ensino a distdncia, redes sociais como Facebooke a utilizacdo de outros
AVA’stambém foram utilizados na elaboracdo de contetdos educacionais por discentes em uma
disciplina de ensino de Teoria e Pratica em Educacdo a distancia na Pontificia Universidade
Catblica do Parana (PUC-PR), em 2008 (TORRES, SIQUEIRA e MATOS, 2013). Osalunos
promoveram a divulgacdo do conhecimento da disciplina no ambiente virtual de aprendizagem
Eureka e no YouTube,ao gerenciarem as atividades nas redes sociais e selecionarem o contetdo
complementar via a publicacdo de links de recursos educacionais e textos de acesso livre
disponiveis na internet.Projetos de capacitacdo de docentes ao EAD também utilizaram a TIC’s, que
tinham como objetivo a compreensdo dos docentes sobre o planejamento e condugdo de cursos
online por meio da experiéncia destes como discentes do ensino a distancia (PEREZ et al, 2014).

Desse modo, a EAD apresenta inimeras vantagens em sua aplicacdo: (1) professores e alunos
estdo separados espacialmente e/ou temporalmente, sem a necessidade de logisticas de
deslocamentos e horérios estabelecidos (MALCOMTIGHT, 1988, apud BELLONI, 1999 p.17); (2)



amplia 0 acesso ao conhecimento sistematizado a um numero maior de pessoas, a pessoas que
residem distantes das instituicbes que promovem o curso, ou que ndo encontram disponibilidade de
frequentar um curso presencial; (3) permite aos alunos a lerem, refletirem e responderem a qualquer
momento, viabilizando a interacdo entre todos, criando um ambiente propicio ao processo de
ensino-aprendizagem (SOUZA e GOMES, 2003); (4) dois tipos de interatividade: a tecnoldgica,
que se refere ao uso das TICs adotada para a interagdo entre professor — aluno — contetdos e, a
pedagogica, que se refere organizacdo das atividades conjuntas entre professor e alunos para que
ocorra a interacdo entre os mesmos nas tarefas de aprendizagem (COLL, 2004; MAURI,
ONRUBIA, et.al, 2005; ONRUBIA, 2005).Para o desenvolvimento dessas atividades, se fazem
necessarios suportes adequados, nas quais, a atividade tutorial se destaca. O tutor desempenha o
papel de mediador das atividades dos alunos, onde a sua interatividade entre os participantes
depende dos usos efetivos das TIC’s de acordo com as necessidades dos alunos e nas trocas muatuas
entre professor e aluno (MAURI e ONRUBIA, 2010).

Com base na importancia da extensdo universitaria, do EAD e das TIC’s, em promover 0
acesso ao conhecimento, o0 objetivo desse estudo é apresentar o processo de criacao,
especificamente o planejamento e desenvolvimentodo projeto “PSICOBIO EM REDE” que tem
como diretrizes ofereceracesso gratuito ao conhecimento da producdo cientifica de grupos de
pesquisa do Programa de Pés-Graduacdo em Psicobiologia da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e
Letras de Ribeirdo Preto (FFCLRP) da Universidade de S&o Paulo (USP) a comunidade externa ao
meio académico.Esse projeto de extensdo universitaria é pioneiro e inovador na FFCLRP e dentro
do proprio Programa de POs-Graduacdo em Psicobiologia e da Universidade de Sé&o
Paulo,poispretende difundira pesquisa cientifica e suas implicacGes para a sociedade, incentivando a
aproximacdo e interesse da comunidade com o conteldo produzido no Programa de P6s-Graduacao.

Assumimos que a promocao do contato a Universidade de Sdo Paulo por meio de cursos de
extensdo oferecidos na modalidade EAD,com o uso da divulgacdodo conhecimento produzido no
Programa de Pds-Graduacdo em Psicobiologia, amplia as possibilidades de estabelecimento de
vinculos entreUniversidade e sociedade e colaboraré para o desenvolvimento de um dos pilares que
orientam as ac¢des de ensino da Universidade: a extensao universitaria.

O projeto oferece cursos que abrangem temas de pesquisa da psicobiologia por meio das
TIC’s disponiveis na Universidade e contara com o apoio da coordenacdo do Programa de Pds-
Graduacao em Psicobiologia e do Grupo de Educadores Google (GEG). Os GEG sdo comunidades
independentes de educadores que tem por finalidade compartilhar ideias e inspirar outros
educadores interessados no aprendizado pela web. Por meio de uma rede colaborativa composta

por educadores do mundo todo, ocorre a troca de ideias e experiéncias uns com 0s outros, por meio



da tecnologia dentro e fora da sala de aula. O “PSICOBIO EM REDE” € uma iniciativa de um
grupo de pdés-graduandos do Programa de Pds-Graduagdo em Psicobiologia, em conjunto e em
cooperacdo de uma professora do Departamento de Psicologia da FFCLRP. Além disso, esta rede
colaborativa com a Universidade pretende suprir a demanda da Coordenacao do Aperfeicoamento
do Pessoal de Nivel Superior (CAPES) de divulgacdo cientifica da Universidade para a

comunidade.

OBJETIVO GERAL

Promover o contato da comunidade externa a universidade de S&o Paulo com o conhecimento
produzido no Programa de Pés-Graduacdo em Psicobiologia, departamento de Psicologia da

FFCLRP, por meio de cursos de extensao oferecidos na modalidade a distancia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Definir as areas e conteddos dos cursos

Definir a plataforma para oferecimento dos cursos
Definir a forma de divulgacéo dos cursos
Delineamento dos cursos

Definir o publico-alvo dos cursos

METODO

Um grupo de quatro estudantes do programa de Programa de Po6s-Graduacdo em
Psicobiologia da FFCLRP da Universidade de S&o Paulo, sob a dire¢cdo de uma professora do
Departamento de Psicologia da mesma faculdade e, em conjunto com o coordenador do programa
de pds-graduacdo em Psicobiologia anteriormente descrito, comegou 0 processo de criagdo de uma
proposta de extensdo universitaria para o programa, cujo nome foi definido como “PSICOBIO EM
REDE (PBR). O processo de criacdo foi dividido em trés fases (Figura 1), duas de planejamento e
uma de desenvolvimento, organizadas sequencialmente para facilitar o desenvolvimento do
trabalho.

Figura 1. Fases e tarefas do processo criativo do PBR.



Fase |

Os pos-graduandos do grupo tomaram a fungdo de ministrantes dos cursos a serem propostos
e cada um fez uma revisdo das linhas de pesquisa trabalhadas no proprio laboratério e o dominio
pessoal de cada um dos temas, selecionando finalmente uma area especifica para o desenvolvimento
do curso.

Adicionalmente, foi feito um levantamento bibliografico nas bases de dados académicas e em
meios de difusdo governamental, procurando os estudos que dessem resposta &s seguintes
perguntas:

a) Quais sdo os meios de difusdo mais empregados pela populacdo para obter novos
conhecimentos/estudar?

b) Qual a distribuicdo da populagdo no acesso a esses meios?

c) Quais as faixas etarias em que a participacdo em cursos de extensdo pode ser mais
efetiva, seja para o0 melhoramento do curriculo dos participantes para 0 mercado de trabalho, para a
aplicacdo das informacgfes do cursos em aspectos profissionais, sociais e pessoais, ou no
direcionamento dos participantes para o acesso a programas de pds-graduacao?

Paralelamente, a equipe entrou em contato com diversos gestores de plataformas AVA e fez
um compendio dos possiveis ambientes a serem empregados, ressaltando as vantagens e
desvantagens de cada um em relacéo aos objetivos do curso. A selec¢do das plataformas e convénios

teve como critérios a acessibilidade &s ferramentas, os custos, e a velocidade de implementag&o.

Fase Il

Posterior ao cumprimento das tarefas da Fase I, os ministrantes (pds-graduandos) dos cursos
comecaram a selecdo de contetidos para os respectivos cursos, de modo que fossem priorizados
aqueles que tivessem um papel estruturante para cada uma das areas. O anterior com o objetivo de
selecionar a menor quantidade de conteldos que conseguissem transmitir mais efetivamente os
principais avancgos nas linhas de pesquisa do programa de psicobiologia, cumprindo assim com o
objetivo de divulgar o conhecimento produzido na universidade. Cada curso deveria selecionar um
publico alvo e com base nele redigir a ementa, o arcabouco do curso em termos do ndmero e
composi¢do dos moédulos e aulas, assim como os roteiros de cada uma das video-aulas. As
propostas finalizadas foram submetidas a aprovacdo dos professores orientadores de cada um dos

laboratorios envolvidos.

Fase 111



A terceira fase pode ser considerada como uma fase exclusivamente técnica na qual foi feito o
desenvolvimento visual do grupo PBR, incluindo as atividades de criacdo de logos, montagem do
site na internet, gravacdo e edi¢do das video-aulas. Para este fim foram empregados os softwares
Microsoft Power Point 2016 MSO e Adobe Premier Pro 6.0. O site do grupo foi desenvolvido na

plataforma Google Sites em parceria com o Grupo de Educadores Google (GEG) de Ribeirdo Preto.
RESULTADOS

Fase |

Trés laboratérios do programa de poés-graduacdo estiveram envolvidos com um total de 13
linhas de pesquisa possiveis de ser tratadas nos cursos planejados, cinco no Laboratorio de
Processos Associativos, Controle Temporal e Memdria; quatro no Laboratério de Psicologia
Cognitiva, quatro no Laboratorio de Psicologia Experimental Humana. As linhas de pesquisa e 0s

laboratdrios se encontram resumidos na Tabela 1.

Tabela 1. Linhas de pesquisa dos laboratérios envolvidos no projeto PBR, se ressaltam as linhas escolhidas.
Laboratédrio Linha de Pesquisa
Comportamento econdmico
Laboratério de Processos _controle temporal
Associativos, Controle Epistemologia da psicologia
Temporal e Meméria | Estados subjetivos, emogoes e esportes
Tempo subjetivo e estética experimental
Atencdo espacial/visual
Laboratdrio de Psicologia  Envelhecimento e Memoria (Alzheimer)
Cognitiva Memoria e Emocgao
Recuperacdo da informagé&o visual

Inteligéncia e suas correlagbes com fendmenos educacionais,
sociais, nutricionais e de salde.

Mensuracgéo e avaliacdo da dor.

Laboratério de Psicologia 5 ] : . L :
Experimental Humana | Percepcao social sobre influéncia genética e ambiental da

inteligéncia e outros comportamentos relevantes no ambiente
educacional.

Teorias da inteligéncia.

As areas escolhidas para os cursos foram definidas principalmente em relacdo a experiéncia
do ministrante e em todos 0s casos corresponderam com a linha de pesquisa na qual os projetos de
pos-graduacgdo foram desenvolvidos.



Paralelamente os dados demograficos consultados mostraram que 54,4% da populacdo com
10 ou mais anos de idade acessam a internet pelo menos uma vez a cada trimestre (IBPEX, 2014) e
47% da populagdo brasileira utiliza internet pelo menos uma vez por semana, dos quais 0 37%
acessa todos os dias (Secom, 2015). Adicionalmente, a Pesquisa Brasileira de Midia (2015) mostrou
que as redes sociais mais acessadas pela populacdo brasileira sdo: Facebook, e YouTube, em
primeiro e segundo lugar respectivamente. A faixa etaria com maior acesso e uso das midias digitais
se compde de pessoas entre 0s 16 e os 35 anos de idade (vide a Tabela 2), assim 0s cursos serdo

oferecidos para 0s niveis educativos mais prevalentes nessa faixa.

Tabela 2. Resumo de atividade em midias digitais por faixa etaria e nivel de escolaridade segundo a Pesquisa
Brasileira de Midia (2015).

Populacio % 1 vez por % to_dos 0S Média horas/dia ~ Media horas/dia
semana dias Seg-Sex FS
Faixa etaria
6-15 anos
16-25 anos 85 65 5h51m 5h25m
26-35 anos 66 50 5h10m 4h31m
36-45 anos 52 33 4h35m 3h46
Escolaridade
Ensino Fund. | - 5 3h22m 3h10m
Ensino Fund. Il - 24 4h33m 4h9m
Ensino Med. 70 53 5h13m 4h38m
Ensino Sup. 88 72 5h41m 4h42m

Os principais motivos para a escolha das midias digitaiscomo formas de divulgacdo usadas no
PBR estéo relacionadas com os processos de ensino e aprendizagem uma vez que24% da populacéo
gue usa tais midias, asusapara estudar ou aprender e 20% por causa de um programa ou matéria

especifica de uma area de interesse

Fase Il

Com base no levantamento bibliografico em torno das questdes demogréaficas, foi selecionado
como publico alvo pessoas com nivel de escolaridade minimo ensino médio completo.

Todos os cursos foram compostos por uma video-aula introdutdria, uma série de mdédulos,
aulas extras, material complementar e atividades de avaliagdo. A aula introdutoria foi destinada a
apresentar o ministrante e o contetdo do curso, bem como sua divisdo em mddulos e ementa. Os
modulos sdo pequenos grupos de aulas referentes ao contetido especifico de cada parte do curso.
Sua divisdo é puramente didatica e visa facilitar a construgdo do conhecimento da matéria

especifica de cada curso. O material complementar compde as aulas juntamente com 0s videos e



podeconstar de outros videos, artigos, capitulos de livros, reportagens, imagens, graficos, tabelas e
qualquer outro material que seja pertinente aos objetivos de cada curso. As aulas extras sdo video-
aulas que fazem partedo curso, mas que ndo sdo ministradas pelos responsaveis diretos, podendo ser
entrevistas, palestras e aulas ministradas por outros professores. As avaliagdes foram compostas por
perguntas acerca dos conteidos apresentados nas aulas e mddulos e sdo condigédo para que o aluno
inscrito no curso obtenha um certificado ao fim do curso, desde que atinja um critério de acerto
minimo estabelecido por cada ministrante de cada curso.

Dentre as plataformas virtuais consultadas, tiveram especial relevancia o projeto “Open
Online Education” da Google, o uso da plataforma Google Sites em parceria com o GEG de
Ribeirdo Preto, Coursera, Udacity, o sistema BlackBoard de Open edX, o sistema Moodle
empregado na USP.

Como uma primeira aproximacdo a formacdo de um projeto de extensdo universitaria na
FFCLRP a quantidade de recursos econémicos disponiveis foi limitada, portanto, foram excluidas
as plataformas que potencialmente gerassem gastos. O grande interesse no desenvolvimento do
projeto por parte do GEG permitiu a formagdo de uma parceria construtiva e eficiente. Decidiu-se
empregar uma conjuncdo de ferramentas para atingir os objetivos: O uso de Google Sites como casa
matriz do PBR e associado a ele a plataforma Moodle “Cursos de Extensdo da USP” para a

implementacédo dos cursos (http://cursosextensao.usp.br/).

Fase 111

Até o fechamento deste texto, foram gravadas 26 video-aulas, com média de seis minutos de
duracdo, divididos em trés cursos de extensdo: Introducdo a Genética do Comportamento Humano
(19 video-aulas), Memodria (1 video-aula) e Introducdo a Psicologia do Esporte (6 video-aulas). Ao
todo, foram gravadas cinco horas de video, totalizando 238Gb de dados de video. Pretende-se ainda
gravar mais 18 video-aulas para o curso de Memoria e 17 video-aulas para o curso de Introdugéo a
Psicologia do Esporte. Também se pretende comecar as gravacgdes do curso “Percepcao Sensorial a

luz da psicologia evolucionista” que contém 20 video-aulas, divididos em 6 modulos.

CONSIDERACOES FINAIS E PERSPECTIVAS

O PBR na modalidade EAD ¢ ao adotar o uso das TIC’s fomenta o desenvolvimento de
habilidades docentes dos membros envolvidos no projeto,promove a difusdo social do
conhecimento produzido no programa a um grande numero de pessoas. Além disso, tem potencial

para a investigacdo do processo de ensino-aprendizagem nesta modalidade de ensino, o que sera


http://cursosextensao.usp.br/

considerado em estudos futuros, apds o delineamento e execucdo para obtencdo de dados, como
aplicacdo de questionarios investigativos acerca do perfil dos usuérios, das estratégias de ensino e
aprendizagem adotadas, estilos de aprendizagem, interacdo professor-aluno, reacdo aos
procedimentos instrucionais, bem como a efetividade dos cursos de acordo com o desempenho nas
atividades.

Por fim, vale destacar que os dados apresentados neste estudo revelaram uma proposta
promissora de extenséo oferecida na modalidade adistancia, tendo como elemento central para a
efetividade das acOes relatadas a constituicdo do grupo PBR, as condicdes objetivas do projeto
propiciaram aos membros da equipeo desenvolvimento de competéncias no projeto de forma
autdbnoma, utilizando-se de técnicas e estratégias pessoais para acessar 0 conhecimento ampliando
suas capacidades para o contexto da docéncia. De acordo com Linard (2000), essa autonomia
relaciona-se com saber dar conta sozinho de situacbes complexas, mas também colaborar, orientar-
se nos deveres e necessidades mdultiplas, distinguir o essencial do acessorio, ndo naufragar na
profusdo das informacdes, fazer as boas escolhas segundo boas estratégias, gerir corretamente seu
tempo e sua agenda (...). Tais acbes foram essenciais para o desenvolvimento do projeto até o

momento e direcionardo as acles de expansdo dos cursos.
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