E ISP UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
- ESCOLA DE ENFERMAGEM
‘ Av.Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 419 - CEP 05403-000
ENFERMA-C;EM Tel.: (011) 3061.7601 - Fax: (011) 3061.7615

Sao Paulo- SP - Brasil
e-mail: enpee@usp.br
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CALCULO DE MEDICAGAO

Exercicios:

1. Quantas gotas e microgotas por minuto deverao correr um SG 5% de 1300 mlem 8, 12 e
24 horas?

2. Em quantas horas terminara um soro de 1200ml com gotejamento de 30 gotas/minuto?

3.  Uma solucéo de 480 ml de ringer lactato devera correr 120 ml/hora.Quantas horas levardo
para correr a solugado? Quantas microgotas deverdo correr por minuto?

4. Como devera ser preparado 600 ml de SG 10%, quando so ha disponivel na unidade
ampolas de glicose de 50%, onde cada ampola tem 20ml e frascos de agua destilada de 250mi?
5.  Preparar 60 ml de SF 0,45% a partir de SF 0,9%.

6.  Preparar 120 ml de bicarbonato de sédio 3% a partir de ampolas de bicarbonato de sédio a

10%.

7 Preparar:
Midazolam -------- 50 mg
Fentanil -----—-—- 350 mcg EV, em 12 horas
SG 5 % -——--—- gsp -—-36 ml

Midazolam: ampolas — 15 mg/3 ml
Fentanil: frasco-ampola (“liquido pronto”) — 0,05 mg / ml
Lembrar que “gsp” = quantidade suficiente para

Como isto poderia ser preparado? Qual deveria ser o volume ministrado por hora?

8. Voceé dispde de heparina 5000 Ul/ ml. Como preparar uma solugdo de:
- 20 ml com 50 Ul/ml

- 500 ml com 1Ul/ ml
onde: Ul = Unidade Internacional de medida

9.  Foram prescritas 15U de insulina. Quantos ml devo administrar? (lembrete: 1mt = 100U)

10.  Diluindo a penicilina cristalina em 8 ml de agua destilada, quantos ml devo administrar se
foram prescritas 350000 UI? Frasco-ampola (p6) = 5000000 Ul (lembrete: penicilina cristalina —
PO, apés reconstituticéo transforma-se em 2 ml de liquido).

11. Vocé dispée de Keflex, suspenséo de 250 mg/5 ml. Quantos ml vou administrar, se foram
prescritos 75 mg?

12. Foram prescritos 150 mg de amicacina. Quantos ml devo administrar se disponho de
ampolas de 2 m| = 500 mg?

13. _Foram prescritos 12 mg de gardenal via oral. Quantas gotas devo administrar se o frasco
contém 20 m|, e cada gora contém 1 mg?
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14.  Tenho comprimido de ranitidina de 150 mg. Como proceder de a prescricdo médica é de 30
mg?

15. Quantos gramas de soluto tenho nas solucées abaixo:

- SG 50% 500ml

- Ampola de 10 ml de aminofilina a 2,4%

- Ampola de 10 ml de solugéo fisioldgica a 0,9%

16. Frasco ampola de solumedrol com 125 mg (p6 liofilizado). Prescricao médica:
- 10mg

- 3mg

- 5mg

- 22mg

Trabalhe com rediluicdes

17. Prescrigdo médica: digoxina 30 meg. Quanto vou administrar
ml.

se o frasco contém 0,02 mg/ 4
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