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Aspectos gerals envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

* Os terapeutas
ocupacionais que se
propoem a realizar a
reabilitacao do adulto
com lesao cerebral
resultante de uma
doenca ou de um
acidente

devem ente rque
estdo optando per
penetrar num uni 0

%
extremamente K
desafiador € complexo,

cuja repercussao e
expectativa junto a*
todas as pessoas  «
envolvidas no processo
é muito grande.




Aspectos gerals envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

» Antes de definir as estratégias de
tratamento, suas técnicas ou
procedimentos, o TO deve analisa

N

buscar compreender o significado das:

mudancas na qualidade de vida dos'S ‘_;
pacientes. b
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Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

Ao ser acometido por uma patologia neurolégica, como o

N

AVC
TUMORES CEREBRAIS,
DOENCAS DEGENERATIVAS ELA, DA
Ou ; >
LESOES TRAUMATICAS COMO O TCE;
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-
o individuo sofre uma forte ruptura em suas relacoes 4

familiares, afetivas, sociais e profissionais, que
repercutem no seu modo, condicOes e estilo de vida.




Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

* As questf')es da
* perda do papel social,

ﬂ

* da Iabllldade emocional,

* 0S problemas de comunicacido e a {

-4
« depressao

~
r”"\ ' .‘1

- geralmente estéo presentes nos pacientes com’
guadros neuroldgicos que requerem intervencad
imediata.




Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

* Durante o tratamento
do paciente » N
n olo] ' -
eurologlco,' serva

se que seu

ado
emocional va(,ia

- Sabe-se que no
processo de
reabilitacao existem
oscilacoes entre as
fases de maior ou
menor motivacao.

acordo comia e:
o

evolucdoeas
respostas negativas
Ou positivas que vao,
sendo obtidas.




Aspectos gerals envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

* Durante as sessoOes, 0 - Estabelecer
TO deve avaliar esse equilibrio.
cuidadosamente tais talvezig 0
condi¢coes, motivando o maior desafio
paciente e mostrando-lhe parao _ (
0S ganhos, bem como terapeuta s
orientando-lhe quanto as ocupacional.
limitacoes, que podem _ -
Ser reversiveis ou 'Y
definitivas.




Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

N

* A desmotivacao e/ou depressao S
componentes que podem interferir
significativamente nos progressos do
paciente. -







Aspectos gerals envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

>

Condicoes sOcio-econdmic

i

Equipamentos de assisténcia de sa d‘e ’
ao qual o individuo tem acesso

L s




Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

publicos oferecidos pelo SUS A
* em hospitais, ®

* ambulatorios, «
‘ >
* centros de saude ou de reablitacao ¢

° OU por convenios médicos, (que determinam 0
no. de sessoes realizaveis pela equipe de
reabilitaco)

A maioria dos pacientes recorre aos trﬁgent({e

g
- Ha ainda aqueles que buscam tratamento em g
clinicas particulares.



Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

-

« Mesmo com a oferta de assisténcia pelo sisterde’:blico de
saude, faltam condicGes adequadas a muitos pa 'en
para acessar esses servicos (transporte, dis
cuidadores, infraestrutura do servico, etc.)’




Aspectos gerais envolvidos na
reabilitacao do paciente neurologico

- Alem disso, ha

N

ainda
dificul

%

. adapta
- residéncia
com is$Q.S
outros problemas
8 paraa & =

intervencao das
%}%Bioness equeS ‘ ‘
profissionais.




Aspectos Familiares

* Quando nao sao
orientados, a familia e/os -
cuidadores, mesmo e |
tentando ajudar, acabam
subestimando — e até
mesmo negando — as
capacidades residuais do §
paciente, contribuindo
para criar uma situacao
de extrema

dependéncia.




Aspectos Familiares

As orientacoes e intervencoOes terapé ticq-
ocupacionais sao imprescindiveis, = &

principalmente em relacao as AVD, pois*
sao aguelas gue sofrem maior mpetcﬁ

inicial e propiciam a percepcédo da ™
deficiéncia. 2 i




Aspectos Familiares

A familia deve
compreender que a ajuda
ao paciente é necessaria =2 *
nas atividades que ele, e
de fato, é incapaz de
executar e que, quanto
antes ele readquirir
Independéncia nos
cuidados pessoais, maior *
sera a sua possibilidade
de recuperacao.




, Terciario
E importante que o TO

esteja capacitado para
atuar nos diferentes niveis

de atendimento. SeCU ndé_riO

Nivel Primario




ATUACAO DA TO JUNTO A PACIENTES
NEUROLOGICOS ADULTOS
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 Desde a fase aguda, qguando 0 ps

momento de transi¢cao entre a alta, &=
hospitalar e o retorno ao lar, no & o %
:

seguimento ambulatorial e no de ,
reabilitacao. A .

ainda esta hospitalizado, continuazot,
4
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/ NO CONTEXTO DE |
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NO CONTEXTO
AMBULATORIAL
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* https://www.youtube.com/watch?v=eC2S5
Ya8nfs N
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