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Coluna Vertaoral

-2/5 da h do corpo humano (<71 cmno & e ~61 cm na %)

-atua como uma haste flexivel e resistente, com elementos que se
movem para a frente, para tras, para os lados e giram




Movimentos do Tronco

- para diante:
flexao

- pirando sobre
51 TESMO:
rotacio

- de lado:
inclinacao
lateral

- para tris
extensan

translacéo




Coluna Vertaoral

-Funcaes:

-envolve e protege a medula espinhal;

-suporta o peso da cabeca e o0 peso da regiao superior do corpo;
-atua como ponto de fixacao para as costelas e cingulo do
membro inferior;

-atua como ponto de fixacdo para os musculos do dorso.
-oferece um eixo parcialmente rigido e flexivel para o corpo.




Curvaturas da Coluna Vertebral

lordose
cervical
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Curvaturas da Coluna Vertaoral

Curvaturas:

Cervical (22)

*3° més — sustentacao da cabeca ereta
- lordose cervical

* sentar e ficar em pé — lordose lombar
10 anos — curvaturas completamente
desenvolvidas

Toracica (19)
Lombar (22)

Sacral (12)

Adulto 4 anos

Recém-nascido Feto




Curvaturas da Coluna Vertaoral

-Funcaes:

-amentam a resisténcia da coluna vertebral;
-melhor absorcéao de impactos (maior resiliéncia);
-ajudam a manter o equilibrio na posicéao ereta;
-ajudam a proteger as vértebras contra fraturas;
-oferecem flexibilidade ao esqueleto axial.
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Partes Comuns as Vértebras



Pedicle

Transverse process Focessory process

Superior articular process

hamillary process

Spinous process

nLT

-Corpo vertebral

-Arco vertebral (pediculos + laminas)

-Pediculo do arco vertebral (incisuras vertebrais sup e inf)
-Lamina do arco vertebral

-Processo transverso

-Processo espinhoso

-Processo articular superior e face articular superior
-Processo articular inferior e face articular inferior
-Forame vertebral




Vértebra cervical VIl
[proeminente]

Clavicula,
mid
esternal

Mandbrio ~ COSt€
do esterno

Arco costal

inha iliaca

ro-superior
Promontério
™ Face sinfisial
Espinha
isquiatica

Taber isquiético

canal vertebral

forame
intervertebral

Incisura
vertebral sup e inf



Gray matter

Filaments of dorsal root

Dorsal root of spinal nerve Canal veﬂebral

Spinal ganglion

Dorsal mamus
of spinal nerve

Filaments of
ventral root

“entral mamus

of spinal nerve

“ertral root of
spinal nerve

# lf.{l‘g

forame
intervertebral




(A) Medial view of right half of lumbar vertebra (B) Left anterior superior oblique view *= osteophytes



O Disco Intervertaoral

anel fibroso:
-lamelas concéntricas de
fibrocaritilagem

POt

TR

e
G

-estabilidade
-amortecimento

Obs.: Representam 20-25% da
h da coluna vertebral




O Disco Intervertebral




A Hérnia de Disco

Herniacdo (protusao) do nucleo pulposo







Os Ligamentos

Trés destes ligamentos sio

como bandas continuas que
vio do occipital ao sacro:

o ligamento o ligamento
longitudinal longitudinal
anterior {LLA), posterior (LLP),
a frente dos situado exatamente atrds
corpos vertebrais dos corpos verlebrais

o ligamento
supra-espinhal,
simado atrds das 5
espinhas

0s dois
dltimos
530 freios
a flexdo

-Rico em terminacdes
nociceptivas

-Ajuda a evitar ou
redirecionar a
hermiac&o post do
nacleo pulposo

na flexdo, o -Se insere
LLP reccbe princioalmente no
e discos IV

do niicleo
discal



Superior vertebral notch

Position of exiting
spinal nerve within
1V foramen
Intervertebral

(IV) foramen ~Intervertebral

(IV) disc

Articular capsule of
zygapophysial
(facet) joint
Anulus fibrosus of
1V disc (dissected
Ligamentum flavum to show concentric
layers)
Inferior articular
process
Lateral view Inferior vertebral notch

Os Ligamentos

Superior articular

process

Transverse

process and

transverse

costal facet Inferior

H rticular

Zygapophysial -

joint cavity pracass

Pedicle of

veliebial Ligamentum

arch (out) flavum

Intervertebral

foramen

Lamina of Posterior

vertebral arch longitudinal

ligament

Vertebral body Anterior
longitudinal

Anterior ligament

longitudinal ) covering

ligament ) vertebral

blending with body

anulus fibers

of IV disc Foramina
for blood

Intervertebral vessels

disc entering/
exiting
vertebral
bodies

Anterior view



"l encontra-se o ligamento
ﬁerespmhal._- s\

Os Ligamentos




Aaterior longitudinal ligament Interior. articular procass

Capsule of 2ygapophyseal
joint (partially opened)

Lumbar vertebral body Superior articular process

Transverse process

Spinous process

Ligamentum flavum
Intervertebral disc

Interspinous ligament

Aaterior longitudinal ligament

Supraspinous ligament

Posterior longitudinal ligament —

'\

I

e _ { AR ;»{4

. » . . oy . Intervertebral f ﬂ'
Articulagbes dos processos articulares (art zigoapofisarias ou facetarias) SRR cﬂ J,ﬁ
Mantém o alinhamento da CV, determinam os tipos de movimentos permitidos



Intervertebral disc

Posterior longitudinal
ligament
Pedicle (cut)

Anterior longitudinal Supraspinous
ligament p

(A) Right lateral view (B) Right posterior oblique view



A Coluna Cervical




A Coluna Cervical: Atlas (C1)
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Em homenagem ao personagem da
mitologia grega, ATLAS, que
sustentava o peso do mundo em seus
ombros



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/29/Atlas_Schloss_Linderhof.JPG

Condilo

occipital

Face articular
superior

Proc.

Forame transverso

magno

Forarne
transversario

(Crista
occipital
externa)

Tubérculo anterior

Févea do dente

Arco anterior do atlas

Face articular inferior

Massa lateral
do atlas

Proc.
transverso

Forame
vertebral

Forame
transversario

i . Arco posterior do atlas
Tubérculo posterior

A Coluna Cervical: Atlas (C1)

Vista superior

Tubérculo anterior

Arco anterior do atlas

Forame vertebral

Massa lateral
do atlas

Sulco da
artéria
vertebral

Arco posterior do atlas

Tubérculo posterior

Vista inferior



Articulacéo Atlantoccipital

Anterior atlanto- . R
occipital
membrane

Anterior
atlantoaxial

Articular capsule
membrane

Anterior
longitudinal
ligament

T

(A) Anterior view

Posterior
atlanto-occipital
membrane

Foramen for Occipital bone

vertebral artery

Posterior
atlantoaxial
membrane

Articular capsule

(B) Posterior view

Flex&o e extencao +++

Rotacéao +
Inclinacao lateral +




Dente do axis

Face articular superior

Face
articular
anterior

Massa lateral do atlas

Fovea Arco posterior do atlas
do dente
Proc. articular
superior

Proc.
ver(t:é)l;?; espinhoso
Arco vertebral
Forame
transversario " .
transverso Proc. articular inferior
Apice do dente \
3 Face articular
Dente do éaxis £ anterior
Proc. articular
superior
t Fros Tubérculo
ransverso ARtSHGE
Proc. — Tubérculo
articular posterior
inferior
Arco vertebral
Corpo & )
vertebral Proc. espinhoso

Vista anterior

Massas laterais

Proc.
transverso

Forame
transversario

Proc. articular
inferior

A Colluna Cervical: Axis (C2)

Proc. articular v

superior _—£ o
2N B 4

.

Apice do dente

Face articular posterior

> Corpo vertebral
B Forame
R ﬁ WO b transversario
N
',}"*,,. \
8 :
' A Forame
ok vertebral
" ; (, ~
\{ils
\ Arco vertebral

Proc. espinhoso

Vista posterior



Articulacéao Atlantoasial




Articulacéao Atlantoasial

pical ligament of dens
Arterior tubercle of atlas

B s i : =i i
: - - Har ligamerit

fais (T2

Membrana
tectoria

Aeticular facet of dens for
transwerse ligament of atlas

Transwverse ligament of atlas

Median atlantoaxial joint:
SUperior view

RN
Fasciculo longitudinal superior

Lig tranverso do atlas > Lig cruciforme LLP

Fasciculo longitudinal inferior

_




Unco do corpo

Corpo vertebral,
Face intervertebral

Tubérculo Forame transversario
anterior s

Sulco

do nervo

espinal

Tubérculo
posterior

Proc. articular
superior

Arco vertebral

Proc. espinhoso

C5

Vértebras Cervicais

Uncos do corpo
[Proce. uncinados]

Corpo vertebral,
Epifise anular

Forame
transversario

Proc.
transverso

Proc.
articular ’
superior Pediculo do arco
vertebral

Arco vertebral
Lamina do arco

vertebral
Proc. espinhoso

C7 (Vértebra proeminente)



Proc.

Tubérculo
anterior
fransverso

posterior

Corpo vertebral

Forame
transversario

Sulco do
nervo espinal

Vista anterior

-flexado/extensao +++
-rotacao +++
-inclinacéao lateral +++

Tubérculo ———, g

Uncos do corpo
[Procc. uncinados]

Vista posterior

Axis, Dente

Vértebra
proeminente

Proc. espinhdso

Processos espinhosos bifidos (C3-C6)



Vértebras Cervicais

Processo espinhoso da vértebra C7
(vértebra proeminente)

Processo espinhoso da vértebra T1

Processos espinhosos das
vértebras lombares

Localizagao da base do sacro
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As Vértebras Toradcicas

Superior articular process and facet

Févea costal sup.

Pedicle

Fovea costal do proc.
Transverso

(art. c/ tubérculo das
costelas)

Transverse process

Inferor articular process

Fovea costal inf.

-flexédo/extensdo +
-rotagado +++
-inclinacéo lateral +




POSTERIOR ANTERIOR

Localizagcao das
vénrtebras toracicas

As Vertebras

4 /i 2
S
]
Qs
2
—
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2
(%)

Incisura vertebral superior
Processo transverso .
Face superior

Incisura vertebral inferior

Fdvea costal inferior

; Fdvea costal superior
Pediculo do B

arco vertebral

Fovea costal inferior

Fovea costal

do processo transverso Corpo

Foévea costal superior

Processo articular
inferior

Processo articular superior

Fratura com maior
frequencia

POSTERIOR ANTERIOR

Vista lateral direita de diversas vértebras toracicas articuladas



-flexao/extensao  +++
-rotacao +
-inclinacao lateral +++

As Vértebras Lormbares







IR ICOMPAR

CARACTERISTICAS

CERVICAL

Estrutura geral

Tamanho Pequeno Grande O maior
Forames Um vertebral e dois transversarios  Um vertebral Um vertebral
Processos espinhosos Delgado e freqlientemente bifido ~ Longo e razoavelmente espesso (@  Curto e rombo (projetam-se mais

(C2-Ce)

maioria projeta-se inferiormente)

posteriormente do que inferiormente)

Processos transversos Pequeno Razoavelmente grande
Face articular para as costelas | Ausente Presentes
Direcao das faces articulares
Superior Postero-superior Péstero-lateral
Inferior Antero-inferior Antero-medial

Grandes e rombos

Ausentes

Medial
Lateral

Tamanho dos discos
intervertebrais

Espessos, se comparados ao
tamanho dos corpos vertebrais

Finos, se comparados aos
corpos vertebrais

Grandes e solidos




O Sacro

Proc. articular superior

Canal sacral

Fusédo das cinco vértebras sacrais
(S1-S5)

-inicio entre 16-18 anos

Proc. transversos | -fTusao ~30 anos

Face auricular

Promontdrio

Proc. articulares

Forames sacrais posteriores |

Asa do sacro

Parte lateral

Hiato sacral
Corno sacral

Base do sacro

“ Vista

posterior Proc. Articulares inf de L5

Apice do sacro ) )
Proc. articular superior

Proc. articular

superior

Crista sacral medial

Crista sacral mediana

Parte lateral

Forames sacrais anteriores

Linhas transversas

Vista
anterior




A Juncédo Lombo-sacra

Ligarmenitos .
iliolornbares

Processo
articular
inferior




O Coeeix (G. Coceyx, cuco)

Vista anterior Vista posterior

Corno coccigeo

ﬁ i
Corno \}.
coccigeo :

|/ Proc. articulares ¥ -

Vértebra
" / coccigea |

i :,v

Vertebra
coccigea |
s Vértebra
coccigea |l Vértebras
coccigeas -1V
Vértebras

coccigeas llI-V

Fuséo das quatro vértebras coccigeas (Col-Co4)
-fus@o entre 20-30 anos / ap6s 30 anos Moore
-remanescente da eminéncia caudal embrionaria
(42-82 semana de vida IU)




O Torax

E a parte superior do tronco, situada entre o pescoco e
o abdome, sendo formada pela cavidade toracica, seu
conteudo e a parede que a circunda.
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Spine of scapula

(B) Posterior view



Costela |

Costela Il \}

Costela Ill

Costelas
verdadeiras [|-VII]

Costelas falsas
[VI=X11

Costelas
flutuantes
[X1; X1

Vértebra toracica XII

Vértebra lombar |

O Esqueleto do Torax = Caixa Tordcica

Vértebra cervical VI

Vértebra toracica |
Clavicula

/ Acrémio

Proc. coracéide

\
— Cavidade glenoidal

Escapula

Costela IV

Esterno

Costela VI

Costela VIl

Costela VIII

Costela X

Costela XI

Costela XII

Proc. costal




O Esqueleto do Torax = Caixa Torécica

As cartilagens costais contribuem para a
elasticidade da caixa toracica, impedindo que
golpes variados no torax fraturem o externo e
Oou as costelas.

nnnnnnnn

Costelas verdadeiras (vertebroesternais): se fixam atraves de
cartilagens costais proprias ao externo (1-7);

Costelas falsas
1-Vertebrocondrais - suas cartilagens costais fixam-se

Indiretamente ao externo (atraveés da VIl cartilagem costal) (8-10), ou
nao o fazem (11-12);

2-Flutuantes (vertebrais, livres) — nao se fixam ao externo (11-12)
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jueleto do Torax = Caixa Torédcica

Funcoes:

-Envolve e protege os 0rgéaos nas cavidades toracicae
abdominal superior

-Permite a mecanica da respiracao (resiste as pressoes
internas negativas geradas pelaretracao elastica dos
pulmdes e pelos movimentos inspiratorios)

-Fornece suporte para os 0ssos do cingulo do membro
superior

-Fornece fixacao para varios muasculos




O Esqueleto do Torax = Costelas

Face articular do Cabega
tubérculo da costela da costela

// Face articular superior

Tubérculo o s . et
da costela A5 ace articular inferior
Corpo
. Colo
Angulo GEHGESIIE e
da costela R
Sulco da costela e R N T Cartilagem costal

(a) Vista posterior da costela esquerda

POSTERIOR
Processo
B Tubérculo
Processo
transverso l Févea costal da costela
{1, do processo
111 transverso
Févea costal do AR \ 7 " ook
Progesso "ans"em e N\ R & / ~_— Face articular
vign N 3 S “ > do tubérculo da costela
3 i 5
| " LR’ N 4 _L Colo da costela
P i ' y Face articular
Févea f‘/jl/// da cabeca da costela
: il 7 x .
costal superior !{ 3&\ Févea costal superior
/ 3 Cabeca da costela
\\ /.-‘l
S

ANTERIOR



O Esqueleto do Torax = Costelas

g; Ofgrstzgrgansverso Cabeca da costela:
Face articular superior
Face articular . ; ek
do tubérculo da costela | i FEGBMEIR mener
Corpo =N B
Espaco intercostal L Processo espinhoso
/. da vértebra
Angulo da costela
‘ ' / Esterno

Siilés:da eostely a. g > Cartilagem costal

W < i o N i

%\h 2 £ SR

(b) Vista posterior das costelas esquerdas articuladas com o esterno e com as vértebras toracicas



O Esqueleto do Torax = Esterno

Incisura jugular -~15 cm de comprimento
Incisura clavicular \ ' &\/
\ s \ Incisura clavicular _Fusao por Volta dos 25

anos

Manubrio do Incisura costal |

esterno

-Ossificacdo completa do
processo xifoide por volta
Incisura costal Il dOS 40 anos

Angulo do — =2 ##K

Sinfise S6tarho

Incisura costal || —# Pamtty i
4 manubriosternal

-Esternotomia mediana

Incisura costal IlI

-Biopsia do esterno

Corpo do
esterno
Incisura costal IV -Fratura do esterno —risco
(mortalidade de 25 a 45%)
(.
Incisura costal V _—,\ Incisura costal V
Incisura costal VI "% (L2
g o f__ Incisura costal VI
Incisura costal VII A\ ’; = : N )
\’ 5 e Incisura costal VII
A Sinfise \ s
xifoesternal i
¥ Proc. xiféide
‘:Q i /7




O Esqueleto do Torax = Esterno

< Clavicular Jugular notch
Incisura clavicular no!ch Cos'a]
i | A Incisura costal | ' \\y \ ’ cartiage
& [T //oHslrib
Angulo do | A Radiate _ Y Y
g P ot ostal | W Synchondms of
. f - Incisura costal Il r ! !
(e Louis) & — A e
Localizagao fopd— (nanubrioster-s
{ Incisura costal |1l S i
| & da 2° £ joint)
—= costela S~
), ¥ -
Incisura costal IV aoa, 0' sternum
B Costal
\ notches
.t Incisura costal V Transverse
%f—— Incisura costal VI
%\‘i'k: +— Inci tal VI gty
\ e ncisura costal p‘n‘
> - Xiphoid
process
) (A) Anterior view (8)




O Esqueleto do Torax = Esterno

Superior thoracic aperture

First rib and
1 costal cartilage

Superior border of
manubrium

Body of sternum
- Xiphisternal joint
- A Infrasternal

NS (subcostal) angle
» B \"’t-' >— Xiphoid process
- o ~— Inferior thoracic

e aperture

4

Costal margin
(outlined)

thoracic
vertebra

Costal
cartilage
of 12th rib

12th rib Anterior view



