Musculos
do Cingulo Escapular
e Braco



« Musculos do Tronco ou Cranio ao Cingulo Escapular (8)

Serratil Anterior

Trapézio

Rombadides Maior e Menor
Peitoral Menor
Levantador da Escapula
Subclavio
Esternocleidomastoéideo

 Musculos do Cingulo Escapular ao Umero (9)
Deltoide
Supra-espinal
Infra-espinal
Redondo Menor
Subescapular
Redondo Maior
Coracobraquial
Biceps Braquial
Triceps Braquial

« Musculos do Tronco ao Umero (2)

Latissimo do Dorso
Peitoral Maior



Articulacdo
Escapuloumeral
ou
Glenoumeral

Articulagdo
Escapulotordcica
(fisioldgica)



Movimentos Angulares

-Flexao: aproximacao de dois segmentos
-Extenséao: afastamento de dois segmentos

-Abducéao: afastamento da linha mediana
-Aducao: aproximacao da linha mediana

-Rotacao medial: na direcao da linha mediana
-Rotacao lateral: na direcao oposta a da linha mediana

-Pronacéo: rotacao medial do antebraco/pé
-Supinacao: rotacéo lateral do antebraco/pé



adugdo ou retragdo

abaixamento

elevacdo
ou depressdo
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bdscula medial ou
rotagdo inferior

bdscula lateral ou
rotagdo superior



Stemo-
clavicular

joint

Upward rotation/
Elevation/Depression Protraction/Retraction Downward rotation
Posterior view Superior view of right half of pectoral girdle Posterior view
Range of Movement (angular
Movement of Scapula Nerve to Muscles rotation; linear displacement)
Elevation Trapezius, .u:u:g;' part (1) Accessory (CN XI)
Levator scapulae
Rhomboids (3) } Dome vsgniec
Depression Gravity (12}
Pectoralis major, inferior ster- Pectoral nerves 10-12 cm
nocostal head (4)
Latissimus dorsi (5) Thoracedorsal
Trapezius, infenor part (6} Accessory (CN XI)
Serratus anterior, inferior pan (7) Long thoracic
Pectoralis minor (8) Medial pectoral
Protraction Serratus anterior (9) Long thoracic
Pectoraks major (10) Pectoral nerves
Pectoraks minor (8) Medial pectoral
Retraction Trapezius, middle part (11) Accessory (CN XI) 40-45% 15 cm
Rhomboids (3) Dorsal scapular
Latissimus dorsi (5) Thoracedorsal
Upward rotation® Trapezius, superior part (1)
Trapezius, inferior part (6) } Accessory (CN XI)
Serratus anterior, inferior part (7) Long thoracic
Downward rotation® Gravity (12)
Levator scapulae (2) 60°; inferior angle: 10-12 cm;
Rhomboids (3) }WW' suparior angle: 5-6 cm
Latissimus dorsi (5) Thoracodorsal
Pectorakis minor (8) Medial pectoral
Pecloralis major, inferior - Pectoral nerves
stemocostal head (4)

“Bokdface ndcates prme or essental mover(s). Numbers rafer to the figura,
*The glenoid cavity moves superiorly, as in abduction of the arm.,
“The glencid cavity moves inferiory, as in adduction of the arm,




Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Serratil Anterior

Insercao | Nove primeiras
Proximal | costelas

Insercéo | Angulo sup., margem
Distal medial e angulo inf.
da escapula

Serratil
Anterior



Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Serratil Anterior

Insercao | Nove primeiras
Proximal | costelas

Insercéo | Angulo sup., margem
Distal medial e angulo inf.
da escapula

-
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Serratil Anterior

Insercao | Dez primeiras
Proximal | costelas

Insercio | Angulo sup., margem
Distal medial e angulo inf.
da escéapula

Acao:

-Fixa firmemente a borda medial
da escapula contra o torax
-Abducéo da escéapula

-Rotacao sup (fibras inferiores)
-Eleva as costelas




O serralo anterior esld separado da calss
roracics o do subescapular por
camadas celuloadiposas.
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deslizamento da
cacapula sobre o rorus
¢ osdo consideradias como parte do

compleso articular do ombo
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Right winged scapula
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Subclavio

Subclavio

Insercao | 12 costela (limite
Proximal | cartilagem-0sso)

Insercao facellnferlor da
: clavicula (sulco do m.
Distal subclavio)
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Subclavio

Insercéo | 12costela (limite
Proximal | cartilagem-0sso)

face inferior da

rca )

In.Se 4o clavicula (sulco do m.
Distal subclavio)

Acao:

-Abaixa a clavicula
-Resiste a tracao lateral da
clavicula
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Peitoral Menor

Insercéo | Costelas (2),3,4e5
Proximal

Insercao | Processo coracoide
Distal

Peitoral
Menor
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Peitoral Menor

Insercéo | Costelas (2),3,4e5
Proximal

Insercao | Processo coracoide
Distal

Acao:

-traciona o processo coracoide
p/ frente e p/baixo, trazendo a
escapula para frente e para baixo
-eleva as costelas (inspiratorio
acessorio)
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

ESte"'°°'e'°, astoldeo Insercdo | Esterno (manubrio) e

Proximal| terco esternal da
clavicula

Insercéo | Processo mastoide e
Distal linha nucal superior
do occipital

Acao:.

-Eleva o0 esterno e a parte
esternal da clavicula
(inspiratorio)

-Vira a cabeca para o lado
oposto (unilateral)

-/ da cabeca (bilateral)
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Sternocleidomastoid

Trapezius

Fracture of clavicle

-
P

Brachial plexus

Pectoralis major

Humerus, scapula, and
lateral fragment of clavicle
shift down owing to gravity;
proximal humerus is pulled
medially by pectoralis major,
which may cause overriding ./
of fractured ends of clavicle.

-

B Pull of muscle/gravity

Anterior view
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/34/Clavicle_fracture_left.jpg

Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Levantador da
Escapula

Levantador da Escapula

Insercao | Proc. transversos
Proximal| de C1-C4

Insercdo | Angulo superior da
Distal escapula

Acao:
-Eleva a escapula levando a
rotacao inf (inf-med) € SUp (sup-lat)

**Moore e Blandine — rot inf
Sobota — rot sup
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Rombdides

Insercao | Processos
Proximal| espinhosos de C6-T4

Insercéo | Margem medial da
Distal escapula

Acao:
-Aducao, elevacao e rotacéao inf.
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Rombodides Menor

Insercao | Processos
Proximal | espinhosos de C6-C7

Insercéo | Margem medial da
Distal escapula

Acao:
-Aducao, elevacao e rotacéao inf.
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Rombdide Maior

Insercao | Processos
Proximal| espinhosos de T1-T4

Insercéo | Margem medial da
Distal escapula

Acao:
-Aducao, elevacao e rotacéao inf.
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Rombdides

Insercao | Processos
Proximal| espinhosos de C6-T4

Insercéo | Margem medial da
Distal escapula

Acao:
-Aducao, elevacao e rotacéao inf.
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Muasculos do Tronco ao Cingulo Escapular

Insercao | Base do occipital e

Trapézio : .
P Proximal| proc. espinhosos de

C1-T10
Insercéo | a-ter¢co acromial da
Distal clavicula
b-acromio

c-espinha da escapula

Acao:

- 1+2+3: aducao da escapula

- 1: elevaaescapulae aleva a
rotacao superior

- 3: abaixa a escapulae aleva a
rotacao superior

1- superior (descendente)
Porcdes 2- média (transversa)
3- inferior (ascendente)



As acbes musculares nos movimentos da escapula

elevacio

trapézio superior (1)
rombdides (2)
elevador da escapula (3)

abaixamento

trapézio inferior (1)
serrato anterior (2)
(fibras inferiores)

béscula lateral

serrato anterior (1)
trapézio superior (2)
trapézio inferior (3)

aducao

trapézio (1) bdscula medial

rombdides (2) rombéides (1)

elevador da escapula (2)




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Subescapular

Insercao |Fossa subescapular
Proximal

Inserc&o | Tubérculo menor do
Distal amero

Acao:
-Rotacéo medial do braco
-Abd (sup) e Ad (inf)

26




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Subescapular

Insercao |Fossa subescapular

Proximal

Inserc&o | Tubérculo menor do
Distal amero

Acao:
-Rotacéo medial do braco
-Abd (sup) e Ad (inf)

© ol Pictmres 2000



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Supra-espinal

Supra-espinhal :
Insercéo| Fossa supra-espinhal

Proximall da escapula

Insercao| Polo sup. do tubérculo
Distal maior do umero

28




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Supra-espinal

Insercéo| Fossa supra-espinhal
Proximall da escapula

Insercao| Polo sup. do tubérculo
/ Distal maior do umero

Acao:
- abd do braco (15° iniciais)

0RES 240()



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Infra-espinhal

Infra-espinhal

Insercao |2/3 mediais da fossa
Proximal |infra-espinhal

Inserc&o |tubérculo maior do
Distal uamero

30




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Infra-espinhal

Insercao |2/3 mediais da fossa
Proximal |infra-espinhal

Inserc&o |tubérculo maior do
Distal uamero

Acao:
- rotacéo lateral
- Ad (inf) e Abd (sup)
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Redondo Menor

Insercao |fossa infra-espinhal ao
Proximal [longo da margem lat.

. |Insercao tubérculo maior do
LY Distal umero (face distal)

','Y Acao:
rotac;ao lateral

~N
*\d
™
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Redondo Menor

Insercao |fossa infra-espinhal ao
Proximal [longo da margem lat.

Insercéo |tubérculo maior do

Distal umero (face distal)
Acao:
- rotacéo lateral
- ad

Redondo menor

33




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator
(Masculos SIRS)

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

Muscles of Rotator Culf
Superior View




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

35




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

SN S

/(- _,

4
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

R -,
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

e apm
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

39




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

40




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

.

X @ 41



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

A Bainha Rotatéria ou Manguito Rotator

Papel estabilizador -“Ligamentos ativos”
(mantém a cabeca do Umero na cavidade glenodide)

A gy

42




Normal epiphysis of humerus in adolescent

Supraspinatus
Rupture of \
supraspinatus tendon - Coracoid
Acromion ! 1 ,Clavicle
Subacromial .

bursa (distended
with fluid owing
to inflammation)

Separation of humeral epiphysis

43



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Deltéide (A invertido)

Insercao | 1-terco acromial
Proximal| clavicula

2-borda lateral do
acromio

3-espinha da escapula

Insercao | tuberosidade

Distal deltoidea

Acao:

- 1: flexado e rotacao medial do
braco

- 2: abducao (apos 15°)
- 3: extensao e rotacéao lateral

1- anterior (clavicular)
Porcdes 2- média (acromial)
3- posterior (espinal)
44




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Deltéide (A invertido)

Insercao | 1-terco acromial
Proximal| clavicula

2-borda lateral do
acromio

3-espinha da escapula

Insercao | tuberosidade

Distal deltoidea

Acao:

- 1: flexado e rotacao medial do
braco

- 2: abducao (apos 15°)
- 3: extensao e rotacéao lateral

1- anterior (clavicular)
Porcdes 2- média (acromial)
3- posterior (espinal)
45




Aoramion

Capsular ligament

Supraspinatus tendon

Bolsa Subacromial

(Bolsa subdeltoidea)
Synevial membrane Reducdo de atrito

Glenoid labrum

Subdelttoid bursa

Dettoid muscle
Glenoid cawity of scapula

Supraspinatus muscle

Fuillary recess

Subscapulars muscle

Subdeltoid bursa with extension under
acromion and coracoacromial ligament
Diettoid muscle (reflected)

Capsular ligament 46 [# tj}j}f;’
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feromien Capsular ligamenit

Supraspinatus tendon

Bolsa Subacromial

(Bolsa subdeltoidea)
ynevial membrane Reducéo de atrito

Glenoid labrum

Subdelttaid bur=a

]

il
x

Dettoid muscle i

b

Puillary recess
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Biceps braquial

Insercao

. Cabeca longa-Tubérculo
Proximal ¢ J

supraglenoidal
Cabeca curta-processo
coracoide

Insercéo | Tuberosidade do radio
Distal Fascia do antebraco, via
aponeurose bicipital

Aponeurose
bicipital 49




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Biceps braquial

Insercao
Proximal

Cabeca longa-Tubérculo
supraglenoidal

Cabeca curta-processo
coracoide

Tuberosidade do radio

Insercao

Distal Fascia do antebraco, via
aponeurose bicipital

Acao:

-Cabeca longa- abd do braco

-Cabeca curta- aducao do braco
-Longa+curta- flexao e supinacéo
do antebraco

50




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Musculo triarticular

o1



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Tend&o da cab longa:

-Tendinite
-Luxacao
-Ruptura
’ 4
. /
Prim dt R Rupture of biceps tendon
7
Deformidade de Popeye
mal [ﬂﬁﬁ[ﬂ@@
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Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Coracobraquial

Insercao | Processo coracoéide
Proximal

Inser¢cao | Face antero-medial do
Distal umero

Acao:
- flexao, ad e rot med do braco

53



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Coracobraquial

Insercéo | Processo coracoide
Proximal

Insercao | Face antero-medial do
Distal umero

Acao:
- flexao, ad e rot med do braco

54



Cabeca
lateral

Cabecga
longa

Cabecga
medial

Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Triceps braquial

Insercao
Proximal

Cabeca longa-Tubérculo
infraglenoidal

Cabeca lateral-face postero-
lateral do Umero (metade
superior —acima do sulco
do n. radial)

Cabeca medial-face posterot
medial do imero (metade
Inferior — abaixo do sulco dg
n. radial)

Insercao
Distal

Face superior do olécrano

Acao:

-Cabeca longa- extensao e aducao
do braco

-Longa+lateral+medial: extenséo
do cotovelo

55




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Triceps braquial

Insercao
Proximal

Cabeca longa-Tubérculo
infraglenoidal

Cabeca lateral-face postero-
lateral do Umero (metade
superior —acima do sulco
do n. radial)

Cabeca medial-face posterot
medial do imero (metade
Inferior — abaixo do sulco dg
n. radial)

Insercao
Distal

Face superior do olécrano

asﬂ@ﬁ@@m@@

Acao:

-Cabeca longa- extensao e aducao
do braco

-Longa+lateral+medial: extenséo
do cotovelo

56




Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Redondo Maior

Insercao | Margem lateral, angulo
Proximal |inferior da escapula

Insercéo |Crista do tubérculo
Distal menor do umero

Acao:

- rotacao medial, aducao e
extensao (mesma do grande
dorsal, mas menos potente)

S



Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

Redondo Maior

Insercédo | Margem lateral, angulo
Proximal |inferior da escapula

Insercéo |Crista do tubérculo
Distal menor do umero

Acao:

- rotacao medial, aducao e
extensao (mesma do grande
dorsal, mas menos potente)
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Teres minor

Triceps | Long head
brachii
Lateral head

(A) Posterior view

Pectoralis minor
Biceps brachii

(short head) and
coracobrachialis
Supraspinatus
Subscapularis
Latissimus dorsi
Teras major
Pectoralis major

Serratus
anterior

{long head)

{C) Anterior view

Supraspinatus
Levator scapulae

Rhomboid minor

Infraspinatus

Rhomboid major

Subscapularis

Musculos do Cingulo Escapular ao Umero

- Teres minor

(B) Posterior view

Facet for articulation

Coracoid process
with the clavicle

Acromion

Capsule of
shoulder joint*

Transverse
humeral ligament

Tendon of long head
of biceps brachii

(D) Anterior view |

.

*Musculotendinous
rotator cuff

Teres major
Inferior angle

Superior angle
Supraspinatus

Spine of scapula

Infraspinatus

Supraspinatus

Superior angle

Subscapularis

Inferior angle



Musculos do Tronco ao Umero

) Latissimo do dorso (L., mais largo)

Insercdo | -Processos espinhosos
de T7al5b

-Face dorsal sacral
-Crista iliaca

-Quatro ultimas costelas
L\ -Aponeurose
toracolombar

Proximal

Crista do tubérculo menor
do umero (lat ainsercéo
do redondo maior)

Insercao
Distal

Acao:
.| - Rotacao medial do braco
., -Aducao

- Extensao

-

h
gt

\
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Of pectoralis major

Coracoid  pecigralis minor
process -

Clavicle
Subclavius

Pectoralis minor Trapezius

Biceps brachii
(short head)
Coracobrachialis

ﬂ/ Jugular noteh
<vg / Manubrium

Supraspinatus

Subscapularis Sternal angle

Pectoralis major
Latissimus dorsi
Teres major

Triceps, madial Body of sternum

head
Deltoid

Xiphistermal

Coracobrachialis junction

Brachialis
Xiphoid process

Serratus anterior Pectoralis major

(E)

Subclavius » Sternocleidomastoid



Musculos do Tronco ao Umero

Latissimo do dorso

Insercdo | -Processos espinhosos
Proximal|9¢ T7aL5

-Face dorsal sacral
-Crista iliaca

-Quatro ultimas costelas
-Aponeurose
toracolombar

Crista do tubérculo menor
do umero (lat ainsercéo
do redondo maior)

Insercao
Distal

Acao:

- Rotac&o medial do braco
- Aducéo

- Extenséao

Latissimo do dorso

62



Peitoral

Musculos do Tronco ao Umero

Peitoral maior

Insercao | 1-Clavicula (1/2 esternal)

Proximal 2-Manubrio+corpo do esterno
e cartilagens costais (1-7)
3-Bainha do m. reto do
abdome

Insercéo | -Crista do tuberculo

Distal maior do Umero

1-Clavicular

Porcbes 2- Esternocostal

3- Abdominal g3




Musculos do Tronco ao Umero

Peitoral maior

Insercéao
Proximal

1-Clavicula (1/2 esternal)
2-Manubrio+corpo do esterno
e cartilagens costais (1-7)
3-Bainha do m. reto do
abdome

Insercao
Distal

-Crista do tubérculo
maior do Umero

rimal

1-Clavicular

Porcbes 2- Esternocostal

3- Abdominal g4




Musculos do Tronco ao Umero

Peitoral maior

Insercao | 1-Clavicula (1/2 esternal)
Proximal 2-Manubrio+corpo do esterno
e cartilagens costais (1-7)
3-Bainha do m. reto do
abdome

-~ \ Insercéo -Crista do tubérculo
Distal maior do umero

Acao:
- Rotacao medial do braco
- Aducao
- Flexao
4\» R £ Af"‘ 1-Clavicular

Porcbes 2- Esternocostal
3- Abdominal g5

’ Rrimal l?ﬁ@@[lr‘l}éa 2009 .'.f' } : \@\\ ‘
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Of pectoralis major

Coracoid  pecigralis minor
process -

Clavicle
Subclavius

Pectoralis minor Trapezius

Biceps brachii
(short head)
Coracobrachialis

ﬂ/ Jugular noteh
<vg / Manubrium

Supraspinatus

Subscapularis Sternal angle

Pectoralis major
Latissimus dorsi
Teres major

Triceps, madial Body of sternum

head
Deltoid

Xiphistermal

Coracobrachialis junction

Brachialis
Xiphoid process

Serratus anterior Pectoralis major

(E)

Subclavius » Sternocleidomastoid



Flexao:

— deltéide anterior, 1
— peitoral maior, 2
— coracobraquial, 3
(acessoriamente. biceps
braquial e subescapular).

Extensdo:

— deltéide posterior, 1
— grande dorsal, 2

— redondo maior, 3.



Abdugdo:
— deltoide, 1

— supra-espinhal, 2
(acessoriamente, infra-espinhal e
por¢ao longa do biceps braquial).
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Aducio:

— grande dorsal, 1

— peitoral maior, 2

— redondo maior. 3

(acessoriamente, redondo menor, porgio
curta do biceps braquial, por¢do longa
do triceps braquial, coracobraquial).



Rotagio interna:

— infra-escapular, 1

— grande dorsal, 2

— peiloral maior, 3

— redondo maior e deltéide anterior




Rotagdo externa;
~— infra-espinhal, 1
— redondo menor, 2

— deltéide posterior, 3.




A Fascia Muscular do Membro Superior

[ Anterior fascial compartment
B Posteror fascial comparment

Lateral
inermuscular
septum

Brachial fascia

Medial
Intermuscular

Fascia
Deltoidea

, . humerus
Fascia = &
Peitoral | v S

Fascia
i !
B raqui al mnt'er:‘c;s':zus
Antebrachial

fascia Shaft of una

F X ; Shaft of radius
Paimar S0 S Antebrachial
carpal fascia
Flexor

retinaculum
(transverse
carpal
ligament)
Trapezium

Superficial Palmar

Palmar carpal

transverse & aponeurosis ligament
metacarpal ¥ Carpal tunnel
ligament

Trapezoid
(A) Right anterior oblique view

Capltate

Hamate
Extensor
Inferior views retinaculum

Forma compartimentos
fasciais contendo musculos
individuais ou grupos de
musculos com funcéo e
inervacao semelhantes

Esses compartimentos
contém ou direcionam a
disseminacéao de infeccao ou
hemorragia
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A Fascia do Membro Superior

Axilary fascia

N Deep cervical
fascia
~ Omohyoid (A) Right anterior
\ Clavicle oblique views
Subclavius

- Membrana costocoracoidea

- Peitoral menor

- Fascia peitoral
-Peitoral maior

-Lig. suspensorio da axila

-Féascia axilar
Fossa axilar (assoalho da axilar)

(B) Lateral view of sagittal section

B Clavipectoral fascia
0 Axillary fascia

Compartimentos
musculares da Escapula:
-Subscapular
-Supra-espina-
-Infra-espinal
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Superior part of trapezius

(A) Posterior view

(B) Posterior view

Middle
Parts of deltoid
Posterior

Medial border of scapula

Triceps brachii (long head)

Teres minor

e~ Teres major

Latissimus dorsi

Humeral head in
glenoid cavity

Medial lip of
intertubercular groove
of humerus

Teres major

Posterior axillary fold

Latissimus dorsi



/ Superior (descending) part of trapezius

/ ~ Infraclavicular fossa (overlying
Clavicular head of pectoralis major . Clavicle \ Juguler notch  / " deltopectoral triangle)

Clavicular pan -
of deltoid

Deltopectoral groove

lic voi
(for cephalic vain) B Acaiary ¢
Anterior axillary fold
-Stemocostal head
Posterior axillary of pectoralis major
fold

Digitations of
serratus antenor

Anterior view



Rhomboids
(deep to trapezius)

Trapezius{

\ In'QdOf Tom "‘ala

Triangle of
auscuitation Medial border

of scapula

Latissimus
dorsi

Site of posterior
supernior iliac spine

Posterior view



Delrarid Brachiovadial’s Anacomical ‘snuaffbox’
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Olecranon

Medial epicondyle
of humerus
Biceps brachii

Medial bicipital
groove

Triceps Lateral head
brachii

Long head

Deltoid Anterior part
Posterior part

Teres major

Latissimus dorsi

Anterolateral view
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Of pectoralis major

Coracoid  pecigralis minor
process -

Clavicle
Subclavius

Pectoralis minor Trapezius

Biceps brachii
(short head)
Coracobrachialis

ﬂ/ Jugular noteh
<vg / Manubrium

Supraspinatus

Subscapularis Sternal angle

Pectoralis major
Latissimus dorsi
Teres major

Triceps, madial Body of sternum

head
Deltoid

Xiphistermal

Coracobrachialis junction

Brachialis
Xiphoid process

Serratus anterior Pectoralis major

(E)

Subclavius » Sternocleidomastoid



