ROTEIRO TEORICO 10

Musculos da Cintura Escapular e Braco

9.

Quais sdao os musculos que compdem o manguito rotador? Quais sao suas fun¢des?

Desenhe o musculo biceps braquial indicando suas inser¢des proximais e distais? Qual a
acao deste musculo?

Desenhe o musculo triceps braquial indicando suas inser¢des proximais e distais? Qual
a acdo deste musculo?

Defina bursa.

Cite lesdes que podem acometer a regidao do ombro.

Cite os movimentos da escapula. Quais musculos estdo envolvidos nesses movimentos?
Cite os musculos que atuam na flexdo de braco.

Cite os musculos que atuam na extensdo de braco.

Cite os musculos que atuam na aducgao de braco.

10. Cite os musculos que atuam na abducdo de brago.

11. Cite os musculos que atuam na rota¢do medial de braco.

12. Cite os musculos que atuam na rotacdo lateral de braco.



