ERGONOMIA
m Etimologia: Ergon (acdo) + Nomos (principios)
® Agao: Modo de Proceder; Comportamento; Atitude

m Principios: Proposicdes diretoras as quais todo o desenvolvimento
posterior deve estar subordinado.

OBJETO DA ARQUITETURA

m Espaco, como campo dos fenédmenos perceptiveis da consciéncia
humana e suporte invisivel de suas relacdes e acdes (modos de proceder,

comportamentos e atitudes).
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OBJETO DA ERGONOMIA NA ARQUITETURA

® Comportamento: conjunto de atitudes e reacdes humanas, internamente
coordenadas pelo cérebro e pela mente, em resposta a estimulos.

ERGONOMIA NA ARQUITETURA

m Estudo das actes e influéncias mutuas entre o ser humano (receptor) e o
espaco (fonte de estimulos), através de interfaces reciprocas.
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® Em Ergonomia sdo impossiveis:

Condicdes absolutas definidas por referéncias quantitativas;
Suprimir de forma absoluta os fatores indesejaveis ou causadores de dor.
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OBJETIVO DA ERGONOMIA NA ARQUITETURA

= Conforto: Percepcao individual de qualidades, influenciada por valores de
conveniéncia, adequacao, expressividade, comodidade e prazer.
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CONTRIBUICOES DA ERGONOMIA A
ARQUITETURA

m Propor relacdes e condi¢cdes de acdo e mobilidade, definir proporcdes e
estabelecer dimensdes em condicdes especificas, em Ambientes Naturais e
Construidos, Especificos e Urbanos.
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