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O Declaragao de interesses

e Dentista, trabalhadora da PMD desde 1992 ‘

e Especialista e mestre em Saude Publica -
USP, 1995/2000

e Mae da Sophia-2003
e Membro da Parto do Principio — 2006 - atual

e Doutorado pela FSP/USP — Departamento de
Saude Materno-Infantil

e Coordenadora do Grupo MaternaMente de
Apoio ao Parto Ativo
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Become an active member of the Cochrane Consumer Network!

Complete our online membership form to join the CCNet mailing list or contact us by e-mail at ccnet-
contact@cochrane.de for more information.

To become a consumer referee for The Cochrane Collaboration, explore our CCNet Introduction Kit to learn about evidence-
based healthcare.
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Evidencias:

. O que sao?

. Onde podem ser acessadas?
. Como sao produzidas?

. Para que servem??

. De que evidéncias precisamos para
promover saude e direitos?
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ratica de Saude Baseada em Evidéncias

Abordagem que utiliza ferramentas de:
» Epidemiologia Clinica;

» Estatistica;

* Metodologia Cientifica;

* |nformatica.

Para trabalhar: pesquisa, conhecimento e
as praticas em Saude, com o objetivo de
oferecer a melhor informacao disponivel
para a tomada de decisao.
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O Pratica de Saude Baseada em Evidéncias

Experiéncia clinica
+

Capacidade de avaliar criticamente as melhores
evidéncias disponiveis
+

Protagonismo da pessoa alvo da terapéutica



200 , o
©" Pratica de Saude Baseada em Evidéncias

* A Pratica de Saude Baseada em Evidéncias
busca promover a integracao da experiéncia
clinica as melhores evidéncias disponiveis,
considerando a seguranca nas intervencoes €
a etica na totalidade das acoes.

* Praticar assisténcia em saude baseada em
Evidéncias é atuar em constante avaliacao de
forma a reduzir a incerteza na tomada de
decisao terapéeutica.
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tarefa é ardua...

... Porque aquilo que chamamos de
evidéncias reflete uma disputa discursiva
por legitimidade cientifica e politica sobre
as questoes de saude, convidando a
leitura critica, e a producgao de evidéncia
como tarefa ao mesmo tempo cientifica e
politica.
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O Pressupostos

Saude

!

direitos humanos

nao sofrer efeitos
adversos e
complicagoes evitaveis
em decorréncia das
intervencoes

decidir com base em

informacgoes precisas
e compreensiveis
sobre as

intervencgoes

acesso
universal a
servicos de
saude

acesso ao
tratamento
mais efetivo e
seguro




gque chamamos de evidéncias em saude
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* Conhecimento autoritativo: autoridade
para orientar a organizacao das
relacoes sociais, como as praticas de

1 saude

 Evidéncias: podem se configurar como .
conhecimento autoritativo ou nao

praticas de saude
hegemonicas podem

OU nao se basear em
evidéncias
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© O que chamamos de evidéncias em saude

« A autoridade do conhecimento “centrado no
usuario” e comprometida com seus direitos
esta na origem do movimento por cuidados
baseados em evidéncias, e constitui sua

finalidade central (silagy, 1999).

* “O cuidado a saude baseado em evidéncias €
uma combinacao da melhor evidéncia de
pesquisa, da experiéncia do profissional de
saude e dos valores do paciente” (straus, 2000)
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o® ‘Produgéo de Evidéncias

Redes internacionais para a producao coletiva:
* Colaboracao Cochrane:
http://www.cochrane.org/

http://pregnancy.cochrane.org/

* |nstituto Joanna Briggs:
http://www.joannabriggs.edu.au/

« Colaboracao Campbell:

http://www.campbellcollaboration.org/




Conflitos de interesses em saude

Interesse

primario

Fonte: baseado em LO e FIELD, 2009.
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Sociedade de classes e etica profissional

« as relacoes de cuidado em saude e as praticas
Inscritas nessa area reproduzem as contradigoes
presentes na luta de classes inerente ao modo de
producao capitalista

« a éetica profissional se desenvolve a partir do
principio liberal que fundamenta a ética burguesa,
segundo o qual a liberdade individual termina onde
comeca a do outro individuo; o outro € obstaculo ao
alcance de vantagens e ao acumulo de bens e
privilégios

(BARROCO, s/d)



XV Cochrane Colloquiu

October, 23 - 27, 2007 | Sdo Paulo - Brazil

Evidence based health care for all
1

i

' Més anterior: audiéncia publica no
| MPF — SP (Abuso de Cesareas)
l

Listas: vamos organizar um encontro?
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23/10/2007: Sessao do painel de usuarias

do Grupo de Gestacao e Parto da
Colaboracao Cochrane







Roberta MarcinkowsKi |
Brazil L
- .
We share and inform other women

of the benefits of natural childbirth

Video com nove minutos de duracao com membros da Rede de
usuarios da Colaboracao Cochrane descrevendo como trabalham
juntos e contribuem para melhorar os cuidados em saude em
comunidades ao redor do mundo.

http://www.cochrane.org/multimedia/video/
consumer-network
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O Grupo de Gestacao e Parto

A REVIEW GROUP OF
: H UNIVERSITY OF
Cochrane Pregnancy and Childbirth Group LIVERP L @
THE COCHRANE
COLLABORATION*
Welcome
Welcome to the Cochrane Pregnancy and Childbirth Group. m]
Welcome 5 v
Meet the team The Cochrane Collaboration is an international not-for-profit and Related Resources I
More about the PCG independent organization, dedicated to making healthcare readily ) i
PCG Australian Satellite available worldwide. It produces and disseminates systematic reviews of | Wh_at is a Cochrane systematic
What's new healthcare interventions and promotes the search for evidence in the Teview? =
How to get involved form of cIilnicaI trials and'other sFudies of intelrventi‘onsA The Cochrane What is evidence based medicine I
) systematic reviews
Our reviews collaboration produces high quality systematic reviews which are and health care?
published monthly as part of The Cochrane Library. Sub-sets of |

Consumer Involvement
How to propose a new Cochrane review

Resources for authors
Resources for PROTOCOLS

Resources for NEW REVIEWS
Resources for REVIEW UPDATES

Resources for referees
PCG Trials Register

r.. s mnlond -

Cochrane Reviews published in The Cochrane Library are also published

in the WHO Reproductive Health Library.
Products

The Pregnancy and Childbirth is one of 52 Cochrane Review Groups and
was the first group to be formed. Our group prepares and maintains
Cochrane systematic reviews of interventions that relate to pregnancy
and childbirth, and up to 30 days following childbirth, as well as

A Cochrane Pocketbook :
Pregnancy and Childbirth
Click here to buy the PCG
Cochrane Pocketbook

lactation. We maintain a comprehensive database of all randomised controlled trials that relate to our group. We have
also produced a Cochrane Pocketbook which allows doctors, midwives, students and parents to quickly access the best

http://pregnancy.cochrane.org/
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e Formas de participacao de usuarios

e Comentarios antes da publicacao de revisoes
sistematicas sobre melhores evidéncias em
intervencdes em saude;

e Comentarios em protocolos;

e Comentarios em resumos em inglés para nao
profissionais;

e Preparacao de resumos em linguagem leiga;



O
000 o .
® Formas de participacdo de usudrios

e |evantar a discussao sobre cuidados basedos em
evidéncia em suas localidades;

e Recrutar outros usuarios para auxiliar com o trabalho
na Colaboracao Cochrane;

e Disseminar informacao a respeito de determinadas
revisoes em particular;

e Co-autoria de revisOes sistematicas;
e Busca em periodicos;

e Traducao de revisdes e de resumos em linguagem
leiga...
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® Histérico da participacao da
Parto do Principio

o Sessao do Painel de usuarias do Grupo de Gestacao e
Parto no Coléquio do Brasil —2007;

o Participacao na Lista de discussao de usuarios (Grupo
de e-mails da CCNet) — 2008-;

o Participacao como comentarista de protocolos e
revisoes sistematicas do Grupo de Gestacao e Parto
—2009-;

o Apresentacao de poster no Coloquio dos EUA —
2010;

o Apresentacao de dois posteres no Coléquio_de
Madrid — 2011.
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@ CoquumConJuntoCochrane Campbell - 2010




Coloquio Cochrane - 2011

D. RACHEL AUDEBRT DELAGE
Parto do Principio- Mulheres em Rede pela
Matermicace Atva
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Perspectivas

» Colaboracao com o Centro Cochrane do
Brasil na divulgacao dos resumos em
linguagem leiga do GGP;

» Participacao em coldquios futuros;

» Continuidade da participacao em
avaliacao de protocolos e revisoes
sistematicas.
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Gratas!

deborahdelage@gmail.com
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. Parto do Principio

Mulheres em Rede pela Maternidade Ativa
www.partodoprincipio.com.br

Modelo de slides — Cristiane Kondo
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Par’ro do Principio

Mulheres em Rede pela Maternidade Ativa
www.partodoprincipio.com.br

Modelo de slides — Cristiane Kondo




