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Elogio ao
APRENDER A VER:
A Esséncia do Design da lluminagao

Howard Brandston escreveu um livro que retine critérios que voce
ndo vai querer esquecer. Ele é cheio de observagdes interessantes,
capazes de provocar um “Ah! Entio é isso que acontece!”. E
descontraido, embora sério. Forca um raciocinio critico, mas €
facilmente assimildvel. Ensina, sem ser condescendente. E
sofisticado, mas ndo intimidador. E desafiador, mas acesstvel... O
autor também compartilha conosco sua extraordindria carreira, e
apresenta trabalhos de enorme responsabilidade (como a Estatua
da Liberdade deve ser percebida), que propiciam maior satisfacdo
das pessoas (como o Canal Erie é experimentado) e que permiterm
melhor entendimento do mundo que nos rodeia (ao apresentar
nosso passado no Museu de Histéria Natural)... Para todos nos,
que ndo ddvamos a devida atengdo a iluminagao, ele suscita uma
nova abordagem da matéria.
—Dan Ciampa, consultor comercial e autor de
“Sequindo Recomendagoes:
Como Lideres diio Bons Conselhos e os Seguem com Sabedoria”

N. T. "Titulo original “Taking Advance: How Leaders Get Good Counsel and Use It
Wisely”. Cambridge: Harvard Business School Press, 2006
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Prefacio da Edicao Brasileira

Aprender a Ver, a Esséncia do Design da [lumina¢ao guarda
significado enorme para a De Maio Comunicacéo e Editora.
Trata-se do primeiro livro editado por esta empresa que ha
sete anos dedica-se ao mercado de iluminacdo publicando a
Revista Lume Arquitetura, pioneira no segmento.

Quando surgiu a oportunidade de ampliar sua atuagao,
levando adiante seu proposito de contribuir de forma
consistente e significativa para a formacao e a atividade dos
profissionais lighting designers, arquitetos e engenheiros,
designers e estudantes, fabricantes e revendedores, o livro
de Howard Brandston ndo poderia ser mais perfeito. Nesse
momento, a realizacdo de um antigo projeto se consagrou e
temos orgulho imenso de entregar para nosso leitor esta
valiosa obra.

O livro de Brandston soa como conversa pausada, em fala
doce e mansa, ao mesmo tempo clara e convincente. Abre a
mente daqueles que lidam com a iluminagéo, que desenham
sua sutileza sobre os espacos. Que a provam, demonstram,
observam e a percebem. Mas somente com o esmerado
trabalho de traducdo de Paulo Scarazzato, grande conhecedor
do tema, respeitado professor doutor e arquiteto, € possivel
difundir seu brilhante contetido na lingua portuguesa. Uma
tradugdo especializada, vibrante e envolvida — ndo poderia
ser mais perfeita.

Registramos aqui nossos sinceros agradecimentos a todos
aqueles que nos auxiliaram na produgdo deste livro,
especialmente a Clayton Gordon, Dr. Norman Thot e Sergio
Nascimento, pessoas fundamentais para a concretizagao
deste projeto.

Maria Clara de Maio
Jornalista, diretora da De Maio Comunicagdo e Editora.
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Nota do Tradutor

Este livro de Howard M. Brandston é uma joia rara na
literatura tematica sobre iluminacao. Por tras de sua aparente
singeleza, esconde-se uma riqueza de conhecimento que €
fruto da vivéncia de mais de cinquenta anos do autor na area,
e que é compartilhada sem reservas com os leitores. Cativante,
ele fala do essencial de modo simples e direto, mas com rigor
e precisdo.

Destinado a profissionais, estudantes e professores, também
é de facil entendimento para leigos interessados no assunto.
Aborda questdes conceituais de um modo inovador, ao
colocar, com autoridade, que o design da iluminagao s6 faz
sentido quando se propde a melhorar a qualidade de vida
das pessoas. Existe argumento mais forte que esse?

Aos que anseiam por mergulhar no universo da iluminagao,
ele adverte que — condicao sine qua non — antes € preciso
aprender a ver, e indica o caminho para tal aprendizado:
criatividade. E, aos professores, lembra que suscitar a
curiosidade dos alunos é mais importante do que tentar
transmitir-lhes contetidos preconcebidos.

Para todos nés que crescemos numa cultura que valoriza
tudo o que é visivel, ele ensina que ver € muito mais que
simplesmente olhar.

Minha expectativa é de que esta edicao possa ser de extrema
valia ao publico de lingua portuguesa e que contribua, de
alguma maneira, para a divulgacdo das boas praticas da
iluminacdo nos nossos edificios e nas nossas cidades.

Paulo Sergio Scarazzato
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Prefacio

Chegou a hora de escrever este livro, néo para satisfazer meu
ego, mas porque atualmente nao existe nenhum outro que
aborde, de fato, a arte do design da iluminagao no contexto
da vida. Os livros que tratam da matéria também nao
abordam a luz e a iluminagdo numa linguagem acessivel as
pessoas comuns — pessoas que usam a luz. Estas devem tera
oportunidade de compreender a luz e a sua aplica¢do, ou
seja, a iluminacao.

Assim, ele foi escrito para profissionais das dreas de design
e, de modo mais abrangente, para pessoas cultas. O
profissional de design ganhara discernimento sobre como
usar a luz, expandir sua visao de mundo, usar a criatividade
e abertura de espirito para se distinguir em tudo o que se
propuser a fazer. As pessoas cultas ganhardo discernimento
sobre como a luz impacta o dia-a-dia e aprenderao como
utilizd-la para melhorar a qualidade de suas vidas. E, por
fim, cabe observar que hd mais “designers de iluminagao”
neste pafs do que quaisquer outros profissionais, mesmo
porque as pessoas iluminam suas proprias casas.

Muitos livros oferecem parametros para o design de
iluminacdo e a maioria aborda com profundidade todos os
componentes técnicos relativos a luz e a iluminagao. Mas
sera suficiente? Isso é como ensinar um cirurgido a utilizar
de modo mais eficaz os bisturis e grampos, mas nao
ensinar-lhe anatomia e fisiologia. A anatomia e a fisiologia
da vida no ambiente construido servirao como um modelo
filos6fico para qualquer contribuicdo que este livro possa
dar a literatura sobre luz e iluminacdo. A finalidade basica
da luz e sua aplicagao serdo aqui apresentadas num contexto
holistico — o da prépria vida.
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Nunca trabalhei sujeito a regras, recomendacées e calculos.
Pelo contrério, evitava esses métodos e me subordinava a
experiéncias reais dignas de influenciar as decisdes da
minha vida e dos meus projetos. Inspirado por cientistas e
sabios no universo da fisica, visao, arte e humanidade, vivi
e atuei através dos meus sentidos, constantemente vendo,
tocando e investigando. Pergunte a qualquer dos meus
alunos. Eram raras as aulas em que eu nao provocava
alguém com alguma questao, ou sorria e dizia, “é sobre isso
que vocé precisa pensar”. Criticas, nas minhas aulas de
atelié, algumas vezes resultavam em lagrimas, ou em
olhares irados, quando eu fazia perguntas “pesadas”. Eu
nao os deixava “sair pela tangente”, com respostas evasivas
ou solugbes vulgares. Se eles vinham com tais respostas ou
solugdes, era porque ndo tinham se dado ao trabalho de
“ver”, nao tinham permitido a si proprios usarem todos os
seus sentidos para entenderem o problema tao bem, de modo
que uma solugdo extraordindria surgisse naturalmente.

Assim, eu os questionava, estimulava, e cobrava. Alguns
aprenderam a pensar, enquanto outros continuaram a se fiar

em férmulas e a ndo se atreverem em ir além disso. Minha

esperanga € de que, agora, anos depois, ao se depararem com

quaisquer problemas em suas vidas, eles possam, de repente,

sentir meus “empurrdes”, sorrir, e perceber que eu estava

tentando fazé-los chegar a um porto seguro. Mas mesmo
aqueles que nunca aceitaram meus estimulos jamais poderao
dizer que eu nao repetia insistentemente: “Q que € que vocé
deseja ver?”

Parece fécil responder essa pergunta, mas determinar o
que vocé gostaria de ver é a tarefa mais dificil no design da
iluminacao.

As péginas seguintes, que 830 expressdo de uma filosofia e

deuma carreira de sucesso em design de iluminagao, deverdo
revelar o porqué.
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Apresentacao

Partes deste livro serdo mais facilmente compreendidashpm:
um tipe de ptiblico, partes por outro. Continue lendo, vocé vai
entendé-lo por inteiro.

E uma pena que ndo se ensina nas escolas a maior parte Fias
qualidades auténticas das criangas, ainda ausentes em muitos
adultos por estarem eles, muitas vezes, esgotados pelos
estresses da vida. Ao invés de causar temor, nossas aventurz.as
diarias deveriam ser um festival de maravilhas. Se nada m_a1s,
este livro procura acender uma pequena chama de ma'ravﬂha
para despertar a curiosidade pela obtencao dfe con‘hﬂqmmento,
através da conscientizacdo acerca da luz e da iluminagao.

Percebemos, reconhecemos e compreendemos estimulos. Mas
como administramos e expressamos o que vemos? Estas
paginas trabalham com a iluminacao, a aplicacao da luz,
meramente como uma abordagem para estimular a habilidade
de “aprender a ver”, para que ndo desperdicemos um 1a1o
presente. Elas buscam encorajar a confianga na nossa aceitagao
acerca do que vemos.

Quando Prometeu nos entregou o presente df} fog__() divino
em nossas cavernas escuras, o fogo que ele tinha roubado
de Zeus, foi como se ele nos tivesse dado a lﬁmpa‘da de
Aladim — um presente de pura magica, que nos hab'ﬂl.ta ver
qualquer coisa que desejemos e muito.mals. ?nventwldadei
produtividade e respeito pelos deuses 1mortalsl abundarar’n,
a cultura desenvolveu-se rapidamente. Até agora nos,
simples mortais, temos usado pouco a esséncia de tal
presente, temos tirado pouca vantagem do poder que a luz
propicia. Parece que ainda mal percebemcrs sua grandeza.
Mesmo no universo da ciéncia, a luz é um paradoxo:
enquanto as ondas sonoras precisam l‘do ar e as onda‘.s f?lo
mar precisam da dgua, as ondas luminosas podem viajar
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no vacuo. Mas os humanos ndo vivem no vécuo. Nés
Interagimos, tocamos, sentimos, saboreamos e, se formos
afm:t-unados, vemos sem esforco — uma sensaéﬁo natural
Serd quenos damos conta, entretanto, de como vemos qu ais;
mecanismos precisam funcionar e que sistemas tém ;;ue se
interligar para registrar o que nossos olhos captam?

O que cada um de nés vé ndo é simplesmente o resultado de
um processo mecanico, mas aquela coisa embutida em
nosso cérebro, aquela visdao que nossa mente constréi
tragada a partir de um registro da meméria, de um;
sensacao vivida, de um aroma detectado — isso é complexo
algumas vezes indefinivel, mas que traduz o que vemosf
Um sistema abrangente, formado por componentes fisiolé—.

gicos, psmologicos, cognitivos e emocionais, que alimenta a
percepcao.

No .mundo da ciéncia, hd pessoas que conseguem ver sem
quaisquer dados, bem como aquelas que nao conseguem
ver se nao tiverem os dados. Ambas sdo valiosas para que
voce possa conhecer alguma coisa, mas se a ciéncia a
cc;rpprovar, vocé poderd conhecé-la objetivamente. E neces-
sario balancear a subjetividade que identifica 0 mundo da
arte, s;a’bfer reconhecer e diferenciar ciéncia e arte, condicao
nNecessdria para elevar o padrao daqueles dois universos. Ha
um vasto corpo de conhecimento sobre os olhos, 0 cérebro, o
sistema visual, inclusive os relativos a apreciagio da vis:io
como um dom. Figuras famosas no universo da iluminacao,

como Louis Bell, Peter Boyce, Richard Gregory, Edwin L;md’
Mark Rea, Oliver Sacks e Semir Zeki* tém contribuido cor.r{

este grande corpo de conhecimento sobre como vemos.
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nagéo

No inicio do Século XVIII, Sir Isaac Newton iniciou o estudo
cientifico da visao de cores, posteriormente desenvolvido por
Young e Helmholtz no inicio do Século XIX. Quantos de nos
sabemos que a cor — que embora seja um fenémeno complexo
se apresenta como simples — desenvolveu-se em funcao de
algum propésito evolutivo para nos ajudar a reconhecer que
partes do mundo permanecem juntas?

A habilidade de avaliar a luz de alguma maneira beneficiara
a todos, tanto aqueles que a amam, como aqueles que tém
apenas um conhecimento superficial sobre ela, adquirido em
funggo, por exemplo, de uma experiéncia simples como a de
remodelar a iluminacio de sua garagem ou de seu escritorio.
Quando vocé caminhar por uma sala, deve se perguntar: “Se
eu pudesse mudar qualquer coisa neste espaco, 0 que seria?”
Se isso ndo alcancar os resultados esperados, parta para o
item seguinte da lista. O estimulo deriva da experiéncia,
sempre individual, subjetiva. O que uma pessoa vé como
necessidade de mudanca, serd completamente diferente da
avaliacdo de outra pessoa. “Hé uma inevitavel divergéncia,
atribufda as imperfeigoes da mente humana, entre 0 mundo
como ele é e o mundo como o homem o percebe” (James
William Fulbright**, Fala no Senado; 27 de marco de 1964).

Quando terminar de ler este livro, vocé poderd ganhar
autoconfianca, nascida da compreensao sobre 0 que VOCé V€,
e coragem de pensar por si mesmo.

*Louis Bell - editor, educador, engenheiro, inventor, membre fundador da TESNA.

Peter Boyce — pesquisador. professor, autor.

Richard Gregory — neuropsicologista, autor, especialista em percepgio visual

Edwin Land — inventor da cimera Polaroid; desenvolven a Teoria Retinex, segundo a qual as
pessoas reconhecem as cores mesmo gquando elas se apresentam diferentes sob diferentes
tipos de iluminagao, condicao chamada de constincia cromatica.

Mark Rea — pesquisador, educador, diretor do RPI's Lighting Research Center.

Olliver Sacks —neurologista, autor; apelidado de “poeta laureado” da medicina, pelojornal
MNew York Times.

Semir Zeki - neurocientista cognitive, especializade em pesquisas sobre “cérebro visual”
“*James William Fulbright, Senador estadunidense pelo estado do Arkansas
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Introducao

Design implica propésito e intengdo. A expressao tem uma
conotagdo forte, que transcende o conceito de desenho
como expressao grafica. O diciondrio Oxford define um
designer como alguém que cria um desenho ou um
esquema. Neste sentido, ndo somos, entdo, todos nos,
designers? Desenhamos os minutos dos nossos dias, os
dias das nossas semanas. Desenhamos nossos carros,
nossas casas, nossos guarda-roupas, nossas paisagens.
Expressamos nossas personalidades através das cores que
vestimos, da escolha dos tecidos com 0s quais fazemos
nossas cortinas, pela maneira como conduzimos o tronco
da trepadeira que emoldura nosso portdo, e um sem
numero de outras atitudes. A maneira como desenhamos
nossas vidas cria uma imagem que € percebida e, muitas
vezes, julgada pelos outros. Podemos ajustar tal imagem
considerando quatro elementos que se integram na
execucdo dos nossos desenhos: aprender a ver, assumir
responsabilidade, criatividade e comunicagdo. A integracdo
desses quatro elementos é que nos guiard de volta a arte do
pensar, uma espécie de despertar abrupto que nos forca a
refletir sobre nossas vidas e perguntar: “Onde estou? O
que estou fazendo? Como estou fazendo? O que estou
fazendo tem algum valor?”

Aprender a ver
“Pela sutil utilizacdo de luz, e sem alterar tanto como uma
palavra do texto do dramaturgo, é possivel, por vezes, mudar
completamente a impressio de toda uma cena”
—Theatre Lighting, Louis Hartmann
Minha iniciacao na iluminagdo comegou no teatro em Nova
lorque, na década de 1950, com aquele que talvez tenha sido
o grande mentor da iluminacdo como arte, Stanley
McCandless (1897-1967). A lampada elétrica de Edison
estavanomercado haviaapenas 18 anos quando McCandless
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nasceu; quando ele morreu, quase todas as fontes de luz
que temos hoje ja haviam sido desenvolvidas, desde as
lampadas de descarga aos diodos emissores de luz (LEDs).
Na realidade, pode-se dizer que McCandless cresceu junto
com a inddstria de lampadas, ou vice-versa. Ele absorveu a
ciéncia da luz e a converteu em arte através dos palcos dos
teatros e da arquitetura. O conhecimento dos artistas da luz
€ proveniente de uma experiéncia cotidiana e pura emogao.
As pessoas que comegaram na iluminacao cénica nao estio
presas a regras e cdlculos, porque tiveram que aprender
maneiras de comunicar a emocdo dos atores ou as
c?racterl’sticas peculiares das préprias cenas. Os aspectos
tecnicﬁos sao usados por elas somente para representar as
emocgoes que querem passar a plateia.

A mais simples caracteristica definidora da iluminacao,
mas talvez o seu maior mistério, é “o processo de aprender
a ver”. Aprender a ver significa registrar mentalmente as
causas de nossas emogbes ou reacbes em resposta a
experiéncia da cena que estamos vendo. E imprescindivel
que sejamos capazes de ver o que estamos olhando — para
apreciar, relembrar, registrar. Para compreender qualquer
cena visuale a emoq?ao que ela evoca, deve-se fazer mais do
que apenas olhar. E preciso compreender o contexto da
vida em que ela se encaixa, a influéncia da cultura, a
importancia dos aspectos demograficos e da resposta
humana em fungdo da sua escala. Contexto, cultura,
aspectos demograficos, escala — esses pontos sao essenciais
para compreender como as pessoas respondem ao espaco,
mas nao sao (nem poderiam ser) ensinados na prética.

Nao se pode pensar em coisa alguma sobre a qual nao se
conheca nada a respeito. Antes, é necessario ser iniciado e
treinado. Um musico pensa numa miisica e escreve uma
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partitura. Para desenvolver um projeto de iluminacao,
primeiro é necessario aprender a ver. O processo de
construcio de um banco de memodrias de ambientes
luminosos vivenciados na vida real, que possa ser utilizado
em qualquer projeto que venha a ser desenvolvido, €
fundamental no aprendizado do ver.

Assumir Responsabilidade
“Uma fé tola na autoridade é a primeira inimiga da verdade.”
—Albert Einstein
O verdadeiro significado do que seja assumir respon-
sabilidade tem eco nas palavras do dramaturgo do século
XVIII Richard Brinsley Sheridan, que disse: “O peso que
cabe & universidade é aumentar o nimero daqueles que
estdo dispostos a se submeter ao cansaco de julgar por si
proprios”. Para sermos responsaveis, primeiro temos de ser
responsaveis por nds mesmos — isto exclui qualquer
preguica ou falta de responsabilidade. Em outras palavras,
impoe o exercicio diario da ética.

Pessoalmente, temos consciéncia do conhecimento acumu-
lado a cada nova experiéncia? Estamos sempre aprendendo
a ver — intelectualmente, artisticamente, emocionalmente e
fisicamente — para acrescentar esse aprendizado aos nossos
bancos sensoriais e de memaria? Como designers da vida
somos responsaveis pela sua qualidade, para o nosso
deleite. Somos responsaveis por prover criatividade - por
fornecer solucdes unicas para nds Mesmos, para NosSsos
colegas e para nossos clientes. Nosso éxito dependera de
quéo criativas elas forem. Uma regra simples pode ser
perguntar a nos mesmos: “Ja vi isso antes? Ha algum
beneficio em fazer algo novo e criativo?” Profissionalmente,
formamos relagdes com as pessoas; Somos responsaveis por
comunicar com clareza nossa visdo a elas e, em tltima
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instancia, por utilizar nossos conhecimentos para deixar
nossos clientes satisfeitos. Quando nosso trabalho se referir
a construgao de edificios, serd necessario ter bons conhe-
cimentos sobre cédigos de edificacdes e outras normas
edilicias, bem como sobre tudo o que se relacionar a boa
prética, para sermos capazes de decidir quando nio
devemos segui-los. Pense nisso: as notas num piano estdo
sempre na mesma ordem, comegando com o DO,
independentemente de se tratar de um piano de armario,
.de um piano de cauda ou de um 6rgao. Seja qual for o
mmstrumento, cada musico enfrenta a mesma configuracio
de notas. Algumas leis sdo imutaveis. Alguns muisicos,
criativos.

As fugas de Bach ilustram muito bem o que estou dizendo.
As fugas sdo consideradas a mais rigida e estritamente
definida forma musical. Mas mesmo sujeito a tais para-
metros, Bach produziu um magnifico conjunto daquele tipo
de composicao. Ele escreveu as fugas respeitando as regras
que lhes sdo proprias em cada oitava, maior ou menor,
como que a mostrar o que poderia ser feito de acordo com
0s padroes estabelecidos. Ele estava, ao mesmo tempo,
sendo fiel asregras e a sua genialidade. Bach era responsével.

Nunca me senti tdo responsavel até a metade da década de
1980, quando fui presenteado com um dos mais estimulantes
projetos da minha carreira — o contrato para criar a nova
ilu-minagdo para uma mulher notével, por ocasido de seu
centésimo aniversdrio. A senhora em questao tinha pele
verde, uma coroa pontiaguda em sua cabeca, e media mais
de trinta metros da cabega aos pés. Tratava-se da Estatua da
Liberdade. Significava um enorme desafio, que me fez
sentir a0 mesmo tempo honrado e constrangido. Mas, acima
de tudo, senti-me responsavel. continua na pigina 18
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Figura i-1: ... Da imaginagdo a realidade.
© JEFF GOLDBERG/ESTO. TODOS 08 DIREITOS RESERVADDS.

0 Design de iluminagdo consiste numa série de experiéncias
planejadas que envolvem as pessoas e os espagos. Coloque pessoas
em todos os seus croquis — elas o lembrarao de pensar em ilumina-las.

Em 1995 fui 2 uma tarde de apresentagao de poesias e ensaios
apresentados por adultos recém-alfabetizados da primeira turma
formada pelos “Voluntarios de Alfabetizacao da Cidade de Nova
lorque” (The Literacy Volunteers of New York City — LVNYC). Ouvi
daqueles poetas e ensaistas, criagoes que vieram de mentes de
pessoas que ndc possuiam a maior parte dos recursos que a maioria
de nds possui —a habilidade de ler, escrever, falar bem, resolver
problemas, comunicar, analisar, debater. Mas quando aguelas pessoas
leram seus trabalhos, revelaram alguma coisa que transcendia tais
recursas — tinham inteligéncia, significado, ideias maravilhosas. E as
expressavam com uma emocao tao dindmica que era dificil mensurar.
Elas ndo escreveram com refinamento gramatical, nem falaram com
dicgao perfeita, mas suas mensagens alcancaram uma perfeigac que
comunicou suas experiéncias. Suas palavras também deixaram claro
suas frustracdes por terem deixado toda aquela criatividade
enclausurada durante metade de suas vidas adultas, bloqueada por
faita de ferramentas. Eram pessoas que talvez por 25 a 40 anos
tenham levado suas vidas humildemente como empregados, pais e
mesmo empreendedores, sem terem tido a oportunidade de ler um
sinal de transito ou a manchete de um jornal. Meus olhos marejaram:
lagrimas de alegria por eles.

Nao tendo as ferramentas que nods — os privilegiados, os instruidos —
temos a nossa disposicdo o tempo todo, esses novos autores foram
capazes de perceber o que estava em suas mentes usando a
ferramenta de comunicacao que eles methor conheciam: pura emogao,

Ao desenhar, falar e escrever nossas ideias aumentamos nossas
chances de comunica-las com clareza. Entrelacando os elementos um
por um — “aprendendo a ver”, “assumindo responsabilidades”, “'sendo
criative”, “comunicando com clareza” — e, consequentemente,
aprendendo como ver, vocé tera maior desenvoltura em suas
comunicacoes, uma qualidade que tem um impacto significativo nao
apenas na impressao dos outros a seu respeito, mas na sua percepgao
sobre si mesmo.
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Eu era o responsavel por aquele trabalho perante o Comité
Franco-Americano para a Estitua da Liberdade e os
arquitetos responsaveis pela obra de restauro, que haviam
me contratado. Senti uma enorme responsabilidade para
com a propria “grande dama”, para com cada um dos 250
milhdes de habitantes dos EUA, bem como para com
milhdes de outras pessoas pelo mundo afora que a admiram
pelaliberdade queelarepresenta. Suportar responsabilidade
rende grandes recompensas.

Criatividade

“Pensamento criativo pode significar simplesmente a
percepedo de que ndo hd virtude alguma em fazer as coisas
sempre da mesma maneira.”

—Rudolph Flesch

A maior contribuicdo que uma pessoa pode oferecer a si
mesma ou a seu circulo de amigos é a criatividade, a
originalidade, ainda que isso signifique ruptura com o
conhecimento convencional. Para conseguir isso, vocé precisa
estar livre. Liberte-se de suas inibicdes. Certa vez eu disse a
uma aluna que estava refém de seu medo de desenhar: “Seus
dedos estao amarrados. Simplesmente desenhe. O papel nio
vai te morder!” Eu penso que trabalhamos sujeitos a muitas
regras e restricoes, quase sempre autoimpostas. Quando
apenas seguimos regras, nao podemos ser responsabilizados
por nada. As regras sao substitutas do pensar!

Que tipo de vida vocé deseja levar? Sejam quais forem as
circunstancias — escrevendo um ensaio, projetando um tea-
tro ou iluminando um hospital, ponte ou edificio de escri-
torios, seu proprio escritorio ou casa — aborde o trabalho
como se voce nunca tivesse feito nada parecido antes. Como
se ninguém tivesse feito nada parecido antes porque, na
verdade, ninguém o fez. De acordo com esse raciocinio, ndo
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havendo duas coisas idénticas, tanto as solucdes encontra-
das como suas respectivas avaliagdbes ndo podem ser as
mesmas. Como designer de sua propria vida, nao € a criati-
vidade uma exigéncia? Vocé suportara o peso de um pensa-
mento original? Ao considerar cada parte de cada projeto
em sua vida como pega tinica de um quebra-cabeca, vocé
tera escolhido a parte mais dificil. Tera escolhido a origina-
lidade, e ndo a conformidade. Deixe a originalidade ser seu
manto. Quando caminhar apressadamente entre a multi-
dao, esteja decidido a fazé-lo. Quando estiver numa escada
rolante, assimile seu entorno. Quando seu carro estiver pa-
rado no seméforo vermelho, faca uma leitura atenta da
cena. As pessoas 0 reconhecerao em fungao de seu estilo
diferenciado. Vocé é um constante observador, sempre
aprendendo a ver, aperfeicoando suas habilidades.

Vocé se contentaria com menos?

Comunicacdo
“A real viagem do descobrimento ndo consiste em procurar
novas paisagens, mas em ter um novo olhar”
—Marcel Proust
Cada novo projeto é uma descoberta. Certa vez, um cliente
me fez a seguinte observagao: “O lugar parece exatamente
como vocé disse que seria”. Ele viu o que eu desejava que
ele visse, e assim foi capaz de ter uma compreensao tdo pro-
funda que lhe permitiu liberar sua visdo e percepgdo, liber-
tacdo esta que pode ser ampliada para outros aspectos da
vida; como vocé pode se deixar impressionar pelos azuis e
escarlates da chama de uma vela em um desenho se a ima-
gem ndo estiver bem viva em sua mente? Como pode des-
crever o candelabro de vidro Tiffany sobre sua mesa “costu-
meira” no bistré do bairro se vocé nunca prestou atengao
nele durante suas visitas semanais as sextas-feiras a noite?
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Aprendendo a Ver
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Sombras de Luz

“A Luz, assim como a musica, preenche, revela e cria espaco”
—0 autor

A LUZ E A MAIS VELOZ VIAJANTE NO TEMPO. A luz nos
permite ver ndo somente através dos nossos sentidos, mas
também através da nossa alma. E uma palavra que evoca
uma grande gama de sentimentos, que variam de pessoa
para pessoa. Para um filésofo, luz € uma metafora para co-
nhecimento; para o cientista, um componente fundamental
de seu trabalho; para um artista cénico, uma ferramenta
para manipular emogdes. Ela foi definida por Maxwell e
pintada por Caravaggio. Para o resto de nos, que enxerga-
mos, a luz é o principal meio pelo qual adquirimos infor-
macdo. Luz é energia — e é através dela que toda a vida é
medida.

Uma linguagem solitaria, universal em si prépria, a luz
une a humanidade, abrangendo todo o espectro de necessi-
dades e emocoes. Fla define culturas e revela a arquitetura,
cria sombras e nasce delas. A luz tem o poder de elevar,
acalmar, melhorar a visibilidade e a identificacdao das coi-
sas, bem como de gerar uma sensacao de conforto ou des-
conforto em fun¢do do tempo. Ela pode ser aproveitada
para inspirar, ajudar, criar um senso de comunidade.
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De fato, podemos datar o nascimento da civilizacdo a
partir do uso da primeira primitiva ldmpada de 6leo nas
cavernas de Lascaux. Através da luz daquele artefato, nos-
50s ancestrais pintaram cenas de caca a animais e registra-
ram rituais de cancoes e dancas. Em poucas palavras, eles
registraram sua erudicdo, cultura e aprendizado para a ge-
ragao seguinte. No brilho daquela primeira lampada a éleo,
eles encontraram uma fonte de beleza e descobriram a ma-
gia da luz. Eles puderam prolongar seus dias, banir a noite
€ usar o presente do novo tempo conquistado com o apren-
dizado, com o lazer e com desenvolvimento do artesanato.
Além disso, a conquista da luz proporcionou-lhes a prote-
a0 e a seguranga necessarias para o florescimento do co-
nhecimento e da arte. Gracas aquela primitiva lampada,
nao apenas grandes artistas puderam pintar as cavernas,
€omo a comunidade péde manter os lobos afastados.

A luz significa o triunfo da cultura sobre a ignorancia,
do bem sobre 0 mal. “Tanto quanto podemos discernir”, es-
creveu Karl Jung, “a tnica finalidade da existéncia é acen-
der uma luz na escuridio do ser”. A bondade da luz per-
meia nossa linguagem. Nos aprendemos e nos tornamos
iluminados; temos uma manifestacao espiritual, e dizemos
ter visto a luz; referimo-nos ao que amamos como “a luz da
minha vida”, Quantas vezes nos referimos i luz como re-
presentativa dos inicios — a tocha Olimpica, da fé: “A luz ¢
minha protecao”, disse Sao Paulo; da liberdade - a tocha da
liberdade; da bondade — um anjo de luz; da seguranca e da
sobrevivéncia: farol; da alma: a luz interior; da compreen-
sao: ver a luz. A luz estd em todo lugar. N6s a vemos mesmo
com 0s nossos olhos fechados. Nés a vemos €m Nnossos so-
nhos.

A luz da ritmo 2 vida através de efeitos visuais ou nio
visuais. Ela regula nossos dias, nossas noites, nossos rels-
8i0s biologicos.

A luz nos permite ver. O design da iluminacao nos per-
mite ver o que desejamos.

2

Iliséo, Para Além do Olhar

“Durante todo 0 nosso periodo de atividade, est:amoi derivando
g ' reicio da visdo.
-onhecimento e prazer a partir do exe | |
LOnh—LPM Harrion, The Scientific Letters and Papers of James C.’:;l;
Maxweif. Cambridge University Press, Cambridge, 1990, vol.l. p.
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seriam seriamente limitadas. A ele se chama percepcio.

A percepcao consiste numa busca dindmica para a
melhor interpretacio dos dados disponiveis, que sao
constituidos de informagoes sensoriais e do conhecimento
de outras caracteristicas do objeto observado. Em outras
palavras, precisamos aprender a ver. A maioria das pessoas
apenas olha. A percepcio e o raciocinio nao sao indepen-
dentes. Vocé precisa usar seus olhos e engajar seu cérebro
com a experiéncia visual de modo a interagir com um
€Spaco ao invés de simplesmente olhar para ele.

A definicdo dada por Maxwell, um fisico inglés quase
tao importante quanto Newton, refere-ge ao potencial de
visualizagdo que a luz oferece. Nosso mecanismo de visao
por exceléncia é o olho, que € o condutor tanto da energia
direta como da refletida até o cérebro, que é quem nos d4 a
sensacao de visdo. A visao, que € o mais desenvolvido
sentido humano, depende da Iuz. Para Ver, necessitamos de
luz, que visualmente ¢ avaliada como energia radiante. Nos
tltimos cem anos, aprendemos que o que diferencia as
radiagoes eletromagnéticassaosuas respectivas frequéncias,
€ que somente uma pequena faixa delas — menos de um
oitavo — estimula a viszo.

Um quantum é a menor quantidade de energia radiante
que existe. Os receptores da retina sd0 tdo sensiveis que
podem ser estimulados POr um tnico quantum. Sio
Necessarios entre cinco e dey quantuns para experi-
mentarmos um lampejo. Um marinheiro em vigilia e
adaptado a escuridao, numa noite de céu limpido, consegue
ver a luz de um cigarro a mais de de 27 quilémetros de
disténcia. A depender da fonte, a visao é responsavel entre
76 a 90 por cento de toda a percepcao sensorial humana.
Anatomicamente, nossos olhos sdo divididos entre compo-
nentes 6pticos e neurologicos (Figura 2.1). Os componentes
Gpticos, como a cdrnea, o cristalino, a pupila e 0s humores
intraoculares, produzem lagrimas, permitem o ajuste focal

e transmitem a luz; os componentes neurolégicos, entre og
quais se incluem a retina e o nervo oOptico, permitem a
avaliagdo da luz tran smitida.

A visdo tem inicio quando os fétons, ou particulas de
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No campo da cor, Isaac Newton, usando um prisma, des-
cobriu que a luz branca podia ser decomposta em todas as
cores do espectro, as quais podiam ser novamente transfor-
madas em luz branca ao atravessar um segundo prisma.
No século XVIII, Thomas Young langou a teoria de que a
combinacio entre luz vermelha, verde e azul pode produzir
todas as cores, e acreditava que o olho determina o que ve-
mos, e nao fendmenos fisicos. Em 1960, Edwin Land repetiu
0 experimento de mistura de cores de Young usando trans-
paréncias fotogréficas como padrao, ao invés da mistura de
luzes, e descobriu que estamos preparados para reconhecer
as propriedades permanentes dos objetos e nao apenas o0s
comprimentos de onda refletidos. Paradoxalmente, a cor de
um objeto precisa ser construida nao somente a partir dos
comprimentos de ondas provenientes do cérebro, mas de
tudo a sua volta - a partir de pistas do mundo em que vive-
mos. Isto cria uma constancia,

Ao abrir nossos olhos, entramos num mundo particular
de cores, texturas, formas e movimentos. Nossos olhos lite-
ralmente absorvem esses ingredientes como imagens inver-
tidas e deixam para o cérebro a tarefa de ordena-los. Tudo
iss0 acontece num intervalo de um décimo de segundo, que
éo tempo necessario para integrar a intensidade de luz que
entra no olho. Pense nisso: qualquer objeto por menor que
seja como, por exemplo, uma palavra nesta pagina, de algu-
ma maneira viaja como imagem reconhecivel pela nossa
mente. O cérebro, apesar de viver num ambiente em cons-
tante mudanga, seleciona de maneira continua e imutivel
as caracteristicas fisicas dos objetos e administra todas as
informagées. Isto se aplica aos sentidos em geral, uma vez
que nenhum objeto, superficie ou som é visto ou sentido de
modo tnico. Eles ocorrem em contextos variados, muiltiplos
entornos, diferentes dngulos e distdncias, diferentes condi-
coes de iluminagéo, € ainda assim conservam suas identi-
dades. Enquanto a constancia Nnao € tinica para a visdo cro-
matica, ela é mais facilmente compreendida como se o
fosse. Por essa razao, a cor de uma superficie € uma funcao
do cérebro, e nao do mundo exterior (Semir Zeki, Uma Vi-
sao do Cérebro).
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a erziergla radiante no ponto em que o posicionamos. Reite-
ranao, estamos num processo de busca daquilo que

mos ver, e ndo do processo fisiolégico de como se
visualizacdo.

deseja-
da essa

S . .
: e lmumerfas maneiras, a luz excita nosso cérebro. Mas
primeiro precisamos transcender o olhar.

30 z
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Conhecer a Luz

“Uma boa iluminagdo é definida no comeco de cada projeto,
junto com o cliente.”
—O0 autor

APENAS POUCOS INSTRUMENTOS sao necessarios para o
treinamento do olhar dos designers de iluminagao e de outros
profissionais e, dentre esses, um, que pode ser bastante ttil a
qualquer interessado em avaliar o comportamento da luz, é o
espectroscopio - aparelho que mostra a distribuicao espectral
da luz ou, em outras palavras, o nivel de distribuicao de energia
em cada comprimento de onda no espectro visivel, das fontes
de luz num ambiente qualquer. Para trabalhar com a luz, pri-
meiro vocé precisa compreender como ela se comporta; familia-
rizar-se com ela. Compreender o impacto que diferencas no es-
pectro exercem sobre as pessoas. Isto é parte do aprendizado
sobre 0 impacto da cor da luz. Veja porque as coisas parecem
diferentes sob diferentes condigdes de luz. Comprimentos de
onda de luz ttm comportamento diferente dos pigmentos. A
combinagdo de comprimentos de onda é um processo aditivo. A
sobreposicao das trés cores primarias de luz, vermelho, azul e
verde, pode produzir tanto luz branca como qualquer outra
qualquer cor no espectro visivel. A combinagéo de pigmentos,
por sua vez, é um processo subtrativo. Ao misturar pigmentos
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coloridos, ou ao utilizar uma impressora, 0s pigmentos subtra-
€m ou removem cores do branco. As superficies que nao emi-
tem luz, absorvem-na. Uma maca, por exemplo, absorve todas
as cores, exceto o vermelho, e assim vemos a cor que restou, ou
seja, 0 vermelho (R L. Gregory).

Nos pigmentos ou corantes, entretanto, uma cor primdria é
definida como aquela que subtrai ou absorve uma cor primaria
de luz e reflete ou transmite as outras duas. Assim, as cores
primarias nos pigmentos (algumas vezes chamadas primarias
subtrativas) sio o magenta, o ciano e o amarelo, que sdo cores
secundarias da luz.

Vemos por contrastes, e os contrastes variam com a adapta-
¢ao. Num modo de contraste muiltiplo, cinza sobre preto e cinza
sobre branco, o cinza sobre preto parece mais claro numa dada
intensidade do que o cinza sobre branco, por conta do contraste
simultaneo. Entretanto, um luminancimetro 16 o cinza com a
mesma intensidade, quer ele esteja sobre o preto ou sobre o
branco. Outros contrastes mais complexos ocorrem quando ma-
tizes variadas compdem uma imagem. O processo é mais com-
plicado para comprimentos de onda especificos que produzem
a sensacao de cor,

Avalie, estime, meca

O processo de avaliar, estimar e medir ¢ uma metodolo-
gia fundamental para o aprendizado sobre luz e ilumina-
¢ao até que a matéria se torne absolutamente familiar.

Caminhe por um espaco. Vocé gosta dele ou nao? O que
voceé nota primeiro? O que vocé mudaria caso pudesse mo-
dificar alguma coisa? Isto é interacio cognitiva com o espaco.

Quanta luz ha nesse espago? Ela ¢ produzida por que
equipamento? Olhe para a palma de sua mao e faca uma
avaliagdo.

Agora é hora de estimar. Conte as lumindrias, estime a
poténcia instalada, multiplique pela eficiéncia energética
da fonte de luz, e divida pela drea do ambiente para obter,
aproximadamente, a iluminancia resultante®. Use a palma
de sua mao como um guia. Em niveis de iluminacao muito
baixos, determine se h4 iluminagao suficiente para ver, ten-

N.T ™ llumindncia & o terma técnico para nivir de luminagae, Veja exemplo no Apndice |, na pagina 136
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Figura 3-1: Misturas de Luz - aditivas e subtrati\r?)s prirn:]n:;".
rimari lho, verde e azul) pode
As cores primarias da luz (vermelho, : :
somadas I|:'nara produzir as cores secur!dérlas de luz: (rlnagenta
(vermelho mais azul), ciano (verde mais azul) e gma;e :1 i
(vermelho mais verde). Assim, as cores'd_e luz s:ao cha
“aditivas’’. A mistura das cores secundarias de luz em -
proporgio adequada produzira a luz branc'a. Pmi exolajr:;?.l c;
i I, resultara em luz 3
mistura de luz amarela e luz azul, e
luz complementares, assi
Amarelo e azul sdo cores de o
i ta e o verde. O aparelho
o ciano e o vermelho, 0 magen e o verde
cores é um exemplo da natureza “'aditiva J das (:t:nree.t de luz.
A natureza subtrativa dos pigmentos ¢ facilmente e
demonstrada dispondo-se o magenta':i olc;ar;:a?‘ 3aarg:da u.m
i fonte de luz ;
como mostrado aqui, sob uma )
dos filtros dos pigmentos absorve ou subtrai uma das c:;zs
primérias da luz. Onde dois filtros se sobrepdem, uma oo
cores primérias da luz é transmitid:. Por exenlal?(ljoé l;rt;e ;d::)
; itindo o vermel| i
amarelo absorve o azul (}ransrm
Juntos, os filtros transmitem somente o yerér;z;hgétﬁ:;d; ::cr::
i res prim ;
efeito, subtraido as outras duas co -
Onde ‘os trés pigmentos se sobrepdem, no centro, toga zf’luz
absorvida. Pigmentos complementares clruméttcos «sa;;;1 2
mesmos que os de luz: amarelo e azul, ciano e veErrdq? s ,2000)
magenta e verde (IESNA Lighting Handbook, 9th Edition, i

APRENDER A VER: A Esséncia do Design da lluminagao




Figura 3-2.
Millenia Cingapura, 2006

Hospedagem: Vemos por
con‘traste de tom e cor, O
designer de iluminacao ¢

na criacdo de seu plano de
iluminagdo. Quando o
controle de intensidade de
luz é incorporado, ele

REIMPRESSAQ CoM AUTORIZAGAD D

| HOgLr:gr_ iacks. Neurologista e Escritor
e \:tma ‘o em caminhar por Nova lorque A noite, olhando para suas
mg;, C;aves dolespectroscépio portatil que levo comigo para tado
_ - LOmo quaiquer prisma, ele se
2 e para a luz nas cores
com i i i <
|| diferi;::m. € assim eu posso imediatamente identificar e saborear os
o Iées espectros gue resultam das varias luzes da cidade, H4 as
| atr;vé“ dmpadas de SO[{]I(? sob as pontes no Central Park, que Irevela}w1
;mzia;d o;fspectmscoplo, uma simples e brilhante linha branca. Ha
| ¢ diterentes ldmpadas fluore i :
: scentes na Times S
= ; uare, as
fgii?:sejs Iam_;_.‘adas de vapor de merclrio nas principais azenidas e'os
o ampioes a gas, com suas luzes .
) S verde-amareladas, que
podemos encontrar no Gramercy Park, na St Luke's Plaﬁeq ou e
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Saguao Chihuly, Ritz-Carlton

como um compositor musical

também se torna o maestro.

4]

RITZCARLTON HOTEL COMPANY, LL.C

|

|

tando ler o nimero de série de uma cédula de dinheiro.

Finalmente, mega os niveis de iluminacdo com um luxi-
metro. Como vocé fez?

Com o tempo, vocé se surpreendera ao perceber que €
capaz de melhor avaliar os niveis de iluminagao sem o uso
do luximetro.

Simples: sua mao, um luximetro, uma cédula de dinhei-
ro, € um especiroscopio. Avaliagao, estimativa e medicao.
Estas sdo as ferramentas bésicas de um designer para seu
aprendizado sobre iluminacao.

Principais propriedades da luz

A luz pode ser caracterizada por quatro propriedades: in-
tensidade, cor, distribuigao e movimento. Em sua disciplina
Iluminagdo para Arquitetos (1957), ministrada quando ele
era professor de iluminacao na Universidade Yale, Stanley
McCandless descreve essas quatro propriedades em termos
de como a luz afeta o funcionamento do olho “porque pela
compreensao das caracteristicas do processo visual podem-
se determinar quais os elementos da iluminagao que criardao
a imagem mental desejada, especialmente no que diz respei-
to a criacdo e controle da gama de variagoes que o olho é
capaz de distinguir”. Sua filosofia de design era centrada
nesses quatro elementos principais quanto a fungéo, quali-
dades, caracteristicas ou tecnologia da luz.

Intensidade é a quantidade de estimulo que o olho pode
distinguir. Devido a acomodagao da iris e da retina, o olho
pode distinguir uma grande gama de intensidade, desde a
luz das estrelas a do sol brilhante, o que significa a variagao
de 1 para 1 000 000 de unidades. Uma escala adequada para
a luz produzida por maos humanas é da ordem de 1 para
500 unidades, ou de 1 para 500 lux.

Cor é qualidade do estimulo. O olho pode distinguir ma-
tizes, saturacoes e brilhos por conta de sua longa adaptacao
as sutilezas da iluminagdo natural. O olho aceita uma mis-
tura composta de raios de luz, muitas vezes resultantes de
duas ou trés cores puras sobrepostas numa superficie. A pa-
leta do designer de iluminagao pode ser tao simples como a
de um pintor desde que ele seja capaz de controlar as inten-
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sidades e a mistura aditiva de cada uma das trés cores pri-
mdrias: vermelho, verde e azul.

Distribuicdo é a extensao, o tamanho e a forma do estimu-
lo. O olho reage de modo semelhante ao filme sensibilizado
de uma camera fotogréfica com relagdo a forma. As fibras do
nervo retinal sao sensiveis a intensidade e 3 cor. Padroes bi-
dimensionais projetados sobre as lentes sdo afetados por
condigdes externas, tais como linhas de perspectiva, posicao
e alcance da sombra, nitidez do contorno, cor e movimento
aparentes, que indicam as relacoes espaciais, ou uma forma
tridimensional.

Movimento é a duracio ou mudanga do estimulo. Esta
qualidade envolve uma analise da mudanga de intensidade,
cor ou duragao. O olho precisa de certo tempo para analisar
um determinado conjunto de condigbes, e sempre procurara
primeiro o objeto mais intensamente iluminado no campo
de visao, porque ele sera invariavelmente melhor visualiza-
do. Excessos de contraste e movimento tendem a causar fa-

diga, portanto h4 um limite para aplicacao ttil dessas quali-
dades.

Figura 3-3: Um espectroscopio, com a cartela de
distribuigdo espectral, uma cédula de dinheiro e
um luximetro - ferramentas que possibilitam
“conhecer a luz",
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Aprender a Ver

“Um homem abre seus olhos. A luz entra e alcanca a retina... 0
rocesso da visio comega.” .
’ —parafraseado de Oliver Sacks Um antropologista em
Marte, p. 115, C. 1995 Viking Press

ENTAO E 1SS0 O QUE VEMOS. Até agora, minha experién-
cia no ensino da iluminagdo em varias umversuia'des., nc;es-
tes ultimos 40 anos ou mais, provog-me_w que a maioria C(I)lsj
alunos chegava para aprender iluminagao sem te;' apren -
do a ver. Oh! Sim, eles tinham visao .n(?rmal, rr.las nao era
capazes de me mostrar que tinham& v1s’t.o ml.uta C(;sa :[;.;:-
pertencesse ao universo da luz e da 111&1mma(;ao no eccf -
de suas vidas. Parece que eles nao Elnham ca!;)aa:ld‘a ede
observacdo. Miopia, ao que parece, nao se re§tfmge a v1sa0_.
Os alunos, na realidade, sofriam de .uma espécie de 1acr0m:lle
topsia congénita, uma total auséncia de qualqvtler senso .
cor. Eles viviam num mundo cinza, amorf_o. VleO que e
possuiam uma visdo normal, conclui que isso so6 [:;od;a I?-ﬁ]i
uma espécie de histeria causada p?la chegada de eso "
nha classe! Obviamente aquilo nao era verc}ifade:’ q
aconteceu € que ninguém os tinha en51r}ad0 a “yer”.
Ha uma tendéncia na miisica, na ultima de.cada, de tf:lue
o0s musicos se apresentem “desplugados”, ou seja, sem refor-
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co eletroactistico. A intencao é trazer de volta para o centro
do palco a voz humana, tantas vezes mascarada pela tecno-
logia. Para se apresentar desplugado, um vocalista ou um
grupo musical dedica-se a seus ouvintes de um modo mais
humano. Esta maneira de se apresentar, revela-se mais inti-
ma do que a de um concerto classico. Aceitar a responsabi-
lidade de se expor assim, exige um desejo de comunicacio
que venha do coragao, além de maestria técnica. Todos os
elementos da performance precisam primar pela perfeicao
— 0s vocalistas, a melodia, e os instrumentos. Um muisico
habilidoso pode captar o sentimento de um verso ou de
uma cancdo e tocar um acorde que emocione, em algum
grau, cada pessoa da plateia.

Desenhar, escrever, e tocar sio atividades que alimen-
tam nosso espirito criativo e nos inspiram a nao ficarmos
dependentes de regras e equipamentos, mas usar nossa ha-
bilidade e experiéncia para sensibilizar os outros com nos-
sas criagOes, imprimir humanidade ao nosso trabalho. Elas
nos permitem, enquanto artistas, designers, um comprome-
timento com todos - incluindo o cliente, nossos amigos e
nossa familia — num nivel mais pessoal, sem as muletas de
calculos complexos, ou codigos e normas, e podem nos le-
var a curiosidade, lisonjear-nos e nos persuadir a executar a
iluminagao “desplugados”, Para poder executar uma musi-
ca de modo puro, o musico precisa aprender a ouvir, assim
como nods precisamos aprender a ver.

Para ver, vocé precisa ocupar seu cérebro — um exercicio
que exige grande disciplina. A maioria das pessoas ndo tém
consciéncia de que ndo sabem como ver. Portanto, vamos
tomar o caminho do aprendizado do ver, usar nossa capaci-
dade de visao em observac¢des cuidadosas que possam ser
evocadas quando necessarias, para reordenar nossas men-
tes e restaurar algumas das imagens e emogoes de nossas
experiéncias passadas, de imediato, sempre que necessario
paranossa vida ou para os nossos projetos. E preciso desen-
volver o senso de meméria.

Aprenda a nao desperdicar sua meméria. Aprenda quio
importante é relembrar lugares e situacdes. Nao descarte
ideias, cenas ou experiéncias. Preferencialmente, tome nota
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Figura 4-1: )
lgrejas: lgreja de Cristo,
Bronxville, Nova lorque.

CORTESIA DE RAMBLECH LIGH'[ING
{FABRICANTE DE LUMINARIAS) E
BROOKE CARTER (LIGHTING
DESIGNER].

Figura 4-2: Escolas: Faculdade Comunitaria
Maria de Hostos, Nova lorgue.

@ PALL WARCHOL (2}

delas de alguma maneira, através de an.otat;ﬁ\n-::s ou cmg;l;z,
antes que as esqueca. Ideias e Eoncmtos sao prah{‘::n;do‘
Quando os desperdicamos por nao os tt?rmos ;‘eglbtendii
jogamos no lixo uma parte da nossa meinorl?.ﬁf’e .0 eg e
mento das experiéncias cotidianas, vocé sera capaz de ‘

las, melhoré-las e, eventualmente, transcendé-las. Procure
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descobrir o raro, para ser capaz de recria-lo.
Esta pratica de seguir um processo metédico de pensa-
mento € eritica, pois sem saber como “ver”, como vocé de-
terminard o que é que vocé quer ver quando for tentar criar
o design de qualquer sistema para a vida? A diferenca entre
um bom trabalho e um trabalho extraordinrio é a qualida-
de do pensamento e 0 nimero de horas dedicadas a lidar
com as possiveis solugoes, as quais determinario sua visio
sobre o tema. E, depois, aprender como comunicar tal Visao
de modo que outros possam vé-la como vocé a vé. e
Ao se colocar constantemente no lugar de um professor Assumindo Responsabllldades
que estd ensinando outros a ver, vocé aprendera como ver;
€, aprendendo como ver, ndo apenas modelars o seu mun-
do, mas também a maneira como se apresenta ao mundo, e
como apresenta o “seu mundo” aos outros.
A luz é um elemento do design ambiental. Cor e revela-
¢do da forma sdo dois dos mais importantes elementos uti-
lizados para integrar as pessoas num design ambiental com
luz. Brilho suave, luz e sombra criam visibilidade seletiva,
dimensao, composi¢io e atmosfera.

3

Durante a noite...

-..e durante o dia.
Torres Petronas, Kuala Lampur.

Figura 4-3: Uma boa iluminagao precisa ter elementos surpresa, conforto e calor, ou
seja, ela deve determinar o “clima” do espaco que estd sendo criado,

© JEFF GOLDBER/ESTO (2). TODOS 05 DIREITOS RESERVADOS,
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Curiosidade e Ceticismo

“As pessoas que vivem suas vidas sem curiosidade maquiarn
suas mentes a respeito de tudo.”
—Stanley Mason, inventor estadunidense

A IMAGINACAO £ O MAIOR BEM QUE POSSUIMOS, e ela
vai além da técnica. O desafio é trabalhar com uma mente
que esteja aberta, mas nao vazia, bem acabada, mas nao aco-
modada na sua maneira de ser. Precisamos pensar, debater,
visitar museus, acompanhar fatos politicos, frequentar tea-
tro, ouvir misica, viajar e, acima de tudo, ler, ndo apenas
sobre nossa profissao, mas também poesia, filosofia, ficcao.
Quanto mais soubermos além do nosso universo de traba-
lho - a respeito da vida — melhor seremos em nossa arte.
Designers excepcionais sao altamente motivados, arrojados,
curiosos, dispostos a assu mir riscos, e capazes de suportar
as consequéncias de um pensamento independente.
Precisamos tomar cuidado para nao confiar cegamente
nos c6digos e normas que regem nossa profissao e que po-
dem se tornar intimidadores — tampouco no nosso julga-
mento subjetivo. Se vocé aceitar o conselho de Flesch, descri-
to na introducdo, desconfiard sumariamente de toda e
qualquer norma sobre iluminagao. Seguir normas faz com
que o processo de design se restrinja a obediéncia a uma
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prescricao. Normas sdo o que “sempre tem que ser feito”.
Elas neutralizam a criatividade e a percepcao visual. Em vez
de simplesmente atendé-las, devemos confiar em nossas
emogdes, avaliagdes pessoais e respostas dos nossos clien-
tes. Seus clientes, amigos, associados e vocé tém o dever de
esclarecer, aprender e educar uns aos outros. Mostre-lhes
que as solugbes que vocé esta propondo irdo tornar suas vi-
das melhores e mais bonitas. Acrescente o elemento huma-
no.

Hashem Aghajari era um professor que foi sentenciado a
morte no Ira no inicio deste novo milénio, por blasfémia. Sua
ofensa foi ter dito a seus alunos: “Em todas as questoes... sua
razao € melhor ferramenta de discernimento do que todas
as palavras dos profetas e clérigos”. Ele foi condenado por
advogar o pensamento individual em 0posicao a aceitacao
cega do pensamento — ou nao pensamento — dos outros,

René Descartes disse uma vez: “Penso, logo existo”. Ou-
tra maneira de olhar para essa ideia é dizer que quando nao
pensamos, nao somos nada (infelizmente nao desaparece-
mos).

O que torna grandes projetos de design candidatos a
imortalidade é que seus criadores assumiram suas tarefas
com curiosidade e mente aberta. Eles associaram uma com-
pleta falta de pretensao a um simpdtico e saudavel ceticismo,
uma responsabilidade que ndo pode ser considerada um
fardo, mas uma aventura, uma oportunidade de mudar o
mundo. Esta deve ser a marca de qualidade da sua vida e do
seu trabalho.

Considere cada dia como se fosse o seu primeiro. Consi-
dere cada dia como se fosse 0 seu tltimo. Tome a arquitetura
como um exemplo. Pense no edificio pelo qual vocé gostaria
de ser lembrado. O arquiteto britanico Ron Herron disse:
“Quando vocé estd procurando uma solugdo para um pro-
blema arquitetonico, lembre-se: ele pode nao ser um edifi-
cio”. E eu acrescentaria: Pode ser luz.

Por si mesma, a luz é uma das mais poderosas ferramen-
tas no repertério arquitetonico, “um novo material do século
XX a ser acrescentado ao mix de elementos arquitetonicos.
Entendida como fundamental, seu uso criterioso pode
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Figura 5-1: 404 Washington. Uso da cor para reforcar o espago; ;:u{:a’s e :::::935
‘ a ibili a sito ou
i te em fungdo da possibilidade, e _rlao com pru?:u_
E:ioam:::iabsigs;om:: uma pumga de mau gosto. E muito melhor utilizar a luz para

i como fundo para a luz.
m espago do que usar o espago
walerzars - FOTOS: CORTESIA DE WWW.SCOTTESMITHPHOTO.COM (2)

transcender a simples condicdo de visibilidade e satisfagdao
de um conjunto de condicoes minilm.as, para orquzstratw*
composigdes e formas através do ilusorio mowmentn‘ owes
tatico, da valorizacdo através da cor, e da C(impleta.crlagao 8
manipulacdo da composicao e atmosfera (K. Slmgnsoxl.;
1997). A luz pode exaltar, suavizar, estlmu}ar,leszon er .O
revelar. Ela pode proporcionar seguranca a.f?b'nca e criar
uma ilha de tranquilidade num agitado escritorio. A ilumi-
nacdo pode alterar nossa percepgao de lugar, conforto e se
gugﬁgi‘do vocé, como “designer”, for des\.en.voiver um novo
projeto — o de sua casa, por exem‘plo - c0n51c.1e1:e.a %um;r;zp
¢do como parte de suas ponderat%oes/de?de 0 m:cm. 1 eAmren—
se de que vocé esta treinando a si proprio para “ver”. plh
da a ver melhor para melhor compreender e, talvez, melhor
servir. Aprenda a bem iluminar, observando atentamente o
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que funciona ou nio funciona, aonde quer que vocé va.

Mantenha seus olhos - e sua mente — abertos para avaliar
toda experiéncia visual. Quando alguma coisa parecer cor-
reta, pergunte a vocé mesmo: Que tipo de luz é essa? Qual é
a sua fonte, localizacdo, distribuicio, direcdo, intensidade?
Como ela faz as pessoas olharem a sua volta? Como ela age
sobre os materiais e as cores?

Absorva o que vocé viu, depois traduza-o em termos pes-
soais, lembrando que uma tinica solucio nao cabe em todos
0s cendrios. O jogo de luz numa parede de travertino ser4
diferente da mesma luz incidindo num piso gramado, e o
que € adequado para um romantico restaurante francés, sera
um desastre num restaurante “fast food”, Enfim, vocé preci-
sa trabalhar no sentido de buscar a solucio adequada ao seu
projeto.

Entdo estude, analise, reflita, revise e invente. O trabalho
dos outros pode servir como guia, catalisador ou inspiracao,
mas voce € obrigado a ir além e criar algo novo. Cito a Du-
quesa Vermelha, de Alice nos Pais da Maravilhas: “E uma
espécie de md memoria que s6 funciona para tras.” Lembre-
se, as Uinicas solugdes que valem a pena sao aquelas que vocé
encontra por si mesmo. Esta jornada solo pode ser dificil,
mas serd igualmente gratificante.

Joze Plecnik, famoso arquiteto separatista vienense, dis-
se: “Eu sempre tenho observado, toda vez que tenho oportu-
nidade, como o trabalho de grandes pessoas, — nao apenas
arquitetos, mas também pintores — comeca sem clareza, se-
gue com sofrimento e como, mais tarde, depois de alguma
concentragao, o autor consegue se libertar e produzir uma
forma simples, de tal modo que nao se pode imaginar que
ela tenha custado algum esforgo”.

O que € exigido aqui é algum “sofrimento”, Quem quer
criar o que jé foi feito antes? Quem quer que seu trabalho
seja reconhecido como uma copia?

Desperte em vocé o desejo de ser especial. Para consegui-
lo, vocé Pprecisa ser curioso e ter uma boa dose de ceticismo.
Se tudo o que deseja é imitar o que seus amigos, professores
ou outros pesquisadores fizeram, nio precisa se preocupar:
VOCe nao sofrerd, mas também NAO 0S superara.
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Direto da Fonte

“Encontrei uma boneca de um milhio de délares, numa loja de 5 e

10 centavos”
—Titulo de uma cangao de Harry Warren

QUANDO PRECISO SABER ALGUMA COISA sobre ilumi-
nacao, nunca consulto um especiahsta.‘ Antes, pr.ocurln:a uma
pessoa sabia em outro campo: um artista, um flléS(‘:} 0, um
poeta ou cientista que tenha dado uma grande contribuigao
A sua area de conhecimento. Eu prefiro saber o que Goethe,
Steinmetz ou Einstein pensaram acerca da luz, do que um
dos meus pares. E assim que eu amplio meus conhecimen-
bre a matéria. ‘
tosfizora, se preciso de informagao técnica, procuro a maits
renomada fonte viva —a propria pessoa que a gerou. Buscar
tal sabedoria se tornou meu método de aprendizagem para
ver melhor e saciar a curiosidade que enriquece todo o pro-
sign.
cesiopci:esgsisg é vital para autenticar e dar credibilidgded a
seu trabalho. O aprendizado também deve ser exercitado
por outras fontes, como as que vocé pode eljlcc.)ntrarﬂcom a
ajuda de bibliotecarios de livrarias espec1al1‘z§adab. Pacli'a
cada novo termo, eu fazia meus alunos .partsmpa%rem 0
“Sorteio de fontes originais”, um exercileo COIE\CEbldO p;}r
Diane Lewis, professora de arquitetura junto a F?cullc\lIal e
Cooper Union, em Nova lorque, e detalhado por mim. Nele,
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os estudantes retiravam nomes de um chapéu: Da Vinci,
Einstein, Homero, Hume, Freud e Stanilavski, para citar al-
guns. A missdo deles era encontrar algumas citacoes da-
quelas pessoas que pudessem servir de metéforas, analo-
gias ou referéncias alegéricas para o universo da arte,
ciéncia e prética da iluminacio e, em seguida, descrever seu
significado. Na vida, na busca do conhecimento, por que

nao ir direto as fontes originais?

Vocé nem sabe quem sao os prota-
gonistas dos conceitos? Geralmente
ha mais de um, e eles sio os melho-
res mentores. Caso contrério, vocé
pode estar recebendo informacdes
de outras fontes, nem sempre confia-
veis.

Quem serdo seus mentores? Em
cada profissao, temos escolhas e de-
safios. Quem sdo os heréis do que
vocé faz?

Escolha alguém que vocé admire.
Olhe para os idolos em sua area de
atuacao. Na Era de Ouro da Pintura,
jovens artistas eram educados dire-
tamente pelos mestres. Assim, Rafael
foi aprendiz dePerugino; Michelan-
gelo, de Ghirlandaio. Eles escolhe-
ram seus mentores com sabedoria, e
depois alcangaram maturidade pro-
pria. E € assim que deveria ser.

Alguns dos meus primeiros men-
tores foram meus professores do co-
légio. Meu professor de arte, Leon
Freund, ensinou-me a ver. Ele dizia:

A Curiosidade, incorrigivel,

percorre um longo caminho. O §

que ha a perder? Sempre que
compro um livro, adquiro dois
exemplares, um para fazer
anotacoes e outro para manter
intacto. E, quando anoto,
sobra pouco espago em branco
nas paginas. Sao questoes,
comentarios e impressbes
rascunhadas e espremidas nas
margens. E nao para por ai.
Muitas vezes eu entro em
contato com os autores para
colocar-lhes minhas guestdes e
pedir-lhes que as respondam.
E muitas vezes eles o fazem.
Isto tem permitide encontros
maravilhosos e inesperados em
diferentes lugares — um jantar
em Nova lorque, um encontro
no saguao de um aeroporto na
Europa — com as mais
brithantes mentes da
atualidade, luminares cujos
nomes foram incluidos neste
longo ensaio. As fontes
originais podem estar também
numa simples troca de e-mails.

“Na sua frente hd uma folha de papel em branco; uma
oportunidade para criar um trabalho de arte. Vamos ver o
que vocé consegue fazer.” Aprendi que o artista precisa ser
minimamente organizado, caso contrario criard um con-
junto de obras muito comuns. Criar arte requer trabalho.
Trabalho pesado, baseado na disciplina e na ordem.
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O Design de lluminagéo € uma Arte . ‘

A iluminacdo arquitetdnica como design sistematizado co-
mecou a florescer no inicio do sécuk? X)g. Nomes corkr:o
Stanley MC Candless, Richard Kelly, Bill Rlu‘:hardson,. ]c.)l n
Waldrum, para citar alguns, desenharam 51ste.mas de ilu-
minagdo que eram poesias para serem apreciadas. Eram
poucos. Felizmente, tive a oportunidade de coflhec?er i
maioria deles como mentores e de guardar como “amigos
dos tempos de universidade, q}lando estudei filosofia,
grandes mentes como Platao e Pitagoras. ‘

O trabalho do mestre é levantar barreiras, e o dos estu:
dantes, supera-las. Nao importa quédo }F)vem ou velho Yoce
seja. Nao tenha medo de ir além dos gigantes em sua ari;:a,
ou de transitar por disciplinas diferentes daquelas que fa-
zem parte do seu universo, como, por exemplo, arte, filoso-
fia e fisica — caso haja necessidade de aprender algo sczbre
cada uma delas. Nao hesite em caminhar fora de sua drea
para adquirir um novo conhecimento e expandir sua apre-
ciacdo das coisas. i

E importante observar, no entanto, que melsmo O 1
com a mente mais aberta terd um ponto de vxstﬁa particular
a promover. Lembre-se de que as ﬁmcas‘soh'lgoes dedval;)r
sao aquelas a que vocé chega de maneira independen e:
Nao podemos repetir as glorias de outros ,ten*.tpos, mas po
demos aprender com elas, nogoes de excel(?nc:la.

As palavras de Matsuo Basho, samurai € I.T\EStl'E poeta
Haiku, me vém a mente: “Nao procurem segmrjis pegadas
dos antigos. Procurem o que eles procuraram’. Podemos
compreender, interpretar, criar — mas nao copiar.
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Tornando-se Criativo
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Evocando a Imagem

“Sempre haverd novos dogmas aparecendo no campo da ilumi-
nacdo. Felizmente, nem todos se tornardo seus discipulos.”
—o autor

SOMOS CRIATURAS ESPACIAIS. Diariamente temos aces-
so e transitamos por espagos, e interagimos com aqueles
nos quais nos sentimos mais confortéveis. De modo cons-
ciente ou ndo, ao desenhar nossas vidas, desenvolvemos
uma compreensio do relacionamento entre 0 espago € as
pessoas, e das respostas destas aqueles. O inicio do proces-
so de design se da com a aplicagao de tal entendimento.

O processo de design pode ser separado em duas fases
principais: criagdo e execugao. Como parte da “criagao”,
vocé naturalmente precisa evocar uma imagem daquilo
que deseja ver. Antes mesmo de iniciar o projeto, vocé pre-
cisa limpar completamente sua mente de quaisquer ideias
que possam comprometer uma solugdo de design extraor-
din4ria, tinica — assim deve ser o inicio de qualquer projeto.
E muito tentador permitir que reminiscéncias da memoria
prejudiquem seu raciocinio. Ter qualquer nogao preestabe-
lecida sobre como configurar o espaco, mobilid-lo, ou ilumi-
nar os objetos, esta fadado ao fracasso. A expressao “consul-
tério médico”, por exemplo, pode de pronto remeter a um
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tipo de consultério médico que esteja em sua meméria: a
localizagdo da mesa da recepgdo, a cor do revestimento das
poltronas e como a sala de espera est4 iluminada. Errado!
Isso é sabotagem das grandes. Controle a resposta pronta, e
nao deixe que ela atrapalhe o frescor de um novo processo
de pensamento.

“Penso, logo existo”. A imaginacao faz parte dessa refle-
Xdo, mas, de onde vem essa “imaginacio”? O que € que, nas
experiéncias da vida, faz emergir uma ideia imaginativa
particular num dado momento? E o que é que, na formagao
da nossa personalidade, define limites para conter aquele
momento e fazé-lo ocupar um lugar em nossas vidas? En-
quanto precisarmos confiar na nossa imaginacao para fazer
emergir memdrias do nosso banco de dados mental, estare-
mos continuamente construindo para comunicar o que
queremos ver. Precisaremos também praticar disciplina no
inicio de cada projeto. Busque referéncias no seu banco de
memorias, mas contenha-se para nao aplicé-las prematura-
mente. Embora possa parecer contraditério, esta é uma par-
te crucial do processo. Se olharmos para alguma coisa, mas
nao pudermos vé-la, ndo teremos ponto de referéncia, ou
nivel de compreensao. Imagine os nativos americanos em
1492 vendo uma nau européia pela primeira vez. Eles nao
tinham como entendé-la, pois ndo a tinham em sua memé-
ria. Entao, como eles poderiam realmente “vé-la”?

Respondemos de imediato a qualquer estimulo, ou esta-
mos preparados para ponderagoes antes de agirmos? Frank
Lloyd Wright fez uma observacao interessante a respeito do
comportamento do “floo-floo”, um passaro imaginario que
sempre voa para trds “porque ndo quer se aborrecer com o
caminho a seguir, e por isso s6 quer ver o percurso ja trilha-
do”. Nao é isso exatamente o que muitas vezes fazemos com
0 nosso trabalho? Olhamos para o que fazemos e sob que
regras, onde sempre temos ido, ao invés de avangar em di-
recao as nossas intencdes originais.

Adquira o hébito de limpar sua mente com frequéncia.

Este é um verdadeiro exercicio mental, exatamente como

aprender a ver. Devemos constantemente exercitar nossos
cérebros.
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Do Subconsciente ao Consciente

“Beleza é uma apresentacdo melhor do que qualquer carta de

recomendacdo.” =
g — Aristoteles

SOMbS RECONHECIDOS POR NOSSAS DIFIEREI‘\TCAS. Ha
uma histéria protagonizada por Albgrt Einstein e plr.?lo
grande pianista Artur Schnabel. Einste.m era um entusias-
tico violinista e, em certa ocasido, convidara Schnabel p.ar’a
um dueto, em Princeton. O primeiro e1.11punh?u seu vml,l-
no, enquanto o segundo sentou-se ao piano. Nao tenlho duu-
vidas de que houve um forte sentimento, por antecipacao,
de que os dois gigantes, naquele dia, iriam comegar a execu-
tar alguma obra de Beethoven. Entretanto, eles estavam to-
cando havia apenas alguns minutos quan.do St':hnabelnbai
teu a tampa do teclado e deu as costas a Emstelﬂf:: em sina
de desaprovagao. “Qual o seu problema , Albeft. ele v0c1;
ferou. “Vocé nao pode contar? Um... dois... trés... quatro...
Obviamente, existem modos e modos de contar, e cada ar-
tista tem seu préprio método. Tomemos como exemplo
Dante, Shakespeare, Wordsworth e Keats. Dentro da 'for.ma
literaria conhecida como poesia, eles testaram os hrmtr.?s
para produzir pegas muito criativas, desde sonetos a penta-

metros idmbicos.
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O design da iluminagéo sera usado como exemplo neste
capitulo. Antes, porém, precisamos definir o que vem a ser
boa iluminagao. Hoje, o tinico problema mais significativo
no design de qualquer sistema de iluminagio geralmente
reside na compreensao da definigdo do que seja uma boa
iluminagao. Para ir direto ao ponto, é importante ter em
mente que a iluminagao deve servir as pessoas e valorizar o
espago arquitetonico. Vivemos numa cultura visual. A ilu-
minagao ocupa lugar de destaque no exercicio do ver.

A boa iluminagdo é definida no inicio de cada projeto
com cada cliente. Assim, ela tem chance de ser tornar um
bom exemplo.

O processo de design exige agdo disciplinada. Até mes-
MmO para comegar a ter um projeto bem sucedido, a equipe
precisa colaborar, identificar as per-
guntas-chave, trocar ideias, e estabe- Se tudo é uma construgao
lecer uma linguagem comum. Qs | 92 mente, o problema é

: nao estarmos atentos o
clientes podem mostrar aos encarre- suficiente para criar u

gados do projeto, trés exemplos de | inventario de materiais para
lugares que eles gostam. A equipe, | construir corretamente; o
por sua vez, pode selecionar trés ou | Cerebro de todos nos tem

uma infinita capacidade;

quatro exemplos, até que os clientes | . apenas uma falha em

comecem a ter uma compreensao so- fn0ssa memoria de acesso, _J

bre os niveis de iluminagao que me-
lhor atendam suas expectativas. Este exercicio pode revelar
disparidades surpreendentes no aprendizado da percepcao
daquilo que vocé deseja ver.

Esta interacdo o deixard identificar as caracteristicas que
diferenciam as exigéncias dos usuarios das opinides de ou-
tras pessoas. Na realidade, trata-se de uma depuracao, atra-
vés de ideias e exemplos, que habilita todas as partes envol-
vidas a aproximar as decisdes da solugio final pretendida.
Todas as partes devem participar, a fim de que as questdes
sejam esmiucadas adequadamente.

O processo do design da iluminagdo serd tinico para o
individuo que dele se servird, e produzird um resultado
tnico. Uma vez que as pessoas nao sdo todas iguais, 0 mes-
mo ocorre com suas atividades de trabalho, de lazer ou de
preferéncias relativas aos espacos. Portanto, ndo ha uma so-
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Jugdo tnica capaz de resolver todos 0s Problemas de ilumi-
nagao e, certamente, nao hd uma receita para a resposta.
Embora teoricamente niimeros possam descrever a comple-
xidade do sistema visual humano, eles ndo podem compe-
tir com a percepgao visual. Quando tenta‘em:(:»rftrar uma
solucéo visual que seja adequadamente satisfatoria em ter-
mos humanos, a “metodologia dos nﬁmeros”.é su:r.Pezta. E
por isso que precisamos usar uma metodol‘ogla pratica que
contemple um componente interativo que inclua o usua'rl’o
e todos os participantes da equipe de projeto, para permitir
a anélise de todas as possiveis solugdes de des:.g.n. o
O teste final, portanto, € este: (@) desigx:L da iluminacao
pode satisfazer cada uma das suas necessu.iades ou as ne-
cessidades e desejos particulares dos usudrios deste proje-
to? Cada decisao ou escolha foi adequada para este caso?
Um método razoavel foi desenvolvido para testar as ques-
tdes acima? Se sim, a iluminacéo resultante Erovavelmente
é boa. Enquanto nao houver regras para d.efln’ur o que venha
a ser uma boa iluminagao, ha alguns critérios que podem
ser usados como orientacao e assim promové-la de comum
a extraordinaria.
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Espaco. Subestrutura de um
Grande Todo

“A luz tem uma flexibilidade quase milagrosa. Ela possui to-
dos os niveis de claridade, todas as possibilidades de cor, todas as
variacdes de uma paleta. Ela pode produzir sombras e distribuir
a harmonia de suas vibracdes no espago, assim como a musica.”

—Adolph Appia

O ESPACO E ALGUMA COISA QUE SEMPRE o envolve. E 0
volume no qual vocé existe no momento em que la esta. E
uma passagem estreita e alta. £ um corredor largo e baixo. E
um museu, um tdnel, um templo, um vestiario. Ele é movel
ou estaciondrio, como andar ladeira acima por uma rua es-
treita de Hong Kong; ele é montanhoso, tatil. Ele esta nos
degraus de um teatro, e sob seus balcoes. Ele entra nas cla-
reiras dos bosques. Ele explora as cavernas nas montanhas.
Ele deixa o saguio e entra no elevador. Ele caminha pelo seu
escritério. Ele visita a sala do seu chefe.

Qualquer espago que vocé desenhe, seja por interesse
pessoal ou profissional, precisa ser considerado, holistica-
mente, uma sinergia entre elementos emaranhados. Havera
uma interacao entre zonas, do exterior ao interior, da lan-
chonete ao auditério, do pordo ao piso térreo. O que aconte-
ce em cada fase do movimento? Analise minuciosamente a
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area e suas adjacéncias. E comece pelo primeiro passo:
Cozno as pessoas, de imediato, percebem o espaco em
g?ﬁiﬁ;igfft:: gzim?iras in:lp_ressées? Como se chega
- depois um taxi? Uma vez tendo chega-
do, o que se faz? Descem-se as escadas, sobe-se pela escada
rolante, espera-se no saguao, toma-se o elevador? £ um ele-
vador panoramico? Considere cada passo do percurso:
Comq se da o acesso ao espago e 0 que as pessoas podem
experimentar ao fazé-lo - o acesso é sempre um ponto criti-
co. Para onde as pessoas irdo e como seu deslocamento pode
ser feito de modo eficiente, confortavel, estimulante ou,
quem sabe, tranquilo? Depois, considere a transicdo entre
uma zona e outra: As fungoes de cada uma delas muda
dFastmamente? Como os espagos sao afetados pelas horas do
dia? Eles possuem janelas? Elas sio protegidas por elemen-
tos sombreadores, cortinas ou persianas? As paredes sao
escuras, os carpetes claros? Existem atividades diversas ou a
maioria dos ocupantes estéo trabalhando em seus nichos?

Esta € apenas uma amostra de perguntas que devem
guia-lo na maneira de avaliar as questdes, independente-
mente de vocé estar desenhando um interior, um projeto de
arquitetura, de iluminacao ou, mais precisamente, espacos
da vida. Subliminarmente ou conscientemente, estamos
sempre avaliando.

Uma vez que vocé tenha determinado o que esta aconte-
cendo dentro e fora dos limites de um edificio, pode se per-
guntar: como a iluminaco o afetara? Como os vérios espa-
¢os serdo usados, e que impressdo cada um deles devers
comunicar? A iluminacao destaca a arquitetura? Ela favore-
cea produtividade dos trabalhadores? A iluminagdo dos in-
Fer_iores do edificio afetard a rua imediatamente proxima? A
iluminacdo exterior do edificio competird com a iluminaééo
fda rua? Ela beneficiard ou prejudicara as lojas de varejo ad-
Jacentes? Ela se projetard para além da vizinhanga imediata?
Cdomo 0s pedestres, saindo de um teatro préximo, visualiza‘—
rao a cena? Tal anélise se aplica a qualquer projeto, seja o da
Sua casa ou de uma loja, de um grande edificio verticalizado
ou de uma simples casa térrea, o “mall” de um shopping,
um monumento ou parque urbano. ,
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A luz é um elemento que unifica e diferencia espagos,
cria um foco, desenvolve uma hierarquia, e tem movimento.
Seus padrdes tém ritmo: constante e repetitivo ou répido e
staccato’. A luz pode criar ou dissipar limites efémeros, pode
definir a diferenca entre dentro e fora (“O espaco interior é
apresentado tanto quanto uma continuidade do espago exterior,
como contrastante u ele” escreveu Marietta S. Millet em Light
Revealing Architecture, 1996). No inicio do século XX, Frank
Lloyd Wright e membros da Escola Prairie’ se valeram bas-
tante de janelas mais largas do que as entao usuais, para
conectar o interior com o exterior, com vistas claramente
emolduradas. As pessoas precisam dessa ligacdo com o ex-
terior — biofilia®. Design é tudo o que se refere aos seres hu-
manos.

Percorra 0 caminho das pessoas que usam um espaco
para aprender como as agdes determinam as necessidades.
Cada pessoa vé 0 mesmo espago de modo diferente umas
das outras. A agenda de um cliente numa loja é diferente da
do vendedor. A titulo de exemplo, faca de conta que uma loja
de méveis o tenha contratado para fazer o seu projeto de
iluminagio na esperanga de aumentar suas vendas com as
melhorias propostas. Fazer o papel de cliente permitird a

vocé compreender o que significa ser um cliente, colher in-
formagdes sobre os percursos possiveis através da loja, im-
pressdes sobre 0 espago e metodologias de vendas utiliza-
das. Esta experiéncia ¢ fundamental para o design de um
esquema de iluminagcdo eficaz e, neste caso, produtivo, como
Kit Kuttle e eu descobrimos quando estudamos o impacto
sobre a produtividade num ambiente de loja, em 1995 (que
resultou num artigo técnico que ganhou o Prémio Taylor de
Talento Técnico da Sociedade de Engenharia da lluminacao

da America do Norte)*.

M. T. “Termo que, na linguagem musical, significa uma nota destacada de suas vizinhas, e perceptivel por uma pausa de
articutagdo, & com certa énfase, “Estilo arquiteténico do-final do século XIX & comego do século XX, bastante praticado no
izado por linhas hori is, coberturas planas ou levemente inclinadas, frequent-

meio-oeste dos Estados Unidos e car
em beirais com grandes balangos parcialmente sobrepostos, janelas agrupadas

ements ap do lajes que ter
formanda amplos conjuntos horlzontais, integragao com a paisagem, construcan silida, paredes com Lexturas ou refevos,
& poiscos ornamentes. O terma prairie signitica pradaria, Termo que significa amor & vida, popularizads por E. 0, Wilson,
num livro com o mesmo nome publicada pela Harvard University Préss em 1386, Wiison descreve a biofilia como uma

tendéncia natural a voltarmos nossa atencio s coisas vivas. “iiluminating Engineering Society of Narth America, em inglés.
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Ao entrar na loja, o cliente é cumprimentado por um ven-
dedor. Esse vendedor sera o guia do cliente através da loja. A
loja tem uma série de galerias com agrupamentos de moveis
de cozinhas, salas de jantar, salas de estar e dormitérios,
cada qual em uma galeria. Considerando que o mobilidrio
seja a atracdo principal, 0 que um cliente vé em seu cami-
nhar pela loja é uma distribuicdo desorganizada de lumina-
rias suspensas e o ofuscamento de lampadas expostas em
intermindveis linhas de trilhos eletrificados, e apenas uma
vista obscurecida de alguma pega de mobilidrio. Nessas
condigdes, as pessoas percebem que nao podem ver clara-
mente nem o espago, nem as pessoas que nele estdo. Para
escolher um tecido, as pessoas precisam ir para fora ou para
uma janela.

Caminhando pela loja, fica 6bvio que os mostrudrios dos
moveis e 0s precos mudam, ainda que 0 mesmo nao ocorra
com a iluminagdo. Todos 0s espacos e mercadorias sdo ilu-
minados de modo idéntico. Nao ha contrastes ou destaques
sobre mercadorias especiais. Nosso desafio é modificar cada
drea através de sua iluminagao para melhorar as condicoes
de visualizacdo e um itinerario dindmico pela loja a fim de
induzir as vendas. Nossa meta — condicao sine qua non — é
criar galerias que sejam tao confortaveis para as vendas, que
possam se tornar lugares preferidos de todos os vendedores.
Sutil e deliberadamente, podemos alterar os padrdes de cir-
culagdo dos clientes através da iluminagao. Assim, ao redu-
zir a desordem visual e a0 promover um design de ilumina-
¢do dindmico e energeticamente consciente, o pessoal de

vendas achard aquelas dreas muito agradaveis e conduzirio
seus clientes a elas. Os clientes, por sua vez, identificardo
melhor as cores dos tecidos e nao precisardo sair ou ir para
perto de uma janela para verificar suas escolhas. Conclusio:
a loja vende mais como resultado direto do aumento do mo-
vimento —um pouco de iluminagio, temperada com vendas.

Antes de cada projeto, limpe sua mente. Depois decida o
que vocé deseja ver no lugar, seja como cliente ou como fun-
ciondrio.
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O Sentido de Lugar

“Déem-me um ponto de apoio, e eu moverei a terra”.
—Arquimedes

PRECISAMOS DEFINIR O QUE SEJA "ESCRIT()RIO"’ para
podermos projeta-lo. Entdo, o que € um escritér'io? E onde
estdo seu computador e seus arquivos? P(%nse mais a{mplo: o
principal significado de escritorio né'o elnecessan?n}ente
um lugar. Um escritério no setor ptblico € uma posicao ou
um lugar que simboliza um cargo, uma responsablhd‘ade
ou uma funcao. Ele é uma combinagao de pessoAa e }0cahza~
do que prové o servico ou assunto de conjpc?teHCIa c_:le' dff“
terminado 6rgdo. Considere primeiro o Exermtq, 0 Mmlstg-
rio das Relacoes Exteriores, o Ministério da Justica e Flepms
o Ministério da Agricultura'. Cada qual evoca uma f:hferen-
te imagem (simbolo) e competéncia fmj;cional. Essa imagem
e funcdo sdo inerentes aquele "escritérlc.)”. Cada parjre do se-
tor ptiblico tem suas qualidades proprias e excluswa? que
precisam ser respeitadas e reforcadas nos espagos fisicos
onde ocorrem. Cada pessoa que la trabalha tem uma”voca:-
cdo, um desejo de servir, a obrigacao de defender seu “escri-
tério” e de manté-lo. Neste caso, ha um investimento fie
emocao na criagio de uma personalidade, um compromis-

it
N. T. " No original “Consider first the Army, the Department of State, the Department of Justice-and then the D.epartmen
of Agriculture”, todos drgdos publicos dos EUA. MNa tradugo foram adotados nomes de drgacs pablicos brasileiros,
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S0 com a justica e um senso de orgulho. Para garantir que
este simbolo de “escritério” e de funcionario publico seja
percebido, deve ser criado um sistema que possa lidar com
cada local como uma entidade, desde a concepgao até a ocu-
pacdo, gerenciamento e manutencao. Cada lugar ou grupo
de lugares, como num grande edificio, precisa ser criado e
permanecer sob a direcao de pessoas para as quais eles fo-
ram construidos, inclusive seus sucessores. Esta simples
a?éo personalizara o “escritério” e reforcard seu status na
hierarquia do 6rgdo ao qual pertenca. A utilidade e habita-

Figura 10-2.

Escritérios governamentais:
Renderizacao do Tribunal de Justica
de Siracusa, Nova lorque.

bilidade do espaco fisico do escritério sio medidas em fun-

Géo de qudo bem elas servem as pessoas e o orgao que ele

representa — o “escrit6rio”, em sentido amplo. A simples
a}_J] icagao de normas que maximizem a economia de ener-
giaou o design de quaisquer outros sistemas da moda sao
intiteis. Um bom escritério é aquele criado para propiciar o
espirito do servico, um lugar apropriado para se fazer o que
precisa ser feito.

. O termo “Escritério”, enquanto entidade, é especial. As-
sim, por exemplo, tanto o procurador geral como o secreté-
rio de desenvolvimento urbano, precisarao de espago fisico
para desenvolverem o seu trabalho, e esse lugar deve ser
diferente de uma pessoa para outra, porque suas formacoes

Flgur‘a 10-1: Entender o que seja “escritério” requer uma compreensao de seu ambiente
amp!lado.' Uma maneira de conseguir isso consiste em documentar o trajeto tipico dos
funcionarios até o escritério que vocé estd projetando - o que eles veem? O que el

fazem? O que Ihes esta sendo oferecido? FOTOS: CORTESI»\; DE : Rlzzz E':
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profissionais sdo diferentes, tnicas, especiais. O escritorio,
neste sentido, é o maior produto do setor ptiblico: servigo.

Como vocé conduzird o projeto de tal lugar? Voceé fard
isso sistematicamente e de forma categorica. Descreva a
cena maior. Vislumbre uma regido, como, por exemplo,
uma comarca em seu Estado. Dentro desta regiao provavel-
mente mais do que uma cidade, com seus subtirbios e areas
rurais. Onde se localizara esse “escritorio” nessa estrutura?
Se estiver na cidade, tera certo caréter, se nos subtirbios, ou-
tro.

Préximo passo: E um escrit6rio privado ou ptblico? Como
escritorios publicos, podemos listar instituigées como, por
exemplo, as governamentais e as educacionais. Como priva-
dos, temos também, por exemplo, empresas e associagoes.
Cada qual revela caracteristicas proprias. Eles ndo podem
funcionar ou ser mobiliados da mesma maneira.

Para desenhar bem qualquer coisa, para criar unicamen-
te com propoésito e intengao, é necesséria a adogao do méto-
do inclusivo acima descrito.

Museus

Harmonia muitas vezes tem sido comparada com beleza. Na
muisica, na escultura, na pintura e na propria natureza, o re-
sultado final tem sido identificado como harmonia. Os ingre-
dientes: ritmo, balanco, simetria (e assimetria) e perspectiva,
tendem a contribuir com um todo harmonioso. A iluminagao
criativa pode aprender muita coisa com a natureza e com as
artes na realizacdo de suas proprias referéncias de harmonia
e beleza.
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.Um museu, por exemplo, € uma narragdo cronolégica e
exibicdo do homem e de seu mundo. O caminhar por um la-
birinto uniformemente iluminado de corredores monétonos
induzird a fadiga mesmo o mais entusiasmado amante da
arte. Assim como uma fina sinfonia precisa ser cuidadosa-
mente concebida e executada, da mesma maneira o design de
um museu precisa ser composto com grande sensibilidade, ja
que sera um espago destinado a abrigar obras de arte. Este
design precisa ser concernente ndo apenas a preservacdo do
trabalho exibido, mas também as pessoas que o apreci'aréo o
a harmoniosa mistura de espago, luz e objetos.  com luz que
a arte € percebida, e um contraste com tipos, quantidades e
focos de luz pode fazer um espago estimulante ou estressan-
te. Igualmente importante ¢ a diversidade de espago. A for-
ma e tamanho de uma sala, e como ela se relaciona com as
salas adjacentes, pode fazer um visitante percorré-la apressa-
da ou calmamente, apreciando a exposicio. O que se estd
procurando é uma experiéncia estimulante.

irbnico como o passado remoto continua a iluminar nos-
so presente e nosso futuro.

Figura 10-3. Sagudo dos Fésseis, Museu Americano de Histéria Natural. Nova lorque.
© SCOTT FRANCES/ESTO, TODOS 08 DIREITOS RESERVADOS

O show mais quente de Nova Iorque nesses dias nao é
Rent ou The Lion King® ou qualquer outra producdo da Bro-
adway, mas continua sendo o magnifico, restaurado e reilu-
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minado Sagudo dos Fosseis do Museu Americano de Histo-
ria Natural. Aberto para comemorar o 125° aniversdrio do
museu, sempre bastante concorrido. Semanas apds semanas,
e o Tyranosaurus Rex é inquestionavelmente a maior estrela
da cidade.”

Essas palavras introdutorias contrariaram o titulo do rela-
tério de 1999 de H. M. Brandston & Partner “Estudo de Con-
servacdo de Energia resultante da Iluminagao e Controle de
Sombreamento”, feito para 0 Museu Americano de Historia
Natural. O estudo, realizado entre 1992 e 1999, abarcou os
Sagudes dos Fosseis nimeros 5,9 e 13 do museu. Um projeto
cujo objetivo era a conservacio de energia, foi muito além,
gracas & abordagem holistica da questao —a partir do centro,
néo do perimetro — e encontrou o equilibrio entre a tecnolo-
gia e o espirito do espago. Isto permitiu ver o que precisava
ser feito e executar o que fazia sentido.

Nossa abordagem consistia em fazer com que o centro das
atencdes nado fosse 0 que estava sendo exibido, mas sim os
visitantes, de modo a tornar a iluminacdo estimulante para
eles. A inspiracdo surgiu da visdo das criangas que estao na-
quele espaco todos os dias, a imagem delas correndo através
dos esqueletos, como camundongos elétricos, aproximando-
se deles. Aquele era o nosso objetivo, que incluia o respeito
ao projeto de iluminacao original feito pelo arquiteto Pope”,
o que significava manter baixas iluminancias® e, € iss0 mes-
mo, utilizando somente lampadas incandescentes. Parece
desafiar o conceito corrente de conservacio de energia, nao €
mesmo? Espere e veja.

Imagine uma renovacéo feita em 1950 na qual os véos das
janelas foram fechados com alvenaria, placas actsticas enco-
briram tetos decorativos, e lumindrias com lampadas fluo-
rescentes tomaram o lugar de elegantes lustres e candelabros
de época — basicamente, um fiasco estético. Ainda assim, 0s
Sagudes dos Fosseis continuaram a atrair milhdes de crian-
cas em idade escolar, apreciadores de museus, académicos e

M, T, ®Rent (1396) & Urra obra de teitio musical, composta por Jonathan Larson. Gonta a histdria deum grupa da amigos que vivem am
Mova lorque nos anos BO. Aborda aliuns temas que Marcaram aquels &poca, oMo o desempregn, 0 Lso de drogas, 4 homossaxuatidade,
a liberagao sexual @ a AIDS, The Licn King & um musical em exibigio na Broadway de Mova lorgue, desde julne de 1997, baseadn g
filma da animagan da Disney (1994), conbecida ne Brasil como Rei Ledo, # |ohn Russel Pope (1874 -1937) foi um imgortante arquiteto
estadunidense, "0 mesmo que baios nivels de iluminagao.
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visitantes de outras cidades. O Parque Jurassico de Nova Ior-
que sempre foi uma nobre atracdo, mas seu pobre entorno
falhou em fazer justica aquela grande colecio. Nossa aborda-
gem nessa tltima restauragio foi a de transmitir um senso
de “voce estd aqui” a cada visitante do museu, para recriar
um espaco e atmosfera na qual se pode visualizar como era
quando as criaturas pré-histéricas caminhavam imponentes
e faziam a terra tremer. Dinossauros e humanos nunca coe-
xistiram na vida real, como o fazem agora nos saguoes do
Museu Americano de Historia Natural.

Nos esperavamos conseguir esta ilusao pela combinacio
dos melhores atributos do velho e do novo para restaurar a
grandeza da arquitetura dos sagudes do século XIX, e ao
mesmo tempo favorecer a experiéncia do visitante através de
recentes avangos na iluminagao e na tecnologia de seu con-
trole, tanto no caso da apropriacdo da luz do dia como atra-
vés da iluminagao elétrica. Nosso objetivo era criar uma exi-
bicao que combinasse aprendizagem, beleza e sensibilidade
ambiental com um toque atrativo. Em outras palavras, queri-
amos criar espacos que as pessoas pudessem apreciar a pon-
to de desejar visitd-los novamente. Esta ¢ a prépria esséncia
da produtividade. Ela também ilustra claramente a metodo-
logia de projeto que busca um uso mais racional de energia.
Assim poderia ser indicado, um pouco eufemisticamente,
que estes fosseis pré-historicos, em ultima anélise, contribu-
iram para a melhoria da qualidade do nosso ar e do ambien-
te atual, a medida que nos aproximavamos do século XXI.

O resultado foi avaliado como um sucesso tinico na histo-
ria de um museu, tanto pelos criticos como pela populagio.
Da mesma forma, os resultados do ponto de vista energético
receberam elogios.

O uso criativo da luz estava entre os principais elementos
do sucesso dos Sagudes dos Fosseis. Aqui, tinhamos usado
uma combinagdo do passado misturado com um pouco do
presente. Felizmente, alguns dos lustres originais foram des-
cobertos armazenados no porao do museu, o que permitiu
sua reinstalagdo com um senso da histéria do museu, e nao
com meras reprodugoes dos originais. As janelas foram rea-
bertas e restauradas, permitindo a iluminagdo natural nos
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saguoes e reduzindo as necessidades de‘ iluminagdo elétrica
no periodo diurno. E a iluminagdo diurna, natur%lmen.tf
acrescentou veracidade a experiéncia do “vocé esta aqui”.
Com réplicas dos lustres e candelabros de volta aos seus lu-
gares, com as janelas novamente abertas como fothes de’lug,
tudo o que foi exigido com pecas do século XX foi 0 acrésci-
mo de poucos destaques e dispositivos de controle de inten-
sidade da luz do dia e da luz elétrica.

Ver a luz solar fluindo através dos antigos esqueletos era
fazer o passado se tornar vivo de modo emocionalmente bas-
tante rico. A luz automatizada e os sistemas de controle de
sombreamento permitiram nao somente ao sol e ao céu pro-
verem a maior parte da iluminagao, mas também contro%ar
as intensidades da iluminacdo elétrica para melhor criar
uma atmosfera visual para os visitantes de todas as di.ferer?-
tes exposicoes. Assim fomos capazes de usar ni.ve1s de ilumi-
nagiio bem abaixo dos recomendados pela Sociedade de En-
genharia de Iluminagao®. E importante observar que, em
termos de valores, conseguimos uma boa redugio no uso da
energia elétrica, tanto no periodo diurno como no.peripdo
noturno. Como resultado do sistema de controle da ilumina-
¢do associado a disponibilidade de luz do dia, niveia‘v. de ilu-
minacdo entre 50 e 200 lux foram, na média, mantidos em
cada sagudo ao longo das horas de funcionamento.do mu-
seu. Consequentemente, tanto 0 consumo de energla‘comq
os custos foram reduzidos em cerca de 50%, na média, em
cada um dos trés sagudes, o que representou mais de US$ 14
mil de economia anual. Nada mal para revitalizar velhos es-
queletos, valendo-se tao somente do bom senso.

Cidade... planejamento da iluminacdo urbana

Uma cidade é definida por pessoas cujos pés transitam pelas
calcadas e que observam suas vizinhangas. Também pode
ser definida como metrépole, expansdo urbana e floresta de
asfalto. Fu cresci em Nova lorque na década de 1940. Ela era
uma cidade vibrante, aberta, convidativa, um centro cultu-
ral. Uma cidade receptiva, amigavel, local seguro para com-
partilhar tudo o que ela tinha a oferecer. Como eu tive sorte!

N, T. ®Trata-se da liuminating Engineerring Socisty of North America.
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Os tempos mudaram, e agora é hora de ver que contribuigio
a iluminagdo pode dar para melhorar a qualidade de vida
nas nossas cidades. .

Um dos servigos que a cidade oferece para seus habitantes

e visitantes € a iluminagdo das ruas, necessaria para o transi-
to e para a seguranca. Durante o dia, 0 posteamento faz par-
te do mobilidrio urbano. A noite, ele quase desaparece em
contraste com a luminosidade da fonte de luz. A cena da rua,
na maioria das vezes se revela como uma sequéncia de pon-
tos brilhantes contrastados com forte escuridao. Deveria ser
de outra forma.

Louis Mumford disse: “Uma cidade existe, nio para o
transito de veiculos, mas para a protecdo do homem e de sua
cultura”. E ele estava certo. Uma cidade é a sala de estar e o
meio cultural para a regido em que est4 localizada. Suas ruas
830 0 espaco para as brincadeiras das criancas de seus habi-
tantes. E onde os filhos crescem e, dia apos dia, aprendem as
interagGes sociais e a responsabilidade que fardo deles mem-
bros produtivos da sociedade. Quando vocé escolheu o siste-
ma de iluminagéo da sua cidade, tomou uma das mais signi-
ficativas decisoes para o bem-estar em suas ruas, porque tal
iluminagao serd a parte mais invasiva do que voce vers, seja
durante o dia seja durante a noite. Quando vocé tomar tais
decisdes de projeto, tera mobiliado e iluminado a sala de es-
tar de sua cidade e sua periferia.

O principal propésito da iluminagio urbana é criar cenas
iluminadas que propiciem uma imagem mais segura, convi-
dativa, atrativa e positiva para as pessoas que vivem e traba-
lham nas vizinhangas servidas por aquela iluminagdo. Como
vocé escolhe o que deseja iluminar e a luz, propriamente
dita, e como vocé compde uma cidade com ela? E preciso
mais do que luz para ver. Primeiro vocé precisa aprender a
fazer julgamentos de valores subjetivos com base no que
vocé vé —julgamentos a respeito de pessoas, objetos e lugares
que serdo iluminados, e a variedade de equipamentos que
proverao a iluminacao.

Considere, por um momento, o conselho do Dr. Seuss®;

N.T. "Theodor Seuss Geisel foi um escritor & cartunista narte-americane, mais conhecido por seu pseudénimo, Dr. Seuss,
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Agora que vocé estd aqui , a palavra do Lorax
parece perfeitamente clara: 2

A menos que alguém conio voce se preocupe
bastante coni o todo,

Nada ficarda melhor.

Nado é?

Meu objetivo como designer de iluminagao néf) € apenas
desenhar um bom sistema de iluminacdo, mas incorporar
alguma coisa ao projeto que nao era espergda‘ por parte dos
beneficiarios do meu trabalho. Qual o beneficio real do meu
trabalho, para minha equipe ou para o meu‘ c]ier}te, Sf tudo
que ele faz é supri-los com informagao sobre iluminagao? So-
mente um beneficio relativo! Mesmo porque, neste caso, so-
mente estard sendo feito exatamente o que é esperado.

Tente trazer esta “contribuicao inesperada” para o seu tra-
balho, contribui¢io que nem o cliente ou sua equipe estalwam
esperando vir de vocé. Mostre que vocé realmente deseja ser
considerado um membro da equipe. Deixe-os saber que vocé
fard o que puder para auxilid-los nessa EI]‘flpl'Eltada. Em ou-
tras palavras, tente ser uma pessoa que seja bom ter ao lado
seja qual for a situagdo. Note que eu nao disse uma palavra
sobre design de iluminacao. i

Em 1993, 0 New York Times noticiou uma reformulacao
da iluminacdo de um trecho de Manhattan, cujo projeto era
meu: “A sabedoria convencional diz que ninguém obtertln
renda mais alta hoje com um espago comercial do que obti-
nha ha poucos anos atras. Mas nao diga isso i Tflm‘KEHY.

O Sr. Kelly...proprietario de um edificio queé referePaa na...
esquina da 40* Rua com a Avenida das Américas. Ha umano
atras ou até hd pouco tempo, quatro andares do edificio esta-
vam desocupados €, com prego de locagdo por vo].ta de US$
100 o metro quadrado, os inquilinos em potencial apenas
sondavam . Entretanto, o Parque Bryant, remode.lado no ano
passado, do outro lado da rua.. Eu comecei a pedir US$ 240 ¢
fechei um contrato por US$ 270, disse o Sr. Kelly”. Este ‘E)e.nef.n:lo,
medido em termos econdmicos com relacdo ao usudrio final,
era um resultado previsto pelo projeto. A prs.-visé‘fo‘ de mu-
danca no bairro ajudou a levantar um fundo adicional de
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US$ 1,8 milhao para executar a nova iluminagéo.

Com essa filosofia em mente — de que devemos medir
tudo o que for possivel - eu gostaria de evocar as palavras de
Daniel H. Burnham’ para o préximo principio: “Nao faga pla-
nos pequenos; eles nio tém a capacidade de fazer o sangue correr
pelas veias e, provavelmente, ndo serdo executados. Faca grandes
p{anos, centrados na esperanga e no trabalho, lembrando que um
dmgrm nobre e logico, uma vez registrado, nunca morre, tem vida
mais longa que a de seu criador, e seri uma coisa viva, que vai se
firmando com insisténcia. Lembre-se que seus filhos e netos vdo
Jfazer coisas que o deixario estupefato. Deixe a ordem ser seu lema e
a beleza seu guia”.

Tendo compreendido esses principios, agora vocé esta
pronto para abragar suas cidades para desenhé-las, mobilia-
lE.lS e ilumina-las. Vocé deve ter visdo para criar uma compo-
sicao que ira perdurar, planos que podem ser executados e
maneiras para medir o sucesso de cada drea dentro dessa
grande aventura. Vocé pode comegar seus croquis pelos par-
ques ou distritos comerciais de compras, pelos centros finan-
ceiros ou culturais, pelas dreas densamente habitadas ou
pelos subtrbios. Identifique os edificios publicos importan-
tt?s que meregam destaque, procure e descubra os locais his-
toricos que precisam ser reconhecidos como tais — como, por
exemplo, a igreja comunitaria e outros — até que toda a estru-
tura e padrao de uso importante tenham ficado em evidéncia
pela aplicacdo da luz, e os equipamentos de iluminacio com-
ponham o mobilidrio urbano. O resultado precisa revelar
senso de seguranga, de facil circulagdo, e senso de localiza-
¢ao, tornados possiveis pelo fato de poderem ser vistos com
clareza, onde cada area distinta da cidade possa ser reconhe-
cida pelo caréter diferenciado da sua iluminacéo.

O que foi dito acima soa bonito, mas nada além disso, a
menos que vocé o realize. Planejar a iluminacio ndo é um
exercicio de democracia. Darei dois exemplos de métodos
que tenho usado para desenvolver projetos de acordo com
esse raciocinio. Trata-se de exclusiva competéncia e respon-

o i i 5 s
:4. T. ™Arquiteto & urbanista norte-americana (1846 - 1912), Grande empreandedor da Exposigao Mundial de Chicago
1893) em parceria com John Root, foi um dos maiores n i
: esponsavejs pela modernizacdo da cida imel
a construir arranha-céus " - e
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sabilidade da pessoa ou pessoas selecionadas para preparar
o Plano Diretor de modo a que ele seja aceito pelo cliente.
Portanto, em primeiro lugar é necessério estabelecer princi-
pios que sejam aceitos pelo cliente. Um Plano Diretor de ilu-
minacdo nao implica em que os projetos esquematicos sejam
desenvolvidos por uma tinica pessoa. As solugoes propostas
por outras pessoas da equipe, geralmente agregam valor a
solucio final, desde que cuidadosamente administradas. O
plano deve reconhecer as funcdes de todos os drgaos munici-
pais no documento final, mas esses, por sua vez, nao devem
criar empecilhos & sua implantagao e aos beneficios dela de-
correntes.

Quando preparamos o Plano Diretor de lluminagao de
Detroit, perguntaram-me se eu desejava consultar os depar-
tamentos de Parques, Transportes, Eletricidade, Policia, e
uma infinidade de outros. Respondi que sim, mas somente
depois que o plano preliminar estivesse concluido e apresen-
tado ao prefeito, ao secretariado e a populagdo da cidade. De
imediato fui questionado por que, e respondi que nao pre-
tendia ser juiz da guerra entre secretarias sobre quem con-
trolaria a iluminacao e como ela deveria ser. Eu s6 queria fa-
zer a anélise, preparar um esbogo do plano e submeté-lo a
critica. A proposta foi aceita e funcionou. Funcionou porque
na verdade anos de planejamento oficial burocratico havia
mostrado muito pouco as autoridades. Os processos basicos
de trabalho pelos quais os 6rgaos governamentais trabalham
tendem a engessar qualquer progresso, especialmente aque-
les nos quais as especialidades de mais de um deles sao exi-
gidas para completar um projeto. Eu estava trabalhando so-
zinho e era possivel, como individuo, responder a todas as
necessidades deles. Esta abordagem levou a aprovagdo do
Plano Diretor de Iluminacao.

Outro exemplo é o do Parque Bryant, localizado atrds da
principal ala de pesquisa da Biblioteca Piiblica de Nova Tor-
que. J4 citei este projeto. O parque seria reformulado a medi-
da que fosse escavado para permitir a ampliacdo da bibliote-
ca. Fui consultado para saber se tinha interesse em fazer o
projeto de iluminacao para o parque e informado de que a
verba era de US$ 250 mil. Respondi que sim, sem pestanejar,
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embora eu soubesse que ndo poderia iluminar adequada-
mente 0 parque, ou mesmo mexer nos pontos de distribuicio
da energia elétrica com aquele montante de dinheiro. O Dis-
trito Comercial do Bryant Park ocupa uma é4rea critica cen-
tral em Manhattan e aqui estava uma oportunidade para
estimular o desenvolvimento econdmico, que ndo poderia
passar sem alguma intervencao.
E foi o que eu fiz. Um programa de reformulacdo da ilu-

minacdo foi planejado simultaneamente para a vizinhanca
do parque por sugestao minha. Desenhei um esquema que
tinha um custo estimado inicial de US$ 2 milhdes e o levei ao
Diretor da biblioteca para mostrar o que poderia ser feito,

Expliquei que o projeto para uma verba de US$ 250 mil seria
totalmente inadequado e impréprio, visto terem sido gastos
US$ 60 milhées para instalagio dos arquivos sob o parque.

Sugeri que o0 levantamento de fundos um pouco maiores era

perfeitamente justificavel. A sugestao foi acatada e os fundos

complementares foram levantados. E necessario um envolvi-

mento ativo, se voce espera que pelo menos parte do seu tra-

balho seja executada. G.K. Chesterton® disse: “Se a tinica fer-

ramenta que vocé possui é um martelo, vocé verd cada
problema como um prego”. E preciso transformar o olhar em
visdo para criar esquemas maravilhosos. Pouca luz ajuda,
mas € insuficiente para sonhar.

N. T. “Gilbert Keith Chesterton (1874 ~1936) fai um dos riais influentes escritors ingleses do século XX, Seus tektos
profixgs & diversos incluism jomalismo, filoscfia, poesia, biografia, apologética crist, fantasiz & ficgao policial,
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Dois Pontos de Vista

“Se um homem comecar com certezas, terminard em Fiu*v:jdas;
mas se ele se contentar em comegar com diividas, terminara em

certezas’. _
—Francis Bacon

PARA STANLEY MCCANDLESS, em Humz'na;ﬁo‘pam Arquite-
tos (1957), a luz pode ser considerada um material estrutural
assifn como o tijolo, 0 ago ou 0 concreto, e tem certas caragfe-
risticas que determinam seu uso e seu design. Ele acre .1ta
que o arquiteto deveria projeta? coma luz da mesma maneira
que projeta com aqueles materiais. i o
De acordo com McCandless, as fungdes da 1lum1'na§a0
visibilidade, conforto, composigdo e atmosfera a defmeTn. A
luz d4 visibilidade; sem luz os objetos ndo podem ser vistos.
Lampadas expostas sao funcionais, masupodjen'l causar dt_es—
conforto. Atualmente, uma boa iluminacdo elétrica pode criar
boas condicdes de conforto, melhores até Iesmo que as ofs.:re—
cidas pela iluminacao natural, cujo controle I}ao é tarefa lS1~m~
ples. Com a iluminagao, o designer pode criar composigoes
visuais — revelar algumas coisas, Supl‘iIF\il’ outras, e ‘mudar ’a
aparéncia de objetos que, de outra maneira, aparea?nali'n estai
ticos. Ele pode criar uma atmosfera adequada,. seja ela qua
for. Essas funcdes sao usadas como parte do design cotidiano,
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de forma consciente ou ndo. Em nossas casas, colocamos uma
lumindria de mesa ou de coluna com poténcia suficiente
numa sala escura para que possamos ver. Nés as cobrimos
com algum elemento sombreador para proteger nossos olhos
contra'a.claridade excessiva e, assim, tornd-las confortaveis, e
as posicionamos no melhor lugar da sala e escolhemos a cor
da ctpula para que parecam agradaveis. Fazendo isso, de
modo 'harrrmnioso com outros elementos da sala, acabamos
por criar atmosfern (veja no apéndice 1 um componente que
McCandless ndo levou em conta: o ofuscamento).
Visibilidade, conforto, composicio e atmosfera sao funcées
que j}lstificam muitos usos da luz em beneficio das pessbas.
Tecmc_as e equipamentos constantemente mudardo e serdo
apgrfelgoados, “mas as fungoes da iluminagdo sao padroes imuti-
veis das reagdes fisiologicas, psicoldgicas e estéticas ao uso da luz. A
abordagem da mente em termos de visiio se di através dos olhos.
Consequentemente, a relagio da qualidade da luz (aspectos fisiologi-
cos do olhar) com cada uma dessas propriedades/ funcoes é a chave
do design para qualquer utilizagdo da luz”, escreve McCandless.

E?;sas fungdes ampliam os usos da iluminagao para além
da simples visualizagdo. A cada funcdo sao incorporadas as
quatro qualidades da luz: intensidade, cor, distribuicdo e mo-
v1mer'1to, claramente enfatizando que a iluminacdo nao diz
respgto ao equipamento, mas a luz. As luminarias escolhidas
precisam ser julgadas e avaliadas no seu contexto.

A personalidade de cada aplicacio de iluminacao é singu-
lar. Embora McCandless ofereca um método, ele nio é o tinico
mét(‘)do. E ndo precisa ser sempre literalmente acatado. Creia
ivahe, meca. Tenha coragem de pensar por si mesmo. Diga;

S(_e eu Pudesse mudar alguma coisa neste espaco, o que seria?
A 11_Aumu1ar;éo, o mobilidrio, os acabamentos?” Dessa forma
vocé realmente comeca a ver o espaco de diferentes perspec:
tivas. E isso € um refinamento do processo. Uma vez que vocé
comece a impor sua filosofia, nogoes e ideias, podera moldar
a(;[llllo que aprendeu empiricamente e transformé-lo numa
criagao magnifica. Ndo uma lavagem cerebral através de re-

gras ou normas, mas uma mescla de habilidade, experiéncia
e habilidade para ver.
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Em seu pequeno ensaio “Em Louvor da Sombra” ', publicado
em 1933, o novelista japonés Junichiro Tanizaki se refere a
escuriddo como um indispensével elemento da beleza. Quan-
do ele estava tomando sopa sob uma iluminagéo de lampada
elétrica num famoso restaurante em Kyoto, lindas pecas de
laca preta salpicadas com prata e ouro pareceram-lhe extrava-
gantes ou vulgares. Mas, ao anular o tom preto da pega pela
iluminacéo, agora ndo com os raios do sol ou da lampada elé-
trica, mas sim com a chama das velas de um castical que lhe
trouxeram, revelou-se a verdadeira beleza das pegas. “E foi
entio que percebi: a verdadeira beleza da laca japonesa s0 se revela
plenamente na penumbra”. Este fendmeno s6 pode ser entendi-
do a partir de uma profunda compreensao do efeito de uma
{inica fonte de luz sobre as camadas de pretos, marrons e ver-
melhos —a chama de uma vela. A luz da vela criou uma visi-
bilidade desejavel, que remeteu a lembranca do aconchego
familiar, uma composicao delicada e uma atmosfera intima
que a lampada elétrica ndo pode oferecer aquele cliente. A
intensidade: baixa; a distribuicao: irregular; a cor: dourada; o
movimento: tremulante. [luminar aquelas simples tigelas de
sopa seguindo qualquer norma prescritiva teria aniquilado
um momento de beleza e sensibilidade, proprio da antiga cul-
tura japonesa. Os artesaos japoneses, séculos atras, sabiam o
que eles queriam ver, e como eles queriam que as coisas fos-
sem vistas.

A luz elétrica muitas vezes é chamada de luz “artificial”.
Para mim, toda luz é natural, seja a luz do dia, a do fogo, ou a
produzida por maos-humanas. Toda luz € real, independen-
temente de como seja produzida. Em nenhum lugar esta es-
crito que o design da iluminagdo exige luz elétrica ou que
qualquer design exige 0 que se espera dele. Conhecendo o
que vocé deseja ver — utilizando toda e qualquer ferramenta
necessaria para alcangar seu objetivo — trabalhe com sua men-
te aberta e se valha de seus conhecimentos e experiéncia acu-
mulados. Permita que seu método seja compartilhado entre

N. T, UHa uma versdo em portugués dessa obra, publicada no Brasil pela Companhia das Letras, em 2007, Para todos os
i ou 3pai % por iluminagao, sua feltura & altamente recomendada. 2INg texte crginal, "Suddenty thase

garish objects turn somber, refined, dignified” Aqul, preferiu-se adotar a tanscrigho literal, conforme cansla da versao

brasileira da chra, referida na nota anterior,
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vocé, seus colaboradores e os futuros usudrios do produto fi-
nal.

Finalmente, saiba desde o inicio de cada trabalho como
vocé medird seu éxito. Vocé e sua equipe tém que conhecer a
fundo as peculiaridades de cada projeto. Entéo, projete para
alcancar as respostas mais profundas, e nao para que as coi-
sas sejam iluminadas. Deveriamos todos nos lembrar disso
no frenesi do nosso dia a dia. Feche seus olhos, imagine, sinta
e depois crie. Nao se preocupe se vocé vai se esquecer de al-
guma coisa. O seu senso de meméria vai ser acionado. Em
ultima andlise, vocé estara constantemente batalhando por
uma solugdo criativa. E isso depende somente da confianca
em sua propria autoavaliacao.

APRENDER A VER: A Esséncia do Design da lluminagao

Comunicagao

APRENDER A VER: A Eszéncia do Design da lluminagae




12

Projetando com a Luz

“Hoje em dia é dificil colocar a luz em evidéncia porque mui-
tas pessoas que tém poder de decisdo ndo tém visdo. Estd na hora
de produzirmos lideres.”

—o0 autor

UM BOM DESIGN DE ILUMINACAO ¢ percebido se:

» Todos o0s espagos (por exemplo, entrada, dreas de trans
¢do, espera, trabalho e saida) estao adequadamente
compostos numa clara hierarquia de importancia e
funcoes. '

e A iluminacio propicia claridade espacial.

e A atmosfera da iluminacdo é consistente com a fungao e
o design de cada espaco.

* Bstimula a produtividade.

* Respeita orcamento do cliente.

* Utiliza plenamente o potencial da luz do dia, quando
disponivel.

¢ Sua manutencao ¢é pratica.

e E eficiente energeticamente.

« Todas as alternativas do estado-da-arte tém sido conside
radas.

O Processo de Design da Iluminacao pode ser separado
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Copymght & by Howard M. Braxnion "

Figura 12-1. Processo de design da iluminacdo por Kevin Simonson e detalhado
pelo autor. As figuras arredondadas que se inter-relacionam estio sempre em
movimento, normalmente com velocidades diferentes. !

em trés etapas principais: Pré-Projeto, Estudo Preliminar e
Projeto Executivo, todas em constante e progressiva intera-
¢ao com o cliente, ilustrada na figura 12.1 como uma rampa
ascendente.

Pensar a frente € crucial para o sucesso do projeto. Apre-
senta-se a seguir uma possivel lista para ajudar nessa tare-

fa, e que obviamente pode ser personalizada de acordo com
cada caso.

Pré-Projeto

O foco deve ser a relacao entre o usuério e seu espaco, que
pode ser qualquer um, desde uma residéncia ou um escrito-
rio a um museu, parque ou zoologico.

* Obtenha e analise o programa de necessidades do
cliente.

* Peca ao cliente para selecionar alguns projetos que ele
julgue adequados as suas necessidades.
* Selecione vocé alguns projetos que julgue adequados as
necessidades do cliente.
* Visite os locais selecionados para construir um vocabu
lario que melhor descreva as solugdes de iluminagio e
0 que nelas agrada ou desagrada. Tire fotografias que
possam servir de referéncia.
* Faga uma andlise objetiva: a) Dos espagos dos projetos
selecionados observe os materiais de acabamento utili
zados e mega as iluminancias do ambiente como um
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todo, do entorno e do campo das tarefas principais, das
4reas de transicdo, de estar, etc. b) Selecione dreas especi
ficas dos locais visitados que se relacionem adequada
mente com as necessidades do cliente, e desconsidere as
outras.
¢ Faca uma analise subjetiva com o0s funcionarios nos
seus respectivos postos de trabalho com questdes do tipo:
o Vocé gosta do set local de trabalho? Por qué?
o A iluminacdo é adequada a fungao de espaco. Por qué?
o E confortavel trabalhar aqui? Por qué?
o O que vocé mudaria se pudesse? Por qué? Etc.
» Faca uma anélise subjetiva e objetiva das instalagoes
atuais do cliente.
® Elabore um orcamento.
* Reescreva o programa de necessidades do projeto com
base nas observagoes e medigoes.

A iluminagdo tem que ser As visitas e andlises subsequen-
aproptiada para o espaco. Ha tes descritas acima sao muito impor-
centenas da pagas. tantes para qualquer projeto. Elas
OE PG o, v a1ton sdo educativas tanto para os desig-
categorias: indiretas, diretas, & i P &
candelabros, pendentes, ners como para 0s Cllentes e OfEIE'
abajures, plafons, cem a oportunidade de melhor com-
balizadares, luminarias de preensao sobre o que sera realizado,
SRS, PO RS S (A lativamente & luz, no novo edificio
cuidado! Nio & a luminaria s / 4
que garante a solugao, mas a pois transformam o programa num
maneira como ela é utilizada. | conjunto de experiéncias visuais, a0
invés de serem meras palavras. Elas
também indicam aos designers o grau de dificuldade que o
projeto apresenta, ou seja, que solugdes devem ser conside-
radas, que varidveis sao passiveis de consideragdo, e mesmo
se ha restricoes que possam inviabilizar o projeto.

Este processo deve ocorrer antes do inicio do projeto es-
quematico. Todos os espagos precisam ser considerados si-
multaneamente, e ndo um de cada vez, cuidando-se para
evitar que todos eles tenham a mesma solugdo. Neste rotei-
ro, cada espago precisa ser descrito individualmente, seja
por meio de frases ou croquis, a fim de garantir solugdo in-

dividualizada para cada um deles.
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Figura 12-2. Regido do Parlamento de Ottawa: croqui do esquema de iluminagao
feito a mao.

Projeto esquematico: foco no conceito
Quando se inicia a fase do projeto esquemdtico, deve-se co-

megar a conceituar a iluminagao de todos os espagos. Como
0 projeto esquemdtico define o carater da iluminacao, ele
deve ser bem trabalhado. Quando a hie-

rarquia visual ou o itinerério através do
projeto estiver formatado, e cada espago | & um elemento

estiver iluminado do modo como o cliente importante de cada
e o designer desejem vé-lo, todos os equi- | Prejeto -~ assim como

pamentos e seus controles poderao ser es- ;
ificados: g do sol é o segredo,

pecificados; e quando esta especificagdo | mas é a luz do céu

estiver concluida, devera ser feita a respec- que preenche.

O controle da sombra

na fotografia: a luz

tiva quantificacao. Grandes projetos re-
querem célculos da iluminéncia do entorno, do local e do
fundo. A maioria dos projetos, entretanto, pode usar sim-
ples regras praticas. A iluminagdo complementar pode ser
acrescentada depois, se necessario, para qualquer atividade.
Ajustes poderao ser feitos em seguida (durante o desenvol-
vimento do projeto) para garantir que todos os objetivos do
programa sejam alcancados, inclusive o respeito ao orca-
mento. Uma vez concluida esta etapa havera, em tese, condi-
¢Oes para a viabilizacdo de um sistema de iluminacao de

Peter Boyce, Professor Emérito de Arquitetura,
Rensselaer Polytechnic Institute
Considerar a iluminacae como arte e ciéncia & um cliché, e também um
conflito. No extremo deste cenflito estao os designers e cientistas
estereotipados. Falando francamente, cientistas estereotipados acreditam
que designers sdo essencialmente impostores que reivindicam qualquer
coisa que {hes garanta algum lucro. Por sua vez, designers estereotipados
acreditam que os cientistas s3o pessoas mentalmente inaptas para
enfrentar desafios estéticos, incapazes de reconhecer alguma coisa como
bela, ainda que ela esteja diante de seus oihos. A questdo que eu gostaria
de abordar é como ésses extremos podem ser reconciliados. Minha razao
para isso & porque enquanto a arte e a ciéncia da iluminacao nao forem
reconciliadas, muitas oportunidades serdo perdidas. Os designers deixarao
escapar a compreensao propiciada pela ciéncia, e os cientistas serao
incapazes de aprender com a percepcao apurada dos designers.

O ponto de partida para qualquer reconciliago € admitir que, de fato,
h# pessoas nas duas categorias acima referidas, tanto entre os designers
come entre os cientistas. Tais pessoas sao caracterizadas por um tempera-
mento arrogante e uma mente fechada. Mas também hé aqueles que sdo
humildes e de mentes mais abertas. Sao designers que estao dispostos a
se esforcar para entender a ciéncia da iluminagao e cientistas que estao
dispostos a ouvir os designers, a aprender porque eles fazem o que fazem.
Seguir as mentes abertas pode ser mais gratificante do que se esconder
atras dos obstactilos erigidos pelas mentes fechadas, mas com uma ressal-
va: a mente aberta ndo pode ser uma mente vazia. Preferencialmente, ela
deve ser uma mente questionadora. Uma caracteristica de uma mente
questionadora é o reconhecimento do valor da experiéncia, mas somente
da experiéncia Gtil. Experiéncia como uma simples passagem do tempo
nao tem valor. Experiéncia implica em observacao agucada e avaliagao de
seu valor. Observacdo atenta combinada com curiosidade € o ponto de
partida, tanto do design como da ciéncia. Cuttle! argumenta que o design
de fluminagdo ¢ essencialmente um processo de trés etapas: observacao,
visualizagao e realizagdo. Para a ciéncia, os passos sdo observagao, propo-
sicao da hipbtese, experimentacao e réplica. Mas onde € que os designers
e 0s cientistas realizam suas observagdes? Muitos designers de iluminagdo
comegam suas observacoes no teatro. O problema, nesse caso, equeo
teatro é um lugar especial, que cria sua propria realidade. Entretanto, de
muitas maneiras, a experiéncia dos efeitos da iluminagdo no teatro é simi-
lar a uma prova de estudo conceitual no {aboratdrio. Nagueles dois luga-
res, condigdes extremas sdo usadas para garantir um efeito. Com este
cenario, a questao que naturalmente emerge é: quao generalizaveis sao as
conclusoes tiradas a partir de observacoes feitas no teatro, qguando aplica-
das a situacdes mais reais? Pelo que conhecemos até agora, parece que
simples percepcées como luminosidade e cor'sao transferidas de modo
confiavel. Mas predicdes feitas sobre percepcoes mais complexas e emo-
coes influenciadas pelo contexto no qual ocorrem, sao menos confiaveis.

alta qualidade.

N, T, MCristapher Cuttie, professor da Universidade de Auckland, Nova Zelandia.
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Para o cientista, as condiges nos experimentos laboratoriais muitas vezes
sao extremamente simplificadas a fim de permitir o controle das variaveis
significativas, mas tal controle tem o inconveniente de eliminar muitos
fenbmenos interessantes. Entao, fica a pergunta: quao generalizaveis sao
as conclusoes tiradas de observagoes feitas em estudos laboratoriais sim-
plificados, quando aplicadas a situagoes mais complexas? Neste caso, o
que conhecemos sugere que os fendémenos baseados no funcionamento do LocATIOM
sistema visual humano podem ser, de modo confiavel, transferidos para o DisTRIBO TN

mundo real, Mas ainda hd incertezas quanto as percepgoes que dependem
do contexto,

Embora uma mente questionadora seja condicao necessaria para a
apreciacao tanto da arte como da ciéncia da iluminacéo, ela nao é sufi-
ciente. Deve-se considerar que designers e cientistas também podem con-
tribuir para o nosso entendimento sobre iluminagao. Os designers podem
ser uma fonte copiosa de materiais para os cientistas. De varias maneiras,
cada projeto concluido pode ser visto como um experimento. O problema é
que eles nunca sdo tratados como tais. O designer raramente deixa claro
quais eram exatamente os efeitos previstos para a iluminagao proposta, e
o0s resultados sdo ainda mais raramente testados para confirmar ou nio o
éxito das intengoes. Os cientistas podem ser (iteis como fontes de informa-

Figura 12-3. Exemplos do
processo de design da
iluminagao. O plano para o

goes acerca das técnicas para realizagao de tais avaliacdes, bem como for- Battery Park City, dos . 1

necedores de referéncias sobre os efeitos visuais e nao visuais da ilumina- | croquis conceituais fazendo | I . ’
cao. _ | ponderagdes sobre as Chain Basip—Cisreer= Pim £§= LiouscArE

Mas o simples reconhecimento do que pode ser ganho com uns e atmdafies na ére_a (}tqpo). + FreTeaTion =Faunrhd L RRIEATIgN
outros nao € suficiente. O que também deve ser considerado é a disposi- ?;e:;*‘:}g"a:: l:?:‘::;'ze Ry RN T
¢30 em abandonar velhos habites. Para os designers, Eg_so significa que, implant;tgéu (base).
embora a crenca possa ser suficiente para a religido, nao é suficiente para
a ciéncia. Para a ciéncia, alguma evidéncia é exigida, baseada na literatura
sobre a matéria, ou em medicdes, antes que afirmacoes possam ser acei-
tas. Para os cientistas, isso significa reconhecer que o fato de nao haver
evidéncia para sustentar uma afirmagao, nao significa que ela esteja erra-
da, mas que ainda nao foi provada e, portanto, deve ser tratada como uma
hipotese a ser verificada,

Se os designers e cientistas interessados na iluminacao pudessem ser
persuadidos a mudar de uma posicao de miitua incompreensdo e descon- Agora vamos fazer! Foco na construgao
fianga, para uma postura de cooperagao, eles poderiam contribuir bastante
com a efetiva evolugao da pratica da iluminacao. Por muitos anos, a N Y
maior parte das insfalacbes de ituminagdo foi‘;desenhada simplesmente - -  Um bom conjunto de desen%u)s F{u_e indiquem com
para assegurar adequado desempenho visual, sem desconforto, mas isso _ precisao o tipo de cada luminaria e seu foco. .
estda mudando. Hoje, mais e mais proprietarios de edificios e clientes tém » Um conjunto de especificacdes compreensiveis que
uma visao holistica sobre o valor da iluminacao, um valer que engloba os nio deixem duvidas quanto 3s propriedades fotométri

efeitos da iluminagdo sobre as percepgdes, comportamento e salide, além E . . £
EoR e inarias — usca
do desempenho e do conforto. Os designers tém experiéncia em criar ilu- cas das lumindrias — inclusive as relativas ao ofus

minacdo para aicancar esses objetivos. Os cientistas tém conhecimento mento — e sua distribuicao no espaco.
para medir quao bem esses objetivos foram alcangados. Designers e cien- e Uma revisiao comp]eta nos desenhos e memoriais,

tistas trabalhando em conjunto fardo progressos mais significativos e em como modo de assegurar que tudo o que tenha sido
menor tempo de que trabalhando separadamente. o v e
especificado esteja listado.
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* Cuidadoso acompanhamento das instalagdes, de
modo a verificar o respeito a posi¢ao das lumindrias,
tipos de lampadas e seus focos, conforme especifica
do no projeto executivo.

* Faca uma Avaliacao Pés-Ocupagdo para determinar
quanto os sistemas de iluminagdo executados aten
dem aos objetivos do projeto. Se necessario, faca
ajustes.

Ha ainda outro item a ser observado. E muito importante
que os responsaveis pelos setores de compra e de manuten-
¢ao estejam presentes durante a etapa de desenvolvimento
do projeto, de modo que possam entendé-lo por inteiro e
assim se motivarem a cuidar de seu adequado funciona-
mento. Sem sua participacao ha pouca probabilidade de
que a iluminagdo continue a funcionar como prevista no
projeto ao longo de sua vida util.

Finalmente, o trabalho ndo estara completo até que uma
avaliagao pos-ocupagao seja feita. De modo similar a anali-
se subjetiva ja descrita, este processo de feedback assegura
crescimento no conhecimento da matéria que, por sua vez,
permite avancos na contribui¢ao da iluminacao as futuras
necessidades do projeto em questdo ou em novos trabalhos.

E preciso pelo menos algum empenho para propiciar
bons servicos profissionais de design de iluminacao, ou
para finalizar com éxito qualquer projeto de design que a
vida apresentar a vocé. Segue abaixo um breve sumario de
todos os passos acima descritos.

Sumario

* Reveja o programa de necessidades do cliente.

* Visite locais previamente selecionados e, depois, o
ambiente atualmente ocupado pelo cliente, para
estabelecer um vocabulario de design e objetivos do
projeto, inclusive seu or¢amento.

* Componha uma hierarquia visual para todos os
espagos e um itinerario através deles.

* [lumine cada espago adequadamente, de modo a
valoriza-lo visualmente.
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o Providencie iluminagdo complementar de tarefa.

« Avalie o design como um todo.

e Prepare o orgamento.

e Prepare 0os documentos para tomada de preco, ou
licitagao. ' -

e Verifique cuidadosamente os desenhos, memoriais e
instalagoes. :

e Envolva e instrua os responsaveis pela operagao e
manutencao dos sistemas de iluminagao.

e Faca uma Avaliagao Pés-Ocupagao.

Adquira o hébito de iluminar primeiro 0 espaco, para
depois complementar a iluminagao para cada atividade, se

necessario. ‘ A .
E sempre, sempre, tome nota. Se o projeto nao for regis-

trado por meio de anotagdes, ele ndo existe!

APRENDER A VER: A Esséncia do Design da lluminagao




13

Tome Nota

“Precisamos de uma mente aberta e um grande controle do
ego para fazer um bom trabalho. Ha uma diferenga entre orgulho
e ego; a maioria das pessoas nao tem paciéncia para compreender
isso. Elas siio ou muit{ egeistas ou muito egocéntricas.”

—o0 autor

QUASE TAO IMPORTANTE QUANTO APRENDER A VER é
aprender a comunicar. A seguinte citacao ilustra a importan-
cia do desenvolvimento de seu proprio sistema de escrita a
respeito de seus projetos de iluminacao. Sir Edwin Landseer
Luytens, arquiteto inglés que fez o planejamento de Nova
Deli, disse: “Esses diagramas idiotas que arquitetos e outros
fazem nio funcionam. A Luz, como uma inundagao, preen-
che espagos; assim, vocé poderia mostra-la também com uma
seta nas margens de um rio, em seus fluxos, profundidades,
redemoinhos, turbilhdes e correntes”. A maioria dos planeja-
dores urbanos nio considera a luz em seus projetos, e elanem
mesmo ¢é abordada na sua formaco. Sera que a luz é conside-
rada, ainda que parcialmente, nos curriculos dos cursos de
urbanismo? Acredito que ndo. Assim, vemos quédo abomina-
velmente nossas cidades sao iluminadas, sob as diretrizes da
maioria dos instrumentos legais reguladores do espaco urba-
no

Sua qualidade de vida depende da sua capacidade de co-
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municagdo. Independentemente da quantidade de projetos
que vocé tenha feito, dos lugares que vocé tenha ocupado, ou
como eles sao semelhantes, por defini¢io, ndo pode haver
dois deles iguais. A comunicagdo entre o cliente e o designer
€ critica para a realizacao de um bom design de iluminagio
(ou para qualquer outra coisa relativa a essa questio). Portan-
to, importa usar mais de um método para explicar a ilumina-
¢ao, o design ou qualquer outra coisa: Fale! Escreva! Desenhe!
Esses sd0 0s trés métodos mais eficazes de comunicacio.

lluminacace escrita ... Vocé pensa a respeito da iluminagao? Quando o
faz, como avalia seu pensamento? Quantas medigdes de iluminacio
faz por dia? Como as faz? Vocé avalia as luminancias, direcdo e
poténcia da luz, a iluminacao geral ou outros aspectos da iluminagao
que esta vendo? Tem um método para descrevé-la por escrito, como
fazem os miisicos ou os coredgrafos?

Considere como Edgar Allan Poe' na obra “A Queda da
Casa de Usher” descreve uma sala com tanta perfei¢io que
vocé facilmente consegue imaginar-se nela, imerso em sua
atmosfera.

“A sala em que me encontrava era muito espagosa e alta, As
Janelas eram compridas, estreitas e pontiagudas, e a uma
distdncia tdo grande do assoalho de carvalho escuro, que se

Figura 13-1. Renderizagao computacional. Para ajudar na “visualizagao”, ha vérios
recursos disponiveis: luximetro, espectroscépio, programas computacionais.
Lembre-se: eles sao apenas ferramentas. Os designers de iluminacao tém que
aprender a comunicar o que cliente terd no final, o que ele verd. A melhor critica
no final de um projeto: “Est4 exatamente como vocé disse que iria ficar”. Isto é o
que vocé procura fazer, o que por sua vez demanda varias habilidades de
comunicagao: expressao verbal e oral, desenhos, protétipos, maquetes fisicas e
eletrénicas, etc. As maquetes eletrdnicas podem se tornar o mais estéril dos
métodos que vocé pode usar. Pense a respeito disso: uma imagem na tela do
computador ou impressa é tudo o que vocé pode oferecer? Ela pode expressar de
modo adequado a emogao ~ a vida — do projeto?

M. T. "™ Edgar Allan Poe foi um escritor, poeta, romancista, critico literario e editor estadunidense do século X1,
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tornavam totalmente inacessiveis pela parte de dentro. Fracos
lampejos de luz avermelhada eram filtrados por ja@l@
trelicadas, servindo para tornar suficientemente distintos os
objetos mais proeminentes ao redor; os olhos, contufio,
esforcavam-se em vilo para alcangar os Angulos mais remotos
do ambiente, ou os recessos do teto abobadado e ornado.
Tapegarias escuiras pendiam das paredes. A mobilia era
abundante, sem conforto, antiquada e em precdrio estado de
conservacio. Muitos livros e instrumentos musicais estavam
espalhados pelo espaco, mas ndo conseguiam dar qualquer
vitalidade i cena. Senti que estava respirando uma atmosfera
de angiistia. Um sopro de profunda, penetrante e irremedidvel
tristeza andava no ar e tudo invadia.”

Figura 13-2. O que é verdade? O que vocé vé naquilo que mede? O hun_'lem acima est_é
usando éculos com lentes amarelas. Compreensivelmente, ele vé as coisas muito mais
claras, embora seu medidor indique valores mais baixos do que aque_lc_a sﬁh o sol. O que
parece mais claro ao homem? Leonardo da Vinci da uma wgestio: Todo o nlosso
conhecimento tem suas origens na nossa percepgao”. O que vocé vé & verdadeiro!

O grafico do Processo de Design da Iluminagéo. ilustra-
do no Capitulo 12 apresenta um caminho alternativo para
uma comunicacio clara da lista que o precede, num forma-
to visual.

Desenhar é colocar suas ideias no papel para outras pessoas verem. Cada
pedaco do trabalho que vocé faz, mesmo um croqui, _tem que ser
considerado uma obra de arte: ele é a medida da sua integridade e
consciéneia social, com cada nova parte do trabalho se tornando uma
nova realidade.
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Na esséncia, um designer é um vendedor. Sua habilidade
como designer baseia-se fortemente em sua habilidade de ser
um bom vendedor — de vender suas ideias tanto para si mes-
mo como para os clientes em potencial. Pinte uma imagem
para eles a partir de uma perspectiva o mais ampla possivel.
Este € um elemento extremamente importante no desenvol-
vimento de um modo de pensar.
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[luminando a Dama

“Para mim, a iluminacdo é uma peregrinagdo. E a alma do desejo
que me leva a criar.”
—o0 autor

REMEMORANDO, A LUZ E O CAMINHO para o que se de-
seja ver. £ uma forma pura de energia, neutra com relagdo a
qualquer matéria que ela possa tocar, independente do con-
texto. £ uma energia natural essencial, que pode ser produ-
zida de vérias maneiras. A iluminagdo, por sua vez, € a apli-
cacdo da luz para compor um espago. E um meio maleédvel
que sensibiliza os sentidos para reforcar o contexto e a at-
mosfera dos espagos. A iluminagao é uma arte em si mes-
ma, sustentada e reforcada pela ciéncia.

A Iluminacio da Dama ilustra perfeitamente esses concei-
tos. Quando nossa empresa se deu conta de que haviamos
sido escolhidos para desenhar a iluminagéo da Estitua da
Liberdade, em processo de restauracao, sabiamos que aque-
le projeto demandaria mais que cuidadosa aplicagao das
nossas habilidades profissionais. Era o centenario do pre-
sente da Franga para os Estados Unidos, para comemorar a
Revolu¢ao Americana. Tratava-se de um monumento muito
especial, que tinha significado nao apenas para os estadu-
nidenses, mas para pessoas do mundo todo.
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Entao, assim que comegamos a nos envolver com a esta-
tua, estdvamos constantemente operando em dois niveis.
Como um projeto de iluminacdo, ele apresentava muitos
dos problemas que tinhamos encontrado em centenas de
outros lugares ptiblicos, como parques, bibliotecas, escrit6-
rios e hotéis. Mas, num plano totalmente diferente, ilumi-
nar a Liberdade criou em nés uma grande gama de emo-
¢Oes, como jamais ocorrera com outros projetos. Ficamos
orgulhosos, é claro, mas estavamos também conscientes da
nossa responsabilidade. A restauragao estrutural da Esta-
tua para o seu centendrio deveria garantir sua preservacao
por mais cem anos, no minimo. Se fizéssemos 0 nosso tra-
balho de modo correto, a iluminacdo também deveria ter a
mesma vida titil. O nome oficial daquele grande monumen-
to é “A Liberdade lluminando o Mundo”, mas ao longo de
muito de sua histéria, as expectativas quanto a iluminagao
daquela grande dama ficaram limitadas a tecnologia entao
existente. A principio, raios de luz foram imaginados sain-
do de sua coroa. O engenheiro da obra sugeriu também ilu-
minar com bastante intensidade o seu pedestal. Buracos
foram abertos nas folhas de cobre da tocha e lampadas fo-
ram instaladas em seu interior, mas nada disso funcionou
de modo adequado. A luz da tocha produziu uma sombra
que obscureceu os ombros e a cabega da estatua. As lampa-
das em sua base falharam em sua intencao de iluminar o
monumento. Quando Bartholdi' visitou seu trabalho em se-
tembro de 1893, manifestou grande descontentamento com
a iluminagao e sugeriu que a solugao poderia ser dourar a
estatua. Nao houve nenhuma solugao até 1915, quando Ge-
orge Williams, um engenheiro eletricista que também ti-
nha a mesma preocupagao de Bartholdi, desenvolveu um
projeto para ailuminacado da Estatua e a General Electric(GE)
forneceu a nova tecnologia para a sua execugéo, garantindo
assim a visao do monumento a noite. Quando chegou a nos-
sa vez, dispunhamos de uma tecnologia mais avancada,
que nos permitiria fazer um trabalho adequado. O que um
objetivo aparentemente simples — fazé-la parecer bem ilu-
minada - significava? Para nos, significava que a ilumina-

N. T, " Frédéric Auguste Bartholdi (1834 -1904) escultor francés autor da Estatua da Liberdade.
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cao precisava revelar aquela obra de arte, dar-lhe forma,
manter sua dignidade, e enquadrar sua colocagao no poFto.

Entretanto, isso ndo significava que devesse ser uma ilu-
minacdo magistral. Nao significava que devesse ser um
evento teatral, o qual denegriria aquele majestoso simbolo.
H4 momentos em que a iluminacdo teatral é apropriada,
mas a iluminacao do dia a dia de um simbolo internacional

Eu ponderei o desafio de como iluminar
aquele icone. Assim, tomei um barco no
porto para observé-lo de vérias distancias e
de diferentes angulos. Observei-o pela
manha, ao meio dia, no creplisculo e a
noite. Vez por oufra, nesse processo, eu
caminhei em direcao ao final do
Promenade do Battery Park, e me sentei
numa mureta de pedra. Entao pude
perceber que ele se mostrava mais
majestoso ao amanhecer. Tomei meu
pequeno bloco de anotagdes e escrevi:
“Necessidade: uma fonte de luz com
distribuicao espectral que mimetize o sol da
manha, outra que mimetize o céu matinal,
e uma nova lumindria para projetar a luz a
uma grande distancia — isto fara com que a
dama de pele verde pareca bela”.

S

nio é um deles. Fazer essa
grande dama parecer bela
também ndo significava en-
contrar novas maneiras de
dispor maior quantidade de
luz sobre ela, de forma chapa-
da, com fulgor deslumbrante.
Com luz em toda parte, difu-
sa e onipresente como num
nevoeiro, um objeto simples-
mente fica perdido. Nossa
missdo era iluminar a Estatua
como uma obra de arte, e nao
tratd-la como um grande pro-
jeto de iluminagao.

Nenhuma regra para iluminar a dama verde...

Quando vocé comega a desenhar a luz para dar forma a
uma obra de arte, referéncias normativas precisam ser dei-
xadas de lado. Normas nio sao aceitdveis para uma coisa
que seja tinica. Trabalhar de forma correta significava, na-
quele caso, dar grande atengao aos minimos detalhes, fazer
repetidas e atentas observagoes. Calculos eram meras ferra-
mentas para determinar se haviamos comehc}o algum en-
gano. A singularidade desse trabalho era muitas vezes as-
sustadora. A dama em questao: :

* Representa o maior simbolo de liberdade paraa maio
ria dos povos do que em qualquer outro periodo da
historia.

« [ vista a qualquer hora do dia ou da noite de todO:r, 08
pontos privilegiados do Porto de Nova lorque e além,
para os arredores da cidade, Nova Jersey e Ilha Staten.
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» E visivel de cada navio em transito, proveniente de
qualquer porto doméstico ou estrangeiro, em qualquer
dia do ano.

* Deixa passageiros admirados quando eles voam para
Newark, LaGuardia e JFK; e

* E verde!

Sua grande altura Ihe dava grande visibilidade. Aprovei-
tamos o fato de que tinhamos uma maquete em escala real
— a propria estatua — e acreditivamos que nada menor que
ela seria eficaz para testarmos a iluminagao proposta e ter-
mos um ponto de referéncia absoluto.

Notavelmente, o monumento de cobre de 45,7 metros de
altura tinha sucumbido a oxidagdo do tempo e pelos ele-
mentos que o cercavam. Ele é verde. Os emaranhados de
sua estrutura fluem de uma parte para outra, de sua posi-
¢ao vigorosa as ondulagdes de sua roupa de gala; das super-
ficies obliquas de suas péaginas as pontas em sua coroa e as
linguas de fogo de sua chama. A tocha que ela empunha é
visivel ndo apenas do Porto de Nova lorque, mas estd nos
coragdes de pessoas dos lugares mais remotos do mundo. O
livro que ela carrega, bem que poderia ser lido com a tocha
quando escurece. O simbolismo ndo desapareceu de nossas
vidas. Somos capazes de controlar e acender a luz para ver
0 que precisamos ver, sempre que necessario. A leitura é o
alicerce indispensavel da liberdade.

Compondo a visdo
Antes que os andaimes fossem armados, fotografamos o
monumento de cada angulo imaginavel, incluindo cada se-
cao das pregas de seu vestido, do pedestal e da torre. Olha-
mos cuidadosamente e fizemos medi¢des angulares e de
localizagdo precisas de vérios pontos da ilha. Observamos a
estatua — de barcos, de edificios vizinhos e das vias ao redor
do porto. Avaliamos cada ponto que nos pareceu potencial-
mente vélido para revelar o trabalho de Bartholdi.

Depois, consideramos todas as fontes de luz disponiveis
que pudessem ser usadas no projeto e, 0 mais importante,
modos de simplificar a manutengio pelo National Park Ser-
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Figura 14-1.

Gill Reiling, da GE,
inventor da lampada de
vapor metalico (a
esquerda) e o autor na
Ilha da Liberdade.

vice. Isso significou consultar intimeros catalogos e carre-
gar o barco com muitas luminarias para testar seus efeitos
na iluminacao da estatua. Nos também fizemos uma cuida-
dosa avaliaco das fontes de luz utilizadas em 1976, ocasido
em que a iluminagdo passara por uma reformulagao.

E fizemos uma importante descoberta. Os fabricantes
nao faziam lampadas destinadas a enaltecer a beleza de da-
mas verdes. Verde ela era, e verde deveria permanecer. As
lampadas entdo disponiveis somente eram capazes de fazé-
la parecer muito dramética ou muito turva.

Estava claro para nés que a Dama Liberdade se apresen-
tava mais majestosa as primeiras horas da manha. Ao ama-
nhecer, a estitua se mostra mais radiante e, por conseguin-
te, mais emocionante. A posi¢do de seus bragos, o livro que
carrega e a tocha ficam todos mais destacados pela luz da
manha. Tal percepcao nos inspirou a buscar meios de re-
produzir a luz do amanhecer. Isso exigia dois tipos de lam-
padas, cada qual com a emissao de uma nova cor. A GE

trabalhou conosco para desenvolver duas novas lampadas
de vapor metélico que produzissem o efeito correto nas su-
perficies verdes da estdtua. Uma lampada mimetizava a luz
do sol da manha, produzindo o componente mais quente,
destinado a iluminar os pontos mais luminosos, enquanto
a outra mimetizava a luz azul do céu no inicio da manha, o
componente mais frio para preencher as dobras e as som-
bras. Relembrando, tinhamos também o objetivo de ilumi-
nar a tocha — um problema desde que o monumento foi
construido. Até 1916, a tocha ndo correspondia ao que havia
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sido idealizado por Bartholdi — a visdo de um monumento
a “Liberdade Iluminando o Mundo”. Ela mal brilhava. A
reconstrucao de 1916 produziu a tocha que todos nés cres-
cemos aprendendo a reconhecer: um vitral amarelado com
moldura de ago e iluminado por dentro.

Nos acreditivamos que a tocha restaurada deveria ser
uma labareda de gléria que finalmente realizasse o sonho
de Bartholdi. A tocha seria recoberta de dourado — contem-
plando assim a sugestdo feita pelo escultor em 1893 — ela
seria dourada pelo sol durante o dia e se tornaria dourada
durante a noite, através de uma luz brilhante. O resultado
nao seria fruto de adivinhagao. Nés penduramos laminas
douradas sobre a tocha e avaliamos o efeito durante o dia;
depois fizemos experimentos de ilumina¢do noturna até
encontrarmos o resultado desejado — o que se mostrou ade-
quado.

Figura 14-2. A hierarquia
da luminosidade é
estabelecida suavemente
— basta um toque de luz
na base para dar contexto
ao lugar da Dama nas
4guas escuras do Porto
de Nova lorque. Depois,
de modo gradual, a
intensidade vai
aumentando, para
direcionar o olhar para
cima, para o pinaculo,
que tem os pontos mais
brilhantes — a coroa e a
tocha, os tltimos pontos
focais.

Valores de luminéncias sao usados
por algumas pessoas como parte da
avaliacao efou planejamento de um

Determinando

a hierarquia visual
A iluminagéo desse tesou- sistema de iluminacao. Eu uso tao

somente meus anos de experiéncia.
Ha muitos outros fatores que entram
no jogo. Seguir valores

ro nacional ndo poderia ser
feita de modo adequado a

menos que o seu design le- preestabelecidos de lumindncias pode

vasse .em conta todo o con- ser um caminho rapido para uma
junto — 0 monumento no série de espagos gue paregam

1 1 , similares e que de outra maneira
ocal em que foi colocado. seriam de tratamento entediante. E

Quando a Estatua da Li- facil fazer um design de iluminagao
berdade foi erigida, ela era daquela maneira, porque ela elimina
a mais alta estrutura no pensar nas exigéncias do projeto.

També : ; Embora isso requeira algum célculo,
porto. Também havia mui- vocé simplesmente tem que seguir a

to pouca luz na orla. Agora, prescricdo do nivel de luminancia -

os edificios em Manhattan uma solucdo que nao exige raciocinio.

sdo bem mais altos do que
ela e, devido a abundancia de luz na area, a estatua seria
visivel mesmo que ndo fosse iluminada por completo.
Percebemos que a iluminagao tinha que dar ao monu-
mento uma presenca marcante no porto e criar, tanto quanto
possivel, um senso de sua predominancia e altura. Eu havia
aprendido que dividir a variagdo da luminosidade de um
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projeto para além de quatro vezes, raramente ¢ necessario.
Para a Dama Liberdade, decidimos quais as dreas da estatua
nés queriamos ver, das mais claras as menos claras, numa
escala de um a quatro, para depois observar quanto contras-
te a cena produziria, em fungio de seus materiais de acaba-
mento. Em nosso design, por essa razdo, a imagem nao sur-
ge de repente numa labareda de luz que emerge daescuridao
da 4gua. Em vez disso, comegamos por iluminar suavemen-
te a base, trabalhamos com um pouco mais de luz no pedes-
tal, e ainda mais um pouco em direcao a barra do vestido, e
assim fomos aumentando a luz em diregdo ao topo. Desta
maneira, a luz mais intensa foi direcionada para a coroa e
para a tocha, com a intencéo de dirigir o olhar do observa-
dor para o alto e para o seu destino (ver a Figura 14.2)

O design da iluminagao deveria produzir um grande
senso de altura, sem o efeito de uma figura tosca e avassala-
dora emergindo misteriosamente da escuriddo do mar. Fla
simplesmente deveria revelar uma presenca bem-vinda na
entrada do porto. Uma luz na janela da casa: Patria.

As nacdes tém suas comemoragoes, obviamente, e entao
reservamos alguma luz de espetéculo para ocasides espe-
ciais. Assim, e somente para tais finalidades, sugerimos fo-
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cos de luz que pudessem ser irradiados da coroa por muitos
metros em direcao ao céu. Além disso, para realcar seus
efeitos e aumentar a visualizacio da luz, sugerimos também
que nuvens de vapor poderiam emergir da tocha.

A GE comegou a fabricar as novas lampadas; nés planeja-

mos supervisionar sua instalacdo na primavera seguinte.
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Iriamos observar, testar, avaliar, ajustar e verificar nova-
mente. Continuariamos a trabalhar com dedicacao e esperar
que o que fizéssemos permanecesse nos proximos cem anos
e produzisse uma melhor visualizacdo da nossa dama no
porto.

" Color

Figura 14-4.

Tubo de arco e distribuicao espectral da
ldmpada de vapor metalico “fria”, para
mimetizar o céu da manha.

MV250 - Statue OF Liberty “Warm® Color

Tubo de arco e distribuicdo espectral
da lampada de vapor metalico “quente”
para mimetizar o sol da manha.

Juntando tudo

Eu confiava na minha capacidade de “ver” para trazer para
esse caso nossa ideia de como ilumina-la, e isso foi reforca-
do pelo tempo dedicado a observar a Dama, desde os pri-
meiros raios da manhd a mais escura noite. Como disse

103




Stanislavski® “Vocé ndo pode experimentar tudo, entdo
guarde as coisas em sua memdria para recria-las.”

A ideia ndo era mudar a aparéncia da estdtua, mas fazé-
la revelar o seu melhor em todas as horas do dia e da noite.
Pelas minhas observagoes, a qualidade particular da cor da
alvorada das primeiras horas da manha era a mais agrada-
vel. Eu ja havia tentado intimeras lumindrias, carregado
barcos com lampadas existentes, para experimenti-las ao
seu redor, e nada funcionava. Estava na hora de criar novas
fontes de luz usando o nosso conhecimento da ciéncia para
apoiar a arte. A Figura 14.4 ilustra como tal conhecimento
nos permite criar arte que evoca emocao. Nos saimos da
zona de conforto — para fora dos limites de uma recomen-
dacao pratica — sem medo de dizer o que néo existia, e cria-
lo. Afinal de contas, design baseado no medo, ndo é design.

M. T. ™ Constantin Siergueieivitch Alexeiev {1863 -1938), mais conhecida por Constantin Stanislavskl, fo ator, diretor,
pedagoge & escritor russo de grande destaque entre os séculos X1X & XX,
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lluminando Histéria, Educagao e
Celebracao

“Para qualquer ambiente construido, os espagos sio a melodia

e a luz sua orquestragdo. Para que o design da iluminagio se de-
senvolva, sua mensagem tem que ressoar na arquitetura.”

—o autor

EM 1994, A BRANDSTON PARTNERSHIP desenvolveu o
conceito de iluminagao para a renovagao da Arquiabadia de
Saint Meinrad, um mosteiro beneditino na pequena cidade
de St. Meinrad, localizada nas montanhas do sul de India-
na. -

O papa Pio XII agraciou com o nome de “Arquiabadia” a
Saint Meinrad durante seu centendrio em 1954, para home-
nagear seu papel no desenvolvimento dos mosteiros bene-
ditinos nos Estados Unidos. Saint Meinrad é uma das nove
arquiabadias no mundo e uma das duas no pais. L4 residem
120 monges que administram uma escola de graduagao
para padres cat6licos romanos e de acolhimento para reti-
ros anuais. E um lugar de historia, educagao e celebragzo.

Ha poucos lugares no mundo que quase rtao tenham mu-
dado. Alguns sdo preservados com o status de patriménio,
e isso nos ajuda a entender o conceito de luz de geragdes
passadas, o que por sua vez nos ajuda a lidar com sua ilumi-
nacio no nosso tempo. Entretanto, quando mudangas sao
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necessarias, a alteracao responsavel, quando realizada, nao
deve interferir no que foi anteriormente construido.

A iluminagdo para a restauracdo da Arquiabadia de
Saint Meinrad é facilmente compreendida quando conside-
ramos o seguinte: por mais que o mistério pareca oculté-la,
a iluminacdo pode ser levantada tao facilmente como um
véu, se apenas se considerar os espacos a serem iluminados
e os lugares apropriados para a colocagao das fontes de luz.
Tudo o que vocé precisa fazer € decidir qual desses espacos
vocé deseja que as pessoas vejam primeiro, e tornd-lo o
mais iluminado. Este raciocinio deve continuar até que to-
dos os espacos sejam hierarquizados com relagdo a sua lu-
minosidade. Muitas vezes, ha diferentes usos para cada es-
pago, o que pode mudar as necessidades de iluminacdo e,
portanto, a ordem hierdrquica previamente determinada.
Entao, tudo o que vocé precisa fazer é que seu projeto possa
permitir a mudanga da luminosidade do espaco. Isso se
aplica tanto para a iluminagéo externa como para a interna
dos edificios.

te, a evanescéncia desse evento diario-sazonal pode, com
estudo, ser confiado a prépria memdoria.

A descrigdo acima é o ponto inicial do design de ilumi-
nagdo. A iluminagao projetada € a intervencao, por meio de
lampadas elétricas e velas, para modificar o ambiente dado
pela luz do dia e para atender nossas necessidades dentro
do edificio. Comega-se o processo pela adigao de camadas
de luz nas vérias superficies dos espacos, objetos e pessoas,
incluindo hinarios, de modo que cada uso seja adequada-
mente iluminado para ser visto.

Vemos aquelas camadas, e 0s meios para fazer chegar a
iluminacdo necessaria, ndo numa ordem hierdrquica como
mostram os croquis dos conceitos preliminares aqui repro-
duzidos.

Todas as abdbadas da nave serdo iluminadas a partir de
tocheiros montados nas colunas, e arandelas proporciona-
rao a iluminagao das abébadas onde os tocheiros ndo pude-
rem ser utilizados.

Espacos internos

Comecaremos a descricdo do
sistema de iluminacao pro-
posto, imaginando que tenha-
mos entrado no edificio numa
tarde ensolarada de verao.
Nao ha lampadas ou velas ace
sas. O sol esta aquecendo a pa-
rede sul e sua luz fica colorida
a medida que atravessa os vi-
trais. As paredes leste, oeste e
norte ndo sdo negras, nem
tampouco o teto ou o piso,
uma vez que eles sao ilumina-
dos pelas miltiplas reflexdes a
partir da primeira superficie
iluminada. A medida que o
tempo passa e o sol muda de

posigao, até se por no horizon-  Figura 15-1,
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Figura 15-3.

Figura 15-4.

Todas as abobadas nos
corredores serdo ilumina-
das por um candelabro sus-
penso, com iluminacdo di-
recionada para cima, com
brilho suave. Um foco adi-
cional oculto na luminaria
iluminara com suavidade as
paredes e parte do piso.

O piso serda iluminado
por grupos de lampadas de
foco embutidas no teto no
centro do ornamento nas
abdbadas da nave,

. )
& f g st 3
TEEA, DMELEIEN -

A iluminagdo de desta-
que, suficiente para pessoas
de todas as idades, ilumina-
rd o coro, para auxiliar a lei-
tura. As lumindrias estardo
localizadas no alto das pa-
redes do transepto recém-
criado. Uma lampada “vela”
especial serd posicionada
No coro para acrescentar um
brilho focal naquela area.

Focos especiais embutidos
serdo usados para destacar
objetos ou areas para celebra-
¢oes dentro da igreja. Algu-
mas dessas dreas serdo o altar
e o0s ambientes cerimoniais
proximos a ele, a cadeira do

‘celebrante, os tubos dos oér-

gaos, etc.
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Figura 15-6.

Luminarias ajustdveis iluminarao as paredes da abside e
a sala formada pela nova colocagao dos tubos do 6rgéao. Elas
serdo instaladas no alto da abébada, acima e atras das colu-
nas que delineiam a abside.
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Figura 15-7.

Espagos externos
Enfatizando o que foi visto acima, crie para vocé mesmo
um senso de memoria diurno-sazonal da aparéncia da igre-
ja. Com esse “senso” em mente, comegamos o design da ilu-
minagdo pela consideragdo sobre quais partes da igreja de-
sejamos que sejam vistas depois do por do sol.
Acreditamos que um brilho deva alcangar o lado sul do
edificio e que as torres devam ser um pouco mais lumino-
sas que a luz da luz cheia. As fontes para proporcionar este
brilho deverao ser montadas em postes ocultos nas arvores
que margeiam o caminho para o noroeste.

Sumario

A narrativa acima é a descricao de ideias que colhemos em
nossa visita a Arquiabadia em 26 de julho de 1994. Essas
nogoes foram misturadas e temperadas com a nossa experi-
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éncia em Saint Bede, outro mosteiro beneditino em Peru,
Illinois, e também com o trabalho que fizemos para outras
igrejas. Ela foi idealizada como um complemento para auxi-
liar na compreensao dos croquis inclusos na proposta na-
quela ocasido. Outro objetivo era encorajar uma critica
construtiva e um pensamento a respeito da hierarquia visu-
al dos espagos e a variedade de mudangas que pode ser exi-
gida para ceriménias, e que devem ser atendidas pela ilu-
minacdo. Procuramos antecipar as respostas. O processo,
como sempre, foi interativo, com comunicagao ao coragao o
tempo todo.

A habilidade para “ver” deriva de uma espécie de cons-
ciéncia subliminar de experiéncias anteriores, sensacdes e
memorias armazenadas, para serem empregadas em outra
ocasido.

Vocé “vé” ou é apenas um “espectador”?
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Uma Grande Visao para Detroit

“Gio Ponti' disse: ‘A obrigagio do arquiteto ¢ interpretar uma
comunidade para si mesmo’. Mas eu vou além e digo que a mis-
sdo do arquiteto ¢ interpretar uma comunidade para o mundo.”

—o0 autor

O PLANO DIRETOR DE ILUMINACAO para o Distrito Co-
mercial de Illinois demonstra que a luz é o sangue que da
vida a uma cidade, bem como o valor que tem para as co-
munidades assumir a responsabilidade por sua iluminagao
e ndo deixa-la aos cuidados de departamentos ptblicos, de
modo a se beneficiarem ao maximo com essa postura.

Quando a Brandston Partnership recebeu uma RFP?, a
solicitacdo de uma proposta para desenvolver o Plano Dire-
tor de Iluminacao de Detroit, nossa primeira resposta foi de
que aquela solicitacao, feita pela Associacao Comercial do
Distrito Central de Detroit, era ingénua e inviavel.

Nossa segunda resposta: Reescrevemos a solicitagdo
para torna-la viavel, mais holistica e capaz de produzir um
resultado melhor. S6 assim apresentamos uma resposta, em
funcao da nossa versao do que entendemos que deveria ter
sido solicitado.

M. T. " Gio Ponti {1891 - 1979) foi um importante arquiteto, designer industrial e de moveis; artista e editor italiano:
ERFP & a sigla, em inglés, para Request for Proposal,

APRENDER A VER: A Essé&ncia do Design da lluminagao

113




114

A Associacao nos informou que nao tinhamos consegui-
do o trabalho, mas que eles iriam enviar novamente a re-
quisicao, de acordo com a nossa versio, que eles considera-
ram melhor. A partir dai, comecei a perceber que estar
sediado fora de Detroit seria um prejuizo para nossa em-
presa, mas mesmo assim respondemos a nova solicitagao.
Na outra vez que a Associagdo entrou em contato, eles reite-
raram que consideravam nossa resposta a melhor. Eles con-
trataram um consultor estabelecido em Detroit que nos en-
trevistou e recomendou nossa empresa. Fechamos o contrato.

Nossa tarefa era produzir um plano diretor, uma dire-
triz para o desenvolvimento da iluminagéo do distrito. Tra-
balhamos com uma empresa local de arquitetura e enge-
nharia para acompanhar o trabalho in loco. Empresas locais
de design realizariam o projeto.

O primeiro passo foi pesquisar, um dos principais com-
ponentes da abordagem da Brandston Partnership. Afinal,
nao se pode pensar em algo que nao se conhece nada a res-
peito. No trabalho de um designer para um cliente, cerca de
40% do valor dos honorarios corresponde ao estudo preli-
minar.

Figura 16-1.
Distrito Comercial
Central de Detroit.
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Hayden McKay, nosso gerente de projeto, e eu fomos a
Detroit e estudamos os padroes de trafego de veiculos e de
circulagao de pessoas, e como os distritos eram usados. No6s
caminhamos por todas as ruas. Observamos a cidade de
pontos privilegiados, de helicoptero, de modo que pude-
mos observar mais claramente onde as pessoas se aglome-
ravam, e quando. Fotografamos tudo.

Enfim, medimos o pulso de Detroit e observamos sua
respiracao.

Nosso proximo passo foi usar esses dados para dividir a
cidade em distritos baseados em seus usos, e desenvolver

Figura 16-2.
Uma cidade de
estacionamentos.

representam
estacionamentos
descobertos. As
areas azuis
representam
edificios com
garagens.

L
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nosso proprio plano distrital baseado nisso. Observamos
que Detroit é uma “cidade motorizada”, sendo cortada em
varios planos por grandes rodovias. Isso revelou muito das
cenas da malha vidria da cidade. Também descobrimos que
o Distrito Central era um enorme estacionamento. Uma
parte significativa da area era ocupada por estacionamen-
tos descobertos, com poucos parques e quase inexistentes
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Figura 16-3.
As rodovias principais
servem de artérias de
acesso ao distrito
comercial central. A
Brandston Partnership
identificou esses
acessos como portais e
recomendou que
fossem remodelados
com postes decorativos.

areas verdes. Também fizemos um croqui para mostrar a
escala da cidade.

O resultado foi um plano que, uma vez concretizado, se
tornaria um dos maiores projetos de iluminacdo urbana do
mundo.

O plano propiciaria uma magnifica visao da cidade e
tornaria a vida mais confortavel — ao indicar as vias de cir-
culagio de veiculos e de pedestres através de sinalizagdes
especificas; ao propiciar uma identidade exclusiva ao distri-
to e ao criar um verdadeiro ambiente urbano; ao priorizar
os principais caminhos como as ruas, ao invés das rodo-
vias. A proposta era, antes de tudo e principalmente, uma
solugdo holistica.

As principais rodovias serviam de artérias que entravam
no distrito comercial central. Identificamos esses pontos de
acesso como portais e recomendamos a remodelacao de sua
iluminagao com postes decorativos.

Os principais edificios deveriam ser iluminados unica-
mente para serem mais visiveis e facilmente reconheciveis,
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0 que por sua vez poderia se tornar parte da solugdo de in-
dicacdo de trajetos. Fizemos uma lista de edificios histori-
cos, monumentos, templos e outros edificios importantes
para definir como enquadra-los no esquema de iluminagao
e promover o senso de localizagao.

A iluminacdo publica completa do distrito, tipicamente
composta por lumindrias utilitirias com lampadas de va-
por de sédio de alta pressao, deveria ser substituida por ou-
tras, com lampadas de multivapor metélico, para produzir
uma luz branca que distinguisse o distrito do resto da cida-
de.

A iluminagdo também deveria ser usada para criar uma
via central que separasse os parques, o rio, as areas esporti-
vas, recreativas e culturais do corpo principal do distrito
comercial. Também nessa via e nos parques deveriam ser
utilizadas lumindrias decorativas que as diferenciassem do
restante do distrito comercial.

A iluminacio da margem do rio seria inspirada naquela
usada no Aterro de Vitéria, no Rio TAmisa, em Londres, e
que foi desenhada com lumindrias decorativas especiais
para tornar a area particularmente atraente para os pedes-
tres.

Quando o plano foi executado, todos os marcos, pragas e
lugares importantes ganharam vida com a luz. As princi-
pais vias do distrito tornaram-se bonitas novamente.

Durante o processo de desenvolvimento do plano dire-
tor, quiseram saber se eu desejaria consultar os Departa-
mentos de Parques, Transportes, Eletricidade, Policia, etc.
Respondi que sim, mas somente depois que o plano tivesse
sido completado. Eu ndo queria ser arbitro de guerras cam-
pais que poderiam desvirtuar o plano e arruinar sua im-
plantagao.

O prefeito Coleman Young aceitou esse argumento e
acrescentou: Vamos executé-lo! Os departamentos publicos
odiaram o plano. O cliente 0 amou.

O setor privado gastou milhdes para executar nosso pla-
no e recompor seu espago noturno. O resultado nao foi nada
menos que extraordinario e Detroit foi transformada pela
luz.
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Aprender a Ver:
Uma Resposta Emocional

“As informacoes proveem dos livros, das referéncias, dos pro-

| | fessores. O conhecimento, da experiéncia. Trabalhe para cons-

' I truir conhecimento.”

| —0 autor
l
i
!

I::; 1 VOCE JA OUVIU O NOME ALHAZEN? A maioria das pes-
soas nunca ouviu. Um nome praticamente desconhecido
entre os grandes pensadores, sua contribuicdo para a 6tica

N 0 ; . . o
_ _ e a fisica, tais como as conhecemos e entendemos, esta tao
1 intimamente arraigada em nés que nao a reconhecemos
it como uma inovagdo. Apenas como uma simples observa-

¢ao, este antigo cientista drabe, cujo nome nao latinizado é
Abu Ali al-Hasan Ibn al-Haytham, nascido por volta de 965,
pos fim a uma discussao de cerca de 800 anos ao resolver o
mistério da visao.

“Havia duas teorias conflitantes para explicar como ve-
mos: Os matematicos, entre eles Euclides e Ptolomeu, esta-
vam convencidos de que a luz viaja dos olhos para o objeto
que observamos. Os atomistas, incluindo Aristoteles, acre-
ditavam o oposto, que a luz entrava nos olhos vinda de uma
' superficie externa. A teoria de Ptolomeu estava enraizada

na matematica e na razao, enquanto Aristételes se apoiava
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mais em suposi¢des, mas a completude e a coeréncia de am-
bas deixaram pouco espago para questionamentos. Ibn al-
Haytham apoiou-se na observacao. Ele pediu que especta-
dores fitassem o sol. O que poderia ser mais simples?
Naturalmente, olhar para tal objeto brilhante queimaria os
olhos. Nem a geometria, nem a teoria poderiam competir
com esses dados. A evidéncia mostrou que a luz comeca
fora dos olhos e reflete neles. Observacoes diretas se torna-
ram um meio de conhecer o mundo, e a experimentacao e a
observacgao transformaram a vida nos mil anos seguintes”
(Richard Powers, The New York Times Magazine, 1999).

Nao obstante a demonstragao em contrario de Alhazen,
talvez a antiga ideia grega de que a luz emana do olho como
faiscas e toca os objetos, tenha 14 sua verdade. Para ela, é a
luz interior do nosso corpo que proporciona o aprendizado
da visdo, embora néo se saiba nada sobre seus fundamen-
tos, diferentemente de como confiamos na tecnologia nos
dias de hoje.

Os telefones celulares se tornaram um quinto membro,
sendo os recém-nascidos os tinicos da nossa espécie que
nao estao por eles enfeiticados. O design acontece com a
velocidade de um mouse nos dias de hoje, com programas
computacionais de desenho, simulagdes de iluminagéo que
tentam retratar uma representagdo “realistica” da luz num
espaco, e programas de calculo de iluminagao que elimi-
nam de vez a necessidade de multiplicar e dividir com a
velha calculadora manual. Toda essa tecnologia é apenas o
esqueleto de um sistema de design de iluminacao. Como
sabemos, as pessoas nao sao iguais umas as outras, apesar
de algumas semelhangas estruturais. Conclusdo: assim
como 0s 0ss0s ndo fazem a pessoa, da mesma maneira as
pecas técnicas nao fazem um design de iluminagao que es-
teja intimamente associado a satisfacdio humana. Entretan-
to, a tecnologia numa cultura do design precisa ser pensada
para mostrar a funcao estrutural de tais pecas. Isto poderia
ser feito comecando pela apresentacao de um exemplo de
projeto, ilustrando o resultado final da iluminagao e anali-
sando cuidadosamente o papel que cada parte desempe-
nhou na composicdo da iluminagao como um todo.
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Podemos fazer os projetos mais complexos com muita
facilidade, desde que tudo o que se exija seja a simplicidade
e a atencdo ao objetivo imediato. Para alcangar seu objetivo,
um sistema precisa ser feito sob medida, de acordo com a
realidade de cada caso. Assim, por exemplo, 0 objetivo de
um atirador olimpico ¢é acertar todas as balas na “mosca”
sem se importar com a distancia do alvo. Na pratica, é o
conjunto competéncia do atirador e qualidade do equipa-
mento que permite uma precisao milimétrica ou, em outras
palavras, que possibilita acertar dez balas numa marca que
tem o tamanho de meio selo postal, colocada a 100 jardas de
distancia'. O sucesso de um cacador de grandes animais,
por outro lado, ndo depende da mesma precisao. Se tentar-
mos impor as mesmas condicdes aos cagadores, certamente
falharemos. Infligir critérios olimpicos a cagadores de gran-
des animais ndo faz sentido, e seria pobre enquanto de-
sign®. Tudo o que é necessario é um critério simples e com-
preensivel para avaliar a tarefa em potencial, nada mais.

Figura 17-1.

A luz é um elemento
subconsciente do design em
qualquer espago que possa
evocar qualquer resposta
emocional.

O segredo consiste em juntar todas as partes, de modo a
dar vida ao design de iluminagao. Isso demanda a habilida-
de de visualizar a contribuigao de cada componente técnico
para com o todo e depois juntd-los num sistema. Reiteran-
do, esta educacdo comeca com um design e pelo entendi-
mento do que aquele sistema de iluminacao em particular

M. T4 Cemn jardas correspondem a 91,44m, " Relembrando, design no contexto deste livro, significa tudo que possa
ser plangjada, projetado.
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pretende mostrar, e por qué. Entdo, um processo de refina-
mento comeca e continua até que o corpo do trabalho seja
um todo iluminado.

Vocé ja deve estar cansado das minhas reflexdes, mas
vou dar s6 mais um “empurrdozinho”: Ideias preconcebi-
das para um projeto estabelecem uma tendéncia que se tor-
na um paradigma que elimina pensamentos novos e proibe
que um design estabeleca seu proprio curso. Faga a diferen-
ca, abra-se de modo memoravel. Esta € a minha recomenda-
cao.

Relembrando Cyrano de Bergerac’, no tragico persona-
gem epOnimo criado pelo poeta Edmond Rostand em peca
teatral de 1897. Cyrano, um valente espadachim e eloquente
poeta, com um nariz horrendo, estava profundamente apai-
xonado por sua prima Roxane, que por sua vez estava apai-
xonada pelo atraente Christian. Cyrano se ofereceu para
escrever cartas de amor em substituicdo aquelas mal escri-
tas por Christian para cortejar Roxane. Isso lhe permitiria
expressar seus sentimentos sem ser descoberto e rejeitado.
Mesmo depois de Roxane e Christian terem se casado,
Cyrano continuou a ser sua voz por muitos anos. No final,
quando Cyrano foi ferido e estava prestes a morrer, Roxane
percebeu que ele era a alma pela qual ela estivera apaixona-
da todos aqueles anos, que as palavras que tocavam seu co-
racdo eram as dele. Ndo as de quem tinha um rosto mais
bonito, mas sim daquele privado de substincia.

Assim como a aparéncia sem emogao € vazia, a ilumina-
¢ao sem emocdo é estéril. E a resposta emocional € definida
pela cultura que o rodeia — e que € o0 seu pais, sua regido ou
mesmo o seu local de trabalho. Esses aspectos estdo sujeitos
as influéncias do meio: pessoas e climas que afetam suas
preferéncias, seus sentimentos. E responsabilidade de um
designer despertar a sensibilidade para aquelas emogdes,
porque elas sao parte da vida das pessoas. Imagine uma
cozinha no México, por exemplo. Seria mais provével que
ela fosse ocupada com louga colorida, pimentas ardidas e

M. T. “Hector Savinien de Cyrano de Bergerac {1619 -1655), dramaturgo e espadachim francés atualmente mais conhecido
por muitas obras de ficgdo que foram inspiradas em sua biografia, senda bastante famosa uma pega teatral de Edmond
Restand, de 18587, E a respaito dela que o texko se refere.

APRENDER A VER: A Esséncia do Design da lluminagao

vozes apaixonadas a mesa de jantar. Agora, pise numa cozi-
nha na Escandindvia. Ela evoca uma imagem diferente:
moveis sob medida, estética formal, cores e temperos sua-
ves — ndo menos bonita, mas completamente contrastante
em aparéncia e substancia. Cultura.

[luminagao, nosso exemplo de design por exceléncia, do
comeco ao fim deste livro, é principa[mente uma arte, uma
arte apoiada pela ciéncia. Por isso, qualquer trabalho basea-
do apenas na ciéncia, na tecnologia ou nas recomendagoes
praticas sera, no maximo, comum. Permanega com a mente
aberta, ouga, veja e compreenda — pois o rigor da disciplina
pode fazé-lo miope. lluminar requer nao somente nossa
curiosidade, mas também nossa habilidade em fazer avalia-
¢oes subjetivas. Devemos saber como testar essas avalia-
¢Oes subjetivas para estarmos seguros na escolha daquelas
com mais probabilidade de sucesso. Aprender a “ver” tem
um enorme componente subjetivo, aquela resposta emocio-
nal que completa o elo e que néo resiste a nossa tltima re-
compensa: autoconfianga.

APRENDER A VER: A Esséncia do Design da lluminagao

123




Apéndices

APRENDER A VER: A Esséncia do Design da lluminagdo




Apéndice I

Esclarecendo Termos Populares

Ofuscamento

Quantas vezes vocé ja apoiou suas maos acima dos olhos
para se proteger de algum ofuscamento? Ou foi incomoda-
do por um flash? Por alguma coisa muito brilhante? Por al-
guma coisa que pudesse considerar como ofuscante? Vocé
ja pensou por que um objeto ou fonte de luz parece ser
ofuscante?

Ofuscamento € o contraste entre uma area bastante ilu-
minada e uma area adjacente mais escura. E esse grau de
luminosidade devido ao contraste que é perceptivel — fre-
quentemente dramatico, algumas vezes intencional, outras
desconfortavel. O ofuscamento é um componente da luz e,
portanto, do design da iluminacao. Ele nao €, necessaria-
mente, uma coisa ruim — pelo contrério, dependendo da ori-
gem cultural, preferéncias ou situagbes, o ofuscamento
pode ser percebido como uma coisa boa (a uniformidade,
de fato, é a senha para um design desinteressante). Natural-
mente hé diferentes graus de ofuscamento, desde “cintila-
¢Oes” atrativas e desejaveis, passando pelo ofuscamento
perturbador, que embora desconfortavel, é toleravel, até o
ofuscamento desabilitador, que impede a visao.

A cintilacdo é um pequeno brilho da luz usado para
agregar interesse visual aos objetos num espago e chamar a
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atencdo. O ofuscamento ocorre se a drea de cintilacdo €
muito grande, se a fonte é muito brilhante, ou se as superfi-
cies refletivas adjacentes forem especulares. O éngulo, a
intensidade e o conjunto formado pela fonte de luz e o aces-
s6rio que a abriga precisam ser cuidadosamente avaliados
para que o conforto visual seja assegurado.

Os profissionais de iluminagao com frequéncia e equivo-
cadamente atribuem o ofuscamento antes a fonte de luz e
ao acessorio que a abriga, do que a sua aplicagao. Como to-
das as coisas na vida, cada situacao deve ser considerada
dentro de um contexto. Um céu azul estd associado a um sol
ardente, fazendo-o parecer muito brilhante, enquanto que
num dia nublado, o contraste entre o sol e o céu é reduzido,
0 que faz com que o sol, embora brilhante como sempre,
pareca mais esmaecido, menos ofuscante. Tudo depende do
contraste e do contexto dentro do qual vocé vé o estimulo.
O mesmo principio se aplica a uma fonte de luz como uma
lampada refletora, por exemplo. Quando montada contra
um teto preto em um restaurante, vocé pode passar por ela
e exclamar: “Ai!” Agora, se a mesma peca estiver aplicada
num teto claro, ou branco, o efeito podera ser bastante ate-
nuado. Ha vérios niveis possiveis para os contrastes de lu-
minosidade, que podem ser representados numa escala:
desde o confortavel, ou atrativo, ao desconfortavel, ou re-
pulsivo (ver Figura Al-1).

e |

1
Atrativo Fonte de luz / Estimulo Repulsivo

Figura Al-1. O ofuscamento é parte de todo ambiente iluminado e pode ser colocado
numa escala entre “atrativo” a “repulsivo”. Através de sua aplicacao adequada, o
designer pode influenciar a percepcao do espaco.

Contraste, contexto e uma sensibilidade individual e pre-
feréncias culturais contribuirdo com sua tolerancia ou re-
ceptividade ao ofuscamento. Ha ocasides em que o ofusca-
mento é até desejado e pode até mesmo ser estimulado.
Pense a respeito: quando vocé faz compras num hipermer-
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cado, no qual um ambiente brilhante é experimentado, o
ofuscamento pode néo ser desagradavel ou mesmo percebi-
do. Entretanto, quando vocé esta numa joalheria, nao espe-
ra encontrar um ambiente todo brilhante, mas sim muitos
pontos brilhantes sobre os diamantes. Planeje seu ofusca-
mento.

O ofuscamento pode ser considerado um recurso ajusta-
vel do design. Primeiro, determine a quantidade apropria-
da de estimulo da fonte de luz: Quando olha para ela, vocé
a vé como muito ou pouco estimulante? Ela pode ser visu-
almente mensurada. Vocé sabe disso quando a vé no con-
texto da cena.

Quando iluminar edificios ...

e Entre os componentes de iluminagdo arquitetonica
incluem-se janelas, bandeiras, dutos de luz, claraboias,
sancas, tetos em baixo relevo, etc. — todos eles sédo
partes integrantes do espago.

e Os componentes decorativos da iluminagio incluem
lustres, arandelas, luminarias de mesa, abajures, etc.
~ que podem ser do tipo embutido, de sobrepor,
pendentes ou mesmo dispostos no ambiente ou sobre
o mobiliario.

e Entre os componentes auxiliares da iluminagdo incluem-
se projetores, trilhos eletrificados, “wall washers™,
etc. — muitas vezes utilizados como iluminagao
complementar, quando requerida pelo ambiente.

Fonte - distribuigdo - localizagdo
Os questionamentos fundamentais para resolver proble-
mas de iluminacéo sao: Que fonte de luz é necessaria? Qual
é sua distribuicdo de luz? Qual é o equipamento basico e
onde ele deve ser colocado para que se possa tirar o melhor
proveito possivel de sua distribuicdo de luz e demais pro-
priedades para uma determinada situacao?

Os equipamentos devem ser apropriados como elemen-

M. T, ! Terme cuja tradugao literal pode ser “parede lavada” e que se refare & fécmica de iluminar de modo mais aniforie

possivel, uma parede, desde o teto até o piso, come destague no ambiente.
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tos decorativos, de modo a se integrar com os demais ele-
mentos que compoem o ambiente. Ndo hi produtos ruins, mas
mal aplicados. No momento em que vocé rotula a qualidade
de um produto, sai prejudicado, pois demonstra limitacao
em sua habilidade de avaliacdo acerca do design. Nao ha

N gt R g £
;-\J'f-,)l S LTSS P
% P = el S— ) )
s A RTTIN N e -~ Quais as caracteristicas da
- : ~ Pl U T 7 ~
- L3

fonte? Quao intensa ela é7
Qual o seu espectro? Qual sua

i temperatura de cor? Qual o
SOLRCE seu tamanho?

Que area vocé deseja que seja

;_:-'I"_ coberta pela fonte? a fonte?

|
Al il t ] “:,. ' &
Sv YE WY Y [
DISTRI TIO
RiBU N Figura A1-2. Os trés elementos

' basicos da iluminagao: fonte,
. L . . distribuicao e locacao.
(@)
< - o
LOCATION

advérbios ou adjetivos que tenham aprovacio ou desapro-
vagao universal dentro do infinito espectro das preferén-
cias humanas relativas ao uso e aplicacio deste ou daquele
equipamento. Quando vocé atribui qualquer caracteristica
a um produto, vocé acaba limitando seu repertorio de alter-

3 .
g ™ Onde vocé colocara a fonte?

T e —
——
_—=

L& N 2

Figura A1-3. Distribuicao suave: Jato Figura Al-4. Distribuicdo intensa:
fraco ou gotejante - gotas direcionais. larga/banho; estreita/pontual.
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Figura Al-5. Como ondas d'agua - ondas de luz.

nativas de design na criagdo de solucdes de iluminacao.
Quando vocé ouve elogios ou criticas a respeito de qual-
quer produto, eles devem ser imediatamente entendidos
como uma atitude negativa de quem os estd fazendo.

Qualquer descrigao do equipamento feita fora de um
contexto muito especifico de sua aplicagido é invalida. E a
mais alta forma de prejuizo e, em certa medida, expoe um
dominio limitado de um bom processo de design e da capa-
cidade de ver. Mantenha a mente aberta! E ela que funcio-
nara para protegé-lo, como um escudo contra o ceticismo.
Sua curiosidade poderd, entdo, rastrear a verdade.

A luz é uma energia invisivel (ainda indefinida), que se
torna aparente somente quando seus raios sao interrompi-
dos por um objeto.

Quando a energia ocorre dentro de determinados com-
primentos de onda do espectro luminoso, nossos olhos res-
pondem: sim, temos luz. Ela est4 14, mas vocé nao pode vé-
la, a menos quando interceptada por uma cortina de
fumaga, de dgua, ou por qualquer outro objeto ou superficie
que possibilite sua reflexao, ou ainda quando se olha dire-
tamente para a fonte. A percepcao da luz €, na realidade,
processada pelo nosso cérebro, depois de ter sido captada
pelos nossos olhos e transportada pelo nervo 6ptico. Tam-
bém entram no processo, as experiéncias registradas na
nossa memoria.
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A distribuicao das fontes de luz geralmente é representa-
da, numérica ou graficamente, através de uma curva de dis-
tribuicao de intensidades (ver Figura Al-6). As medidas de
intensidade sao registradas para varios angulos ao redor da
fonte de luz ou lumindria, e depois lancadas num gréfico de
coordenadas polares, assemelhado a uma esfera. A distan-
cia do centro a qualquer ponto da curva da a intensidade da
fonte naquela dire¢do. Quando a distribui¢ao da intensida-
de é simétrica ao redor do eixo, o fluxo da fonte pode ser
derivado de uma curva de distribuicdo média. A curva é
dividida em zonas iguais de 10 graus cada. Constantes zo-
nais, ou de fluxo, sao fatores numéricos que convertem a

LUMEN CONSTANTS
For Ten-Degree Annular Zones
Mit-Zars Mid-Zore Luimgn
o Ange o gl Canstart
o100 & 170-180" 175" 0.085
1020 15° 160°-170° 165° 0.283
-20'-30° 25° 150-160° 155 0.463
30400 35" 140150 145 0.628
A4r-50 45" 13071407 135 0374
50°-60° 55 120130 s 0.897
B0-70° 65 101200 115 0.903
70°-80° 75 10071107 108 1.058
80°-90° By 0100 95 Lo91
Figura Al1-6,
Fonte: Manual da Westinghouse
Lighting. g e s
ILUSTRAGAD DO AUTOR, ‘]’ \

intensidade média de cada zona no niimero de ltimens res-
pectivos. Zonas angulares, iguais na superficie, de uma es-
fera imagindria sdo muito maiores em dreas proximas ao
equador, do que proximas aos pélos. Portanto, uma dada
intensidade produz muito mais limens para um angulo
proximo ao centro da curva do que para um angulo proxi-
mo ao topo ou a base. Os fatores zonais sdo baseados nas
areas relativas dessas zonas angulares, e sua soma entre 0°
e 180° é 4m ou 12,57. Uma fonte emitindo uma candela uni-
formemente em todas as dire¢des produzira um total de
12,57 limens. O que isso significa é que dois equipamentos
de iluminacado que produzam exatamente o mesmo niimero
de limens podem ter distribuicoes de luz bastante diferen-
tes e, consequentemente, suas curvas de distribuigio de in-
tensidade terdo também formas e areas bastante diferentes.
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AVERAGE VERTICAL CANDLEPOWER DISTRIBUTION
TYPICAL INDIRECT INCANDESCENT LUMINAIRE
300-WATT INSIDE FROSTED LAMP - 8000 LUMEMNS

20t
TWO DISTRIBUTION 5
OF QAL LUMEN QUTUT

Figura A1-7. Fonte: Tabela e curvas de distribuicdo luminosa.
FONTE: MANUAL DA WESTINGHOUSE LIGHTING:

A classificagdo de lumindrias - direta, semidireta, difusa
geral, etc. — indica a distribuicdo da luz entre o hemisfério
inferior e o superior. Por esta razao, a soma dos liimens
abaixo e acima de 90° é expressa em porcentagem da soma
do total de limens entre 0° e 180°. A eficiéncia da lumindria
€ a razao entre o total de limens emitidos pelo conjunto
lampada-luminaria e o total de liimens gerados pela lampa-
da nua.

A lumindria da figura Al-7 mostra que ha 479 limens
abaixo da horizontal (0°-90°) e 4563 limens acima, signifi-
cando que no hemisfério inferior a luminaria emite 8%
(479/6000) dos lumens produzidos pela lampada nua e, no
hemisfério superior, 76% (4563/6000) dos liimens produzi-
dos pela lampada nua. A soma dessas duas porcentagens,
ou a razao do total entre os liimens produzidos pela lumi-
ndria e os limens emitidos pela lampada nua (5042/6000),
da a eficiéncia da luminaria, de 84%. Podemos determinar
como a luminéria distribui sua luz entre os dois hemisfé-
rios, dividindo as somas dos liimens abaixo e acima dos 90°
pelo total de liimens da lumindria: 479/5042 = 95% e
4563/5042 = 90,5%. Esta luminaria é classificada como “in-
direta” porque direciona 9,5% de sua luz para baixo da ho-
rizontal e 90,5% para cima.
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O Modelo do Desempenho Visual Relativo (DVR)?

O limiar do desempenho visual lida somente com o que
pode ser visto. O limiar superior diz respeito a tarefas que
sao visiveis por conta de seus aspectos importantes que es-
tdo acima dos niveis normais. Isso levanta a questao sobre
por que as condigdes de iluminagao fazem a diferenga no
desempenho das tarefas, uma vez que o que deve ser visto
é visivel. A resposta é que, embora o estimulo seja visivel, a
iluminacao influencia a velocidade e a precisao com a qual
a informacéo visual extraida do estimulo pode ser proces-
sada. Tanto o limiar inferior como o limiar superior do de-
sempenho visual sdo regidos por parametros como ilumi-
nancia retinal, contrastes e tamanho da tarefa, e caracteris-
ticas do sistema visual. A iluminancia retiniana € basica-
mente determinada pela luminancia do campo visual e,
portanto, pela iluminancia sobre suas superficies.
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Figura Al-8. Desempenho Visual Relativo (DVR) registrado em funcao do contraste
da tarefa e a iluminancia de retina (em trolands*) para varios objetos de diferentes

tamanhos, e medido como angulo sélido (microesferoradianos).
FONTE: THE [ES LIGHTING HANDBOOK, 9™ EDITION,

M. T. ¥ Na Hngua inglesa, RVP - Relative Visual Performance. ™ Troland & a unidace da luminncia retiniana, igual a

Tuminancia retinal produzida por uma superficie cuja luminancia & 1 ed/m?.
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Vérios estudos tém sido desenvolvidos na tentativa de
entender como as iluminancias afetam o desempenho. Es-
tes, basicamente tém demonstrado que a mudanga do tama-
nho e dos contrastes de luminancias do objeto de estudo
muitas vezes tem um efeito muito maior no limiar superior
do desempenho visual, do que o aumento dos valores das
iluminancias.

O modelo do Desempenho Visual Relativo (DVR)
(BOYCE, PR. e REA, M.S,, PLATEAU e equipe: The Shape of
Visual Performance. Proceedings: 21st session, Commniission In-
ternationale de L’Eclaimge. Paris: Bureau Central de la CIE,
1987) é um modelo quantitativo baseado num amplo con-
junto de dados composto por registros das mudancas que
ocorrem no tempo de reacao para a percepcao de um esti-
mulo visual visto pela févea, que é o dngulo central de 2° da
retina. Este modelo separa os componentes visuais dos nao
visuais, e se baseia simplesmente no tempo de reacdo, ou
seja, toma como medida a diferenga do tempo de reagao que
ocorre para diferentes combinagGes de adaptagao.

Medidas de iluminacao

Para ter uma nogéo geral do “brilho” numa sala, ao qual
chamaremos de “Brilho da Sala”, divida o total de limens
pela drea total do ambiente (piso x teto x paredes):

TL = Total de Lumens
A Area

Iluminédncia é a quantidade de luz incidente sobre uma
superficie, medida em limens por metro quadrado, ou
Tux (1x).

Luminancia é a quantidade de luz refletida por uma su-

perficie numa dada direcio e medida em candela por
metro quadrado (cd/m?).
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Por exemplo, numa sala de 6m x 6m, equipada com qua-
tro luminarias com uma lampada fluorescente tubular
de 32 w cada (rendimento luminoso de 80 lamens /watt),
podemos calcular:

4x32 X80 = 284 Tux ¥
36

Tipicamente, a maior parte da iluminancia ocorrera no pla-
no horizontal, depois no teto, com menor quantidade alcan-
cando as paredes. Isso ira ajuda-lo a descobrir quanto mais
de luz vocé precisara em diferentes areas do ambiente.

Figura Al1-9.

Uma sala pode ser
representada como
um origami, com uma
face aberta e as
paredes e tetos
chanfrados.

Pratique o exercicio proposto no capitulo 3 para:
e Avaliar
* Estimar
* Medir

Tanto numa sala escura como numa clara. Entenda que os
materiais sao a luz.

M. T. ™A llumindncia assim estimada é a que deve ocorrer na altura do plano de trabalhe entre 0,75m & 0,80m do piso.
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Dados das Fontes

Fonte Rendimento (limens/watt)  E = Lux por m* com FPL
INCANDESCENTE 15-18(20) 54 - B6
FLUORESCENTE 60-80 320 - 430

H.I.D. = 80-100 430 - 540

Equagdes de aproximagao

g = Fluxo Total x CU ou Rendimento x FPL
Area

Ix x Area
(Rendimento ou CU) x FPL

Fluxe =

€U ou Rendimento x FPL = 5. INVERS0O=1/05=2

Fluxo em Ix das lumindrias, de catdlogos técnicos (&) = E n (CS) = espacamento

$x05 Eppor WATTm?
WATTS

Estimativa de ilumindncia Vertical (E)s

Figura A1-10. Estimativa da
iluminancia vertical.

FONTE: O AUTOR

m* xE

= TOTAL DE LUMENS NECESSARIOS

X LUMINARIA x COS® X x SEN X x FPL

O, UMENS = NUMERO DE LUMINARIAS NECESSARTAS
LUMENS DAS LAMPADAS

E = TLUMINANCIA (LUX)
CU = COEFICENTE DE UTILIZACAO
Ix =LUX
FPL = FATOR DE PERDA DE LUZ
CS = CAVIDADE DA SALA
SEN  SENO DO ANGULO
COS COSSENG DO ANGULO
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Apéndice II

Etica e Design

“A cor pode distrair nossa visio.

O som pode distrair nossa audicdo.
O sabor pode entorpecer nosso paladar.”

—J. Bruce Burke,

O Tao do Ensino, 1999

A este pensamento eu acrescentaria...

“Codigos e normas podem nos distrair
na pritica da iluminagio”
—o0 autor

Etica energética: curativo ou cura?

Com codigo ou sem codigo, o design de qualquer projeto
que ndo atenda as necessidades do usuario é uma solugao
antiética. Eu sempre acho irénico os propositores de nor-
mas tentarem reduzir o uso da energia via reducao do uso
da iluminacao ou, em outras palavras, com poucos watts
por metro quadrado, ao invés de se voltarem para a questao
que realmente interessa: a promocao de uma melhor ilumi-
nacgao. Uma boa iluminagao é inerentemente ética do ponto
de vista energgético.
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No final da década de 1970, escrevi:
A pritica da iluminagdo artificial estd agora reencontrando
uma atmosfera de racionalidade depois de sua recente
excursdo em diregdo ao limite extremo do consumo de
energia, medido principalmente em termos de energia
radiante... Na década de 1950, a indiistria da ilu minacio
direcionou e acelerou suas acdes em direcio a filosofia do
“quanto mais, melhor” e “mais é o maximo.” Como
resultado desta abordagem inconsequente, os niveis
recomendados de iluminancia alcancaram o “status de
supernova, com a velocidade dos foguetes que levam nossos

- astronautas a lua”,

Em 1980, escrevi:
No futuro, assim como no passado, o que faremos com a luz
serd mais significativo do que o que fazemos hoje. Novas
fontes de luz ou tecnologia dos equipamentos de ilumina-
¢do e métodos de projeto continuam sendo menos impor-
tantes do que os fins para os quais eles se destinam. Até
recentemente, as recomendacdes de ilumindncias nos
diziam para usarmos valores mais baixos. O objetivo desse
critério, bem como seu inverso, tem pouco a ver com
racionalidade, criatividade ou humanidade. Os critérios
para a iluminagdo parecem atender apenas as politicas
energeéticas. Parece ser uma Lei da Politica Energética:
Huminagao consome energia. Portanto, quando a energia
for abundante, seu uso pode aumentar, e quando ela for
escassa, seu uso deve ser racionado. Por favor, lembre-se
que as necessidades visuais humanas ndo fazem parte desta
“Lei de Politica Energética”.

Obviamente, tenho minhas opinices sobre politica. O es-
tado de flutuagdo das reservas de energia neste pais tem
causado mais dano a pratica da iluminacao do que qual-
quer outro acontecimento historico. Um rapido olhar sobre
as recomendagoes da IESNA, da terceira 3 sexta edigdo,
mostra que elas cresceram e diminuiram com a maré da
energia.(ver Tabela A2-1)

As armadilhas estdo sempre a nossa frente. E como sem-
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pre se deve ter os melhores propésitos com relagao a correta
utilizacdo da luz, faga mais do que seguir manuais - olhe,
veja, e avalie! Como designers, devemos confiar em nossos
olhos, cérebros e coragbes. Da mesma maneira, nossa pos-
tura, de um uso ético e consciente da energia, deve abran-
ger todos os demais recursos do nosso planeta.

Se vocé ndo pratica a ética, ndo ha virtude naquilo que
faz.

Tabela AZ-1. Evolugao dos niveis de iluminacao recomendados (lux) e os
respectivos watts por metro quadrado para escritrios tipicos.

Ao Nivel minimo de iluminagéo recomendado pela IES Watts por m2
(média para os anos 1981 + 1990)

1913 20 0.54

1936 100 8,93

1949 320 2539
1966 480 4413
1972 750 58,88
1981 430 27,23
1990 350 16,47

FONTE: MIDWEST ENERGY EFFICIENCY ALLIANCE.
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Apéndice III

Sagacidade e Sabedoria

“Nio hd respostas, apenas reflexdes.”
—o0 autor

Um designer de iluminagao deve ter uma visao holistica do
seu trabalho. Todas as tarefas sdo somente subsistemas de
um sistema maior — um escritorio € um subsistema de um
edificio, assim como o lobby e a recepcao que Ihe dao aces-
S0.

E um erro um designer ver alguma coisa numa revista e
dizer: “Vamos tentar isso”. Esta atitude pode ser muito erra-
da para a solugao desejada. Os designers devem sempre co-
mecar com a mente aberta, atentos sobre como tirar partido
de todas as novas fontes de luz, mas com a consciéncia de
que nem todas elas serdo adequadas a todos os projetos.

Vocé sabe que tudo estd bem quando a ponderagao se torna
instintiva.

Deixe sua mente aberta — exponha-se aos pontos de vista de

outras pessoas. Compartilhe seus pontos de vista. Lembre-
se de que sua opiniao nao € a unica que conta.
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Pratique e experimente fazer teorias melhores.

A marca de um bom designer € simular tudo antecipada-
mente, para saber que resultado tera, e assim evitar surpre-
sas e antecipar ao cliente exatamente como o projeto se ma-
terializara. Verba e design sdo sinénimos. Nao promova o
Taj Mahal e entregue ao cliente uma cabana.

A busca pelo Santo Graal e as Cruzadas criaram muitos he-
rois legendarios. A mesma busca ocorreu no tltimo quarto
do século XX. Hoje nés a chamamos de conservagao de
energia. Poucas lendas serdo criadas.

Seja responsavel,-adquira conhecimento através da experi-
éncia, e assuma o encargo de fazer julgamentos subjetivos.
Faca-o confortavelmente.

A velocidade com a qual, hoje, todos os profissionais sédo
forcados a trabalhar limita severamente o tempo que eles
podem passar juntos, trocando experiéncias. E raramente
eles tém a oportunidade de obter beneficio do convivio com
as diversas pessoas que podem entender bem o projeto em
curso e, por conseguinte, poderiam dar grande contribui-
¢a0 a sua inspiracdo — o que representa a perda de uma
oportunidade impar de simulagao contextual que muitos
projetos requerem. Estas restri¢des resultam em solucdes
estéreis ou de pequeno valor que, de outra forma, poderiam
ser concluidas com éxito. Trata-se da supressao instantanea
da criatividade.

Num trabalho de design, cerca de 40% do valor correspon-
de ao estudo preliminar, e os outros 40% sao reservados
para a rigorosa especificacao que faco e que mantenho em
arquivo permanente. Fazemos o impossivel para manter ar-
quivos dos nossos projetos e mesmo depois de 20 anos o
cliente pode comprovar isso. Ao permitir substituicdo de
algum item especificado, vocé nao consegue o valor da di-
ferenca a menor de volta para o cliente.
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Preocupa-me o fato de que tentamos mais ensinar nossos
alunos do que suscitar sua curiosidade para que eles pos-
sam aprender por si mesmos. Deveriamos somente guia-los
na busca dos caminhos do conhecimento e parar de treina-
los.

Precisamos tomar cuidado para nao subjugar nossas almas
quando tentamos ser analiticos.

Se considerarmos titil alguma parte de uma pesquisa, seria
uma boa ideia planejar como utiliza-la quando o trabalho
comegar.

Quando duas partes discordam, a fun¢ao da terceira parte
(mediador) é conseguir que elas cheguem a um acordo para
uma solucao e nao forcar para que isso ocorra.

A iluminacdo consome muito pouco da energia primadria no
nosso pais'. A principal razao para limitar a poténcia para
iluminacao nao € a economia de energia, mas a redugao da
poluicdo decorrente de sua geracdo. Quando tivermos
“energia limpa”, poderemos voltar a fazer uma boa ilumi-
nagao.

A velocidade com que admitir nao saber alguma coisa, dara
a voceé credibilidade quando fizer qualquer declaracao acer-
ca de seu empenho na busca da resposta.

Liberdade é o sentimento de que vocé pode fazer qualquer
coisa que desejar desde que ndo prejudique quem quer que
seja. Liberdade é ter aquela discri¢ao singela de escolher
por vocé mesmo. Qualquer intromissao que desrespeite o
modo de vida de quem quer que seja limita a liberdade.

Normas sao para aqueles que nao estdo dispostos a assumir
o encargo de encontrar o que € requerido. A tecnologia ¢
uma ferramenta, as normas, muletas. E necessario um de-
sign responsavel — um processo penoso.

N. T. "0 autor estd ser referindo ao EUA, sei pais. Mo Brasil, o guadro ndo.& diferznte.
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O ensino é o maior de todos os desafios do design — vocé é
avaliado pelo trabalho de seus alunos.

O argumento ¢é a raiz do conhecimento. Nenhum discurso
pode ser demasiadamente rigoroso na busca do conheci-
mento.

A real medida da qualidade da iluminagédo € que ela faz o
usuario feliz.

A criatividade, a inovagdo e a invengao nao podem ser men-
suradas por prescricao porque sao coisas que nunca foram
vistas antes. Aquele antigo provérbio que diz: “Nao ha nada
de novo sob o sol”, é correto. Achar alguma coisa que ja
existe no mundo ndo € criar alguma coisa nova. Por exem-
plo, Colombo apenas encontrou a América do Norte, ele
nao a fez. Vocé precisa fazer uma coisa nova.

h b Slua preservagéo‘

ra.

leto.

Na iluminacdo, regras sao prejudiciais a inspiragao.

Se vocé nao estiver avangando na arte, estara retrocedendo.
As questoes basicas quando se considera tanto a pesquisa

a comprara?

O design é a chave do sucesso de qualquer coisa que se pos-
sa fazer. A Ginica constante é a mudanca.

Nunca, nunca, nunca faca qualquer coisa com moderagao.
Vocé vai levar uma vida magante.
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I . j . B :
” A iluminacido é o moderno caminho para nossa cultura e
A luz é promotora, apreciadora, precursora da nossa cultu-

O aprendizado é para sempre, o treinamento se torna obso-

como o design sao: Quem cuida? Quem se beneficia? Quem

Se meu trabalho nio for mais do que bom, eu o considero
um desastre.

Meu trabalho € feito para obter alguma coisa, e nao sim-
plesmente feito por fazer.

Para abrir sua mente, primeiro vocé precisa conhecer o que
tem dentro dela.

Felicidade na iluminacao é o refinamento das expectativas

do cliente para satisfazer suas necessidades, para depois
devolvé-las a ele.
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Sobre o Autor

HOWARD M. BRANDSTON estudou iluminagdo cénica na
Brooklyn College, e comegou sua carreira em iluminagao no
teatro de Nova lorque. Antes de fundar sua prépria empre-
sa, em 1966, foi designer de varias outras nas dreas de pro-
dutos e servicos de iluminagao, entre elas a Century Li-
ghting Inc., onde foi assistente de Stanley McCandles, um
dos pioneiros do design de iluminagéo.

Com mais de 50 anos de experiéncia em design de ilumi-
nacdo, engenharia e eletrénica, tem em seu curriculo a ilu-
minagao de mais de 3000 projetos comerciais, institucio-
nais, residenciais e governamentais.

Em 1999 recebeu dois importantes prémios. Por sua con-
tribuicdo com a arquitetura, foi agraciado com o prémio
AIA Institute Honors'. E, por sua notdvel lideranca no uni-
verso da iluminacao, com a Medalha Illuminating Engine-
ering Society, a mais alta condecoracao da IESNA?, até hoje
concedida a apenas quatro pessoas. Em 1992, foi incluido no
Hall da Fama da revista Interior Design, o tinico designer
de iluminacao a receber tal reconhecimento daquele peri6-
dico, em toda a sua historia. Posteriormente, foi homenage-
ado novamente ao ser incluido no primeiro Hall da Fama
do Lighting Design, e também recebeu o Prémio de Reco-
nhecimento Vitalicio da International Association of Li-

M. T, ¥ Principal condecoragao da American |nstitute of Architects.
ESNA (lluminating Engineering Seciety of Morth Amersica)
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ghting Designers. Em 2006 recebeu o Prémio Louis B. Ma-
rks, da IESNA, pelo “Excepcional Servico a Sociedade”. Ele
¢ uma das tnicas seis pessoas, na centenaria historia da-
quela associacio, que recebeu todas as suas mais altas con-
decoragoes. Ainda em 2006, recebeu também o prémio Ri-
chard Kelly, por sua notével contribuicao a educacao.

Ex-presidente da IESNA, dirigiu foruns naquela institui-
¢do, bem como junto ao American Institute of Architects,
ao Institute of Electrical and Electronic Engineers, ao Pro-
ducers Council, ao United States Institute of Theatre Tech-
nology e outros.

Tem participado como conferencista convidado ou pro-
fessor visitante junto as seguintes instituicoes: Ohio Uni-
versity, City College de Nova lorque, Cooper Union, Temple
University, Hofstra University, Washington University e
outras. Foi Professor Adjunto de Arquitetura no Rensselaer
Polytechnic Institute, onde trabalhou no Lighting Research
Center. Ocupou a Catedra Feltman de iluminacéo, na Coo-
per Union®.

Suas esculturas de luz tém sido expostas em galerias de
arte de seu pais e fazem parte de exposi¢Oes permanentes
em museus e colecoes de universidades.

Tem artigos publicados em mais de 70 peri6dicos, e é ar-
ticulista colaborador das seguintes revistas: “Lighting De-
sign + Aplication”, “Sight Saving Review”, “Progressive Ar-
chitecture” e “Architectural Lighting”.

Prestou colaboracao a comités da National Academy of
Sciences, e foi representante da IESNA junto ao Comité Fe-
deral de Energia — drea de Arquitetura e Engenharia — du-
rante a crise energética. Seu trabalho na drea de conserva-
¢ao de energia ajudou a estabelecer as normas iniciais para
iluminagao, entre 1975 e 1985. Também foi um dos mem-
bros fundadores do “Ad Hoc Committee of Lighting Rese-
arch and Education Fund”, do “Lighting Research Institu-
te”, e do “Lighting Research Center”.

M. T. = Fundada em 1859 por Peter Cooper, industnal & Hilantropo, a Coaper Union para o Progresso da Ciéncla e da Arte
prepard estudantes talentoses para uma contribuicao diferenciada na socledade. Os aluncs sao admitides exclusivamente
por ménto e recebem bofsas integrais, A instituigao propicia contato intimao e diferanciado com a5 habifidades criativas
& pramave um aprendizado rigoroso & humarista, alimentado e refargado por exercicios de design que levam em conta

o tontexto urbano.
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E membro de muitas organizacoes, entre elas a “Archi-
tectural League of New York”, a “Municipal Arts Society”, a
“IESNA”, a “International Association of Lighting Desig-
ners”, e a britdnica “The Chartered Institute of Building
Services Engineers”, da qual é membro honorario, uma
honra limitada a apenas 25 pessoas vivas.
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Sobre o Tradutor

PAULO SERGIO SCARAZZATO ¢ arquiteto formado pela
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de
Sao Paulo (FAUUSP). Ainda durante a graduacao ficou tao
fascinado pelo universo da iluminacao, que se tornou aluno
monitor e, posteriormente, bolsista de iniciagao cientifica
para melhor estudar o assunto.

Desde o inicio de carreira, vem dividindo seu tempo en-
tre a atuagao como profissional liberal, professor e pesqui-
sador, pois menos de dois anos depois de formado voltou a
FAUUSP como docente, e hoje, como professor doutor, atua
nos cursos de graduagao e de pos-graduagao daquela insti-
tuicao. E também professor dos cursos de arquitetura e ur-
banismo da Universidade Estadual de Campinas (UNI-
CAMP) e da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
(PUC-Campinas).

Tem em seu curriculo projetos de residéncias, edificios
de apartamentos, religiosos e comerciais. Na drea de ilumi-
nacio, seu portfolio contempla, entre outros, projetos para
trés edificios religiosos, um centro cultural e um museu -
todos tombados como patriménio histérico; projeto para o
Terminal Lapa de Onibus Urbanos, do escritério paulista.no
Nucleo de Arquitetura, e um dos projetos que representou
a arquitetura brasileira no ano Internacional do Brasil na
Franga, em 2005; projeto para uma UTI neonatal, auditorios,
centros de convencdes e hotel.
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No meio académico, dedica-se a docéncia e pesquisa em
iluminacdo natural e artificial aplicadas a arquitetura e ao
meio urbano. Até o momento, ja concluiu a orientagao de
quatro pesquisas de iniciagao cientifica, sete de mestrado e
uma de doutorado — outras estdo em andamento. Tem par-
ticipado ativamente de congressos e simpGsios nacionais e
internacionais, com a apresentagdo de trabalhos

O que o motivou a propor e realizar a traducao deste li-
vro foi sua afinidade com o tema e a comunhdo com as
idéias de Howard Brandston, pois o exercicio do olhar tem
sido explorado ji ha alguns bons anos em suas aulas de gra-
duacio, e é objeto de suas pesquisas. Em 2005, fez apresen-
tacdo oral de trabalho sobre esse mesmo assunto em con-
gresso internacional ocorrido em Xangai, China.

E filiado ao TAB (Instituto de Arquitetos do Brasil), a AN-
TAC (Associacdo Nacional de Tecnologia do Ambiente
Construido), a IES (Illuminating Engineering Society of
North America) e membro da CIE Brasil (representacao da
Commission Internationale de L'Eclairage no Brasil)

Contatos: pasezato@usp.br

APRENDER A VER: A Esséncia do Besign da minagao




