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A. 2 

Tensões 

Tensão normal devido 

a força normal 

= tensão; 

F = força 

S= área da seção 

Tensão normal devido 

ao momento Fletor 

M= momento fletor 

Wf= módulo de resistência a flexão 

Tensão de 

cisalhamento devido 

ao momento Fletor 

Ms = momento estático da seção 

Tensão de 

cisalhamento pura 

m = tensão de cisalhamento média 

Tensão de 

cisalhamento devido 

ao momento Torçor 

Mt = momento torçor 

Wt = módulo de resistência a torção 

Jt = momento polar de inércia 
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Propriedades geométricas de área de seções 

Momento de 

Inércia 

(I ou J) 

Módulo de 

resistência a 

flexão 

wf 

Momento de 

Inércia de 

torção (Polar) 

JT ou Jz 

Momento estático 

da seção 

MS 

Tensão máxima de 

cisalhamento 

devido a flexão 

 

 

 

 

Viga I estrutural parede fina 
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h/b      1          1,5         2            3         4 

1   1,000    0,858    0,796    0,753   0,743 

2   0,208    0,231    0,246    0,267   0,282 

3   0,140    0,196    0,229    0,263   0,281 
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kgf N lbf dina 

1 9,807 2,205 

0,102 1 0,2248 105 

0,4530 4,448 1 

Unidades 

Força 

(N/m2) 

Pa 

N/mm2 lbf/ft2 lbf/in2 

psi 

atm 
 

dina/cm2 

 

kgf/cm2 

BAR 

kgf/mm2 

1 2,089x10-2 9,869x10-6 10 

105 1 

6,895.103 1 

10M 1422 9,81x105 100 1 

1M 1 

Pressão 
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Giga (acesso 07/07/08) 

O ångström (Å) : 1 Å = 10-10 m  
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