
ANEXO I - Roteiro de Atividades Didáticas, Teóricas e Práticas/1ºsem.2018 
 

 
DISCIPLINA:   Dinâmica e Abordagens Grupais e Terapia Ocupacional                                                                                                                           CÓDIGO: RCG3006 
 
 
 

DIA DO 
MÊS 

DIA DA 
SEMANA 

HORÁRIO 
Início          Final 

TURMA SUBTURMA A U L A 
T  /  P   

ATIVIDADE NOME COMPLETO 
DO MINISTRANTE *

COLABORADOR 
** 

SALA 

07/03 4ª feira 19h00 21h45 toda  X  Apresentação da disciplina; vivências 
grupais. Conceito de grupo e dinâmica 
grupal; justificativa para o estudo dos 
grupos na TO -(aula expositiva)- texto de 
suporte- Dinâmica de Grupo. Osório. 
Grupoterapia hoje. P15-20 (texto p/discussão 
em sala. Apresentação dos temas para o 
seminário e separação dos grupos. 

  2D 

Dinâmica de grupo e grupos de TO: origens, 
história e utilização na prática clínica (aula 
expositiva); Discussão do texto (Zimerman 
e Osório: Como Trabalhamos com grupos.- 
Fundamentos teóricos –p 23-32 
Fundamentos técnicos – Zimermman e 
Osório. Como trabalhamos com grupos. – p. 
33-40 
 

14/03 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Classificação geral dos grupos – 
Zimermman & Osório. Como trabalhamos 
com grupos.- p. 75-82 
Discussão de texto: Atributos desejáveis 
para um coordenador de grupos.texto 
Zimermman & Osório. Como trabalhamos com 
grupos. p- 41-48 

  2D 

21/03 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Kurt Levin DINÂMICA GRUPAL

Psicologia Social
  2C 

04/04 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Contribuições de Pichon-Rivière a
Psicoterapia de Grupo. In: Osório. 
Grupoterapia hoje. p. 108- 132 
2ª parte texto em sala – Grupos operativos 
no ensino. Jose Bleger. Temas de 
Psicologia. Entrevistas e grupos. SP:Martins 
Fontes, 1980 p. 55-81 

  2C 

11/04 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Avaliação Parcial   2D 

18/04 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Psicodrama (exposição dialogada). 
In: Osório. Grupoterapia hoje. P. 203-232   2C 



25/04 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Abordagens grupais em TO Ballarin In: 
Cavalcanti&Galvão. TO: fundamentação 
&prática. P. 38-43. E o texto 

 

  2C 

02/05 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 : Maximino, 
Ballarin, Mosey Vivian Maximino). 
Textos: Grupos de Atividades em TO – 
Maximino 

  2C 

09/05 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Dinâmica de grupo como metodologia de 
pesquisa científica  
Grupo focal: dinâmica de grupo na pesquisa 
acadêmica 

  2B 

16/05 4ª feira 19h00 21h45 
toda 

 
X

 Avaliação Final - Devolutiva   2D 
 * Docente que ministrou a aula ou é responsável por ela.             ** Pessoa que ministrou a aula, mas não é servidor da USP.                         P. Aula Prática    /    T Aula Teórica 

 
GRADUAÇÃO – FMRP/USP 

 
Início das Aulas 07/03/2018              Fim das Aulas 16/05/2018 

Distribuição da Carga Horária da Disciplina (por turma) 

- Carga Horária Total: 30h00 

- Carga Horária das aulas e de outras atividades práticas:  - 

- Carga Horária das aulas teóricas: 30h00 

 COORDENADORAS DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Regina Célia Fiorati 

 
 


