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Caras professoras e caros professores,
Tenho a grata satisfacdo de entregar-lhes o volume 3 dos Cadernos do Professor.

Vocés constatardo que as excelentes criticas e sugestdes recebidas dos profissionais
da rede estao incorporadas ao novo texto do curriculo. A partir dessas mesmas suges-

toes, também organizamos e produzimos os Cadernos do Aluno.

Recebemos informagdes constantes acerca do grande esfor¢o que tem caracteriza-
do as agdes de professoras, professores ¢ especialistas de nossa rede para promover

mais aprendizagem aos alunos.

A equipe da Secretaria segue muito motivada para apoia-los, mobilizando todos

0s recursos possiveis para garantir-lhes melhores condig¢des de trabalho.
Contamos mais uma vez com a colaboragao de voces.

Paulo Renato Souza

Secretario da Educagido do Estado de Sao Paulo
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. SAO PAULO FAZ ESCOLA - UMA PROPOSTA
CURRICULAR PARA O ESTADO

Prezado(a) professor(a),

E com muita satisfagio que lhe entregamos mais um volume dos Cadernos do Pro-
fessor, parte integrante da Proposta Curricular de 5% a 82 séries do Ensino Funda-
mental — Ciclo II e do Ensino Médio do Estado de Sdo Paulo. E sempre oportuno
relembrar que esta é a nova versao, que traz também a sua autoria, uma vez que inclui
as sugestoes e criticas recebidas ap6s a implantagdao da Proposta.

E também necessario relembrar que os Cadernos do Professor espelharam-se, de
forma objetiva, na Base Curricular, referéncia comum a todas as escolas da rede es-
tadual, e deram origem a produgdo dos Cadernos dos Alunos, justa reivindicagao de
professores, pais e familias para que nossas criangas e jovens possuissem registros aca-

[O) démicos pessoais mais organizados ¢ para que o tempo de trabalho em sala de aula
pudesse ser melhor aproveitado.

Ja temos as primeiras noticias sobre o sucesso do uso dos dois Cadernos em sala de
aula. Este mérito ¢, sem duvida, de todos os profissionais da nossa rede, especialmente
seu, professor!

O objetivo dos Cadernos sempre sera o de apoiar os professores em suas praticas de
sala de aula. Podemos dizer que este objetivo esta sendo alcancado, porque os profes-
sores da rede publica do Estado de Sdo Paulo fizeram dos Cadernos um instrumento
pedagdgico com bons resultados.

Ao entregar a vocé estes novos volumes, reiteramos nossa confianga no seu tra-
balho e contamos mais uma vez com seu entusiasmo e dedicagdo para que todas as
criangas ¢ jovens da nossa rede possam ter acesso a uma educagao basica de qualidade
cada vez maior.

Maria Inés Fini
Coordenadora Geral

Projeto Sao Paulo Faz Escola
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. F ICHA DO CADERNO

Saude e qualidade de vida das populacoes

Nome da disciplina:

Area:

Etapa da educacao basica:
Série:

Volume:

Temas e conteudos:
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Biologia

Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
Ensino Médio

lé

3

Qualidade de vida das populagdes humanas:
a saude como bem-estar fisico, mental e
social

Vacinagdo como pratica promotora de saude
Condigoes socioecondmicas e sua relacao

com a qualidade de vida

Envelhecimento da populagio brasileira ¢ a
questdo do idoso

Alguns indicadores de desenvolvimento
humano e de satude publica: mortalidade
infantil, esperanca de vida ao nascer,
condicoes de saneamento, moradia, acesso
aos servigos de saude e educacionais
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Caro(a) professor(a),

Nao resta duvida de que a satide ¢ um dos
temas mais importantes a ser tratados na es-
cola, pois o que se aprende em sala de aula
pode ser incorporado em cuidados pessoais,
prevengdao ¢ mudancgas de atitude. Pensando
nisso, este Caderno propde uma sequéncia de
atividades para se estudar a saude das popu-
lagdes, abordando os indicadores com que ¢é
medida (ex.: “taxa de mortalidade infantil”)
e os fatores que a influenciam (moradia, sa-
neamento etc.). E uma area com vocabulario
pouco familiar e que requer certas habilidades
matematicas; exige, portanto, atengao especial
de alunos e professores.

Do ponto de vista conceitual, este Caderno
aborda os seguintes aspectos:

» Indicadores de satde publica.

» Vacinagdo como um instrumento im-
portante de promogao da saude.

» O envelhecimento da populagio.

» Situagdo atual da satide no Brasil € no
mundo.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 8

. ORIENTAQ&O SOBRE OS CONTEUDOS DO CADERNO

Propomos uma primeira aproximagao com
as questdes de saude coletiva: como medi-la,
como comparar diferentes populagdes e como
usar essas informagdes para tomar decisdes.
Por isso, os conteudos acima foram escolhi-
dos por sua relevancia social e possibilidades
de gerar, nos alunos, decisoes mais conscientes
sobre sua propria saude e a da comunidade.

Em relacdo as habilidades, sdo enfatiza-
dos trés aspectos: desenvolvimento da leitura
e interpretagdo de textos; construgio e inter-
pretacdo de graficos; e familiarizagdo com
os procedimentos cientificos (organizacio de
dados, proposi¢ao e teste de hipoteses e for-
mulagdo de previsdes). De maneira especial, o
estudo da saude coletiva ¢ um topico privile-
giado para trabalhar habilidades relacionadas
a conjuntos de dados (como graficos e tabe-
las), e este ¢ um aspecto bastante enfatizado
nesta proposta.

Vale lembrar que este Caderno ¢ somente
um pontapé inicial para o trabalho, que permi-
te ramificagdes e aprofundamentos; escolher,
adequar e complementar fica sob sua iniciati-
va. Uma tarefa que pode ser feita somente por
quem conhece e trabalha diariamente com os
alunos.

Bom trabalho!
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POPULACOES
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. TEMA — SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DAS

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1
ESPERANCA DE VIDA

Como medir a saude? Eis ai uma tarefa di-
ficil, ainda mais quando se trata de uma po-
pulagdo. Entretanto, saber se uma populagdo
apresenta problemas de saude e quais sao eles
¢ de fundamental importancia para que sejam
tomadas medidas para a melhoria da quali-
dade de vida. Para isso, foram desenvolvidos
indicadores que resumem certos aspectos da
vida de uma populacgao. Trata-se de nimeros,
valores e quantidades que podem ser compa-
rados entre diversas populagdes, a fim de ave-
riguar em quais delas ha problemas e em que
aspectos.

Existem indicadores ligados a saude, a edu-
ca¢ao, a moradia e a alimentacao. Muito citados
nos meios de comunicagio, sdo largamente uti-
lizados pelos governantes para tomar decisoes.
Alguns exemplos sdo a taxa de mortalidade in-
fantil, o Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH) e a esperanca de vida ao nascer.

Nesta Situagao de Aprendizagem, aborda-se
um desses indicadores: a esperanga de vida ao

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 9

nascer. Inicialmente, discorre-se sobre a diferen-
¢a entre medidas populacionais e medidas indi-
viduais e inicia-se o trabalho com a construgao
e a leitura de graficos. Posteriormente, discutem-
se o conceito de esperanca de vida ao nascer ¢
suas relagdes com outras variaveis, enfatizando-
se o fato de que a satide de uma populagao ¢
influenciada por muitos fatores.

Ao término desta Situagdo de Aprendi-
zagem, espera-se que os alunos consigam:
compreender o significado de indicadores que
medem a satde de uma populagao; relacionar
informagdes sobre indicadores de satde apre-
sentadas em graficos e tabelas; calcular e com-
parar médias; compreender a importancia dos
valores médios no estudo de populagdes; dife-
renciar o significado de variaveis relacionadas
a individuos daquelas relacionadas a popula-
¢Oes; identificar tendéncias em séries de dados
temporais; compreender o significado de “es-
peranga de vida ao nascer” e relacionar este
indicador a outros, como a mortalidade infan-
til; construir um grafico de barras simples.

7/7/09 3:11:45 PM ‘ ‘
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Tempo previsto: 4 aulas.

de barra simples.

Recursos: lousa e Caderno do Aluno.

Roteiro de aplicacido da Situacio de
Aprendizagem

Etapa prévia — Sondagem inicial e
sensibilizacao

Logo no inicio dos trabalhos, ¢ importante
que os alunos sejam informados, de forma ge-
ral, sobre o programa do bimestre, esclarecen-
do o que se espera que atinjam. Reforce que
varias habilidades associadas com a Matema-
tica serdo trabalhadas e que elas sao extrema-

mente importantes também para a Biologia.

O foco desse inicio de atividade esta na pa-
lavra “esperanga”. Como se trata do inicio do
bimestre, pode ser interessante enfatizar a re-
lagdo com o significado da palavra “esperar”;
o que os alunos esperam fazer em seis meses,
em trés anos, em dez anos? Estas perguntas
podem ser motivadoras para os jovens do En-
sino Médio, que possivelmente vao expressar
desejos relacionados a conquistas profissio-
nais ou pessoais. A discussao deve ser mediada
por voce, mantendo o foco na “esperanga”.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 10

Contetdos e temas: satude: indicadores de desenvolvimento humano e de saude publica; espe-
ranca de vida ao nascer: defini¢do e fatores que a influenciam.

Competéncias e habilidades: distinguir variaveis relacionadas a individuos daquelas relacio-
nadas a populagdes; identificar tendéncias em séries de dados temporais; construir graficos

Estratégias: leitura e construgdo de tabelas e de graficos.

Avaliagao: propostas de questdes para aplicagdo durante a Situacao de Aprendizagem; anali-
se do grafico construido ao fim da Situa¢do de Aprendizagem.

Em seguida, ¢ importante ressaltar que nao
s0 eles esperam algo de si proprios como a so-
ciedade também tem expectativas em relagao
a eles. Espera-se, por exemplo, que concluam
os estudos, que trabalhem durante um periodo
da sua vida, que possivelmente tenham filhos,
netos, que precisem do sistema de saude, que
comprem certas mercadorias etc. Enfim, ex-
pectativas a curto, médio e longo prazo. Mas
¢ possivel saber quantos anos uma pessoa vai
viver? Esta ¢ uma pergunta que deve ficar no
ar nessa etapa — aqui entra a chave da ideia de
“esperanca de vida”.

Etapa 1 — Médias e populagoes

Os conceitos de “populacao” e de “média”
nao sao simples. Eles pressupoem um distan-
ciamento dos valores individuais € uma nova
visdo a respeito de determinado conjunto de
dados. A média é um valor que nao diz res-
peito a nenhum individuo, ¢ sim a populagdo
a qual ele pertence; e este ponto deve ser res-
saltado sempre que possivel. Espera-se que os
alunos percebam que os indicadores tratados
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nesta proposta, como a “mortalidade infantil”
ou a “esperan¢a de vida”, assim como a mé-
dia, s3o parametros que se referem a popula-
¢Oes, e ndo a seres humanos isolados.

Os dados a seguir esclarecem esses concei-
tos. A Tabela 1 pode ser apresentada aos alunos
e, com base nela, eles devem calcular a média
do tamanho do calgado para os homens e para
as mulheres. Se algum deles ainda nao estiver
familiarizado com este calculo, basta explicar
que a média ¢ a soma dos valores de cada indi-
viduo dividida pelo nimero de individuos.

Pessoa Tamanho do cal¢ado
Clara 36
Rodrigo 41
Janaina 35
Felipe 42
Sara 39
Osvaldo 38
Erica 38
Samuel 39

Tabela 1 — Tamanho do calgado de uma amostra
ficticia de adolescentes.

E preciso que os alunos percebam que nem
sempre as médias correspondem exatamente
a alguém que faz parte da populagido, embo-
ra possa haver individuos que se aproximem
bastante desse valor. Também pode acontecer
que haja individuos que calcem exatamente o
valor médio, mas isso € uma coincidéncia: a
média € um parametro que diz respeito a po-
pulagdo, ou seja, a um conjunto de dados. Ela
mostra um valor aproximado do conjunto que
representa, facilitando a comparagao entre di-
ferentes conjuntos.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 11
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E possivel, por exemplo, comparar essas
médias e perceber que as mulheres, em geral,
tém tamanho de calgado menor que o dos
homens, embora haja exce¢des (no exemplo
dado, Sara tem o mesmo tamanho de calca-
do que Samuel, assim como Osvaldo e Erica).
Utilizar médias é um procedimento valido
quando comparamos populagoes.

Agora é o momento de retornar a pergunta
que deu origem a esta discussdo: E possivel sa-
ber quantos anos uma pessoa vai viver? Para a
ciéncia, ¢ obviamente impossivel dizer quanto
tempo de vida terd um individuo. Entretanto,
¢ possivel prever, analisando uma série de fato-
res que influenciam a vida das pessoas, quanto
tempo em média espera-se que um individuo
de certa populacgio viva. Esse tempo médio ¢
justamente o que os demografos chamam de
“esperanca de vida”.

Trata-se de um parametro populacional,
como a média, e é sinonimo de “expectativa
de vida”, expressao mais comum no passado.
Porém, no caso da sala de aula, empregar a
expressao “esperanca de vida” produz um be-
neficio imediato. Isto porque, mesmo sendo
uma expressao técnica usada em demografia e
em estatistica, os alunos podem se aproximar
do seu significado apenas analisando a ex-
pressdo. A expressdo completa ¢ “esperanga
de vida ao nascer”. Os alunos podem pensar
em qual deve ser o significado desta expres-
sdo e apresentar suas ideias. E possivel que
muitos deles cheguem perto da defini¢do do
indicador adotada pelo Programa das Nagdes
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD):

7/7/09 3:11:46 PM ‘ ‘
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“Numero médio de anos que um indi-
viduo vivera a partir do nascimento, consi-
derando o nivel ¢ a estrutura de mortalidade
por idade observados naquela populagdo.”
Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/

publicacoes/atlas_bh/release_longevidade.pdf>.

Como exemplo, ¢ interessante que os alu-
nos saibam que a esperanga de vida no Bra-
sil, como um todo, era de 72 anos em 2006.
Isto quer dizer que, em média, uma crianga
que nasceu em 2006 vivera 72 anos. Atencao,
novamente, para o fato de este ser um valor
populacional médio, calculado anualmente.

Etapa 2 — Grafico da esperanca

A definigdo de esperanca de vida deve ser
retomada para que os alunos analisem o in-
dice representado no Grafico 1, que mostra a
variagao da esperanca de vida ao nascer, no
Brasil, de 1920 até 2006.

Esperanca de vida ao nascer (Brasil)

80
70
o 60
o

S 50 -
8

S 40 -
o

£ 30 1
20
10 1

0 T T T T T T T T 1
1920 1940 1950 1960 1970 1980 1990 1999 2006

Grafico 1 — Evolugao da esperanca de vida ao nas-
cer, no Brasil, de 1920 a 2006.

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
Dados obtidos nos enderegos: <http://www.ibge.gov.br/
ibgeteen/pesquisas/fecundidade.html> (1920 a 1999) e <http://
www.ibge.gov.br/brasil_em_sintese/tabelas/populacao_
tabela02.htm> (2000 e 2006). Acesso em: 25 abr. 2009.
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As seguintes questdes podem servir como
roteiro para a observagdo do grafico. E preci-
so que os alunos compreendam as tendéncias

gerais nele expressas.

1. O que mais se destaca neste grafico? Em
outras palavras, qual é a tendéncia geral da
esperanga de vida ao nascer no Brasil?

A esperanca de vida ao nascer aumentou ao

longo dos anos.

2. De maneira geral, este grafico representa
boas noticias para o Brasil? Por qué?
Sim, pois se a esperanga de vida aumentou
ao longo dos anos, isso quer dizer que os bra-

sileiros, em média, estdo vivendo mais.

3. Se esta tendéncia se mantiver, o que prova-
velmente ocorrera no futuro?
A esperanca de vida continuard a aumen-

tar.

4. Por que vocé acha que estes dados come-
¢am em 1920?
Porque ndo ha dados estatisticos e confia-

veis antes disso.

5. Qual a unidade utilizada para medir a es-
peranga de vida? (Dica: observe o eixo ver-
tical do grafico.)

A unidade é o ano. Ou seja, quantos anos,
em média, espera-se que viva um nascido no
ano em questdo. Isso estd expresso no eixo y

(das ordenadas) do grafico.

6. Qual era a esperanga de vida em 1950? E
em 1990? O que isso significa?
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A intengdo ndo é que os alunos acertem os
valores exatos, e sim que facam estimativas
razoaveis, com base na leitura do grafico. Por
exemplo, a esperanca de vida em 1950 poderia
ser de 43 ou 48 anos, respostas fora do inter-
valo entre 40 e 50, por outro lado, sdo muito
distantes e podem ser uma evidéncia de que o
aluno ndo consegue ler o grdfico corretamente.
Em 1990, o valor é de 60 anos. Reforce que es-
ses valores indicam uma “expectativa média”,
ou seja, ndo significa que um individuo nasci-
do em 1950 necessariamente morreria com 43
anos. Esse tipo de exercicio pode ser repetido

para todos os grdficos daqui para a frente.

Com base no grafico anterior, preencha a ta-
bela a seguir, escrevendo o valor da esperan-
¢a de vida correspondente a cada ano. Este
exercicio ¢ uma retomada do que vocé ja
aprendeu nos outros bimestres e, ao respon-
der a questao 6, voce ja deve ter descoberto
alguns valores para preencher a tabela.

Ano Esperanca de .vida ao
nascer no Brasil (anos)
1920 42
1940 42
1950 46
1960 52
1970 54
1980 54
1990 60
1999 68
2006 72
Tabela 2.

Fonte: IBGE. Dados obtidos nos enderegos: <http://www.ibge.
gov.br/ibgeteen/pesquisas/fecundidade.html> (1920 a 1999) e
<http://www.ibge.gov.br/brasil_em_sintese/tabelas/populacao_
tabela02.htm> (2006). Acesso em: 26 mar. 2009.
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Professor, o importante ndo é acertar todos
os valores, mas fazer estimativas razodaveis
pela leitura possivel do grafico na escala uti-
lizada. A construgdo desta tabela ja come-

cou na questdo 6.

A Tabela 2 (com os dados exatos) pode ser
usada na comparagdo dos resultados obtidos
pelos alunos. Em seguida, os alunos devem
responder as questoes:

8. Compare o grafico e a tabela anteriores e
explique quais as vantagens e as desvanta-
gens de cada representagdo para transmitir
informagdes sobre a esperancga de vida.

O grafico facilita a visualiza¢do de uma
tendéncia, mas pode ndo informar os dados
com precisdo, dependendo de sua escala e de
como ¢ representado. Uma tabela, por sua
vez, requer olhos mais treinados para visua-
lizar tendéncias, porém é mais precisa em

relacdo aos valores envolvidos.

9. Como voce explicaria o aumento na espe-
ranca de vida da populagao brasileira?
Possivelmente, os alunos ndo terdo muitas
duvidas para responder a esta questdo, di-
zendo que melhoraram as condi¢oes de satide
da populagdo. Espera-se aqui que os alunos
reflitam sobre o que mudou no Brasil desde
1920 e discutam o que influencia a saude da

populagdo.

10. Pode-se dizer que a saude dos brasileiros
melhorou de 1920 até hoje?
O grdfico informa apenas que o brasileiro,

em média, vive mais. Espera-se que os alu-

13

7/7/09 3:11:46 PM ‘ ‘



14

nos discutam que as condigoes de satide e de

vida também melhoraram.
Proposta de questoes para avaliacao

No Caderno do Aluno, esta proposta uma
atividade para os alunos construirem um gra-
fico anélogo ao Grafico 1 com base nos dados
da tabela a seguir. O indice utilizado neste exer-
cicio sera a taxa de mortalidade infantil, que
representa o nimero de 6bitos de criangas com
menos de 1 ano a cada mil nascidos vivos.

Ano Taxa de mortalidade
infantil*

1930 162.4
1940 150,0
1950 135,0
1960 124,0
1970 115,0
1980 82,8
1990 48,3
2000 30,1
2006 25,0

Tabela 3 — Taxa de mortalidade infantil no Brasil de
1930 a 2006.

* Ntumero de 6bitos a cada mil nascidos vivos.

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
Dados obtidos nos enderegos: <http//:www.ibge.gov.br/home/
estatistica/populacao/evolucao_perspectivas_mortalidade/
evolucao_mortalidade.pdf> (1930 a 1990) e <http://www.ibge.
gov.br/brasil_em_sintese/tabelas/populacao_tabela02.htm>
(2000 e 2006). Acesso em: 26 mar. 2009.

Instrua os alunos sobre o que devem consi-
derar ao construir o grafico:

» Os anos devem estar no eixo x, na forma de
categorias (como no Grafico 1).
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» A mortalidade infantil deve ser represen-
tada por barras no eixo y. Ela esta expres-
sa em mortes a cada mil nascidos vivos,
uma informa¢do que devera estar indica-
da no grafico.

» Se a turma nao estiver familiarizada com a
construgdo de graficos, sera necessario infor-
mar que a escala no eixo y deve ir de zero a
170 (se a indicagdo for de 10 em 10). Caso a
turma ja tenha pratica com este procedimen-
to, os alunos terao um desafio: encontrar a
escala mais indicada para cada variavel.
Para este desafio, proponha uma discus-
sdo sobre qual escala seria mais adequada,
estimulando-os a observar a amplitude dos
valores no eixo y (25,0 a 162.,4) ¢ a verificar
qual a divisdo da escala mais adequada para
o tamanho do papel (de 10 em 10? De 20 em
20?). A discussao devera, enfim, visar que os
alunos imaginem como o grafico ficara antes
mesmo de ser construido.

Para construir o grafico, os alunos de-
vem observar a Tabela 3, comparando-a a
Tabela 2. Antes de claborar o grafico, eles
respondem no Caderno do Aluno a seguin-
te pergunta: Esperanca de vida e mortalidade
infantil comportam-se da mesma maneira ao
longo dos anos?

Questione os alunos sobre como esperam que
seja o0 “jeitdo” do grafico que vao construir. No
Caderno do Aluno, eles devem fazer um esbogo,
sem preocupagao com escalas ou acabamento,
representando como imaginam o grafico.
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Apos confeccionarem os graficos, os alu-
nos devem se reunir em duplas. Em cada du-
pla, um aluno avaliara o trabalho do outro,
tecendo comentarios por escrito a respeito
do grafico construido pelo colega, levando
em conta os seguintes aspectos:

» Representacdo correta dos dados (verifi-
car se nao houve inversao de dados, se os
dados apresentados correspondem a cada
ano e a cada variavel).

» Sec ha legenda, titulo e indicagdes das uni-
dades para cada variavel.

» Adequagdo das escalas (caso de turmas
que escolheram as escalas dos eixos).

» Acabamento visual do trabalho (capri-
cho).

Os autores dos graficos devem ler os co-
mentarios e fazer modificagdes, se julgarem
necessarias. Os topicos utilizados pelos alu-
nos em sua avaliagdo por pares podem ser,
posteriormente, verificados por vocé. Tam-
bém sera avaliada a competéncia dos alunos
avaliadores, ou seja, ¢ possivel verificar se
realmente observaram os topicos em ques-
tdo e se os comentarios foram pertinentes.

Além de avaliar a construcao dos graficos,
¢ preciso também avaliar como os alunos os
interpretam. As questoes a seguir, que tam-
bém estdo no Caderno do Aluno, auxiliam
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nesta tarefa, mas ¢ necessario que vocé in-
cremente esta lista com perguntas que julgar
relevantes.

» Qual é a tendéncia geral da variavel “taxa
de mortalidade infantil”? Esta tendéncia
corresponde ao seu esbogo inicial?

A mortalidade infantil diminui com a passa-

gem dos anos.

» Explique qual ¢ a ligagdo entre esperanga
de vida e mortalidade infantil. Por que, en-
quanto uma aumenta, a outra diminui ao
longo dos anos?

A mortalidade infantil indica quantas
criangcas morrem a cada ano. Se ela es-
tiver caindo, isto significa que morreram
menos criangas e que, em média, as pessoas
estdo vivendo mais (aumentando a espe-
ran¢a de vida). Assim, é esperado que, ao
cair a mortalidade, a esperan¢a de vida

aumente.

» Que fatores sdo responsaveis pela queda na
mortalidade infantil?
Da mesma maneira como ja foi tratado para
esperanca de vida, os alunos devem apon-
tar fatores que consideram positivos para a
satide da populagdo e que mudaram de 1930
para ca. O objetivo desta questdo é indicar
que muitos fatores influenciam a saude de

um povo.

O grafico construido pelos alunos devera
ser semelhante ao Grafico 2 a seguir.
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Taxa de mortalidade infantil (Brasil)
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Grafico 2 — Taxa de mortalidade infantil no Brasil
de 1930 a 2006.

Professor, para finalizar esta Situacdo de
Aprendizagem, solicite a seus alunos que anali-
sem um grafico sobre casos de esquistossomose
registrados no Estado de Sao Paulo entre 1990
e 2002, que esta na Li¢do de Casa do Caderno
do Aluno.

Fonte: IBGE. Dados obtidos nos enderecos: <http//:www.ibge.
gov.br/home/estatistica/populacao/evolucao_perspectivas_
mortalidade/evolucao_mortalidade.pdf> (1930 a 1990) e
<http://www.ibge.gov.br/brasil_em_sintese/tabelas/populacao_
tabela02.htm> (2000 e 2006).

Acesso em: 26 mar. 2009.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2
HISTORIAS DE VACINACAO

Entre os fatores que mais contribuiram
para a melhora da satide da humanidade estao
as vacinas, tema desta Situacao de Aprendiza-
gem. Para tratar deste assunto, apresentamos
os capitulos que compdem Histérias de vacina-
¢do, escritos por Felipe Bandoni. Ao final de
cada capitulo, sdo propostas questdes investi-
gativas, com carater “detetivesco”. O propo-
sito destas atividades ¢ aproximar o aluno de
procedimentos comuns do “fazer cientifico”.

Esta Situagdo de Aprendizagem pretende
ser o combustivel para uma discussao cola-
borativa na classe. Com base em um texto
que conta a historia de descobertas cientifi-
cas, os alunos devem verificar os fendmenos
que o cientista observou (fatos), as hipoteses
que levantou e os testes que realizou. Espera-
se que os alunos consigam diferenciar fatos
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e hipoteses, aprimorem sua capacidade de
apresentar hipdteses, proponham testes para
verificar se elas sdo adequadas e interpretem
experimentos.

Como pano de fundo das histérias, esta
o processo de vacinagdo, com todos os con-
ceitos biologicos que ele envolve. Assim, a
proposta tem dois objetivos: aproximar os
alunos de certos procedimentos tipicos do fa-
zer cientifico e promover o entendimento do
processo de vacinagdo, tdo importante para
a saude publica.

Ao término desta Situagdo de Aprendiza-
gem, espera-se que os alunos consigam: inferir
fatos com base na leitura de um texto; discernir
entre fatos e hipoteses; elaborar hipoteses coe-
rentes com os fatos; propor argumentos para
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defendé-las ou refuta-las; relacionar infor-
magoes constantes em textos diferentes para
construir um novo; compreender a relagao en-

Tempo previsto: 4 aulas.

Contenados e temas: saude; vacinacao.

Estratégias: leitura de textos.

Recursos: Caderno do Aluno.

Roteiro de aplicacio da Situacao de
Aprendizagem

Etapa 1 — Fatos e hipoteses

Esta etapa da Situacdo de Aprendizagem
trabalha com trechos da longa historia da
vacinagao e foi dividida em sete capitulos.
Para cada texto (capitulo), os alunos devem
relacionar os fatos mencionados e formular
uma hipoétese para responder a pergunta que
¢ apresentada ao final. Ha exemplos de fatos
e hipoteses relacionados apos cada capitulo.
Espera-se que, ao fim de cada um, seja feita
uma discussdo, para que os alunos exponham
suas ideias e escutem as dos colegas.

Inicialmente, peca aos alunos que descre-
vam o que entenderam por fatos e hipoteses.
Caso seja possivel, solicite que pesquisem 0s
significados em um dicionario.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 17

Competéncias e habilidades: discernir, em um texto, fatos e hipdteses; propor experimentos
para testar hipoteses; prever o resultado de experimentos com base em fatos e hipoteses; en-
tender a importancia da vacinagao para a saude publica.

Avaliagfo: observacao da participacao durante as discussoes.

Biologia - 12 série - Volume 3

tre os diversos acontecimentos que levaram a
produgao de vacina; reconhecer a importancia
da vacina¢ao no combate as doengas.

A cada capitulo, os alunos corrigem suas
hipoteses; seria interessante reescreve-las, em
vez de apaga-las. Com este método, os alunos
conseguem observar mais claramente seu pro-
cesso de descoberta do que esta por tras dos
fatos descritos na historia.

Esta ¢ uma atividade fundamentalmente de
discussdo, e o seu posicionamento, professor,
como mediador do debate, é essencial para
que ela funcione bem. E necessario valorizar
muito as ponderagdes dos alunos, pois elas
serdo o combustivel da atividade ¢ um item
importante de avaliagdo. Isto implica exigir
respeito a fala de todos, garantir a participa-
¢do homogénea da classe, questionar respos-
tas improvaveis e induzir respostas plausiveis.
A leitura dos textos pode ser feita em voz alta
por voce, ou por um aluno apenas, enquanto
os outros ouvem. A intenc¢do € criar um clima
de “historia de detetive”.
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Historias de vacinaciao

Capitulo 1 — A camponesa destemida

Felipe Bandoni de Oliveira

Houve uma época em que contrair a doenga chamada variola era quase uma sentenga de morte. As
primeiras febres e indisposi¢des podiam ser confundidas com uma gripe, mas o aparecimento de feridas
vermelhas na pele ja era motivo de muita preocupagao. Como ¢ uma doenga extremamente contagiosa,
assim que se descobria um doente, tratava-se de isola-lo das pessoas sadias ¢ aguardar o destino: uma
rara recuperagio ou, o que acontecia muitas vezes, a morte.

Na Inglaterra do fim do século XVIII, o médico Edward Jenner presenciou essa terrivel situagao.
Tratando dos doentes isolados, que estavam desenganados e aguardando a morte, Jenner ouviu falar de
uma senhora que se gabava de ndo pegar variola. Ela, ao contrario das outras pessoas, andava entre os
doentes, sem medo de contrair a terrivel moléstia.

Intrigado com o comportamento dessa mulher, 0 médico tentou descobrir por que tinha ela tanta
certeza de ser imune a doenga. Ao que ela respondeu:

— Ora, isso porque eu trabalho com as vacas. E todos sabem que quem trabalha com elas ndo pega
variola. Alguma coisa nos currais nos deixa fortes contra esta doenga.

E o médico viu que era verdade: nenhuma das companheiras de trabalho daquela camponesa jamais

Professor, vocé pode questionar os alunos
da seguinte maneira: Esta historia deixa no ar

um mistério ndo resolvido. Que mistério é esse?

Durante a discussdo, deve ficar claro que
o mistério é: Por que essas camponesas e to-
dos que trabalhavam com vacas ndo pegaram
variola? E possivel que, em algumas turmas,

variola. O leite das vacas protege contra a variola.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 18

contraira variola, apesar de terem tido contato com muitos doentes.

Fatos: Variola ¢ uma doenga contagiosa e mortal. Doentes eram isolados. Uma camponesa era imune

a variola. Quem trabalhava com as vacas era imune a variola.
Com base no texto, solicite que os alunos elaborem hipoteses para responder a questao.

Possiveis hipoteses dos alunos: O contato com as vacas protege uma pessoa contra a variola. O conta-

to com a comida das vacas € capaz de imunizar contra a variola. O estrume das vacas protege contra a

Elaborado especialmente para o Sao Paulo faz escola.

os alunos nao percebam qual € a pergunta;
nestes casos vocé deve revela-la. Além disto,
pec¢a aos alunos que enumerem os fatos que o
texto informa, dando exemplos do que seria
um fato. Por ultimo, os alunos devem propor
uma hipotese, que ao mesmo tempo responda
a pergunta e seja coerente com os fatos. Veja
os exemplos de possiveis respostas a seguir.

7/7/09 3:11:46 PM ‘ ‘



» Proponha um teste que o médico poderia
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realizar para verificar se suas hipdteses sao ideias. O importante, aqui, é avaliar a coe-
verdadeiras. Apresente também o desfecho réncia entre fatos do texto, hipoteses, expe-
do teste, caso a hipotese seja verdadeira ou rimento e previsdo de desfecho.

falsa.

Se a hipotese for verdadeira | Se a hipotese for falsa

A Tabela 4 ajuda os alunos a organizar as

O contato com a | Colocar uma pessoa

comida das vacas | sauddvel em contato com a | Pessoa ndo pegara Pessoa pegara
imuniza contra a | comida das vacas e, depois, | variola. variola.
variola. com doentes de variola.

Tabela 4 — Esquema de representagao das hipoteses, seus respectivos testes e resultados esperados.

Historias de vacinagao

Capitulo 2 — A vacinia
Felipe Bandoni de Oliveira

Edward Jenner intrigou-se com a camponesa e resolveu investigar melhor o caso, visitando os currais
onde as camponesas trabalhavam. Ele procurava por alguma coisa que estivesse presente nesses currais,
e em mais nenhum outro lugar, e que estivesse protegendo essas camponesas do contato com a variola
mortal.

— Vocés bebem muito leite de vaca aqui, certo?

— Nem tanto — respondeu a camponesa. — O leite € caro, vendemos quase tudo para as pessoas da
cidade. Aposto que tem gente la que bebe muito mais leite que eu.

“Nao pode ser o leite”, raciocinou o médico. “Muita gente que bebe desse leite, vindo dessas mesmas
vacas, pegou a variola e agora esta em quarentena.”

Ele ia por esses pensamentos quando, quase por acidente, notou que algumas vacas tinham feridas
muito parecidas com as que os doentes de variola possuiam. Isso chamou muito a sua atengao.

— Essas vacas estdo doentes, com variola — esclareceu a camponesa. — SO que essa € a variola das
vacas, que chamamos de vacinia.

— E quem mexe nessas vacas nao pega variola? — quis saber o médico.

— Pega sim. Mas ndo é como a variola da cidade, que pode até matar. A pessoa fica doente, com fe-
bre, mas nao chega nem a ficar de cama. Pode voltar pro trabalho logo, logo. Aquela variola que mata,
ninguém daqui pega, ndo. Nao depois de pegar a variola das vacas.

De fato, naqueles currais nunca houve ninguém que contraisse a variola.

Elaborado especialmente para o Sao Paulo faz escola.
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novos fatos observados pelo médico. Depois

Apos a leitura, peca aos alunos que apontem quem se esta hipotese pode ser melhorada. O

solicite que os alunos reeleiam suas hipoteses, veis novas hipoteses dos alunos.

elaboradas com base no Capitulo 1, e verifi-

quadro a seguir aponta novos fatos e as possi-

Pergunta: Por que as pessoas que ordenhavam as vacas ndo pegavam variola?

Fatos: Quem bebe leite pode pegar variola. As vacas podem ter um tipo de variola. Quem mexe nas
vacas pode contrair variola das vacas, uma doenga que n3o mata. Quem pega a forma mais fraca da
doenga nao pega a forma mais forte.

Possiveis hipoteses: Neste momento, com certeza alguns alunos chegardo a conclusao de que existe algo
na variola das vacas que confere imunidade contra a variola humana. Entretanto, é necessario verificar se
ndo ha nenhuma outra hipotese imaginada pelos alunos que resistiu aos fatos presentes nos dois textos.
Por isso, ¢ importante garantir que todas as ideias diferentes sejam expostas. Nao ¢ possivel prever que
ideias aparecerdo e, portanto, ¢ fundamental que vocg esteja atento a coeréncia da hipdtese proposta em
relac@o aos fatos. Seria inaceitavel, por exemplo, uma hipotese que relacionasse o leite e a imunidade nesse
momento, ja que o Capitulo 2 deixa claro que algumas pessoas que bebem leite adquiriram a doenga. Mas
seria possivel propor que o contato com o alimento das vacas promoveria a imunidade.

Historias de vacinacao

Capitulo 3 — A cdlera das galinhas
Felipe Bandoni de Oliveira
Pelos idos de 1870, o cientista Louis Pasteur buscava uma solugdo para a queda de producao das
granjas da Franga. Os frangos ¢ as galinhas estavam morrendo em grandes quantidades devido a desidra-
tagdo. Apesar de os criadores fornecerem agua suficiente para os animais, eles morriam, porque perdiam
agua em decorréncia de diarreia, ou seja, fezes mais liquidas que o normal. Essa doenga chamava-se “co-
lera das galinhas™, por comparagao a colera humana, que também pode matar pessoas por desidratagao.
Pasteur ja havia descoberto que a doenga era causada por uma bactéria, que havia encontrado em
intestinos de animais doentes. Ele estava criando essas bactérias em tubos de ensaio, para descobrir
maneiras de elimina-las sem matar os animais. As vezes, esse servico ficava a cargo de seu assistente,
Charles Chamberland:

— Monsieur Charles, nos proximos dias, ndo venho trabalhar. Por favor, tome conta dessas culturas de
bactérias com cuidado. Mantenha-as dentro das estufas, atentando para que a temperatura seja constante.

Apesar das recomendagdes do chefe, Charles também nao foi trabalhar. E acabou deixando alguns
dos tubos fora das estufas. As bactérias que estavam naqueles tubos de ensaio morreram.

Na semana seguinte, sem saber da folga clandestina do seu assistente, Pasteur injetou aquelas cultu-

ras de bactérias estragadas em alguns frangos. Sua intengao era testar possiveis remédios assim que eles
ficassem doentes. Para sua surpresa, esses frangos nao contrairam colera.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 20 @

7/7/09 3:11:47 PM ‘ ‘



L Y T[] ® (. T |

Biologia - 12 série - Volume 3

Desconfiado, Pasteur preparou novas culturas de bactérias ele mesmo e reinoculou nos frangos. No-
vamente, eles ndo contrairam colera. O mais interessante € que essa cultura de bactérias, preparada com
rigor pelo proprio Pasteur, era capaz de causar colera em todos os outros frangos, que nunca haviam
sido inoculados.

Charles Chamberland assumiu, finalmente, o seu erro:

— Monsieur Pasteur, a culpa desses resultados estranhos ¢ toda minha. Eu deixei de cuidar desse lote

E caminhou com os tubos na mao, em dire¢do a um grande latdo, no canto da sala.

Quando estava prestes a jogar tudo fora, Pasteur o impediu. Ele se lembrou, de repente, de um expe-
rimento feito por um médico inglés, quase cem anos antes. Naqueles tubos poderia estar a resposta que
salvaria a producdo das granjas da Franga.

- de tubos e agora eles provavelmente estio podres. Para o lixo. :
: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo faz escola. .

O texto traz uma questdo importante rela- Solicite aos alunos que identifiquem os
cionada ao tema que estamos desenvolvendo: fatos e elaborem uma hipotese sobre eles. A
Por que alguns frangos ndo morreram apos se- seguir, algumas possibilidades de fatos e hipo-
[O) rem inoculados com as bactérias normais? teses que os alunos podem levantar. (O}

Fatos: A cultura de bactérias estragada ndo causava doenga nos frangos. A cultura de bactérias nor-

mal causava doenga nos frangos. Frangos inoculados com a cultura estragada nao ficam doentes com a

Possiveis hipoteses: A cultura de bactérias estragada contém uma substancia que mata as bactérias

causadoras da doenga. A cultura de bactérias estragada fortalece os frangos.

¢ cultura de bactérias normal. 1

» Em que se parecem as histérias de Pas- » As hipoéteses levantadas no caso da va-
teur e de Jenner? riola podem ser modificadas devido aos
fatos descritos no caso da colera das ga-

linhas?
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Historias de vacinacio

Capitulo 4 — O método turco
Felipe Bandoni de Oliveira

Mary Montagu era a esposa de um embaixador inglés que vivia em Istambul em 1716 (cerca de 60
anos antes das investiga¢des do médico Edward Jenner). Também ali a variola era uma ameaca cons-
tante. Milhares de pessoas, principalmente criangas, morriam todos os anos por causa dessa doenga.
Uma das vitimas foi o proprio irmado de Mary, o que a deixou desesperada. Ela percebeu que o perigo
da variola também rondava sua casa, e a possibilidade de ter seus dois filhos pequenos infectados a
atormentava.

Entretanto, quando contou a um médico de Istambul o seu receio, ele a tranquilizou, dizendo que os
turcos conheciam um método de evitar a variola.

— Esse método ¢ usado ha muitos e muitos anos no Oriente — contou-lhe o médico turco. — Basta
encontrar um doente de variola e passar um pano em suas feridas. Depois, fazemos um pequeno corte
na pele dos seus filhos e esfregamos nele o pano.

— Mas dessa forma eles certamente ficardo doentes!

— Sim, senhora, mas sera uma forma mais fraca da doenga. Com o tempo, ficardo sios e nao poderdao
contrair a forma mais grave, mortifera, da variola.

Mary Montagu tinha medo do modo turco de prevenir a doenga. Porém, ela tinha ainda mais medo
de que seus filhos morressem de variola como seu irmao, que havia sofrido muito. Pesando as possibili-
dades, ela resolveu submeter seus filhos e a si mesma ao procedimento do médico de Istambul.

Os trés tiveram febre e algumas feridas na pele. Mas, ao fim de algumas semanas, haviam se recupe-
rado. E nenhum deles, ao longo de toda a vida, contraiu variola.

Elaborado especialmente para o Sao Paulo faz escola.

tdo pode ser levantada com base neste texto:
Por que Mary e seus filhos nunca tiveram

Como nos capitulos anteriores, uma ques- Instigue os alunos a reconhecerem os no-

variola? seguir, algumas possibilidades.

vos fatos apresentados no texto. Com base ne-
les, peca que elaborem uma hipotese. Veja, a

Fatos: As feridas de um doente com variola transmitiam uma forma mais fraca da doenga. As
pessoas afetadas por esta forma fraca ndo adquirem a forma mortal da variola.

Possivel hipotese: A passagem da doenga pelo corpo de uma pessoa enfraquece o causador da
variola, e o contato com este agente enfraquecido protege o corpo do agente mais forte, causador da
forma mortifera.

» Quais as semelhangas e diferengas entre os

ES[?CI‘CZ-SC que, neste momento, oS alunos se-

filhos de Mary Montagu, as camponesas ¢ Jam capazes de estabelecer relagdes entre to-

os frangos de Pasteur? das as historias lidas até aqui. Para garantir
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isto, é interessante que, ao mediar a discus- O Capitulo 5, a seguir, conta uma historia
sdo, vocé procure sempre estimular os alunos que aconteceu no Brasil. Embora nosso pais
a considerarem as historias anteriores em esteja distante dos locais onde se passam os ou-
suas hipoteses. Estabelecer estas relacdes é tros capitulos, todos os acontecimentos estao,
um ponto importante desta atividade e con- de alguma forma, relacionados. E importante
vém que se dispense um tempo mais longo fazer com que os alunos percebam estas rela-
para esta discussao. ¢Oes, instigando-os a apontar quais sdo elas.

Historias de vacinagao

Capitulo 5 — Mais leve que uma pena

Felipe Bandoni de Oliveira

Noticias sombrias ocuparam o noticiario no fim de dezembro de 2007. A pequena cidade de Pireno-
polis, no interior de Goias, era foco de uma série de casos de febre amarela. Havia o risco, afirmavam as
autoridades, de que muitas pessoas contraissem a doenca. Recomendava-se procurar postos de satde o
quanto antes, para garantir a vacinagao.

Preocupado, Pedro dirigiu-se a um hospital em Sorocaba. Ele ndo havia estado em Goias nos tltimos
tempos, ndo pretendia visitar a regido num futuro préoximo e nao vivia em locais onde apareceram os
doentes. Mas, mesmo assim, resolveu tomar a vacina. “Cuidado nunca é demais”, pensou.

Nao doeu nada.
— O toque da agulha foi mais leve que o de uma pena, nem senti — contou ele a esposa, ja em casa.

Dois dias depois, Pedro estava de cama, com febre. Dores no corpo, vontade de ficar no escuro, ndo
foi trabalhar. Preocupada, a esposa insistiu que voltassem ao hospital. La chegando, contaram toda a
historia para um plantonista sonolento.

— E normal — disse o médico, depois de examina-lo. — E a rea¢do do corpo a vacina.

De fato, o médico tinha razdo. Um dia de repouso, ¢ Pedro ja pode voltar ao trabalho. S6 que agora
estava protegido contra a febre amarela.

Elaborado especialmente para o Sao Paulo faz escola.

que Pedro ficou doente?

elaborar uma hipotese com base nos fatos.

O texto nos apresenta outra questdo: Por Fatos: Ao tomar a vacina, Pedro ficou leve-

mente doente. Depois da vacina ficou imune.

Como nas outras analises, os alunos devem .
causadores da doenga enfraquecidos, que cau-

] Possivel hipotese: A vacina contém agentes
. sam reagao do corpo.
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» Que personagens, nos outros capitulos,
sdo equivalentes a Pedro?

Algumas personagens que também ficaram

doentes de uma forma branda depois de te-

rem se imunizado contra a forma mais grave

ficaram imunes. No Capitulo 4, Mary Mon-

tagu e seus filhos também ficam doentes,

mas depois, imunes.

Seria interessante que, apos a leitura deste

da doen¢a. No Capitulo 2, ndo ha um nome
especifico, mas a camponesa menciona que
a “pessoa fica doente”. No Capitulo 3, os

frangos inoculados com bactérias estragadas os fez mudar de ideia.

rificassem se desejam fazer alguma mudanga.

texto, os alunos revissem suas hipoteses e ve-

Se este for o caso, deverdo anotar o fato que

Historias de vacinaciao

Capitulo 6 — O experimento cabal
Felipe Bandoni de Oliveira

Edward Jenner, o médico que assistia a triste disseminagao da variola entre os ingleses, ja ndo tinha
duvidas: a variola das vacas tinha alguma coisa a ver com a incrivel imunidade das camponesas a mortal
variola humana. Ele ja havia feito varios testes com as camponesas e elas eram, de fato, imunes: quan-
do ele as deixava junto com os doentes que estavam em isolamento, nenhuma nunca contraiu variola.
Contudo, outras pessoas que eram submetidas ao menor contato com os doentes, ainda que acidental,
ficavam doentes.

Ele desconfiava de que a chave para entender a questio estava nas feridas das vacas doentes. O con-
tato com as feridas imunizava contra a variola humana; essa era a hipotese de Jenner. Mas, para ter cer-
teza, restava realizar um teste cabal, um experimento que deixasse claro que era o contato com as vacas
que garantia a imunizagdo. Ele precisava que uma pessoa que nunca tivesse estado perto nem das vacas
nem dos doentes fosse posta em contato com o liquido que saia das feridas das vacas. Se essa pessoa
ficasse imune, entdo ele saberia que aquela era mesmo a resposta que procurava.

Jenner sabia, contudo, que isso poderia custar a vida de uma pessoa. Isso porque, para ter cer-
teza de que a imunizagdo ocorrera, era preciso colocar a cobaia perto dos doentes. Se Jenner esti-
vesse errado e o experimento falhasse, essa pessoa certamente contrairia a variola, ¢ havia grandes
chances de morte.

Com muitas davidas, o médico decidiu fazer o experimento em uma crianga. James, assim ele se cha-
mava, teve o seu brago cortado de leve com um estilete, onde o médico esfregou um pano imido com o
liquido das feridas das vacas. Depois de alguns dias, o menino teve febre, e algumas feridas apareceram
em seu rosto.

“Isso era esperado”, pensou o médico. “O menino pegou a variola das vacas.”

Restava ainda a parte mais perigosa do teste. O médico levou o menino para a casa onde estavam
os doentes em isolamento. Era um lugar triste, onde muitos apenas aguardavam a morte, com 0 corpo
desfigurado pelas muitas feridas. O menino ficou la durante alguns dias.

Para alegria do médico, o menino niao pegou a doenga. A ferida das vacas tinha realmente deixado a
crianga imune a variola. Meses depois, Jenner escreveu uma carta para a Sociedade Real, na qual eram
anunciadas as descobertas cientificas da época: “Chamei o processo de vacinagao, porque ele é derivado
da vacinia, a variola das vacas.”

Elaborado especialmente para o Sao Paulo faz escola.
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» Elabore uma hipoétese final para explicar
como se adquire imunidade a variola.
desfecho esperado.

Etapa 2 — Vocé é Pasteur

um problema relacionado a vacinagdo e pro-

pdem um experimento para averiguar a efi-

cacia da vacinag¢ao em carneiros, indicando o

Depois desta atividade, eles conhecem e

Nesta etapa, os alunos leem um texto com
por Pasteur.

analisam em detalhe o experimento realizado

Historias de vacinaciao

Capitulo 7 — O carbunculo
Felipe Bandoni de Oliveira

As criagdes de carneiros na Europa eram ameagadas pelo carbunculo, uma doenga que causa pro-
blemas respiratorios graves e leva a morte dos animais. Rebanhos inteiros estavam ameacados, e Pasteur
tentava resolver o problema.

Examinando os pulmdes de animais mortos pelo carbunculo, Pasteur descobriu uma bactéria que
nunca estava presente em animais sadios. Ele imaginou que a bactéria poderia ser a causadora da doenga
e que, de modo semelhante ao que havia feito para a colera das galinhas, seria possivel imunizar os ani-
mais por meio de vacinagao. Pensando nisso, ele produziu duas culturas de bactérias do carbunculo: na
primeira, ele teve muito cuidado para que as bactérias se mantivessem vivas; na segunda, exp0Os as bac-
térias a grandes quantidades de gas oxigénio, que ele sabia que funcionava como um veneno para elas.
Portanto, Pasteur dispunha de dois tipos de bactérias: as normais e as que chamou de “atenuadas”.

Antes de disseminar sua vacina, o que exigiria muito dinheiro e trabalho, Pasteur decidiu fazer um
teste para verificar se ela funcionaria. Para isso, ele dispunha de 50 carneiros, a cultura de bactérias nor-
mais e a cultura de bactérias “atenuadas”.

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo faz escola.

1. Imagine que voce esta no lugar de Pasteur

2. Por tras de todo experimento ha uma hipo-

e dispde de 50 carneiros e de dois tipos de
culturas de bactérias. Proponha um experi-
mento que verifique se os carneiros ficaram
imunizados contra o carbunculo. Explique
como seria esse experimento.

A resposta deve ser detalhada e deve colocar
0s carneiros em contato com as bactérias,

testando se ficaram imunizados.

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 25

tese que esta sendo testada, ou seja, uma
explicagdo para os fatos que esta sendo
posta em duvida. Qual é a hipotese por tras
do experimento que vocé propos?

A hipotese é que o contato com as bacteé-
rias atenuadas imunizou os carneiros contra
o carbunculo. Alguns alunos podem pro-
por outras hipoteses que, caso apare¢cam

na sala, devem ser discutidas em detalhe.
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3. O experimento de Pasteur consistiu em
dividir os carneiros em dois grupos de
25 animais. Um deles recebeu injegoes de
bactérias atenuadas, e outro nao. Apds
um més, Pasteur injetou as bactérias nor-
mais em todos os carneiros. A tabela a se-
guir mostra os resultados. Por que ele ndo
injetou bactérias “atenuadas” em um dos

grupos?
Carneiros injetados | Carneiros
com bactérias nao
atenuadas injetados
Vivos 24 2
Mortos 1 23

Tabela 5 — Resultados do experimento de Pasteur
referente ao carbunculo dos carneiros.

Para que ele pudesse comparar os grupos de
carneiros, avaliando o efeito das bactérias

atenuadas.

4. Por que ele usou 25 animais € ndo apenas
um carneiro para cada situacao?
Para garantir que outros fatores, como pre-
senca de outras doencas ou de particularida-
des em cada carneiro, ndo interferissem no

experimento.

5. Esses dados apoiam ou rejeitam a hipotese
de que as bactérias atenuadas imunizam os
carneiros contra o carbuinculo? Explique.
Apoiam, pois quase todos os carneiros que
entraram em contato com as bactérias ate-

nuadas ndo contrairam o carbunculo.
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Fazer experimentos ¢ fundamental para a
produgdo de conhecimento em Biologia e em
outras areas da Ciéncia. Por este motivo, vale
a pena analisar este experimento a fundo, in-
sistir em alguns aspectos e apresentar algumas
expressoes, tais como:

» Tratamento experimental: cada um dos
tratamentos em um experimento; neste
caso, “injetar com bactérias atenuadas” ¢
um tratamento experimental.

» Grupo-controle: grupo que nao € sujeito
a nenhum tratamento experimental, para
que as comparagdes sejam possiveis.

Os estudantes podem estranhar a utiliza-
¢ao de varios animais em vez de apenas um
carneiro para cada tratamento experimental.
Um questionamento pode ser feito em relagao
aisto: Como saberiamos se um animal morresse

devido a outras causas que ndo o carbunculo?

Por esta linha de raciocinio, vocé€ pode le-
va-los a pensar que a utilizacao de varios car-
neiros facilita a interpretagdo do experimento
e reduz as chances de que outros fatores este-
jam causando a morte dos animais. Em ou-
tras palavras, se a imunizagdo aconteceu em
24 dos 25 carneiros tratados com as culturas
“atenuadas”, ¢ improvavel dizer que a causa
da imunizag¢ao ndo seja essa.

Utilizar grupos em experimentos segue a
logica de interpretar dados populacionais em
vez de individuais. Isto remete ao calculo de
médias, abordado na Situagdo de Aprendi-
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zagem | deste Caderno. Vale a pena lembrar
aos alunos que o interesse, neste momento, ¢
o comportamento da populagdo, do grupo de
animais: ao se observar os resultados do ex-
perimento, pode-se dizer com clareza que, de
forma geral, os carneiros sdo imunizados pe-
las bactérias “atenuadas”.

A morte de um animal entre os carneiros
imunizados também pode causar estranhe-
za. Da mesma forma, ¢ estranho que dois
animais tenham sobrevivido no outro grupo.
Nao ha uma explicagio clara para esses fatos,
de modo que esta ¢ uma boa chance para ex-
plorar ainda mais a fundo a capacidade dos
alunos de formular hipoteses: O que pode ter

causado essas mortes? Algumas possibilida-

A estratégia de Pasteur

Alguns cientistas estdo empenhados em desenvolver uma vacina contra uma doenga. Entretanto,
antes de aplica-la em seres humanos, eles decidiram que é preciso averiguar se ela realmente funciona e
se nao tem efeitos colaterais importantes, aplicando-a em camundongos.

Como a doenga € causada por bactérias, os cientistas usaram a mesma estratégia que Pasteur usou contra
o carbunculo: atenuaram um grupo de bactérias e mantiveram outro em condi¢des normais. Os cientistas
dividiram 60 camundongos em dois grupos de 30 e injetaram as bactérias atenuadas em apenas um grupo.

Apos algumas semanas, os cientistas injetaram as bactérias normais nos dois grupos de camundon-
gos. A tabela a seguir mostra quantos camundongos ficaram doentes em cada grupo.

Biologia - 12 série - Volume 3

des: esse animal ndo resistiu nem mesmo as
bactérias atenuadas e morreu de carbunculo;
morreu de outras causas; ja estava doente etc.
Como os alunos fariam para testar estas hi-
poteses? Examinariam o animal para procu-
rar as bactérias do carbunculo? Fariam outro
experimento? As possibilidades, enfim, sao
muitas. E fundamental manter, sempre, uma
posi¢do de abertura ao debate, promovendo o
melhor aproveitamento possivel desta Situa-
¢ao de Aprendizagem.

Para finalizar este tema em sala de aula,
proponha aos alunos que analisem a situagao
a seguir e identifiquem qual hipotese os cien-
tistas pretendem testar e os resultados obtidos
pela produgao da vacina.

bactérias atenuadas

Camundongos injetados com

Camundongos nio injetados

Doentes 1

26

Sadios 29

O Caderno do Aluno, na se¢ao Licao de
Casa, traz duas outras propostas para os alu-
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Tabela 6 — Resultados dos testes da vacina em camundongos.

nos refletirem sobre o tema desta Situagao de
Aprendizagem.
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A primeira apresenta a analise de uma
situacdo hipotética sobre casos de raiva cau-
sados por virus. Aqui, € interessante que os
alunos reflitam sobre os efeitos da vacinac¢ao
e o impacto deste tratamento preventivo na
saude da populagio. Retoma-se, também,
a habilidade de relacionar fatos e formular
hipoteses.

A segunda proposta ¢ um comentario que
chama a atencdo dos alunos para o fato de o
ser humano estar constantemente elaborando

Proposta de questoes para avaliacido

Como esta Situagdo de Aprendizagem
envolve fundamentalmente a discussao, este
deve ser o ponto mais importante da ava-
liagdo. Avaliar a qualidade do debate é uma
tarefa dificil, especialmente em turmas gran-
des. Uma sugestdo ¢ usar uma tabela que
possa ser preenchida de maneira agil durante
as aulas. Utilizando uma tabela como a se-
guinte, € possivel acompanhar o desempenho
dos alunos e garantir a participacao de toda

e testando hipoteses. a turma.
Respeito | Respeito aos | Capacidade Coeréncia | Coeréncia do | Coeréncia
a fala dos | momentos de detectar | das hipoteses | experimento | do desfecho
colegas de leitura | fatos no texto | apresentadas proposto proposto
Aluno 1
Aluno 2

Tabela 7 — Esquema de ficha de avaliagdo a ser utilizada nesta Situagao de Aprendizagem.

A lista de topicos a ser avaliada é apenas
preliminar, devendo ser enriquecida com ou-
tros itens. Além disso, todas as questdes que
aparecem numeradas ao longo desta Situagdo

de Aprendizagem podem ser utilizadas para
avaliar o avango dos alunos, a medida que as
atividades sao desenvolvidas.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3
O ENVELHECIMENTO DO BRASIL

Nesta Situacdo de Aprendizagem, os alu-
nos leem e discutem textos que mostram que
uma das consequéncias da melhora da saude
de uma populagdo ¢ o aumento no numero de
idosos, 0 que esta acontecendo atualmente no
Brasil e representa um grande desafio para a
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nossa sociedade. Depois disso, eles elaboram
e aplicam um questionario para descobrir as
principais necessidades dos idosos que vivem
proximo a eles. As respostas obtidas, depois
de organizadas, socializadas e discutidas, ser-
vem de base para a elaboragao de um texto
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que exponha essas dificuldades e apresente
propostas de mudanga.

Ao término desta Situacdo de Aprendi-
zagem, espera-se que os alunos consigam:
compreender as fragilidades que muitas vezes
acompanham o processo de envelhecimento;
solidarizar-se com as necessidades, os sonhos

Tempo previsto: 4 aulas.

tionario, entrevista.

Roteiro de aplicacdo da Situacio de
Aprendizagem

Etapa prévia — Sondagem inicial e
sensibilizacao

Proponha aos alunos que observem, no-
vamente, o Grafico 1 (Situagdo de Apren-
dizagem 1) e discutam se a informagao traz
uma boa ou ma noticia, se esta relacionada a
melhoria ou ao retrocesso da satide no nosso
pais. Questione-os se conseguem perceber al-
gum problema que pode decorrer do aumento
da esperanga de vida.
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Conteudos e temas: satude: indicadores de desenvolvimento humano e de satide publica;
esperanca de vida ao nascer: tendéncias no Brasil; a questao do idoso no Brasil.

Competéncias e habilidades: ler e interpretar textos sobre o envelhecimento; identificar
tendéncias em séries de dados temporais sobre a evolugdao da esperanca de vida; organizar
resultados de entrevistas para apresentagdo aos colegas; integrar informagdes obtidas em
entrevista na produgao de texto sobre qualidade de vida.

Estratégias: leitura, interpretacdo e produgdo de textos, elaboracdo e aplicacao de ques-

Recursos: Caderno do Aluno com os textos.

Avaliacido: propostas de questoes para aplicagdo durante a atividade; analise do texto
construido ao fim da Situa¢do de Aprendizagem.

Biologia - 12 série - Volume 3

e as aspiragoes das pessoas idosas; entender as
consequéncias, para o futuro das sociedades,
do rapido envelhecimento das populagoes; pro-
por questoes relevantes de conteudo, valores ¢
comportamento para conduzir entrevistas; or-
ganizar respostas de questionarios e extrair in-
formagoes gerais; produzir textos com base em
informagdes obtidas de diferentes fontes.

Depois desta sensibiliza¢ao inicial, que
deve ser muito breve, os alunos devem ler os
textos Uma politica para o bem-envelhecer ¢
Sdo Paulo esta entre as piores cidades do Es-
tado para idosos. Como sugestdo, a leitura de-
vera ser individual, mas este ¢ um aspecto que
pode ser modificado, caso vocé julgue neces-
sario outro tipo de leitura.

Etapa 1 — Envelhecer
A intencdo dos textos é apresentar aos

alunos o tema “envelhecimento”, tanto in-
dividual quanto populacional. O texto Uma
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politica para o bem-envelhecer aborda as res-
ponsabilidades que a sociedade deve assumir
para que as nossas cidades se tornem mais
adequadas para os idosos. O segundo texto
¢ uma reportagem sobre um estudo que clas-
sifica as cidades paulistas de acordo com a
qualidade de vida oferecida aos idosos.

Aproveite a oportunidade para melhorar as
habilidades de leitura dos alunos. Vale a pena
explorar aspectos formais dos textos, diferen-
¢as nos discursos utilizados, informagdes sobre
os autores, palavras pouco conhecidas, temas
tratados etc. Para isto, sugerimos as perguntas
seguintes, que podem ser respondidas a medida

que o texto ¢ lido ou ao fim da leitura.

Uma politica para o bem-envelhecer

Aos 62 anos, o médico e pesquisador em satude publica Alexandre Kalache tem como projeto de vida
envelhecer melhorando a vida dos idosos. Ele trata do assunto ha mais de 30 anos e foi um dos primeiros
especialistas a enxergar o enorme desafio do envelhecimento das populagdes. Em 2050, o mundo tera
dois bilhdes de idosos segundo estimativas da Organizagdo Mundial da Satide (OMS). Mais de 80%
deles estardo vivendo em paises como o Brasil. Aqui a porcentagem de pessoas idosas ira de 9% a 18%
em apenas 17 anos (2005 a 2022). Como adequar a sociedade a essa mudanga demografica brutal? “Co-
megando a pensar e a planejar ja”, responde Kalache.

Revista Pesquisa FAPESP — O Brasil esta preparado para o rapido envelhecimento de sua populacao?

Alexandre Kalache — Na minha infancia ¢ adolescéncia, Copacabana era um bairro de jovens. Nasci
na maternidade Arnaldo de Moraes, que hoje é virtualmente um hospital geriatrico, o Sdo Lucas.
Ou seja, ao longo do meu tempo de vida, 62 anos, Copacabana se transformou de um bairro com
muita crianga em um bairro de idosos. Isso esta se repetindo em todo o Brasil. Hoje Copacabana
tem mais idosos, proporcionalmente, do que o Japao ou a Suécia. Mas note que para cada velho
ativo, que vai ao calgaddo e se sociabiliza, temos dois ou trés com dificuldade de andar, com pro-
blemas de doengas. De cada trés habitantes nesse bairro, um tem mais de 60 anos. E o bairro nao
esta adaptado para isso.

Se um idoso tem um problema de saude, as pessoas nao sabem o que fazer. Geralmente, acaba
sendo levado para algum pronto-socorro e, as vezes, quando chega la leva uma bronca, porque PS ¢
lugar para emergéncias. Normalmente, nos centros de saide nao ha um lugar adequado para o idoso
esperar, as vezes, nem onde sentar, mal tem banheiro. Nao raro, ele chega cedo, recebe uma senha e,
depois de algumas horas, a recepcionista grita, sem o menor respeito, avisando que o atendimento
ja acabou. Isso depois de cinco, seis horas de espera. Os letreiros sio pouco visiveis, tudo é ruim. E
como se fosse um lugar que ndo conhecemos e ndo sabemos para onde ir. De repente, uma voz anuncia
alguma coisa que vocé ndo ouve bem. As pessoas jovens acabam se irritando. Mas o idoso, nao. Ele se
sente diminuido, humilhado, culpado de ndo estar conseguindo entender esse sistema. Nosso objetivo
¢ tornar esse sistema mais amigo do idoso.

FAPESP - O idoso rico vive mais que o pobre mesmo quando ambos tém assisténcia médica?

Kalache — Um estudo em Londres demonstrou que ha uma diferenca de 10 anos na esperanca de vida
entre bairros pobres e ricos. Por que isso ocorre ndo se compreende muito bem ainda. Mas a suspeita
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é que tenha a ver com a autoestima. E ai que entra a cidade, valorizando a cidadania e o autorrespei-
to do idoso. E duro chegar a velhice. E quando percebemos que nosso tempo passou e a esperanga
de antes se transforma em desespero. E importante atuar nas sociedades que estdo envelhecendo, de
modo a poder oferecer alguma seguranga de que estaremos amparados quando mais precisarmos de
amparo — e ndo sO para conhecer os fatores que indicam quem ¢ que vai morrer mais cedo ou mais
tarde. A medida que envelhecemos, nosso interesse é nio somente somar mais anos de vida, mas sim
mais vida aos anos. E como assegurarmos um minimo de qualidade de vida a nossos ultimos anos.
Esse ¢ o grande desafio. O Brasil tem hoje em torno de 18 milhdes de idosos. E vamos para 33 milhdes
em 2022. Nao da para esperar até chegar a 20% da populacao de idosos. Teremos de adaptar e desen-
volver as politicas ja. Inclusive discutir seriamente e sem medo a questdao da Previdéncia Social e a
idade da aposentadoria, que precisa ser revista.

FAPESP — Como ¢é possivel envelhecer de uma forma saudavel?

Kalache — O que determina o sucesso na velhice sdo o ambiente e o estilo de vida. Nao so o estilo de vida
como praticar esporte ou ter boa dieta. Ser otimista por natureza ¢ importante, assim como ter uma boa
autoestima, se querer bem. Se alguém foi sempre maltratado pela sociedade, essa pessoa nao tera auto-
estima. Ser otimista nessa situagdo ¢ duro. E isso acaba por influir ndo s6 no niimero de anos que se vai
viver, mas também na forma e na qualidade de vida que se tera.

Fonte: trechos da entrevista de Alexandre Kalache, por Neldson Marcolin, publicada na revista
Pesquisa FAPESP, ed 145. mar . 2008.

Sao Paulo esta entre as piores cidades do Estado para idosos
Vinicius Queiroz Galvao

Estudo do governo de Sao Paulo divulgado ontem mostra que a capital ¢ uma das piores cidades do
Estado em condigdes de vida para os idosos.

Dos 645 municipios paulistas, a cidade de Sdo Paulo estd na 5032 posi¢do, com 38 pontos numa
escala de zero a cem.

Para a dentista Helena Baitz, 66, o que Sao Paulo oferece para os idosos ¢ “um horror”. “Eu me
retino com grupos de amigos para cantar ¢ nos divertir, mas € um grupo. A maioria dos idosos tem mais
motivos de insatisfagdo que de alegria”, diz.

O indice do estudo leva em conta mortalidade precoce dos idosos, acesso a renda e participagao em
atividades culturais e esportivas, por exemplo.

Entre as dez maiores cidades do Estado, apenas uma — Sao José dos Campos — tem indice considera-
do alto pelo governo. As outras nove tém pontuagdo em torno de 50 ou abaixo.

“A proporgao de idosos € maior nas pequenas cidades. E é mais facil o poder publico localizar essa
faixa etaria e dar atengdo a ela”, diz Felicia Madeira, diretora executiva da Fundagao Seade, que fez o
levantamento em conjunto com a Secretaria Estadual de Assisténcia e Desenvolvimento. “Se as cidades
nao fizerem nada, sera uma bomba-relogio em todas as areas”, afirma o secretario, Rogério Amato.
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Para Wilson Jacob Filho, professor titular de geriatria da Faculdade de Medicina da USP, as cidades
menores sao melhores em qualidade de vida para os idosos. Segundo diz, em todo o mundo os indices
mais altos de longevidade nao estdo em megalopoles como Sdo Paulo. “A cidade foi se transformando
num ambiente hostil € ndo acolhedor a um idoso que tem algum grau de limita¢do”, afirma. “Nas ci-
dades pequenas, as coisas sdo mais proximas, o idoso transita com facilidade. Além disso, na capital os
familiares dos idosos sdo comprometidos com o trabalho. No interior sempre tem alguém mais perto
para cuidar do idoso.”

Bailes e ginastica

A rotina de Donaria de Lima Moreira, 85, € o retrato do dia a dia dos idosos de Santo Anténio da Ale-
gria (a 331 km da capital), de 6000 habitantes e a cidade de SP com melhores condigdes para os idosos.

Ontem, Donaria acordou uma hora mais tarde, as 4h, porque na véspera ficara até a meia-noite assistin-
do ao jogo do Sio Paulo, seu time do coragio. “E que as 7h ja tinha de estar na aula de ginastica e, antes
disso, precisava fazer muita coisa aqui em casa”, disse. Antes de se exercitar no Centro de Convivéncia
do Idoso, ela arrumou a casa, passou e lavou roupas ¢ alimentou as galinhas.

Mas ¢ aos sabados, dia de baile no CCI, mantido pela prefeitura, que a vitalidade dela se destaca.
Donaria é apontada pelas colegas como uma das mais animadas. “O que tocar eu dango. Bolero, valsa,
forr6”, diz.

O casal Orildes José Firmino, 77, e Marcilia Naves, 68, redescobriu o prazer de namorar ha dez anos.
Viavos, resolveram tentar um novo relacionamento. Hoje, elogiam a tranquilidade da cidade e frequen-
tam as aulas de ginastica e o forro.

Folha de S. Paulo. Disponivel em < http://www]1.folha.uol.com.br/folha/equilibrio/noticias/ult263u573625.shtml>.

Acesso em: 29 maio 2009.

1. Um dos textos chama a atengdo por ser,

basicamente, uma conversa. Que texto ¢
esse? Destaque caracteristicas do texto que
tentam reproduzir essa conversa.

Uma politica para o bem-envelhecer, que
é uma entrevista. A apresentacdo do texto
destaca as perguntas, que sdo a fala do en-
trevistador, e as respostas, que sdo a fala do

entrevistado.

. Qual o tema comum aos dois textos?

Os dois textos tratam da velhice.

. Dentro deste tema, cada texto trata de um

subtema. Que subtemas sio estes?

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 32

O texto Uma politica para o bem-enve-
lhecer tem como subtema as mudangas
gerais que um mundo confortavel para o
idoso precisa, trata mais de politica e do
bem-estar geral. O texto Sio Paulo esta
entre as piores cidades do Estado para
idosos trata de uma classificagdo das ci-
dades de acordo com a qualidade de vida

para o idoso.

. O texto Uma politica para o bem-envelhecer

deixa muito claro o fato de que a popula-
¢ao idosa esta aumentando. O outro texto
faz referéncia a isso apenas em uma frase,
e, ainda assim, mencionando as possiveis

7/7/09 3:11:48 PM ‘ ‘



consequéncias negativas do aumento no
numero de idosos. Que frase é essa?
“Se as cidades ndo fizerem nada, sera uma

bomba-relogio em todas as areas.”

. O primeiro texto menciona dificuldades

que a pessoa idosa possui no dia a dia. Gri-
fe no texto essas dificuldades.

As dificuldades dos idosos sdo citadas em
varios trechos do texto. Alguns exemplos:
“dificuldade de andar, com problemas de
doencas”, “Ele se sente diminuido, humi-

lhado, culpado”.

. Faga uma lista com dificuldades que os

idosos certamente possuem, mas que nao
estdo citadas nos textos.

Resposta pessoal. Espera-se que os alunos
se lembrem de dificuldades relacionadas ao
transporte, a moradia, ao emprego, a satide,

ao abandono, a autoestima.

. Por que algumas cidades sio melhores

para o idoso, segundo o texto da Folha de
S. Paulo?

De acordo com o texto, encontramos os cri-
térios: “O indice do estudo leva em conta
mortalidade precoce dos idosos, acesso a
renda e participagcdo em atividades culturais

e esportivas, por exemplo.”

. Sabendo que a populagdao do Brasil ¢ de

cerca de 180 milhdes de pessoas, que fra-
¢do dessas pessoas ¢ idosa? (Dica: use re-
gra de trés).

Os idosos sdo 18 milhdes, isso significa 10%%

da populagao.
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9. Supondo que o tamanho da populagdo
do Brasil se mantenha constante até 2022,
que fragdo de pessoas sera idosa?

Os idosos serdo 33 milhdes; isso significa

18,3% da populagao.

10. Vocé consideraria que sua cidade é ade-
quada para um idoso viver? Justifique.
Resposta pessoal, mas a maior parte dos lo-

cais ¢ inadequada para o idoso.

11. Além de cuidados com saude, o que o tex-
to Uma politica para o bem-envelhecer su-
gere para envelhecer bem?

Ser otimista e ter boa autoestima.

12. Invente novos titulos para os textos que
voce leu.
Resposta pessoal, mas espera-se que este-

Jjam relacionados a questdo 3.

Etapa 2 — Elaboracio de um questionario

Para esta etapa, sugerimos que os alunos
realizem uma entrevista com uma pessoa ido-
sa de sua convivéncia. A inten¢do ¢ determi-
nar quais sdo as situagdes cotidianas que mais
incomodam ou dificultam a vida do idoso.
Para o conteudo das entrevistas ser discutido
pelos alunos, € necessario padronizar as ques-
toes. Por isto, a elaboracao do questionario
deve ser coletiva, feita por toda a classe. Para
o bom desenvolvimento da atividade, deixe
claro qual € o objetivo final: elaborar um tex-
to a respeito de como seria a cidade ideal para
o idoso viver.

7/7/09 3:11:48 PM ‘

33



34

Em primeiro lugar, ¢ preciso definir quem
pode ser entrevistado. Proponha a seguinte
questao: A partir de que idade uma pessoa é
idosa? Este critério pode causar discordancia,
devido ao diferente grau de atividade, expe-
riéncia de vida, condigdes de saude, disposi-
¢do etc. Depois disto, é preciso definir que
questoes serdo formuladas para o entrevista-
do. Por um lado, se as questoes forem muito
abertas, cada entrevistado pode responder de
uma maneira, e sera dificil extrair uma opi-
nido geral, comum a todos. Por outro, ques-
toes muito fechadas (de multipla escolha,
por exemplo) podem deixar de lado pontos
importantes.

A seguir, sdo apresentadas algumas suges-
toes, que podem funcionar como um primei-
ro “empurrao” para as ideias dos estudantes.
Cabe a vocé o papel de mediador da discus-
sdo, enfatizando as boas ideias, questionan-
do, levantando duvidas, fazendo por vezes o
papel do “advogado do diabo”. A intengao ¢
que o questionario seja enxuto, pratico e es-
clarecedor sobre os anseios dos idosos. Vale
a pena lembrar que ndo sé as questdoes mais
praticas, como saude e transporte, sdo impor-
tantes. Como o texto Uma politica para o bem-
envelhecer informou, otimismo e autoestima
sdo fundamentais e também devem ser abor-
dados na entrevista. Confira alguns exemplos
de questdes, também presentes no Caderno do
Aluno, que podem servir de inspiragao aos es-
tudantes.

1. Qual dos aspectos a seguir considera o
mais dificil na sua vida:
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» saude » dinheiro
» moradia P lazer
> emprego P transporte

» carinho dos parentes
2. Que atividades de lazer costuma praticar?

3. Quais aspectos da sua vida melhoraram e
pioraram desde que era crianga?

4. De quais mudangas a cidade precisa para
facilitar a vida dos idosos?

5. Como voce se desloca pela cidade?

6. Como a sua casa ¢ abastecida com manti-
mentos?

7. Que aspectos da sua moradia vocé melho-
raria para facilitar sua vida?

8. Que aspecto da cidade vocé acha excelente?

9. Qual ¢ o maior desrespeito que uma pessoa
idosa pode sofrer?

De posse das respostas, o proximo passo
¢ organiza-las a fim de descobrir quais sao
as queixas e os desejos mais comuns entre os
entrevistados. Para a maioria das turmas, o
tempo de uma aula sera curto para que todos
apresentem as respostas a todas as questdes.
Uma abordagem mais produtiva, e que eco-
nomiza tempo, ¢ perguntar a resposta que
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um aluno obteve para certa questdo e contar
quantos outros entrevistados responderam o
mesmo. E importante que os alunos saibam e
tomem nota das principais informagdes obti-
das pela classe (por exemplo: todos os entre-
vistados disseram que a principal dificuldade
¢ o atendimento em postos de saude).

Producao de texto

Assim que as informagdes estiverem orga-
nizadas, os alunos estdo instrumentados para
elaborar um texto sobre a cidade ideal para o
idoso. O texto devera incorporar as reclama-
¢oes, as sugestoes e os desejos que as pessoas
entrevistadas expressaram anteriormente. Os
estudantes deverao ser realistas, apresentando
mudangas que sejam possiveis e importantes
para toda a comunidade. Seguem indicagoes
de como os estudantes podem estruturar o
texto:

» O texto devera ter no minimo uma pagina

e no maximo duas.

» O aluno devera escolher trés temas, entre
todos os mencionados pelos entrevistados,
para abordar. Nao necessariamente os trés
temas mais lembrados, mas os que ele consi-
derar que rendam uma discussao mais rica.

» O texto deve ter cinco paragrafos.

» O primeiro deles deve tratar do envelhe-
cimento da populagao brasileira, introdu-
zindo o assunto de forma genérica. Men-
cionar o aumento da esperanca de vida,
a melhora das condicoes de saude e as
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perspectivas de incremento da populacao
idosa nos proximos anos. Se julgar neces-
sario, o estudante pode incluir estatisti-
cas referentes a este assunto, presentes no
texto Uma politica para o bem-envelhecer.
Uma dica interessante é reler a introducao
da entrevista.

» O segundo, terceiro e quarto paragrafos
devem tratar dos aspectos que o aluno
escolheu. Em cada um deles, deve estar
explicito o problema que incomoda os
idosos e qual a solugdo realista proposta
pelo aluno.

» O quinto paragrafo serda um fechamento
geral para o texto. Ele retoma o tema mais
amplo do envelhecimento da populagdo e
deve concatenar as ideias e solu¢des men-
cionadas nos paragrafos anteriores.

Proposta de questoes para avaliacido

O texto produzido pelos alunos ¢ um ex-
celente instrumento para avaliagdo. Varios
aspectos podem ser analisados para averiguar
o desempenho dos alunos, tanto na forma (or-
tografia, concordancia, pontuagao etc.) como
no conteudo (desenvolvimento dos temas,
qualidade das propostas, qualidade da argu-
mentagao).

Propomos também que se avalie a compre-
ensdo dos alunos sobre o tema por meio da
analise de trés textos referentes as dificulda-
des enfrentadas pelos idosos, apresentados na
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secdo Vocé Aprendeu? Depois da analise dos
textos, solicite que eles fagam uma reflexdo e
escrevam a respeito de como eles esperam e
imaginam sua velhice. Esta proposta encon-
tra-se na se¢ao Licao de Casa.

E possivel avaliar também a participagdo
durante as discussdes. Durante a elaboragao
do questionario, ele propos questdes, criticou
questdes dos colegas? E, na organizagdo das
respostas, ele propds maneiras de organizar,
colaborou na compilagao dos dados?

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4
SAUDE E TUDO

Nesta Situacao de Aprendizagem, os alunos
retomam o trabalho com graficos, enfatizan-
do as relacdes entre variaveis. Sao convidados
a tratar do problema de causa e efeito entre
variaveis, uma questao que aparece em Varios
momentos em todas as areas do conhecimento:
Quando duas variaveis estdo relacionadas, como
saber se uma é a causa da outra ou se as duas ndo
sdo apenas a consequéncia de uma terceira varida-
vel? Por ultimo, podem comparar indicadores
de saude de diferentes paises, verificando se o
que aprenderam comparando cidades brasilei-
ras pode ser extrapolado para outras partes do

Tempo previsto: 4 aulas.

mundo. Tudo isso tem como objetivo apresen-
tar a satide das populagdes como algo comple-
x0, afetado por multiplos fatores.

Ao término desta Situacdo de Aprendi-
zagem, espera-se que os alunos consigam:
identificar correlagdes positivas e negativas
entre variaveis; reconhecer os fatores que in-
fluenciam a saude no Brasil; inferir relagdes
de causa e efeito com base nas relagdes en-
tre variaveis; comparar indices de diferentes
localidades; construir graficos relacionando
diferentes variaveis extraidas de tabelas.

Contetdos e temas: satde: indicadores de desenvolvimento humano e de saude publica;
esperanca de vida ao nascer: tendéncias e fatores que a influenciam; desigualdade na satude

das populagdes.

Competéncias e habilidades: identificar correlagdes positivas ¢ negativas entre variaveis;

Estratégias: leitura e construgao de tabelas ¢ graficos; resolugao de perguntas a respeito

dos graficos.

Recursos: fita métrica ou régua; Caderno do Aluno.

Avaliacio: propostas de questdes para aplicagao durante a atividade; analise dos graficos
construidos durante a Situagdo de Aprendizagem.
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; inferir relagdes de causa e efeito com base nas relagdes entre variaveis. ;
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Roteiro para aplicacao da Situacio
de Aprendizagem

Etapa 1 — Positivas e negativas

A primeira atividade consistira em compa-
rar dois graficos. Diferentemente do que foi
feito na Situagdo de Aprendizagem 1, desta
vez, a relacio entre as variaveis nao sera visua-
lizada em séries temporais, mas por meio da
medi¢ao de variaveis em diversos individuos.
No Grafico 3, os alunos trabalham com a re-
lagdo entre comprimento do antebrago ¢ da
perna. Para construi-lo, a classe sera dividida
em grupos de dez e as medidas serdo tomadas
de cada um dos componentes do grupo.

Em seguida, devem construir uma tabela e
um grafico, conforme o exemplo. Peca que os
alunos discutam e escolham como vao tomar
as medidas. O procedimento mais indicado ¢
medir o antebraco distendido sob uma super-
ficie plana (mesa). Deve-se medir da articu-
lagdo com o brago (altura da parte posterior
do “cotovelo”) até o pulso. E a perna mede-
se com a pessoa em pé da articulagdo com a
coxa (altura posterior ao “joelho”) até o cal-

canhar.
Pessoa Antebraco Perna
Clara 18 35
Rodrigo 20 38

Tabela 8 — Esquema de tabela relacionando o com-
primento da perna e do antebraco de varios alunos.
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Relacio entre o comprimento

do antebraco e da perna

g L °

g 45 o

g 40 ° .
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Comprimento do antebrago (cm)

Grafico 3 — Exemplo de possivel grafico relacionan-
do comprimento da perna e do antebrago de varios
alunos.

E possivel que os alunos realizem as medi-
das de diferentes maneiras: com régua ou fita
métrica, no meio ou na lateral dos membros,
um aluno faz a medida de todos ou cada um
faz uma medida etc. Nao ha problema se cada
grupo decidir por uma maneira diferente. Pro-
ponha aos alunos que discutam, de maneira
breve, a fim de chegar a um consenso a ques-
tao: Quais as consequéncias de cada uma
dessas possibilidades? Toda essa discussdo é
um espelho da atividade cientifica: é preciso
padronizar os dados para que seja possivel
compara-los.

Novamente, os alunos exercitam suas ha-
bilidades de construir graficos. Eles devem
decidir qual é a escala mais adequada e quais
0s pontos maximos ¢ minimos de cada eixo.
Neste caso especifico, a intengdo ¢é ressaltar a
relagdo positiva existente entre as duas varia-
veis, de forma que os valores maximos e mini-
mos dos eixos estejam proximos dos valores
maximos ¢ minimos dos dados (por exemplo,
valor maximo de comprimento de perna ¢ 45
cm, e o valor maximo no eixo das ordenadas
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¢ 50 cm). A escala em que o grafico deve ser
construido, incluindo o problema de quais os
valores maximos e minimos em cada eixo, ndo
¢ de visualizagao simples e pode haver muitos
alunos que ainda nao tenham esta pratica. Se
houver necessidade, ofereca aos alunos estas
indicagdes. E desejavel, contudo, que eles pos-
sam progressivamente decidir, em uma tabela
de dados, qual é a melhor escala e a melhor
amplitude dos eixos.

Mostre, rapidamente, nos Graficos 3 e 4
deste Caderno, a linha de tendéncia dos da-
dos. Esta ¢ construida de forma que a distan-
cia entre ela e cada um dos pontos de dados
seja minima. Os alunos nao precisam dese-
nha-la, mas ¢ interessante saber que ela pode
existir, auxiliando a visualizar a relagao entre

as variaveis.

O Grafico 3 ¢ um exemplo de relagdo po-
sitiva entre variaveis. O seguinte ¢ um exem-
plo de relagdo negativa, ou seja, quando uma
delas aumenta, a outra diminui. Os alunos
devem observar e comparar os dois, mas vocé
deve decidir se eles vao construir também o
segundo grafico com base na tabela, ou se ele
sera mostrado ja pronto.

O Grafico 4 representa, para diferentes
cidades, a porcentagem de jovens de até 15
anos que estdo na escola e a porcentagem de
jovens acima de 15 anos que ndo sabem ler ¢

€SCrever.
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% alunos na %

Local escola analfabetos

(<15 anos) (>15 anos)
Cidade 1 90 5
Cidade 2 75 18
Cidade 3 60 35
Cidade 4 50 45
Cidade 5 78 13
Cidade 6 45 45
Cidade 7 65 32
Cidade 8 82 10
Cidade 9 65 23
Cidade 10 51 40
Cidade 11 70 19

Tabela 9 — Relagio entre porcentagem de alunos na esco-
la e porcentagem de alunos analfabetos em 11 cidades.

Fonte: dados ficticios.

Relagao entre porcentagem de alunos

na escola e analfabetismo

15 anos analfabe

Porcentagem de maiores de

40 50 60 70 80 90 100
Porcentagem de alunos até 15 anos na escola

Grafico 4 — Relagdo entre porcentagem de alunos na
escola e porcentagem de analfabetos em 11 cidades.

Fonte: dados ficticios.

Agora, os alunos devem responder as ques-
tdes. O Caderno do Aluno apresenta algumas
questdes de interpretagdo extras.
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. Descreva a relagdo entre as variaveis nos

Graficos 3 e 4.
As variaveis estdo positivamente relaciona-

das no Grdfico 3 e negativamente no 4.

. “Quando uma variavel aumenta, a outra

diminui”. Isso pode ser dito para qual gra-
fico?
Para o Grafico 4.

. Explique o motivo da relagao entre as duas

variaveis no Grafico 4.

Se, em uma determinada cidade, uma pro-
por¢do grande de jovens frequenta a escola
antes dos 15 anos, havera poucos jovens que

ndo sabem ler e escrever.

. Vocé se lembra da “esperanca de vida ao

nascer”? Quais dos fatores a seguir vocé
imagina estar positivamente relacionados a
este indicador: mortalidade infantil; quan-
tidade de habita¢des com agua encanada;
quantidade de adultos analfabetos; renda
por habitante; quantidade de pessoas con-
sideradas pobres; numero de filhos por
mulher?

Quantidade de habitagdes com agua encana-

da e renda por habitante.

. Elabore hipoteses que expliquem a resposta

a questdo 4. Em outras palavras, explique
por que estas variaveis estdo positivamente
relacionadas a esperanga de vida.

Agua encanada e tratada reduz a transmissdo
de doencas e aumenta a esperanga de vida,
renda mais alta permite um cuidado maior

com a sauvde e maior esperanga de vida.
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6. Observe agora os seis graficos a seguir
construidos com dados de todos os 5507
municipios do Brasil. Verifique se a respos-
ta a questdo 4 esta de acordo com a ten-
déncia expressa por estes graficos.

Igual a 4, mas os alunos deverdo efetuar as

corregoes necessarias.

Relacio da esperanca de vida com

mortalidade infantil
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[ 20 40 60 80 100
Mortalidade até 1 ano de idade

Grafico 5.

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, PNUD,
2004. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/>. Acesso
em: 25 mar. 2009.

Relacio da esperanca de vida ao nascer
com acesso a agua encanada

Esperanga de vida ao nascer

Porcentual de pessoas em domicllios com dgua encanada

Grafico 6 — Relacdo da esperanga de vida ao nascer
com porcentual de pessoas que vivem em domicilios
com agua encanada.

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, PNUD,
2004. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/>.
Acesso em: 25 mar. 2009.
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Relagao da esperanca de vida ao nascer

com analfabetismo
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Porcentual de pessoas com 25 anos ou mais que s3o analfabetas
Grafico 7.

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, PNUD,
2004. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/>.
Acesso em: 25 mar. 2009.

Relacio da esperanca de vida ao nascer

com renda per capita
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Grafico 8.

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, PNUD,
2004. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/>.

Acesso em: 25 mar. 2009.

) Renda per capita, que ¢ o total das riquezas produ-
zidas por um local dividido pelo nimero de habitan-
tes, ¢ uma medida da renda média de cada habitante.
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Relacio da esperanca de vida ao nascer
com a pobreza
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" Porcentual de pessoas com renda per capita abaixo de RS 75,50
Grafico 9.

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, PNUD,
2004. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/>.
Acesso em: 25 mar. 2009.

™A porcentagem de pessoas com renda mensal
abaixo de R$ 75,50 indica que fracdo da populaciao
pode ser considerada muito pobre. Pessoas que ga-
nhavam abaixo desse valor eram consideradas muito
pobres em 2000.

Relacao da esperanca de vida ao nascer

com o numero de filhos por mulher

Esperanga de vida ao nascer

1" Taxa de fecundidade total

Grafico 10.

® Fecundidade total é a média do nimero de filhos
por mulher fértil da populagio.

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil, PNUD,
2004. Disponivel em: <http://www.pnud.org.br/atlas/>.
Acesso em: 25 mar. 2009.
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» Com base nestes graficos, explique por que
a esperanga de vida esta relacionada de dife-
rentes maneiras a cada variavel (positivamen-
te com umas ¢ negativamente com outras).
O aluno deve perceber que ha fatores que favo-
recem e ampliam a esperanga de vida enquanto
outros diminuem. Deve perceber também que
certos fatores tém maior impacto sobre este
indice do que outros. O aluno deve estabelecer
relacdes coerentes entre saneamento, educagdo,
renda e savde. O importante, neste momento, é
que os alunos elaborem hipéteses plausiveis so-

bre por que as variaveis estdo relacionadas.
Proposta de questoes para avaliacao

Outra maneira de investigar se duas varia-
veis estdo de fato relacionadas ¢ estuda-las em
outros contextos. Seria possivel argumentar,
por exemplo, que a ligagdo entre analfabetis-
mo e baixa esperanga de vida é um fenomeno
que sé ocorre nas cidades brasileiras. Nesta
proposta, que esta presente no Caderno do

Biologia

- 12 série - Volume 3

Aluno na se¢do Vocé Aprendeu?, os alunos ob-

servam as relagdes da esperanga de vida com

as mesmas variaveis que ja estudaram, mas em

um contexto de comparagao entre paises.

Com base na apresentacao de uma tabela

com dados de varios paises, peca aos alunos

que construam graficos relacionando esperan-

c¢a de vida a outra variavel. Como modelo, po-

dem utilizar os graficos vistos durante a etapa

1. As diferencas sdo o fato de eles terem muito

menos pontos (apenas 11 paises) e a linha de

tendéncia nao ser necessaria.

Divida a turma em grupos de maneira que

cada grupo construa cinco graficos diferen-

tes, um para cada comparagao feita (esperan-

¢a de vida x mortalidade infantil, esperanga

de vida x renda per capita etc.). A titulo de

informagao e para fomentar a discussao pos-

terior, a Tabela 10 contém também dados de

tamanho de populagdes, que nao precisam

ser incorporados aos graficos.

: : : o = o
pun | omsie MO Foprm | |72 ot b
nascidos vivos) (US$/ano) tratada | com esgoto

Afeganistdo 27145 157,0 43,8 319 39 34 72
Alemanha 82599 43 79,4 34955 100 100 0
Angola 17024 131,9 42,7 2855 53 31 33
Brasil 191791 23,6 72,4 5640 90 75 11
Canada 32876 4.8 80,7 39004 100 100

China 1328630 25,7 73,0 2055 77 44

Colombia 46156 20,5 71,7 2874 93 86

Indonésia 231627 26,6 70,7 1592 77 55 10
Iraque 28993 81,5 59,5 1647 81 79 26
Mogambique 21397 95,9 42,1 349 43 32 52
Suécia 7014 3,2 80,9 42170 100 100 0

Tabela 10 — Indicadores sociais de 11 paises

Fonte: Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), World Population Prospects, 2006.
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Em primeiro lugar, os alunos devem avaliar
o aspecto formal dos graficos. Depois trocam
os graficos entre si ¢ comentam alguns crité-
rios (adequagdo da escala, correcdo dos da-
dos, acabamento), atribuindo conceitos para
cada um deles (bom, satisfatorio e ruim). Na
sequéncia, considere a qualidade desta pri-
meira avaliacdo: observe os graficos e analise
a coeréncia dos alunos em seus comentarios,

atribuindo-lhes os mesmos conceitos.

Em seguida, os alunos comparam os gra-
ficos que construiram aos da etapa 1. As res-
postas as perguntas a seguir sio o terceiro
topico a ser avaliado:

1. Arelagdo entre as duas variaveis ¢ a mesma
nos municipios brasileiros e entre os paises
considerados?

Sim.

2. Releia a lista de fatores que influenciam a
saude (solicitada no Tome nota! do Cader-

no do Aluno, pagina 50) e verifique se ela
vale também para os paises. Anote a seguir
suas conclusdes.

Nesse momento, é fundamental que vocé re-
force que o fato de uma tendéncia entre va-
riaveis ser observada em conjunto de dados
tdo diferentes é um forte sinal de que esta
tendéncia exista de fato. Esta resposta de-
pende da lista que os alunos elaboraram.
Contudo, espera-se que haja coeréncia entre

a lista dos alunos e os dados da tabela.

Além de avaliar o que foi estudado até aqui,
se houver tempo, ndo se pode perder a opor-
tunidade de comparar os dados absolutos do
Brasil com os dos outros paises, refletindo so-
bre perguntas que seguem. Atengao: este tema
nao pode funcionar como avaliagao, pois nao
foi o objetivo das atividades anteriores.

3. Ordenando os paises decrescentemente,
que posicdo o Brasil ocuparia segundo
cada indicador?

~  |Mortalidade infantil| Esperanca | Renda per | % populacdo % %
Populacio 3 5 z -
total (x1000) (mortos / 1000 de vida capita(US$/ | com agua | populaciio | analfabetos
nascidos vivos) (anos) ano) tratada com esgoto | (>15 anos)
3- 7- 3- 4- 3- 6- 5-
Tabela 11.

4. Existem paises que possuem renda per
capita mais baixa que o Brasil, mas mor-
talidade infantil menor? E esperanca de
vida maior? Por que vocé acha que isso
acontece?
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Sim, Colombia e China, respectivamente. Os
valores ndo sdo expressivamente menores,
mas espera-se que os estudantes consigam
imaginar que isto se deve a realidades espe-

cificas daqueles paises. Por exemplo, um in-
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vestimento relativamente maior na satide da
infancia ( Colombia) e na do idoso ( China),
ou na educagcdo, o que acabaria refletindo

em um aumento nestes dois indicadores.

. Procure agrupar os paises da tabela em trés

grupos. Dé nomes para os grupos.

Grupo 1 — Suécia, Canadda e Alemanha;
Grupo 2 — China, Brasil e Colombia; Grupo
3 — Indonésia, Iraque, Angola, Mocambique
e Afeganistdo.

Indonésia, Iraque e Angola podem mudar de
grupo dependendo do indicador que os estu-
dantes considerarem mais importante (o que
deve ser discutido ). Os nomes dos grupos de-
vem ser coerentes com a realidade social dos

paises que contém.
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6. Vocé diria que a saude se distribui de forma
igual pelo mundo? Justifique.
Nao, pois os indicadores sdo muito diferen-
tes para cada pais (a esperanga de vida em
Angola é quase metade da do Canada). O
fato de ser possivel agrupar os paises, como

feito na questdo anterior, demonstra isto.

Para Li¢ao de Casa, propomos que os alu-
nos analisem um texto ficticio sobre a incidén-
cia de casos de dengue, construam uma tabela
e um grafico com as informagdes do texto e
interpretem os dados. E como atividade de
aprofundamento e reflexdo, propomos um
texto que destaca as diferengas entre correla-
¢A0 e causa.

43
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. PROPOSTA DE SITUACAO DE RECUPERACAO
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Situacdo de Aprendizagem 1

Certamente, a habilidade matematica varia
entre os alunos. Caso alguns deles nao estejam
familiarizados com o calculo da média, vale a
pena trabalhar com outras situagdes que en-
volvam esse calculo, usando dados dos pro-
prios alunos (peso, altura, comprimento do
dedo indicador, nimero de irmaos etc.).

Outra habilidade importante ¢ a constru-
¢ao de graficos, que pode ser praticada com a
Tabela 12.

Taxa de incidéncia de meningite
Ano tipo b, em menores de 1 ano (por
100 000 habitantes)
1992 40
1993 42
1994 49
1995 28
1996 31
1997 20
1998 34
1999 30
2000 5
2001 7

Tabela 12 — Piracicaba e regido: distribui¢ao das
taxas de incidéncia de meningite por Haemophilus
influenzae tipo b, em criangas menores de 1 ano, por
100 000 habitantes, 1992-2001.

Fonte: Regional de Satde de Piracicaba. Boletim
Epidemioldgico Paulista, maio de 2004 —ano 1 —n® 5
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Na tabela 12, ha o numero de criangas me-
nores de 1 ano, da regido de Piracicaba, Sao
Paulo, que contrairam meningite, uma doenga
que ataca o sistema nervoso. Haemophilus in-
fluenzae é o nome do micro-organismo causa-
dor deste tipo de meningite. Ao se dividir este
numero pelo nimero de habitantes na regido e
multiplica-lo por 100 000, obtém-se um indi-
ce, a taxa de incidéncia, que permite comparar
estes dados com os de outras regioes.

Quanto a forma, observe se o grafico aten-
de satisfatoriamente aos mesmos critérios
enumerados anteriormente (ver item na Pro-
posta de questdes para avaliaciio). Vale notar
que o grafico apresentado aqui como exemplo
¢ um grafico de linha, mas os alunos podem
construir também um grafico de barras.

60
50

8 //\

§ 40 +—»

Q

g 3 »/“ /\\
g 20 ¥

g

S

Z

10
0 —
1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001

Grafico 11— Piracicaba e regiao: distribuicao das
taxas de incidéncia de meningite por Haemophilus
influenzae tipo b, em criangas menores de 1 ano, por
100 000 habitantes, 1992-2001.

Fonte: Regional de Saude de Piracicaba. Boletim
Epidemiolégico Paulista, maio de 2004 —ano 1 —n2 5
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Para averiguar a capacidade de interpreta-
¢ao dos alunos, vocé pode utilizar as questoes
a seguir:

1. Qual a tendéncia geral do numero de casos
de meningite por Haemophilus influenzae
tipo b, em criangas menores de 1 ano, ao
longo dos anos?

Tendéncia de queda.

2. A vacinagdo contra esta doeng¢a comegou
em 1999. Vocé acha que ela teve alguma
influéncia no numero de casos de menin-
gite por Haemophilus influenzae tipo b, em
criancas menores de 1 ano?

Sim, a queda acentuou-se.

3. Vocé acha que a vacinagdo contra a menin-
gite por Haemophilus influenzae tipo b, em
crian¢as menores de 1 ano, influenciou a
esperanga de vida? De que maneira?

Ela deve ter feito a esperanca de vida subir.
Situacio de Aprendizagem 2

Vocé pode propor uma revisao do texto
“O carbunculo”, com um roteiro de leitura
mais detalhado, como o proposto a seguir.
Este roteiro tem como objetivo reforgar tanto
a leitura e a interpretagao de textos quanto a
capacidade de relacionar fatos e propor hi-
poteses.

1. Qual o problema enfrentado pelos criado-
res de carneiros?
As criagdes de carneiros na Europa eram

ameacadas pelo carbunculo, uma doenca
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causada por uma bactéria, que causa pro-
blemas respiratorios graves, podendo levar a

morte rebanhos inteiros.

2. Como Pasteur descobriu a causa do pro-
blema?
Examinando pulmées de animais sadios e de
animais mortos pela doenga, identificou uma
bactéria que estava presente apenas nos ani-

mais doentes e mortos.

3. Por que ele achava que o caso dos carneiros
¢ o das galinhas eram parecidos?
Da mesma forma que no caso das galinhas,
foi possivel encontrar um possivel agente
causador da doenga, o que abria novas pers-

pectivas para o tratamento.

4. Como ele gerou as bactérias atenuadas?
Nesse caso, ele expds as bactéria a grandes
quantidades de gas oxigénio, mortais para

essas bactérias.

Em seguida, retome o experimento, per-
guntando:

5. Que hipotese Pasteur quis testar?
Que as bactérias eram as causadoras do car-
bunculo. Que a imuniza¢do com bactérias
atenuadas poderiam proteger os carneiros

da doenga.

6. Considerando os resultados, sera possivel
imunizar os rebanhos em risco?
Sim, pois os resultados apontam que a imu-
nizacdo realmente protege os animais da

bactérias.
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Situacio de Aprendizagem 3

As habilidades desenvolvidas nesta Situa-
¢ao de Aprendizagem s6 podem ser exercita-
das pela leitura e pela escrita. Caso o texto
elaborado ao fim da atividade esteja insatis-
fatorio, faga comentarios precisos sobre o que
precisa ser alterado e solicite que os alunos o
reescrevam. Tega comentarios que direcionem
os esfor¢os do aluno. Alguns exemplos: “Seu
texto tem muitos problemas de ortografia;
confira no dicionario todas as palavras que
estdo grifadas, reescrevendo-as”; “Seu texto
apresenta problemas de concordancia, confira
se os termos grifados estdo flexionados corre-
tamente”; “Seu texto esta incoerente com 0s
dados das entrevistas; releia a entrevista e es-
colha novamente os temas”; “Seu texto € pou-
co consistente, procure detalhar mais as suas
sugestoes”. O novo texto devera ser compa-
rado ao primeiro e os avancos devem ser ob-
servados. Para alunos com muita defasagem,
a recuperagao ¢ lenta e deve ser continua, ao
longo de varias atividades.

Situacio de Aprendizagem 4

Os alunos com dificuldades deverao utilizar
os Graficos 3 ¢ 4 para responder as questdes:

1. Com base no Grafico 3, e apenas nele,
monte uma tabela com os dados das duas
variaveis para cada aluno representado.

Os alunos deverdo montar uma tabela se-
melhante a Tabela 8 com base no Grafico 3.

Caso haja dificuldades, indique os titulos

‘ ‘ Bio_CP_1a_vol3.indd 46

das colunas e das linhas da tabela, deixan-
do o conteudo para ser preenchido pelos
alunos (ver Tabela 8). Ndo é importante
que os alunos deem respostas exatas, mas
que fagcam estimativas razoaveis dos valo-
res de cada ponto do Grdfico 3, levando em
conta a escala. Trata-se de um exercicio
inverso ao de construir um grafico com

base em uma tabela.

2. Proponha uma hipotese para explicar por
que o comprimento da perna e o do ante-
brago estdo positivamente relacionados.
Eles sdo influenciados pelas mesmas causas.
Por exemplo. horménios, heranga genética,

condi¢oes de alimentacado.

3. Observe os Graficos 5 a 10 (pagina 47, 48,
e 49 do Caderno do Aluno) e responda:
quais deles representam variaveis positi-
vamente relacionadas? Como vocé desco-
briu isto?

Os que mostram a relagdo entre esperanga
de vida e acesso a agua encanada e entre es-
peranga de vida e renda per capita. E possi-
vel descobrir isto observando a linha de ten-
déncia, que esta representada em vermelho
no caso destes dois graficos: a medida que
uma das variaveis aumenta, a outra também

aumenta.

Atividade complementar — Atlas do
desenvolvimento humano

Comparar os indicadores de satide e de de-
senvolvimento humano da sua prépria cidade,
Estado ou pais com outros equivalentes pode
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ser uma atividade iluminadora sobre que po-
sicdo ocupamos no mundo. Ela pode gerar sa-
tisfagdo, indignagdo, fomentar agdes futuras,
cobrangas de autoridades, participagdo na
gestdo da comunidade. Enfim, ¢ um conheci-
mento que pode ser prontamente aproveitado
pelo cidadao.

O Atlas do desenvolvimento humano, criado
pelo Programa das Nagdes Unidas para o De-
senvolvimento (PNUD), ¢ uma ferramenta de
informatica que permite comparar indicado-
res entre municipios, Estados e regides. E pos-
sivel gerar tabelas para comparagdo, ordenar
os dados de acordo com o indicador desejado,
produzir mapas e até mesmo graficos relacio-
nando variaveis. Ele esta disponivel gratuita-
mente no site <http://www.pnud.org.br/atlas>
e pode ser utilizado pelos alunos, caso a es-
cola disponha de computadores. Exemplos de
algumas questdes que podem ser abordadas
com base no Atlas:
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1. Que posi¢ao seu municipio ocupa no Brasil
quanto a mortalidade infantil?

2. Qual a relagao entre o numero de médicos
residentes em um determinado municipio
do Estado de Sdo Paulo e a mortalidade
infantil?

3. Como estdo os indices de desenvolvimento
humano do seu municipio quando com-
parados a outros do mesmo tamanho, no
Brasil? E aos municipios vizinhos?

As respostas para estas trés questoes depen-

derdo do municipio analisado.

As discussdes geradas por estas e outras
questOes certamente sdo importantes para
trazer a problematica dos fatores que influen-
ciam a saude coletiva para mais préximo dos
estudantes. Além disso, vocé podera usar da-
dos provenientes deste Atlas como subsidios
para elaborar questoes de avaliagdo.
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l RECURSOS PARA AMPLIAR A PERSPECTIVA DO
PROFESSOR E DO ALUNO PARA A COMPREENSAO

48

DO TEMA

Livro

LEVITT, S.; DUBNER, S. J. Freakonomics: o
lado oculto e inesperado de tudo que nos afeta.
Rio de Janeiro/Sao Paulo: Campus, 2007.

Escrito por um economista ¢ um jornalista
norte-americanos que apontam relagdes inte-
ressantes entre variaveis e suas consequéncias.

Sites

The World Factbook (eminglés). Disponivelem:
<https://www.cia.gov/library/publications/
the-world-factbook>. Acessoem: 26 mar. 2009.
Publicagdo organizada pela CIA (Agéncia de

CONSIDERAC()ES FINAIS

As Situagdes de Aprendizagem deste Ca-
derno representam uma primeira abordagem
as questdes de saude coletiva, um topico im-
portante que nem sempre recebe a atengao
que merece.

No que diz respeito as habilidades, pro-
pomos uma introdu¢do ao trabalho com
graficos e tabelas, que sera ainda mais apro-
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Inteligéncia Americana) com dados sobre to-
dos os paises do mundo. E possivel encontrar,
entre outros, taxas de nascimento (birth rate),
de morte (death rate), mortalidade infantil
(infant mortality rate) e esperanga de vida ao
nascer (life expectancy at birth).

Indicadores basicos para a satde no Brasil:
conceitos e aplicagdes. Disponivel em:
<http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/idb2004/
public.htm>. Acesso em: 26 mar. 2009.
Conjunto de indicadores construidos com
base nos dados do Ministério da Satude. Con-
tém indicadores demograficos, socioeconomi-
cos, de mortalidade e de fatores de risco.

fundado no proximo bimestre. A intengdo
desta proposta ¢ ser um encorajamento ao
pensamento quantitativo, que nao deve ser
exclusivo das aulas de Matematica, pois ¢é
fundamental que os estudantes se familiari-
zem com este tipo de pensamento e represen-
tagdo. Cabe a vocé, professor, garantir que
esse ponto de vista seja trabalhado nas aulas
sempre que possivel.
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