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INTRODUCAO

Como a palavra suicidio ressurge constantemente no
decorrer das conversas, poder-se-ia acreditar que todos co-
nhecessem seu sentido e que fosse supérfluo defini-lo. Mas,
na realidade, as palavras da 1ingu,a,,9§9§,1z_,£§1 COmo 0s con-

ceitos que elas exprimem, sdo sempre ambiguas, 6 o cientis-
que as empregasse tal qual as recebe do uso e sem as sub-
meter @ maior elaboragdo estaria exposto 4s mais graves
confusdes. Ndo s sua compreensio ¢ tio pouco circunscri-
fa que varia de um caso para outro, conforme as necessida-
¢s do discurso, como também, uma vez que a classificagfo
que sdo produto ndo procede de uma analise metodica,
penas traduz as impressdes confusas das pessoas,
tantemente acontece que categorias de fatos muito dis-
tados sejam reunidas indistintamente sob uma mesma_
ica, ou que realidades de mesma natureza recebam no-
ferentes. Se, portanto, nos deixarmos guiar pela acep-
ralmente aceita, correremos 0 risco de distinguir o
Ve ser confundido ou de confundir o que deve ser dis-
do, de ignorar assim o verdadeiro parentesco das coi-
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sas e, conseqiientemente, de nos enganarmos sobre sua na-
tureza. SO s€ exphca comparando. Uma investigagao cienti-
fica, portanto $0 poder,,k chegar a seu fim se s¢ referir a
fatos comparaveis, € tera tanto malor p0551b111dade “de éxito
quanto maior for a certeza de que reuniu todos 08 que pu-
dessem ser eficazmente CO comparados. Mas essas afinidades
naturais dos seres ndo poderdo set alcangadas com alguma
seguranga por um exame superficial como aquele de que
resultou a terminologia vulgar; por conseguinte, 0 cientista_
nao pode tomar como objetos de suas pesquisas 08 grupos
de fatos ja constmndos a0s quais correspondem as palavras.
da lingua corrente. E obrigado a constituir os grupos que ¢ de-
seja estudar, 2 fim de Thes dar a homogeneldade ea especi-
ficidade que lhes sdo necessarias para poderem ser tratados_
cientificamente. _E assim que O botanico, quando fala de flo-
res e de frutos, 0 zo6logo, q uando fala de peixes ou de inse-
tos, tomam esses diversos termos em sentidos que tiveram
de.estabelecer prev1amente
Nossa pr1me1ra tarefa deve sef, entdo,
dem dos fatos que 1n0S propomos estudar sob o nome de su1-
01d1os Para isso, iremos buscar saber se, entre 0s diferentes
" tipos de mortes, h4 alguns que tém em comunm caracteristi-
cas bastante objetivas para poderem ser reconhecidos por
qualquer observador de consciéncia, bastante especiais para
pao serem encontrados em outra parte, mas, a0 mesmo tem-
po, bastante vizinhos daqueles que geralmente s¢ colocam
sob o nome de suictdios, para que possamos, sem violentar
0 Uso, conservar esta mesma expressdo. Se 08 houver, reu-
niremos sob essa denominagao todos 0s fatos, sem excegao,
que apresentarem €ssas caracteristicas distintivas, e isso sem
nos preocupar se a classe formada dessa maneira ndo in-

cluir todos os casos que comumente s&o chamados assim

ou, a0 contrario, incluir os que estamos habituados a cha-

mar diferentemente.
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Pois o i
importante ndo
¢ exprimi
precisdo an < inteligtnoias form
Suwldlo macs)gao que a media das lnteth ias f(I))rmzo ((iiem
dendo 2 rom;:oglstltulr uma categorla de objetos queu .
ada sem inconv .
eniente sob :
gendo set) ob essa rubric
& S objetivamente fundamentada, isto e co epon.
a natureza determinada de coisas. S
ra, entre
et Calajc 1:dlvetrsas espécies de mortes hé as que
eristica particular d
pna i c ar de serem feito da pré-
pra Ouhociz é(e)sultarem um ato cujo paciente é o alii)(i
¢ certo que ess
o Por o a mesma caracteris
nsontr Pa propr'la base da idéia que comumente se ttéca (ie
. Pou i
o5 g e (;So importa, alids, a natureza intrinsecamd .
os due zem esse resultado. Embora, em geral i
re ’ Jonta
e impjﬁca 1i]]rnesentado como uma ag¢do positiva e V’iolesrlllt1
et e o :te:t(()1 emprego de forga muscular, pode acone-1
e e 1tude puramente negativa ou uma simple
abstengo tend m a mesma conseqiiéncia. A pessoa tantg :
e e me;) se a comer como destruindo-se a ferroSe
fogo. Mem 1 Sldmo € necessario que o ato emanado do :
g 0 o antecedente imediato da morte par -
T consuierada seu efelto a relagao de cef)us:l Céue
ida-

martlrlo ‘comete um crime de lesa-

aniric, ¢ -majestade que el
lréprig ﬁmet::l(zére lfaelils méos do carrasco é ;lutor deeszzs
yolpe mortal; peloq mreln(())ss eneﬁlg ?112’16 Scm O tive1sse ot s

o , h como ¢ assificar
. o, eZrterreltc:aessssa,s gl,las .var1edades de mortes volfl(l)qlrtna’:3
| execuwooc 1? diferengas quanto aos detalhes
ulaan b egamos portanto a uma primeira
a-se suicidio toda morte que resulta me-

ou imediat
amente de um ato positivo ou negati
proprla Vltlma S T
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Mas essa definigdo é incompleta; ndo faz a distin¢do
entre duas espécieis de mortes muito diferentes. Nio pode-
rfamos incluir numa mesma classe ¢ tratar da mesma ma-
neira a morte do alucinado que se joga de uma janela alta
por acreditar que ela se encontra no mesmo nivel do chdo e
a do homem, sdo de espirito, que s¢ atinge sabendo o que
esté fazendo. Até mesmo, num certo sentido, ha muito pou-
cos desfechos mortais que ndo sejam conseqiiéncia proxima
ou distante de algum procedimento do paciente. As causas
de morte situam-se fora de nos muito mais do que em nos e
s6 nos atingem se nos aventuramos em sua esfera de agdo.

Diremos que s6 ha suicidio quando o ato de que a mor-

te resulta é realizado pela vitima tendo em vista esse resul-

‘tado? Que s6 se mata verdadeiramente quem quer se matar
e que o suicidio € um homicidio intencional de si mesmo?
No entanto, em primeiro lugar, isso seria definir o suicidio
por uma caracteristica que, sejam quais forem seu interesse
¢ sua importancia, s 0 defeito de ndo ser
facilmente reconhecivel, uma vez que ndo & facil de obser-
~var, Como saber qual 0 mébil que determinou o agente € S¢,
quando tomou sua resolugio, era a propria morte que ele
queria ou se tinha algum outro objetivo? A inteng8o € algo
muito fntimo para poder ser apreendida de fora, anao ser por
Ela se furta até mesmo a observa-
¢do interior. Quantas vezes Nnos enganamos a respeito das
verdadeiras razdes que nos fazem agir! Constantemente,
explicamos por paixdes generosas ot consideragdes eleva-
das procedimentos que nos foram inspirados por sentimen-
tos mesquinhos ou por cega irreflexdo.
Por outro lado, de maneira geral, um ato ndo pode ser

definido pelo fim perseguido pelo agente, pois um MeSIo

sistema de Thovimentos, sem alterar sua natureza, pode se

ajustar a muitos fins diferentes. E, com efeito, se apenas
houvesse suicidio quando houvesse intenglio de se matat,

_ realidade, porque ainda est4 ligada a vida
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Seria preciso recusar essa deno
sar das aparentes dessemelhan
aos que todo o mundo chamg
chgmados de outra maneira a
cair na inutilidade. O soldado
morte certa para salvar seu r
entan.to ndo ¢ ele autor de

maneira que o industrial oy
para escapar a vergonha da
dizer do mértir que morre por
ca pelo filho, etc. Seja a mor
uma condigo lamentavel, ma

mlnagfio para fatos que, ape-
¢as, sao, no fundo, idénticos
assim, e que ndo podem ser
nao ser que se deixe o termo
que corre ao encontro de uma
¢gimento ndo quer morrer, no
Sua propria morte da me;ma
0 Cf)m§rciante que se matam
falencfla? O mesmo se pode
sua fe, da mae que se sacrifi-
| V’F’e;ksm“lplesmeynte‘aceita como
mvdi da pessoa, scja ela expressslaliflzgt Y%ﬁ?gundq b obiet-
por si mesma, o individuo, tanto humecyazzelciﬁéeﬁzug Q,t?!‘d,élw
maneira{s‘wdgqupﬁnkciﬂ:r’(
ma classe. Ha
ntais par‘é‘\'que
genérica, o que
ssam distinguir
do. Sem duvida,
ato ’de desespero
de viver. Mas, na

- a;

€, entre todos
0s atos pelos i
- uats um i
assim seu bem i 1 i er vivo aban
ottt COcomslderado~ 0 mais precioso de todos hg(:elxa'
Wows diVmu‘ns que sao evidentemente essenéi;lis A )
Solugaés_,”séwe%dade dos mébeis que tonham ditado éssaz
do, Do = - m a difcre,ngas,,,,sééﬁhdéﬁaéw
' , B v wishefiooin .
_bortanto, o emp ao_sacrifici :
Siontits 0_leva ao sacrificio cert
ntificamente um suioidie. «oic 0_certo da
tipo. m m suicidio; mos mais tarde de
0 ¢
- que ha de comum a todas as fo
12 suprema ¢ o at a consag

o o relrlnailcsiladas semelhéﬁbas fundamq
nidas sob a mes
40 sejam 1 ma expressi
o pressio
o Csilegsmdflca que em seguida ndo se po
entro do gén i
€ro assim constituf
vulgarmente, o suicidio & taco, o
, 0 suicidio é, ant
ylear lio ¢, ntes de tudo, o
homem que ndo faz mais quest?i,o

mas possiveis dessa
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conhecimento de causa; ¢ a vitima, no momento de agit, sa-
“ber o que deve resultar de sua conduta, seja dua for a razd

que a tenha levado a ‘se‘conduzir assim. Todos os fatos de

“morte que apresentam €ssa particulaﬁdade caractetistica

distinguem-se nitidamente de todos 0s outros em que O pa-

ciente ou néo € 0 agente de seu proprio falecimento, ou €

apenas o agente inconsciente. Eles s€ distinguem por uma

caracteristica facil de reconhecer, pois ndo & um problema

insoltvel saber s€ 0 individuo conhecia previamente ou ndo

as conseqiiéncias naturais de sua acdo. Formam, portanto,
um grupo definido, homogeéneo, discernivel de qualquer
outro e que, consegiientemente, deve ser designado por uma
palavra especial. A palavra suicidio lhe convém e ndo ha
por que criar outra; pois @ grande generalidade dos fatos que
amos assim faz parte dele. Dizemos po1s

comumente cham:
definitivamente: Chama-se suicidio todo caso de morte 4ue

resulta direta ou indiretamente de um afo, positivo o1 Neg
Jivo, realizado pela propria vitima € £1¢ e
duziria esse resultado. A entativa ¢ o ato assim definido
mas interrompido antes que dele resulte a morte.
Essa definigdo € suficiente para excluir de nossa pes-
quisa tudo 0 que concerne aos suicidios de animais. Com
efeito, 0 que sabemos da inteligéncia animal ndo nos permi-
te atribuir aos animais uma representagao antecipada de sua
morte nem, sobretudo, dos meios capazes de produzi-la. Ha
alguns, € verdade, que se recusam 2 entrar num local em
que outros tenham sido mottos; dir-se-ia que pressenten
sua sorte. Na realidade, no entanto, 0 cheiro do sangue basta
para determinar esse movimento instintivo de recuo. Todos
0$ €asos um pouco auténticos que s30 citados e em que S€
pretende ver suicidios propriamente ditos podem set expli-
cados de maneira completamente diferente. Se 0 escorpido

irritado perfura a ¢i mesmo com seu dardo (o que, alias, ndo

& seguro), provavelmente & em virtude de uma reagdo auto-
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matica ¢ irrefletida. A energia

mitica ¢ inefle ! motora, provocada por -
fado de i r;talzalg;(;h (ée:c?lrega-§§ como pode, a0 acgso;sglslsz_
o bode ;31 sua vitima, sem que se possa dizer
due ele se onha 1 ilesentado previamente a conseqiiéncia
de seu movine alir.nen\;ersamente, se ha casos de cdes que se
a tristeza em que mezl?l?lzrrl:l:lperde'ram oo
2 tisteza ¢ suprimiu mecani
tenhapsi (;ge,p fe(z/cii:t ;.erN resultgdg a morte, mas semcc?;relaegz
S e fOiramem 0 jejum, nesse caso, nem o feri-
ento, 1o o AS rem imprc?gados como meios cujo efeito
como as definimos, estiisr;fltslzai dlStmti'VaS ot
mos I1;1/;);8oecupa(;wapenas do suiclild?(s)' }f:);;isci, doravante fre-

SS v ~ )
o SXi rc;f;nigag ndo tem apenas a vantagem de pre-
¢Oes enganosas ou as exclusdes arbitra-

ocupam no conj :
ous olos oo c]l,lﬁ;z tda vida moral. Mostra-nos, com efeito
grupo totalmente 4 2 poderia acreditar,
MONStUOS0s :;e a plarte, uma classe isolada de fen(“)ni,erlll(r)l;
Pty , SCIM 1e a(":ﬁo com
N o0s outros modo
s de condu-

- ta, mas, ao ari
c do li
as, ontrario, que estao ligados a eles por uma séri
v erie

continua de i 14ri
ontinua de intermedidrios. S8o apenas a forma exagerad
40 apenas a 1orma exagerada

:

im a seus dias, sab
138, 5¢

oda a
¢ deve restltar de da a certeza o que normalmen-

. Mas essa(certeza
ot ,_,;,;,@efteZaJ,IPOde ser mais forte

L Resta um pe .

sa mancira, maqugszgg Elllrpero de casos que ndo poderiam ser explicad
da por Aristételes, de um ais do que suspeitos. E o caso da observf ;Ca ~0 ;
ua mée, sem que clo percﬁ)valo que, a0 descobrir que o tinham fgitg’ée-
precipitado intencionalmeSSC e depois de se ter recusado varias vez >
Os criadores garantem ente do alto de um rochedo (Hist. dos am‘)es,
. Ver, sobre toda es que o cavalo néo ¢ de modo algum refrata n,
sa questdo, WESCOTT, Suicide, pp. 174 9ratauo
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ou menos forte. Atenuando-a com algumas davidas, ter-se-a
i Tato novo, que ja ndo é suicidio, mas & seu parente pro-
ximo, uma vez que entre eles existem apenas diferengas de
grau. Um homem que s¢ expde cientemente pelo outro, mas
sem que um desfecho mortal seja certo, sem duvida ndo €
um suicida, mesmo que venha a sucumbir, tal como 0 im-
prudente que joga intencionalmente com a morte a0 MESMO
tempo que tenta evita-la, ou 0 apatico que, ndo se apegando.
intensamente. a nada, ndo se d4 ao trabalho de cuidar de sua
saude e a compromete por sua negligéncia. E, no entanto,
essas diferentes maneiras de agir nio se distinguem dos sui-
cidios propriamente ditos. Procedem de estados de espirito
analogos, pois acarretam riscos mortais que ndo sdo ignora-
dos pelo agente, € a perspectiva desses riscos nio o detém;
a Gnica diferenga € que as possibilidades de morte sdo me-
nores. Assim, ndo € sem algum fundamento que s¢ diz cor-
rentemente, a respeito do cientista que se exauriu em vigi-
lias, que ele se matou. Todos esses fatos constituem, pois,.
uma espéeie de suicidios embriondrios, ¢, se ‘nfio & de bom
método confundi-los com o sujcidi ompleto e desenvolvi-
4o, também ndo se deve perder de vista as relagoes de pa-
rentesco que eles mantém ¢ tiltimo. Pois ele aparece
sob um aspecto totalmen diferente, uma vez que se Ieco-
nhece que estd ligado sem solugéo de continuidade aos atos
de coragem e de devogao, por um lado, €, por outro, aos atos de
imprudéncia e de simples negligéncia. Veremos a seguir a uti-

lidade dessas aproximagdes.

I

Mas o fato assim definido interessard ao sociologo?
Umavezqueosulc@oeumatodm i
apenas o individuo, parece que deve de
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mente de f individuai
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N3zo nos
c
em que Condigéze,tiusga}r, por enquanto, em que medida e
o corto & que e é ezigmmo estudar assim os suicidios, mas
0 certo ¢ que eles podem ser consi ’
tamon o 68 podem ser considerados sob um
o Comoea(ilferen.te. De fato, se, em vemiﬁéwé'ﬁiéfgél%sfzgtgm
R ug?tei?megtos particulares, isolados uns dos (P))s-
. gindo um exame 3 i i
A181 a parte
con ; p consi
dédJeuth dos suicidios cometidos numa déié}mlr? da soct
urante uma determinada unidade de tery

e tgmpo, constata-
a simples soma de

u -
por si mesmo um fa O?%asggleggo, ‘mas que constitui
l e

, que tem sua uni-

ua 1;;1c_h{r,l,du:@li,si@1d,e;fmrw conseguinte s
c’% m, E%fg?"do mais, essa natureza é eminentem
fose om efeito, para uma mesma sociedade, d :
servagdo ndo abranja um periodo por d e
esse n S invarid P
numero ¢ quase invariavel, como prova o S ro

e R quadro I (v
). E que, de um ano para o seguinte, as circunsténgiz
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