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DISSERTACAO E TESE

DISSERTACAO:  Trabalho  experimental ou
retrospectivo de tema unico e bem delimitado na
extensao com o0 objetivo de reunir, analisar e
Interpretar informacoes.

TESE: Trabalho experimental ou de estudo cientifico
unico e bem delimitado com contribuicao real e
original para a area.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS:ABNT



ELABORACAO E REDACAO DA TESE
IMPORTANCIA DO TEXTO

- Apresentacao Oral
- Atitude corporal - Entonacéo de voz
- Recursos audiovisuais - Humor

- Apresentacao Escrita (ritualista)
Recurso unico (linguagem)

- Norma de formato e de estilo

- Ordem - Clareza
- Concisao - Dominio do Tema

« Orgéao Internacional:
International Organization for Standardization (1ISO)

Orgao Nacional:
- Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)

- Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas



REDACAO DA TESE

- Condicoes adequadas de Trabalho

« Ambiente silencioso e confortavel

- Computador pessoal
- Delineamento dos Topicos abordados
- Enumerar ideias e etapas

- Ajuda do Microsoft Word



REDACAO DA TESE

FORMATO

- Papel A4
 Tinta preta em papel branco
- Espaco Duplo

- Margens de 3 cm para superior e esquerda
Margens de 2,5 cm para inferior e direita

Referéncias Bibliograficas: Espacamento 1,5
- Alinhamento vertical a esquerda

- Utilizar uma unica fonte tipografica



COMPOSICAO DA TESE

- Paginas preliminares
Capa, Folha de Rosto, ficha catalografica

« Texto

Desenvolvimento das ideias e etapas

« Documentacao

Referéncias Bibliograficas, apéndices



COMPOSICAO DA TESE

Paginas Preliminares

- Ficha

- Folha de Rosto

- Capa e Falsa Folha de Rosto

- Ficha de Aprovacao (opcional)

- Ficha Catalografica

- Dedicatoria, Agradecimento e Epigrafe (opcionais)
Sumario

Listas (opcionais)

Resumo / Abstract




COMPOSICAO DA TESE

Folha de Rosto

- Nome da Universidade / Centro / Unidade

Titulo da Tese ou Dissertacao

Nome do Autor

- Nome do Orientador

- Curso (Mestrado / Doutorado)

- Nome e Assinatura dos membros da Banca

- Local, més e ano da Defesa da Tese



COMPOSICAO DA TESE- FOLHA DE ROSTO

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO

ALEXANDRE ANDRADE DOS ANJOS JACOME

Influéncia da expressao dos receptores dos fatores de crescimento epidérmico na sobrevida de
pacientes com cancer gastrico. Analise pelo modelo de Weibull de longa duracao

Tese de Doutorado apresentada ao Departamento de Cirurgia e Anatomia da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto — Universidade de Sao Paulo

Area de Concentracéo: Cirurgia

Orientador: Prof. Dr. José Sebastiao dos Santos

Ribeirao Preto
2012



COMPOSICAO DA TESE

CAPA FALSA E FOLHA DE ROSTO
(Encadernacao com Capa Dura)

- Nome do Autor e Titulo
- Nome da Instituicao e Data (opcionais)

OBS:Tese encadernada em espiral pode conter uma falsa
folha de rosto com os mesmos elementos



COMPOSICAO DA TESE

FOLHA DE AP ROVA(;AO (opcional ~parte da folha de rosto)

« Autor

e Titulo

 Orientador

- Data Aprovacao

- Membros da Banca

- Inclusao da Nota ou Concelito (facultativo)



COMPOSICAO DA TESE- FICHA DE
APROVACAO

KEMP, RAFAEL. A influéncia de trés modalidades de derivacao biliodigestiva na excrecdo hepatobiliar e no reparo das lesGes he paticas de ratos com
fibrose biliar secundaria.

Tese apresentada ao Departamento de Cirurgia e Anatomia da Faculdade de Medicina de Ribeirédo Preto da Universidade de S&o Paulo para
obtencéo do titulo de Doutor em Cirurgia.

Aprovado em:

Banca Examinadora

Prof. Dr. Instituicao:
Julgamento: Assinatura:
Prof. Dr. Instituicao:
Julgamento: Assinatura:
Prof. Dr. Instituicao:
Julgamento: Assinatura:
Prof. Dr. Instituicao:
Julgamento: Assinatura:
Prof. Dr. Instituicao:

Julgamento:

Assinatura.



COMPOSICAO DA TESE

FICHA CATALOGRAFICA-fazer com a bibliotecaria

- Nome do Autor

- Titulo, cidade, instituicao, ano
 Descricao Fisica

- Modalidade do Curso

- Palavras-Chave



COMPOSICAO DA TESE

Ficha Catalografica

Jacome, Alexandre Andrade dos Anjos

“Influéncia da expressao dos receptores dos fatores de crescimento epidérmico na sobrevida
de pacientes com cancer gastrico. Analise pelo modelo de Weibull de longa duragao”

65 p: il; 29,7 cm

Tese de Doutorado, apresentada a Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto/USP.
Departamento de Cirurgia e Anatomia. Area de concentracgéo: Cirurgia.

Orientador: Prof. Dr. José Sebastiao dos Santos

1. Cancer gastrico 2. Receptores dos fatores de crescimento

3. Marcadores biologicos 4. Sobrevida



COMPONENTES DA TESE

DEDICATORIA, AGRADECIMENTOS E
EPIGRAFE

- DEDICATORIA: pagina propria, sem numeracao
- AGRADECIMENTQOS: pagina seguinte

- EPIGRAFE: com nome do autor e, se possivel, da

obra com o ano em italico e entre aspas



COMPONENTES DA TESE

SUMARIO: enumeracéo das divisdes, secées e
capitulos do texto com indicacao de pagina inicial.Nao
constam as paginas gue antecedem

LISTAS (OPCIONAIS)
- Figuras (gréaficos,desenhos,esquemas, fotografias)
- Tabelas

- Abreviaturas

INDICE: lista detalhada em ordem alfabética de assuntos
gue aparece no final da obra



COMPONENTES DA TESE

SUMARIO

1 INTRODUGAO 14
2 REVISAO DA LITERATURA 19
3 OBJETIVO 31
4 MATERIAL E METODOS 33
4.1 ANIMAIS DE EXPERIMENTACAO 34
4.1.1 Distribuigdo e alocagéo dos animais em grupos e subgrupos: 34
4.2 ANESTESIA 37
4.3 TECNICA OPERATORIA 37
4.4 BIOQUIMICA DO SANGUE 40
4.4.1 Coleta do sangue 40
4.4.2 Dosagens no soro 40
4.5 ANALISE HISTOLOGICA DO FIGADO 40
4.6 QUANTIFICAGAO DA FUNGAO EXCRETORA HEPATICA E DA PERMEABILIDADE DA VIA BILIAR COM DISIDA99M Tc 44
4.6.1 Aparelhagem 44
4.6.2 Radiotragcador 45
4.6.3 Técnica 45
4.7 ANALISE ESTATISTICA 46
5 RESULTADOS 47
5.1 EVOLUGAO POS-OPERATORIA 48
5.2 ANALISE MACROSCOPICA E INSPECAO DA CAVIDADE 48
5.3 ANALISE BIOQUIMICA DO SANGUE 49
5.3.1 Dosagem das bilirrubinas totais e fracdes, das aminotransferases e da 49
5.4 ANALISE HISTOLOGICA DO FIGADO 53
5.4.1 Anélise microscépica qualitativa 53
5.4.2 Anélise microscépica quantitativa da fracéo de volume dos componentes histol6gicos do figado 54
5.4.3 Anédlise do nimero e densidade dos ductos biliares 59
5.4.4 Andlise da massa estimada do figado e microscoépica quantitativa dos seus componentes histolégicos 61
5.4.5 Andlise das células estreladas hepaticas 65

55 ANALISE DA CINTILOGRAFIA HEPATOBILIAR DINAMICA COM DISIDA99MTC (4
6 DISCUSSAO 76
7 CONCLUSAO 91
REFERENCIAS 93

APENDICE - Tabelas de valores individuais dos animais estudados 109



COMPONENTES DA TESE

RESUMO E ABSTRACT

FACHADA DO TRABALHO CIENTIFICO

Resumo nao Estruturado:150 palavras

Resumo Estruturado: 250 palavras

Nao incluir referéncias bibliograficas

Evitar abreviaturas

Descrever métodos sem entrar em detalhes

Descrever resultados principais com testes estatisticos
ncluir termos relevantes nao constantes das palavras-chave
Enfatizar igualmente resultados positivos e negativos




COMPONENTES DA TESE
RESUMO E ABSTRACT ESTRUTURADO

- INTRODUCAO: razéo da realizac&o do estudo e o
seu objetivo

- METODOS: tipo de estudo, cenario da pesquisa,
Intervencoes e medidas

« RESULTADOS: informar sempre os resultados
encontrados, nao usar tabelas

- CONCLUSOES: interpretacédo dos resultados



COMPONENTES DA TESE
RESUMO E ABSTRACT ESTRUTURADO

- INTRODUCAO: razéo da realizac&o do estudo e o
seu objetivo

- METODOS: tipo de estudo, cenario da pesquisa,
Intervencoes e medidas

« RESULTADOS: informar sempre os resultados
encontrados, nao usar tabelas

- CONCLUSOES: interpretacédo dos resultados



COMPONENTES DA TESE
RESUMO E ABSTRACT ESTRUTURADO

Background: Adjuvant chemoradiotherapy (CRT) is the standard treatment in Western countries
In gastric cancer patients submitted to curative resection. However, the pivotal trial INT 0116
was hampered by suboptimal surgery. The role of adjuvant CRT in gastric cancer with D2
lymphadenectomy has not been well defined. Methods: A retrospective study with gastric
adenocarcinoma patients stage Il to IV with no distant metastases, who underwent curative
resection at Barretos Cancer Hospital between January 2002 and December 2007. A group of
patients received adjuvant CRT and another group received curative gastrectomy with no further
treatment. The present study compared the 3-year overall survival of the two treatments
(adjuvant CRT according to INT 0116 versus surgery alone). Survival curves were estimated by
the Kaplan-Meier method and compared with a log-rank test. Multivariate analysis of prognostic
factors was performed by the Cox proportional hazards model adjusted for age, TNM stage,
Laurén histology and adjuvant CRT. Results: A total of 185 patients were included. D2
lymphadenectomy was performed in all patients. A total of 104 patients (56%) received adjuvant
CRT, and 81 received surgery alone. The 3-year overall survival was 64.4% in the CRT group
and 61.7% in the surgery alone group (p = 0.415). However, according to the Cox proportional
hazards model, adjuvant CRT was a prognostic factor for 3-year overall survival (HR: 0.46, IC
95% 0.26 - 0.78, p: 0.005). Conclusions: In the present study, adjuvant CRT decreased the risk
of death over three years in gastric cancer with D2 lymphadenectomy, with a meaningful hazard
ratio.




RESUMO E ABSTRACT ESTRUTURADO

KEMP, R. A influéncia de trés modalidades de derivacao biliodigestiva na excrecdo hepatobiliar e no reparo das lestes
hepaticas de ratos com fibrose biliar secundaria. 2009. 120 f. Tese (Doutorado) — Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto,
Universidade de Séao Paulo, Ribeirdo Preto, 20009.

A obstrucao biliar extra-hepatica cronica pode ser revertida mediante derivacdo bilioduodenal (DD) ou biliojejunal (DJ). A
descompresséao da alca exclusa do Y de Roux através de anastomose duodenojejunal laterolateral (DJD) € uma alternativa
proposta para prevenir o refluxo enterobiliar e a estase. O objetivo desse estudo € comparar a influéncia dessas 3
modalidades de derivacao bilioentérica na reparacao das lesdes hepaticas de ratos com obstrucdo biliar. Foram utilizados
33 ratos com 15 dias de obstrucao biliar divididos em 4 subgrupos: IC (Ictérico), DDpre, DJpre, DJDpre, onde os 3 ultimos
foram submetidos, respectivamente, a DD, DJ e DJD e avaliados apés 2 meses. No grupo controle (CO), 8 animais foram
submetidos a operacdo simulada. Foram mensuradas, no soro, de todos os grupos, as bilirrubinas totais e fracdes, a
fosfatase alcalina (FA) e as aminotransferases (ALT e AST). Verificou-se o peso umido do figado e do baco e calculou-se,
mediante analise morfométrica do figado, a massa estimada de hepatocitos, ductos biliares e fibrose. Procedeu-se, por
estudo imunohistoquimico do figado, a contagem das ceélulas estreladas. A excrecdo hepatobilioentérica foi avaliada
mediante estudo cintilografico com 99mTcDisida. Apos as 3 modalidades de derivacdo biliar houve reducéo significativa
das bilirrubinas totais e fracdes, da AST e da FA. Houve recuperacédo completa da massa estimada dos componentes
histolégicos apés DJ e DJD, mas no grupo DD a massa estimada de hepatdcitos ndo se restabeleceu em comparacéo ao
grupo CO. Houve aumento significativo das células estreladas hepaticas no grupo IC em relacdo ao grupo CO. Apos DD,
DJ e DJD houve reducao significativa do niumero destas ceélulas, sem distincdo entre os grupos operados € o CO. No
estudo cintilografico, o Tmax e T1/2 de eliminacéo do radiofarmaco foram atingidos rapidamente nos grupos DD, DJ e DJD,
sem diferenca significativa entre eles e o grupo CO. A atividade residual hepatica (R20/Max) foi equivalente entre 0s grupos
DD, DJ e DJD e significativamente menor na comparagdo com o grupo IC. Todavia, no grupo DJD, a R20/Max foi
significativamente maior em relagdao ao CO. A interposicdo da alca jejunal entre a via biliar e o transito intestinal pode
retardar o fluxo hepatobiliar, mas ndo afeta a resolucéo da colestase e € mais efetiva na reparacao das lesbes hepaticas.

Palavras-chave: Ictericia obstrutiva, fibrose biliar secundaria, derivacao biodigestiva, hipertensao portal, células estreladas,
cintilografia hepatobiliar dinamica.



REDACAO DA TESE

NUMERACAO DAS PAGINAS

- PAGINAS PRELIMINARES: contadas, porém nao
numeradas. Numeracao opcional: algarismos
romanos minusculos (i,i1,1i1,iv) a partir da folha de
rosto.

- INTRODUCAOQ: inicia se a numerac&o no texto
com algarismos arabicos (10, 11,..)

« LOCAL :preferéncia no canto superior direito



REDACAO DA TESE
TITULO

Elementos principais do trabalho
Descricao concisa e sem generalizacoes
Evitar assertivas e perguntas
EVITE: “O mieloma multiplo deve ser tratado com
transplante autologo de medula o0ssea”
PREFIRA: “Tratamento do mieloma multiplo
com transplante autologo de medula ossea”



REDACAO DA TESE

INTRODUCAO E OBJETIVOS

APRESENTACAO DO PROBLEMA
MOTIVACAO PARA O ESTUDO

IMPORTANCIA DE ESTUDAR O TEMA
DEFINICAO DOS TERMOS E CONCEITOS
FORMULACAO DOS OBJETIVOS



REDACAO DA TESE

REVISAO DA LITERATURA E FUNDAMENTOS
TEORICOS

CONHECIMENTO ATUAL DO TEMA

DESCRICAO DOS TRABALHOS RELEVANTES
LIMITES METODOLOGICOS DOS TRABALHOS
LIMITACOES DOS RESULTADOS

LIMITACOES DAS CONCLUSOES

CONFRONTO DE EVIDENCIAS CONTRADITORIAS

NAO CONFUNDIR A REVISAO DA LITERATURA COM LIVRO TEXTO



REDACAO DA TESE

OBJETIVOS

CERNE DA FORMULA(;AS) DO EXPERIMENTO CIENTIFICO E DA
ELABORACAO DO PROJETO DE TESE
UM OBJETIVO, UMA CONCLUSAO
PREFIRA POUCOS OBJETIVOS (UM OU DOIS)
USAR VERBOS PRECISOS, NO INFINITIVO
PODEM SER DIVIDIDOS EM GERAL E ESPECIFICOS



REDACAO DA TESE

MATERIAL E METODOS

Descricdo minuciosa no pretérito perfeito
Sustentacao da reprodutibilidade
Contexto do estudo

Definicoes Utilizadas

Critérios De Inclusao E Exclusao
Variaveis Estudadas

Metodos Estatisticos Empregados
Aspectos Eticos

Estudos Clinicos: Pacientes e Métodos



REDACAO DA TESE: MATERIAL E METODO

Srupo contral e

DDpre

DD pre

Ands 15

Peso vumido do figado e do baco

Amnalise bioguimica do sangue (Bilirtubinas,

fosfatase alcalina, aminotranferases)
Analise histologica hepatica guantitativa
Clintilografia Hepatohiliar Dinfdmica (¢ ™ Tc-DISTDA)




REDACAO DA TESE

RESULTADOS

APRESENTAR OS RESULTADOS NEGATIVOS E POSITIVOS
APRESENTACAO CLARA E CONCISA

UTILIZAR TEXTO, TABELA, GRAFICOS E FOTOGRAFIAS

APRESENTAR OS DADOS COM BASE NA APLICACAO DOS METODOS
NAO UTILIZAR REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CONFERIR, CONFERIR E CONFERIR

UTILIZAR ANEXOS PARA APRESENTAR DADOS CRUS E QUESTIONARIOS
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Apresentacao dos Resultados

EFEITO DA DRENAGEM BILIAR ENDOSCOPICA NA MICROBIOLOGIA DA BILE, NA
MORBIDADE E MORTALIDADE DA COLESTASE EXTRA-HEPATICA DE ORIGEM NEOPLASICA

Grupo | Grupo 11 P
(n=14) (n=39)
Contaminagcao biliar 13 (92,8%) 16 (41%) 0,001
Infeccdo pos-operatoria 10 (71,4%) 13 (33,3%) NS
Morbidade 9 (64,2%) 18 (46%) NS
Mortalidade 0 3 (7,6%) NS

Santos, JS, et al. Hepato-Gastroenterology, 52: 45-47, 2005
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Apresentacao dos Resultados
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Evolucao da utilizacao de exames por imagem no pre-operatorio de
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CT : tomografia computadorizada; CPRE : colangiopancreatografia retrégada endoscoépica; CTHP :
colangiografia trans-hepatica percutanea; RNM : ressonancia nuclear magnética; Ang : angiografia

Cameron JL. Ann Surg. 244:10-15, 2006



REDACAO DA TESE
Apresentacao dos Resultados
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Apresentacao dos Resultados
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Apresentacao dos Resultados
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Apresentacao dos Resultados
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Apresentacao dos Resultados

B0

Basica Especialidades Urgéncia

B Esperadas " Realizadas

Proporcao esperada de consultas médicas para a atencdo basica, especializada e de
urgéncia, cotejada com a realidade de Ribeirdo Preto, no ano de 2004

SANTOS JS et al. Acta Cir Bras: 132-142. 2008.
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senta ao dos Resultados

AL

W Clinicas

it

(A) - Corredor do hospital ocupado por pacientes a espera de atendimento. Reproduzida da matéria de Conselho Federal de Medicina
dezembro de 1998- (B1 e B2) - Corredor da Unidade de Emergéncia apos regulacdo médica em 2003. Fonte: Santos JS. Rev Med, v. 35, p.
403-418, 2002.
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Apresentacao dos Resultados
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SANTOS, J. S. et al. Medicina, v. 36, p. 498-515, 2003.

LOPES, S. L.; SANTOS, J. S.;. BMC Health Serv Res. 2007
G.A.D. - HCFMRP-USP
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Apresentacao dos Resultados
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SANTOS, J. S. et al. Medicina, v. 36, p. 498-515, 2003.
LOPES, S. L.; SANTOS, J. S.. BMC Health Serv Res. 2007

G.A.D. - HCFMRP-USP
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Apresentacao dos Resultados

7,4

6,9

6,3
6.1 6,2
59

5,1

Dias

4,9

4.4

EVOLUCAO DO NUMERO DE DIARIAS DE INTERNACAO DAS UNIDADES CAMPUS E URGENCIA MEDIANTE INICIO DA
REGULACAO MEDICA NO ANO DE 2000

SANTOS, J. S. et al. Medicina, v. 36, p. 498-515, 2003.
LOPES, S. L.; SANTOS, J. S.. BMC Health Serv Res. 2007

~ A ™ LIF,ATAAPD 1ICH



REDACAO DA TESE

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

ANALISE CRITICA DO METODO E DOS RESULTADOS

COTEJAR COM ESTUDOS PREVIOS

APONTAR NECESSIDAE DE NOVAS PESQUISAS

NAO ULTRAPASSAR OS LIMITES DA ABRANGENCIA DO ESTUDO

DISCUTIR COM BASE NAS EVIDENCIAS DOS RESULTADOS



REDACAO DA TESE

CONCLUSAO

ENUMERACAO CONCISA DAS DEDUCOES LOGICAS
CENTRADA NOS OBJETIVOS E RESULTADOS ENCONTRADOS
FUNDAMENTADAS APENAS NOS RESULTADOS DO TRABALHO

ENUNCIADA COM CLAREZA

RECOMENDACOES DE NOVOS ESTUDOS (OPCIONAL)



REDACAO DA TESE

DOCUMENTACAO

CITA(;C)ES: INFORMA(;C)ES TRANSCRITAS ORIUNDAS DE OUTRAS FONTES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: INFORMA(QC)ES PARA INDENTIFICAR A CITA(;AO
-sistema numerico

-sistema autor-data
NORMAS DA ABNT : LIVROS, PROJETOS DE PESQUISA,TESES E DISSERTACOES

APENDICES: QUESTIONARIOS, BANCO DE DADOS, DADOS CRUS, INDICE REMISSIVO
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REFERENCIAS NO TEXTO

FORMATO SOBRESCRITO OU ENTRE PARENTESES

...como evidenciado em trabalhos recentes, 2324 a artrite reumatoéide
...como evidenciado em estudos recentes?3-28,

... como evidenciado em estudos recentes (23-28).

SISTEMA SOBRENOME-ANO

...ap0s 4 semanas de colestase aparece cirrrose (Ligydakis, 1984)

Roux (1911) demonstrou que...

Na sequéncia de estudos Lapa e Silva (1978, 1983, 1988),...

... apo6s 4 semanas de colestase aparece cirrrose (Ligydakis, 19842, 1984b)

... ap0s 4 semanas de colestase aparece cirrrose (Ligydakis e Trajman,1984)

... ap0s 4 semanas de colestase surge cirrrose (Santos J. S, 1999; Santos O., 1999)
... apos 4 semanas de colestase aparece cirrrose (Santos e Santos, 1984)

... apos 4 semanas de colestase aparece cirrrose (Ligydakis et al, 1984)

... apos 4 semanas de colestase aparece cirrrose (Ligydakis e cols, 1984)

..uma série de ...(Peters, 1932; Kaplan e Peters, 1945; Rosenberg; Kaplan; Peters, 1950)
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Referéncias Bibliograficas
 Formato ABNT e Estilo Vancouver
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