
DEPARTAMENTO DE PUERICULTURA E PEDIATRIA

1) Em um retorno de puericultura (rotina), você está atendendo LCF, 4 meses de idade, sexo masculino. A mãe não tem queixas em relação ao seu filho. Não faz uso de qualquer medicamento.
Alimentação: aleitamento materno complementado com 50 ml de fórmula infantil do primeiro semestre em todas as mamadas (média do número de mamadas/dia: oito)
Vacinação: foi atualizada na última consulta de rotina aos 3 meses de idade.

Desenvolvimento neuromotor: tem sorriso social e fixa o pescoço (sustenta a cabeça).

Antecedentes pessoais: nasceu de parto normal, IG: 39 semanas, com 2.800 g de peso e 47 cm de comprimento.

Exame físico: sem anormalidades. Peso atual: 5,800 g (percentil 3; peso há 30 dias: 5,000 g – percentil 3); comprimento atual: 62 cm (percentil 10; comprimento há 30 dias: 58,0 cm; percentil 10); perímetro cefálico: 40,5 cm (percentil 10; comprimento há 30 dias: 39,2 cm – percentil 10)
Posto isto, responda:

1) Qual é o diagnóstico?

2) Qual a sua conduta (quais as orientações que você daria para a mãe)? Justifique cada uma delas sucintamente.

