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ASSISTENCIA PSIQUIATRICA NO BRASIL

O principal marco histérico se
dd em 1852 com a inauguragdo
do Hospicio de Pedro |l

A histéria da assisténcia
psiquidtrica no Brasil estende-se
por quatro grandes periodos:

Periodo Colonial até o Primeiro B, '-_‘?; '-.
Reinado (até 1852) Y v ;7 “T]’ﬂ

Periodo do Segundo Reinado até o y 1 Wi “,"m”
Estado Novo (1852 a 1934) o T u..m..l,.’ﬂi

Periodo da Il Grande Guerra até a
Abertura Democrdtica (1941 a
1987)

’ ~ 7 WIIMON D FCERS SECUNDS
Periodo Contemporéneo, pos- e Yol

Constituicdo de 1988 (1988 até os
dias atuais)



0 HOSPICIO DE PEDRO Il E O “TRATAMENTO
MORAL" DE PHILIPPE PINEL

Phillipe Pinel determina a retirada das correntes da pacientes de
Salpetriére, Paris, em 1795 (Tony Robert-Fleury, 1876)
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PSIQUIATRIA DO POS-GUERRA

Comunidades Terapéuticas = -

Psiquiatria Comunitdria Alas

.6
1

Movimento “Saude Mental”

Psiquiatria Dindmica
(Psicandlise)

Readmissdes

Taxas (n/1000)
4
1

Anti-Psiquiatria

Psiquiatria Social

Desinstitucionalizagdo °1 . , . .
1930 1940 1950 1960 1970
Advento dos Antipsicdticos A

Grafico 1 — Curvas comparativas das taxas de altas hospitalares e
readmissoes de pacientes psiquiatricos em hospitais psiquiatricos estaduais
dos Estados Unidos, entre 1930 e 1970 (adaptado de Plow, 2012).




HOSPITAIS-COLONIAS & ABANDONO

FOLHA DE S. PAULO

Um jornal a servigo do Brasil

ANO Xin * S50 Povle = Quistadeira, 21 de feverclo do 1943 * N* 12303

0 Juqueri é antes de tudo um crime

Numa devessa pelo
madrugoda ofero, ofro-
vis das dependencios
do Hospitel Piquiotrico
do Jugueri, o reporias
gem documentou: o Es-
todo confinou e tirow ©
vltimo resquicio de dig-
nidode humeno de
quose treze ml pessoos
que perderam o juizo.
Entuihodos nema pocile
90 imenso, comendo lae
vagem, viveado nus,
dormindo aos mago-
tes, amelgamados so-
bre fezes, ot domen.
tes ndo recebem ade-
quado, descomhecem a
loborieropio ¢ oma-

Infancia sem amanhd

(ONTRA 0
PADRAO
MAS REAL

A repodiegem sobre o Hospitol Piiquictrico
de Fronco do Rocho, que hoje esfompamos, es-
copo em corlos ponlos aos podrées que esle
jornal odota. Muitos leiteres, por cerlo, 3o chos
¢oréo com 03 cruezos des descrigbes ov © reo-
lismo dos fotogrofios.

Néo cremos necestorio justificor o excagdo
que obrimos. Horrore: como of do Jugqued s
podaeréo ser ¢ idos 3¢ © opinido publica de.
los tomor conhocimento em fodo o wo beutol
exfonsdo, Deliberodomente, pusemos de lodo
twdo quanio pud conlribuir pora ol ot
cores sombrios do quodre que o Jugueri oferece.

Um crime conlra o dgnidode humono, como
o que o fodos o momenlos se perpelio ressa
inshiloido, preciso ser denunciodo sem nenhu.
mo peio de liagvogem ou discrigéo no opresen-
togdo dot documentariet folagroficos




DE UMA DITADURA A

OUTRA — DE GETULIO A s Livro detalha os horrores do hospital
FIGUEIREDO (1934 A veis B psiquiatrico de Barbacena

1987): ABANDONO E s
“INDUSTRIA DA LOUCURA"

..."As barbdries cometidas no
Colbnia sé cessaram na década de
80, quando as reivindicagdes por
reforma psiquidtrica comegaram a
ganhar forca no Brasil e a instituicdo
foi transformada em um hospital
geral.”...

..."As crueldades relatadas no livro
Holocausto Brasileiro (Geracdo
Editorial, 39,90 reais), porém, vdo
além. A obra da jornalista mineira
Daniela Arbex, que acaba de
chegar as livrarias, conta
assombrosas histérias de pessoas
que morreram ali - foram cerca de
60 000 ao longo de oito décadas,
segundo o governo estadual, com
base nos registros do hospital - ou
que sobreviveram em condi¢des
desumanas.”...

http://vejabh.abril.com.br/edicoes/livro-detalha-horrores-

hospital-psiquiatrico-barbacena-745159.shtml



http://vejabh.abril.com.br/edicoes/livro-detalha-horrores-hospital-psiquiatrico-barbacena-745159.shtml

ABERTURA
DEMOCRATICA,
CONSTITUICAQ DE
1988 => SUS

...’De acordo com o Cadastro de
Estabelecimentos de Saude — Braisil
1983, publicado pelo Centro de
Documentagdio do Ministério da Saude,
dos leitos psiquidtricos do pais, que
representavam 19 por cento dos
446.350 existentes, 75 por cento
pertenciam ao setor privado. Estima-se
que em 1981, 96 por cento dos recursos
gastos pelo INAMPS, em servicos de
terceiros na drea de psiquiatria, foram
utilizados para a assisténcia hospitalar e
somente 4 por cento para a assisténcia
ambulatorial (Programa de
Reorienta¢do da Assisténcia Psiquidtrica,

MPAS - 1983)."...

| CONFERENCIA NACIONAL
DE SAUDE MENTAL

25 a 28 de junho de 1987

RELATORIO FINAL

Brasilia
Centro de Documentac&o do Ministério da Salde
1988

Promocio:

— Ministério da Saude / Secretana Macional de Programas Especiais de Saude /
Divis@o Nacional de Saide Mental

— Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social / Instituto Nacional de Assisténcia
Medica da Previdéncia Social

— Ministéno da Educacio / Secretana de Educac3o Especial

http: / /bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes

/0206cnsm relat final.pdf


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/0206cnsm_relat_final.pdf

Fase Historica Periodo
Periodo Colonial Até 1852
até o Primeiro
Reinado
Segundo Reinado 1852 a
até o Estado 1934
Novo
Da Il Grande 1941 a
Guerra até a 1987

Abertura
Democratica

1988 até o
presente

Periodo
Contemporaneo,
pos-Constituicdo
de 1988

Caracteristicas

Auséncia do Estado, assisténcia
laica ou religiosa; Influéncia do
pensamento francés (Philippe
Pinel) nos primeiros alienistas

Gradual presencga do Estado na
organizacdo dos asilos; Inicio da
Psiquiatria como disciplina
académica, com catedras,
sociedades e publicacdes;
Transic3o dos hospicios urbanos
para hospitais-col&nias; Surgimento
do pensamento eugenista;
Tratamento predominante € asilar

Aprofundamento da presenca do
Estado, através de édrgdos centrais
de planejamento, administracdo e
controle e do estabelecimento de
uma rede publica de assisténcia
psiquiatrica; Surgimento das
abordagens comunitarias e
humanistas; Surgimento dos
psicofarmacos antipsicdticos
(clorpromazina); No Brasil, a crise
econdmica dos anos 80 evidencia
os déficits causados por
internacdes desnecessarias;
Surgimento do movimento
antimanicomial; Com a
Constituicdo de 1988, & instituido o
SUS — Sistema Unico de Saude,
incorporando os antes separados
servicos psiquiatricos do Ministério
da Saude e do INAMPS em uma
unica coordenacdo;

Processo de consolidacido legal e
administrativa da “Reforma
Psiquiatrica”; Legislacdo sobre
direitos dos pacientes e sobre as
formas de internacio psiquiatrica;
Surgimento das modalidades de
servicos de saude mental
comunitarias do tipo NAPS e CAPS;
Expansdo e diversificagdo dos CAPS
(CAPS-1, CAPS-II, CAPS-I1II, CAPS-AD,
CAPS-i); Processo progressivo de
integracdo do setor de Saude
Mental do SUS com a Atencio
Basica e formacdo de redes (RAPS)

Principais marcos ou personagens

Santas Casas de Misericordia e
prisdes s3o o Unico espaco de
custddia de doentes mentais; José
Martins da Cruz Jobim publica
“Insénia Loquaz” (1831), primeira
publicacdo sobre doencas mentais
no Brasil

Estatutos do Hospicio de D. Pedro |l
(1852); Servico de Assisténcia
Meédica e Legal a Alienados do
Distrito Federal (1890); Juliano
Moreira (“pai da Psiquiatria
Brasileira”); Decreto 24.559 de
1934.

Criac3o do Servico Nacional das
Doencas Mentais (1941); Os
psiquiatras Nise da Silveira e Ulysses
Pernambucano sofrem com a
repressio politica da ditadura de
Vargas e s3o pioneiros na
ressocializacdo de pacientes
psiguiatricos; A ABP — Associac3o
Psiquiatrica Brasileira é criada em
1966; Portaria 3018, de 21/12/1982,
do Ministro da Previdéncia e
Assisténcia Social, Hélio Beltrao,
estabelece o Programa de
Reorientacdo da Assisténcia
Psiguiatrica Previdenciaria,
privilegiando a assisténcia
ambulatorial e extra-hospitalar; Prof.
Luis Cerqueira, da FMRP-USP publica
o livro “Psiquiatria Social” em 1984
com dados sobre a crise brasileira; |
Conferéncia Nacional de Saude
Mental € realizada no Rio de Janeiro
em 1987 e inaugura a “Reforma
Psiquiatrica” no Brasil

Projeto de lei “Paulo Delgado”™
(1989) € modificado pelo Senado e
resulta na Lei 10.216 (2001); Lei n®
10.708 institui auxilio-reabilitacdo
psicossocial para egressos de
internacdes psiquiatricas (2003) —
Programa “De Volta Para Casa”;
Portaria GM/MS ne 3.088/2011
institui a RAPS — Rede de Atencdo
Psicossocial

Quadro 1. Breve sinopse da historia da assisténcia publica psiquiatrica no Brasil




LEGISLACAO

A lei 10.216, publicada em dezembro de 2001, regulamenta a protecdo dos
portadores de transtornos mentais e consolida a reorientagcdo da assisténcia
psiquidtrica com a orientagcdo para uma desinstitucionalizagdo e constituicdio de
uma rede de servicos de base comunitdria;

A Portaria Ministerial 3088 de 23 de Dezembro de 2011, do Ministério da
Sadde, institui a RAPS — Rede de Atengdo Psicossocial, que define seus
componentes e “pontos de aten¢do”, e configura os servicos integrantes da RAPS
em diferentes niveis, desde a atencdo bdsica até a reabilitagdo psicossocial.

Uma rede de atengdio psicossocial, voltada a assisténcia psiquidtrica, deve
conter servicos ou “pontos de atengdo”, constituidos por, equipes de saide mental
na atengdo bdsica e sadde da familia, centros de convivéncia, centros de atengdo
psicossocial (CAPS I, CAPS I, CAPS lll, CAPS Ad, e CAPS i), emergéncias

psiquidtricas, enfermarias em hospital geral, entre outros.

A legislagdo brasileira, na lei 10.216 de 2001, prevé trés formas de internagdo
psiquidtrica: 1) voluntdria (com consentimento escrito do paciente); 2) involuntdria
(a pedido de terceiros) e, 3) compulséria (por mandato judicial). Em qualquer caso
se requer um laudo médico circunstanciado e deve haver autorizagdio médica
para as internagdes voluntdrias e involuntdrias.



Componentes da RAPS Pontos de Atencdo (Servigos)

Unidade Bdsica de Saude (UBS)
Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF)
Atengdo Basica em Salde Consultério na Rua
Apoio aos servicos do componente Atengdo Residencial de Cardter Transitdrio

Centros de Convivéncia e Cultura

Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS):
CAPS | (acima de 20.000 hab.)
CAPS Il (acima de 70.000 hab.)
Atencdo Psicossocial Estratégica CAPS Il (acima de 200.000 hab./24h)
CAPS AD (acima de 70.000 hab.)
CAPS AD IlI (acima de 200.000 hab./24h)
CAPS i (criangas/adolesc.; acima de 150.000 hab.)

SAMU 192

A Anci P Sala de Estabili a
ten(}ao de Urge ciaeE ergencia abilizagao
’ SerVi(}OS dee ergé nCiaS/prOntO-SOCOrrO em hOSpitaiS (e n RPI E_H() e

UBS (em RP, UBDS)

Unidade de Acolhimento (adultos ou criangas)
Atencdo Residencial de Carat . - . . .
engac} . <2 ¢ arater Servico de Atencdo em Regime Residencial
Transitorio

Obs.: Comunidades Terapéuticas

Enfermaria Psiquiatrica em Hospital Geral

Atengio Hospitalar Servico Hospitalar de Referéncia
Obs.: "um leito/23 mil hab.

2 possib. leitos em clinica geral ou pediatrica

Servigos Residenciais Terapéuticos
Estratégias de Desinstitucionalizagdo
Programa de Volta para Casa (auxilio/bolsa)

Estratégias de Reabilitagio Iniciativas de Geragdo de Trabalho e Renda

Psicossocial Empreendimentos Solidarios e Cooperativas Sociais




REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL
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LUIZ CERQUEIRA, PROFESSOR DA FMRP




