Tema 1:

e Embriogénese e Desenvolvimento Puberal
e Ciclo Reprodutivo Feminino

Professores Responsaveis:

e Profa Ana Carolina Japur de Sa Rosa e Silva
e Profa Rosana Maria dos Reis
e Prof Marcos Felipe Silva de Sa

Obijetivos da discussdo:

1. Nesta discussao pretende-se demonstrar a aplicacdo na pratica de clinica de conceitos
relacionados aos processos:

e de embriologia do aparelho genital feminino, com especial enfoque na formacao dos
ovarios; de desencadeamento do processo puberal;

e de recrutamento e desenvolvimento folicular durante o ciclo menstrual

e das inter-relagdes neuroenddcrinas do eixo hipotdlamo-hipéfise-ovariano

e deovulacdo e fenbmeno menstrual, bem como da esteroidogénese ovariana ao longo
do ciclo e as primeiras transformacdes enddcrinas na mulher caso ela se torne gravida.

Conteudo (temas):

. Embriologia do aparelho genital feminino

. Bases do processo puberal normal na mulher

. ModificagGes hormonais da puberdade

. Mecanismos de desencadeamento da puberdade — hipdteses

. Modificagdes fisicas da puberdade

. Recrutamento e o desenvolvimento folicular durante o ciclo — o foliculo dominante

. Esteroidogénese ovariana - Compostos progestagénios, androgénios e estrogénios naturais
. Controle da secre¢do de gonadotrofinas. Papel dos esterdides ovarianos sobre a
pulsatilidade do GnRH e das gonadotrofinas
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9. Inter-relagGes neuro enddcrinas do eixo hipotdlamo-hipéfise-ovariano —“ feed-back”
10. O fendémeno ovulatdrio — a formagdo do corpo luteo

11. As modificagdes no trato reprodutivo longo do ciclo menstrual

12. A menstruagao

13. As modificagdes enddcrinas na pds-concepgao e gestacdo inicial

Habilidades a serem aprendidas:

Os alunos deverdo compreender os mecanismos de funcionamento normal do eixo-
hipotdlamo-hipéfise-ovariano, da embriogénese e do desenvolvimento puberal para que seja



possivel desenvolver a capacidade de extrair do atendimento clinico ginecolégico (anamnese e
exame fisico) as informagOes necessarias para elaboragao da hipétese diagnéstica em
ginecologia enddcrina e identificar possiveis diagndsticos diferenciais. Além disso, os alunos
também deverdo ser capazes de elencar os exames complementares necessarios para
confirmacgdo diagnéstica e exclusdo dos diagndsticos diferenciais, com base no mecanismo
fisiopatoldgico e nas principais etiologias das doencas.



