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Anovulacao Cronica

Elementos Essenciais da Historia Clinica

Risco de Gestacao
Peri-menarca

| actacao
Climatério
Exercicios fisicos
Doenca Cronica




Anovulacao Cronica
Elementos Essenciais da Histéria Clinica

Sintomas neurologicos

ldade do aparecimento dos caracteres
sexuais secundarios

Hiperandrogenismo

Antecedentes: cirurgicos, radioterapia e
guimioterapia

Medicamentos



Anovulacao Cronica
Elementos Essenciais da Histéria Clinica

* Presenca de Disturbios alimentares

* Abordar perfil psicologico da paciente




Anovulacao Cronica

Elementos Essenciais do Exame Fisico

Peso / Estatura / IMC / Relacao C/Q
Envergadura
Caracteres sexuais secundarios

Sinais de Hiperandrogenismo- indice de
Ferriman-Galleway

Acantose Nigricans
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Relacao C/Q




Caracteres sexuals de Tanner

M1
M2

M3

M4

M5

STAGES OF BREAST DEVELOPMENT



Caracteres sexuals de Tanner

P1 P2
P3 P4
P5

STAGES OF PUBIC DEVELOPMENT
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Indice de Ferriman-Galleway

FIGURE 2

Hirsutism scoring system
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The modified Fermiman-Gallwey score is commonly used in hirsutism trials. Each of nine body areas is scored O to 4, according to hair

density. Most studies consider a combined score for all sites of 8 or higher to be consistent with hirsutism,



Acantose nigricans



Anovulacao Cronica

Elementos Essenciais do Exame Fisico

Trofismo genital
Malformacoes genitais
Estigmas somaticos
Descarga mamilar
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Himen Imperfurado Agenesia Vaginal



Estigmas de Turner

« Pescoco alado
« Implantacao baixa de orelhas



de Turner

Estigmas

* 4° metacarpo curto



Estigmas de
Turner

« Palato em ogiva
* Manchas marrons




Galactorreéla




Propedéeutica
complementar



Ovarios policisticos ao ultrassom

Critérios: Um ou os dois ovarios contendo 12 ou mais foliculos com 2 a 9mm no
maior diametro, todos em um mesmo ovario. Ou volume ovariano maior ou
igual a 12cm3, sendo este critérios invalido se houver cisto funcional presente

(foliculos dominante ou corpo liteo)- neste caso repetir exame em 3 meses.



Anovulacao Cronica- Dosagens Hormonais

FSH Y ou >
PRL — FSH > FSH
PRL > PRL >
FSH{ ou - FSH ™
PRL T1
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