Horério de inicio: 8:30 h

Horério de término: 12:30 h

Professores Responsaveis:

Ana Carolina Japur de Sa Rosa e Silva
Marcos Felipe Silva de Sa

Maria Célia Mendes

Obijetivos de aprendizagem

1.
2.
3.

5.

Discutir a epidemiologia das doengas enddcrino-ginecoldgicas

Discutir a fisiopatologia das doencas enddcrino ginecologicas

Demonstrar o0 exame geral e especifico na abordagem destas pacientes (avaliacdo
dos estadios de Tanner e Marshall para desenvolvimento dos caracteres sexuais
secundarios, avaliacéo de indice de Ferriman-Galleway, medida de envergadura,
relacdo cintura-quadril, medida de circunferéncia abdominal, calculo de IMC, busca
de estigmas somaticos quando indicado, realizacdo de vaginometria quando
indicado, procura de sinais de virilizacao, avaliacdo de genitalia ambigua, sinais de
hiperinsulinemia, dentre outros especificos de cada caso).

Destacar sinais e sintomas especificos de cada caso, importantes para a elaboracao
de hipoteses diagndsticas.

Discutir a propedéutica complementar de cada caso e orientagfes gerais de conduta

Atividades a serem realizadas

1. O professor recebera os estudantes e organizara a atividade do periodo

Apresentacdo do Ambulatorio aos estudantes explicando: funcdes assistenciais do
Ambulatério e funcionamento. Alocar cada um estudante em uma sala.

2. Cada estudante acompanhara o atendimento em uma sala com doutorandos, médicos
residentes ou médicos assistentes durante o qual realizara:

Anamnese: observacao doutorando/residente para o estudante do 4° ano entender o
que significa anamnese dirigida.

Exame fisico: o estudante podera realizar, sob supervisdo, o exame geral e
ginecoldgico (ver descri¢do do objetivo acima).

3. Os casos para acompanhamento envolverdo as seguintes patologias:

Anovulacdo Cronicas: sindrome dos ovérios policisticos, faléncia ovariana
prematura, hiperprolactinemia e anovulagcfes de origem hipotalamica
Sangramento uterino anormal

Amenorreéia primaria

Malformagdes mullerianas

Disturbios da diferenciacédo sexual (hermafroditismo verdadeiro, pseudo-
hermafroditismo feminino e masculino, disgenesia gonadal mista, dentre outras)



4. Dentre os casos atendidos o preceptor (professor responsavel) deveré selecionar 2 ou
3 de maior representatividade do contetido do ambulatorio para discussao/desfecho da
atividade ao final do ambulatério.

5. Ao final (Na ultima 1 hora) do ambulatério o professor se reunira com o grupo e
coordenara a sintese do aprendizado, priorizando a utilizagdo das habilidades aprendidas
na realizacdo do raciocinio clinico nas condi¢des envolvidas nos atendimentos, usando
como referéncia os casos selecionados. Apos a discussao fara a avaliagdo de
desempenho individual dos estudantes.

Local:
Ambulatério de Ginecologia Enddcrina (AECG)- Corredor 2 dos ambulatérios do HC
ou Ambulatério de Ginecologia Infanto-Puberal (AGIP)- HC Crianga

Habilidades a serem desenvolvidas:

Nesta atividade os alunos deverdo desenvolver a capacidade de extrair do atendimento
clinico ginecologico (anamnese e exame fisico) as informacdes necessarias para
elaboracéo da hipotese diagndstica em anovulagdes cronicas e disturbios do
desenvolvimento puberal e identificar possiveis diagndsticos diferenciais.

O objetivo principal é o aprendizado da semiologia especifica as doencas em
ginecologia enddcrina e infanto-puberal, com elementos especificos do exame fisico
(conforme material suplementar anexo). Além disso, os alunos também deverao ser
capazes de elencar os exames complementares necessarios para confirmacao
diagnostica e exclusdo dos diagndsticos diferenciais.

A pratica da semiologia basica em ginecologia geral ndo é enfoque deste ambulatorio,
porém podera ser realizada dentro da rotina de atendimento quanto for pertinente ao
caso.



