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Relacoes entre saude e educacao




Articulacao entre
os saberes
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Fonte imagem: <http://www.pomg.nl/wp-content/uploads/2016/08/o0orzaken-

insulineresistentie.png>

Numa sociedade de
direitos: a
amplitude da
intersetorialidade




O conceito de intersetorialidade
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“Se vocé nao sabe onde quer ir, qualquer caminho serve.”
Alice no Pais das Maravilhas

Fonte imagem: <http://cursosextensao.usp.br/course/view.php?id
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Sistemas
constituidos e que
possuem a
perspectiva da
intersetorialidade e

. dos direitos
Sistema

Naciona



m Saude e Educacao: uma perspectiva de integracao;
m Saude e a educacao: direitos fundamentais;

m Limites estabelecidos pelos espacos que respondem ou pela saude, ou
pela educacao;

m Reflexdes em relacao a necessidade de politicas e/ou programas publicos

que consigam romper com tais limites, avancando em busca de
concretizar acoes intersetoriais e integrais efetivas.

(CASEMIRO et al., 2014; GOULART, 20006)




E a escola nesse debate?
|
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A escola:

A EDUCAGAQ E A o o -
SAUDE DEVEM EST AR m Instituicao do processo de escolarizacao e educagao;
JUNTAS

NA ESCOLA' m Escola como espaco para o desenvolvimento;

m Sistema de Johann Peter Frank (Alemanha - 1779);

m ldentificacao do espaco escolar como Iocus fundamental de

prevencao de doencas e promoc¢ao da saude permanece;

m Higienizacao, normatizacao e docializacao dos corpos.

Fonte: <https://pt.slideshare.net/MinSaude/cartilha-i-sade-na-escola>

(CASEMIRO et al., 2014; FIGUEIREDO et al., 2010)




Fonte: <http://gatornews.org/10208/uncategorized/wait-what-does-that-mean/>

Saude escolar: o que representa a opcao
pela Promocao da Saude?



MINISTERIO DA SAUDE
ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE
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Alguns desafios para a promoc¢ao da saude na escola

m Participacao: énfase na participacao ampla nas diversas etapas dos projetos e
acoes, com definicao de papéis e responsabilidades;

m Intersetorialidade: politicas publicas fortemente setorizadas e compartimentadas
e necessidade de cuidar para que a proposicao de politicas publicas saudaveis
nao determine condi¢cao de subordinacao de outras areas.

m Interdisciplinaridade: o reconhecimento do processo saude-doenca como
complexo e multifatorial.

m Estratégias educativas desenvolvidas sob a 6tica da promocao da saude sempre
intencionam fortalecer a autonomia, o empowerment, e tém como ponto de
partida o diagndstico local, a valorizacao das diferentes potencialidades e
saberes, a consolidacao do SUS e a emancipacao de pessoas, grupos e
comunidades.
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A relacdo entre saude e escola: percepcgoes dos
profissionais que trabalham com adolescentes

na atencdo primaria a saude no Distrito Federal'

Health and School: Perceptions of this relationship by
Primary Health Care professionals working with teenagers in

the Federal District

Maria Aparecida Penso

Doutora em Psicologia. Professora do Mestrado em Psicologia
da Universidade Catdlica de Brasilia e Psicéloga da Secretaria de
Saide do Distrito Federal.

Enderego: Rua o8, Chacara 21y, Casa 17, Vicente Pires, CEP 7zuo-
Boo, Taguatinga Norte, DF, Brasil.

E-mail: pensoauch. br

Katia Cristina Tarouquella Rodrigues Brasil

Doutora em Psicologia. Professora da Pos-graduacio em Educagdo
e do Curso de Psicologia da Universidade Catolica de Brasilia.
Enderego: UNB-Colina, Bloco H, Apto. 304, CEP 7ogoio-goo, Bra-
silia, DF, Brasil.

E-mail: katia@uch.br

Alessandra da Rocha Arrais

Doutora em Psicologia. Professora do Mestrado em Gerontologia
e Graduagdo em Psicologia da Universidade Catdlica de Brasilia.
Psicologa Clinica e Hospitalar.

Enderego: SHIS QI- 16, Conj 0z, Casa 32, CEP 71640220, Brasilia,
DF, Brasil.

E-mail: arrais@uch.br

Silvia Renata Lordello

Doutora em Psicologia. Professora da Graduagao em Psicologia
da Universidade Catdlica de Brasilia e Psicologa da Secretaria de
Sa(ide do Distrito Federal.

Enderego: SMPW -6, Conj oé&, Casa oz, CEP 7i745-160, Brasilia,
DF, Brasil.

E-mail: srlordello@terra.com. br

Resumo

A comunidade cientifica tem reconhecido a ne-
cessidade e a importancia de investimentos de
pesquisas na drea da salde dos adolescentes. Este
artigo se propde a discutir a relacdo entre sadde e
escolana percepcio dos profissionais que trabalham
com adolescentes na atencdo priméaria a satde
no Distrito Federal (DF). Foram entrevistados 13
profissionais de satde que atendem adolescentes,
e atuam no Programa de Atencdo Integral a Satde
de Adolescentes (PRAIA), em dois centros de satde
onde funcionava o Programa, localizados nas duas
regides de menor IDH do DF. Essas foram transcritas
e submetidas a andlise construtiva-interpretativa,
que permitiu a construcdo de duas zonas de sen-
tido, assim denominadas: 1) a salde precisa ir a
escola, mas estamos paralisados; 2) o desconforto
dos profissionais com a forma como as demandas
sdo formuladas pela escola. Essas revelaram que
existe uma grande dificuldade de integracdo entre
os profissionais das dreas de educacio e saide. Os
principais obstaculos apontados concentram-se no
excesso de burocracia, na falta de tempo, escassez
e sobrecarga dos profissionais e o despreparo para
construir acdes integradas, tanto da sadde quanto
da educacdo. Apesar da existéncia de politicas pa-
blicas que preconizam a acio conjunta de diferentes
esferas do governo, no caso a satde e a educacio,
tendo como centro o adolescente, ainda precisam
ser incorporadas pelos profissionais. Assim, a pes-
quisa constatou o distanciamento temporal entre
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Integracao saude e escola

“Todas as vezes que a gente e convidado pra ir a escola a
gente divulga o programa, como € que se faz para poder estar
Inserido dentro do programa do PRAIA [...]Olha, eu acho que
a gente considera muito positiva essa participacao quando a
gente val nas escolas” (Suj. 7).

“E uma troca, a gente vai la e pede pra eles mandarem os
estudantes pra ca. Eles vem aqui, pedem pra gente ir la fazer
palestra. E um trabalho de troca, 0 nosso posto é um ponto de
referencia” (Suj. 10).

(PENSO et al., 2013)




Obstaculos

“...eU nao posso deixar de atender para ir a escola. Sabe, € uma
coisa oficial: tem que pedir oficialmente, formalmente, meu chefe
me libera, eu vou 1a” (Suj. 8).

“...quando a escola nao da conta ou manda pro conselho tutelar
ou manda pra ca pra gente” (Suj. b).

(PENSO et al., 2013)




Demandas da escola VC propostas das equipes
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. €ssa demanda de chegar aqui sem querer saber o que a
gente faz, saber das nossas possibilidades também e chegam ja
querendo um palestrante com um tema predeterminado e
usando essa palavra ‘palestra’... A minha dificuldade € quando
eles vém querendo que a gente absorva toda essa demanda da

questao de saude e acham que a gente vai ter pernas pra isso”
(Suj. 2).
“.. a escola envia um relatorio dos alunos que tém déficit e

encaminham pra nossa sala do adolescente... A gente tem uma
relacao bem direta” (Suj. 3).

(PENSO et al., 2013)



O resultado
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eu acho que a gente considera muito positiva essa
participacao quando a gente vai nas escolas; o adolescente, ele
participa ativamente dos grupos, a gente faz oficina sobre
conhecimentos do corpo, oficina sobre projeto de vida, oficina de
divulgacao do programa do PRAIA aqui, como ele funciona. Eu
considero que € uma participacao muito positiva” (Suj. 7).

(PENSO et al., 2013)
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