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Introdução: O amido forma uma cor azul escura quando exposto a uma solução de 
iodeto. 
 
Objetivo: Identificação de amido em alimentos 
 
Método: 
 

1. Cortar o alimento em fatias. 
2. Com pipeta Pasteur adicionar uma gota da solução de iodeto na superfície da 

fatia e observar a cor formada. 
3. Adicionar quatro gotas do iodeto na solução de amido, observar a cor 

formada.  
 
Perguntas a serem respondidas no relatório:  
 

(1) Qual amostra contém amido? 

(2) Com esta metodologia é possível dizer quanto tem de amido em cada 

amostra? 


