Escala de Desenvolvimento Motor

Desenvolvimento Motor



Escala de Desenvolvimento Motor

* Conjunto de provas motoras

* Dificuldade graduada

 Produto



Componentes perceptivo-motores

* Motricidade Fina e Esquema Corporal
— Manuseio de objetos — Imagem corporal
 Motricidade Global  QOrganizacao Espacial
— Grandes grupos — Orientacao do corpo no
musculares espaco
e Equilibrio  QOrganizacao Temporal
— Estatico — Conhecimento da

estruturacao do tempo



Descricao do Teste: Motricidade Fina

=)

2 anos: construcao de uma torre

)

|

3 anos: construcao de uma ponte

4 anos: enfiar a linha na agulha /v/

5 anos: fazer um no %



Descri¢cao do Teste: Motricidade Global

6 anos: caminhar em linha reta ﬁ

7 anos: pé manco xk:g
8 anos: saltar uma altura de 40 cm gﬁ

9 anos: saltar sobre o ar Pﬁ




Descricao do Teste: Equilibrio

2 anos: equilibrio estatico sobre um banco

3 anos: equilibrio sobre um joelho %L

4 anos: equilibrio com o tronco flexionado J/

5 anos: equilibrio na ponta dos pés



Descricao do Teste: Organizacao Espacial

6 anos: direita/esquerda —
conhecimento sobre si

7 anos: execucao de
movimentos — execugao de
movimentos na ordem

1. Levantar a mao direita 2. Levantar a mao esquerda 3. Indicar o olho direito
1. Méao direita 2. Mao esquerda 3. Méo direita

na orelha esquerda

no olho direito

no olho esquerdo

4. Mao esquerda
na orelha direita

5. Mao direita
no olho direito

6. Mao esquerda
na orelha esquerda




Descricao do Teste: Organizacao Temporal

 Reproducao por meio de

golpes

e Simbolizacao (desenho)
de estruturas espaciais

Ensaio 1 00 Ensaio 2 oo
Teste 01 000 Teste 11 0 0000
Teste 02 00 00 Teste 12 00000
Teste 03 0 00 Teste 13 00 0 00
Teste 04 000 Teste 14 0000 00
Teste 05 0000 Teste 15 00000
Teste 06 0 000 Teste 16 00 000 O
Teste 07 0000 Teste 17 0 0000 00
Teste 08 00 00 00 Teste 18 00 0 0 00
Teste 09 00 000 Teste 19 000 0 00 O
Teste 10 0000 Teste 20 0 0 000 00

Ensaio 1 00 Ensaio 2 00

Teste 01 000 Teste 06 000

Teste 02 00 00 Teste 07 00000

Teste 03 0000 Teste 08 0000

Teste 04 0 000 Teste 09 0000

Teste 05 000 00 Teste 10 00000




Descricao do Teste: Esquema Corporal

* Controle do proprio corpo (2 a 5 anos): movimento dos bragos
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Idade Motora Geral

IM1 = 108 meses (9 anos) RESULTADOS

IM2 = 96 meses (8 anos)
IM3 = 48 meses (4 anos)
IM4 = 84 meses (7 anos)

IM5 =120 meses (10 anos)

TESTES/ANOS 2|1 314|567 10 | 11
3. Motricidade fina 1 1 1 1 0
2. Motricidade global 1 1 1 1
3. Equilibrio 1 0
4. Esquema corporal/Rapidez 11 1|1 1
5. Organizagdo espacial 1 1 1 1 1 0
6. | Linguagem/Organizagdo temporal 1 1 1 1 1 1

IM6 = 132 meses (11 anos)

IM1+IM2+IM3+IM4+IM5+1IM6

IMG =

6

IMG =98meses



Quociente Motor Geral

Nome David Sobrenome | ———| Sexo | Masculino
ﬁa?cimento 15/12/1983 | Exame | 30/05/1994 |ldade 10 anos e 5 meses
Outros dados | Dislexia (DSM-1V)

RESULTADOS
TESTES/ANOS 2|13|4|5|16}|7|8]9|10]|M1
1. Motricidade fina 11111 111110
2. Motricidade global 111 }1]1]0
I M G 3. Equilibrio 110
I\/I G . X 1 O O 4, Esquema corporal/Rapidez 1f1]1f1]0
- 5. Organizagdo espacial 111111 ]1]0
I ( 6.| Linguagem/Organizagdo temporal 11 1] 1 111111 1
RESUMO DE PONTOS
Idade motora geral (IMG) 98 meses | Idade positiva (+)
Idade cronolégica (IC) 125 meses | .Idade negativa (-) - 27 meses
Quociente motor geral (QMG) | 78 Escala de desenvolvimento | Inferior
" IdadeMotora(IM) ~ " | . Quociente Motor (M) %
IM1 108 meses IM4 | 84 meses am1 86 QM4 67
IM2 96 meses IM5 120 meses | QM2 77 QM5 96
IM3 48 meses IM6 132 meses | QM3 38 QMé 106
Lateralidade Cruzada . Maos Direita
Olhos # i od Esquerdo M0 Pés T Direito




Escala de Desenvolvimento Motor

QMG Classificacao
130 ou mais Muito Superior
120 - 129 Superior
110- 119 Normal Alto
90 - 109 Normal Médio
80 — 89 Normal Baixo
70—-79 Inferior
69 ou menos Muito Inferior




Escala de Desenvolvimento Motor

QMG Classificacao Fator de Risco
130 ou mais Muito Superior Nenhum
120- 129 Superior Nenhum
110- 119 Normal Alto Nenhum
90 - 109 Normal Médio Nenhum
80 -89 Normal Baixo Risco Leve
70—-79 Inferior Risco Moderado

69 ou menos

Muito Inferior

Risco Grave




Perfil Motor

Nome David

Sobrenome | ———— | Sexo IMascuIino

Nascimento | 15/12/1983

L Exame | 30/05/1994 |Idade 10 anos e 5 meses

Outros dados | Dislexia (DSM-IV)

RESULTADOS
TESTES/ANOS 2|1 3|14 5|6 71819101
1. Motricidade fina 1 1 1 1 1 1 0
2. Motricidade global 1 1 1 1 110
3. Equilibrio 1 0
4. Esquema corporal/Rapidez 1j1j11110
5. Organizagio espacial 1 1 1 1 1 1 1 0
6.| Linguagem/Organizagido temporal 1 1 1 1 1 1 1
RESUMO DE PONTOS
Idade motora geral (IMG) 98 meses | Idade positiva (+)
Idade cronolégica (IC) 125 meses | .Idade negativa (-) - 27 meses
Quociente motor geral (QMG) | 78 Escala de desenvolvimento | Inferior
i - Idade Motora (IM) ~ -+ Quociente Motor (QM) %;‘%
IM1 108 meses M4 - 84 meses am1 86 am4 67
IM2 96 meses IM5 120 meses Qam2 77 QM5 96
IM3 48 meses IM6 132 meses QM3 38 QaMeée 106
- Lateralidade Cruzada Maos Direita
Olhos i Esquerdo Pés et Direito
p——
PERFIL MOTOR
11 anos . . . . .
10 anos . . . . / .
09 anos . . . . .
08 anos . \ . . . .
07 anos . . \ . / . .
06 anos . . \‘ . . . .
05 anos . . \ . . . .
04 anos . . N . . .
03 anos . . . . . .
02 anos . . . . . .
Idade Motricidade | Motricidade | Equilibrio | Esquema Organizagdo | Organizagéo
Cronoldgica Fina Global Corporal Espacial Temporal
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