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Módulo 16- Análise de Regressão 
 

Situação Problema 

 

Um grupo de investidores estrangeiros deseja aumentar suas atividades no Brasil. 

Considerando a conjuntura econômica de moeda desvalorizada que favorece a estrutura 

exportadora e recuperação econômica o grupo estuda a possibilidade de iniciar uma 

transportadora que atuaria mais no setor exportador. 

Antes de decidir por realizar ou não o investimento, o grupo contratou uma empresa de 

consultoria para um estudo de mercado em que o ponto central é a mensuração da demanda 

para a atividade de transporte de cargas de forma geral no Brasil. 

Este tutorial apresenta como gerar tabelas para a Análise de Regressão Múltipla 

 

Regressão Linear Múltipla 

 

Preparação dos dados 

 

Apesar de análise de regressão simples, que utilizou como variável preditora o “valor das 

exportações brasileiras em reais”, ter apresentado um coeficiente de determinação 

relativamente satisfatório, sabemos que seria muito simplista considerar que “a quantidade 

de cargas transportada pelas rodovias brasileiras” seja predita apenas por uma variável. 

Muitas outras variáveis macroeconômicas influenciam este movimento de cargas e é 

importante considera-las no estudo. Além disso, pela análise de resíduos observa-se que o 

modelo obtido pela regressão linear simples não necessariamente pode ser considerado 

válido. 

Desta forma, vamos refazer a análise de regressão agora considerando Y=variável 

dependente como a “carga” e X1= variável independente representado as “exportações em 

reais”; X2= variável independente representando a “produção de papel e papelão”; X3= 

variável independente representando a “variação do PIB real”. 

A série histórica continua considerando o período de 1980 a 2003. 
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Sabemos que quando existe mais de uma variável independente influenciando a variável 

dependente teremos uma análise de regressão múltipla. 

Os dados devem ser inseridos numa planilha do SPSS como mostra a figura 1. 

 

 
Figura 1: Inserção dos dados na planilha. 

 

Parte 1- Geração de tabelas 

 

Vamos realizar uma análise de regressão, então clique em “statistics” e selecione a opção 

“regression”. 

 



Módulo 16 – Análise de Regressão  3 

Profa. Dra. Adriana Backx Noronha Viana  3 

 
Figura 2: Escolha da ferramenta. 

 

Esperamos que haja uma relação de linearidade entre as variáveis, portanto faremos uma 

regressão linear. Para isto selecione a opção “linear”. 
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Figura 3: Escolha do tipo desejado de análise de regressão. 

 

Vale ressaltar que na regressão existirá apenas uma variável dependente e uma ou mais 

variáveis independentes e todas as variáveis (dependente ou independentes) devem ser 

métricas. 



Módulo 16 – Análise de Regressão  5 

Profa. Dra. Adriana Backx Noronha Viana  5 

 
Figura 4: Escolha das variáveis que serão incluídas na análise. 

 

Neste caso temos uma regressão múltipla, ou seja, uma variável dependente e mais de uma 

independente. Desejamos medir a influência das exportações brasileiras, variação do PIB e 

quantidade de papelão produzida sobre a quantidade de cargas transportadas nas rodovias 

brasileiras, portanto, a variável dependente é a quantidade de carga e as variáveis 

independentes são: o valor das exportações, a variação do PIB e a quantidade de papelão 

produzida. 

Assim, em “dependent” selecione a variável “quantidade de toneladas transportadas” e em 

“independents” selecione as variáveis “valor das exportações”, “variação do PIB” e 

“produção de papelão”. 

Em “method” podemos escolher a forma como as variáveis independentes serão incluídas 

no estudo. Escolha o método “enter”, em que todas as variáveis independentes selecionadas 

serão incluídas e consideradas na análise de regressão. 
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Figura 5: Seleção da variável dependente e das independentes. 

 

Em “statistics” vamos selecionar as seguintes opções: 

� Estimates: mostrará a tabela 4 com os coeficientes beta das variáveis independentes e o 

valor da constante; os valores da estatística t para cada variável independente e o nível 

de significância observado (sig) de cada variável; 

� Confidence intervals: mostrará a tabela 4 com os intervalos de confiança para cada 

variável independente; 

� Model fit: mostrará a tabela 2 com os coeficientes de correlação, determinação, que 

mostram a relação entre as variáveis do estudo, por exemplo, o coeficiente de 

determinação mostra o quanto da variável dependente é explicado pelas independentes. 

Mostra também a tabela de análise de variância. 
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Figura 6: Seleção das opções desejadas. 

 

Na opção “plots” devemos escolher para a variável dependente Y a opção “*ZRESID” e 

para a variável independente escolhemos a opção “DEPENDNT”. 

Devemos selecionar também os gráficos para análise dos resíduos padronizados. Selecione 

então “histogram” e “normal probability plot”. 
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Figura 7: Escolha dos gráficos de resíduos desejados. 

 

Clique em “continue” e em seguida clique em “ok” para receber os resultados do software. 

 


