
Dimensões Históricas da Educação Física e do Esporte - 1 Avaliação 
 
Trabalho de pesquisa individual: elaboração de um memorial contando, em 
primeira pessoa, sua trajetória até o ingresso na EEFE/USP 
 
- utilizar como referencia o mapa mental realizado nas primeiras aulas (incluir o mapa 
original como anexo no trabalho a ser entregue) 
- a cada nova informação relevante incluir fontes, indicando as referências, que possam 
comprovar ou ilustrar as informações fornecidas, conforme orientação na aula sobre o 
tema 
 
 

- Estrutura 
 1. Capa com identificação  

2. Introdução (explicar do que se trata o trabalho) 
3. Texto livre contando sua trajetória e incluindo as fontes 

 Orientações:  
- utilize adequadamente as imagens, os recortes de jornais ou revistas, sites, etc 

indicando sempre as fontes. O tamanho e localização no texto são livres, entretanto o texto 
deve mencionar a fonte. Por exemplo:  
 “Quando entrei na escola participei de um festival de dança que foi muito 
importante em minha aproximação com a área (Foto 1).” Inserir foto abaixo indicando a 
fonte. 
 
 - quando a fonte for muito extensa, por exemplo um artigo de jornal, você pode 
colocá-lo como anexo, indicando no texto. Exemplo: 
 “Estive em um campeonato de futebol famoso em minha cidade porque... (Anexo 
1). Inserir os anexos ao final com a numeração correspondente 
 
 - Procure dialogar com as fontes: Exemplo 
 “Li uma reportagem sobre o judô no Brasil que falava sobre sua história (Jornal X, 
ano, p.). Esta reportagem destacava que.....”. 
 
 
 4. Uma pessoa importante na vida de vocês (inserir as informações da entrevista 
realizada com esta pessoa) 
 
 5. Uma instituição (inserir as informações sobre a instituição escolhida – 1 a 2 p.) 
   
 6. Considerações Finais 
 
 7. Referências (ABNT) 

- colocar os dados de todas as fontes citadas 
 

-  Entrega digitada e impressa – essa cópia será devolvida para cada aluno/a 
-  Entrega do arquivo digital em PDF – para arquivo da disciplina 
 
Critérios de avaliação: 
- pontualidade na entrega – dia 05/10 
- uso adequado da Língua Portuguesa 
- uso adequado de fontes 
- atenção aos tópicos do trabalho: o formato do texto, diagramação a uso de 

imagens são livres, apenas verifique se contém todos os tópicos mencionados.  
 



Entrevista: 
- a importância de saber ouvir, lugar confortável para o entrevistado, não julgar 

respostas ou interromper 
- a pessoa tem liberdade para responder ou não – questões éticas 
- revelar ou não a identidade de acordo com a vontade do entrevistado 
 
Questões 
- pensar duas questões abertas para o entrevistado, sobre o que você gostaria de 

saber 
 
Incluir estas questões gerais (iguais para todos): 
- ano de nascimento/cidade 
- qual sua relação com a educação física e/ou esporte? 
- qual atividade física mais gosta? Porque? (não precisa ser como praticante) 
- destaque um fato na história mundial que você considera muito significativo, que 

tenha ocorrido durante sua vida 
- destaque um fato na história brasileira que você considera muito significativo, 

durante sua vida 
- destaque um fato na história da atividade física, dança ou no esporte que 

considera importante 
- quais eram suas brincadeiras favoritas na infância? 
- como era a EF na escola que você frequentou? (boa/ruim/pq; quais conteúdos) 

 


