
 
 

TEORIA DAS RELAÇÕES INTERNACIONAIS 

DEBATE CLÁSSICO: IDEALISMO x REALISMO 

 

VERTENTE TEÓRICA UNIDADE DE 

ANÁLISE 
PRINCÍPIO VALOR BÁSICO VISÃO TESE POLÍTICA EXTERNA 

 
IDEALISMO 

Estados (com 
influência dos 
Indivíduos, 
povos) 

Justiça, moral – apelo à 
razão (capacidade de 
distinguir o bem universal) 

Liberdade 
(democracia, 
direitos humanos) 

Universal Idéia universal de 
justiça, verdade 
absoluta 

Segurança coletiva 
internacional, perspectiva 
de longo prazo: 
comunidade internacional 

 

REALISMO 

Estado Poder (capacidade de um 
estado impor a ‘sua’ 
vontade, por 
convencimento ou coerção 
– uso da força) 

Segurança 
(interesse 
nacional) 

Histórica Interesses 
definidos pelo 
poder, sem 
valores fixos 

Baseada no interesse 
nacional, maximização do 
poder relativo 

 

VERTENTE TEÓRICA CAUSA DA GUERRA PERCEPÇÃO/SOLUÇÃO ATORES MOTIVAÇÃO DOS 

ATORES 
PERSPECTIVAS 

 
IDEALISMO 

Culpa dos indivíduos, desvio na 
formação moral 

Paz é alcançada com 
democracia e Direito 
Internacional – 
obrigação de fazer o 
bem coletivo. 
Sistema internacional 
pode ser regulado pelo 
Direito Internacional 

Instituições internacionais 
se sobrepõem aos Estados  

Colaboração, ajuda 
mútua, 
convergências das 
necessidades 
humanas 

Progresso otimista 

 

REALISMO 

Natureza humana é egoísta, 
prevalece o conflito de 
interesses entre Estados 

Paz só é alcançada 
através do equilíbrio de 
poder. 
Sistema internacional é 
anárquico, jogo de soma 
zero 

Estados são centrais, e seus 
interesses se sobrepõem às 
organizações internacionais 

Interesse nacional, 
segurança, 
ampliação do 
poder relativo 

Pessimista 

 
TEORIAS CLÁSSICAS DAS RELAÇÕES INTERNACIONAIS. IRI/USP, SETEMBRO 2017. 


