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Questdes para refletir

I

A mudanga nos modos de vida no Neolitico inclui a domesticagio de plantas e animais e do esta-
belecimento em vilas. Quais as vantagens e desvantagens dessa nova forma de vida? O Neolitico
provocou problemas que persistem até hoje?

Por que vocé acha que alguns povos do passado decidiram ndo mudar da coleta para a produ-
¢do de alimentos? Quais problemas do mundo de hoje tém suas origens no modo de vida que
teve inicio no Neolitico?

Embora a biologia e a cultura humana estejam sempre interagindo, as taxas de mudangas bio-
légicas e culturais passaram a ser diferentes em algum momento da historia de nosso desenvol-
vimento. Pense em exemplos de como as diferencas nessas taxas tiveram consequéncias para os
humanos, no Neolitico e no presente.

Por que as mudangas do Neolitico sdo erradamente associadas a ideia de progresso? Por que as
formas sociais que se originaram no Neolitico dominaram o mundo?

Embora o registro arqueolégico indique algumas diferencas nos periodos de domesticagio de
plantas e animais, em diversas partes do mundo, por que néo se pode afirmar que uma regido
era mais avanc¢ada que outra?

Palavras-chave

Neolitico; Mesolitico; culturas arcaicas; micrélito; cultura natufiana; inovagdo; inovacdo primadria;

inovacdo secundaria; domesticacdo; vegecultura; horticultura; difusdo; revolucdo neolitica; Mesoa-

mérica; agricultura; pastoreio.
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0 surgimento de cidades e es' ﬂ

INTRODUGAO VISUAL

Com o surgimento de cidades e estados, as sociedades humanas comegaram a desenvolver e constituir go-
vernos que centralizavam o poder e possibilitaram a construgéo de estruturas monumentais, como as grandes
piramides do Egito, préximas a cidade do Cairo. No entanto, as cidades e os estados também geraram uma série
de problemas que os seus habitantes ainda hoje enfrentam. Por exemplo, a estratificagéo social, em que uma
elite dominante controla os meios de subsisténcia e muitos outros aspectos da vida cotidiana, traz a exploragdo
a muitos moradores de areas mais afastadas e pobres. Embora as pessoas das sociedades estratificadas sejam
interdependentes, a elite tem acesso desproporcional a todos os recursos e exerce controle sobre eles, incluin-
do a méo de obra. No Cairo, como em outras grandes cidades, as residéncias, por exemplo, sdo dramaticamente
diversas para diferentes classes sociais. Enquanto a elite vive em casas luxuosas, 5 milhdes de pessoas pobres
habitam ilegalmente as tumbas de um cemitério, conhecido como Cidade dos Mortos.
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Civilizagdo e suas contrariedades

Resumo do capitulo

Um passeio por uma rua movimentada de Nova York ou
Sdo Francisco mostra intimeras atividades essenciais da
sociedade norte-americana. As calcadas estdo repletas de
pessoas que entram e saem de escritérios e lojas. O fluxo
intenso de carros, tdxis e caminhd&es periodicamente pro-
voca congestionamentos. Em apenas duas quadras pode-
-se encontrar comércio variado: mercearias, lojas de roupa
e de utilidades, livrarias, restaurantes, bancas de jornal e
revistas, postos de gasolina, cinemas. Outros locais, como
museus, delegacias de policia, escolas, hospitais ou igrejas,
distinguem alguns bairros.

Cada um desses postos de servigo ou locais de comér-
cio depende de outros que estdo fora dessas duas quadras.
Um agougue, por exemplo, depende de matadouros e fa-
zendas de criacdo de gado. Uma loja de roupas ndo existe
sem estilistas, sem fazendeiros que produzam algodio e 13,
ou operarios que manufaturam as fibras sintéticas. Os res-
taurantes dependem de transporte refrigerado e produto-
res de legumes, verduras e laticinios. Os hospitais precisam
de seguradoras, farmacéuticas e de equipamentos médicos
para funcionar. Todas as institui¢oes, afinal, necessitam dos
servicos de utilidade publica - telefone, gas, agua e eletri-
cidade. Embora a interdependéncia nédo esteja de imediato
aparente, & um aspecto relevante nas cidades modernas.

A interdependéncia de bens e servicos em uma grande
cidade faz com que inGmeros produtos estejam prontamen-
te disponiveis. Mas a interdependéncia também gera vul-
nerabilidade. Se houver greve, mau tempo ou atos de vio-
Iéncia, pode haver interrup¢io no funcionamento de um
servico; outros podem se deteriorar. Ao mesmo tempo, as
cidades apresentam rapidez na capacidade de responder as
tensdes. Quando um servigo é interrompido, outros assu-
mem suas fungdes. Durante uma longa greve dos jornais,
em Nova York, na década de 1960, por exemplo, vérias re-
vistas foram lancadas e as redes de televisdo expandiram a
cobertura de noticias e eventos. Esse fendOmeno lembra o
aumento recente do ntmero de reality shows nos Estados
Unidos, durante a greve dos roteiristas de Hollywood, no
fim de 2007 e inicio de 2008. Em muitas partes do mun-
do, a violéncia das guerras tem causado danos imensos a
infraestrutura bésica, o que provoca o desenvolvimento de
sistemas alternativos para lidar com a situacio, desde tarefas
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bésicas, como obter alimentos, a comunicagéo entre os sistemas politicos globais. Com o surgimento
da internet e da globalizacdo, a interdependéncia de bens e servigos, que costumava ser caracteristica
apenas das cidades, se estende muito além de seus limites.

A primeira vista, a vida na cidade parece tdo ordenada que a consideramos normal; mas um mo-
mento de reflexdo nos faz lembrar que sua estrutura intrincada nem sempre existiu, e a disponibili-
dade concentrada de diversos produtos é um desenvolvimento muito recente na histéria humana.

DEFINICAO DE CIVILIZACAO

A palavra civilizagdo vem do latim civis, que se refere aquele que habita em uma cidade, e civitas,
que se refere a comunidade urbana onde uma pessoa mora. No uso comum, nos Estados Unidos e
na Europa, a palavra civilizagio tem a conotacdo de refinamento e progresso e pode implicar julga-
mentos sobre as culturas, de acordo com um padrio etnocéntrico. Em antropologia, ao contrério,
o termo tem um significado mais preciso que evita nogdes ligadas a cultura. Os antropdlogos uti-
lizam o termo civilizacdo para se referir as sociedades em que grande ntmero de pessoas vive nas
cidades, sdo socialmente estratificadas e governadas por uma elite dominante que opera através de
sistemas politicos constituidos e centralizados chamados estado. Esses aspectos serdo aprofundados
no decorrer do capitulo.

A medida que as vilas do Neolitico cresceram, as primeiras cidades do mundo se desenvolveram.
Isso aconteceu entre 4.500 e 6.000 anos atras, primeiro na Mesopotamia (atualmente Iraque), de-
pois no Vale do Nilo, no Egito, e no Vale do Indo (hoje india e Paquistdo). Na China, a civilizagio
ja estava em desenvolvimento ha 5.000 anos. Independentemente desses progressos na Eurdsia e na
Africa, as primeiras cidades indigenas nas Américas surgiram no Peru, em torno de 4,000 anos atrés,
e na Mesoamérica, cerca de 2.000 anos atras (Figura 6.1).
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Figura 6.1 As primeiras civilizagdes importantes surgiram de vilas neolfticas em vdrias partes do mundo. Nas Américas, as civilizagdes se desenvolveram
de maneira completamente independente das existentes na Africa e na Eurésia; aparentemente, a civilizagdo chinesa se desenvolveu de modo
independente em relacdo as civilizaces do sudoeste asidtico (incluindo o Nilo e o Indo).
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Quais as caracteristicas dessas primeiras cidades? Por que sdo
consideradas berco das civilizagdes? As primeiras caracteristicas
das cidades — e das civilizacdes — sdo o tamanho e o ntimero de

GLOSSARIO
civilizagdo Em antropologia, um tipo de
sociedade marcada pela presenca de cidades,
classes sociais € estado. habitantes.

No entanto, as cidades sdo muito mais que pequenas vilas

que cresceram. Considere o caso de Catalhoyiik, um povoamento compacto de 9.500 anos, na re-
gido centro-sul da Turquia.! As casas amontoadas de mais de 5 mil habitantes ndo deixavam espago
para ruas. As pessoas andavam sobre o telhado das casas vizinhas e passavam por um buraco para
entrar nas proprias casas. As paredes eram cobertas com todo tipo de pinturas e baixos-relevos,
as casas eram estruturalmente similares e ndo havia arquitetura ptblica estabelecida. As pessoas
cultivavam alguns produtos, criavam animais e também coletavam quantidades significativas de
plantas e animais selvagens, mas nunca intensificaram as praticas agricolas. As evidéncias de divi-
sdo de trabalho ou de uma autoridade central sdo minimas ou inexistentes. Catalhdytik parecia um
amontoado de vdrias vilas neoliticas em um tnico lugar.

As evidéncias arqueoldgicas dos primeiros centros urbanos, em comparagdo, demonstram pla-
nejamento organizado por uma autoridade central, intensificacdo tecnoldgica e estratificacdo so-
cial. Por exemplo, protegdo e controle de enchentes eram componentes vitais nas grandes cidades
antigas do Vale do rio Indo, onde hoje se localizam India e Paquistio. O centro urbano de Mohenjo-
-Daro, cujo auge foi hd aproximadamente 4.500 anos, com uma populagido de pelo menos 20 mil
habitantes, foi construido sobre um monte artificial, protegido das cheias. Ademais, as ruas dessa
cidade densamente populosa foram elaboradas em padrdo de grade e incluiam casas individuais
com sistemas sofisticados de drenagem.

Os povos antigos incorporavam suas crengas espirituais e ordem social nas cidades que cons-
trufam. Por exemplo, o tracado da grande cidade mesoamericana de Teotihuacan, fundada ha
2.200 anos, traduzia o calendério solar em um padrdo espacial unificado. A Calgada dos Mortos
- um imenso eixo norte-sul que comeca na Pirdmide da Lua, ladeado pela Pirdmide do Sol e pelo
palacio real - foi deliberadamente orientada para um marcador astrondémico, a leste do norte ver-
dadeiro. Aqueles que planejaram a cidade até mesmo canalizaram o rio San Juan para se adequar
ao projeto, no trecho em que este corta a cidade. Em torno desse ntcleo havia milhares de comple-
xos de habitac¢des, separadas umas das outras por ruas estreitas, também com a mesma orientacao
a leste do norte por toda a cidade. Estima-se que mais de 100 mil pessoas habitavam essa grande
cidade até seu colapso, possivelmente no século VII.

Finalmente, Teotihuacan apresenta evidéncias claras de diversidade econdmica e social. L possi-
vel reconhecer seis niveis sociais pelas diferencas de tamanho e qualidade das habitactes. Aqueles
que estavam no topo da escala social, ou perto dele, viviam na Cal¢ada dos Mortos, ou proximos
a ela. A Pirdmide do Sol, nessa mesma avenida, foi construida sobre uma caverna, considerada um
portal para o mundo inferior e morada de entidades associadas @ morte. Os artesdos de Teotihuacan
trabalhavam com produtos exdticos e matéria-prima importada de regices distantes; pelo menos

! As informacdes sobre Catalhdyiik foram extraidas de Balter, M. Why settle down? The mystery of communities. Science, n.
282, p. 1442-1444, 1998. Balter, M. A long season puts Catalhdyiik in context. Science, n. 286, p. 890-891, 1999; Balter, M. Did
plaster hold Neolithic society together? Scienice, n. 294, p. 2278-2281; Kunzig, R. A tale of two obsessed archaeologists, one
ancient city and nagging doubts about whether science can ever hope to reveal the past. Discover, n. 20, v. 5, p. 84-92, 1999,
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dois bairros abrigavam pessoas com parentesco com estrangeiros, um com Oaxaca, o outro (o “bair-
ro dos comerciantes”) com as terras baixas do Golfo e dos Maias. Os agricultores, cujo trabalho nos
campos (alguns com irrigacdo) fornecia alimentos para os habitantes da cidade, também residiam
nesses bairros.?

Mohenjo-Daro e Teotihuacan, como outras cidades antigas em todo o mundo, foram muito
mais que vilas neoliticas expandidas. Houve mudangas tdo grandes na transi¢do de vila para cidade
que o surgimento da vida urbana € considerado por alguns estudiosos um dos maiores desenvol-
vimentos da cultura humana. O estudo de caso a seguir apresenta um exemplo de outra cidade
antiga, descreve o modo como os arquedlogos a estudam e como pode ter se desenvolvido a partir
de uma pequena comunidade agricola.

TIKAL: ESTUDO DE CASO

A antiga cidade de Tikal, um dos maiores centros maias existentes na regido baixa, localiza-se na
América Central, a aproximadamente 300 quildémetros ao norte da cidade da Guatemala. Tikal foi
construida sobre um amplo terrago de calcario na floresta tropical. Nesse local os maias se estabe-
leceram ha 3.000 anos. Como o calendario maia pode ser precisamente correlacionado ao nosso,
sabe-se que sua civilizacdo floresceu até o ano 1.100 d.C.

Em seu auge, Tikal possuia quase 120 quilémetros quadrados. No centro, situava-se a Grande
Praga, uma imensa drea pavimentada, rodeada por cerca de 300 estruturas principais e milhares de
casas (Figura 6.2). Tikal iniciou-se com uma pequena populacdo dispersa e chegou a ter pelo menos
45 mil habitantes. Ha 1.550 anos, a densidade populacional chegou a 600 ou 700 pessoas por qui-
lometro quadrado, trés vezes mais que a de seus arredores.

Tikal e sua érea circundante foram intensamente exploradas, com o patrocinio conjunto do
Museu da Universidade da Pensilvinia e do governo da Guatemala, a partir de 1956 e durante a dé-
cada de 1960. Naquela época, foi o projeto arqueoldgico mais ambicioso jé realizado no Ocidente.

Nos primeiros anos do Projeto Tikal, os arquedlogos investigaram apenas os templos principais e
as estruturas dos palécios que ficavam nos arredores da Grande Praca, no centro do sitio arqueologico.
Mas, em 1959, com o objetivo de obter uma visdo equilibrada do desenvolvimento e da composi¢do
de Tikal, os arquedlogos voltaram sua atencdo para centenas de pequenos montes que rodeavam as
construgdes maiores e que eles acreditavam ser restos de moradias. De certo modo, isso represen-
tou a mudanca na pratica da arqueologia para o estudo das complexidades da vida didria. Imagine
como seria dificil obter uma visao realista da vida em uma cidade importante, como Washington ou
Pequim, analisando apenas as construgdes piiblicas monumentais. Da mesma forma, a visdo realista
sobre Tikal ndo pode ser reconstruida sem o exame da grande variedade de ruinas presentes na area.

Mediante a escavacdo de pequenas estruturas — a maioria provavelmente era de residéncias — foi
possivel fazer uma estimativa do tamanho e da densidade da populacdo de Tikal. Com essa infor-
macdo, os arquedlogos conseguiram testar a hipotese convencional de que as praticas de subsistén-
cia dos maias eram inadequadas para sustentar grandes concentractes de pessoas.

As escavacdes extensivas também forneceram bases importantes para reconstituir a vida didria
e a organizacdo social dos maias, um povo bem conhecido gracas ao estudo de restos cerimoniais.

?  Cowgill, G. L. State and society at Teotihuacan, Mexico. Annual Review of Anthropology, n. 26, p. 129-161, 1997.
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Figura 6.2 Tikal se estende muito além da Grande Praca e das construgGes monumentais que foram escavadas e estdo representadas no mapa.
Os arquedlogos empregaram técnicas de pesquisa, pogos de teste e outras estratégias para definir completamente os limites da cidade e entender a

representacdo dos modos de vida de Tikal. O retangulo cinza no centro do mapa delimita a corte, o cemitério real e o mercado central. Além da drea
apresentada no mapa, Tikal se estende por vérios quilometros em todas as direges.

Por exemplo, as diversidades na arquitetura, na construcao das casas, nos artefatos e sepultamentos
sugerem diferencas de classe social. As caracteristicas na distribuicdo das casas podem refletir a exis-
téncia de familias estendidas ou outros tipos de grupos de parentesco. A escavagdo de constru¢des
grandes e pequenas revelou a estrutura social de toda a populacdo de Tikal.?

Pesquisa e escavagdo do sitio arqueoldgico

A equipe de mapeamento avaliou cuidadosamente 6 quilémetros quadrados de drea coberta por
floresta nos arredores da Grande Praca e fez um mapa preliminar para orientar o processo de escava-
coes de pequenas estruturas.* Nao foi possivel utilizar fotografias aéreas, porque a copa das drvores
chegava a 30 metros de altura, escondendo praticamente tudo, exceto os templos mais altos. Mui-
tas das ruinas pequenas sdo praticamente invisiveis, mesmo para observadores que estdo no solo.
Apds quatro anos de mapeamento, descobriu-se que Tikal era muito maior que os 6 quilémetros
quadrados originalmente avaliados. Mais tempo e investimentos possibilitaram a continuacio da
pesquisa na drea para definir completamente os limites da cidade e calcular seu tamanho total.®

* Haviland, W. A. Settlement, society and demography at Tikal. In: Sabloff, J. (Ed.) Tikal. Santa Fe: School of American Research,
2002.

! Haviland, W. A, et al. Excavations in small residential groups of Tikal: Groups 4F-1 and 4F-2. Philadelphia: University Museum,
1985.

*  Puleston, D. E. The settlement survey of Tikal. Philadelphia: University Museum, 1983.
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A escavacdo inicial de seis construcdes, duas pracas e uma plataforma revelou novas estruturas,
anteriormente invisiveis, sua complexidade arquitetdnica e uma enorme quantidade de artefatos
que tiveram de ser lavados e catalogados. Algumas construgdes foram parcialmente escavadas, ou-
tras ndo foram investigadas. Em seguida a esse trabalho inicial, a equipe de arqueologia escavou
mais de cem pequenas estruturas adicionais em partes diferentes do sitio, a fim de garantir a inves-
tigacdo de uma amostra representativa. O grupo também cavou diversos pocos de teste em varios
outros grupos de pequenas estruturas para complementar as informacdes obtidas em escavacoes

mais extensivas.

Evidéncias da escavacdo

As escavacOes em Tikal produziram evidéncias consideraveis sobre a organizacdo social, a tecno-
logia e a diversidade nessa antiga cidade, assim como a relacao de parentesco entre as pessoas de
Tikal com as de outras regides. Por exemplo, o sitio apresenta evidéncias de comércio de produtos
ndo pereciveis. Granito, quartzito, hematita, pirita, jade, arddsia e obsidiana eram importados,
como matéria-prima ou produtos acabados. Os materiais de origem marinha vinham do Caribe ou
de regides da costa do Pacifico. Tikal localiza-se no topo de uma fonte abundante de silex (pedra
usada para manufaturar ferramentas), mineral que pode ter sido exportado na forma de matéria-
-prima ou de objetos manufaturados. Localizada entre dois sistemas fluviais, a leste e a oeste, Tikal
pode ter sido a rota principal de comércio entre ambos. Além disso, as evidéncias de comércio de
produtos pereciveis, como tecidos, penas, sal e cacau, indicam que havia pessoas que se dedicavam
exclusivamente ao comércio.

Na area da tecnologia, foram encontradas oficinas especializadas em madeira, cerdmica, obsidia-
na e conchas. Os entalhes caprichosos nos monumentos de pedra sugerem que a obra foi realizada
por especialistas. Também se pode afirmar o mesmo sobre o fino trabalho artistico nos vasos de
cerdmica. Os antigos artistas tinham de imaginar como ficariam seus trabalhos depois que queimas-
sem a cerdmica clara, quase sem cor.

Para controlar a grande populacio, deve ter existido alguma forma de organizacdo burocratica.
Pelos registros escritos dos maias (glifos), sabemos que o governo era liderado por uma dinastia
hereditaria, com poder suficiente para organizar a construgdo e manutencdo macicas. Isso incluia
um sistema de diques e fossos de defesa nos limites norte e sul da cidade. O mais longo deles tinha,
talvez, de 19 a 28 quildmetros de comprimento. Embora ndo tenhamos evidéncias diretas, hd indi-
cios da existéncia de trabalhadores téxteis, “dentistas”, produtores de “papel” de casca de arvores,
escribas, pedreiros, astrdnomos e outras ocupagoes especializadas.

A religido dos maias de Tikal pode ter se desenvolvido inicialmente como uma forma de lidar
com as incertezas da agricultura. O solo é fino e a 4gua disponivel vem da chuva, recolhida em re-
servatorios. Durante a estacdo imida, as chuvas sdo abundantes, mas imprevisiveis. A elevacdo de
Tikal, em relacdo ao terreno em volta, pode ter feito com que a cidade fosse considerada um “lugar
de poder”, particularmente adequado para o contato com forgas e seres sobrenaturais.

Os sacerdotes maias tentavam nao s6 agradar as divindades, na época da seca, mas também hon-
rd-las na época da fartura. Os sacerdotes, especialistas no calendério maia, determinavam o melhor
periodo para o plantio das safras e também se envolviam em outros assuntos relativos agricultura.
Esse aspecto fazia com que as pessoas permanecessem na cidade ou perto dela. A populacdo de Tikal
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e de seu entorno dependia dos sacerdotes para influenciar as for¢as e os seres sobrenaturais, de modo
a trazer produtividade para suas colheitas.

A medida que a populagdo crescia, as dreas para agricultura se tornaram escassas, forcando os
maias a encontrar novos métodos de produgdo de alimentos para sustentar a densa populagdo que
vivia em Tikal. Eles aumentaram o plantio e o cuidado de arvores frutiferas e outras plantacoes que
podiam ser cultivadas em torno das casas, no solo enriquecido pelo lixo humano (ao contririo de
Teotihuacan, as casas em Tikal ndo ficavam proximas umas das outras). Além de hortas e pomares
domésticos, os maias construiram campos artificialmente elevados, em 4reas que eram inundadas
na estacao das chuvas. Nesses campos, as plantacdes podiam ser intensivamente cultivadas ano apds
ano, desde que fossem bem cuidadas. Também tomaram medidas para maximizar a coleta de 4gua
para a estacdo seca, convertendo reas baixas em reservatérios e construindo canais de escoamento
das pracas e de outras construgdes para esses reservatorios.

Com essas mudangas, surgiu uma classe de artesdos e outros especialistas para atender as ne-
cessidades de uma elite que consistia de sacerdotes e da dinastia dominante. Os maias construiram
intmeros templos, prédios ptiblicos e vérios tipos de casas, apropriadas para as classes sociais dis-
tintas de sua sociedade.

Durante vérias centenas de anos, Tikal conseguiu sustentar a populacdo que aumentava cada
vez mais. Quando a pressdo por alimentos e terra chegou a um ponto critico, esse crescimento ces-
sou. Ao mesmo tempo, as guerras com outras cidades se tornavam cada vez mais destruidoras. Tudo
isso ficou marcado arqueologicamente pelo abandono das casas em terras de qualidade; nas areas
rurais, pelo advento de problemas nutricionais, visiveis nos esqueletos recuperados de tumbas; e
pela construgdo dos fossos e diques mencionados anteriormente. Em outras palavras, houve um pe-
riodo de reajuste, que deve ter sido direcionado por uma autoridade central poderosa. As atividades
entdo continuaram como antes, mas sem o crescimento da populagio, por quase 250 anos ou mais.

De acordo com o estudo de caso, as escavagdes em Tikal demonstraram o esplendor, a organi-
zagdo social, os sistemas de crengas e as praticas agricolas da antiga civilizacdo maia, entre outros

aspectos. A secao “Antropologia Aplicada” ilustra uma abordagem bem diferente para outro sitio .

maia, distante apenas um dia de caminhada de Tikal.

CIDADES E MUDANCA CULTURAL

Se uma pessoa que cresceu em uma pequena cidade da drea rural dos Estados Unidos se mudasse para
Chicago, Montreal, Los Angeles ou qualquer grande centro, experimentaria um modo de vida bem di-
ferente. O mesmo seria verdadeiro para o morador de uma vila neolitica que se mudasse para uma das
primeiras cidades da Mesopotdmia, 5.500 anos atrds. Quatro mudangas basicas marcam a transicdo da
vida em vilarejos neoliticos para os centros urbanos: inovagoes agricolas, diversificacio do trabalho,
governo central e estratificacdo social.

- Inovacao agri
GLOSSARIO ¢do agricola

Idade do Bronze NoVelho Mundo,o periodo marcadopelaprodugao.~~~ *S Mudancas nos métodos de agricultura distin-

de ferramentas e ornamentos de bronze. Comegou hd cerca de 5,000 guiam as primeiras civilizagdes das vilas neoli-
anos, na China e no sudoeste asidtico, e aproximadamente 500 anos ticas. Os antigos sumérios, por exemplo, cons-
antes no sudeste da Asia. truiram extensos sistemas de diques, canais e
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reservatorios para irrigar suas dreas de plantio. Com esse sistema, eles conseguiam controlar os
recursos hidricos como desejavam; a dgua podia ser represada e entdo escoada para os campos,
conforme a necessidade. A irrigacao era um fator importante que afetava o aumento da area
cultivada. Como nio havia ciclos sazonais de chuva, os agricultores colhiam mais safras em um
ano. O aumento de produtos cultivados, resultante das inovacdes agricolas, contribuiu para a alta

densidade populacional das civilizacdes antigas.

Antropologia Aplicada

Arqueologia da acdo e a comunidade de El Pilar

Anabel Ford

O gerenciamento e a conservacao de recursos sdo temas em evidén-
cia hoje. Em nenhum outro lugar sente-se isso tdao profundamente

quanto na floresta maia, uma das areas de maior biodiversidade do

mundo e uma das tltimas fronteiras da Terra. Nas préximas duas dé-
cadas, a populacao dessa regido ira dobrar, ameacando a integridade

dos ecossistemas tropicais com estratégias de desenvolvimento con-

=
=
=3
=

temporaneo. Curiosamente, no passado, a floresta maia foi o lar de

uma civilizagdo importante com uma populacao pelo menos trés a

nove vezes maior que a atual.

Comecei meu trabalho como arquedloga na floresta maia em
1972. Estava interessada na vida cotidiana dos maias, por meio do

GUATEMALA

. HONDURAS

estudo de sua ecologia cultural - as multiplas facetas das relagdes
de parentesco das pessoas e o meio ambiente —, e ndo nas construgdes monumentais. Apesar do meu
interesse a respeito da vida cotidiana na floresta, essas construgdes monumentais se tornaram parte do
meu trabalho. Enquanto conduzia uma pesquisa em um povoado na floresta, descobri El Pilar, um centro
urbano maia com templos e pracas que cobriam mais de 50 hectares. A observacdo de que os antigos
maias desenvolveram uma economia sustentavel nos tropicos da Mesoamérica orientou minha aborda-
gem a respeito do desenvolvimento de El Pilar.

Dividida pela atual fronteira que separa Belize da Guatemala, El Pilar tem sido foco de um projeto au-
dacioso de conservacio, que prevé a construgdo de um parque binacional da paz em uma regiao de con-
flitos. Minha visdo de El Pilar fundamenta-se na preservacao da heranca cultural no contexto do ambiente
natural. Com uma equipe interdisciplinar e participativa composta por moradores locais, administradores
do governo e cientistas, criamos a Reserva Arqueoldgica de El Pilar para Fauna e Flora Maia. Desde 1993, as
inovacoes do programa abrem caminho para testar novas estratégias de participagdo da comunidade no
desenvolvimento da conservagéio da Reserva de El Pilar. O programa inclui temas administrativos de impor-
tancia global: turismo, recursos naturais, relagoes internacionais e desenvolvimento e educacao rural. Mas
os impactos sdo ainda maiores trabalhando para e aprendendo com os agricultores maias tradicionais, os
jardineiros da floresta, e de que modo impactam a agricultura, os empreendimentos rurais e a habilidade de
construcéo. Ha poucas areas que néo foram atingidas pelo movimento inclusivo do programa, e mais areas

puderam contribuir para a evolu¢ao do mesmo.
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Em El Pilar, pratica-se o que chamo “arqueologia da agao’, um modelo pioneiro de conservacéo que usa
as licbes aprendidas no passado distante e no recente para beneficiar as populacoes contemporaneas. Por
exemplo, a evolugdo conjunta da sociedade maia e do ambiente mostra indicios de sustentabilidade nessa
regiao, atualmente. Em El Pilar, aplicamos o cultivo tradicional da floresta: uma forma alternativa para os
métodos de plantio e pastagem, que diminuem os recursos. A floresta sobrevive e demonstra répida ca-
pacidade de recuperagéo dos impactos causados pela expansiao humana. Os antigos maias viveram nessa
floresta por milénios, e o programa El Pilar afirma que hé licées a ser aprendidas com o passado.

O programa El Pilar reconhece o privilégio de moldar um processo inovador com a participacao da co-
munidade na criagéo de um projeto de gerenciamento Unico e no desenvolvimento de um novo destino
turistico. O sucesso local do projeto pode ser visto no crescimento da organizacao comunitaria Amigos
de El Pilar. Com grupos de dois paises, Belize e Guatemala, essa organizagao participa do programa para
construir uma relagao inclusiva entre a comunidade e a reserva, a qual é mutuamente benéfica. O desen-
volvimento dessa relagéo dindmica esta no cerne da filosofia de El Pilar — capacidade rapida de recupera-
cao e com potencial para educar comunidades, modificar o gerenciamento de recursos em nivel local e

apresentar projetos de conservacao para a floresta maia.

{Por Anabel Ford, diretora do Mesoamerican Research Center, University of California, Santa Barbara, www.marc.ucsh.edu,

www.espmaya.org, www.mayaforestgardeners.org.)

Diversificacao do trabalho

A diversificacdo do trabalho também foi uma caracteristica das primeiras civilizacdes. Em uma vila
neolitica, sem irrigagdo ou arado, todos os membros da familia trabalhavam no cultivo das planta-
¢oes. A maior quantidade de produtos cultivados, possivel através de novos métodos e do aumento
da populagdo, permitiu que um grande nimero de pessoas executasse outras atividades, em periodo
integral.

Os registros publicos antigos documentam grande variedade de trabalhadores especializados.
Por exemplo, um velho documento da Mesopotamia, da antiga cidade babil6nica de Lagash (atual
Tell al-Hiba, no Iraque), enumera artesios, artifices e outros trabalhadores, pagos com o excedente
das colheitas armazenadas nos celeiros dos templos. Essa lista inclui: artesios que trabalhavam com
cobre e prata, escultores, mercadores, ceramistas, curtidores, entalhadores, acougueiros, carpintei-
ros, flandeiros, barbeiros, marceneiros, cozinheiros, ajudantes e cervejeiros.

Com a especializagdo, veio o conhecimento que levou & invencio de novas maneiras de estruturar
e produzir as coisas. Na Burdsia e na Africa, a civilizaciio entrou no que os arquedlogos chamam de
Idade do Bronze, periodo marcado pela produgio de ferramentas e ornamentos feitos com esse metal.
Era grande a demanda por metais para a manufatura de ferramentas para agricultores e artesdos, assim
como para armas. O cobre e 0 estanho (materiais que compdem o bronze) eram fundidos, ou separados
do minério, em seguida purificados e moldados para a fabricacido de arados, espadas, machados e escu-
dos. Mais tarde, esses artefatos passaram a ser feitos de ferro fundido. Nas guerras, facas, lancas e atira-
deiras de pedra ndo eram capazes de enfrentar as lancas, flechas, espadas, elmos ou armaduras de metal.

As civilizacdes indigenas das Américas também usaram metais. Na América do Sul, cobre,
prata e ouro eram empregados na fabricacio de ferramentas, bem como de objetos ornamentais e
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cerimoniais. Os astecas e maias também empregavam os mesmos metais moles para fabricar obje-
tos ornamentais e cerimoniais, enquanto continuavam a depender da pedra para as ferramentas
do dia a dia. Para aqueles que acreditam que o metal é inegavelmente superior, isso parece um
tanto enigmatico. Entretanto, a obsidiana (vidro formado pela atividade vulcidnica), com dispo-
nibilidade imediata, capacidade de corte (muitas vezes, era mais afiada que o a¢o mais fino) e
facilidade para ser trabalhada, era perfeitamente adequada para atender suas necessidades. Além
disso, ao contrario do bronze - e principalmente do ferro —, o cobre, a prata e o ouro sdo metais
leves e tém uso prético limitado. As ferramentas de obsidiana apresentam algumas das bordas
mais afiadas ja feitas. (Ver a se¢do “Antropologia Aplicada” do Capitulo 4, “Ferramentas de pedra
para cirurgias modernas”.)

As primeiras civilizacdes desenvolveram amplos sistemas de comércio a fim de encontrar a matéria-
-prima necessaria para suas tecnologias. Em muitas partes do mundo, os barcos davam maior acesso
aos centros de comércio, transportando grandes quantidades de produtos importados e exportados,
entre as cidades, a custo mais baixo que o transporte por terra. Uma viagem de um dia das antigas
cidades egipcias, ao longo do Nilo, até o porto da cidade de Byblos, na Fenicia (perto de onde se loca-
liza a atual Beirute, no Libano), era menos demorada de barco a remo do que pela rota terrestre. Com
barco a vela, o tempo da viagem era ainda menor.

As expedicOes eram enviadas pelos farads egipcios ao sul da Nibia (atualmente norte do Sudido)
pelo ouro; a leste da Peninsula do Sinai, pelo cobre; para a Arabia, pelos temperos e perfumes; para a
Asia, pelos lapis-lazuli (uma pedra semipreciosa azul) e outras joias; ao norte do Libano, pelo cedro,
vinho e 6leos para funeral; e ao sudeste e centro da Africa, por marfim, ébano, penas de avestruz,
pele de leopardo, gado e escravos. As evidéncias de comércio da regido do Grande Zimbabue, no
sul da Africa, indicam que essas redes comerciais se estendiam por todo o Velho Mundo. O contato
cada vez maior com os povos estrangeiros, através do comércio, trouxe novas informacdes para as
economias, aumentando a expansio das inovagtes e mesmo de conhecimentos, como geometria

e astronomia.

Governo central

O surgimento de uma elite governante também foi uma caracteristica das primeiras civilizagoes. Os
desafios que as novas cidades enfrentavam, em virtude de seu tamanho e complexidade, exigiam
uma autoridade central poderosa. A elite governante assegurava que diferentes grupos de interesse,
como agricultores, artesdos ou artifices, fornecessem os respectivos servigos e ndo se desrespeitassem.

Como ocorre atualmente, os governos do passado garantiam a seguranga das cidades contra os
inimigos, construindo fortificacdes e organizando exércitos. Criavam tributos e indicavam os cole-
tores das taxas, que cobravam os impostos para pagar os trabalhadores das construgdes, os soldados
do exército e outras despesas ptiblicas. Garantiam que os mercadores, carpinteiros ou agricultores
que fizessem alguma reclamacdo legal recebessem uma solugdo justa, conforme os padrdes do sis-
tema legal. Garantiam também seguranca para a vida e a propriedade das pessoas comuns e que
qualquer dano sofrido por uma pessoa seria avaliado com justi¢a. Além disso, o alimento excedente
tinha de ser armazenado para periodos de escassez, e 0s servigos plblicos, como os extensos sis-
temas de irrigagdo ou as fortificacoes, deveriam ser supervisionados por individuos competentes e
justos. Os mecanismos do governo serviam para todas essas fungoes.
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Evidéncias de autoridade centralizada

As evidéncias de autoridade centralizada nas civiliza¢des antigas vém de fontes como codigos de
leis, registros feitos nos templos e crénicas reais. As proprias escavacdes das estruturas das cidades
fornecem evidéncias adicionais, porque podem mostrar sinais definidos de planejamento urbano.
O desenho astrondmico preciso da cidade mesoamericana de Teotihuacan, descrita anteriormente,
atesta um forte controle centralizado.

Geralmente, nas ruinas de antigas civilizacdes, encontram-se construcdes monumentais, como
templos, palacios e grandes esculturas. Por exemplo, a Grande Pirdmide, tumba do farad egipcio
Khufu, tem 236 metros de comprimento e 147 metros de altura; ela foi construida com aproxima-
damente 2,3 milhoes de blocos de rocha, cada um com peso médio de 2,5 toneladas. Herddoto,
o grande historiador grego, relata que 100 mil homens levaram vinte anos para construi-la. Essas
estruturas gigantescas puderam ser erguidas somente porque havia uma poderosa autoridade cen-
tral, que contava com uma forga de trabalho considerdvel, engenheiros e matéria-prima necessarios
para a sua construgdo.

Outro indicador da existéncia de uma autoridade centralizada é a escrita, ou outra forma de
registro de informacdo. Com a escrita, as autoridades centrais puderam disseminar, armazenar, sis-
tematizar e organizar informagdes para fins politicos, religiosos e econdmicos.

Os estudiosos consideram que o motivo inicial para o desenvolvimento da escrita na Meso-
potamia foi a necessidade de registrar os assuntos de Estado. A escrita permitiu que os primeiros
governos contabilizassem o excedente de seus alimentos e outros recebimentos comerciais. Alguns
dos primeiros documentos parecem ser registros desse tipo: listas de legumes, verduras e animais
comprados e vendidos, listas de impostos e inventarios de itens armazenados.

Hé mais de 5.500 anos, os registros consistiam inicialmente em “sinais” (token), pecas de cerdmica
com formatos diferentes que indicavam mercadorias distintas. Assim, uma peca com formato de cone
poderia representar uma medida de grdos, enquanto um cilindro poderia equivaler a um animal. A me-
dida que o sistema evoluiu, os sinais passaram a representar animais diferentes; alimentos processados,
como 6leo, patos assados ou pdo; e produtos manufaturados ou bens importados, como tecidos e me-
tal.? Por fim, tabelas de argila com marcas impressas representando esses objetos substituiram tais sinais.

Na cidade mesopotamica de Uruk, no atual Iraque (0 nome do pais provavelmente deriva da
denominagdo desse lugar antigo), cerca de 5.100 anos atrés, surgiu uma nova técnica de escrita,
0s escribas utilizavam um estilete de junco para fazer marcas em forma de cunha (daf essa escrita
ser conhecida como cuneiforme) sobre uma placa de argila Gmida. Originalmente, cada marca re-
presentava uma palavra. Como a maior parte das palavras dessa lingua era monossildbica, com o
tempo as marcas passaram a representar silabas.

Existem muitas controvérsias sobre a questdo das primeiras evidéncias da escrita. Tradicional-
mente, os primeiros escritos estavam ligados & Mesopotdmia. Entretanto, em 2003, arquedlogos
que trabalhavam na Provincia de Henan, na regido central da China, descobriram sinais entalhados
em carapacas de tartaruga datados de 8.600 anos; essas marcas lembram os caracteres usados poste-
riormente e precedem em cerca de 2.000 anos as evidéncias encontradas na Mesopotdmia.”

¢ Lawler, A. Writing gets a rewrite. Science, n. 292, p. 2419, 2001.

7 Li, X. et al. The earliest writing? Sign use in the seventh millennium sc at Jiahu, Henan Province, China. Antiquity, n. 77,
p- 31-44, 2003.
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Nas Américas, os sistemas de escrita eram usados por varios povos mesoamericanos, mas o siste-
ma dos maias era particularmente sofisticado. O sistema de escrita maia, como outros aspectos dessa
cultura, parece ter raizes no sistema anterior usado pela civilizacdo Olmec.® O sistema de hieréglifos
maia pouco se relacionava com o registro dos bens do governo; registrava as 'celebra(;c“)es extrava-
gantes dos feitos alcancados pelos governantes. Os soberanos maias glorificavam a si proprios re-
gistrando suas genealogias dindsticas, suas conquistas importantes e casamentos reais, empregando
titulos grandiosos para se referirem a si mesmos, bem como associando seus atos com importantes
eventos astrondmicos. Embora esses registros possam ser diferentes daqueles empregados na antiga
Mesopotdmia, todos os sistemas de escrita demonstram a preocupacdo com o poder politico e sua

manutencao.

Os primeiros governos

Um rei e seus conselheiros tipicamente lideravam os primeiros governos das cidades. Entre os
muitos reis antigos conhecidos, um deles se destaca como realmente notavel pela eficiente orga-
nizagdo do governo e pelo sistema legal altamente desenvolvido que caracterizou seu reinado:
Hamurabi, rei da Babilénia que viveu na Mesopotdmia (hoje Iraque) entre 3.700 e 3.950 anos
atras. Na Babildnia, capital do império, ele estabeleceu um conjunto de leis conhecido como Co-
digo de Hamurabi, notavel pelos detalhes e padronizagdo. Tal codigo estabelecia a forma correta
para os procedimentos legais e determinava penalidades para perjario e acusacdes falsas. Conti-
nha leis referentes ao direito de propriedade, empréstimos e débitos, direito de familia e mesmo
danos causados por erros médicos. Definia taxas fixas que deveriam ser cobradas em varios nego-
cios e ramos comerciais e mecanismos para proteger pobres, mulheres, criangas e escravos contra
injusticas.

O codigo era exibido publicamente, em grandes placas de pedra, de modo que ninguém podia
afirmar que o desconhecia. Mesmo os cidaddaos mais pobres deveriam conhecer seus direitos e res-
ponsabilidades. A lei refletia claramente as distintas classes sociais (o império da lei ndo é necessa-
riamente o mesmo que a igualdade diante da lei). Por exemplo, se um aristocrata arrancava o olho
de outro aristocrata, a lei exigia que, em troca, seus proprios olhos fossem arrancados, o que deu
origem ao ditado “olho por olho”. Contudo, se o aristocrata arrancasse os olhos de um plebeu, a
punicdo seria simplesmente um pagamento em prata.’

Enquanto algumas civiliza¢des floresceram no reinado de um Gnico monarca com habilidades
extraordindrias para governar, outras possuiam uma ampla burocracia eficiente em todos os niveis.
O governo do império inca é um exemplo disso.

O auge da civilizagdo inca, no Peru e territérios vizinhos, aconteceu cerca de 500 anos atras, pou-
co antes da chegada dos invasores espanhdis. Em 1525, estendia-se por mais de 4 mil quilémetros,
de norte a sul, e mais de 800 quilémetros, de leste a oeste; na época, era um dos maiores impérios
na face da Terra. Sua populagio, que chegava a milhdes de pessoas, era composta de varios grupos
étnicos diferentes. Nas realizacdes do governo e do sistema politico, a civilizacdo inca ultrapassou
qualquer outra das Américas e a maioria das civilizacdes da Eurdsia. Um imperador, considerado

8 Pohl, M. E. D.; Pope, K. O.; von Nagy, C. Olmec origins of Mesoamerican writing. Science, n. 298, p. 1984-1987, 2002.
7 Moscati, S. The face of the ancient orient. Nova York: Doubleday, 1962. p. 90.
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GLOSSARIO

objetos funerarios [tens como utensilios, imagens e objetos pessoais,
simbolicamente colocados na sepultura, para serem usados pelas
pessoas na outra vida.

teoria hidrdulica A teoria que explica a emergéncia da civilizacio
como resultado da construcdo de sistemas de imrigagdo elaborados,

que exigiam gerenciamento em periodo integral; tal fato provocou o
surgimento do primeiro grupo de governo e da elite social.

o filho divino do Deus Sol, liderava o governo.,
Abaixo dele, havia a familia real, a aristocracia,
os administradores imperiais e a baixa nobreza;
em seguida vinham os artesaos, trabalhadores e
agricultores.

O império era dividido em quatro regides ad-
ministrativas, subdivididas em provincias, em
vilas e familias. As autoridades do governo res-
ponsaveis pela agricultura e pelos impostos su-
pervisionavam as atividades nos campos, como
plantio, irrigacao e colheita. Equipes de corredores profissionais se revezavam e conseguiam levar
mensagens a uma distancia de 400 quiléometros, em um tnico dia, por uma rede de estradas e pon-
tes que, mesmo hoje, ainda impressionam.

Considerando a complexidade da civilizagdo inca, é estranho que nio tivessem uma forma co-
nhecida de escrita convencional. Os registros piblicos e as cronicas histéricas eram mantidos por
meio de um engenhoso sistema de codigos de fios coloridos com nés.

Estratificacao social

O surgimento de grandes populagbes economicamente diversificadas, presididas por um governo
centralizado, trouxe consigo a quarta mudanga cultural caracteristica da civilizagiio: a estratificacio
social, ou o surgimento das classes sociais. Por exemplo, simbolos de status e de privilégios especiais
surgiram nas antigas cidades da Mesopotémia, onde as pessoas eram classificadas conforme o tipo de
trabalho que exerciam ou a familia a que pertenciam.

Aquelas pessoas que ficavam no nivel mais alto do governo, ou estavam préximas a ele, tinham
0 status mais alto. Embora os especialistas — aqueles que trabalhavam com metais, couro ou comér-
cio — geralmente fossem considerados superiores aos agricultores, isso ndo significava que tivessem
mais stafus por suas especializagdes. Ao contrério, as pessoas que realizavam esse tipo de atividade
econdmica pertenciam as classes mais baixas ou eram consideradas parias.'” Os mercadores, s
vezes, conseguiam comprar para si uma posi¢ao melhor em uma classe mais alta. Com o tempo, a
riqueza e a influéncia que uma pessoa conseguia comprar se tornaram um requisito para ter alto
status, como acontece em algumas culturas contemporéneas.

Como os arquedlogos sabem que diferentes classes sociais existiram nas civilizacoes antigas? Con-
forme ji foi mencionado, as leis e outros documentos escritos, assim como as caracteristicas arqueo-
légicas, incluindo o tamanho e a localizacéio das casas, podem indicar a estratificacdo social.

Isso também ¢ revelado pelos habitos de sepultamento. As tumbas escavadas nos primeiros
sitios neoliticos sdo, na maioria, simples buracos no chdo, com poucos objetos funerarios, ou ne-
nhum. Objetos funerérios consistem em utensilios, imagens e objetos pessoais simbolicamente
colocados na tumba, para serem usados pelas pessoas na outra vida. As tumbas dos primeiros sitios
neoliticos revelam pouca varia¢do, indicando essencialmente sociedades sem divisio em classes. As
tumbas escavadas em civilizagdes, ao contrario, variam amplamente em tamanho, modo de sepul-

' Sjoberg, G. The preindustrial city. Nova York: Free Press, 1960, p. 325.
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tamento e em namero e variedade
de objetos funerarios. Isso reflete
uma sociedade estratificada, dividi-
da em classes sociais. As tumbas de
pessoas importantes contém varios
artefatos feitos de materiais precio-
sos e, ds vezes, como em algumas
das primeiras tumbas egipcias, os
restos de servos que evidentemen-
te foram mortos para servirem aos

seus amos na outra vida.

Os esqueletos sepultados tam-

0s objetos funerdrios frequentemente indicam o status do individuo nas sociedades
estratificadas. Por exemplo, o primeiro imperador da China foi enterrado com 7 mil estétuas
de querreiros feitas de terracota.

bém podem mostrar indicios de
estratificacdo. A idade e a presenca
de certas doencas podem ser deter-
minadas através da analise das ossadas. Nas sociedades estratificadas, os grupos dominantes geral-
mente viviam mais, tinham uma alimentacdo melhor e uma vida mais facil que os membros das
classes mais baixas da sociedade, como acontece ainda hoje.

0 SURGIMENTO DOS ESTADOS

Da Africa & China e 4 regido andina, na América do Sul, as civilizagdes antigas estdo quase sempre
associadas a paldcios magnificos, esculturas tdo perfeitas que sdo incomparaveis as dos artistas de
hoje e projetos de engenharia tdo grandes e ousados que despertam em nods um sentimento de
admiracgio. Essas obras impressionantes poderiam indicar que a civilizagdo é melhor que qualquer
outra forma cultural, particularmente quando as civilizagbes passaram a dominar os povos com
outros sistemas sociais. Mas a dominacdo é mais um reflexo da agressdo, do tamanho e do poder
que superioridade cultural. Em outras palavras, a emergéncia de governos centralizados, uma ca-
racteristica das civilizacdes, permitiu que algumas culturas dominassem outras e que as civilizacdes
se desenvolvessem. Os antropdlogos propdem varias teorias para descrever a transicao de pequenas
vilas igualitdrias para grandes centros urbanos, onde a densidade populacional, a desigualdade so-

cial e a diversidade de mao de obra exigiam um governo centralizado.

Abordagens ecoldgicas

As abordagens ecoldgicas enfatizam o papel do ambiente no desenvolvimento dos estados. En-
tre elas, a teoria hidraulica, ou da irrigagdo, afirma que as civiliza¢des progrediram quando os
povos neoliticos perceberam que a agricultura se desenvolvia melhor nos solos férteis dos vales
cortados por rios, desde que fosse possivel controlar as cheias periédicas.!! O esfor¢o centralizado
para controlar o processo de irrigacdo produziu o primeiro corpo de governo, a elite social e a

civilizagéo.

" Wittfogel, K. A. Oriental despotism, a comparative study of total power. New Haven, CT: Yale University Press, 1957.
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GLOSSARIO Outra teoria sugere que, nas regides com diversidade ecolo-

teoria da agao Teoria que afirma que agdes

realizadas em interesse praprio tém papel
importante no surgimento das civilizagdes. cultivada nas regides montanhosas; algodao e feijio, plantados

gica, o comércio é necessario para suprir recursos escassos. No
México, por exemplo, as redes comerciais distribuiam pimenta,

nas regioes intermediarias; e o sal, extraido na costa, para os gru-
pos em todas as regides. Alguma forma de autoridade centralizada se desenvolveu a fim de organi-
zar o0 comércio para obtencdo e redistribuicdo desses produtos.

Uma terceira teoria, defendida pelo antropélogo norte-americano Robert Carneiro, sugere que
os estados se desenvolveram em locais onde as populagdes estavam confinadas por barreiras am-
bientais como montanhas, desertos, mares, ou outras populacdes humanas, como resultado de
guerras e conflitos nessas regides.’? Com o crescimento dessas populacoes, ndo houve espaco para
a expansdo; inicia-se entdo a competi¢do pelos recursos, cada vez mais escassos. Internamente,
esse aspecto pode provocar o desenvolvimento da estratificacdo social, em que uma elite controla
0s recursos importantes, aos quais as classes mais baixas tém acesso limitado. Externamente, isso
provoca guerras e mesmo conquistas que, para terem sucesso, exigem organizacdo elaborada sob o
comando de uma autoridade centralizada.

Existem controvérsias em cada uma dessas teorias ecoldgicas. Em todo o mundo e ao longo
do tempo, encontram-se culturas que nédo se encaixam nesses modelos. Por exemplo, alguns dos
primeiros sistemas de irrigacdo em grande escala foram desenvolvidos nas regides montanhosas da
Nova Guiné, onde nunca houve governo centralizado forte. Os nativos norte-americanos possuiam
redes de comércio que se estendiam da regido de Labrador, no nordeste do Canada, ao Golfo do Mé-
xico, a regido de Yellowstone, nas Montanhas Rochosas, e ao Pacifico, sem um sistema de controle
centralizado.!® Em muitas das culturas que nao se encaixam nas teorias do determinismo ecolgico,
culturas vizinhas aprenderam a conviver em paz, em vez de guerrear até a conquista total.

Embora poucos antropblogos neguem a importincia da relagdo entre 0 homem e o meio am-
biente, muitos ndo estdo satisfeitos com as abordagens que nédo consideram as crencas e os valores
que regulam a interacdo entre as pessoas e o meio ambiente.!* Por exemplo, como descrito no estu-
do de caso sobre Tikal, enquanto a religido estava ligada a terra, uma vez que os sacerdotes definiam
o periodo mais favoravel para o plantio, as crencas e as relaces de poder que se desenvolveram
na cultura maia nédo eram determinadas pelo ambiente. As sociedades humanas do passado e do

presente colocam suas crencas e valores na interacdo com o meio ambiente.

Teoria da acdo

Uma critica as teorias discutidas anteriormente é que elas néo reconhecem a capacidade de lideres
ambiciosos e carismaticos para moldar o curso da histéria humana. Assim, os antropdlogos Joyce
Marcus e Kent Flannery desenvolveram o que eles chamam de teoria da ac¢fo.'s Essa teoria admite
a relacdo da sociedade com o meio ambiente na formagio do comportamento cultural e social, mas

2 Carneiro, R. L. A theory of the origin of the state. Science, p. 169, n. 733-738, 1970.
3 Haviland, W. A.; Power, M. W. The original Vermonters. 2. ed. Hanover, NH: University Press of New England, 1994, cap. 3 e 4.
' Adams, R. M. Scale and complexity in archaic states. Latin American Antiquity, n. 11, p. 188, 2001.

s Marcus, J.; Flannery, K. V. Zapotec civilization: How urban society evolved in Mexico’s Oaxaca Valley. Nova York: Thames &
Hudson, 1996.
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também reconhece que lideres poderosos se empenham para garantir a posi¢do por meio de acées
que interessam apenas a si mesmos. Ao agir desse modo, podem provocar mudangas.

No caso da histéria maia, por exemplo, os lideres locais, que antes dependiam do carisma pes-
soal para obter o suporte econdmico e politico necessario para manté-los em suas posi¢cdes, podem
ter recorrido a religido para solidificar seu poder. Através da religido, desenvolveram uma ideologia
que garantiu a eles e a seus descendentes uma ancestralidade sobrenatural e permitiu que tivessem
acesso privilegiado aos deuses, dos quais os seguidores dependiam. Nesse caso, certos individuos
poderiam monopolizar o poder e surgir como reis divinos, usando seu poder para subjugar os rivais.

Como o exemplo anterior explicita, o contexto em que opera um lider poderoso é critico. No
caso dos maias, a combinacio dos fatores ecoldgicos e culturais existentes abriu caminhos para o
surgimento das dinastias politicas. Assim, é provavel que as explicacbes sobre a emergéncia das
civilizagdes envolvam causas maltiplas, e ndo apenas uma delas. Além disso, também pode haver o
equivalente cultural do que os bidlogos chamam convergéncia, em que sociedades similares surgem
de formas diferentes. Consequentemente, uma teoria que descreva o surgimento de uma civilizacdo
em um lugar talvez ndo funcione quando se considera outro local.

CIVILIZACAO E SUAS CONTRARIEDADES

Como vivemos no contexto de civilizacdo, estamos inclinados a ver seu desenvolvimento como um
grande passo na chamada escala do progresso. Quaisquer que sejam os beneficios produzidos pela ci-
vilizacéo, as mudancas culturais que ela representa criam novos problemas. Entre estes esta o descarte
do lixo. Na verdade, isso provavelmente comecou a ser um problema em povoados agricolas estabe-
lecidos, muito antes do surgimento das civilizagdes. Mas, a medida que as vilas se transformaram em
cidades, o problema tornou-se mais sério, pois nas condig¢des de espago reduzido, o lixo e o esgoto cria-
ram ambiente propicio para doencas infecciosas, como a peste bubdnica, o tifo e a colera. As primeiras
cidades, portanto, tendiam a ser lugares repletos de doengas, com taxas de mortalidade bem altas.

A adaptagdo genética as doencgas também pode ter influenciado o curso da civilizagdo. Nos euro-
peus do norte, por exemplo, a muta¢ido de um gene no cromossomo 7 torna os portadores resisten-
tes a colera, ao tifo e outras diarreias provocadas por bactérias.'® Em razdo da mortalidade causada
por essas doengas, a selecdo favoreceu a disseminacao desse alelo entre as pessoas do norte da Euro-
pa. Contudo, como no caso da anemia falciforme, essa protecdo teve um preco alto: a fibrose cistica,
uma doenca geralmente fatal quando presente em pessoas que sio homozigotos do gene alterado.

O crescimento de aldeias e cidades também provocou outras doengas infecciosas agudas. Em
uma pequena populacdo, doencas como catapora, gripe (influenza), sarampo, caxumba, cogue-
luche, poliomielite, rubéola e variola matam ou imunizam uma parcela tdo grande da populacédo
que o virus ndo consegue se propagar. O sarampo, por exemplo, provavelmente desaparece em
qualquer populagdo humana com menos de 500 mil pessoas.!” Dessa forma, tais doengas, quando
introduzidas em pequenas comunidades, disseminam-se imediatamente para toda a populacdo e
entdo extinguem-se. A continuidade de sua existéncia depende da presen¢a de uma grande popula-
¢do, como a encontrada nas cidades. Os sobreviventes possuiam imunidade a essas doengas letais.

16 Ridley, M. Genome: The autobiography of a species in 23 chapters. Nova York: HarperCollins. p. 142.
7 Diamond, J. Guns, germs, and steel. Nova York: Norton, 1997.
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As doencas infecciosas tiveram papel importante na colonizacdo europeia das Américas. Quando
os europeus, com imunidade as chamadas doengas do Velho Mundo, vieram para as Américas pela pri-
meira vez, trouxeram consigo essas doengas devastadoras. Milhdes de indigenas — que nunca tinham
sido expostos aos micrdbios que causam doengas como gripe, variola, tifo e sarampo — morreram.

Conexao Biocultural

Estratificacao social e doengas da civilizagdo: tuberculose

Antes da descoberta dos antibidticos, no inicio do século XX, os individuos infectados com a bactéria que
provoca a tuberculose (TB) invariavelmente definhavam até morrer. Porém, antes do desenvolvimento das
cidades, a tuberculose era rara no ser humano. A bactéria que provoca a doenc¢a ndo consegue sobreviver
na presenca do sol e do ar fresco. Portanto, como muitas outras enfermidades, a tuberculose pode ser
considerada uma doenca da civilizagao.

Antes de o ser humano viver em centros urbanos escuros e repletos de gente, se um individuo in-
fectado tossisse e liberasse a bactéria no ar, provavelmente a luz do sol evitaria sua disseminacdo. Mas a
civilizagao afeta as doencgas de outro modo poderoso. A distribuicao social da tuberculose indica que a
estratificacao social é um fator na disseminagdo dessa doenca, em comparagao com qualquer bactéria, do
passado e do presente.

Por exemplo, os judeus asquenazitas, do leste da Europa, foram for¢ados a viver em guetos urbanos
durante muitos séculos, e se tornaram vulneraveis a bactéria da tuberculose em bairros isolados, escuros
e cheios de gente. Como vimos na resposta genética a malaria (a falciforme e outras hemoglobinas anor-
mais) e as diarreias provocadas por bactérias (o gene da fibrose cistica), a tuberculose desencadeou uma
resposta genética na forma do alelo Tay-Sachs. Os individuos heterozigotos para o alelo de Tay-Sachs esta-
vam protegidos contra essa doenga.’

Infelizmente, os homozigotos para esse alelo desenvolviam uma condigdo degenerativa letal que per-
maneceu comum nos judeus asquenazitas. Sem a pressao seletiva da tuberculose, a frequéncia do alelo de
Tay-Sachs nunca teria aumentado. Do mesmo modo, sem as rigidas normas sociais compostas por regras
de casamento que confinaram os judeus pobres a guetos, a frequéncia do alelo de Tay-Sachs nunca teria
aumentado. Em épocas mais recentes, certos mecanismos culturais, como exames pré-natais e pré-nup-
ciais, vém provocando a diminui¢do na frequéncia desse alelo.

Enquanto o uso de antibiéticos reduz as mortes por tuberculose, formas resistentes da bactéria
exigem um tratamento com drogas muiltiplas. Nao apenas as pessoas mais pobres estdo mais sujeitas a
contrair tuberculose, como também tém menos condi¢oes de comprar os remédios caros para o seu tra-
tamento. Para as pessoas que vivem em paises pobres e para as menos favorecidas em paises mais ricos, a
tuberculose, como a Aids, pode ser uma doenca infecciosa, incuravel e fatal. Como afirma Holger Sawert,
da Organizagao Mundial de Salide, “a tuberculose e a Aids se desenvolvem em &reas pobres”. As dificeis
condicées de vida em favelas urbanas promovem a disseminacio de doencas infecciosas. A pobreza tam-
bém torna inacessivel o tratamento médico.

Antes de a estratificagdo social acompanhar o surgimento de cidades e estados, todos os homens eram
iguais, com relagdo a micrébios infecciosos.

* Ridley, M. Genome: The autobiography of a species in 23 chapters. Nova York: Harper Collins, 1999. p. 191.
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Apenas recentemente as medidas de satide pablica reduziram o risco de morte nas cidades, e as
areas de alta densidade populacional ndo teriam persistido, nédo fosse o constante éxodo rural. A
populagdo urbana da Europa, por exemplo, somente se tornou autossustentivel no inicio do século
XX.'® O que levou as pessoas a viver em lugares tdo insalubres? Muito provavelmente, elas foram
atraidas pelas mesmas coisas que hoje as fascinam. As cidades sdo lugares vibrantes e interessantes,
que oferecem novas oportunidades e protecdo em periodos de guerra. Obviamente, a experiéncia de
vida na cidade nem sempre correspondeu as expectativas das pessoas, particularmente dos pobres,
como descreve a se¢do “Conexdo Biocultural” deste capitulo.

Além dos disttarbios de satide, muitas das primeiras cidades enfrentaram problemas sociais se-
melhantes aos encontrados atualmente em cidades do mundo todo. A grande densidade da po-
pulacgio, as desigualdades dos sistemas de classe e a opressdo dos governos centralizados criaram
tensoes internas. Os pobres viam que os ricos tinham todas as coisas que os membros das classes
mais baixas ndo podiam ter. Ndo era apenas uma questao de possuir artigos de luxo; os pobres nio
tinham comida ou espaco suficiente para viver com conforto, dignidade e satde.

As evidéncias de guerras nas primeiras civilizagdes sao comuns. As cidades eram fortificadas. Os
documentos antigos enumeram batalhas, ataques e guerras entre grupos. Cilindros de impressio,
pinturas e esculturas retratam cenas de batalha, reis vitoriosos e prisioneiros de guerra. A populagao
cada vez maior e a escassez de terras férteis geralmente provocavam desavencas e disputas sobre li-
mites territoriais entre estados civilizados ou entre os chamados povos tribais e um estado. Quando
a guerra comegava, as pessoas se amontoavam nas cidades fortificadas para ter protecdo e acesso
aos sistemas de irrigacéo.

O que hoje chamamos desenvolvimento — a transformacao do espaco aberto das dreas rurais em
ambientes construidos e densamente povoados - apresentava problemas semelhantes no passado.
Na cidade maia de Copan, onde hoje se localiza Honduras, grande parte do solo fértil ao longo do
rio Copan era pavimentada, conforme a cidade crescia, fazendo com que os habitantes ficassem
cada vez mais dependentes dos alimentos cultivados no frigil solo dos morros. No fim, esse aspecto
provocou a perda catastrofica do solo, através da erosdo, e a interrupcdo da producio de alimentos.
Da mesma forma, na antiga Mesopotamia, a evaporacao da dgua devida aos extensivos trabalhos de
irrigacdo resultou no surgimento de sal no solo, que se arruinou para o uso agricola.

Nio é nada encorajador observar que muitos dos conflitos associados as primeiras civilizacoes
ainda existem em nossa vida. Descarte de lixo, distGrbios de satde relacionados a polui¢io, mul-
tidoes, desigualdade social e guerras continuam a ser problemas sérios. Por meio do estudo das
civilizagbes antigas e da comparacdo com as sociedades contempordneas, temos agora uma chance
de compreender tais problemas. Esse entendimento representa uma importante parcela da missao
do antropdélogo e pode contribuir para a habilidade da nossa espécie de transcender as dificuldades

causadas pelo ser humano.

8 Diamond, p. 205.
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Resumo do capitulo

As primeiras cidades cresceram de vilas neoliticas entre 4.500 e 6.000 anos atrds, primeiro na
Mesopotdmia, em seguida no Egito e no vale do rio Indo. Na China, o processo ja estava em an-
damento havia 5.000 anos. Algum tempo depois, mudancas semelhantes, porém completamente
independentes, aconteceram na Mesoamérica e na regido central dos Andes. Quatro mudancas ba-
sicas marcam a transicao da vida nas vilas neoliticas para os centros urbanos civilizados: inovagdes
agricolas; diversificacdo do trabalho; surgimento do governo centralizado; e estratificacdo social.

As inovacdes agricolas envolveram o desenvolvimento de novos métodos agricolas, como a ir-
rigacdo, que aumentou a quantidade de produtos cultivados. Tais inova¢des provocaram outras
mudancas, como o aumento do tamanho das populagdes.

A diversifica¢do do trabalho ocorreu como resultado do crescimento das popula¢cdes nas cida-
des. Algumas pessoas conseguiam fornecer alimentos suficientes para outras, que se dedicavam
completamente a especializa¢do, como artesdos e operarios. Com a especializa¢do veio o desen-
volvimento de novas tecnologias, provocando o inicio dos sistemas de comércio extensivo. Os
novos conhecimentos se disseminaram como consequéncia da inovagdo tecnoldgica e do con-
tato cada vez maior com povos estrangeiros por meio do comércio. Ciéncias, como geometria
e astronomia, se desenvolveram nessas primeiras civilizacoes.

O surgimento de um governo central proporcionou uma autoridade para lidar com os proble-
mas complexos associados as cidades. As evidéncias da autoridade de um governo central nas
civilizagGes antigas vém de varias fontes, como codigos de leis, registros feitos nos templos e
crdnicas reais. Com a invencdo da escrita, os governos passaram a manter o registro das suas
transagoes e/ou de seu poder e gloria. Evidéncias adicionais de governos centralizados vém de
estruturas publicas monumentais e sinais de planejamento central. Tipicamente, as primeiras
cidades eram dirigidas por um rei e seus conselheiros.

A estratificagdo social, ou o surgimento das classes sociais, é outra mudanga cultural caracteris-
tica das cidades e estados. Surgiram os simbolos de status e o privilégio, e os individuos foram
classificados de acordo com o trabalho que realizavam ou a posicio de suas familias. Os arqued-
logos tém conseguido verificar a existéncia de classes sociais nas antigas civilizagdes escavando
tumbas a fim de estudar os hébitos de sepultamento, objetos funerarios e esqueletos; observan-
do o tamanho das moradias nas cidades escavadas e examinando os registros preservados por
meio da escrita e da arte.

Varias teorias foram propostas para explicar o surgimento de cidades e estados. As teorias eco-
logicas enfatizam a inter-relacdo das a¢des dos povos antigos com o meio ambiente. Segundo
essas teorias, as civilizacdes se desenvolveram a medida que os governos centralizados comeca-
ram a controlar os sistemas de irrigagdo, as redes de comércio e/ou 0s recursos escassos. Como
esses fatores coincidem com o surgimento dos estados, € dificil estabelecer se as condicoes
ambientais provocaram mudangcas culturais. Essas teorias omitem a importancia das crencas e
dos valores das culturas do passado, bem como as ac¢ées de lideres dindmicos e poderosos, cujos
esforgos para promover os proprios interesses podem ter sido importantes para as mudangas
sociais. Provavelmente, vérios fatores atuaram concomitantemente para promover o surgimen-
to de cidades e estados.
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As primeiras cidades enfrentaram muitos problemas. O saneamento deficiente e o grande na-
mero de pessoas que viviam muito proximas criaram ambientes onde as doencas infecciosas
se proliferavam. Os primeiros centros urbanos também enfrentaram problemas sociais nota-
velmente semelhantes dqueles que persistem no mundo de hoje. A densidade da populacio,
o0s sistemas de classe e governos fortemente centralizados criaram tensdes internas. As guerras
eram comuns; as cidades eram fortalezas e os exércitos serviam para proteger o estado.

Questdes para refletir

1.

Em sociedades de grande escala, no passado e no presente, a elite tem acesso desproporcional
aos recursos e controle sobre eles. Essa estratificacdo social € uma consequéncia inevitavel do
surgimento de cidades e estados? De que maneira o estudo sobre estratificagdo social no passado
contribui para a resolucdo de questdes contemporaneas de justica social?

Nos capitulos anteriores, enfatizou-se que a histéria da evolugdo humana niio deveria ser consi-
derada progresso. Da mesma forma, por que é incorreto pensar na mudanga de vila para cidade
e desta para estado como progresso?

Como se expressam as diferengas de estratificacdo social em sua comunidade? Ela tem alguma
tradicdo com relacdo a morte que serve para estabelecer a diferenca social entre os individuos?

Atualmente, com as redes econdmicas e de comunicagédo globais, serd possivel modificar os sis-
temas sociais que envolvem governos centrais ou serd inevitavel a existéncia de uma autoridade
central global?

Com muitas descobertas arqueoldgicas existe certo valor para os “primeiros”, como a primeira
forma de escrita, a primeira cidade ou o primeiro governo. Considerando a histéria do surgi-
mento independente de cidades e estados em todo o mundo, vocé acredita que os cientistas
deveriam dar mais valor a esses eventos simplesmente porque sdo mais antigos?

Palavras-chave

Civilizacao; Idade do Bronze; objetos funerarios; teoria hidraulica; teoria da acéo.




