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INTRODUCCION

A partir de los afios sesenta se manifiesta la preocupacion de la cri-
tica social, y en este contexto, en el Ambito de los estudios de género
destaca de manera particular la situacién de la mujer dentro del ho-
gar y la familia. El interés por el tema del trabajo doméstico de la
mujer se inicid a partir de las peculiaridades de opresion de ésta
dentro de la sociedad capitalista, en particular sobre la situaciéon
como ama de casa [cfr. M. Goldsmith].

Los diferentes analisis que desde entonces se producen han sido
enfocados con base en la definicién, contenido y formas del trabajo
doméstico, su relacién con la produccién capitalista de bienes, asi
como sobre la conceptualizacién del trabajo doméstico dentro de la
sociedad actual. Esta gama de preocupaciones evidencia no sola-
mente las diversas posiciones académicas, sino también una moti-
vacion practica subyacente detras de su estudio: la revaloracién
econdémica y social del trabajo del ama de casa.

De ahi que esta compilacién de articulos sobre el trabajo domés-
tico, escritos por autores de prestigio internacional que opinan sobre
el tema, presenta textos polémicos de resonancia sobre la mujer y el
trabajo doméstico; que si bien difieren entre si por sus conclusiones,
da cuenta, desde distintas perspectivas, de la critica a un concepto del
trabajo tradicionalmente restringido al &mbito de la produccién de
mercancias, asi como de la necesidad —incluso para los estudios que
se centran en los trabajos realizados para el mercado— de tomar en
consideracion la estructura, los procesos y la organizacién del tra-
bajo familiar y de la reproduccién.

Asimismo, el abanico de estudios que se incluye pone de manifies-
to aspectos poco estudiados de la funcién del ama de casa como agente
directo de la reproduccién de la fuerza de trabajo y “compensadora”,
mediante su trabajo dentro del hogar, del descenso del salario real a
fin de mantener un presupuesto familiar. Los articulos mas recientes
tratan sobre la articulacién entre produccién y reproduccién.

[9]



10 INTRODUCCION

El rasgo coman que presenta la compilacion es el hecho de que,
dentro de sus propios enfoques tematicos, cada estudio puede consi-
derarse un “clasico”, ya que ofrece nuevas tematicas y enfoques, sea
por las criticas que enfrenta a paradigmas largamente establecidos y
aceptados, o bien por las innovaciones tedricas o métodos que intenta
sobre diferentes aspectos del trabajo femenino.

Basicamente, los textos que reline esta compilacién se ocupan
de las siguientes cuestiones:

* La funcién aparentemente simple de la mujer en la familia y en la so-
ciedad, cuya conclusién al final de la lectura nos descubre la importan-
cia de la mujer en el mundo capitalista, al margen de las divergencias.

* La seleccidon que se presenta, representativa del mundo académico,
participa en el debate internacional sobre la caracterizacién histori-
ca, sociolégica y econémica del trabajo doméstico; y en la medida en
que las antologias facilitan la unidad tematica, sus ventajas se tor-
nan evidentes por su gran utilidad y facil acceso.

* Sibien los articulos de la compilacién ya fueron publicados en espa-
fiol —esto data de hace 27 afios— hoy en dia son ediciones agotadas
que en su momento tuvieron poca distribucién en tanto que cobraba
interés en sus inicios el debate sobre el trabajo doméstico. Otros, en
cambio, son recientes; fueron recuperados en diferentes revistas es-
pecializadas ya sea en cuestiones laborales o de género, que induda-
blemente amplian nuestra informacién sobre la tematica.

* La publicacién de un conjunto de trabajos seleccionados hoy como
clasicos sobre el trabajo doméstico no pagado, vendria a llenar un
espacio para los estudiosos del tema, cuya bisqueda actual es labo-
riosa por no decir dificil.

Para la seleccion de los articulos de esta obra se consideraron
dos ejes: uno de ellos, el tematico, al que nos hemos referido lineas
arriba. Otro, cronoldgico, el cual abarca de 1973 a 1995; cubre el de-
bate clasico desarrollado en los setenta y analiza el papel de las
amas de casa en la creacién de valor y la reproduccion de la fuerza
de trabajo, hasta el calculo del valor de este trabajo no pagado en las
cuentas nacionales actuales. Como sefiala Lourdes Beneria [cfr. L.
Beneria] el concepto de trabajo doméstico ha evolucionado y esta
obra colectiva traza los grandes rasgos de esta evolucion.

En la seleccién realizada destacan en los articulos rasgos comu-
nes que se articulan en el debate contemporaneo relativo a la situa-
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cién de la mujer como ama de casa. Asi, Goldsmith se da a la tarea de
hacer una revisién critica de las principales corrientes de este deba-
te. Beneria resume algunos de los aspectos tedricos y practicos de los
esfuerzos desplegados durante los ultimos 20 afios para computar el
trabajo no remunerado de las mujeres y de valorar el punto al que
han llegado; en tanto que Himmelweit examina la dicotomia traba-
jo/mo trabajo y como esta polarizacién trasciende en la vida cotidiana.
En el mismo sentido, Gardiner examina de manera relevante dos
cuestiones: una de ellas, la organizacién privada y familiar en el cui-
dado de los nifios en la sociedad industrial actual, mientras que en la
otra se preocupa de las presiones que gravitan en contra de la trans-
formacién del papel econémico de las mujeres en la sociedad indus-
trial avanzada. Por su parte, De Barbieri analiza desde el punto de
vista del subdesarrollo algunos elementos tedricos referentes al tra-
bajo doméstico, en el cual esté representada la actividad especifica de
la mayor parte de las mujeres adultas. Gardiner y De Barbieri si-
guen la misma linea polémica que surgié como resultado de la publi-
cacion del articulo de Seccombe, quien califica su propio trabajo como
“una aplicacion coherente de la teoria marxista del valor de la repro-
duccién de la fuerza de trabajo”. Finalmente, el articulo de Ironmon-
ger expone una metodologia para el calculo del producto bruto del ho-
gar (PBH) como una “cuenta satélite” del producto interno bruto (PIB),
y su esfuerzo contribuye tanto a hacer visible el trabajo doméstico co-
mo a intentar que la sociedad lo valore.

Hoy, en México, la problematica del trabajo doméstico es rele-
vante y candente, por lo que esta obra contribuira a enriquecer la dis-
cusibn, toda vez que:

* Existe un reconocimiento generalizado de que la participacién feme-
nina en la poblaciéon econémicamente activa no se acompafa de mo-
dificaciones profundas en la divisién del trabajo, que garanticen la
responsabilidad compartida de hombres y mujeres en el seno fami-
liar. Esto se refleja en la “recomendacién” a los gobiernos en la Cuar-
ta Conferencia Mundial sobre la Mujer.

* Recomendacién. Tratar de llegar a un conocimiento mas completo
en materia de trabajo y empleo, entre otras cosas, mediante activi-
dades para medir y comprender mejor el tipo, el alcance y la distri-
bucién del trabajo no remunerado, particularmente el trabajo de
cuidar de los familiares... (objeto estratégico F. La mujer y la econo-
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mia, Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, Bei-
jing, China, del 4 al 15 de septiembre de 1995).

* En México ha resurgido el debate en torno al trabajo doméstico de-
bido a que las reformas que se proponen a la Ley Federal del Traba-
jo para este afio deben incluir prestaciones y provisiones para las
responsabilidades familiares por parte de los y las trabajadoras.
(Tanto hombres como mujeres deben tener estas prestaciones?
(Quién realiza el trabajo doméstico? ;Estda cambiando la divisién
del trabajo por sexo en la esfera doméstica? ; Cémo calcular el valor del
trabajo doméstico en las cuentas nacionales? Estas preguntas exigen
hoy respuestas; y esta antologia proporciona herramientas para con-
testarlas.

Nuestra intencién al realizar esta recopilacién es facilitar al
lector aquellos articulos mas significativos dentro de lo que Beneria
llama “debate inconcluso” sobre el trabajo doméstico. Esta publica-
cién tiene propdsitos: por una parte, incidir en la tematica de género
orientada hacia el trabajo doméstico y su valoracion, siguiendo las re-
comendaciones y el espiritu de Beijing (Reunién de Beijing) y, adicio-
nalmente, se destina también de manera importante a cursos
modulares tales como género y mercado de trabajo, género y econo-
mia, sin descartar que forme parte de una bibliografia especializada.

Finalmente el presente trabajo no hubiese sido posible realizarlo
sin el valioso apoyo de la Direccion General de Asuntos del Personal
Académico (proyecto-IN305799), el Centro de Investigaciones Inter-
disciplinarias en Ciencias y Humanidades, la Escuela Nacional de
Trabajo Social, el Instituto de Investigaciones Econémicas y la Uni-
versidad Nacional Autéonoma de México.



MAS-ALLA DEL DEBATE SOBRE
EL TRABAJO DOMESTICO*

Maxine Molyneux**

Ha transcurrido casi una década desde que los primeros textos rela-
cionados con el reciente debate sobre el trabajo doméstico hicieron
su aparicion, y durante ese lapso sélo en la prensa socialista inglesa
y estadounidense han sido publicados més de 50 articulos en rela-
cién con el tema. El estudio sobre el trabajo doméstico surge a partir
de una amplia gama de intereses tanto feministas como marxistas;
no obstante, a pesar de tal diversidad la totalidad de los textos se
caracteriza por un supuesto fundamental comun, a saber: que la in-
vestigacién en este topico previamente desdefiado puede contribuir
al entendimiento de la subordinacién de las mujeres y a la formula-
cién de una politica adecuada para superarla. En todos esos textos
pueden ser identificadas dos inquietudes principales: la primera,
intenta mostrar la manera en que la subordinacién de las mujeres,
descrita como opresién, subyugacién o explotacién, aunque frecuen-
temente vista como extraeconémica, se halla, de facto, establecida
sobre una base material y se enlaza con la economia politica de la
sociedad capitalista. Este enfoque trata de demostrar la contribu-
cién econémica que se obtiene por el trabajo del hogar, ya que pro-
vee de trabajo necesario para la reproduccién de la fuerza de trabajo

* Una primera version de este articulo fue presentada al Anglo-French SSRC Wo-
men’s Group en junio de 1975. Deseo agradecer a todos aquellos que colaboraron
para hacer esto realidad, en particular a Harold Wolpe, Barbara Taylor y Helen
Crowley por sus valiosos comentarios.

** Institute of Latin American Studies, School of Advanced Study, Universidad de
Londres.
Traduccion de Juan Antonio Gadea Elias.
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indispensable en la preservacion del sistema capitalista. Ello ha
planteado la cuestion de hasta qué punto el desarrollo del capitalis-
mo crea en si el actual sistema doméstico y produce, en particular,
el trabajo del hogar.! Esta perspectiva a menudo ha abarcado los in-
tentos en pro de aplicar a la esfera del trabajo del hogar conceptos
previamente restringidos al andlisis de las caracteristicas mas ge-
nerales, convencionales y publicas, de la economia capitalista.

La segunda inquietud es de indole directamente politica y con-
siste en identificar el papel real y potencial de las mujeres en la lu-
cha socialista. Los analisis sobre este problema tienen un punto de
vista pesimista y otro optimista: el primero enfatiza el supuesto pa-
pel inmovilizante y conservador de las amas de casa en relacién con
la actividad politica; el segundo hace hincapié en el potencial politi-
co de las mujeres, tratese de amas de casa o de trabajadoras asala-
riadas.2 En este ultimo, més positivo, se argumenta que las mujeres
comparten con el proletariado la explotacién por el capital y, a par-
tir de aqui, tienen un objetivo comuin que es derrocarlo.

Aunque estos enfoques representaron una contribucién impor-
tante al debate sobre la subordinacion de las mujeres, el trabajo ted-
rico producido en relacién con el trabajo doméstico no aborda
adecuadamente los problemas que dichos enfoques identificaron.
En particular, el intento de producir una teoria de la economia poli-
tica de las mujeres, lo mas analiticamente viable en relacién con las
dos preocupaciones mencionadas, ha estado caracterizado por una o
mas de las siguientes limitaciones: primera, una tendencia hacia
un reduccionismo economicista; segunda, una recurrencia a los mo-
dos funcionalistas de argumentacién, al construir la relacién entre
el capitalismo y el trabajo doméstico; y tercera, un enfoque estrecho
sobre el trabajo desempenado en la esfera doméstica, ello a expen-
sas de la teorizacién del contexto familiar/hogar mas amplio. Este
ultimo ha conducido entre otras cosas a resaltar en exceso la impor-
tancia que tiene el trabajo efectuado por el ama de casa para el sala-
rio del trabajador hombre, y a la virtual omisién de aquel trabajo

! Para un recuento sobre el tema véase Chris Middleton, “Sexual inequality and
stratification theory”, en F. Parkin (ed.), The Sociological Analysis of Class Structu-
re, Londres, 1975.

2 De este modo, a pesar de sus conclusiones diferentes, ambos analisis comparten una
tendencia al reduccionismo economicista en la discusién de la politica de las mujeres.
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desarrollado en provecho de la siguiente generacién de trabajado-
res, es decir, el que consiste en la tarea de la crianza de los nifios. De
este modo, en el debate se proporciona una consideracioén seria sélo
a uno de los aspectos del trabajo doméstico, el menos importante se-
gun se afirma, lo cual representa una deficiencia no superada por
las ocasionales referencias genéricas en la literatura al ama de casa
reproductora de la fuerza de trabajo.

La siguiente revaloracion del debate sobre el trabajo doméstico
se halla compuesta por dos secciones principales. La primera es una
evaluacién de la contribucidn especifica y estimulante para el de-
bate, a saber: la tesis del modo de produccion doméstico (MPD). En
esta parte tenemos dos teorias contrastantes, una marxista y otra
no marxista, criticadas a la luz del uso que ambas hacen del
concepto modo de produccién.? Se discuten ciertas concepciones y
supuestos erréneos tanto especificos a estas teorias como, en
algunos casos, comunes al debate en su conjunto. En particular, se
cuestiona el supuesto comun de que el trabajo doméstico necesaria-
mente reduce el valor del trabajo; en vez de ello, se argumenta que
el mantenimiento de la esfera doméstica como lugar principal de la
reproduccién biolégica bajo el capitalismo es econémicamente
posible sélo en donde el valor de la fuerza de trabajo es suficien-
temente alto como para que los salarios cubran el costo de
reproducciéon de la familia. A continuacién esto conduce a la
segunda seccién del trabajo, en donde los dos textos son situados
dentro de la critica general de algunos otros supuestos que
subyacen a la tesis del trabajo doméstico. Esta ultima seccidon
concluye con un intento de conceptualizar sobre una base mas
amplia la relacién entre las mujeres y el trabajo doméstico.

3 J. Harrison, “The political economy of housework”, Bulletin of the Conference of So-
cialist Economists, invierno de 1973; C. Delphy, The Main Enemy, Women’s Reserch
and Resource Centre, 1976. A lo largo de los afios recientes ha habido una revitaliza-
cién del interés hacia la nocién de un modo doméstico de produccién. El editorial del
ultimo numero especial sobre las mujeres en Review of Radical Political Economy
(vol. 9, niim. 3, 1977), argumentd, siguiendo a Harrison, que el trabajo del hogar te-
nia que ser considerado en términos de un modo de produccién clientelar, una posi-
cién también adoptada en los recientes documentos de la conferencia sobre la
subordinacién de las mujeres.
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CHRISTINE DELPHY: EL TRABAJO DE LAS MUJERES NUNCA ES PAGADO

En The main enemy, panfleto que fue publicado en Inglaterra en
1976 y que ahora logra obtener un considerable seguimiento en los
movimientos feministas inglés y francés, Christine Delphy critica
el modo en que los marxistas han observado tradicionalmente la
opresién de las mujeres, pues la toman como algo de importancia
secundaria para la lucha de clases, esta altima “definida exclusiva-
mente como algo que surge de la opresion del proletariado por el ca-
pital”. La raiz del problema es la derivacién marxista de clases a
partir de su lugar en el proceso de produccién. Esto, argumenta di-
cha autora, no toma en cuenta las “relaciones especificas de las mu-
jeres con la produccién (no-capitalista) en el hogar”. De acuerdo con
Delphy, su trabajo, considerado comtin y erréneamente como caren-
te de valor, no es en ningin sentido intrinsecamente distinto a la
forma socializada del trabajo doméstico existente en el sector mer-
cancias. La tinica diferencia es que al personal de las lavanderias,
los restaurantes y las guarderias se les paga por su trabajo, mien-
tras que el ama de casa no recibe remuneracién alguna. De este
modo, la mujer casada, al desempefiar gratuitamente el trabajo del
hogar, esta siendo explotada por los beneficiarios de tal situacién,
misma que surge de la base en el trabajo del hogar concebido como
produccién que hace aparecer la concepcidén propuesta por Delphy
de un modo de produccién doméstico (MPD) auténomo.

Para justificar dicho argumento la autora aporta una serie de
tesis concernientes al trabajo de las mujeres: 1) siempre han reali-
zado una contribucién esencial, si bien no reconocida, para la econo-
mia familiar. Histéricamente la mayoria de las mujeres desempefia
un trabajo adicional al del hogar sin que se les pague por ninguno;
por ejemplo, el caso en donde la unidad de produccién es la familia,
como en las pequefias granjas, en negocios al detalle y en talleres.
Todavia existe en Francia mas de un millén de mujeres clasificadas
como ayuda familiar, es decir, trabajadores no pagados, la mayoria
de ellas en el sector agricola. 2) Como resultado de la industrializa-
cién y de la declinacién de la agricultura de subsistencia, el trabajo
de las mujeres ya no podia ser plenamente explotado dentro de la
unidad familiar; por lo tanto, algunas mujeres se sumaron al trabajo
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asalariado, al tiempo que el resto de ellas permanecié como amas de
casa de tiempo completo, privadas de su previa participacién en la
produccién para el mercado.

Sin embargo, el ingreso de las mujeres al trabajo asalariado no
altera significativamente su posicién general por dos razones:
primera, todas las mujeres, sin importar el trabajo doméstico que
realizan, continian haciéndolo de manera gratuita; segunda, si las
mujeres ingresaban al trabajo doméstico era probable que los
salarios de éstas fueran controlados por los maridos y muy proba-
blemente serian gastados en pagar por aquellos servicios que solian
ser realizados por las propias mujeres (por ejemplo, cuidar ninos y
lavar). Entonces, la tnica diferencia es que antes las mujeres
hacian el trabajo doméstico a cambio de subsistencia. ahora
realizan un trabajo asalariado y efectGan ademaés el trabajo del
hogar a cambio de nada, ya que se ganan su propia subsistencia en
el sector asalariado. 3) Lo que sostiene esta situacién es el contrato
matrimonial al que la mayoria de las mujeres esta sujeta en algan
momento de su vida. Esta posicién contractual comun es la base de
la condicion de clase de las mujeres. Por medio del matrimonio son
privadas del derecho a controlar su propio trabajo, en el sentido de
que no se hallan libres para venderlo. Y lo que ellas hacen con su
trabajo y el producto de éste se halla sujeto a la voluntad de los
maridos. Los hombres, por lo tanto, explotan el trabajo de las
mujeres y se constituyen en los opresores de las mujeres.

Delphy deriva de esta tesis dos conclusiones tedricas y politicas.
La primera es que en la sociedad contemporanea existen dos modos
de produccién: uno industrial, que es definido por las relaciones capi-
talistas de propiedad y por la explotacién capitalista, y otro de pro-
duccién patriarcal definido por las relaciones patriarcal/familiares,
asi como por la explotacién patriarcal (es decir, explotacién de las
mujeres por los hombres). Estos modos son distintos y auténomos, se-
gun lo muestra el hecho de que la ruptura de las relaciones capitalis-
tas no da como resultado la abolicién de la opresién padecida por las
mujeres. También afirma que en términos del segundo modo patriar-
cal, las mujeres constituyen una clase distinta, unida por la opresiéon
comun ejercida sobre ellas por los hombres, sin importar su ocupa-
cién ni la posicién de clase de sus maridos. La autora concluye que las
mujeres deberian movilizarse auténomamente para derrocar el pa-
triarcado y la sociedad en la que éste se halla inmerso.
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PROBLEMAS INICIALES

En general los argumentos y observaciones de Delphy son certeros:
el trabajo doméstico es una importante actividad ampliamente sub-
valuada que continua siendo un locus y una causa que contribuye a
la opresion padecida por las mujeres, y, a pesar de las variaciones de
clase y culturales, puede decirse que los hombres se benefician ob-
viamente del trabajo que las mujeres realizan en el hogar. El edificio
tedrico que la citada autora construye con miras a dar sustancia a
sus afirmaciones y desarrollar sus conclusiones politicas resulta
inadecuado en varios sentidos. Pues algunas de las conclusiones de
Delphy son similares a las de John Harrison, seran consideradas
de manera conjunta en una seccién mas adelante. Por lo tanto nos
limitaremos ahora a la discusién de los puntos especificos de Delphy.

Para comenzar, su teoria sobre la subordinacién de las mujeres
se basa en la explotacién que tiene lugar en el matrimonio, en donde
los hombres se apropian del trabajo excedente de las mujeres. /,Pero
qué tan adecuada resulta su teoria de la opresion de las mujeres?
No todas las mujeres se hallan subsumidas bajo relaciones marita-
les, y no todos los contratos y practicas de matrimonio son idénti-
cos;* por el contrario, éstos pueden variar significativamente entre
las distintas sociedades y conllevar obligaciones de trabajo muy di-
versas tanto para la mujer como para el hombre. Gran parte del ar-
gumento de Delphy concerniente a la apropiacién del trabajo de las
mujeres, se basa en un andlisis de la posicion de las mujeres france-
sas en las granjas, talleres y otras empresas familiares, y en éste no
hace comparaciones con paises en los que esta forma de trabajo no
pagado de las mujeres es relativamente insignificante.

Cualquier afirmacién acerca de que Delphy ha generado una
teoria de relevancia universal tiene que ser acotada mediante algiin
reconocimiento de la poca informacién utilizada por ella asi como de
la derivacién empirica de su teoria. Un problema adicional en lo ex-
puesto por Delphy es que, al reducir la subordinacién de las mujeres

4 Tal como M. Barret y M. Mackintosh, en una critica mordaz acerca de Delphy pre-
guntan: ;puede la mujer escapar a la subordinacién por el simple hecho de permane-
cer soltera (o en union libre)?, “Towards a materialist feminism”, Feminist Review,
num. 1, enero de 1979.
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meramente a una relacién marital, deja fuera de consideracién los
aspectos opresivos tanto de la maternidad, como del lugar de la mu-
jer en el mercado de trabajo. Su estrechez de enfoque sobre la apro-
piacién del trabajo en el matrimonio también reduce el problema de
la opresién de las mujeres a intereses meramente econémicos; por
ello Delphy no logra considerar aquellas dimensiones ideoldgicas y
psicolégicas que resultan cruciales si algiin entendimiento ha de lo-
grarse acerca del porqué ocurren los matrimonios.

Otro punto importante que debe plantearse en relaciéon con el
texto de Delphy es la posicidn critica de dicha autora frente al mar-
xismo. Porque el mencionado texto se halla ideado esencialmente
como una polémica contra el marxismo, pero lo que deviene como
critica es una version simplificada y caricaturesca de la teoria mar-
xista. Esto puede deberse en parte al hecho de que The Main Enemy
fue escrito por primera vez en 1970, pero ahora esa publicacién debe
revisarse a la luz de los acontecimientos que han tenido lugar en el
ambito de la teoria marxista y del florecimiento de la literatura fe-
minista marxista. El marxismo vulgar que Delphy denuncia con-
tundentemente ha sido desde hace mucho tiempo abandonado por
muchos marxistas feministas, lo mismo que por los marxistas en ge-
neral, sin embargo Delphy continta ocupindose de éste en vez de
ocuparse del trabajo mas reciente de la tradicién marxista.

Esto nos remite al propio uso que Delphy hace de la teoria marxis-
ta. Por una parte, ataca al marxismo por considerarlo un obstaculo
que mantiene rezagado al movimiento feminista, mientras que, por
otra, trata de asimilar el lenguaje y conceptos del marxismo, si bien
con la perspectiva de efectuar algunas revisiones importantes. Por
ejemplo, despliega términos tales como relaciones de produccién,
modo de produccion, fuerza de trabajo y valor de cambio, pero en to-
dos los casos transforma dichos términos en construcciones empiri-
cas, de sentido comun, las cuales varian totalmente respecto de las
definiciones convencionales. Las relaciones de produccién, por
ejemplo, son definidas como modos de ganarse la vida, pero no ofrece
ninguna explicacién tedrica en cuanto a por qué deben ser utiliza-
dos estos conceptos en vez de otros o por qué los mismos requieren de
una redefinicién sustancial.

Delphy no afirma ser marxista pero si utiliza esos conceptos y, por
lo tanto, resulta improcedente catalogar los numerosos problemas
que surgen con los planteamientos que realiza. No obstante, las re-
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visiones hechas por Delphy no son accidentales ya que le resultan
necesarias para su argumentacion. Porque es la formulacién de diver-
sos conceptos fundamentales marxistas (explotacién, modo de pro-
duccién, valor, produccién) lo que le brinda la posibilidad de
desarrollar sus conclusiones politicas separatistas. Sin esas revisio-
nes dicha autora resultaria incapaz de sustentar su tesis principal
acerca de que el hombre es el principal enemigo de clase; si a ellas se
sumasen las definiciones marxistas, los argumentos de Delphy co-
lapsarian o requeririan una reformulacién fundamental.

HARRISON: EL TRABAJO DEL HOGAR, UN MODO CLIENTELAR

John Harrison inicia La economia politica del trabajo del hogar pre-
cisando la distincién entre el sistema mundial capitalista y el modo
capitalista de produccion, y entre la formacién social como un todo y
los modos de produccién en dicha formacién social. El autor argumen-
ta que dentro de una determinada formacién social puede haber
modos subordinados distintos a los modos dominantes constituti-
vos. Sefala que esto tiene que ver con las épocas de transicién; en
ellas hay reliquias del pasado, a las cuales llama modos “vestigia-
les”, o anticipaciones de modos futuros, a los que denomina modos
“fetales”. A éstos anade todavia otra clase, los modos “clientelares”
de produccién, que no son dominantes ni reliquias del pasado, ni
tampoco semillas del futuro:

Son tanto creados como cooptados por el modo dominante para cumplir
ciertas funciones dentro del sistema econémico y social. Debido a que
la reproducciéon de dichos modos se vincula estrechamente con la re-
produccién del modo dominante ellos dependen para su sobrevivencia
de la existencia continua de este illtimo.

Harrison afirma que en la sociedad capitalista “el trabajo del
hogar lo mismo que grandes areas de la actividad del Estado” se
ubican en esta categoria, tal como sucede con los sectores no
capitalistas dentro de las formaciones sociales periféricas. El modo
de produccién del trabajo del hogar es en muchos sentidos similar a
la produccién en pequernia escala de mercancias: ambas produccio-
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nes se caracterizan por la ausencia de una divisién del trabajo, por
un grado escaso de socializacién del trabajo y por el hecho de que los
productores laboran individualmente. Pero a diferencia de la pe-
queiia produccién de mercancias y del propio capitalismo, el trabajo
del hogar no produce valores de uso para ser intercambiados. Ade-
mas, aunque el trabajo del hogar provee valores de uso para la
reproduccién del trabajador, este trabajo no es, como Margaret
Benston y otros han sugerido, directamente productivo de la fuerza
de trabajo mercantil.

La funcién del modo de trabajo del hogar es, en primera instan-
cia, contribuir a la reproduccion de la fuerza de trabajo del asalaria-
do mediante la provisiéon de valores de uso necesarios para la
subsistencia de éste; pero por todo este trabajo, argumenta Harri-
son, s6lo recibe su subsistencia, siendo que contribuye con un exce-
dente de trabajo que aparece en el sector capitalista como valor
excedente: “El mecanismo mediante el cual tiene lugar esta transfe-
rencia de trabajo excedente, desde el trabajo doméstico hacia el sec-
tor capitalista, es el pago de salarios por el capitalista, los cuales se
hallan por debajo del valor de la fuerza de trabajo.” Esto resulta po-
sible porque mediante su trabajo el ama de casa reduce el valor de
la fuerza de trabajo; proporciona servicios que de ser comprados en
el mercado inflarian el costo de la subsistencia y a partir de aqui ello
también afectaria finalmente los salarios. La existencia del modo de
trabajo doméstico tiene otros efectos para el capital, pero son de dos
filos: por una parte, el hecho de que las mujeres permanezcan fuera
del ambito de la fuerza de trabajo, mejora la posicién negociadora de
los trabajadores hombres; por la otra, crea un ejército de reserva
de mujeres que puede debilitar potencialmente esa capacidad de
negociacién.

Harrison concluye argumentando que debido a que las muje-
res son amas de casa por una parte y por otra trabajadoras asala-
riadas fuera del modo capitalista de produccidén, se ubican dentro
de dos clases. Por lo tanto, el autor demanda una lucha en contra de
ambas formas de opresidn, la del capitalismo y la de la familia.

Si bien Harrison es menos aseverativo, tambien es mas rebus-
cado que Delphy, pues el analisis de su argumento plantea cuestio-
nes tedricas adicionales, y existe un area especifica del problema
que es necesario discutir, a saber, la conceptualizacién que Harri-
son hace de la relacién entre el capitalismo y el trabajo del hogar.
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Puesto que esto ya ha sido ampliamente discutido en otro lado,
habremos de ser breves;® baste decir que el argumento de Harrison
concerniente a la transferencia de trabajo excedente desde el punto
de vista doméstico hasta el capitalista (en donde aquél aparece
como valor excedente) se apoya en una premisa falsa, ya que consi-
dera equivalentes, y por lo tanto comparables, el trabajo concreto en
el medio doméstico y el tiempo de trabajo abstracto de la produccién
de mercancias.

No obstante, éstos no son comparables dado que el trabajo del
hogar no entra en los canones generales del trabajo; a partir de aqui
no existe una base para el calculo de una transferencia del tiempo
de trabajo excedente entre las dos esferas a menos que sea
redefinida la ley del valor. Este problema se complica debido a la
designacién que Harrison hace del trabajo del hogar como trabajo
no-capitalista. Tal como P. Brown lo ha planteado: “;Cémo puede el
trabajo concreto proveniente del modo no-capitalista, trabajo que
no posee una forma de valor —como argumenta Harrison—, aparecer
en el sector capitalista como valor adicional, si se trata de un valor
que no posee una base material en el proceso capitalista de
produccién?’é La teoria de Harrison de la relacién entre trabajo
doméstico y capitalismo es por lo tanto defectuosa en su propio
nucleo.

EL TRABAJO DEL HOGAR Y EL VALOR DE LA FUERZA DE TRABAJO

Ademas de los problemas antes mencionados, permanece la tesis
ampliamente compartida acerca de que el trabajo del hogar reduce
el valor de la fuerza de trabajo al proveer (de manera gratuita) el
trabajo necesario para la reproduccién dia-con-dia de dicha fuerza
de trabajo. Se argumenta que si no s e hiciera el trabajo no pagado del

5 Véase por ejemplo a J. Gardiner et al., “Women’s domestic labour”, BCSE, vol. 1V,
num. 2.; S. Himmelweit y S. Mohun, “Domestic labour and capital”’, Cambridge
Journal of Economics, vol. 1, 1977, y P. Smith, “Domestic labour and Marx’s theory of
value”, en A. Kuhn y A. M. Wolpe (eds.), Towards a Materialist Feminism, Londres,
Routledge, 1978.

6 P. Brown, “Marx’s capital and privatized labour under capitalism”, disertacién de
maestria, Universidad de Essex, 1977.
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hogar tendria necesariamente que ser comprado en el mercado de
acuerdo con salarios incrementados. El andlisis realizado por Ha-
rrison se sustenta en esta premisa, ganando considerable apoyo a lo
largo del debate sobre el trabajo doméstico; en realidad el subsidio
desde el trabajo doméstico es visto a menudo como la razén princi-
pal del capitalismo para mantener a la mujer en una situacién sub-
ordinada en el hogar. Esto ciertamente es valido, ya que significa
un intento por abordar el problema de la determinacion del valor de
la fuerza de trabajo. Pero la forma en que es presentado, y algunos
de los supuestos en los cuales éste se basa, conducen a conclusiones
erréneas, en particular porque son situados en condiciones de igual-
dad dos elementos que resulta necesario diferenciar: primero, la
cuestion de si el trabajo doméstico necesariamente reduce el valor
de la fuerza de trabajo; y segundo, si esta supuesta reduccion del va-
lor de la fuerza de trabajo determina convincentemente el interés
del capitalismo en preservar a la mujer en una posicién subordina-
da en el hogar. Aunque por lo general son aceptados como validos,
realizando un examen cuidadoso estos dos argumentos resultan un
tanto cuestionables.

El valor de la fuerza de trabajo se determina, en tltima instan-
cia, por un puriado de mercancias necesarias para la reproduccién
de la fuerza de trabajo. Pero no es simplemente reducirlo a este calculo
econdmico, puesto que también intervienen otros factores de im-
portancia similar. En la literatura sobre el trabajo doméstico se des-
taca que el valor de la fuerza de trabajo puede ser discutido en tér-
minos generales, y que el trabajo doméstico tiene una relacién
invariable con ésta, mientras de hecho el valor de la fuerza de tra-
bajo sélo puede ser determinado en relaciéon con sociedades deter-
minadas y periodos especificos de la historia. Dicho valor se sujeta a
una diversidad de condiciones culturales y politicas las cuales defi-
nen cudl sera el estandar de vida de los diferentes estratos y catego-
rias de la clase trabajadora. Este varia no sélo de acuerdo con las
distintas categorias del trabajo (diestro/no diestro, negros/blancos,
hombres/mujeres), sino también con las diferentes circunstancias
que afectan la posicién negociadora en cualquier momento, tal como
la oferta de trabajo y el nivel de la lucha de clases. Ademas, el valor
de la fuerza de trabajo se ve influido por otros factores tales como: el
nivel general y la tasa de acumulacidn, el nivel de las ganancias en
una determinada empresa o en un sector de la produccién dado, la
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relacién entre las secciones 1 y II, y el nivel tecnolégico general.”
Dentro de esta multiplicidad de determinaciones, la contribucién
realizada por el trabajo del hogar en cuanto a definir el valor de la
fuerza de trabajo desempefia un papel relativamente menor. No se
debe asumir a priori el hecho de que el trabajo del hogar desempene
siquiera algun papel significativo en tal determinacién.

A causa de que la relacién trabajo doméstico/valor de la fuerza
de trabajo esta sujeta a variaciones histérico-culturales, tenemos
que en las naciones capitalistas avanzadas el valor de la fuerza de
trabajo para la mayoria de las categorias de trabajadores ha ascen-
dido en un nivel tal que le alcanza para cubrir el costo de reproducir
el contexto para llevar a cabo el trabajo doméstico, es decir, un ho-
gar. Y si el precio de mercado de los insumos requeridos para la re-
produccién dia-con-dia es alto, entonces es probable que se efectie
cierta cantidad de trabajo doméstico no pagado (cocinar, limpar, la-
var, etc.); ya sea por hombres o por mujeres, ello por una combina-
cién de razones ideoldgicas y econdmicas. En estas circunstancias
podriamos hablar de que ese trabajo ayuda a mantener el valor de
la fuerza de trabajo en un nivel mas bajo en el caso de que todos los
insumos necesarios para la reproduccién de la fuerza de trabajo fue-
sen transformados en mercancias. Sin embargo, esto no puede con-
siderarse axiomatico, y para demostrar que cuesta menos a los
trabajadores desempenar el trabajo doméstico que comprar en el
mercado lo que ellos necesitan, se requiere evidencia empirica. Co-
mo quiera que esto sea, al menos es necesario demostrar que es im-
posible obtener servicios con costos bajos en el mercado, como
tampoco mercancias de subsistencia, los cuales requieren para su
consumo poco 0 ningun trabajo transformador. En realidad, no
puede argumentarse que estas condiciones no existan; aun en los
paises capitalistas avanzados, por no hablar del Tercer Mundo, pa-
ra satisfacer las necesidades reproductivas existe una significativa
dependencia del mercado por parte de los trabajadores, y no necesa-
riamente los requieren los mejor pagados. Por el contrario, es preci-
samente donde el valor de la fuerza de trabajo es el més bajo, donde

7 Del mismo modo, los salarios se hallan también sujetos a una multiplicidad de de-
terminaciones, y aun cuando tedricamente representan la compra de la fuerza de tra-
bajo al valor de ésta, la relacién histérica precisa entre ambos estd sujeta a cambiosy
variaciones entre categorias de trabajo.



MAS ALLA DEL DEBATE SOBRE TRABAJO DOMESTICO 25

el insumo del trabajo doméstico a menudo es el minimo de todos. A
los trabajadores que viven solos, y los migrantes, cuya fuerza de
trabajo es reproducida diariamente sin el beneficio del trabajo do-
méstico femenino, inevitablemente se les paga por debajo de los sa-
larios promedio. Incluso si suponemos que pudieran y estuvieran
deseosos de poder adquirir los aparatos domésticos necesarios, que-
da el hecho de que tales categorias de trabajadores viven en condi-
ciones (tugurios, albergues, chabolas, etc.) que hacen dificil para
ellos desempenar su trabajo doméstico, y como consecuencia se apo-
yan en los servicios y la comida adquirida en el mercado.

Por lo tanto, la negociacién del salario que en estas circunstan-
cias se ve afectada no supondria un insumo significativo en el
trabajo doméstico. Con esto permanece abierto el tema de si el valor
de la fuerza de trabajo descenderia si en vez de comprar en el
mercado productos de subsistencia listos para ser consumidos, los
trabajadores prepararan los suyos en el hogar. Pudiera darse el
caso, por ejemplo, de que adquirieran enseres para la preparaciéon
de comidas y la limpieza, que estdn dentro del consumo privado, y
establecieran un hogar, y esto contribuya a incrementar el valor de
la fuerza de trabajo. En otras palabras, a causa de que el valor de la
fuerza de trabajo esté sujeto a tales variaciones histéricas y cultu-
rales, no se puede establecer una relacién estable entre el trabajo
doméstico y el valor de la fuerza de trabajo. Esto vuelve todavia mas
problematicos los argumentos relativos a la importancia que el
trabajo doméstico tiene para el capitalismo, y ciertamente socava
cualquier argumento en el sentido de que tal trabajo sea en modo
alguno esencial para dicho sistema.

La segunda propuesta convencional es que la contribucion del
trabajo doméstico al valor de la fuerza de trabajo ayuda a explicar
la posicién de las mujeres en el hogar. Este argumento, tal como el
anterior, se apoya en la premisa de una concepcién del valor de la
fuerza de trabajo que es también demasiado estética y ahistérica.
No debe suponerse, como lo hacen muchos autores, que el valor de
la fuerza de trabajo necesariamente incluye el costo de la reproduc-
cién de la familia de la clase trabajadora. Si esto sucede o no, depen-
de de diversos factores que son similares a los mencionados
anteriormente. Por lo menos, la fuerza de trabajo tiene que ser
equivalente en valor al conjunto de productos requeridos para la re-
produccién de la fuerza de trabajo de aquellos trabajadores que per-
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ciben un salario. Sin embargo, en los paises capitalistas avanzados
el valor de la fuerza de trabajo de algunos sectores de la clase traba-
jadora ha sido establecido en un nivel tal que cubre el costo de una
familia dependiente, y ello ha producido el fendmeno del denomina-
do salario familiar, es decir, un unico salario que resulta suficiente
para mantener a una familia de la clase trabajadora, de acuerdo con
un cierto nivel de vida. Al mismo tiempo, para gran cantidad de tra-
bajadores, el valor de la fuerza de trabajo y de los salarios se ubica
por debajo de este minimo, y en tal caso el salario masculino no cu-
bre el costo de subsistencia de la familia.

Las implicaciones de esta diferencia entre los dos casos son de
vital importancia para la posicion de las mujeres. Si el salario es un
salario familiar en el sentido previamente definido, es posible que
la mujer casada quede fuera de la fuerza de trabajo y se dedique a
ser ama de casa de tiempo completo. De no ser asi, entonces la
familia se hallaria bajo presién para asegurar el ingreso adicional
con miras a su reproduccién y de acuerdo con un estandar de vida
aceptable; la soluciéon comun en este caso es que las mujeres casa-
das ingresen a la fuerza de trabajo. No obstante, en ningun caso se
explica la posicién de las mujeres en el hogar, esto es, si desempe-
fian o no el trabajo doméstico. En donde ello pudiera ser de impor-
tancia seria en los casos en que el valor de la fuerza de trabajo
masculina ha descendido por debajo del salario familiar y el ama de
casa dependiente, incapaz o no dispuesta a ingresar al mercado del
trabajo, redobla su esfuerzo para estirar el salario familiar. Esto no
reduce el valor de la fuerza de trabajo en si misma sino mas bien es
una respuesta a una situacion ya dada, la cual pudiera, sin embar-
go, dar como resultado el mantenimiento del valor de la fuerza de
trabajo en ese nivel, si otros factores permanecen constantes.

A partir de aqui, aun cuando aceptemos que el trabajo domésti-
co puede reducir el valor de la fuerza de trabajo en ciertas circuns-
tancias, ello es insuficiente para explicar la posicién de las mujeres
en el hogar. Si el argumento es sélido y el trabajo del hogar es benéfi-
co para el capital, también tiene que explicarse por qué son las muje-
res las que generalmente desempeian el trabajo doméstico. Desde
luego, no sélo las mujeres realizan el trabajo doméstico; los hom-
bres, los nifios y otras personas solas también lo efectian, y los ho-
gares algunas veces comparten dicho trabajo doméstico entre los
miembros. Pero en la medida en que ese trabajo es realizado, al ca-
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pital seguramente no le interesan las relaciones sociales bajo las
cuales dicho trabajo se lleva a cabo, ni tampoco los agentes que lo
realizan.

Todavia pudiera argumentarse que para el capital la existencia
de amas de casa de tiempo completo es de lo mas benéfico, puesto
que ellas realizan mas trabajo excedente, invierten mas tiempo de
trabajo y en general trabajan mas intensamente para estirar el sa-
lario familiar. Sin embargo, como regla general, esto resulta dema-
siado dificil de apoyar porque debemos recordar que al mismo
tiempo que el trabajo doméstico desarrollado por el ama de casa
puede en realidad ayudar a estirar el salario familiar, también ella
tiene que solventar su reproduccién, junto con los hijos de la fami-
lia, y como complemento adicional es necesario adquirir y mantener
los aparatos domésticos necesarios para el trabajo doméstico priva-
do. Si el ama de casa percibe un salario, entonces estos costos son
cubiertos, en parte, por su paquete salarial. Pero cuando el ama de
casa lo es de tiempo completo el asunto es distinto. En este caso, no
se trata simplemente de la cuestién del trabajo del ama de casa, el
cual al reducir el valor de la fuerza de trabajo del marido implica un
beneficio oculto para el capitalista, sino mas bien de que el mante-
nimiento del conjunto doméstico y de los individuos conlleva asimis-
mo un costo oculto, mismo que es cubierto por la provisién del salario
familiar, al marido. Por consiguiente el beneficio para la empresa
capitalista es cuestionable.

Por lo tanto, aquello que es significativo acerca del trabajo
doméstico en los paises capitalistas avanzados no es el valor eco-
ndémico que tiene para el capital, el cual se deriva de su condicién de
no pagado, sino mas bien que la existencia de amas de casa de
tiempo completo depende en primera instancia de que sea sufi-
ciente un salario para mantener a las esposas fuera del trabajo
asalariado. Esto no se aplica a todas las clases, por no decir a todos
los estratos de la clase trabajadora, ni aun en situaciones donde no
hay crisis, pero en los periodos de recesién econémica, en donde la
inflacién reduce el valor de la fuerza de trabajo, grandes cifras de
mujeres son estimuladas para incorporarse al trabajo pagado,
precisamente por lo inadecuado del salario del marido y de aquellos
beneficios que pudieran existir provenientes del Estado. Por lo
tanto, la cuestién no es la de si el trabajo doméstico del ama de casa
simplemente deprime el valor de la fuerza de trabajo, sino mas bien
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la medida en que las condiciones de existencia del ama de casa
pueden aumentar dicho valor o preservarlo.

Por consiguiente, el valor de la fuerza de trabajo puede hallarse
relacionado con la posicién de las mujeres en el hogar, pero no en el
sentido sugerido por Harrison y otros autores participantes en el de-
bate sobre el trabajo doméstico. Lo que requiere una explicacion
adicional son las variantes de esta relacién, es decir, las razones
especificas de indole politica, histérica y econémica que dan como re-
sultado que los salarios familiares sean pagados a miembros de
clertas clases y estratos y no a otros, a los hombres y no a las mujeres,
y por algunos capitalistas y no por otros.

SIMILITUDES Y DIFERENCIAS

Habiendo discutido ciertos aspectos de estas teorias individual-
mente, podemos ahora identificar sus similitudes y diferencias. La
diferencia principal es, desde luego, una de enfoque teérico; el ana-
lisis realizado por Harrison trata de ubicar el trabajo doméstico en
una perspectiva consistentemente marxista, en el sentido de afiadir
un modo doméstico, con sus formas especificas de explotacién, a un
analisis convencional clasista. Aqui el capitalismo, al menos por im-
plicacién, permanece como el enemigo principal. Por otra parte,
Christine Delphy, al tiempo que condena al capitalismo y hace un
llamado para su derrumbamiento, se muestra hostil al analisis
marxista. Mientras que Harrison se halla interesado en mostrar la
forma en que el capitalismo pudiera beneficiarse del trabajo domés-
tico, Delphy se halla interesada en demostrar que el principal ene-
migo (para las mujeres) no es el capitalismo, sino los hombres. De
nuevo, mientras que Delphy se muestra interesada en la relacién
existente entre los hombres y las mujeres, Harrison se interesa en
la relacién existente entre el trabajo del hogar y el valor de la fuerza
de trabajo. En realidad el objeto tedrico del texto de Harrison no es
tanto el de la opresién de las mujeres bajo el capitalismo. Una diver-
gencia fundamental de tal naturaleza entre estos dos defensores de
la tesis del modo de produccién doméstico sugiere que la mera apli-
cacion de este concepto no puede aportar claridad al problema de la
practica politica del movimiento de las mujeres. Sin embargo, més
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alla de esta divergencia fundamental existen tres importantes posi-
ciones que estas teorias comparten y que requieren de una discusién
adicional: la primera es su caracterizacion de las mujeres como una
clase; la segunda es su designacién del trabajo del hogar como
no-capitalista; y la tercera es su caracterizacion de la esfera domésti-
ca como un modo de produccion.

1. ;Conforman las mujeres una clase?

Los marxistas en conjunto muestran oposicién a la idea de que las
mujeres forman una clase distinta, en parte porque ninguna posicién
de clase, al mismo tiempo especifica y comtin a todas las mujeres, ha
sido convincentemente establecida. Harrison y Delphy, sin embar-
go, se encuentran interesados en demostrar que si existe una base
econdmica para conceptualizar a las mujeres (o al menos a algunas
mujeres) como una clase, si bien los argumentos de dichos autores
en apoyo de esta afirmacién divergen ampliamente. Los argumen-
tos de Delphy concernientes a la clase son un tanto insatisfactorios.
En el espacio de una pagina las mujeres son descritas como si se ha-
llasen bajo una relacién de esclavitud, como si fueran esencialmente
proletarias y como si estuviesen inmersas en relaciones de servi-
dumbre. Sea como fuere, dicha autora deduce la clase a partir de la
explotacién, observada por ella, que tiene lugar en la relacién mari-
tal. Ya hemos sefialado algunos de los problemas asociados con la
universalizacién y los privilegios de la forma del matrimonio y el
fracaso en explicar importantes diferencias en la relacién muje-
res/trabajo doméstico, pero existen dificultades adicionales con la
definicién de las mujeres como clase. Al concepto de explotaciéon
propuesto por Delphy, que lo toma del discurso marxista, en donde
dicho concepto tiene una aplicacion tedrica especifica, le atribuye
una definicién poco precisa, en tanto que la apropiacién del trabajo.
Sin embargo, en términos marxistas, aun cuando puede observarse
que dicha apropiacién tiene lugar, ello no basta para establecer la
existencia de clases; en todas las sociedades siempre es desempena-
do algan trabajo excedente para beneficio de ciertas categorias de
individuos sin que las relaciones de este modo constituidas sean ne-
cesariamente de explotaciéon. Ademas, las clases no pueden ser sim-
plemente derivadas a partir de la observacién empirica de las
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relaciones entre seres humanos. La explotacién de clase abarca re-
laciones que tienen lugar en el nivel de las relaciones de produccién
y no es reducible al simple hecho de la apropiacién de trabajo exce-
dente.8 Puesto que la tesis de Delphy concerniente a la clase no se
halla tedricamente fundamentada, no puede desarrollar un argu-
mento convincente para apoyarla, y si sus propias definiciones son
aplicadas escrupulosamente, conducen, tal como veremos, a conclu-
siones que contradicen su principal argumento.

Una dificultad adicional surge de la afirmacién de Delphy acerca
de que existe una clase universal de las mujeres. Las mujeres, sugiere
ella, pertenecen todas a una misma clase a causa de que el matrimo-
nio es una condicién comun y éste hace caso omiso de las diferencias
de riqueza y posicién, y presumiblemente también de las diferen-
cias culturales en el contrato matrimonial. Al analizar el argumen-
to de Delphy aparece ademas una diferencia crucial. Con miras a
oponerse a las teorias idealistas de la subordinacién de las mujeres,
insiste en que todas las mujeres-esposas trabajan bajo las mismas
relaciones de produccién y desempefnan las mismas tareas, con lo
cual refuerzan de este modo la materialidad de su opresién comin.
Este énfasis supuestamente materialista es fundamental en todo
su argumento, sin embargo, no es apoyado convincentemente cuan-
do trata de asimilar dentro de su esquema a las mujeres mas privi-
legiadas. Porque aqui ella argumenta que no importa cual forma
asuma el trabajo doméstico, éste puede consistir en el trabajo fisico
de la mujer proletaria, o simplemente en el trabajo de despliegue so-
cial forzado sobre la esposa del burgués. ;Resta todavia explicar
cual es el sentido que podemos atribuir entonces a la mujer que se
halla unida por relaciones de producciéon comunes, es decir, me-
diante una explotacion material comin enraizada en la produc-
cién? jEn qué sentido es produccion el despliegue social? Claramen-
te, la esposa del burgués, la cual emplea sirvientes para realizar el
trabajo del hogar y cuidar de los nifios, no comparte la opresién ma-
terial de las mujeres menos privilegiadas: esto tampoco resulta
cuestionado por el hecho de que sus privilegios pueden derivar de la
riqueza del marido o porque ella pueda algtn dia ser despojada de

8 Este punto es discutido con mayor amplitud en un articulo anterior de mi autoria,
“Androcentrism in marxist anthropology”, en Critique of Antropology, nims. 9/10,
noviembre de 1977.
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dichos privilegios por medio del divorcio. Ella puede, desde luego,
ser oprimida y discriminada en otras formas que pudieran ser co-
munes a todas las mujeres (y que podrian ser la base de ciertas cam-
panas), pero éstas no son del interés inmediato de Delphy, quien se
halla interesada en la materialidad de la subordinacién de las muje-
res, definida en términos de la explotacién del trabajo de las mujeres.

2. Eltrabajo del hogar y su relacion con el capitalismo

Al analizar la relacién del trabajo del hogar con el capitalismo, am-
bos autores coinciden en que el trabajo de casa es diferente al trabajo
del capitalismo, y en que esencialmente es un trabajo no-capitalista.
Sin embargo, dichos autores difieren en cuanto al grado de autonomia
que otorgan a éste respecto del capitalismo. En este punto Harrison
muestra una posicién mas matizada que la de Delphy. Harrison re-
conoce que, como es no-capitalista, el modo doméstico de producciéon
se halla integrado en, o articulado sobre, el capitalismo, segin su-
gieren las formulaciones mas bien dificiles acerca de la condicién de
éste como modo clientelar o truncado. En realidad, el modo del tra-
bajo del hogar, tal como el modo estatal, fue creado por el capitalis-
mo para satisfacer ciertas funciones. La cuestion crucial aqui es la
de s1 puede decirse que tales modos constituyen de alguna manera
modos de produccidn propiamente hablando, dado el caracter de ta-
les modos, altamente contingente y dependiente. Mas adelante ha-
bremos de regresar sobre este punto.

Delphy, no obstante, argumenta que los modos familiar y pa-
triarcal son entidades auténomas que no implican relacion tedrica
alguna entre si. Sin embargo, resulta cuestionable el grado en que
el trabajo del hogar puede ser concebido como auténomo respecto
del capitalismo, ya que la articulacién de este trabajo con el capita-
lismo se extiende a la provision de la subsistencia de toda la familia,
al ser esta Gltima pagada por medio de un ingreso derivado del sector
capitalista. El propio desempefio del trabajo doméstico, o sea la pro-
visidn de servicios y mercancias para la subsistencia, depende por
lo tanto del uso y/o la transformacion de mercancias producidas y
compradas en el sector capitalista. Dado que todos los insumos del
trabajo del hogar, excepto el trabajo, se derivan del sector capitalis-
ta, jen qué sentido, si es que hay alguno, puede el trabajo del hogar



32 MAXINE MOLYNEUX

ser considerado como auténomo respecto de dicho sector? Asimis-
mo, Delphy, habiendo afirmado esta autonomia, argumenta que es
el capitalismo el que “erige deberes familiares como un pretexto pa-
ra explotar a las mujeres en su trabajo externo”. Entonces, si el pa-
triarcado conspira junto con el capitalismo para oprimir a las
mujeres, ;cudl es el tipo de autonomia que poseen estos sistemas?
Esta ambigiiedad se muestra claramente en la admisién tacita que
Delphy hace de la idea de que para liberar a las mujeres no es sufi-
ciente una revolucién en el modo de produccién familiar; y que mas
bien. se requiere del derrocamiento de la sociedad en su totalidad.
Delphy no abunda sobre el porqué es necesaria esta revolucién
dual, ya que al hacerlo podria llevar el argumento incémodamente
cerca de la posicién que ella misma rechaza.

Hay aqui un problema adicional que ni Harrison ni Delphy
abordan adecuadamente, a saber, el de la cuestién de la especifici-
dad historica y cultural del trabajo del hogar. Mientras que Harri-
son supone que el trabajo del hogar es una creacién especifica del
capitalismo, la autonomia acordada por Delphy al modo de produc-
cién doméstico supone que dicho modo debe ser concebido como in-
dependiente de las fases especificas de desarrollo de los modos
principales de produccion tales como el feudalismo, el capitalismo y
el socialismo. Ninguno de estos puntos de vista es satisfactorio ya
que, al tiempo que hay sélo contados recuentos histéricos y asimis-
mo pocas explicaciones comparativas sobre el trabajo del hogar y de
la familia, algunas de las teorias sobre el trabajo doméstico no to-
man adecuadamente en cuenta la escasa evidencia existente sobre
el tema. El intento de fechar el trabajo doméstico opresivo a princi-
pios del capitalismo moderno, en particular a partir de la descompo-
sici6n de la familia como principal unidad productiva, a menudo es
excesivamente simplista. Aun cuando la familia fuese una unidad
de produccion, existe ahi todavia una distincidén entre el trabajo do-
méstico destinado al consumo doméstico (por ejemplo, preparacion
de alimentos, limpieza, lavanderia, arreglo de la ropa, costura) y a
la crianza de los nifios, y la produccién para el intercambio (en el
mercado 0 mediante trueque). Esta distincién se encuentra en las
sociedades tecnolégicamente menos avanzadas; en otras palabras,
el trabajo doméstico (aun el trabajo doméstico privado) y la divisién
sexual del trabajo anteceden al capitalismo, y parecerian, si no ser
universales, hallarse entonces muy cerca de serlo.
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Sin embargo, ello no significa que la esfera doméstica sea eterna
e iInmutable: mientras algunos de los procesos de trabajo pudieran
parecer similares, a lo largo de los siglos han tenido lugar importan-
tes cambios, muchos de éstos conectados con cambios en el modo do-
minante de produccién. La transicién a la agricultura capitalista,
por ejemplo, incrementd el monto de alimentos comprados por las
familias mds bien que aquel consumido a partir de su propia pro-
ducciodn, tal como Delphy misma reconoce. Durante este siglo ha ha-
bido cambios en la mayoria de las esferas de la vida doméstica: el
desarrollo de viviendas de mejor calidad se ha visto acompanado
por la incorporacién de mas servicios en el hogar (calefaccidn, agua,
1luminacién), ello al mismo tiempo que ha tenido lugar un aumento
de otros servicios en el mercado. Los desarrollos técnicos tales como la
refrigeracién y el enlatado de alimentos cocinados, o la disponibili-
dad de servicios ahorradores de trabajo, tienen sus consecuencias
-0 consecuencias potenciales— en el trabajo doméstico. El Estado
también ha asumido alguna responsabilidad por la salud, asi como por
la educacién y el cuidado de los nifios. Esto demuestra que el trabajo
del hogar dista mucho de constituir una entidad auténoma, y que
los procesos de trabajo y las relaciones sociales comprendidos en el
trabajo del hogar se han visto afectados de diversas maneras por los
cambios en la organizacién econémica de las relaciones de produc-
cién dominantes. Ello no equivale a decir que el trabajo del hogar se
halle simplemente determinado por esto dltimo, puesto que los
efectos de tales cambios en el trabajo doméstico y en la posicién de
las mujeres por un lado han sido parciales y, por el otro, contradic-
tortos. Algunos aspectos del trabajo del hogar han mostrado resis-
tencia al cambio y continuaran haciéndolo. Pero en la medida en
que el trabajo del hogar posee una historia, ésta no tiene caracter
auténomo.

3. sPuede haber un modo de produccion doméstico?

Hay una manera importante por la cual el trabajo del hogar es co-
rrectamente caracterizado como no-capitalista, y es que se ubica
fuera de la esfera de la produccién de mercancias y por lo tanto no es
gobernado en si por la ley del valor. El reconocimiento por parte de
Harrison lo conduce a concluir que tal trabajo tiene que constituir un
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modo de produccién separado, y es de esta conclusién de lo que nos
ocuparemos.

El punto de partida de cualquier teoria sobre el modo de
produccién doméstico (MPD) tiene que ser la definicién de qué es un
modo de produccidén. Delphy no ofrece una definicién, méds bien
utiliza el término como una analogia de modo de producir y no
realiza intento alguno por definirlo mas ampliamente. La autora
separa el concepto de modo de produccion de su contexto marxista y
lo aniade a su manera al final como un dispositivo descriptivo que
resume su inventario de los rasgos caracteristicos del trabajo del
hogar. Harrison, por otra parte, emplea lo que se ha identificado
como la conceptualizacién althusseriana, en la cual se combinan
tres elementos: un modo de transformacién de la naturaleza (o
procesos de trabajo); un modo de apropiacion del producto; y una
determinada distribucién de la propiedad econdmica.® Dado que
Harrison basa su concepto de modo de produccién en el desarrollado
por Balibar, veremos si su aplicacion corresponde al concepto de es-
te ultimo.

En el lenguaje marxista el concepto de modo de produccion se
refiere generalmente a dos niveles de andlisis: primero, a los ele-
mentos de la estructura productiva (es decir, fuerzas y relaciones de
produccién) y, segundo, a las leyes del movimiento del modo en
cuestién. Estos dos niveles juntos conforman el objeto teérico del
analisis realizado por Marx respecto a la economia capitalista: aqui
encontramos, por una parte, una serie de elementos y de relaciones
sociales especificos del capitalismo (sus procesos de trabajo, sus for-
mas de posesién y de separacidén) y, por la otra, una teoria de la re-
produccién de la economia capitalista que es al mismo tiempo un
concepto de la unidad de ésta —concebida como un sistema en el cual
los circuitos del capital, las relaciones de distribucién y produccién,
y las formas de enlace entre empresas, forman parte de un sistema
de produccién integrado. El modo de produccién concebido en este
sentido dual es una conceptualizacidén altamente abstracta de siste-
mas econdémicos determinados y de las relaciones sociales propias de
éstos. Las condiciones de existencia de un modo de produccién dado,
aquellas no especificadas en el concepto general, pero que son nece-
sarias para asegurar su reproduccién, pertenecen a un nivel

9 Segun se desarrolla en E. Balibar y L. Althusser, Reading Capital, Londres, NLB, 1975.
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diferente de analisis —aquel de la formacién social. Al tiempo que
estas condiciones pueden ser deducidas del concepto abstracto del
modo de produccién en cuestién, esto s6lo puede ser expresado en
términos muy generales, puesto que la forma precisa de asegurar
dichas condiciones en las formaciones sociales determinadas puede
hallarse sujeta a una variacién considerable.

De acuerdo con la lectura que Balibar hace de Marx el concepto de
modo de produccién funciona de dos maneras: como una unidad de pe-
riodizacién, en palabras de Marx, que distribuye la historia de acuer-
do con “épocas en el desarrollo econémico de la sociedad” (capitalista,
feudal, socialista), y como concepto del cual depende nuestro conoci-
miento de las formaciones sociales determinadas —a causa de que di-
cho concepto es una teoria de las relaciones econémicas y sociales
constitutivas de un modo de producciéon. Pero enseguida resulta evi-
dente que el modo de produccién del trabajo del hogar no puede satis-
facer este requerimiento propio de un modo de produccién. El énfasis
de Harrison sobre el caracter clientelar del MPD imposibilita por defi-
nicién que un modo tal provea la base de un conocimiento de la for-
macién social en la cual dicho modo existe. En realidad, en los
propios términos de Harrison, el conocimiento del MPD en si es condi-
cional sobre el conocimiento del modo de produccion capitalista: “la
reproduccién del MPD depende de la reproduccién del modo capitalis-
ta, en cierta forma es un modo de produccion trunco con una relacién
simbiética, inusualmente compleja, con el capital”. Por lo tanto, el
MPD se halla también, por implicacion, sujeto a las leyes de movi-
miento del modo capitalista de produccién y carece de leyes propias
semejantes. /En qué sentido entonces puede el MPD proveer un cono-
cimiento de una determinada formacién social?

El mismo problema surge cuando consideramos si el modo de
trabajo del hogar puede funcionar en términos del otro criterio, como
una unidad de periodizacidn. Al formular el concepto de modos
clientelares, Harrison senala que una formacién social puede conte-
ner en su interior mas de un modo de produccién. Sus conceptos de
modos vestigial y fetal corresponderian a un anélisis de tal natura-
leza. Sin embargo, estos otros modos subordinados difieren en un
aspecto crucial de los modos clientelares, es decir, que habrian sido
o se volverian generalizados. Los modos clientelares tales como el
MPD jamas pueden volverse generalizados debido a que nunca cons-
tituyen la base econémica y social de una formacién social, en otras



36 MAXINE MOLYNEUX

palabras, carecen de una base productiva propia. Esto no quiere de-
cir que nunca haya habido, o que no pueda haber, alguna formacién
social o parte de una que se halle gobernada por el modo de produc-
c16n del hogar. Esta ausencia de una base productiva, y la ausencia
de alguna produccidn social dentro del MPD, vuelve problematico en
este contexto el uso mismo del término produccidn.

Al intentar identificar los elementos constitutivos de un modo
de produccion doméstico (MPD) surgen problemas adicionales. Hay
un trabajador (el ama de casa) y también objetos de trabajo; pero,
;cudles son los medios de produccién de un modo en el que no existe
produccién social y el producto se halla en la forma de algin trabajo
excedente aportado por el ama de casa? Resulta dudoso sila creacidon
de valores de uso para el consumo privado, sea mediante cocinar o
mediante la jardineria, justifica el uso del concepto de medios de
produccién para designar los implementos utilizados en tales acti-
vidades. El reconocer que el trabajo doméstico es de significacién
social no implica equipararlo con la produccién social, ni tampoco
con la produccién en el sentido generalmente atribuido por Marx.
Las relaciones de produccién del MPD son caracterizadas por Harri-
son en términos de la unidad del trabajador con los medios de pro-
duccidén; aun si aceptamos el uso que el autor hace de estos
conceptos, no queda clara la manera en que éstos se relacionan con
el modo de apropiacién del producto (en este caso el trabajo exce-
dente aportado por el ama de casa), o la forma en que el ama de casa
se halla subordinada a estas relaciones sociales explotadoras.

El concepto modo de produccion también incluye lo que Balibar
denomina (quizas erréneamente)!® el no trabajador, y aqui existen
mas dificultades. El no trabajador es el que se apropia del trabajo
excedente o producto excedente, y por lo tanto surge la interrogante
acerca de cual es la mediacién que se apropia del trabajo excedente
en el hogar. Es decir, en la definicién de Harrison y Delphy, de
aquello que el ama de casa produce més alld de sus necesidades. La
respuesta de Christine Delphy es contundente: es el hombre quien

10 El concepto de no trabajador es equivoco porque implica que la clase explotadora
no tiene involucramiento alguno en el proceso de produccion, mientras que, sea que
los miembros de ésta se involucren o no (y muchos lo hacen), tiene poco que ver con la
cuestién principal, la de si ellos son los apropiadores del trabajo excedente en el
modo de produccién implicado.
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se lo apropia. Pero si esto fuera cierto entonces los nifios también se
apropiarian una gran porcién del trabajo del ama de casa; no obstan-
te, ellos no pueden ni ser asimilados al hombre adulto, ni legiti-
mamente ser considerados como clase explotadora en si, no trabaja-
dora. El argumento estrictamente feminista de los hombres como
explotadores conduciria de hecho a la conclusién no plausible de
que se debe distinguir entre nifios y nifias; un bebé de un mes seria
un explotador, no asi una bebé de esa misma edad.

Si nos apegamos a Delphy en cuanto a la caracterizacién que
hace de los esposos como clase apropiadora, existen dificultades
adicionales. En términos empiricos puede no haber duda de que en
la mayoria de los matrimonios el esposo es un no trabajador en lo
que concierne al trabajo del hogar. Pero fuera de éste el esposo es
usualmente un trabajador, puesto que al vender su fuerza de tra-
bajo él también contribuye con los medios de subsistencia de su
familia. Por lo tanto, el esposo también, en términos de Delphy,
aporta algin trabajo excedente, el cual es apropiado por su esposa y
sus hijos. ;Esto las convierte en explotadoras del marido? Tales
conclusiones no comprobables son ineludibles dada la definicién
que Delphy hace de la explotacién.

Harrison elude estos problemas para no discutir realmente la
posicién de los hombres en el modo de produccién doméstico (family
mode at all). Si1 los hombres son incluidos o no en la estructura de
clase del modo de produccién doméstico queda poco claro, aunque la
implicacién es que dicho modo sélo contiene una clase, aquella de
las amas de casa. Sin embargo, si las mujeres pueden pertenecer a
dos clases, ¢(por qué los hombres no? La respuesta puede ser que el
hecho de ubicar a los hombres en el modo doméstico puede llevar a
Harrison muy cerca de las conclusiones de Delphy, porque esto
inmediatamente plantea la relacién de los hombres con el trabajo
del hogar y con las mujeres, en vez de la de los hombres con el ca-
pitalismo. En cualquier caso, el silencio de Harrison sobre esta
cuestién es sintomatico de un impedimento mas general del tema
de las relaciones entre los sexos.

Para Harrison, la mediacién que se apropia el trabajo exceden-
te de las mujeres es el capital y por lo tanto se ubica fuera del modo
doméstico. Aun aqui tiene lugar una mayor separacién de la
concepcion de Balibar puesto que en la Gltima el no trabajador es
un elemento invariable del concepto de modo de produccidn, el cual
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no permite, estrictamente hablando, esta apropiacion externa. Aun
cuando aceptemos que los modos subordinados pueden hallarse
caracterizados por un agente de apropiacion externo queda todavia
el problema de qué es lo que esta siendo apropiado y si es que la
creacion de eso constituye una produccién o no. En el caso del
trabajo del hogar, tal como hemos observado, la aplicacién de estos
conceptos es cuestionable y al menos requiere de un sustento
tedrico adicional a lo que se proporciona en la literatura.

PROBLEMAS EN EL DEBATE SOBRE EL TRABAJO DOMESTICO

Es importante reconocer que la tesis del modo de produccién domés-
tico absuelve a Delphy y a Harrison del hecho de cometer un par de
errores frecuentemente reproducidos en gran parte de la literatura
sobre el trabajo doméstico y los cuales habremos de considerar a
continuacién: el de asimilar el trabajo del hogar dentro del modo de
produccién capitalista (MPC) y el de ubicar el trabajo del hogar en
una relacién completamente funcional al capitalismo.

El intento en pro de asimilar el trabajo del hogar dentro del MPC
a menudo ha sido justificado puesto que en los trabajos de Marx y
Engels no existe un andlisis sistematico acerca del trabajo domés-
tico de las mujeres; es necesario elaborar esta teoria por ellos. La
ausencia de una teoria sobre la relacién entre el trabajo doméstico y
el capitalismo ha sido atribuida por algunos autores a un descuido
sexista de parte de los fundadores del materialismo histdrico.!!
Otros autores argumentan que en el tema central, materia de la
teoria, muchos de los conceptos de Marx permanecen sin ser
desarrollados y necesitan una elaboracién adicional; y que esto se
aplica particularmente a los conceptos relevantes para el analisis
del trabajo doméstico. Pero mientras resulta cierto que aun queda
por hacer una gran cantidad de trabajo para desarrollar la teoria
marxista, de entrada no debera suponerse que cualquier cosa que
permanezca subyacente, o no se halle teorizada en El capital, pu-
diera ser, o debiera ser, integrada en la teoria de la produccién

11 L. Vogel, “The Earthly Family”, e I. Gerstein, “Domestic work and capitalism”, en
Radical America, vol. 7, ntims. 4/5, 1973.
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capitalista. Es necesario, en particular, cuestionar en vez de supo-
ner, si es que el trabajo doméstico puede, tal como lo plantea promi-
soriamente un escritor, ser acomodado en el concepto del modo
capitalista de produccién.!?

Un problema importante es que muchos escritores confunden el
nivel de abstraccién del modo de produccién con aquel de la forma-
cién social. Esto puede evitarse si primeramente establecemos cual
es el nivel de abstraccion con el que estamos tratando en el caso del
trabajo doméstico.!® Porque una cosa es realizar un analisis marxis-
ta del trabajo doméstico y, otra, del todo diferente tratar de asimilar
el trabajo doméstico dentro del concepto del modo de produccién ca-
pitalista y de las leyes del movimiento de la economia capitalista.
Ya que dichos conceptos tienen que ver con la produccién de mer-
cancias y con el proceso de valorizacion, el trabajo doméstico, como
trabajo individual privado no sujeto a la ley del valor, se ubica fuera
de la teoria del modo capitalista de produccién. En la familiar for-
mulacién de Marx, el trabajador “se pertenece a si mismo y lleva a
cabo sus funciones vitales necesarias fuera del proceso de produc-
cién” de manera que el capitalista puede, por lo tanto, “con seguri-
dad dejar (la reproduccion del propio trabajador) a su instinto de
autopreservacion y de reproducciéon”.’t En otras palabras, en este
nivel de abstraccidn, el capital como tal no se halla interesado en la
esfera doméstica. Sin embargo, bien puede ser que en otro nivel,
como aquel de las formaciones sociales concretas, la forma de orga-
nizacién de la esfera doméstica y las relaciones sociales dentro de
ésta desempefien un importante papel en la reproduccién de deter-
minadas formaciones sociales. No obstante, cualesquiera que sean
las relaciones entre la esfera doméstica y los requerimientos de la
reproduccion social, éstas no son simplemente establecidas a causa
de la funcionalidad de dichas relaciones con el capitalismo.

12 Esta formulacion se halla en W. Seccombe, “The housewife and her labour under
Capitalism”, New Left Review, nim. 83, enero de 1974. Himmelweit y Mohun [1977]
dan expresién a un punto de vista similar al argumentar en pro de la integracion del
trabajo doméstico en el MPC.

13 Modo de produccién es un concepto abstracto que especifica las relaciones sociales
y econémicas fundamentales que gobiernan una determinada formacién social,
concebida esta ltima como la entidad mas amplia, correspondiente a determinadas
sociedades. Una formacién social puede contener més de un modo de produceién.

14 Carlos Marx, El capital, vol. 1, pp. 571-573.
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Esto nos lleva directamente al segundo problema, el de la fun-
cionalidad. El debate sobre el trabajo doméstico y la familia se ha
visto inundado, por lo que puede ser mejor descrito como supuestos
funcionalistas. Por ejemplo, se han realizado diversas alusiones
acerca del trabajo doméstico como crucial, necesario o esencial para
el capitalismo; por su parte, el capitalismo es a veces visto como al-
go que ha creado el trabajo del hogar, y en algunas formulaciones
incluso que el capitalismo depende de este Gltimo para sobrevivir.
Ya hemos definido nuestras objeciones a la nocién de que el irabajo
del hogar sea crucial para el capitalismo, y las mismas reservas tie-
nen que ser aplicadas respecto a la forma actual de la organizacién
de la familia. En la literatura sobre el trabajo doméstico, esto tam-
bién es visto como funcional y no existe reconocimiento acerca de
que por muy benéfica que pudiera ser la esfera doméstica en una co-
yuntura dada, ésta también podria experimentar profundos cam-
bios como resultado de la expansion del capitalismo o de la lucha de
clases, y también podria generar efectos contradictorios para el ca-
pital. La conclusion légica que conlleva esta dependencia postulada
como principio, del capitalismo respecto del trabajo del hogar y la
familia, es, segin algunos escritores han sugerido, que la abolicién
del trabajo del hogar traeria consigo la caida del capitalismo. Este
punto de vista apocaliptico no se encuentra teéricamente bien funda-
mentado, pero a menudo se anade al final del analisis, aunque con
cautela (por ejemplo, el realizado por Benston). Ello probablemente
surge de un deseo por demostrar el caracter revolucionario del movi-
miento de las mujeres al definirlo claramente como parte de la lucha
anticapitalista; sin embargo, esto ciertamente puede argumentarse
sin plantear que la subordinacién de las mujeres sea necesaria para
la sobrevivencia del capitalismo, de manera equivalente a la explota-
cién del proletariado.

MONISMO Y ECONOMICISMO

Aunque Delphy y Harrison en conjunto evitan los problemas antes
mencionados, existe una limitacién primordial que ambos autores
comparten con el debate sobre el trabajo doméstico, y ésta es el exclu-
sivo énfasis que ambos aplican sobre el andlisis economico del traba-
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jo del hogar. Los principales temas abordados en el debate han sido
los siguientes: si el trabajo doméstico crea valor o no, si se halla suje-
to a la ley del valor, si es productivo o improductivo, etc. Probable-
mente esto pudo ser inevitable, ya que la preocupacién original del
debate, a medida que éste se desarrollé dentro del marxismo, fue como
yva hemos visto la de fundamentar un analisis de la opresion de las mu-
jeres sobre un andlisis materialista del trabajo de las mujeres. Ini-
cialmente esto fue bien recibido como respuesta al idealismo de
algunos analisis feministas que planteaban la hipotesis de una opre-
sién patriarcal universal y ahistérica, y de algunos anélisis marxis-
tas que observaban a la familia puramente en términos de relaciones
ideolégicas. Pero el enfoque del trabajo doméstico se hallaba limitado
no sblo por su economicismo sino también por su estrecha relacién
con el trabajo del hogar y las amas de casa, ello a expensas del anali-
sis del conjunto de las actividades econémicas (y no econémicas) de
las mujeres y de las relaciones en las cuales éstas se hallaban inmer-
sas. De este modo, sobre sus propios términos limitados, ese enfoque
no logré proveer una teoria de amplio espectro de la economia politica
de las mujeres.1®

Resulta interesante sefialar que donde esta estrechez de enfo-
que se combiné con el economicismo, tuvo el efecto de desplazar a la
critica feminista del trabajo doméstico del andlisis conjunto, tal co-
mo se evidencia de manera notable en el argumento concerniente al
efecto depresivo del trabajo del hogar sobre el valor de la fuerza de
trabajo. Este argumento s6lo muestra la forma en que el trabajo del
hogar beneficia al capital; y no el porqué el irabajo del hogar es desem-
pefiado por las amas de casa y cémo dicho trabajo se enlaza en las
estructuras de la subordinacién femenina, pues en realidad es to-
talmente incapaz de manifestar alguna cosa quizds més importan-
te. Ademas, el trabajo crucial para el capital es usualmente visto
como aquel implicito en la reproduccidén cotidiana del trabajador
(hombre) més bien que, por ejemplo, el trabajo comprendido en las
actividades de la crianza de los nifios por las mujeres. Finalmente,
no existe nada en la teoria que explique por qué este trabajo simple-
mente pueda ser distribuido de manera equitativa entre los hombres

15 J. Gardiner, “Women’s Domestic Labour” y Coulson et al., “The housewife and her
labour under capitalism”, NLR, nim. 89, 1975, escapan a esta limitacién al dar vali-
dez al significado del ingreso de las mujeres en la esfera del trabajo asalariado.



42 MAXINE MOLYNEUX

y las mujeres o, asimismo, desempenado por los propios trabajado-
res asalariados solteros. La conclusion inevitable es que el fin del
trabajo doméstico como responsabilidad de las mujeres y la elimi-
nacién de esta forma de opresién femenina podrian ocurrir sin nin-
guna pérdida en absoluto para el capital. Vale la pena destacar en
este contexto que con la notable excepcion de Delphy muchas con-
tribuciones a este debate evitan discutir las relaciones entre los se-
x0s en conjunto; dichas relaciones raramente son observadas como
antagonicas porque el propdsito es demostrar que es principalmen-
te el capital, y no los hombres, el que se beneficia de la subordina-
cion de las mujeres. En suma, al enfocarse exclusivamente en la
contribucién econémica realizada por el trabajo del hogar al capital,
inquietud que se desarrollé a partir de una perspectiva feminista,
estos temas fueron, aunque no intencionalmente, desplazados del
discurso.

NECESIDAD DE UN DOBLE DESPLAZAMIENTO

Con el fin de ir mas alla del debate sobre el trabajo del hogar, en la
actualidad se requiere un doble desplazamiento desde sus inquietu-
des principales. Primero, si el objeto tebrico principal es el de concep-
tualizar el significado material de la esfera doméstica, entonces tiene
que ser reorientado del nivel del modo capitalista de produccion
hacia el de determinadas formaciones sociales y la reproduccién de
éstas. Ademads, en vez de centrarse estrechamente en el trabajo do-
méstico, el analisis podria ser utilmente ampliado para incluir la
consideracion de un significado més vasto del hogar y de las relacio-
nes que tienen lugar en el interior de éste, para la sociedad, sin per-
der de vista la posicidén especifica de las mujeres dentro de estas
estructuras.

Segundo, si en vez de ello lo que se requiere es una teoria de la
subordinacién de las mujeres, entonces como primer paso, la cues-
tion de la relacion entre la subordinacion de éstas y la economia tie-
ne que ser planteada en un nivel mas general que el que hasta
ahora se ha dado en este debate. Ni un entendimiento de la subordi-
nacion de las mujeres, ni las politicas orientadas a superar dicha
subordinacién, pueden derivarse sélo a partir del andlisis del traba-
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jo doméstico. En realidad, la plataforma restringida de la camparia
de salarios para el trabajo de los hogares es, en muchos sentidos, un
resultado l6gico y natural de tal enfoque. La economia politica de
las mujeres representa una importante area de investigacién, pero
los términos del debate tienen que ser ampliados y realizarse un
intento en pro de analizar la compleja combinacién de relaciones ma-
teriales mediante las cuales es mediada la subordinacién de las mu-
jeres; un analisis de tal naturaleza incluiria, ademas del examen de
la esfera doméstica, la consideracion de la divisién sexual del traba-
jo, de la reproduccion, del mercado de trabajo, de los cambios y varia-
ciones en el valor de la fuerza de trabajo de los hombres y las mujeres
y del papel del Estado en la preservacién de las mujeres en una po-
sicién dependiente dentro de la familia.l® Sin embargo, el entendi-
miento de la subordinacién de las mujeres no puede ser reducido
s0lo a factores econémicos y materiales, aun cuando estos factores
sean concebidos en los términos mas amplios; ello también conlleva
la consideracién del importante trabajo que actualmente se lleva a ca-
bo en el campo del psicoanalisis, la sexualidad, el lenguaje y la ideo-
logia. Por lo tanto, dicho entendimiento comprende, por extensién,
un analisis de las relaciones intersexuales e interfamiliares.

El reconocimiento de la complejidad de las relaciones mediante
las cuales la subordinacién de las mujeres es mediada, nos previene
contra el tipo de reduccionismo economicista que da a conocer algu-
nas de las conclusiones politicas encontradas en la literatura sobre
el trabajo doméstico. La respuesta a la cuestién de si las mujeres
van a unirse o no a la lucha por el socialismo no se ubica en una con-
ceptualizacién de la relacién del trabajo doméstico con el capitalis-
mo, dicha respuesta depende de la coyuntura politica en la cual las
mujeres se encuentren, y, en particular, de la capacidad de un movi-
miento socialista para articular los temas feministas de una manera
que resulte convincente y confronte la especificidad de la subordi-
nacién de las mujeres.

Resta aqui sefialar cudles son las respuestas que actualmente
estan siendo formuladas a tres cuestiones centrales que tienen que
ver con el papel del trabajo del hogar bajo el capitalismo. Estas cues-
tiones son: ;,c6mo podemos conceptualizar la posicién de las mujeres

16 Véase especialmente M. Mackintosh, “The state and the oppression of women”, en
A. Kuhn y A. M. Wolpe (eds.), Feminism and Materialism, Londres, 1978.
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en el hogar?, ;cudl es la relacién entre la posicién de las mujeres en el
hogar y la economia capitalista?, y ;cuales medidas de politica se ne-
cesitan para dar fin a esta forma de subordinacién? Puesto que las
respuestas a estas preguntas todavia se hallan relativamente sin
desarrollar, los argumentos siguientes sélo tienen la intencién de
indicar aquellas dreas en las que se requiere trabajo e investigacién
adicionales.

LLAS MUJERES Y EL HOGAR

Hemos argumentado que la relacion mujeres/hogar no es una rela-
cidén invariable y no habra de ser vista como esencial para la repro-
duccién del modo capitalista de produccién. En vez de ello esta
relacidon tiene que ser entendida como el resultado de una compleja
combinacién de determinaciones cuyos efectos variaran de acuerdo
con la especificidad de las formaciones sociales determinadas. Con
esta advertencia en mente resulta posible, en un nivel mas general,
sugerir la forma en que algunas de estas determinaciones se mani-
fiestan en el momento actual en los paises capitalistas avanzados. De
éstas, cuatro pueden ser seleccionadas para una mencién especial.
1. La forma del salario. Se relaciona en un namero importante
de modos con la posicién de las mujeres y con el lugar de éstas en el
hogar. Tal como hemos argumentado, la existencia de amas de casa
de tiempo completo se torna econémicamente posible por la provi-
si6n de un salario adecuado del hombre y, en un menor grado, por
los beneficios complementarios provenientes del Estado, los cuales
se asignan para apoyar la crianza de los nifios y el matrimonio. La
existencia del salario familiar, es decir, un nivel de salario suficien-
te para sostener, si bien exiguamente, a una esposa desempleada y
a los nifios, es, como todos los niveles sala’riales, resultado de una
diversidad de determinaciones distintas. Este puede asimismo in-
cluir la lucha consciente o preconsciente de los trabajadores hom-
bres en pro de la forma de calculo de dicho salario y por extension a
esta forma de dependencia femenina, porque renunciar al salario
familiar implicaria el riesgo de una caida del valor de la fuerza de
trabajo. Pero puede haber poca duda acerca de que la forma de la
dependencia femenina que esto incluye es ampliamente benéfica
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para los hombres y en detrimento para las mujeres, y como habre-
mos de ver dicha dependencia posee ciertas implicaciones para la
posicion general de las mujeres. Pero antes de considerar estas im-
plicaciones, se debe enfatizar el hecho de que un aspecto concomi-
tante del salario masculino privilegiado es el salario femenino
subprivilegiado; mientras que ciertas categorias de los trabajadores
masculinos pueden asegurarse un salario familiar, es raro, dada la
actual divisién sexual del trabajo, que la fuerza de trabajo de las
mujeres logre obtener ese mismo valor; y es, asimismo, mas raro que
las mujeres luchen, como lo han hecho los hombres, por un salario
familiar. Por el contrario, los salarios de las mujeres son general-
mente vistos como complementarios a los de los hombres, aun por
muchas mujeres trabajadoras. El conflicto de intereses entre hom-
bres y mujeres a los que estos diferenciales pueden dar lugar re-
quiere, por lo tanto, de un adecuado reconocimiento y que sus
implicaciones para la practica politica sean definidas.

2. La division sexual del trabajo. La asignacion de un salario fa-
miliar a los hombres tiende a ser justificada en términos de la divi-
si6n sexual del trabajo y esto convencionalmente es visto como
causa de una completa distribucién de responsabilidades entre los
sexos, de una naturaleza tal como para volver a los sexos comple-
mentarios entre si. Sin embargo, la divisidn sexual del trabajo es al-
go que se ubica mas alla de una mera divisién técnica, en tanto
ayuda a hacer vigentes las relaciones de dominacién y subordina-
ci6n al crear estructuras de privilegio y discriminacion. Para las
mujeres esto tiene efectos tanto domésticos como externos, los cua-
les se hallan estrechamente entrelazados. A las mujeres se les asig-
na la carga de la responsabilidad en el hogar, y esto se da aun
cuando ellas trabajen en el sector asalariado; y trabajando en él a la
mayoria de ellas les asignan los empleos mas pobremente pagados y
estaticos. La combinacién de obligaciones domésticas y de empleo
infructuoso es un poderoso obstdculo para las mujeres que trabajan
fuera del hogar, y puede disuadirlas de hacerlo. De este modo el
mercado de trabajo en si complementa y refuerza los papeles repro-
ductivos de las mujeres al establecer una liga directa entre el lugar
de éstas en la esfera doméstica y la presencia extradoméstica de las
mismas. Por lo tanto es erréneo observar el lugar de las mujeres en
la sociedad como si se hallasen determinadas exclusivamente por
su posicion en la esfera doméstica; la débil presencia de las mujeres
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en el mercado del trabajo tiene un efecto reforzante de su subordina-
cién en el hogar.

3. Desempleo alto v desempleo femenino especialmente alio. En
periodos de recesion, el trabajo de las mujeres es a menudo el pri-
mero en ser dispensado con situaciones de empleo no segregadas.
Esto frecuentemente se complica por el hecho de que en tales épocas
las empresas que resultan menos capaces de sobrevivir son aque-
llas que emplean principalmente fuerza de trabajo femenina. Pero
en las empresas en las que se emplea una fuerza de trabajo mixta,
las mujeres tienden a ser, mas que los hombres, las que durante
esas crisis son despedidas primero, y esto es frecuentemente justifi-
cado sobre la base de que el ingreso familiar tiene que ser proveido
por la actividad econdmica del eabeza de la familia, es decir, el mari-
do. En otras palabras, el desempleo femenino es, en parte, justificado
mediante la invocacién del salario familiar aun en donde esta for-
ma salarial no esté generalizada.

4. El premio asignado por la mayoria de las sociedades al papel
reproductivo de las mujeres. Esto actia en contra de las mujeres
que se insertan en la fuerza de trabajo en circunstancias de
igualdad con los hombres; una divisién bioldgica simple de trabajo
(cuidado de los ninos) viene a ser encapsulada en una compleja ma-
triz de relaciones sociales ampliamente restrictivas. Durante sus
vidas tempranas las mujeres son encauzadas hacia el matrimonio,
y especificamente hacia el papel de madre dentro del matrimonio, a
través de los medios, la educacién y las expectativas familiares.
Ademas, son los supuestos concernientes a la maternidad, alenta-
dos por los argumentos naturalistas o esencialistas, los que ayudan
a determinar la posicién inferior de las mujeres en el mercado de
trabajo. En otras palabras, estas ideologias poseen una eficacia ma-
terial; como se espera que las mujeres se vuelvan amas de casa y
madres, o en el mejor de los casos trabajadoras de tiempo parcial
que perciban dinero para gastos menores, su educacion formal e in-
formal en términos de habilidades y expectativas se halla general-
mente orientada hacia tales perspectivas. Esto se ve reforzado por
la divisién sexual del trabajo, la cual tiende a asignar a las mujeres
empleos disefiados para utilizar las supuestas capacidades natura-
les de éstas con el fin de soportar trabajos tediosos, delicados o in-
trincados; estos empleos son, al mismo tiempo, menos bien pagados
que los empleos analogos desempenados por los hombres. Tal situa-



MAS ALLA DEL DEBATE SOBRE TRABAJO DOMESTICO 17

ci6n de desigualdad surge en parte porque el empleo de las mujeres
es visto como secundario en relacién con el principal papel de éstas, co-
mo madres, y en parte debido a que para muchas mujeres el empleo
formal es secundario, al menos mientras tienen responsabilidades
domésticas. La ausencia de una provisién adecuada de centros para
el cuidado de los nifios elimina el elemento de eleccién para la ma-
yoria de ellas.

Ahora podemos considerar algunos de los efectos de la condicion
acostumbrada de las mujeres, la cual generalmente se acumula como
beneficios para el Estado capitalista avanzado —teniendo en mente
que dichos beneficios no siempre se obtienen y no necesariamente son
benéficos para todas las formaciones sociales capitalistas segun lo
implica el argumento funcionalista. El confinamiento de las mujeres
a la esfera doméstica puede ser ventajoso en algunas circunstancias
pero no serlo en otras: durante periodos de rapida acumulacion, o de
aguda escasez de fuerza de trabajo, como en tiempos de guerra, por
ejemplo, cuando el Estado puede ser requerido para intervenir y so-
cializar el trabajo doméstico con el fin de liberar en el mercado sufi-
ciente trabajo asalariado femenino. Otro punto a tener en cuenta es
que lo que es cierto para los intereses generales del capital puede no
serlo para los capitales especificos. Mientras que en una formacion
dada puede ser que la politica del Estado desincentive el que las mu-
jeres ingresen en la fuerza de trabajo, la sobrevivencia de determina-
dos capitales puede depender del trabajo mas barato ofrecido por las
mujeres.

Segun el debate sobre el trabajo doméstico ha venido enfatizan-
do correctamente, el hogar no es solamente una unidad de consumo,
aunque también lo es. El hogar es también el locus de la produccion
de valores de uso en la forma de bienes y servicios, los cuales son ne-
cesarios para la reproduccion de la fuerza de trabajo. Al tiempo que
este trabajo de reproduccién es necesario en todas las sociedades, su
locus no siempre es la familia y puede ser acometido por mediacio-
nes extrafamiliares; bajo el capitalismo muchos de los productos y
servicios necesarios para la reproduccion cotidiana de la fuerza de
trabajo se hallan ahora disponibles en el mercado, o a través de la
mediacién del Estado. Sin embargo, la contribucién de la esfera do-
méstica a la reproduccién es todavia de importancia considerable y
generalmente conlleva dos formas de actividad: la primera y la me-
nos importante para el capital comprende el satisfacer las necesida-
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des diarias de aquellos seres existentes que perciben salarios; la
segunda comprende satisfacer las necesidades de los futuros agen-
tes de la produccion, es decir, los nifios. Esto incluye, en un nivel, ta-
reas similares a aquellas desempefadas por la persona que percibe
un salario; pero implica, ademads, un trabajo y una responsabilidad
generalmente mayores, en especial cuando se hallan comprendidos
los adolescentes y nifos jévenes, una responsabilidad que normal-
mente incumbe a las mujeres; en otro nivel, la reproduccion de los
agentes de la nueva generacién conlleva la educacién primaria, es
decir, la socializacion de aquellos que eventualmente habran de de-
sarrollar diferentes cualidades de género y clase que tienen que ver
con el lugar que habran de ocupar ya sea dentro o fuera del mercado
de trabajo. Aqui el trabajo de las mujeres es complementario al de
otras mediaciones tales como los establecimientos educacionales,
pero dicho trabajo todavia es de importancia considerable.

De estas dos actividades reproductivas (en sus formas concre-
tas de trabajo del hogar y cuidado de los nifios), la que constituye la
relacién material mas absorbente para las mujeres, y al mismo
tiempo es del maximo beneficio para el Estado capitalista, es el tra-
bajo del cuidado de los nifios. Porque mientras la carga del trabajo
del hogar puede potencialmente ser reducida a un minimo y luego
distribuida equitativamente entre los miembros adultos, la solu-
c16n al cuidado de los nifios requiere una reestructuracion social im-
portante que comprende al menos la socializacién de este trabajo
mediante la provisién de mediaciones adecuadas para el cuidado de
los nifios. De este modo, a diferencia del trabajo del hogar, la solu-
ci6én al problema del cuidado de los nifios requiere una mayor asig-
nacion de recursos y que el Estado u otras agencias organizadas
asuman responsabilidad hacia esta drea.

Indudablemente que una de las razones por las que las socieda-
des capitalistas han mostrado tendencia a resistir la provision de
guarderias es el costo que ello implica para el Estado, pero ésta no
es la inica razén. Bajo las condiciones del capitalismo avanzado en
donde prevalece un alto desempleo resultaria extremadamente
problematico, sin un cambio hacia un Estado intervencionista radi-
cal, el crear las condiciones que coadyuvasen a liberar a las mujeres
de la esfera doméstica, ya que el mercado de trabajo provee un
namero insuficiente de empleos para acomodarlas. En este sentido
el salario familiary el sindrome del ama de casa ayudan a ocultar el
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alto desempleo —especificamente el femenino, y en cierto modo a
legitimarlo. Las mujeres pueden ser vistas como constitutivas de
un estrato especifico de la fuerza de reserva,!? solicitado en tiempos
de guerra o de acumulacién rapida, pero retornadas a su “lugar” en
la familia si estos empleos se contraen o los hombres regresan a
ellos. Debido a que existe este lugar y debido a la supuesta pre-
disposicion natural de las mujeres hacia ese lugar, el desempleo de
las mujeres es potencialmente menos problematico politica y social-
mente hablando; y, tal como se sefialé mas arriba, también desem-
pena una funcién Gtil al proveer el servicio del cuidado de los nifios
a un costo minimo para el Estado capitalista.

Esto, sin embargo, no habra de ser tomado como la causa de la
subordinacién de las mujeres o como algo que en algan sentido
simple es funcional al capitalismo. Porque es un asunto con dos as-
pectos. Estrictamente hablando concuerda con los intereses econd-
micos del capital el proletarizar tantos trabajadores como sea
posible, con el fin de recoger los beneficios duales de una masa au-
mentada de valor excedente y de un descenso del valor de la fuerza
de trabajo que acompana la entrada masiva de trabajo en la produc-
cion. De este modo, la posicion de las mujeres en el hogar, al tiempo
que es benéfica en ciertos sentidos para algunos estados capitalis-
tas, tiene también efectos contradictorios.

Ademas de estos dos aspectos existe una tercera ventaja para
¢l capital, a saber, la de la provision de una fuerza de trabajo barata
para aquellos sectores del capital y periodos de acumulacién que la
requieran. Mientras que el valor de la fuerza de trabajo masculina
puede ser establecido en un nivel que incluya el costo de repro-
ducciton de la familia, es raro que la fuerza de trabajo femenina logre
alcanzar tal valor, excepto en ocupaciones desagregadas, en donde
la presencia de las mujeres es minima o en los raros casos en donde la
feminizacion de la fuerza de trabajo no ha hecho descender el valor
de la fuerza de trabajo. De este modo, la divisidn sexual del trabajo
cristaliza diferencias no s6lo en las condiciones de pago y de traba-
JO, sino también en las oportunidades de carrera, las cuales son, en
su momento, legitimadas por el hecho de que: a) el trabajo de las mu-
jeres es visto como secundario al papel de éstas en la reproduccidn, y

17 Véase a V. Beechey para una elaboracién de este argumento, “Female wage la-
bour”, en Capital and Class, nam. 3, 1977.
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b) es visto como subordinado a un ingreso masculino privilegiado. El
fenémeno del trabajo pobremente pagado, el trabajo de tiempo par-
cial y el autoempleo, los cuales resultan tan benéficos para algunas
empresas capitalistas, existe precisamente por la contradictoria posi-
cidén de las mujeres, atrapadas tal como se encuentran entre las esfe-
ras de la producciéon y la reproduccion, y asumidas, como lo son, al
hallarse en una relacion de dependencia de otro ingreso. En general,
la dificultad de organizacién exitosa contra estas formas de explota-
cién capitalista, acompanada por la pasividad o, asimismo, por la re-
sistencia del movimiento sindical dominado por los hombres,!8 hacia
la igualdad plena de las mujeres, ha significado a pesar de la legisla-
cién progresista disefiada, la erosién de algunas de las peores prac-
ticas discriminatorias contra las mujeres trabajadoras, éstas a
menudo contintian en una forma modificada.

La subordinacién de las mujeres se halla por lo tanto mediada
por diferentes niveles de la formacién social y asimismo se halla ins-
crita en el interior de una serie de relaciones diversas; dicha subor-
dinacién no es reductible a ninguna causalidad simplista y ciertamen-
te no es reductible s6lo al problema del trabajo doméstico. ;Cudles
son las medidas que se requieren para poner fin a esa subordinacién?

La batalla tiene que ser librada, y ya lo est4 siendo, en dos fren-
tes principales: el doméstico y el publico, que ataca las estructuras
de opresién en el interior del hogar y elimina las barreras discrimi-
natorias en el exterior de éste. En ambas areas esto significa sobre
todo confrontar la division sexual del trabajo y sus efectos sociales,
en particular demostrando los enlaces entre las esferas doméstica y

¢ Jane Humphries ha sugerido, con base en la evidencia histérica, que la resistencia
de los sindicatos hacia la insercién de las mujeres en el empleo puede verse como de-
rivada del deseo de preservar el nivel del salario familiar al restringir el suministro
de trabajo para el capital. El ingreso de las mujeres al empleo no s6lo amenaza con
reducir el valor de la fuerza de trabajo masculina, sino también con deprimir el es-
tandar de vida de la clase trabajadora en general. Este es un argumento interesante,
si bien problematico; al tiempo que es cierto que algunos hombres de la clase trabaja-
dora pueden tener un cierto interés en preservar la familia nuclear, de ello no se si-
gue que conservar a las mujeres fuera del empleo sea necesariamente benéfico para
la clase trabajadora en su conjunto, puesto que un punto de vista tal asume lo que
tiene que ser mas convincentemente establecido: que los intereses de los hombres y
mujeres de la clase trabajadora son los mismos sobre cada tema. J. Humphries,
“Class struggle and the persistence of the working class family”, Cambridge Journal
of Economics, vol. 1, nim. 3, 1977.
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publica. La posicién de la ortodoxia socialista y aquella de 1a mayo-
ria de estados socialistas de hoy en dia ~la de urgir a las mujeres a
que participen en el empleo y la politica— es de por si inadecuada,
precisamente porque se concentra solo en el frente externo, y general-
mente ignora la necesidad de reestructurar simultaneamente, so-
bre una base de igualdad, las relaciones en el interior del hogar.
Para que tal equidad pueda darse existe la necesidad de dos tipos de
medidas: una distribucién equitativa de la carga de trabajo domés-
tico, que en el caso de los hogares sin ninos puede ser suficiente y,
ademads, en el caso de hogares con nifios, una socializacién de esta
parte del reino tradicional del trabajo doméstico. En este aspecto la
provision de guarderias adecuadas tanto en el interior como en el
exterior del lugar de trabajo es el aspecto mds urgente, obvio y esen-
cial. Una necesidad adicional es la de la reorganizacion de las horas
de trabajo y la reduccion de la semana laboral para hacer posible
que los padres compartan la responsabilidad del cuidado de sus ni-
nos, silo desean. Por primera vez bajo el capitalismo las innovacio-
nes tecnoldgicas recientes comienzan a hacer de ésta una demanda
real. El éxito de estas medidas se verd limitado, por supuesto, si di-
chas medidas no son acompafiadas con ciertos cambios en el sector
publico que sean disefiados con el fin de eliminar la discriminaciéon
contra las mujeres. La equidad doméstica requiere que las mujeres
puedan trabajar en términos de igualdad con los hombres, con un
incremento resultante en las oportunidades de empleo para las mu-
jeres y la disolucién de la dependencia femenina respecto de un sa-
lario masculino privilegiado.






EL DEBATE INCONCLUSO SOBRE EL TRABAJO
NO REMUNERADO

Lourdes Beneria*

Las normas conceptuales y tedricas estan en el origen de los sesgos es-
tadisticos que hacen que se infravalore el trabajo de la mujer en las
estadisticas de la poblacién activa y en las cuentas nacionales. Los
primeros esfuerzos por subsanar esta laguna se centraron en conta-
bilizar mejor la actividad laboral de la mujer con el fin de hacerla
més patente. El objetivo original ha evolucionado gradualmente, y
hoy se procura que las estadisticas abarquen todo el trabajo no remu-
nerado, con independencia de quienes lo realicen (tanto si son hom-
bres, mujeres o menores). Esta evolucién revela que la validez de las
cuestiones planteadas por las feministas sobrepasa el feminismo y
pone en entredicho algunos supuestos esenciales del pensamiento
econdmico tradicional.

Ester Boserup, en su obra ya clasica de 1970, Woman's role in
economic development, senald que “las actividades de subsistencia
que no recogen normalmente las estadisticas sobre produccion y
rentas son en gran parte obra de mujeres” (Boserup, 1970: 163).
Esta autora fue quien primero puso de relieve el tiempo que consu-
men estas tareas y las penalidades que causan a las mujeres de las
zonas rurales obligadas a hacer esfuerzos fisicos considerables para
buscar lefia, acarrear agua y ocuparse de los cultivos y de “la elabo-
raciéon rudimentaria de alimentos esenciales”.

Antes atiin, Margaret Reid, en su obra Economics of household
production, de 1934, planted el problema de la exclusién de la pro-

*Profesora de Planificacién Urbana y Regional y Estudios de 1a Mujer de la Universi-
dad de Cornell.
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ducciéon doméstica del computo de la renta nacional y concibié un
método para estimar el valor del trabajo efectuado en el hogar. Mas
adelante, a partir de los afios sesenta, el movimiento femenino inter-
nacional senté las bases para establecer un nuevo método de calculo
de las actividades econdémicas de la mujer. Se consideré que los ses-
gos estadisticos simbolizaban la manera en que la sociedad infrava-
loraba a la mujer y su aportaciéon al bienestar social. Las cuatro
conferencias mundiales sobre la mujer celebradas con los auspicios
de las Naciones Unidas desde 1975 han sido decisivas para incorpo-
rar el asunto a los programas y los planes de accién consiguientes de
las Naciones Unidas. En otro plano, el libro publicado en 1988 por
Marilyn Waring, If women counted, difundi6 el problema entre un
amplio publico. En los Gltimos veinte afios, autoridades nacionales,
investigadores y asociaciones de activistas han intervenido decidida-
mente en este esfuerzo de concienciacién e innovacion.

Existe ya una cantidad considerable de obras no especializadas
en que se analizan datos relativos a la distribucién del tiempo per-
sonal, entre otras cosas por lo que se refiere al trabajo no remunera-
do. La primera compilacién sistematica de datos de ese tipo se llevo
a cabo en la URSS en 1924, con la finalidad de recoger informacién
sobre cuestiones concretas como el tiempo de ocio y el trabajo al ser-
vicio de la comunidad (Juster y Stafford, 1991). Desde los afios se-
senta se han realizado estudios nacionales y comparados del empleo
del tiempo personal con propésitos muy distintos, como ampliar las
estadisticas en que se basan las cuentas nacionales o estudiar el
comportamiento de los hogares, tanto en paises industrializados co-
mo en desarrollo (figuran resimenes de la bibliografia y de las defi-
niciones en Goldschmidt-Clermont, 1982, v en Juster y Stafford,
1991). Dichos estudios, aunque son utiles, y a menudo sus objetivos
se asemejan al empeno por valorar el trabajo gratuito. por lo gene-
ral no parten de una perspectiva especificamente feminista acerca
de las consecuencias para las mujeres de las situaciones que en
ellos se analizan.

En este articulo trataremos de resumir algunos de los aspectos
tedricos y practicos de los esfuerzos desplegados durante los alti-
mos veinte afios para computar el trabajo no remunerado de las
mujeres y de valorar el punto al que han llegado.!

! Para redactar el presente articulo nos hemos basado en datos ¢ ideas que tratare-
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MEDICION DEL TRABAJO GRATUITO

El trabajo no remunerado sigue estando infravalorado en gran par-
te en las estadisticas nacionales e internacionales sobre la pobla-
c16n activa, el PIB y la renta nacional. Las estadisticas sobre la
poblacién activa y el calculo de la renta de los paises se concibieron
en principio para acopiar informaciones acerca del nivel y las varia-
ciones de la actividad econémica remunerada a lo largo del tiempo,
y para servir de base a la politica y al planeamiento econémico.
Como se considera, por lo general, que el mercado es el elemento
fundamental de la actividad econémica, la nocién estadistica de es-
tar “trabajando” se define (y lo ha sido tradicionalmente) como un
subconjunto de “las personas con empleo”, es decir, sélo las que efec-
tian un trabajo por una remuneracién o un beneficio (véase OIT,
1955: 47 y 48). De igual modo, la produccién de subsistencia sélo se
contabiliza en la renta nacional en tanto guarda relacién con el
mercado. Los lectores de manuales de introduccién a la economia
conocen sobradamente el chascarrillo sobre la disminucién del PIB
en las estadisticas cada vez que un hombre contrae matrimonio con
su ama de llaves. Esa “disminucién” se produce a pesar de que las
labores del hogar del ama de llaves convertida en esposa no varian
—e incluso es posible que aumenten—; pero no percibe un salario v,
por consiguiente, su trabajo no esta destinado al mercado, por lo
cual no se considera que tenga relevancia econémica.

Asi pues, el problema radica en la manera en que se ha definido
el “trabajo”, lo mismo en la teoria que en las estadisticas tradiciona-
les, como una actividad econdémica remunerada vinculada al merca-
do. Hasta la segunda guerra mundial las estadisticas sobre la
poblacién econdémicamente activa partian de los censos de pobla-
cién, pero los problemas de desempleo que provocé la Gran Depre-
si6n de los afios treinta ya habian empezado a fomentar el interés
por el acopio de estadisticas laborales fidedignas. En 1938, el Comi-
té de Expertos Estadigrafos de la Sociedad de las Naciones reco-
mendé una definicién del concepto de “ocupaciéon remunerada” y
elaboré propuestas para normalizar los datos de los censos con obje-

mos mads ampliamente en un libro de préxima publicacién scbre la igualdad entre
los sexos y la economia mundial.
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to de facilitar las comparaciones internacionales (Sociedad de las
Naciones, 1938, y OIT, 1975: 25-28). A resultas de ello, muchos pai-
ses ampliaron el acopio de estadisticas sobre lo que a partir de en-
tonces se denominaria “la fuerza de trabajo” (0IT, 1955: 25). En
1966, la Comisién de Estadistica de las Naciones Unidas actualizd
las definiciones anteriores para poder calcular no sélo el nimero de
desempleados, sino, ademas, la disponibilidad para trabajar. La de-
finicién que se adoptd de “poblacién econdmicamente activa” abar-
caba a “todas las personas de uno u otro sexo que aportan su trabajo
para producir bienes y servicios econdémicos” (OIT, 1955: 32). Esta
definicién tenia por finalidad facilitar que las estimaciones no se li-
mitaran s6lo al empleo y al desempleo, sino que abarcaran también
el subempleo (véase una exposiciéon mds detallada en Beneria,
1982).

Otro aspecto de esta definicién fue el vinculo que se daba por su-
puesto entre la fuerza de trabajo y el producto nacional, al circuns-
cribir la poblacién activa a la que hace una aportacién al producto
nacional, mas los desempleados. A partir de esta definicién se hicie-
ron mediciones discutibles de la actividad laboral. Los miembros de
una unidad familiar que trabajaban a tiempo parcial podian ser cla-
sificados como ocupados o desempleados si se dedicaban a la agri-
cultura, pero no si atendian la produccién doméstica, lo que llevaba
aparejada la exclusién del producto nacional y del calculo de la ren-
ta de un porcentaje considerable del trabajo no remunerado, que
tampoco aparecia en las estadisticas sobre la fuerza de trabajo.
Ahora bien, debe tenerse en cuenta que el problema de la infravalo-
racién del trabajo no remunerado y los motivos de que exista varian
segun el sector a que nos refiramos de los cuatro en que predomina:
la produccién de subsistencia, la economia doméstica, el sector no
estructurado y el trabajo voluntario.

EL SECTOR DE SUBSISTENCIA

Pese a los considerables esfuerzos hechos desde 1938 para mejorar
las estadisticas de la poblacién activa y las cuentas nacionales, los
conceptos esenciales no fueron modificados hasta finales de los afios
setenta, con la notable excepcién del intento de recoger estimacio-
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nes de la produccién de subsistencia en el cdlculo del PIB. En el sis-
tema de cuentas nacionales propugnado por Naciones Unidas se
recomendaron a partir de los afios cincuenta diversos métodos para
calcular el valor de la produccién de subsistencia y el porcentaje de
los habitantes que se dedican a ella, sobre todo en los paises en que
este sector es relativamente importante. Gracias a ello, paises como
Nepal, Papta Nueva Guinea, Tanzania y otros elaboraron méto-
dos de calculo de las aportaciones de la produccién de subsistencia
al PIB. En 1960, un grupo de trabajo de estadigrafos africanos afir-
mb que era posible sumar, y recomendd que se hiciese, las estima-
ciones de las actividades domésticas rurales —tales como el cultivo
familiar de legumbres y hortalizas— a las de la produccién de sub-
sistencia en los sectores de la agricultura, la silvicultura y la pesca
(Waring, 1988). Quedaba pendiente el problema de la aplicacién
sistematica de la recomendacién.

El esfuerzo por estimar la produccién de subsistencia dio un
gran paso adelante en 1982 cuando la decimotercera Conferencia
Internacional de Estadigrafos del Trabajo aprob6 una resolucién en
la que se recogia la citada definicién de 1966 de las Naciones Unidas
de “poblacién econémicamente activa”, es decir, “todas las personas de
uno u otro sexo que aportan su trabajo para producir bienes y ser-
vicios econémicos” (OIT, 1983: apéndice I: 2), careciendo de importan-
cia el que esa aportacién se efectuara o no por conducto del mercado.
Aunque no estaba totalmente claro en qué consistian los “bienes y
servicios econémicos”, la nueva definicién establecia una excepcion
al criterio del mercado justificada por la idea de que la produccién
de subsistencia genera “bienes comerciables”. Asi pues, parecia 16-
gico considerar que los trabajadores de ese sector formaban parte
de la fuerza de trabajo, comprendidos los “trabajadores familiares”;
y, por lo tanto, a pesar de los problemas pricticos que planteaba el es-
timar el valor de mercado de la produccién de subsistencia pasé a ser
practica habitual el hacerlo, sin que se le opusieran objeciones teéri-
cas o conceptuales de importancia. Se trataba de llegar a estimacio-
nes mas precisas del PIB y del crecimiento econdémico o, como habia
afirmado Ester Boserup:

El sistema actual que infravalora las actividades de subsistencia, ade-
més de hacer que los paises subdesarrollados parezcan més pobres de lo
que son realmente en comparacién con los paises mds desarrollados,
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hace que su tasa de crecimiento econémico sea mds prometedora de lo
que justifican los hechos, ya que el desarrollo econémico lleva aparejada
la sustitucion gradual de las actividades de subsistencia —omitidas de
las cifras— por la creacién de renta fuera de la economia de subsistencia,
en los sectores cuyas actividades se registran con mas precisién (Bose-
rup, 1970: 163).

Ahora bien, en la practica todavia no se computa plenamente la
participacion de la mujer en la producciéon de subsistencia, en parte
porque puede ser dificil determinar los limites entre las faenas agri-
colas y las tareas domésticas, sobre todo tratandose de mujeres. En
la medida en que el trabajo agricola no remunerado de la mujer esta
muy integrado en las actividades domésticas —por ejemplo, los culti-
vos alimenticios, el acarreo de lefia, el cuidado de los animales y
otras muchas tareas—, la distincién entre las clasificaciones tradi-
cionales del trabajo familiar (en la agricultura) y el trabajo domésti-
co es sutilisima y resulta dificil trazar una linea divisoria clara. En
la practica, se suele infravalorar el trabajo que desempefia la mujer
en la produccién de subsistencia siempre que se clasifica como tra-
bajo doméstico.

El mismo problema surge cuando los censos clasifican a los traba-
jadores atendiendo a su “ocupacién principal”. En esos casos, predomi-
na claramente la tendencia a subestimar el niimero de trabajadoras
familiares que se dedican a la agricultura o a cualquier otro tipo de
produccién no doméstica, lo cual se observa en todos los paises y re-
giones.

La oIT menciqné va el problema en 1977, refiriéndose en parti-
cular al norte de Africa y al Asia del sudoeste, donde “no se han re-
gistrado en gran parte los datos relativos a las trabajadoras
familiares no remuneradas” (OIT, 1977: 12). Desde entonces se ha
hecho un esfuerzo por recoger a este tipo de trabajadoras en las es-
tadisticas sobre la poblacién activa de muchos paises, a pesar de lo
cual hay motivos para creer que se sigue registrando oficialmente
un nimero muy inferior al real por muchas razones, que van desde
la relativa irregularidad del trabajo de las mujeres en la agricultu-
ra —por ejemplo, cuando es sobre todo estacional o marginal— hasta
la opinién profundamente arraigada, que adopta multiples formas
culturales e histéricas, de que “el lugar de la mujer esta en el ho-
gar”. Por todo ello, las estadisticas nacionales del trabajo de la mu-
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jer no son fidedignas o son inexistentes, y es dificilisimo efectuar
comparaciones internacionales fidedignas (para mas detalles, véa-
se Beneria, 1982).

EL SECTOR NO ESTRUCTURADO

Las escasas informaciones estadisticas sobre la economia no estruc-
turada plantean un problema diferente. Este sector comprende acti-
vidades muy diversas, que van desde la produccién clandestina de
bienes y servicios (legales) hasta las microempresas que cuentan con
la bendicién de las autoridades en todo tipo de ramas industriales.
En este caso, el problema que plantea la medicién no es conceptual,
pues en el sector no estructurado se dan actividades remuneradas
que se cinen a las definiciones tradicionales de trabajo, sino que es-
triba en los obstaculos con que se tropieza para conseguir datos con
los que elaborar estadisticas fidedignas.

La inexistencia de un acopio adecuado y sistematico de datos en
este ambito es un problema considerable porque en el sector trabaja
un porcentaje grande (y 2 menudo en crecimiento) de la fuerza de
trabajo de muchos paises.? Para las mujeres, el sector no estructura-
do constituye una fuente elemental, aunque precaria, de ingresos.
Sus actividades de esta indole abarcan desde el trabajo a domicilio
(la produccién a destajo de articulos para la industria, por ejemplo) a
la preparacién y la venta callejera de comidas, pasando por el empleo
independiente y el trabajo en microempresas. En contra de lo que se
esperaba, las actividades del sector no estructurado no han sido
absorbidas paulatinamente por la economia estructurada y, a decir
verdad, en muchos paises han acogido a muchas personas marginadas
de la “economia moderna” o expulsadas de ella al propagarse el de-
sempleo (Portes y Castells, 1989). Es cierto que abundan los estudios
monograficos y que se han hecho muchos intentos de recoger datos
sobre estas actividades, pero los obstaculos para la obtencién siste-

2 A modo de ilustracién diremos que seg(in calculos expuestos en la reunién anual de
1998 del Banco Interamericano de Desarrollo, cuatro de cada cinco nuevos puestos
de trabajo que se crean en América Latina corresponden al sector no estructurado, el
cual da ocupacion a 57% de la poblacién activa de la regién (The Economist, 1998).
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matica de informacién son gigantescos y, en su mayoria, se deben al
caracter oculto e incluso clandestino de partes considerables de este
sector, pues, a menudo, se trata de actividades que rozan la ilegali-
dad, que son inestables y precarias y que no estan reguladas.

Ahora bien, a partir de encuestas nacionales sisteméticas y pe-
riédicas se puede calibrar la importancia del sector en las mediciones
de la fuerza de trabajo y del PIB. Asi, por ejemplo, las Naciones Unidas
elaboraron unas directrices conceptuales y metodolégicas para cal-
cular el trabajo de la mujer en el sector no estructurado —compren-
didos la industria y los servicios— y llevaron a cabo varios estudios
provechosos, por ejemplo en Burkina Faso, Congo, Gambia y Zambia
(Oficina de Estadistica de las Naciones Unidas/CEPE/INSTRAW, 1991a
y 1991b; INSTRAW, 1991), en los que se cruzaron datos procedentes
de encuestas con informaciones microeconémicas, valiéndose de las
cifras existentes en cada pais. Este esfuerzo de acopio de informacio-
nes tiene por finalidad facilitar la concepcién de directrices, planes
y programas destinados a mejorar las condiciones laborales de los
trabajadores del sector no estructurado y reforzar su capacidad de
negociacion.

EL TRABAJO DOMESTICO

Los problemas que plantean la produccién doméstica y las activida-
des afines no son tanto de infravaloracién como de exclusién absoluta,
porque sencillamente se ha considerado que esas actividades quedan
fuera de los limites fijados en la definicién de trabajo convenida. Tra-
dicionalmente, incluso estudiosos nada reacios a la idea de incluir el
trabajo doméstico en la “produccién” no concedieron mucha impor-
tancia al asunto. Por ejemplo, Derek Blades afirmé que “la demarca-
cién de la produccién debe abarcar las actividades no monetarias que
es probable que sean sustituidas por actividades monetarias confor-
me se vaya especializando més la economia”, pese a lo cual termina-
ba diciendo que “por los problemas practicos que plantea el computo
de los servicios generales que prestan las amas de casa, es enorme-
mente mas dificil abogar por su inclusién” (Blades, 1975: 5).

Segan dijimos, salvo algunas excepciones como la de Margaret
Reid, esta exclusion apenas fue puesta en tela de juicio hasta fina-



DEBATE INCONCLUSO SOBRE TRABAJO NO REMUNERADO 61

les de los anos setenta. Ester Boserup propugné enérgicamente la
inclusién en las cuentas nacionales de “los articulos alimenticios
obtenidos por recoleccion o caza, los objetos artesanales de produc-
ciéon doméstica (prendas de vestir, calzado, esteras utilizadas para
dormir y sentarse, cestos, cacharros de barro, calabazas, etc.), el
combustible que recogen las mujeres, los servicios funerarios, los
cortes de pelo, los entretenimientos y los servicios administrativos y
médicos tradicionales”, asi como “el desvainado, machacado y mo-
lienda de articulos alimenticios y el sacrificio de animales” (Bose-
rup, 1970: 162 y 163). Cabe puntualizar que, a su entender, esas
actividades constituian fundamentalmente una produccién de sub-
sistencia, es decir, “bienes comerciables”, no un trabajo doméstico.
Si bien mencionaba la omisién de los “servicios domésticos de las
amas de casa” en las cuentas nacionales, atribuia mucha mas im-
portancia a la exclusién de la produccién de subsistencia. Con todo,
también mencionaba la necesidad de incluir la produccién para con-
sumo propio, que es mayor en los paises poco industrializados y
agricolas que en las regiones mas industrializadas.

Se ha visto un vuelco de la tendencia a que el trabajo doméstico
se desplace al mercado econémico conforme se desarrollan los paises.
Al aumentar con el correr de los afios el costo de la mano de obra en
los paises de rentas elevadas ha habido una propagacién considera-
ble de las actividades en provecho propio, como la construccién de vi-
viendas, la carpinteria y las reparaciones, de las que a menudo se
encargan hombres. Estas tareas se suman luego al grueso del tra-
bajo no remunerado efectuado en los hogares, que aumenta todavia
mAs a medida que decrece la contratacion de personal doméstico en
los referidos paises (Langfeldt, 1987; Chadeau, 1989, y PNUD, 1995).
Se esta indagando, por ejemplo, en qué grado ha disminuido en
Estados Unidos el nimero medio de horas trabajadas para el mer-
cado, y algunos especialistas han calculado que el tiempo dedicado
a tareas no remuneradas por los hombres y por las mujeres fue con-
vergiendo del decenio de 1960 al de 1980, una pauta que se ha ob-
servado asimismo en otros paises industrializados. Ahora bien, en
esas estimaciones no se tiene en cuenta en qué medida muchas ta-
reas se llevan a cabo simultdneamente. Maria Sagrario Floro, por
ejemplo, afirma que “cada vez abundan mas las pruebas de que el
desempefio de tareas que se superponen durante periodos prolonga-
dos, en particular a cargo de mujeres, no es un fenémeno aislado”



62 LOURDES BENERIA

(Floro, 1995: 1920). Al haber aumentado la actividad econémica de
la mujer (la regida por el mercado), su trabajo se ve intensificado
debido ala superposicion de actividades, lo cual exige replantear la
mencionada tesis de la convergencia.

Resumiendo, la produccion tiende a ser propulsada fuera del ho-
gar durante el proceso de desarrollo, aunque por lo menos una parte
de ella puede regresar mas tarde a él, tanto si la realizan hombres co-
mo mujeres. Si no se computa la produccién doméstica, es probable
que se sobrevaloren los indices de crecimiento econémico cuando esta
produccién pasa al mercado; a 1a inversa, es probable que se infrava-
loren cuando miembros del hogar (no remunerados) asumen activi-
dades que antes estaban remuneradas. Teniendo en cuenta la
divisi6én predominante del trabajo y la funcién considerable que de-
sempena la mujer en el Ambito doméstico, la exclusién afecta mayori-
taria, pero no exclusivamente, al trabajo de la mujer.

EL TRABAJO VOLUNTARIO

Lo mismo que en el trabajo doméstico, el amplio abanico de las activi-
dades que se llevan a cabo en el sector filantrépico y el hecho de que
no estén vinculadas directamente al mercado hacen que su cémputo
plantee problemas conceptuales y metodoldgicos. El trabajo volunta-
rio es aquel cuyos beneficiarios no son familiares préximos y que no
puede retribuirse; ademas, debe enmarcarse en un programa orde-
nado. Por lo tanto, es claramente diferente del doméstico, aunque
haya semejanzas entre ambos —como sucede cuando el trabajo volun-
tario se efectia en el barrio o en la comunidad— que hagan dificil tra-
zar la linea divisoria entre uno y otro. Si bien es facil asimilar
algunas actividades filantrépicas al trabajo productivo (por ejemplo,
las que realizan personas no remuneradas en Ambitos como la forma-
ci6n profesional o la construccién de viviendas), otras son mas difici-
les de clasificar, por ejemplo algunas de las fomentadas por las
confesiones religiosas. Con todo, incluso en este segundo caso, impor-
ta cifrarlas de algiin modo, sobre todo si proporcionan gratuitamente
algo que, de otro modo, habria que adquirir en el mercado.

Ademas, el trabajo voluntario tiene a menudo caracter profesio-
nal, como sucede con los asistentes voluntarios del sector sanitario,
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que como sabemos son bastante numerosos (Gora y Nemerowicz,
1991).

Son muchos los factores que condicionan la propension o el re-
chazo de las personas a efectuar trabajos voluntarios, y las abun-
dantes asimetrias entre hombres y mujeres que se registran en este
sector demuestran que el sexo es uno de ellos. En Estados Unidos, el
trabajo altruista es mas probable que lo realicen mujeres, y predo-
minan las mujeres casadas y con un nivel de instruccién relativa-
mente elevado que tienen hijos menores de edad. Las disparidades
segun el sexo tienen muchas facetas, entre ellas el que los donativos
en metdlico (en su mayoria de varones) son desgravables, mientras
que no lo son las aportaciones en tiempo (mayoritariamente, de mu-
jeres). En Nueva Zelanda, a mediados de los afnos ochenta las muje-
res hicieron campafia para que se pusiera fin a esta incongruencia,
gracias a lo cual en el censo de poblacién de 1986 se preguntaba por el
tiempo dedicado al trabajo voluntario.

De igual modo, el trabajo voluntario también varia conforme a
la situacion social. En Estados Unidos, segin una encuesta de 1996,
guardaba correlacién con la renta: el porcentaje més elevado (62%)
se daba entre las personas cuyos ingresos anuales sobrepasaban los
75 000 dolares y el inferior entre las que ganaban menos de 20 000
(AARP, 1997), aunque estas diferencias pueden inducir a error por-
que queda mucho por hacer para documentar el trabajo voluntario
en el mundo. En las poblaciones pobres suceden actos individuales
y colectivos de gran importancia en momentos de crisis, un ejemplo
muy conocido de los cuales es el de las sopas populares que se repar-
tian en los paises andinos en los afios ochenta y noventa. Fueron or-
ganizadas fundamentalmente por mujeres, y a cargo de ellas, y sir-
vieron de medio de supervivencia frente al drastico deterioro del nivel
de vida que provocaron los planes de ajuste estructural y la propaga-
cién de la pobreza en las ciudades. Sirva de ejemplo Lima, donde se
calcula que 40 000 mujeres de condicién modesta organizaron una fe-
deracidn de cocinas colectivas autogestionadas en 20 000 lugares de
las barriadas pobres de la ciudad, agrupando sus recursos para dar
de comer a unas 200 000 personas hasta cinco veces por semana
(Barrig, 1996; Lind, 1990). Para llevar a buen puerto tamario es-
fuerzo hacen falta aptitudes practicas muy diversas —desde enta-
blar relacién con los proveedores de alimentos hasta manejar
dinero, pasando por tratar con entidades caritativas y filantrdpicas
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y otras fuentes de financiacién—, algunas de las cuales adquirieron
aquellas mujeres al poner en practica estrategias de supervivencia
en favor de sus familias y sus vecinos.

A decir verdad, estas cocinas colectivas plantean varias interro-
gantes acerca de la definicién tradicional de trabajo voluntario que he-
mos dado antes, ya que entre sus beneficiarios estan a menudo la fa-
milia mas cercana y los vecinos del barrio o la localidad, lo que
difumina los limites entre el trabajo doméstico y el voluntario. Tam-
bién hacen que nos preguntemos hasta qué punto se elige libremente
participar en el trabajo voluntario, dado que, en el caso a que nos re-
ferimos, se debid a necesidades apremiantes de supervivencia y a la
incapacidad de cada hogar de satisfacer por si solo las de sus compo-
nentes. Es evidente que las cocinas colectivas no son un fenémeno ex-
clusivo de la regién andina; adoptan formas diversas y se hallan
también en paises de renta alta. En Estados Unidos, por ejemplo, exis-
ten, con frecuencia atendidos por mujeres, servicios similares que dan
de comer a personas pobres, desempleadas y, a menudo, sin casa.3

Resumiendo lo dicho diremos que, para contabilizar el trabajo de
la mujer, desde el comienzo se debieron desplegar esfuerzos en dos
terrenos: en primer lugar, hubo que afinar las categorias y mejorar el
acopio de datos respecto de las modalidades de trabajo remunerado
que, al menos en teoria, recogian las estadisticas tradicionales; en se-
gundo lugar, se tuvo que replantear y redefinir la nocién de trabajo,
asi como idear instrumentos para calcular el trabajo no remunerado,
constituido esencialmente por actividades domésticas y de caracter
voluntario. A continuacién nos centraremos en el trabajo doméstico.

L.0S AVANCES DE DOS DECENIOS

Aunque siguen en pie interrogantes y objeciones acerca de hasta
qué punto debe computarse el trabajo no remunerado, en los 20 1l-
timos afnos se han resuelto muchos problemas practicos en tres
campos: el conceptual, el teérico y el metodolégico.

3 Una cocina de este tipo, que visité en unaiglesia de la parte oriental de Los Angeles
en 1992, estaba a cargo de mujeres de habla hispana que daban de cenar hasta a 100
personas al dia.
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En el terreno de los conceptos

Araiz de una recomendacion de la Primera Conferencia Mundial de
la Mujer, celebrada en Nairobi en 1985, el Instituto Internacional
de Investigaciones y Capacitacién para la Promocién de la Mujer y
la Oficina de Estadistica (dos organismos de las Naciones Unidas)
acometieron la tarea de examinar a fondo y fomentar la reforma de
las cuentas nacionales de las demas informaciones estadisticas
sobre el trabajo de la mujer. En la mayoria de sus recomendaciones
al respecto proponen que se establezca una contabilidad separada o
complementaria que permita elaborar estimaciones “aumentadas”
del PIB (Naciones Unidas, 1989).4

Esta “contabilidad suplementaria” tiene por finalidad registrar
la produccién no remunerada de bienes y servicios que efectiian los
hogares y facilitar indicadores acerca de su contribucién al bienes-
tar general, lo cual se puede lograr empleando el tiempo como uni-
dad de medida —igual que se hace en las encuestas sobre la reparti-
cion del tiempo personal—, o bien atribuyendo un valor monetario a
los insumos consistentes en tiempo o a los bienes y servicios produ-
cidos. Habida cuenta del nimero y la variedad de las tareas que se
llevan a cabo en el hogar, los debates han girado en gran medida en
torno a cuiles deben tenerse en cuenta. El criterio practico que goza
de mas aceptacion es el principio del tercero formulado por Marga-
ret Reid, segun el cual la produccién doméstica equivale a las activi-
dades no remuneradas que podria realizar una tercera persona a
cambio de una remuneraciéon. Evidentemente, este criterio abarca
tareas como hacer la compra, limpiar, preparar la comida y ocupar-
se de la prole, pero no actividades de ocio o personales como ver la
television o vestirse, lo cual deja todavia sin resolver algunas ambi-
gliedades (por ejemplo, personas muy ricas o enfermas pueden con-
tratar a alguien para que les ayude a vestirse). Ahora bien, en
conjunto representa un gran paso hacia la fijacién de una norma de-
finitoria que sirva para efectuar comparaciones entre paises.

Se ha criticado el principio del tercero por partir de la premisa de
que el mercado es el modelo de la actividad econémica y descartar,
por consiguiente, “la existencia de una actividad econdémica propia
del hogar, ya que no se puede considerar econdémico aquello que no

1 Para mas detalles, véase Beneria (1992).
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tenga un equivalente comercial o todavia no lo tenga” (Wood, 1997:
50). Pues bien, aunque este criterio tome como punto de referencia el
mercado, ello no obsta para que se tenga en cuenta una actividad
doméstica que carezca de un equivalente mercantil; puede hacerse
siempre que un tercero pueda llevarla a cabo. Cynthia Wood critica
también el criterio por excluir actividades personales como “la aten-
cién psicoldgica, el sexo y la crianza de la prole de las definiciones de
actividad econémica” (Wood, 1997: 52), pero este argumento lleva el
debate acerca de qué debemos considerar “trabajo” en un plano en
el que es dificilisimo distinguirlo del ocio y del disfrute personal. Sea
como fuere, conviene subrayar que, globalmente, se ha dado un vuel-
co al concepto de actividad econémica, con el propédsito de englobar
también dentro de la misma las tareas que contribuyen a la repro-
duccidn social y al mantemimiento de la fuerza de trabajo y que no es-
tan entroncadas directamente con el mercado.

En el terreno de la teoria

En el plano tedrico, durante los dos ultimos decenios hubo cambios de
consideracién que precedieron o se dieron simultaneamente a la la-
bor conceptual y practica llevada a cabo en este ambito, sobre todo
con miras a mejorar nuestro conocimiento de la indole de la produc-
ci6n doméstica. Desde los afios cincuenta y, sobre todo, desde los se-
senta, el andlisis econémico se ha centrado cada vez mas en el hogar,
en el marco de distintos paradigmas y objetivos tedricos. Los autores
neoclasicos, en particular los adscritos a la “nueva economia del ho-
gar”, han analizado la produccion familiar para entender la divisiéon
del trabajo entre los sexos y la incorporacién de hombres y mujeres a
la poblacidn ocupada (Lloyd, 1975; Becker, 1991). Las versiones fe-
ministas de este andlisis han puesto de manifiesto algunas de sus la-
gunas y han hecho mas hincapié en los cometidos que asigna la
sociedad al hombre y a la mujer (su condicién socioeconémica respec-
tiva) como causa de una discriminacion mas o menos intensa (Blau y
Ferber, 1986). Por otra parte, dentro del paradigma marxista, el de-
bate de los afios setenta sobre el trabajo doméstico destacé la impor-
tancia que revestia éste para el mantenimiento y la reproduccién de
la fuerza de trabajo, procurando comprender la indole del trabajo do-
meéstico, sus nexos con el mercado y las relaciones de poder econémi-
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co y social que se establecen entre el trabajo doméstico remunerado y
no remunerado y entre los hombres y las mujeres (Gardiner, 1975;
Molyneux, 1979; Deere, 1990). En los afios ochenta se plantearon du-
das acerca de la posibilidad de aplicar el concepto de explotacion al
trabajo doméstico (Folbre, 1982).

Desde una perspectiva feminista, ninguno de los dos plantea-
mientos prestd suficiente atencion a las relaciones humanas y de
poder entre el hombre y la mujer en el seno del hogar, aunque fue-
ron provechosos para esclarecer y realzar la importancia econémica
del trabajo doméstico y para impulsar el estudio de métodos que sir-
vieran para medir su aportacién a la produccion y al bienestar gene-
ral. Los estudios mas estrictamente feministas contribuyeron atn
mas a afinar el analisis tedrico del trabajo doméstico y de sus conse-
cuencias en el plano politico (Hartmann, 1987; Folbre, 1994, Berg-
mann, 1995).5

Un debate distinto es el habido a propésito de uno de los obs-
taculos principales para calcular la produccién doméstica y el trabajo
voluntario; nos estamos refiriendo a lo dificil que es compararlos
con la producciéon mercantil debido a que los méviles y las condiciones
en que se realizan son muy diferentes. Concretamente, como el trabajo
doméstico no esta sometido a los apremios competitivos del merca-
do, los niveles de produccién pueden diferir de modo considerable en-
tre unas actividades y las otras. De igual modo, puede diferir
enormemente la calidad de la produccion si se trata, por ejemplo, del
cuidado y la crianza de los menores, la confeccién de las comidas, la
educacién y otras muchas actividades. Cabe aplicar argumentos si-
milares al trabajo voluntario. ;Radica, pues, el problema, en tratar
de comprar lo que no es comprable? Mas adelante volveremos a re-
ferirnos con mas detalle a este asunto.

Naturalmente, el esfuerzo desplegado para contabilizar y docu-
mentar el trabajo no remunerado obedece a varios motivos. Uno, y de
importancia, es sacar el tema a la luz y conseguir que la sociedad lo
valore. Otro, elaborar indicadores de la aportacién del trabajo no re-
munerado al bienestar social y a la reproduccién de los recursos hu-
manos, y facilitar los datos necesarios para revisar los cilculos
estadisticos del PIB y de la poblacién activa. Un tercero consiste en
que es esencial computar el trabajo no remunerado para averiguar

5 Para mas detalles, véase Beneria (1995).
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en qué medida se comparte parejamente el trabajo (remunerado o
no) en el hogar y en la sociedad. El cuarto motivo es obtener informa-
cion, de caracter micro y macroecondmico, acerca de cémo se distri-
buye el tiempo entre el trabajo remunerado, el gratuito y el ocio. En
quinto lugar, es decisivo el empeno de hacer que sea patente la varia-
ble del sexo en los presupuestos, para que quede claro que no son ins-
trumentos neutrales en la asignaciéon de los recursos (Bakker y
Elson, 1998). El sexto motivo es que el computo del trabajo doméstico
no remunerado lleva aparejadas aplicaciones practicas, por ejemplo
en caso de pleito o para calcular la indemnizacién monetaria en un
divorcio (Cassels, 1993; Collins, 1993). El séptimo motivo radica en
que, sibien no se pueden comparar los niveles de productividad, si que
cabe utilizar indicadores sobre el empleo del tiempo personal para
analizar las pautas y las variaciones de la proporcién entre trabajo
remunerado y trabajo no remunerado a lo largo del tiempo. Por alti-
mo, todo ello puede ayudar a los poderes publicos y demas institucio-
nes a concebir politicas y medidas que sean mas eficaces.

En el terreno de la metodologia

Por lo que toca a la metodologia, se han alcanzado progresos notables
en dos frentes: la revision de los métodos de acopio de datos para
aprehender con més precision las aportaciones al PIB de los distintos
tipos de trabajo no remunerado (véase mas adelante) y la compleja
labor de idear métodos de computo del valor del trabajo no remune-
rado. Se ha estudiado fundamentalmente el trabajo doméstico, dis-
tinguiendo los métodos aplicados a los insumos y al producto y
poniendo de manifiesto los problemas y las ventajas de cada uno de
ellos. Estudios y encuestas llevados a cabo en muchos paises para
confeccionar mediciones desagregadas del tiempo dedicado a las ta-
reas domésticas han proporcionado la necesaria base empirica, a me-
nudo a partir de muestreos que abarcaban a grandes cantidades de
personas. Los estudios empiricos también han sido utiles para anali-
zar el contenido real y la complejidad del trabajo doméstico y la dina-
mica de los hogares. Gracias a toda esta labor se han puesto en
funcionamiento dos sistemas principales de medicién del valor del
trabajo doméstico: el primero se basa en atribuir un valor al tiempo
dedicado al trabajo (método basado en los insumos), y el segundo en
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calcular a precios de mercado el valor de los bienes y servicios produ-
cidos en el &mbito familiar (método basado en el producto).

Se han aplicado distintos métodos de estimacién tanto a un sis-
tema como al otro. En cuanto al basado en el insumo, el problema
estriba en qué valor asignar al tiempo dedicado al trabajo; para re-
solverlo se ha actuado de las tres maneras siguientes:®

* El método del sustituto general emplea como unidad de medida el
costo de un empleado doméstico remunerado que efectuase todos los
tipos de tareas del hogar.

* Elmétodo del sustituto especializado emplea como unidad de medi-
da la remuneracién media de un especialista con conocimientos
apropiados a cada tarea del hogar concreta.

* Elmétodo del costo de oportunidad se basa en la remuneracion que
la persona que realiza el trabajo doméstico puede percibir en el
mercado.”

Cada uno de estos métodos tiene ventajas e inconvenientes. El
del sustituto general suele arrojar estimaciones bajisimas, porque
los empleados domésticos se encuentran en el extremo inferior de la
escala salarial y, ademas, no es probable que un empleado domésti-
co efectie todas las tareas del hogar. A menos, pues, de que se ten-
gan en cuenta las aportaciones de todos los miembros de la familia,
se reforzara la tendencia a obtener estimaciones bajas. E1l método del
sustituto especializado suele generar estimaciones elevadas, aun
cuando da con mas precision el valor de mercado de la produccién do-
méstica. Plantea el problema practico de la necesidad de desagregar
cada tarea, con la consiguiente dificultad —ya mencionada— que en-
trafia la comparacién entre el trabajo remunerado y el gratuito. El
meétodo del costo de oportunidad arroja la gama mas amplia de esti-
maciones, conforme a los conocimientos y la remuneracion de opor-
tunidad de la persona de que se trate, lo cual puede dar lugar a
estimaciones absurdas, ya que, por ejemplo, se atribuira a una co-
mida preparada por un doctor un valor superior al de una comida

6 Para més detalles. véase, por ejemplo, Goldschmidt-Clermont (1982 y 1987); Bene-
ria (1992) y Fraumeni (1998).

7 Una variante del método del costo de oportunidad es el enfoque basado en la renta
a lo largo de toda la vida (véase Fraumeni, 1998).
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idéntica preparada por un trabajador no especializado, aunque éste
cocine mejor. Otro problema de este método que se ha sefialado con
frecuencia es que si quien cocina es una ama de casa a tiempo com-
pleto, sus costos de oportunidad (es decir, los ingresos que obtendria
si formase parte de los asalariados) se calcularan también con arre-
glo a su condicién de ama de casa a tiempo completo.

En cuanto a las estimaciones basadas en el producto, para efec-
tuarlas se precisa algin método de asignacion de valor a la produccién
doméstica, del que habra que restar el costo de los insumos. Una vez
mas, el problema radica en determinar qué bienes y servicios son
equivalentes a los producidos en el hogar y el precio que habra que
atribuir a insumos como el trabajo y las materias primas no adqui-
ridas en el mercado (por ejemplo, a la lefia recogida por miembros
de la familia o a los utensilios fabricados en el hogar). Otra dificul-
tad mas es la calidad dispar de los bienes y servicios producidos,
que no puede calibrarse con arreglo a un “precio” atribuido. En el
plano empirico, esta manera de calcular requiere aplicar un método
tedioso para obtener datos acerca del tiempo dedicado a cada tarea,
los salarios por hora, més un nimero relativamente elevado de pre-
cios de insumos y productos (Goldschmidt-Clermont, 1987). Aun-
que se pueden obtener algunos de esos datos de los censos, la
mayoria deben ser recopilados por medio de encuestas y éste es jus-
tamente el tipo de informaciones que la contabilidad suplementaria
podria facilitar periédicamente. La frecuencia con la que se debera
elaborar esa contabilidad dependera de los recursos de que se dis-
ponga y de las necesidades que se prevean. Lutzel (1989), por ejem-
plo, propuso que se recogiesen los datos cada pocos afios, en lugar de
anualmente.

Las diferencias entre el método basado en los insumos y el basa-
do en los productos plantean otros interrogantes por lo que hace a
su utilidad. Asi, por ejemplo, si aumenta el tiempo necesario para
traer el agua, la contabilidad basada en los insumos arrojara un in-
cremento del insumo tiempo sin que haya un aumento correspon-
diente del producto, lo cual quiere decir que, para calcular el bienes-
tar, un método basado en el producto es mejor, ya que recoge con
mas exactitud los cambios del bienestar. En cambio, desde la pers-
pectiva de documentar el tiempo necesario para efectuar el trabajo
doméstico, el método basado en los insumos es més explicito. Ade-
ma4s, los usos, costumbres y reglas de la sociedad complican la cues-
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tién, pues, como ha afirmado Floro (1997), la nocién de tiempo y el
modo de usarlo y repartirlo varia de un pais a otro y entre las dife-
rentes culturas, sucediendo, en algunos casos, que lo que los occi-
dentales consideran actividades recreativas —por ejemplo, las
festividades tradicionales y el intercambio de obsequios— en otras
sociedades sea tenido por trabajo no remunerado.

La aparicién de nuevos problemas

El objetivo de cifrar el trabajo no remunerado no ha perdido vigencia,
ya que las pautas actuales del mercado laboral plantean nuevos inte-
rrogantes acerca de los nexos que existen entre el trabajo remunera-
do y el gratuito, su distribucién y los limites entre uno y otro. Estan
modificindose las formas en que esta distribucién afecta a las perso-
nas, los hogares y las comunidades de todos los paises.

En primer lugar, el aumento de la tasa de ocupacién de la mujer
ha reforzado la importancia de la reparticién del trabajo remunera-
do y el no remunerado dentro de la familia. Se trata, pues, de un
problema importante para la igualdad entre los sexos.

En segundo lugar, en el mundo industrializado, los desemplea-
dos y los marginados de la vida econémica general se ven abocados a
idear estrategias de supervivencia que entrafian una mayor depen-
dencia del trabajo no remunerado e incluso algunas modalidades de
intercambio de trabajo que las estadisticas tradicionales no recogen.®
Otro tanto cabe decir de las politicas de ajuste estructural aplicadas
por algunos paises en desarrollo que han provocado la intensificacién
del trabajo no remunerado en el hogar y la comunidad.

En tercer lugar, los altos indices de desempleo y de trabajo a
tiempo parcial que registran tanto los paises de renta alta como el
mundo en desarrollo ocasionan variaciones ciclicas o fluidas del vo-

% Kstas estrategias pueden consistir en alguna modalidad de trabajo remunerado
ajena al sistema monetario general, como cuando la creacién de una moneda “pro-
pia” que no es de curso legal facilita los intercambios. Asi ha sucedido en Ithaca, enel
estado de Nueva York, donde se emite “dinero de Ithaca” que se utiliza en la locali-
dad para intercambiar servicios consistentes en trabajo v efectuar compras en las
tiendas del lugar que lo aceptan. Aunque casos como éste apenas tienen importancia
para la economia considerada en conjunto, pueden tenerla localmente y ser ejemplos
interesantes de estrategias de supervivencia.



72 LOURDES BENERIA

lumen relativo de trabajo remunerado y gratuito que afectan de dis-
tinta manera a los hombres y a las mujeres. Como mas adelante
diremos, es importante conocer con precision estos cambios para ca-
librar las variaciones del nivel de vida y de las contribuciones al bie-
nestar social. De igual modo, el debate sobre la semana laboral de
35 horas entablado sobre todo en Europa occidental tiene muchas
repercusiones para la contribucién del trabajo remunerado y no re-
munerado entre los sexos. El razonamiento se basa en la hipdtesis
de que la reduccién del tiempo de trabajo ayudara a domeiar el de-
sempleo, pero, como han expuesto Figart y Mutari (1998), el supues-
to Gltimo consiste en que el trabajo a tiempo completo y durante todo
el afio es una norma social concebida en torno a premisas con con-
notaciones sexistas, por ejemplo, el que un trabajador en esas condi-
ciones, presumiblemente vardn, no se ocupara apenas de tareas gra-
tuitas y de atender su vida familiar. Otro supuesto més, dicen, es
que proseguira la concentracién de mujeres en ocupaciones a tiem-
po parcial, con independencia de las preferencias de las propias mu-
jeres. Del mismo modo, los hogares en que hay mas de una persona
que ejerce una ocupacion deben resolver el problema de la distribu-
cién del tiempo de trabajo siles preocupa la igualdad entre los sexos
y quieren que la crianza de los hijos y el cuidado de los familiares
sean compartidos por todos los que pueden desempefiarlos.

En dltimo lugar, como el trabajo no remunerado constituye
aproximadamente entre una cuarta parte y la mitad de la actividad
econdmica, segun el pais del que se trate, es dificil justificar su ex-
clusién de las cuentas nacionales. Hay indicios claros de que el tra-
bajo doméstico estd aumentando més que la produccién comercial.
Por ejemplo, los datos relativos a Australia indican que, de 1974 a
1992 creci6 a un ritmo de 12.4% anual y que el indice correspon-
diente de la produccién comercial fue de 1.2% (Ironmonger, 1996).
Cabe atribuir esta situacién a varias causas, desde el rdapido au-
mento de los hogares formados por pocos miembros (que da lugar a
una pérdida de economias de escala) hasta el aumento del porcenta-
je de personas mayores dentro de la poblacién, pasando por un in-
cremento de la riqueza.

Ironmonger (1996) sefala que ello ha sucedido a pesar de que
han aumentado los indices de actividad laboral de la mujer y de la
difusién de tecnologias que disminuyen el trabajo necesario para
efectuar las tareas del hogar.
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Todo lo anterior explica por qué ha aumentado la conciencia de
la importancia del reparto entre los sexos del trabajo remunerado y el
no remunerado para el objetivo de la igualdad entre hombres y mu-
jeres. Las primeras frases del Informe sobre desarrollo humano
1995 hacen hincapié en ello:

Uno de los movimientos definitorios del siglo XX ha sido la lucha por lo-
grar la igualdad en la condicién de los sexos [...] Cuando esta lucha final-
mente tenga éxito —como debe ser— marcard un hito en el progreso
humano; y a lo largo del camino, cambiar4 la mayoria de las premisas que
actualmente rigen la vida social, econémica y politica (PNUD, 1995: 1).

Esta enérgica defensa de la igualdad entre los sexos viene antes
de las cifras, que figuran por vez primera en esa ediciéon del informe,
sobre la distribucién del trabajo remunerado y no remunerado en
los paises. En Caring for the future, el informe de 1996 de la Comi-
si6n Independiente de Poblacién y Calidad de Vida, figura asimis-
mo un llamamiento a que se formule una nueva definicién de traba-
joy en pro delaigualdad en el reparto de su producto: “La Comisién
propone [...] que se elabore una nueva definicién general de trabajo
que abarque el empleo y las actividades no remuneradas [...] que be-
nefician al conjunto de la sociedad, tanto a las familias como a las
personas, y que se reparta equitativamente la riqueza generada”
(ICPQL, 1996: 147).

Aunque es evidente que el empeiio por redefinir el trabajo y
contabilizar el no remunerado ha obtenido un apoyo considerable,
sigue despertando oposicién, como era de esperar habida cuenta
de la complejidad del tema. En la parte siguiente examinaremos
los distintos argumentos que ponen en tela de juicio la utilidad de
esta labor.

CRITICAS QUE SUBSISTEN

El empefio por contabilizar el trabajo no remunerado tropieza con
criticas de al menos tres clases. Dos de ellas proceden de los circulos
feministas, mientras que la tercera surge de las profundidades de la
ortodoxia econdémica.
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El emperio es inutil

La primera objecion, que podriamos denominar “el argumento de la
pérdida de tiempo”, brota del temor a que la energia y los recursos
necesarios para obtener estadisticas del trabajo no remunerado no
tengan el menor efecto en las personas que lo llevan a cabo, sobre
todo en las mujeres. ;Hasta qué punto, por ejemplo, puede servir esa
informacién para disminuir la carga que soportan las mujeres pobres
que tienen que trabajar penosamente muchas horas al dia? ;Puede
servir para aumentar su capacidad de negociacién en algin plano?
Segiin este argumento, podria suceder que un mayor reconocimiento
social de la importancia del trabajo doméstico reforzase la rigidez de
una divisién social del trabajo que ya relega a las mujeres a activida-
des que no les dan autonomia financiera y apenas les reportan nin-
gan control de los recursos que necesitan. Evidentemente, ello no
contribuiria a una mayor igualdad entre los sexos; antes bien, perpe-
tuaria la dependencia de la mujer respecto del hombre. Este razona-
miento est4 implicito en las dudas que asaltaron a algunas personas
tras la Conferencia Mundial de la Mujer celebrada en Nairobi en
1985, cuyo informe, en el que se fijaron las Estrategias orientadas al
futuro para el adelanto de la mujer, recomendé enérgicamente que se
adoptasen las medidas necesarias para evaluar la contribucién del
trabajo remunerado y no remunerado de 1a mujer “a todos los aspec-
tos y sectores del desarrollo”, lo cual era novedoso en aquel entonces.
El informe dio, pues, un paso adelante y, al hacerlo, también planted
dudas acerca de si el cumplimiento de este objetivo mejoraria o no
cualitativamente las vidas de las mujeres (Naciones Unidas, 1985).
Una version similar de este argumento ha sido formulada por
Barbara Bergmann, quien, aunque no se opone al intento de com-
putar el trabajo no remunerado, considera que se dedican excesivas
energias a hacerlo. En su opinidn, las feministas deben poner el
acento en que es preciso que las mujeres desempefien un trabajo re-
munerado para disminuir su dependencia de los hombres y aumen-
tar su capacidad de negociacién en el hogar y fuera de él. Por
consiguiente, deberian centrar sus esfuerzos, ante todo, en concebir
y aplicar medidas que faciliten la integraciéon de la mujer en la fuer-
za de trabajo asalariada, tales como fomentar las guarderias y me-
jorar las licencias de maternidad. En segundo lugar, impulsar las
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politicas y medidas encaminadas a poner en practica la igualdad
entre los sexos en el mercado laboral; por ejemplo en materia de
igualdad salarial, determinacion de los trabajos de valor equivalente
y discriminacién positiva. Bergmann considera con mucho escepti-
cismo la idea de que una mejora de la informacidn acerca del trabajo
no remunerado sea provechosa para las mujeres o la de que la inclu-
s16n en el calculo del PIB de los alimentos producidos en el sector de
subsistencia mejore en algo la suerte de los campesinos.® Ademas,
teme que quienes desean “glorificar al ama de casa”, como ocurre
con determinados grupos derechistas de Estados Unidos, se sirvan
de las estadisticas sobre el trabajo doméstico para alegar que es
irremplazable porque presta servicios esenciales a la sociedad. De
ahi que llegue a la conclusion de que existe un mévil antifeminista
en los que realzan la valia del trabajo doméstico.

Este tipo de objecion pasa por alto el hecho de que para actuar,
lo mismo que para concebir y aplicar politicas, hace falta tener in-
formaciones recogidas lo mas sisteméticamente que sea posible, a
fin de poder efectuar estimaciones éptimas de las tareas tan diver-
sas que engloba el trabajo no remunerado. El volumen y la distribu-
cion de esta modalidad de trabajo pueden tener importancia por
conceptos muy variados. Asi, por ejemplo, si se poseyeran cifras
fiables de la gran cantidad de tiempo que las mujeres de un pais dedi-
can a recoger agua, sus autoridades acaso no considerarian secun-
daria la instalacion de agua corriente fundandose en que ir a buscar
agua no supone mucho tiempo para las mujeres.

Repetiremos una vez mas que apenas se sabe nada de en qué me-
dida una pérdida de ritmo econémico que aumenta el desempleo y
disminuye las rentas de una parte de la poblacién provoca una reac-
cién que impulsa el trabajo no remunerado y se traduce en una inten-
sificacién del trabajo doméstico. Se sabe que la puesta en practica de
los planes de ajuste estructural adoptados por los paises del Tercer
Mundo en los afios ochenta y noventa indujeron a muchas personas a
ingeniarse soluciones que les obligaron a intensificar el trabajo no re-
munerado, el cual recay6 en medida desproporcionada sobre las mu-
jeres. En tales casos, la disminucidn de las rentas reales no da lugar
forzosamente a una disminucién del bienestar; dependera del grado
en que el trabajo no remunerado llegue a compensar la reduccién de

9 Conversacién de la autora con Barbara Bergmann, 14 de marzo de 1998.
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la capacidad adquisitiva de bienes y servicios en el mercado. No cabe
efectuar una evaluacién de esas modificaciones si no se dispone de in-
formaciones estadisticas sisteméticas sobre el trabajo no remunerado
(Beneria, 1996). Como ha afirmado Floro (1996), tener informaciones
mas precisas sobre las actividades cotidianas de la gente ayudaria a
calibrar con maés precision su calidad de vida y a idear indicadores de
la intensidad del trabajo, la realizacidén simultanea de varias tareas, la
tensibn, la salud individual e incluso la falta de atencién a los hijos,
porque se ha demostrado que varios aspectos de la actividad laboral,
como su intensidad y la duracién de la jornada de trabajo, influyen
en los niveles de tensién y en la salud de los trabajadores y de sus fa-
miliares.

Contabilizar el trabajo no remunerado no debe ser considerado
un fin en si mismo, sino un medio para comprender qué es lo que
contribuye al bienestar de los seres humanos, y en qué grado, asi co-
mo qué medidas es preciso adoptar para distribuir igualitariamen-
te los gozos y las penalidades del trabajo. Debemos contraponer al
temor a que algunos grupos politicos puedan emplear esa informa-
cidén para fines propios la certeza de que esa informacién también
sirve para alcanzar una serie de resultados positivos, entre ellos
una concepcién mas esmerada de la politica social y 1a organizacion
de dispositivos de seguridad social.

La importancia de la “diferencia”

Una segunda objecidn, relativa sobre todo al trabajo doméstico y de
atencion personal no remunerado, acaso sea més dificil de rebatir por-
que se funda en la idea de que tiene connotaciones personales y de tra-
to por las cuales es muy distinto cualitativamente del trabajo
“econémico” realizado para el mercado. Como ha dicho Susan Him-
melweit, aunque es importante reconocer que esa actividad es “traba-
jo” porque ello hace visibles las aportaciones de la mujer en el hogar y
les da validez, al hacerlo hay algo que se pierde. Esta autora pone en
tela de juicio el que “la mejor manera de que se aprecie la contribucién
de las mujeres [sea] encajarla a trancas y barrancas en una categoria
preexistente de ‘trabajo’ extraida de una teoria econdémica incapaz in-
trinsecamente de valorar la mayor parte de lo que es singular en la
contribuciéon doméstica de la mujer” (Himmelweit, 1995: 2).
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Himmelweit afirma, por ejemplo, que “ocuparse de las personas”
es un concepto ambiguo que abarca aspectos materiales lo mismo que
psicolégicos y que “si bien los primeros pueden ser hasta cierto punto
independientes de la relacién entre la persona atendida y quien se
ocupa de ella”, para los segundos es imprescindible que “quien se ocu-
pa de esa atencion sea inseparable de ella” (Himmelweit, 1995: 8). Se-
hala ademés una segunda caracteristica, a saber, que al llevar a cabo
esta actividad, quien lo hace se realiza personalmente. De ahi su re-
nuncia a considerar “trabajo”, en el sentido habitual del término, el
tiempo dedicado a actividades consistentes en prestar atencién y apo-
yo psicolégicos, que dan a quien las realiza un sentimiento de satisfac-
cién y son muy dificiles de cuantificar.

Himmelweit concluye diciendo que no hay por qué enfocar todo
como “trabajo” o “no trabajo”, entre otras cosas porque con ello se
pueden infravalorar actividades que no entran en la categoria de
trabajo: “Al insistir en que se reconozcan las actividades domésticas
asignandolas acriticamente a una categoria de trabajo, no se reco-
noce la importancia de los cuidados personales gracias a los cuales
se realiza quien los lleva a cabo” (Himmelweit, 1995: 14). Ahora
bien, este argumento es discutible por varios motivos.

En primer término, si la labor de cuidar de nifos, adultos y an-
cianos fuese mas patente y estuviese mejor documentada, probable-
mente aumentaria el reconocimiento de su importancia para el
bienestar de los seres humanos, sobre todo si se entiende y recalca co-
mo conviene su indole, lo cual, como demuestra la historia reciente,
es precisamente lo que se ha conseguido gracias a los esfuerzos teori-
cos, metodologicos y practicos de los Ultimos tres decenios.

En segundo término, muchas actividades gratuitas no consis-
ten en ocuparse de otras personas ni permiten realizarse, cosa que
si sucede, en cambio, con algunas remuneradas. El paso de un por-
centaje considerable del trabajo de atencién personal del ambito de
la actividad gratuita de reproduccién al mercado no ha llevado
siempre aparejada la pérdida de algunas de sus caracteristicas
esenciales. Asi, por ejemplo, lo mismo en el mercado que en el traba-
jo no remunerado podemos hallar méviles que guardan relacién con
la solidaridad, el altruismo y el cuidado de los demads, por lo que re-
sulta dificil afirmar que en algunos de los servicios remunerados
que se prestan por conducto del mercado no haya aspectos persona-
les y de trato, a pesar de que el servicio sea remunerado. Evidente-
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mente, no es probable que algunos servicios de atencién mercantiles
proporcionen un apoyo material y psicolégico de la misma calidad que
el de un familiar que quiere a la persona de la que se ocupa, con inde-
pendencia de si el servicio se basa o no en el amor y el afecto, el senti-
do de la responsabilidad, el respeto, el placer de darse, el altruismo o
expectativas no declaradas de correspondencia.l® Mas no es dificil
hallar excepciones a ambos casos, tales como la persona remunerada
que presta un apoyo psicologico altruista que va més alla del contra-
to de intercambio o el familiar, cuyos cuidados se fundan en expecta-
tivas egoistas o en algan tipo de coercidn.

En tercer lugar, existe una relacién dialéctica entre el trabajo
mercantil y el no mercantil tal que, hasta cierto punto, los cono-
cimientos y aptitudes necesarios en uno se pueden emplear en el
otro. Es, pues, dificil establecer una linea divisoria clara entre am-
bos. Por ejemplo, una nifiera o un enfermero remunerados pueden
prestar una atencion de gran calidad gracias a lo que han aprendido
en su hogar, de igual modo que los conocimientos administrativos
adquiridos en la vida profesional pueden aplicarse para disminuir
el tiempo dedicado a tareas no remuneradas en el hogar.

En cuarto lugar, ademés de las actividades de cuidado perso-
nal, el trabajo no remunerado abarca otras que s6lo guardan rela-
ci6n indirecta con aquél, como recoger lena, limpiar la casa y
participar en actividades de la comunidad. Su amplitud puede va-
riar segun el pais de que se trate, distintos factores culturales y la
situacién social de quienes las lleven a cabo. A este propdsito, el ar-
gumento de Himmelweit es intrinsecamente parcial, ya que se cir-
cunscribe demasiado a la familia nuclear urbana y no considera,
por lo tanto, todas las formas de trabajo no remunerado.

Con todo, varios argumentos de Himmelweit son relevantes al
poner en entredicho en qué medida cabe proyectar el trabajo altruis-
ta de cuidado de los demas atribuido convencionalmente al trabajo
doméstico en las otras actividades ajenas al hogar, comprendida la
mercantil, tema al que nos referiremos mas adelante.

1v Véase un andlisis de los motivos que inducen a cuidar de otras personas en Folbre
v Weisskopf (1998).
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Un esfuerzo equivocado en el plano teérico

La tercera objecién al proyecto de computar el trabajo no remunera-
do se basa en dudas tedricas y metodoldgicas que surgen del pensa-
miento econémico tradicional. Aunque quienes siguen esta doctrina
han formulado criticas, son poquisimos los que las han expresado
por escrito.!” Nuestro analisis se basa en un estudio de Sujai
Shivakumar, Valuing women’s work: Theoretical constraints in de-
termining the worth of household and other non-market activity
(Shivakumar, 1997), una obra innovadora que recoge muchas de las
criticas no escritas a que nos hemos referido.

Uno de los objetivos de Shivakumar es demostrar que la impu-
tacidn monetaria del trabajo gratuito “no es compatible con las con-
cepciones actuales de la teoria del valor en la ciencia econémica” y
que es simplemente un “esfuerzo retorico” sin bases tedricas, o bien
“un dudoso partido de futbol estadistico” (Shivakumar, 1997: 374).
Para fundamentar esta afirmacién efectiia una resena histérica de
la evolucién de la teoria del valor en la economia y formula tres cri-
ticas. La primera objecion es que el intento esta inspirado por el fe-
minismo socialista en lo que hace a su retérica, sus analisis y sus
prescripciones normativas, por emplear como “instrumento de
analisis” esencial el género, presentar planteamientos alternativos
de los procesos econémicos y centrar la economia en el concepto de
“provision de la vida humana”. La segunda objecién es que parte
de nociones ricardomarxianas del valor del trabajo, en lugar de ba-
sarse en la teoria ortodoxa “moderna”, cuyo patrdn son las preferen-
cias subjetivas senaladas mediante los precios del mercado. Por
este motivo, considera endebles los fundamentos teéricos del plan-
teamiento: “La doctrina econémica moderna no respalda el andlisis
fundado en el empleo del tiempo como instrumento para imputar
valor monetario al trabajo [...] La citada teoria del valor trabajo ya
no tiene respaldo en la ciencia econémica (Shivakumar, 1997: 333).
De ahi que Shivakumar piense que estimaciones del valor moneta-
rio como las que aparecen en el Informe sobre desarrollo humano

't Por ejemplo, algunos economistas del Banco Mundial han sido muy criticos con los
esfuerzos del PNUD por incluir estimaciones del trabajo no remunerado en su Infor-
me sobre desarrollo humano 1995, aunque, que sepamos, han formulado sus objeciones
sobre todo en debates y reuniones, no por escrito.
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1995 carecen de sentido, al basarse en datos sobre el empleo del
tiempo.

En tercer lugar, Shivakumar critica los diferentes modelos usa-
dos para estimar el valor del trabajo no remunerado, repitiendo mu-
chas de las objeciones de caracter metodolégico aducidas anterior-
mente por distintos autores, si bien, en lugar de indicar cémo podria
mejorarse la metodologia, considera que tratar de hacerlo no presen-
ta el menor interés. Comparando los esfuerzos feministas acerca del
trabajo no remunerado con los de los ecologistas que quieren incorpo-
rar los costos medioambientales a las cuentas nacionales, escribe lo
siguiente: “Al carecer de una pauta tedrica para escoger entre las dis-
tintas manera de efectuar la valoracion, la seleccién entre formas
distintas de imputacion en la contabilidad medioambiental pasa a
reflejar la fuerza relativa de intereses politicos contrapuestos” (Shi-
vakumar, 1997: 405).

Los cdlculos del Informe sobre desarrollo humano 1995 plantea-
ban multiples problemas, pero muchos se debian a la falta de calidad y
la insuficiencia de los datos; hubiese sido mas constructivo tener pre-
sente que los datos eran fruto de una labor novedosa, pero importante,
que tenia que mejorarse. Shivakumar menciona, adem3s, el problema
de la comparabilidad entre el tiempo mercantil y el no mercantil, pe-
ro no dice que la mayoria de quienes propugnan que se incluya el tra-
bajo no remunerado en la contabilidad de la renta nacional reconocen
que este problema existe (y de ahi el que se utilicen contabilidades su-
plementarias para no comparar datos heterogéneos).

La critica de Shivakumar va mas al fondo de la cuestién al in-
sistir en la idea de que cualquier valoracion monetaria demuestra
ignorancia del concepto de valor como algo que se concreta median-
te el proceso de intercambio. Es decir, que considera este proceso co-
mo fuente Gnica de valor, a pesar de que durante muchos afios se ha
calculado el valor de bienes no mercantiles en la produccién de sub-
sistencia y de que muchos economistas emplean precios sombra o
contables en sus analisis. Ademads, un porcentaje considerable del
trabajo doméstico es comerciable, sobre todo habida cuenta de que
cada vez hay mas partes de él que estan siendo asumidas por el tra-
bajo remunerado, por ejemplo actividades asalariadas como los ser-
vicios de limpieza y el cuidado de los nifios a cargo de empresas de
distintos tamafios (Meagher, 1997). Pues bien, Shivakumar no hace
la menor referencia a estos hechos. En la economia neoclasica, la
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imputacién de precios de mercado a la produccién doméstica es
practica habitual. Shivakumar tampoco menciona que, de multi-
ples maneras, la “nueva economia del hogar” innov6 al propugnar la
aplicacion de la teoria del capital humano “moderna” a la produc-
ciéon doméstica y la adopcidn de decisiones, y otros economistas tam-
bién se han dedicado a la tarea de analizarla seriamente (por
ejemplo, Fraumeni, 1998). Seria paraddjico tachar de feminista so-
cialista la labor de teéricos del capital humano como Jacob Mincer,
Gary Becker y otros muchos economistas neoclasicos, y afirmar que
se funda en la teoria del valor trabajo.

Al asociar el objetivo de contabilizar el trabajo no remunerado
con Ricardo y Marx, Shivakumar pasa por alto que la teoria marxis-
ta ortodoxa estaria conforme con su insistencia en considerar que el
valor se origina Gnicamente en el proceso de intercambio. Ademas,
no estd ni mucho menos claro que la teoria marxista del valor se ba-
se en los insumos del trabajo y no preste atencidn a la importancia
de la demanda en la determinacién del valor de mercado. Aunque
tienen razoén al decir que la categoria analitica del género y la “pro-
visién de la vida humana” son elementos esenciales de la teoria eco-
némica feminista, se trata de conceptos usados igualmente en los
enfoques feministas de otras disciplinas, y Shivakumar no dice que
la labor en torno al cémputo del trabajo no remunerado ha sido lle-
vada a cabo por gran niimero de profesionales, hombres y mujeres,
feministas en algunos casos, partidarios de paradigmas teéricos di-
versos y de soluciones politicas también diversas.

Aparte de estos puntos esenciales, algunas criticas de Shivaku-
mar no estdn bien fundadas, por ejemplo su afirmacién de que las
feministas “no han expuesto ninguna receta programatica concreta
salvo la de tratar de informar mejor a los politicos” (Shivakumar,
1997: 394). A decir verdad, éstas han presentado y propugnado
principios y pautas favorables a la mujer en terrenos como la politi-
ca laboral, los servicios publicos, los planes de ajuste estructural y
la politica agricola (Sen y Grown, 1987; Palmer, 1991; Elson, 1995,
y PNUD, 1995). La actuacién politica en muchas de estas esferas sal-
dria beneficiada si hubiera estadisticas y datos mas sistematicos
acerca del trabajo no remunerado. En resumen, el libro pone de ma-
nifiesto la gran irritacion que siente Shivakumar ante el resquebra-
jamiento de un modelo econémico ortodoxo claramente definido y
supuestamente “objetivo”, a manos de “las prescripciones normati-
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vas” del feminismo; si bien debe reconocerse que formula algunas
recomendaciones “para satisfacer el mandato” de la Conferencia de
Pekin, sus alternativas se quedan muy cortas para la tarea que es
preciso realizar, ademas de que no resuelven algunos de los proble-
mas analizados.

OBSERVACIONES FINALES

El hilo que recorre este articulo son las interrogantes de en qué con-
siste el valor y qué tiene valor para la sociedad. El problema esencial
sigue siendo como medir y valorar el bienestar humano y cémo deter-
minar quiénes contribuyen a él. Hemos afirmado que, aunque las es-
tadisticas actuales sobre el PIB tienen en cuenta lo que es malo para
nuestra salud —por ejemplo, los productos quimicos cancerigenos que
se encuentran en los alimentos— o para el medio natural —la contami-
nacioén que producen las fabricas—, sigue habiendo resistencia a con-
tabilizar el trabajo y la produccion de bienes y servicios que sostienen
y mejoran el bienestar humano. Pues bien, en palabras de Nancy
Folbre, en ultimo término las sociedades y las personas deben saber
“quién costea los hijos” (Folbre, 1994).

Es necesario saber, por ejemplo, quién contribuye a las estrate-
gias de supervivencia de los pobres a fin de poder elaborar la mejor
politica posible para acabar con la pobreza. El trabajo no remunera-
do no esta distribuido parejamente entre las clases y los grupos socia-
les. Las familias acomodadas pueden contratar a terceras personas
(sobre todo mujeres) para que les hagan las faenas del hogar, y tam-
bién adquirir bienes y servicios que los hogares pobres tienen que
producir por si mismos, sin ayuda externa. Cuando las mujeres de
ingresos modestos se incorporan a una ocupacién remunerada au-
menta su volumen de trabajo o empeora la calidad de los bienes
producidos en el hogar o el cuidado de la prole (Giménez, 1990). Tam-
bién varia considerablemente el nimero de horas que las mujeres
dedican al trabajo doméstico con arreglo a su nivel de renta. Segin
un estudio empirico efectuado en Barcelona, el valor absoluto del
trabajo doméstico era mayor en los hogares de rentas medias, se-
guido por el de los de rentas bajas v los de rentas altas. Ahora bien,
el trabajo doméstico de los hogares de rentas bajas constituia un
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porcentaje mayor de la renta del hogar (que comprendia la renta so-
cial o el valor percibido de los servicios publicos) (Carrasco, 1992).

Pero con esto no acaba la tarea de computar el trabajo no remu-
nerado, pues, en palabras de Elizabeth Minninch, ello exige “trans-
formar el saber”, ir méas alla de los limites de los paradigmas
tradicionales, para lo cual es necesario replantear “conceptos misti-
ficados”, es decir, “ideas, nociones, categorias, etc., tan profunda-
mente familiares que rara vez se ponen en tela de juicio” y que dan
lugar a un “saber parcial” (véase Minninch, 1990, cap. 4). Se trata
de cuestionar los métodos empleados actualmente para calcular el
bienestar y averiguar quién contribuye a él en la comunidad y en to-
da la sociedad, lo cual plantea, a su vez, la validez de las premisas
en que se basa el pensamiento establecido, en este caso las que asi-
milan el “trabajo” al tiempo dedicado al trabajo remunerado y al
mercado.

Hemos demostrado en este articulo que el estudio de la diferen-
cla entre trabajo remunerado y gratuito nos induce a plantearnos
hasta qué punto la racionalidad econdémica atribuida al comporta-
miento guiado por el mercado es la norma, y el comportamiento de
los seres humanos se basa en motivos asociados las mas de las veces
al trabajo no remunerado, como el altruismo, la empatia, la respon-
sabilidad colectiva y la solidaridad. Los y las economistas feministas
han puesto el acento en la necesidad de idear modelos que no se fun-
den en los méviles del hombre econémico racional regidos por el mer-
cado. Como dice Paula England, la doctrina econémica tradicional se
basa en un “modelo de seres auténomos” inspirado por el comporta-
miento de los varones, que difiere del “modelo relacionado que suele
atribuirse frecuentemente al comportamiento de las mujeres”
(England, 1993). Ello nos hace preguntarnos si a medida que aumen-
te la presencia de la mujer en la fuerza de trabajo remunerada de to-
do el mundo asistiremos a dos cambios: una “masculinizacién” de los
valores y del comportamiento de las mujeres y una “feminizacién” del
comportamiento guiado por el mercado.
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EL TRABAJO DOMESTICO DE LAS MUJERES*

Jean Gardiner**

Esta contribucién al actual debate sobre la economia politica del
trabajo doméstico tiene dos objetivos especificos.! En primer lugar,
presenta una critica del articulo de Wally Seccombe, “The housewi-
fe and her labour under capitalism”, publicado en New Left Review
en 1973.2 En segundo lugar, examina dos problemas referentes al
trabajo doméstico de las mujeres que se debaten actualmente entre
las feministas marxistas. ;/Por qué el trabajo doméstico y el cuidado
de nifios han continuado siendo en tan gran medida responsabili-
dad de las mujeres y estan organizados en forma privada y familiar
en sociedades capitalistas industriales modernas como la inglesa?
(Cuales son las presiones que acttan en favor o en contra de una
transformacién fundamental del papel econémico de las mujeres

* Este articulo apareci6 originalmente en New Left Review, nim. 89, enero-febrero
de 1975, pp. 47-58. Era una versién ligeramente corregida de un trabajo presentado
en la conferencia Women and Socialism de Birmingham, Inglaterra, en septiembre
de 1974.

Las ideas expresadas en el trabajo aunque escritas por una sola persona, son en
gran medida producto de una discusién colectiva en el London Political Economy of
Women Group.

** Centre for Interdisciplinary Gender Studies. Universidad de Leeds.

1 Entre las contribuciones publicadas en torno a este debate se encuentran: Marga-
ret Benston, “The political economy of women’s liberation”, Monthly Review (sep-
tiembre de 1969), reproducido en L.B. Tanner (comp.), “Voices from women's work is
never done", Leviathan (mayo de 1970); Sheila Rowbotham, Women's consciousness,
mans world (Baltimore, Penguin, 1973); John Harrison, “Political economy of house-
work”, Bulletin of the Conference of Socialist Economists (primavera de 1974).

2 Wally Seccombe, “The housewife and her labour capitalism”, New Left Review,
nam. 83 (enero-febrero de 1973).
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dentro de la familia en la fase actual del capitalismo britdnico?
Como el propio Seccombe no intenta responder a estas preguntas, a
primera vista podria resultar incomprensible por qué habian de es-
tar vinculadas a una critica de su articulo. Sin embargo, precisa-
mente el hecho de que no vincule su teoria del trabajo doméstico de
las mujeres a problemas como éstos, que son de importancia politica
fundamental para las feministas socialistas, es lo que constituye la
base de esta critica, antes que la existencia de incoherencias inter-
nas u oscuridad en sus argumentos.

Empezaré por resumir y criticar el nucleo del articulo de Seccom-
be, que se refiere al papel del trabajo doméstico de las mujeres en la
creacién del valor. Luego haré un examen més general del marco ted-
rico y politico del autor, que se contrapone al enfoque de las feministas
socialistas; todo lo cual llevara a la discusién de por qué el trabajo do-
méstico de las mujeres ha seguido teniendo tanta importancia en la
reproduccidon y conservacion de la fuerza de trabajo. Para terminar,
examinaré las posibles presiones que en la actualidad operan en favor
o en contra de la transformacion del papel del trabajo doméstico.

TRABAJO DOMESTICO Y CREACION DE VALOR

Un aspecto indudablemente positivo del articulo de Seccombe es
que refleja un creciente reconocimiento por parte de los marxistas
ajenos al movimiento de liberaciéon femenina de la necesidad de
considerar el aspecto productivo del papel de la mujer dentro de la
familia y la funcién econémica y no sélo ideolégica de la familia
proletaria en la sociedad capitalista. A partir de ese reconocimiento
Seccombe se pregunta qué papel desemperia el trabajo doméstico en
la creacién de valor y examina cémo se vincula con la mistificacién
general del sistema salarial.

Primero, al analizar cémo la forma salarial oculta la relacidén
del trabajo doméstico con el capital, Seccombe se concentra en demos-
trar que es un aspecto no planteado antes por los marxistas, del modo
mas general, descubierto por Marx, en que el sistema salarial oculta
la relacién del trabajo con el capital. Pues Marx sostuvo que el sala-
rio parece pagar por el trabajo efectivamente realizado por el obre-
ro, pero en realidad sélo paga el trabajo destinado a la reproduccién



EL TRABAJO DOMESTICO DE LAS MUJERES 93

y conservacion del trabajador, es decir, paga por la fuerza de trabajo y
no por el trabajo realizado. Esto hace que el trabajador realice parte
de su trabajo sin ser pagado, lo cual constituye la fuente del plusva-
lor. De aqui parte Seccombe para sostener que una parte del salario
refleja especificamente el valor creado por el trabajo doméstico del
ama de casa en la reproduccion y el mantenimiento del obrero (v de
sus “sustitutos” de la préxima generacion). Esta es la parte del sala-
rio que se dedica a mantener y reproducir al ama de casa (y sus “sus-
titutas”).

Este enfoque se basa en lo que Seccombe define como “una apli-
cacién coherente de la teoria del valor trabajo a la reproduccion de la
fuerza de trabajo misma: es decir, que todo trabajo produce valor si
produce cualquier parte de la mercancia que alcance en el mercado
equivalencia con otras mercancias”. Este argumento pasa por una
serie de etapas. Primero, puesto que las mercancias que se compran
con el salario del trabajador hombre no se encuentran en forma ya
lista para consumirse sino que es necesario trabajo doméstico para
convertirlas en fuerza de trabajo regenerada, este trabajo del ama de
casa es una parte del trabajo total personificado por el obrero, cuya
otra parte es el trabajo incorporado a mercancias compradas con el sa-
lario. Este punto es evidente e indiscutible, si se acepta que el trabajo
doméstico es un componente necesario del trabajo que se requiere pa-
ra mantener y reproducir la fuerza de trabajo. El problema surge
cuando pasamos a preguntar cudl es la relacién entre el trabajo do-
méstico realizado y el valor de la fuerza de trabajo y si es posible medir
la contribucién del trabajo doméstico en términos de valor y como.

La opinién de Seccombe es que el trabajo necesario del ama de ca-
sa se realiza cuando se vende la fuerza de trabajo, como parte de su va-
lor. Al hacerlo traza una analogia entre la pequefia produccién
mercantil y el trabajo doméstico. La pequefia produccién mercantil es
el modo de produccién en el que los individuos trabajan separada e in-
dependientemente como trabajadores libres para producir diferentes
bienes y servicios que van a intercambiar a través del mercado. Da el
ejemplo de un zapatero y un sastre. Esta forma de produccion tiene en
comn con el trabajo doméstico el hecho de ser individual y privada.

Marx, al exponer la teoria del valor trabajo en el primer volu-
men de El capital, la aplicé primero en realidad a la pequefa pro-
duccién mercantil precapitalista. Sostenia que en ese modo de
produccién, aun cuando no estd socializado, los términos en que se
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intercambian mercancias estdn determinados por las diferentes
cantidades de trabajo incorporadas a ellas. No quiero entrar aqui en
la pregunta de en qué medida opera la teoria del valor trabajo en la
pequena produccién mercantil, sino observar primero que este ope-
rar se basa en la suposicion de que el trabajador se desplaza entre
distintas ocupaciones. Pues el argumento se desarrolla asi: si el za-
patero no fuera recompensado por su trabajo igual que el sastre, ce-
rraria su negocio y se dedicaria a la sastreria, o por lo menos
convenceria a sus hijos de que asi lo hicieran.

Parece erroneo aplicar este mismo andlisis al trabajo do-
méstico, donde las mujeres no tienen, en ningun sentido directo, la
opcién de cambiar de ocupacién. Las mujeres estan amarradas al
trabajo doméstico por el matrimonio y, por lo tanto, no es compara-
ble a otras ocupaciones. En consecuencia, aparentemente no hay
mecanismo por el cual los términos de la venta de la fuerza de
trabajo estén determinados por el trabajo doméstico realizado para
su mantenimiento y reproduccion.

Contintia Seccombe afirmando que, aun cuando la teoria del valor
del trabajo puede ser aplicada al trabajo doméstico, la ley del valor no
opera sobre él. Con esto quiere decir que sélo el trabajo realizado di-
rectamente para el capital, es decir, el trabajo asalariado, pero no el
trabajo doméstico, esta sujeto a la presidon de un constante aumento
de la productividad debido a la competencia entre capitalistas. Esto
explica el atraso tecnolégico y la privatizacién del trabajo doméstico.

Lo que quiere decir Seccombe en realidad, cuando afirma que el
valor que crea el ama de casa se realiza como parte del valor que al-
canza la fuerza de trabajo cuando se vende como mercancia, se aclara
en la seccién siguiente, cuando habla sobre la transaccién salarial.
Alli ve al salario como dividido en dos partes: una parte (A) mantie-
ne al trabajador asalariado (y a sus “sustitutos”), y la parte (B)
mantiene a la trabajadora doméstica (y a sus “sustitutas”). Ademas,
“el valor B es equivalente al valor creado por ¢l trabajo doméstico”.
Asi, al decir que el ama de casa crea valor que se realiza como parte
del valor de la fuerza de trabajo, Seccombe en realidad sostiene que
la parte del salario del marido que va a la esposa (y a sus “sustitu-
tas”) da una medida del trabajo doméstico realizado por ella en la
reproduccion de la fuerza de trabajo del hombre. Lo que ha hecho es
saltar de un analisis de la pequefia produccién mercantil, donde el
trabajador recibe de la venta de mercancias el equivalente del tra-
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bajo realizado a la produccién capitalista y la transaccién salarial.
Pero, mientras sostiene que el trabajador asalariado no recibe a
cambio todo el valor que ha creado, sino meramente el valor de su
fuerza de trabajo, presenta el valor creado por la trabajadora do-
méstica como efectivamente determinado por el valor que recibe del
salario de su marido. Asi la mistificacién de la forma salarial que
Seccombe denuncia y rechaza el caso del trabajo asalariado, la apli-
ca luego sin discusién al trabajo doméstico.

En apoyo a su argumento, Seccombe cita a Marx acerca de los
trabajadores improductivos que prestan servicios personales (tales
como cocineros, costureras, ete.): “Esto no impide que el valor de los
servicios de esos trabajadores improductivos sea determinado en la
misma forma (o en forma anéaloga) que el de los trabajadores produc-
tivos: es decir, por los costos de produccion correspondientes a su
mantenimiento o reproducciéon.” Aqui Marx, al referirse al “valor de
los servicios” de los trabajadores productivos e improductivos. no
puede querer decir el valor creado por ese trabajo (como evidente-
mente entiende Seccombe). Se refiere sin duda al valor de su fuerza
de trabajo, pues de otro modo estaria contradiciendo su propia teoria
sobre el papel del trabajo productivo en la creacién de valor.

Si el valor que el ama de casa crea es en efecto igual al valor que
recibe del salario de su marido, el capital no gana ni pierde, en tér-
minos de plusvalor, con el trabajo doméstico. Segun el analisis, por
lo tanto, no hay razones econdémicas visibles para que el capital
quiera conservar el trabajo doméstico. Seccombe no plantea este
problema, sino que en cambio toma la existencia del trabajo domés-
tico en el capitalismo como un hecho dado. Desde luego, ocurre que
la ley del valor (véase mas arriba) no opera directamente sobre el
trabajo doméstico. Toda vez que una mujer es ama de casa de tiem-
po completo, al capital no le interesa en absoluto la productividad
de su trabajo. Sin embargo, la cuestién de si las mujeres son o no
amas de casa de tiempo completo o trabajadoras asalariadas de
tiempo completo o de medio tiempo es evidentemente de interés pa-
ra el capital y esta sujeta a las exigencias de la acumulacién capita-
lista de cada época en particular. Aun cuando Seccombe reconoce
que no hay nada en el trabajo doméstico y en el cuidado de los nifios
que impida su socializacion, sélo ofrece un argumento circular para
explicar el hecho de ser privado: sigue siendo privado porque no ha
sido socializado: “Precisamente porque no existe un impulso cons-
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tante para reorganizar el trabajo doméstico a fin de aumentar su efi-
cacia, es uno de los procesos de trabajo que no ha sido socializado,
aunque no hay nada intrinseco en el trabajo mismo que loimpida.”

Otra razon del caricter equivoco del enfoque tedrico de Seccombe
es que no muestra como puede volverse mas significativo el papel
del trabajo doméstico desde el punto de vista del capital en una cri-
sis. En efecto, hay una grieta notable entre su examen del valor del
trabajo y sus conclusiones politicas, que reconocen que en un mo-
mento de crisis (como el presente) son las amas de casa las que so-
portan el peso mayor de la pérdida de ingreso real de la clase
trabajadora y se ven obligadas a trabajar més en la casa para esti-
rar el reducido salario. Sin embargo, las implicaciones de su anali-
sis tedrico son que una reducciéon en el salario que llega a la esposa
reflejaria una reduccién en el valor creado por su trabajo doméstico,
lo cual parece una conclusién sin sentido, o errénea.

Una ultima implicacién del andlisis de Seccombe seria que la re-
lacién econémica entre marido y mujer es de intercambio igual; que
el valor de los servicios de la esposa es igual al valor que recibe del sa-
lario de su marido. Esto significa ignorar completamente los efectos
de la dependencia econdmica de la mujer respecto de su marido y las
relaciones de poder dentro de la familia. Si las esposas estan obliga-
das por el contrato matrimonial y por muchas presiones ideolégicas a
prestar servicios a sus maridos, si dentro del matrimonio son eco-
nomicamente dependientes del salario de su marido y fuera del matri-
monio se hallan en una posicién inferior dentro del mercado de traba-
jo, icudl es entonces el mecanismo por medio del que se puede
establecer un intercambio igual entre maridos y mujeres?

IMPLICACIONES POLITICAS

A estas alturas parece propio observar especificamente algunos
aspectos generales de la teoria de Seccombe que pueden criticarse
desde el punto de vista de las feministas socialistas. Pueden formu-
larse tres criticas, todas esbozadas ya en la seccién anterior.

El primer punto es que Seccombe no reconoce ¢l sexismo en las
relaciones entre hombres y mujeres de la clase trabajadora. Si hace
referencia a la dependencia econémica del ama de casa respecto de
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sumarido y a la autoridad que ello confiere al hombre, asi como a la
naturaleza privada de la divisién del salario entre marido y mujer,
pero no examina las resultantes relaciones de poder dentro de la fa-
milia, sino que més bien llega a la conclusién de que la conciencia
que tienen las amas de casa de la opresion de clase y su capacidad
para unirse a la lucha contra ella son limitadas, y ello debido a que
la automatizacion del ama de casa y su carencia de toda relacién
directa con el capital 1a hardan ver a su marido como el opresor en
lugar del capital: “Se rebela como individuo aislado en detrimento
inmediato de su marido e hijos y sus acciones no impugnan direc-
tamente las relaciones de capital.” Esta visiéon no sélo da un cuadro
muy generalizado y bastante discutible de la conciencia de las
mujeres de la clase trabajadora, al ignorar todos los factores que
llevan a las mujeres a identificarse con la posicién de clase de sus
maridos, sino que ademas implica que la conciencia que tienen las
mujeres del sexismo es mds producto de su aislamiento y de su
atraso politico que la percepcién de las relaciones opresivas que
experimentan en la realidad.

La segunda critica que se podria formular se refiere al modo co-
mo Seccombe sitiia sus propias conclusiones teéricas y politicas en
relacién con el marxismo ortodoxo. Como ya hemos sefialado, el autor
sostiene que el modo como la forma salarial oculta la relacion del tra-
bajo doméstico con el capital es un aspecto del modo general como, se-
gan lo demostré Marx, la forma salarial oculta la relacion del trabajo
con el capital. Destaca asi la necesidad de integrar el trabajo domés-
tico a la teoria de Marx en lugar de preguntarse si no haria falta una
revaluacién mas radical de dicha teoria a la luz de la critica feminis-
ta. M4s aln, la caracterizacién de su propia teoria es sumamente
equivoca, puesto que al argumentar que el trabajo doméstico crea va-
lor adopta una definicién de valor que parece bastante heterodoxa
desde el punto de vista marxista. Por lo que se refiere a sus conclusio-
nes politicas, es evidente que lo que le interesa es si las ama de casa
pueden hacer una “contribucién al progreso de la lucha de clases” y
no cémo pueden hallar las mujeres de la clase trabajadora modos de
lucha colectiva contra la opresion especifica de clase y de sexoni qué
puede aprender el proletariado masculino de las luchas de las muje-
res. Es bastante perturbador ver que una parte del contenido del fe-
minismo socialista pueda ser reabsorbido con tanta facilidad en
perspectivas politicas prefeministas.



98 JEAN GARDINER

La tercera critica se refiere a la falta de perspectiva histérica de
Seccombe en su analisis sobre la familia y el trabajo doméstico de las
mujeres en el capitalismo. Si bien si examina cémo el transito del
feudalismo al capitalismo produjo cambios fundamentales, para todo
el periodo transcurrido desde entonces ofrece sélo un cuadro estatico
(salvo reconocer de pasada la continua erosién de la “vitalidad y au-
tonomia” de la familia bajo el capitalismo, a través de la transferen-
cia al Estado de la responsabilidad fundamental de la educacién). Se
refiere a la modernizacion de la tecnologia doméstica a través de la
compra de artefactos para ahorrar trabajo, pero lo considera insigni-
ficante para la organizacién del trabajo en el hogar.

En realidad, ha habido muchos cambios que afectan el papel del
trabajo doméstico de las mujeres desde el ascenso del capitalismo:
por ejemplo, cambios en el empleo pagado de las mujeres, disminucion
del tamano de la familia y de la mortalidad infantil, mejoras de la
vivienda, desarrollo del bienestar social, produccidén masiva de pro-
ductos de consumo como comida preparada y ropa hecha. Ademads, si
queremos tener idea de como se relaciona el actual movimiento femi-
nista con las tendencias del capitalismo y de como dirigir nuestra lu-
cha. es esencial comprender cémo se han producido en el pasado
modificaciones en el papel de la mujer dentro de la familia, y recono-
cer que la situacion actual no es en modo alguno estatica.

(POR QUE SE HA CONSERVADO EL TRABAJO DOMESTICO?

El caracter del trabajo doméstico en el capitalismo tiene dos aspec-
tos importantes. En primer lugar, un requisito histérico del modo
capitalista de produccién fue que la economia doméstica familiar de
los trabajadores dejase de ser autosuficiente y autorreproductora.
El modo de produccién capitalista sélo podia desarrollarse una vez
que la masa de productores hubiera sido despojada de medios inde-
pendientes de subsistencia y pasara por lo tanto a depender de la
venta de su fuerza de trabajo a cambio de un salario. Asi, el trabajo
doméstico perdid su base econémica independiente.

Pero la dependencia del salario nunca significé que todas las
necesidades de los trabajadores se satisficieran a través de la com-
pra de mercancias. El segundo aspecto del trabajo doméstico de las
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mujeres es, pues, que en todas las etapas del desarrollo capitalista
ha desempefiado un papel fundamental, aunque cambiante, en la
satisfaccidon de las necesidades de los trabajadores.

Por lo tanto, el capitalismo se desarroll6 a partir del feudalismo
a través de la aparicion de la dependencia de los trabajadores
respecto del sistema salarial, pero nunca ha satisfecho totalmente
las necesidades de éstos a través de la produccion de mercancias y si
ha conservado en cambio el trabajo doméstico para realizar una
parte importante de la reproduccidon y la conservacion de la fuerza
de trabajo.

Hay tres razones posibles para que esto sea asi: 1) podria
resultar mds ventajoso en un sentido estrictamente econdémico,
desde el punto de vista ya sea del capital en su conjunto o de
sectores dominantes del mismo; 2) la socializacién de todos los
servicios que actualmente se realizan en el hogar podria alterar de
tal modo la naturaleza de dichos servicios que dejarian de satisfacer
ciertas necesidades, particularmente emocionales; 3) cualquier
erosiéon ulterior del trabajo doméstico podria socavar aspectos
ideolodgicos de la familia (por ejemplo el autoritarismo, el sexismo, el
individualismo) que son importantes para que la clase trabajadora
siga aceptando el capitalismo. Examinaremos por turno cada una
de estas tres posibles razones.

Factores econémicos

Es preciso tomar en cuenta una serie de factores econémicos para
considerar si podria o no ser ventajoso, desde el punto de vista del
capital, socializar el trabajo doméstico y el cuidado de los ninos.
Podriamos resumirlos sumariamente en las siguientes tres catego-
rias de problemas que enfrentan los capitalistas: 1) el nivel general
de los salarios que los capitalistas deben pagar a los trabajadores;
2) la disponibilidad de una fuerza de trabajo adecuada tanto cuanti-
tativa como cualitativamente; 3) la expansién de los mercados para
mercancias capitalistas.

Examinemos en primer lugar el problema de los salarios o el va-
lor de la fuerza de trabajo. Marx escribia que “el valor de la fuerza
de trabajo, al igual que el de toda otra mercancia, se determina por
el tiempo de trabajo necesario para la produccién, y por tanto tam-
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bién para la reproduccion, de ese articulo especifico”.3 La interpre-
tacion de Seccombe es que el valor de la fuerza de trabajo incluye el
valor del trabajo realizado por el ama de casa. Sin embargo, es claro
que Marx restringi6 su andlisis del consumo de la familia de la clase
trabajadora al consumo de mercancias. Esto se debe a que el suyo
era un andlisis de un modo de produccién capitalista puro, en el
cual las Unicas relaciones productivas eran las del trabajo asalaria-
do realizado para el capital. Por lo tanto, consideraré que el valor de
la fuerza de trabajo se refiere al valor de las mercancias compradas
por el salario y consumidas por la familia del trabajador. Esto nos da
una definicién de trabajo necesario o valor como la porcién del tra-
bajo realizado en la pro- duccién de mercancias que va al consumo
de los trabajadores a través del salario, y una definicién de plustra-
bajo o plusvalor como la parte del trabajo realizado en la produccién
de mercancias que no se paga y que va al beneficio de los capitalis-
tas para su acumulacidén o consumo.

Lo anterior implica que el trabajo necesario no es sinénimo del
trabajo incorporado a la reproduccion y conservacién de la fuerza
de trabajo si tomamos en cuenta el trabajo doméstico. Para decirlo de
otro modo, el nivel de vida de los trabajadores no esta determinado
unicamente por el ajuste de salarios entre el capital y el trabajo,
como pareceria en el analisis de Marx, sino también por la contribu-
ci6n del trabajo doméstico. Del mismo modo, ¢l papel del Estado a
través de los impuestos y el gasto social también debe ser tomado en
cuenta.

Lo que este enfoque implica es que el valor de la fuerza de trabajo
no es determinado directamente por el nivel de subsistencia histori-
camente determinado de la clase trabajadora. Si aceptamos que exis-
te, en cualquier momento, un nivel de subsistencia histéricamente
determinado, ese nivel puede ser alcanzado modificando las contri-
buciones de mercancias compradas con el salario, por un lado, y el
trabajo doméstico realizado por las amas de casa, por el otro. Asi,
para un determinado nivel de subsistencia y un determinado nivel de
tecnologia, el trabajo necesario puede de hecho ser una variable.

Evidentemente este enfoque también tiene implicaciones para
la determinacion de la tasa de plusvalor. En el analisis de Marx del
capital, l1a tasa de plusvalor esta determinada por la doble lucha en-

3 Karl Marx, El capital, México, Siglo XXI Editores, 1979, tomo I, vol. 1, p. 207.
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tre el trabajo asalariado y el capital: 1) el trabajo extraido a los tra-
bajadores en el proceso de produccién capitalista; 2) el regateo por
el salario entre el trabajo asalariado y el capital. De hecho, debido al
papel que desempefia el trabajo doméstico, la variabilidad del nivel
de precios y la intervencién del Estado a través de los impuestos y
del gasto social, la lucha por el plusvalor se da también a otros nive-
les, no menos importantes desde un punto de vista capitalista, aun-
que considerablemente menos organizados desde el punto de vista
del trabajo. La contribucion del trabajo doméstico al plusvalor con-
siste en mantener el trabajo necesario a un nivel mas bajo que el ni-
vel efectivo de subsistencia de la clase trabajadora. Por ejemplo, se
podria sostener que es mas barato para el capital pagar al trabaja-
dor hombre un salario suficiente para mantener, por lo menos en
parte, a una esposa que prepare las comidas, que pagarle un salario
que le permita comer regularmente en restaurantes. Intuitivamen-
te esto parece ser asi, aun cuando choca con el argumento de que si
se socializara el trabajo doméstico el consiguiente ahorro en tiempo
de trabajo abarataria sustancialmente el proceso. Un punto impor-
tante aqui es que el ahorro de tiempo de trabajo es sdlo un aspecto de
la socializacion. El otro es que el trabajo que, como el trabajo domés-
tico, no es pagado como tal (la remuneracion de la esposa que sale
del salario de su marido se mantiene con frecuencia en el minimo,
porque no es visto como un derecho de ella) se convierte en trabajo
asalariado, que debe pagarse de acuerdo con lo generalmente acep-
tado en el mercado de trabajo.

Asi, se necesitarian probablemente grandes ahorros de tiempo de
trabajado para que la socializacion del trabajo doméstico no acarrease
un aumento en el valor de la fuerza de trabajo. (Esto naturalmente no
implica que la socializacién nunca se produciria si acarrease au-
mentos en el valor de la fuerza de trabajo, puesto que hay una serie
de otros factores, que discutiremos mas adelante, que pueden in-
fluir en ello.) En efecto, podria ocurrir que muchos de los servicios
que se han mantenido como tareas domésticas no se presten en rea-
lidad a mayores ahorros de tiempo de trabajo. Por ejemplo, el cuida-
do de nifios en edad preescolar correctamente socializado exige un
minimo de un adulto por cada cinco nifios, sin tomar en considera-
cién trabajos administrativos y subsidiarios. Si comparamos esto
con la familia promedio, con sus 2.5 nifios por cada mujer, obtene-
mos en general un promedio de no mas de 50% de ahorro de trabajo.
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Asi simplemente en términos del nivel general de los salarios,
parece haber presiones en contra de la socializacion del trabajo do-
méstico y el cuidado de los nifios desde el punto de vista capitalista.
Sin embargo, los otros dos tipos de factores econémicos indicados
mas arriba como importantes parecerian presionar en direccién
contraria. El primero de ellos es la disponibilidad de una fuerza de
trabajo adecuada. Una presién por la socializacién del trabajo do-
méstico y el cuidado de los nifios podria surgir del reconocimiento
por parte del capital de que no podria reclutar suficientes trabaja-
doras sin asumir, directamente o a través del Estado, 1a responsabi-
lidad de la realizacion de algunas de las tareas que antes cumplian
éstas en sus familias. Un aspecto algo diferente de este problema es
que la socializacién del cuidado de los nifios podria producirse tam-
bién por razones educacionales, es decir, por la presion para modifi-
car la calidad de la fuerza de trabajo en la proxima generacion.

El tercer factor econémico relacionado con esto se refiere a los
mercados adecuados para la produccién capitalista. La produccion
de mercancias para consumo de los trabajadores es evidentemente
un area importante de la expansion capitalista. Los capitalistas
no siempre estan preocupados por mantener bajos los salarios, co-
mo estimulo a la acumulacién capitalista epuesto que en ciertos pe-
riodos el aumento de los salarios puede actuarn su conjunto. Durante
una fase semejante del desarrollo capitalista, por lo tanto, la socia-
lizacion del trabajo doméstico podria producirse en respuesta a la
blisqueda de nuevas dreas de expansion por parte del capital. Evi-
dentemente esto ocurrid, por ejemplo, en Inglaterra durante las
décadas de 1950 y 1960, con la expansi6n de los alimentos prepa-
rados.

Si intentamos ahora reunir los diferentes argumentos econémicos
relacionados con la socializacion del trabajo doméstico, emergen dos
posibles interpretaciones. Por un lado, puede haber presiones conflic-
tivas sobre el capital en su conjunto, de modo que predominen pre-
siones diferentes en diferentes fases del desarrollo capitalista (es
decir, segin que haya crisis y estancamiento econémico, o expan-
sién y productividad y empleo crecientes). Por otra parte, puede ha-
ber presiones conflictivas entre capitalistas, por ejemplo entre
quienes necesitan una fuerza de trabajo femenina en expansion o
cuyos beneficios estan vinculados con la venta de bienes de consu-
mo a los trabajadores y aquellos cuya principal preocupacién es
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mantener bajos los salarios. (Esto puede reflejar o no un auténtico
conflicto de intereses entre capitalistas; puede verse meramente co-
mo un conflicto de capitalistas individuales incapaces de reconocer
los intereses a largo plazo del capital en su conjunto.) Sin embargo,
es importante senalar que las dos interpretaciones no se excluyen
mutuamente, como lo veremos més adelante.

Es posible asi hallar argumentos econémicos tanto para expli-
car el mantenimiento del trabajo doméstico bajo el capitalismo
como para sugerir la posibilidad de cambios en su papel en relacién
con desarrollos subsiguientes del capitalismo. Ahora examinaré
brevemente los otros dos grupos de razones planteados como
posibles explicaciones de por qué ha conservado su importancia el
trabajo doméstico.

Factores psicolégicos

La primera de estas preocupaciones concierne a la naturaleza de los
servicios prestados por el trabajo doméstico v la imposibilidad de
producir verdaderos sustitutos en forma de mercancia. Esto plan-
tea también la cuestién del modo como los trabajadores hombres se
benefician especificamente del papel de la mujer en el hogar. Pues
un componente importante de los valores de uso producidos por las
mujeres en la familia son las relaciones personales directas dentro
de ella en las que ellos se basan. Puede argumentarse que el conte-
nido emocional de muchas de las tareas que la mujer realiza para su
marido es tan importante para él como su propoésito practico. Asi,
un hombre privado de los servicios de su mujer, a la vez que recibe un
salario adicional suficiente para comprar sustitutos comerciales,
podria sentir que ha salido perdiendo y terminar sumamente des-
contento. Esto no quiere decir que en la actualidad la familia satis-
faga todas las necesidades emocionales del hombre, sino més bien
que en la sociedad capitalista hay muy pocas maneras de satisfacer
esas necesidades fuera de la familia. Ciertamente nuestra imagen de
lo que seria el socialismo no elimina el trabajo doméstico, sino que
mas bien lo plantea como una actividad cooperativamente comparti-
da antes que responsabilidad exclusiva de las mujeres.
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Factores ideologicos

La otra explicacién posible concierne al papel ideolégico de la fami-
lia. Es posible que cualquier erosién ulterior del trabajo doméstico
pudiera socavar la nocién de la familia independiente, responsable
de su propia supervivencia y en competencia con otras familias en
la consecucion de ese fin. También es posible que la socializacién del
cuidado de los ninos en edad preescolar pudiera reducir el espiritu
competitivo, el individualismo y la aceptacion pasiva del autorita-
rismo. Ademas, la eliminacién del trabajo doméstico podria socavar
aun mas el dominio de los hombres, la divisién sexual dentro de la
clase trabajadora y la pasividad de las mujeres, todo lo cual contribu-
ye a la estabilidad politica de la sociedad capitalista. Sin embargo,
los cambios ideoldgicos ocurren en forma sumamente compleja y
clertamente no s6lo en respuesta a las modificaciones de la produc-
cién. El area de la ideologia debe ser considerada mucho mas dete-
nidamente de lo que yo puedo hacerlo aqui.

PRESIONES ECONOMICAS CONTRADICTORIAS

Como hemos senalado mas arriba, en distintas fases del desarrollo
capitalista actuaran presiones economicas diferentes, que influiran
sobre si el trabajo doméstico y el cuidado de los nifios seguiran siendo
domésticos o seran socializados.

Esto puede ilustrarse del siguiente modo: en una situacion de
estancamiento econdémico como la actual en Inglaterra, cuando la
tasa general de inversion y de crecimiento econémico son muy ba-
jas, el Estado intentard mantener bajos los salarios y el consumo
global de los trabajadores, asi como estimular la inversién y la ex-
portacién ofreciendo incentivos a los negocios. Esto tendra las im-
plicaciones siguientes en lo que toca a la socializacién del trabajo
doméstico y el cuidado de los nifios.

1] El Estado tratard de minimizar el nivel de su gasto social,
reorientando en lo posible los recursos del consumo de los obreros
hacia la inversién industrial. Por lo tanto, es improbable que el
Estado amplie las instituciones para el cuidado de los nifios u otros
sustitutos del trabajo doméstico.
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2] Aun cuando los capitalistas que producen mercancias para el
consumo de los trabajadores tratardn de conservar sus mercados,
los capitalistas en general buscaran mantener los salarios bajos. El
efecto general de esto sera una reduccion de los beneficios de los ca-
pitalistas que producen para el consumo de los trabajadores y posi-
blemente una reorientacién del capital hacia sectores en que la
intervencién estatal u otros factores aumenta la rentabilidad, por
ejemplo, las exportaciones. Debido a esto, es poco probable que du-
rante un periodo como éste el capital sea atraido a la produccién pa-
ra el consumo de los trabajadores, incluyendo la socializacién
capitalista del trabajo doméstico y el cuidado de los nifios.

3] La produccién de mercancias que representa una sustituciéon
directa del trabajo doméstico, como las comidas preparadas, puede
ser un sector de consumo de los trabajadores especialmente sujeto a
la declinacién en un periodo de crisis, porque habra presién sobre
las amas de casa para que sustituyan mercancias por su propio tra-
bajo a fin de estirar mds el salario. Es interesante observar, por
ejemplo, que en 1971, afio de alto desempleo y aceleracién en el au-
mento de los precios de los alimentos, las ventas de alimentos pre-
parados disminuyeron 5%, mientras que la venta de alimentos de
temporada aumento 4%, doble inversion de tendencias ya bastante
antiguas.4

4] Aun cuando en un periodo de estancamiento puede haber
ciertas areas particulares de escasez de mano de obra femenina (por
ejemplo, enfermeras) que podrian presionar a algunos patrones a
que creen guarderias u otras instituciones, es poco probable que
una escasez general de mano de obra llegue a constituir un proble-
ma debido al nivel relativamente alto de desempleo.

Si examinamos ahora una situacidon de crecimiento econdémico,
con elevada tasa de inversiones y rapido aumento de la produccién
per capita acompanado por una balanza de pagos firme sera proba-
ble que se produzca mayor socializacién.

1) Seria posible que aumentaran tanto el consumo de mercancias
de los obreros como el gasto social del Estado sin reducir los beneficios.

2) El capital seria atraido a nuevas areas de produccién para
consumo de los trabajadores que serian rentables debido al au-
mento de los salarios.

4 The National Food Survey.
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3) El aumento de los salarios podria ser un requisito para el cre-
cimiento rapido, si fuera necesario obtener la aceptacién por parte
de los obreros de nuevas técnicas y nuevos modos de organizacion
del trabajo de los cuales podria depender el crecimiento (por ejem-
plo, el trabajo por turnos).

4) Del mismo modo, si el capital necesitase mujeres que pudie-
sen trabajar tiempo completo o en turnos o simplemente requiriera
mayor cantidad de mujeres trabajadoras, la socializacién del cuida-
do de los nifios podria convertirse en un requisito indispensable.

CONCLUSION

He sostenido que el enfoque tedrico de Seccombe sobre el trabajo do-
méstico de las mujeres puede ser criticado principalmente de los si-
guientes modos: su punto de vista de que es coherente con la teoria
del valor de Marx sostener que el trabajo doméstico crea un valor
equivalente a la suma del salario del trabajador masculino destina-
da a la reproduccién y conservacion del trabajador doméstico se
basa en una analogia incorrecta con la pequefia produccién mercan-
t1l; su teoria del trabajo doméstico es ahistdrica, puesto que no en-
frenta en modo alguno el problema de cémo se ha modificado el
papel del trabajo doméstico a partir del ascenso del capitalismo, ¢
por qué se ha conservado en la forma que tiene bajo el capitalismo.
La teoria implica un intercambio igual entre el marido asalariado y
el ama de casa, encubriendo tanto la posicién desigual de poder den-
tro de la familia derivada de la dependencia econémica de la mujer
y dela desigualdad de lo que efectivamente se intercambia, es decir,
servicios personales de parte de la esposa por mercancias moneta-
rias de parte del marido. La teoria lleva también a conclusiones em-
piricamente ridiculas, por ejemplo la de que cuanto menos recibe
una esposa del salario de su marido menos contribuye a la creacién
de valor. Finalmente, el enfoque tedrico de Seccombe niega toda va-
lidez intrinseca a los problemas que estd planteando el movimiento
feminista, y se basa en cambio en una preocupacién sobre si las
amas de casa pueden “contribuir a la lucha de clases”.

En el intento de plantear un enfoque alternativo del papel del
trabajo doméstico, he sostenido que el trabajo doméstico no crea va-
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lor segin la definicién de valor adoptada por Marx, sin embargo si
contribuye al plusvalor al mantener el trabajo necesario, o el valor de
la fuerza de trabajo, a un nivel mas bajo que el nivel efectivo de sub-
sistencia de la clase trabajadora. Puesto que esto es asi, en un mo-
mento de crisis econdémica como el presente, cuando uno de los
principales requerimientos del capital es mantener bajo el nivel de
salarios, el trabajo doméstico realiza una funcién econémica vital y
su socializacion ulterior o la del cuidado de los nifios resultaria perju-
dicial desde el punto de vista capitalista. Sin embargo, otras presio-
nes (por ejemplo, la necesidad de trabajadoras asalariadas o la
necesidad de ampliar los mercados de consumo de los obreros) po-
drian llevar a la ulterior socializacién del trabajo doméstico y del cui-
dado de los nifios en un periodo de expansion capitalista. Lo que no
he tratado aqui son las formas en que algunas camparias politicas
surgidas del movimiento de las mujeres y del movimiento de los tra-
bajadores podrian influir en lo que sucedera efectivamente. Pero ten-
go la esperanza de que este analisis contribuya a construir un marco
dentro del cual puedan desarrollarse los analisis sobre la estrategia
politica.






NOTAS PARA EL ESTUDIO DEL TRABAJO
DE LAS MUJERES: EL. PROBLEMA
DEL TRABAJO DOMESTICO

M. Teresita de Barbieri*

INTRODUCCION

Los trabajos sobre la participacién de las mujeres de América Lati-
na en el desarrollo presentan un cuadro de caracteristicas muy
marcadas que pueden inducir a conclusiones erréneas. En ellos se
senala que la participacién femenina en los mercados de trabajo
entre 1960 y 1970, por ejemplo, fue entre los 10 y los 13 afios; que
ésta se concentra entre los 20 y los 24 anos de edad, y que el estado
civil —casada o conviviente- representa una limitante en la acti-
vidad econémica de las mujeres. Dado que los trabajos se basan en
la participacién de la mujer en la fuerza de trabajo, se deja sin
analizar todo el trabajo gratuito que las mujeres realizan en sus
hogares aun cuando se reconoce que:

En América Latina la actividad econdémica de la mujer es en gran medi-
da funcién de su grado de dependencia de los hombres, o dicho de otra
manera, del papel que tradicionalmente desempeiia en la familia (Kirsch.
1975: 178).

Es este dltimo elemento, el papel que desempena en la familia y
que se concreta en el trabajo doméstico, el que representa la activi-
dad cotidiana de las mujeres desde que contraen matrimonio o for-

* Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM.
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man un nuevo hogar. Mas aun, a pesar de que las mujeres trabajen
de manera remunerada, el trabajo doméstico no se elimina y actaa
—la mayor parte de las veces— como elemento que resta posibilidades
de participacién. Los empleadores prefieren mujeres solteras, por-
que tienen mayor rendimiento, no tienen las “cargas” de la materni-
dad y pueden hacer con m4s facilidad trabajo extraordinario cuando
la empresa lo requiere. La participacion sindical y politica se ve dis-
minuida o es Inexistente por la escasa disponibilidad de tiempo con
que cuentan las mujeres con responsabilidades familiares.

Es por lo tanto a través del trabajo doméstico donde se da mas
plenamente el ser social de las mujeres. Porque la mayoria de ellas
en edad adulta son amas de casa, y porque ser ama de casa significa
la responsablilidad en la realizacion del trabajo doméstico.

En este articulo nos proponemos analizar algunos elementos
tedricos referentes al trabajo doméstico, en el entendido de que en
nuestra situacion de subdesarrollo éste significa la actividad espe-
cifica de la mayor parte de las mujeres adultas. Con objeto de cen-
trar el enfoque nos ocuparemos de las mujeres amas de casa de los
sectores asalariados urbanos. Se tratara de analizar los caracteres
especificos de este tipo de trabajo y las formas de articulacién con el
trabajo asalariado, y discutir por tltimo en qué medida rige o no en
el trabajo doméstico la ley del valor.1

. QUE ES EL TRABAJO DOMESTICO?

Desde el punto de vista técnico-material el trabajo doméstico consis-
te en un conjunto de tareas por demas conocidas: cocinar, lavar y
planchar ropa, asear la casa, cuidar a los nifios, alimentarlos, hacer-
los dormir, transportarlos de un lugar a otro de la ciudad, etc., etc.
Para su realizacién se requiere de muy escasa calificacion, puede de-
cirse que estamos frente a un trabajo simple.

El objeto fundamental e inmediato de este tipo de trabajo es
atender al consumo individual de los integrantes del nicleo fami-
liar. Permite que las mercancias adquiridas con el salario del traba-

1 Este trabajo sigue la linea polémica de Wally Seccombe (1973, 1976); Jean Gardi-
ner (1975); Margaret Coulson et al. (1975); y de Collectif Rémois (1977).
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jador puedan ser efectivamente consumidas, ya que antes, durante
y después del acto de consumir existe una cantidad de trabajo que es
necesario realizar. Permite que el trabajador y su familia —esposa e
hijos— puedan realizar su consumo individual;, puedan comer, dor-
mir, asearse, usar ropa limpia, etc. Es decir, el trabajo doméstico per-
mite que el trabajador pueda mantenerse en condiciones de vender
su fuerza de trabajo y facilita que pueda haber quien lo sustituya
cuando él muera o se retire. En otras palabras, el trabajo doméstico
asegura el mantenimiento, la reposicién y la reproduccién de la fuer-
za de trabajo. Puede sostenerse que no es el tinico elemento requeri-
do para lograr lo anterior. Los servicios de salud y educacién cubren
otra parte importante. Pero en tanto éstos se satisfacen a través de
mercancias o servicios entregados por el Estado, es decir, estan en la
esfera socializada, las tareas domésticas siguen teniendo el caricter
de trabajo privado, individual y concreto. Por lo tanto, para centrar la
atencién en nuestro objeto de estudio, se hace abstraccion de los ser-
vicios de salud y educacién, salvo en aquellos casos en que sea abso-
lutamente necesario incluirlos.

El trabajo doméstico encierra un conjunto de tareas de distinto
tipo. Un primer grupo esta formado por aquellas vinculadas a la
compra de mercancias y el pago de servicios consumidos. Un segun-
do grupo esta formado por el transporte de nifios, que se requiere al
consumir servicios tales como educacion, salud, etc. Un tercer
grupo, el mas importante para nuestro analisis, esta formado por la
transformacién de las mercancias adquiridas en condiciones de ser
consumidas. Es decir, se trata de tareas que transforman mercan-
cias creadoras de bienes y servicios.

Por otro lado, este trabajo es sustituible a través de distintas for-
mas, o mediante una combinacion de ellas: a) a través de la contrata-
cién de personal doméstico, es decir una unidad o mas de fuerza de
trabajo que lo realice a cambio de un salario. Es la forma “tradicio-
nal” que persiste en aquellos lugares donde existe abundancia de
mano de obra; b) mediante la adquisicién de mercancias en el mer-
cado, ya sean materiales, ya servicios. Tales son por ejemplo los res-
taurantes, las lavanderias, el transporte escolar, las guarderias
infantiles, etc. Sin embargo, aun en sociedades con un elevado nivel
de desarrollo, donde estas mercancias tienen precios asequibles para
la mayor parte de los asalariados, queda un remanente de trabajo do-
méstico que realizan las amas de casa. En América Latina la dispo-
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nibilidad de estas mercancias varia mucho de ciudad a ciudad y de
pais a pais, porque ademas de su existencia en el mercado es nece-
sario considerar el precio de las mismas. Asi por ejemplo, en una
ciudad como Buenos Aires los servicios de lavanderia son escasos,
en cambio las guarderias infantiles y los servicios de baby-sitter son
comparativamente mas abundantes que en una ciudad como Méxi-
co. Por otro lado, la presencia de servicio doméstico o el costo de ins-
trumentos tales como las lavadoras inciden en la presencia en el
mercado de servicios como los mencionados; ¢) otra forma de susti-
tuir el trabajo doméstico es la utilizacién de maquinas, tales como
lavadoras, licuadoras, estufas eléctricas o de gas. Sin embargo, si
bien este tipo de maquina reduce el trabajo doméstico —en especial
las lavadoras de ropa y las estufas— no lo eliminan, el ama de casa
debe ocupar tiempo en ellas y gastar fuerza de trabajo. Ademais, es-
tas formas de sustitucién implican disposicién de dinero para poder
pagar las mercancias correspondientes —materiales, servicios y
fuerza de trabajo. En altima instancia hay una determinaciéon de
clase que permite o no el acceso a las mercancias mencionadas. Es
por esta razon que se hace abstraccién —en un primer momento— de
las formas posibles de sustitucion.

El trabajo doméstico aparece bajo la forma de un trabajo que
atiende al consumo individual, cuyos productos son consumidos
inmediatamente o después de un lapso breve de haber sido produci-
dos y que no pasan por los procesos de equiparacién de los productos
del trabajo. Al no pasar por el mercado, al no ser igualados, estamos
frente a un proceso de creacion de valores de uso, trabajo atil, pero
no trabajo creador de valor.

Por otro lado, cuando el ama de casa realiza su trabajo doméstico,
cuando cocina o cuando lava ropa, por ejemplo, produce valores de uso
para si misma y para otros. Diferencia importante con el productor
simple de mercancias y con el obrero, en los cuales el producto de sus
respectivos trabajos es directamente para otros.

Sin embargo, tenemos que poner gran atencion en el objeto de esta
produccién de valores de uso. Como se dijo antes, el trabajo domésti-
co permite la realizaciéon del consumo individual del trabajador. Con
su salario puede comprar las mercancias necesarias para mantener-
se, reponerse y reproducirse, pero para que este consumo se haga
efectivo requiere de quien las transforme en objetos directamente
consumible. Con el salario puede adquirir alimentos, muebles, sa-
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banas y manteles, su ropa y la de sus hijos y esposa, pero para que
puedan ser consumidos en la comida, el suefio y la crianza de los ni-
nos, se requiere de quien cocine, lave, tienda camas, etc. Este consu-
mo indispensable requiere de un trabajo socialmente necesario
para el mantenimiento y reproduccién de la fuerza de trabajo.
Puede pensarse qué pasaria en una sociedad, pongamos por caso la
Ciudad de México, si las amas de casa dejaran solo por unos dias de
realizar el trabajo doméstico: no cocinaran, no lavaran ropa, ho
cambiaran pafales, no hicieran compras. En algunos sectores so-
ciales, los menos, no pasaria nada —probablemente. Todo este tra-
bajo podria ser —y de hecho lo es— sustituido por fuerza de trabajo
asalariado o por mercancias que se adquieren en el mercado. Pero si
las amas de casa de los sectores medios asalariados —empleados de
oficina, bancos, comercio, etc.— y de los obreros dejaran de hacer las
tareas que “hacen todos los dias”, ;qué sucederia?

Este trabajo, que es gratuito, mantiene y reproduce una mer-
cancia que se vende en el mercado, la fuerza de trabajo, que tiene un
valor. Para que esto suceda, el trabajo doméstico debe asegurarlo.
Es decir, a través de la produccién de valores de uso que no se ven-
den en el mercado, el trabajo doméstico mantiene una mercancia
que se transa o se transard en el mercado. Una mercancia —la fuer-
za de trabajo— que se equipara con las restantes mercancias y que
por lo tanto tiene valor. Al final del dia de trabajo el ama de casa ha
elaborado una serie de productos —materiales y servicios— que con-
sumidos por el trabajador le permiten mantener su fuerza de traba-
jo en condiciones de seguir siendo mercancia. Y ademas con el
mismo trabajo hace que los sustitutos del trabajador puedan en un
plazo mayor —afos— venderse como fuerza de trabajo. En un caso, el
del trabajador adulto, la funcién del ama de casa es similar a la del
obrero que trabaja en el mantenimiento de la miquina y equipos de
una fabrica, el que como lo sefiala Marx es un trabajador productivo
(Marx, 1966b: 156). En el otro, el de los hijos o sustitutos del traba-
jador, puede asimilarse a la produccidén de mercancias que requie-
ren de un periodo de trabajo compuesto de muchas jornadas de
trabajo (Seccombe, 1976). Es evidente que hay aqui una situacion
aleatoria, ya que nadie puede estar seguro de que —en cada caso
concreto— los hijos de un asalariado seran asalariados. Pero en tér-
minos generales y dadas las premisas fundamentales de la repro-
duccion del sistema capitalista y la tendencia a la salarizacion, se
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puede afirmar que el ama de casa produce una mercancia, o ayuda a
que en el mercado de trabajo exista fuerza de trabajo disponible co-
mo una mercancia en un lapso de x afos.

Pero el ama de casa, a diferencia del productor directo de mer-
cancias, no vende la mercancia que mantiene ni la que ayuda a re-
producir. Cuando éste vende su mercancia, recibe dinero a cambio.
Por el contrario, el ama de casa no vende la fuerza de trabajo, porque
no le pertenece nunca. Es un ser libre que dispone él mismo de su
fuerza de trabajo.

EL SALARIO Y EL TRABAJO DOMESTICO

La fuerza de trabajo es una mercancia especial. Como todas las mer-
cancias tiene un valor de uso y un valor de cambio. El valor de uso se
enajena a cambio del valor de las mercancias necesarias para el man-
tenimiento y la reproduccion del trabajador (Marx, 1966a: 124). Es
decir, el valor de las mercancias necesarias para que pueda seguir
existiendo y para que pueda reponer los efectivos que venderan su
fuerza de trabajo al final de la vida productiva de aquél. Esto supone
que en el valor de la fuerza de trabajo no esta contenido el trabajo
pretérito mas que en aquellos aspectos vinculados de manera directa
con la productividad que pueda desarrollar y que hacen que de un
trabajo simple pase a desempeiiar un trabajo complejo. Los gastos de
mantenimiento de su salud, asi como el trabajo muerto invertido des-
de su nacimiento hasta el momento en el que se comienza a vender
como fuerza de trabajo —trabajo doméstico— ni las mercancias con las
cuales pudo mantenerse hasta ese momento, se tienen en cuenta al
considerar su valor. Se trata de un salario familiar, pero a futuro.

Por otro lado, el valor de la fuerza de trabajo es un producto “his-
torico que por lo tanto depende, en gran parte, del nivel de cultura de
un pais, y sobre todo, entre otras cosas, de las condiciones, los habitos,
las exigencias con que se haya formado la clase de los obreros libres”
(Marx, 1966a: 124. Las cursivas son nuestras).

El propio Marx se encarga de sefialarnos que si bien en teoria el
valor de la fuerza de trabajo representa el valor de las mercancias
necesarias para el mantenimiento y reproduccién del trabajador, en
la practica el salario puede descender al punto de ser sélo indivi-
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dual.? Es decir, en el desarrollo del modo de produccion capitalista
el salario puede ser tanto familiar como individual, con toda una
gama intermedia, aunque tedricamente deberia ser familiar.

Este es un elemento importante en la consideracion del valor de
la fuerza de trabajo en nuestros paises. Si el salario disminuye o
histéricamente esta fijado en niveles que sdlo incluyen un namero y
calidad de mercancias muy reducido, es evidente que estda implicita
la existencia de estrategias de supervivencia a partir de las cuales las
familias de los sectores asalariados pueden mantenerse y reprodu-
cirse. Estas estrategias pueden incluir el trabajo de mas de un
miembro de la unidad doméstica3 y es seguro que incluyen el traba-
jo doméstico del ama de casa.

Veamos un ejemplo. Para el lavado y planchado de la ropa un
ama de casa puede seguir diferentes caminos. Puede darla alavar y
planchar a una lavanderia, en cuyo caso debera pagar una suma de
dinero, pongamos por ejemplo 100 pesos. Si en vez de esto lo lava en
su casa a maquina, debera pagar el agua, el jabon o detergente y el
consumo de energia eléctrica. Supongamos que para el mismo mon-
to de ropa esto signifique 40 pesos. Pero habra tenido que invertir
de tres a cuatro horas en vigilar la lavadora, poner a secar y planchar
la ropa. Pero puede también lavarla a mano, con lo cual no invertira
mas de 10 pesos. Pero insumira entre 8 y 10 horas de trabajo. El
gasto en dinero se reduce a la décima parte, pero el de fuerza de

2 “La maquinaria al lanzar al mercado de trabajo a todos los individuos de la familia
obrera, distribuye entre toda su familia el valor de la fuerza de trabajo de su jefe. Lo
que hace, por tanto, es depreciar la fuerza de trabajo del individuo [...] Ahora, son
cuatro personas las que tienen que suministrar al capital trabajo y trabajo excedente
para que viva una familia” (Marx, 1966a: 324); “Al estudiar la produccién de la plusva-
lia, partimos siempre del supuesto de que el salario representa, por lo menos, el valor
de la fuerza de trabajo. Sin embargo, en la practica, la reduccién forzada del salario
por debajo de este valor tiene una importancia demasiado grande para que no nos de-
tengamos un momento a examinarla. Gracias a esto, el fondo necesario de consumo
del obrero se convierte de hecho, dentro de ciertos limites, en un fondo de acumula-
ci6n de capital” (Marx, 1966a: 505).

3 Véase Joaquin Duque y Ernesto Pastrana (1975) para los sectores populares chile-
nos. Para el caso de Brasil entre 1958 y 1969, el ingreso real del jefe de familia dismi-
nuy6 36.5% y aument6 el niimero de miembros ocupados en 100%, a pesar de lo cual
el ingreso familiar disminuyd 9.4%. Asi se sefiala que entre 1964 y 1975 “un nuevo
miembro de la familia obrera, en promedio, empez6 a trabajar. Esto incrementé el
salario familiar, pero aun asi permanecié en niveles inferiores a 1964” (Raimundo
Arroio, 1976: 39).
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trabajo también aumenta 10 veces. El ejemplo puede repetirse con
cada una de las tareas que realizan las amas de casa.*

Y puede preguntarse cudles son los asalariados —obreros y em-
pleados—en cuyos salarios estén incluidos el lavado de ropa en la la-
vanderia, las comidas en restaurantes, la atencién de los nifios
menores en guarderias, el transporte escolar, etc. En un trabajo an-
terior (Barbieri, 1977) se muestra que en un estudio de casos en la
Ciudad de México, en los sectores medios, las amas de casa que no
cuentan con servicio doméstico ocupan 36 horas semanales en el
trabajo doméstico si no tienen hijos, 75 horas con un hijo menor de
un ano y 77 horas con cuatro hijos entre seis y 12 afios.5

Hay por lo tanto un efecto depresor de salarios que encierra el
trabajo doméstico en la forma en que es realizado en nuestras so-
ciedades. Jean Gardiner (1975) sefial6 esto para los paises euro-
peos capitalistas y también que en la condicién del capitalismo
tardio —o del subdesarrollo latinoamericano— parece ser por lo me-
nos igual o mayor, dado el nivel general de salarios, considerable-
mente mas reducidos.

Por otro lado, esta forma de divisiéon del trabajo a través de la
cual se asigna a las mujeres el trabajo doméstico, permite que el tra-
bajador ocupado pueda desentenderse —en sentido material y psico-
l6gico— de las tareas que implican su mantenimiento y reproduccion,
y estar asi a disposicién de quien lo emplea mas all4 de las horas en
que vende su fuerza de trabajo, reponiendo efectivamente sus ener-
gias gastadas. Es evidente que si el trabajador tuviera que preparar-
se los alimentos, lavarse su ropa, cuidar de sus hijos, etc., tendria un
gasto de fuerza de trabajo adicional al que le insume su trabajo re-
munerado, y disminuiria su productividad.é

4 El ejemplo no es arbitrario. En entrevistas realizadas en la Ciudad de México en-
tre amas de casa de sectores medios y obreros, muchas manifestaron que 1a maquina
de lavar la emplean sélo para la “ropa grande” —sabanas, manteles, pantalones. La
“ropa chica” --camisas, ropa interior, etc.— prefieren lavarla a mano para ahorrar el
consumo de energia eléctrica y el trabajo de mantenimiento de la mdquina —lavado,
enjuague y secado.

5 Por ejemplo, en Francia el tiempo dedicado por las amas de casa al trabajo domés-
tico no sufrié practicamente modificaciones entre 1947 y 1958, aunque en ese perio-
do aumento el consumo de aparatos electrodomésticos. Los niveles medios obtenidos
son similares a los nuestros en la Ciudad de México, salvo en el grupo de mujeres sin
hijos, donde es sensiblemente superior (véase Collectif Rémois, 1977: 108).

6 Es bien sabido que este problema del trabajo doméstico afecta a tal punto el ren-
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TRABAJO DOMESTICO Y EXPLOTACION CAPITALISTA

Al resumir lo expuesto hasta aqui se puede observar lo siguiente:

a) Para que la fuerza de trabajo se mantenga y reproduzca, es
decir, para que sigan existiendo trabajadores libres en el mercado,
es necesaria la presencia de unidades domésticas en las cuales
pueda afectarse el consumo individual de los trabajadores y puedan
crecer y desarrollarse los que van a sustituirlos en el futuro.

La segunda contradiccion que enfrenta el capitalismo en su desa-
rrollo viene de la utilizacidn persistente de la familia, hasta en las so-
ciedades mas avanzadas, como lugar de reproduccién de este
ingrediente social del que se ha alimentado hasta el presente: el tra-
bajador libre... Aun cuando esta privada de toda otra funcién produc-
tiva, en la familia conyugal se vuelve a encontrar la misma paradoja
de una asociacién organica de las relacién domésticas de reproduc-
cién y de las relaciones capitalistas de produccion (Meillassoux,
1971: 199).

b) Para que este consumo pueda darse, es necesaria la existencia
de un trabajo —el trabajo doméstico— que, sin ser el Gnico, es parte im-
portante del mantenimiento y reproduccion de la fuerza de trabajo.

¢) En la divisiéon social del trabajo imperante, este trabajo
doméstico esté realizado casi en su totalidad por las mujeres. Estas
son madres-esposas-amas de casa; antes que —o ademas de— traba-
jadoras remuneradas, trabajadoras domésticas gratuitas.

d) Mediante este trabajo doméstico la mercancia fuerza de
trabajo puede ser vendida por debajo de su valor.

Esto plantea un problema de dificil elucidacién, porque el produc-
to inmediato del ama de casa crea valores de uso; sin embargo, la fuer-
za de trabajo que contribuye a mantener y reproducir es una
mercancia que, como dijimos antes, se equipara con las restantes mer-
cancias existentes. Entonces, si el producto del trabajo del ama de ca-
sa pasa por un proceso de equiparacién con otras mercancias ;no
estaremos en presencia de un trabajo especifico —el que crea la mer-

dimiento de las obreras como para que sostengan que “El dia lunes llega una mas cansa-
da que si saliera de la fabrica, porque dos dias ha estado en la casa haciendo todos los
quehaceres.” Asimismo, las mujeres rechazan el trabajo extraordinario en razén de sus
“compromisos familiares”, es decir, el trabajo doméstico (véase Ribeiro et al., 1973).
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cancia especial que es la fuerza de trabajo—, que no sélo produce valo-
res de uso, pero que en el valor de la mercancia que ayuda a crear no
entre en consideracion el trabajo necesario para su produccién? El
efecto depresor de los salarios /no significa un proceso de creacién de
valor negativo?;7 /quién se beneficia en Gltima instancia del trabajo
doméstico no retribuido, especialmente en nuestros paises?, ;se be-
neficia el trabajador asalariado que come poco, duerme mal, se viste
peor, o el capitalista que lo contrata y al pagar salarios por debajo
del valor de la fuerza de trabajo acrecienta su fondo de acumula-
cién?, ;no es la clase capitalista en su conjunto la beneficiada con el
trabajo doméstico?, ;no estamos frente a una relaciéon de explota-
cién directa del capital a la esposa del trabajador y a su familia en-
tera? Se puede seguir sosteniendo con Engels (1884) que “el hombre
en la familia es el burgués; la mujer representa en ella al proletaria-
do”, o aunque en apariencia sea asi ;ambos, marido y mujer, son ex-
plotados por el capital?

Veamos qué dice Domitila, la esposa de un obrero boliviano,
opinién que también hemos podido recoger entre otras mujeres
esposas de asalariados en nuestro continente:

Bueno, pienso que todo esto muestra a las claras cémo al minero
doblemente lo explotan ;jno? Porque dédndole tan poco salario, la mujer
tiene que hacer mucho maés cosas en el hogar. Y es una obra gratuita
que le estamos haciendo al patrén, finalmente ;no?

Y explotando al minero, no solamente la explotan a su compafiera, sino
que hay veces que hasta los hijos. Porque los quehaceres en el hogar
son tantos que hasta a las guaguas las hacemos trabajar...O sea que al
trabajador tratan de no darle ninguna comodidad. Que se las arregle
como pueda. Y listo. En mi caso, por ejemplo, trabaja mi marido,
trabajo yo, hago trabajar a mis hijos, asi que somos varios trabajando
para mantener el hogar. Y los patrones se van enriqueciendo méas y
mas y la condicién de los trabajadores sigue peor y peor. Pero a pesar
de todo lo que hacemos, todavia hay la idea de que las mujeres no rea-
lizan ningn trabajo, porque no aportan econémicamente al hogar, que
solamente trabaja el esposo porque €l si percibe un salario (Viezzer,
1977: 34).

7 W. Seccombe (1976) y Collectif Rémois (1977), en un analisis similar al que presen-
tamos, llegan a la conclusién de que el trabajo doméstico produce valor.
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De ser asi, estamos en presencia de una situacién que permite
cambiar la posicién de las mujeres en la lucha de clases. Porque no se
trata de una explotacidén indirecta como se ha venido sosteniendo
hasta ahora. El fondo de acumulacién esta formado a la vez con el
sobretrabajo del varén y con el sobretrabajo de la esposa del traba-
jador. Esta no deberd —entonces— establecer una lucha estéril con el
comerciante “que cada dia vende mas caras las mercancias”, ni con
el esposo “que no trae dinero suficiente al hogar”. Es directamente
con la clase capitalista con la que tiene que enfrentarse.
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ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEO
DEL TRABAJO DOMESTICO

Mary Goldsmith*

Por toda nuestra buena vieja tierra

ha habido conmocion

y en la jornada de los pobres

hemos visto grandes cambios;

en tanto ellos por sus derechos luchaban

y por mejorar su estrella

nuestras mujeres esclavas son dejadas en casa
abandonadas y olvidadas.**

Eltema de la opresién femenina ha sido durante mucho tiempo una
preocupacién de la critica social; y en este contexto, la situacién de
la mujer dentro del hogar y la familia reviste particular importan-
cia. Dentro del movimiento femenino contemporaneo, el interés en
el trabajo doméstico de la mujer ha persistido y adquirido un mayor
énfasis, como lo demuestra la extensa bibliografia que se ha desa-
rrollado al respecto en poco mas de una década.

La mayoria de los autores ha tratado de definir las peculiaridades
de la opresién de las mujeres dentro de la sociedad capitalista, par-
ticularmente en términos de su situacién como amas de casa. Estos
analisis han tendido a enfocarse sobre la definicién del contenido y
las formas de trabajo doméstico y, a la vez, su relacion con la produc-
cién capitalista de bienes. Es decir, primero se plantea la cuestion con

* Profesora-investigadora del Departamento de Politica y Cultura, UAM-X.
** Extracto de una cancién popular inglesa de la década de 1880. Reimpreso en
Warriot y Leghorn (1974: 36).
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respecto a lo que comprende en concreto el trabajo doméstico, y, se-
gundo, cudl es la forma que adopta dicha produccién —la produccion
de valores de uso o de las mercancias—, y en este altimo caso, la
plusvalia que se genera. Por altimo, en el nivel més general, se han
realizado intentos por descubrir cudl es la mejor manera de concep-
tualizar el trabajo doméstico de la mujer dentro de la sociedad capi-
talista.

Es claro que uno de los enfoques politicos basicos de todos estos
andlisis ha sido especificar los intereses de las amas de casa, to-
mando en cuenta la clase, el origen étnico y la edad, y la forma en
que tales intereses convergen o chocan con los de otros grupos socia-
les; un tdépico relacionado que debe investigarse ha sido la manera
en que ha influido en la conciencia de la mujer por su situacién como
ama de casa.

Estas no son simples preocupaciones académicas, sino que mas
bien existe una motivacién practica detras de su estudio. Sin un en-
tendimiento de las bases para la opresién de la mujer, asi como de
las peculiaridades de dichas condiciones que afectan su conciencia,
resulta imposible crear una estrategia para la liberacién que invo-
lucre a la mujer activamente como sujeto.

Este trabajo pretende revisar criticamente algunas de las co-
rrientes principales del debate contemporéineo referente a la situa-
cién de la mujer como ama de casa. Al hacerlo, se tratara primero de
rastrear algunos de los origenes de tal debate que se encuentran
tanto dentro de la tradicién socialista utépica como la de la tradi-
cién intelectual marxista.! A partir de aqui, de manera més especi-
fica, el estudio se referira a los anélisis més recientes del contenido
y la forma de trabajo doméstico, asi como a sus funciones manifies-
tas y latentes.

! Deseo recalcar que este panorama no es exhaustivo. Por ejemplo, muchas de las fe-
ministas del siglo XIX, como Elizabeth Cady Stanton y Susan B. Anthony, criticaron
también la opresién que experimentaba la mujer como esposa y madre. Aunque hubo
un traslape considerable entre los pensamientos feministas y socialistas, me he ba-
sado en este Gltimo, ya que ha servido como referencia principal al debate contempo-
raneo con respecto al trabajo doméstico.
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EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO SOCIALISTA SOBRE EL TEMA
DE LA MUJER Y LAS LABORES DOMESTICAS

Histéricamente el tema de la opresién de 1a mujer ha ocupado un lu-
gar de particular importancia dentro de la tradicién del pensamiento
socialista. La mayoria de los socialistas utépicos tales como William
Thompson, Charles Fourier, Flora Tristan y Charlotte Perkins Gil-
man sefialaron la necesidad de eliminar la dominacién masculina so-
bre la mujer al crear una nueva sociedad.

William Thompson, un precursor del pensamiento anticapita-
lista del siglo XIX, se opuso a la opresién sexual asociandola directa-
mente con el sistema de explotacién econdémica. Sostenia que
ninguna relacién humana bajo el capitalismo podia escaparse a la
mancha de la competencia, la posesién y el egoismo y que por lo tan-
to el amor verdadero no podia existir en una sociedad asi. Sugeria
que la subordinacién de la mujer terminaria sélo con la reestructu-
racion radical de la sociedad que incluyese la independencia econé-
mica femenina y la responsabilidad social de los hijos.2

Robert Owen (1946), pionero de los movimientos cooperativos y
del sindicalismo, favorecié en forma similar la socializacién del cuida-
do de los hijos y del trabajo doméstico en su exposicién de la vida co-
munal: A plan for the regeneration of society; sin embargo, lo hizo no
tanto con base en la liberacion de la muyjer, sino como premisa de que
resultaria ser un sistema mas racional y eficiente que beneficiaria a la
sociedad en su totalidad. Es probable que Charles Fourier sea el mas
conocido de los socialistas utdpicos, debido a su interés en el problema
de la subordinacién de la mujer. Esto puede atribuirse en parte a la ci-
ta que Marx y Engels hacen de él en La sagrada familia, que se ha
convertido en una conocida sentencia entre las feministas socialistas.

El cambio de una época histérica puede determinarse siempre por la ac-
titud de progreso de la mujer ante la libertad, ya que es aqui, en la rela-
cién entre la mujer y el hombre, entre el débil y el fuerte, donde con
mayor evidencia se acusa la victoria de la naturaleza humana sobre la
brutalidad. El grado de la emancipacién femenina constituye la pauta
natural de la emancipacion general (Marx y Engels, 1958: 261).

2 Para mayores detalles sobre el pensamiento socioeconémico de Thompson, véase
Rowbotham, Revista Fem, vol. IV, niim.14, 1979, pp. 109-112.
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En este temprano desarrollo intelectual, Fourier sefiala igualdad
sexual en sus comunidades cooperativas, en las que la participacién
plena de la mujer en la vida econémica y politica de la comunidad se
propiciaba mediante la igualdad de educacién y de la socializacion del
cuidado de los hijos y de las labores domésticas.

Aunque Flora Tristan no tenia un anilisis bien formulado de la
opresién de la mujer en si, ni de su relacioén con otras formas de opre-
si6n dentro de la sociedad capitalista, sostenia que la opresién tanto
de sexo como de clase podria destruirse sélo mediante una transfor-
macién radical de la sociedad. En su obra Unidn obrera, que se pu-
blic6 inicialmente en 1843, Tristan llamé a la formacién de una
internacional proletaria. Creia que por medio de la recaudacién de
derechos anuales, la clase obrera podria amasar el suficiente capi-
tal como para emanciparse. Aunque resulta evidente lo erréneo de
su estrategia, Flora Tristan realizé una aportacion sobresaliente a
la tradici6n socialista, ya que por primera vez en la historia recono-
ci6 la necesidad de una organizacién proletaria internacional, asi
como que sdlo la clase obrera podria liberarse a si misma. La critica
de Tristan con respecto a la discriminacién de la mujer se dirigi
tanto hacia el lugar de trabajo como al hogar. Y en respuesta a tal
situacién, acentud la necesidad de una igualdad sexual plena en el
trabajo asalariado y la educacién, para que la liberacién de la mujer
se convirtiera en una realidad. No obstante, el aspecto de la divisién
sexual del trabajo y de las labores domésticas permanecié relativa-
mente sin cuestionar dentro de su andlisis; de hecho, tendié al ro-
manticismo en su exposicién sobre la familia nuclear suponiendo
que en caso de existir la igualdad sexual, esta institucién se caracte-
rizaria por la unidad y la armonia.3

Charlotte Perkins Gilman, tal vez mejor conocida por sus obras
literarias tales como The yellow wallpaper, investigd el tema de la
vida doméstica y de la subordinaciéon sexual a principios del siglo XX.
Su obra The home, uno de los pocos estudios completos en su tipo
hasta hace poco, establecid las bases para muchos analisis feminis-
tas en su descripcién del desperdicio de energia y creatividad que
implica el trabajo doméstico, la naturaleza aislada del trabajo do-
méstico y sus efectos psicolégicos sobre la mujer, asi como las dispa-
ridades sociales entre el hombre y la mujer. Tal vez una de las

3 Para mayores detalles sobre la vida de Flora Tristan, véase Baelen, 1974.
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facetas mds significativas de su trabajo sea la tendencia a desafiar
muchos supuestos sobre la naturaleza del trabajo doméstico. Por
ejemplo, Gilman discuti6 contra las conceptualizaciones histéricas
del trabajo doméstico, detectando las formas en que la vida familiar
y el trabajo doméstico han cambiado a lo largo de la historia huma-
na. De manera similar, despejé el mito de que las mujeres estan bio-
légicamente dispuestas hacia el trabajo doméstico y subrayé en
lugar de ello el componente social en la determinacién de los pape-
les sexuales. Al igual que muchos autores de su periodo consideraba
que la solucibén era la socializacidon del trabajo doméstico. Gilman
parecia tener una gran influencia del movimiento de la economia
del hogar de su época; pensaba que si las labores del hogar se indus-
trializaban y se trataban cientificamente y no se dejaban al criterio
no capacitado del ama de casa individual, éstas se llevarian a cabo con
mayor eficiencia y resultarian benéficas para la sociedad como un to-
do. Por otra parte, Gilman sefialaba que el hombre como individuo
se beneficia con el trabajo doméstico privatizado, suponiendo que
cada uno tiene una esposa para satisfacer sus caprichos individua-
les; por lo tanto, el hombre protestaria ante la expectativa de perder
esos privilegios si se socializara el trabajo doméstico. En virtud de
que Gilman consideré las labores domésticas privatizadas como so-
cialmente irracionales, no considerd la funcién de las mismas en el
mantenimiento de la sociedad capitalista.4

En resumen, aunque la mayoria de los socialistas ut6picos cues-
tioné la subordinacién femenina y buscaron soluciones tales como
la socializacion del trabajo doméstico, casi todos tendieron a tratarla
como un aspecto moral o biolégico. Por ejemplo, Fourier indicé que
la mujer se encontraba oprimida debido a que el hombre la excluia
conscientemente de la vida econémica y politica, mientras John
Stuart Mill y William Thompson sostenian que la base de la opre-
sién de la mujer estribaba en su debilidad fisica. Marx y Engels y
sus seguidores difirieron de sus predecesores en virtud de que bus-
caron una explicacién materialista, no biolégica, para la opresiéon de
la myjer. Sostenian que la subordinacién de la mujer se derivaba de la

4 Gilman publicé mas adelante una novela feminista utépica, Herland (1915), en la
que aplicé las ideas desarrolladas anteriormente en sus obras de critica social. En
Herland, el trabajo doméstico se simplificé y se socializé. Para mayores detalles so-
bre la fascinante vida de Gilman, véase Hill, 1980.
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expansion de la produccion de mercancias y el surgimiento de la pro-
piedad privada, precisando de un medio para concentrar la propiedad
y otorgar la herencia, es decir, asumir la forma de la familia patriar-
cal. Gran parte de su critica se enfocd, por lo tanto, hacia la natura-
leza de la familia y, con ello, a las relaciones entre los sexos.

Marx se refirid primero a las relaciones entre los sexos en los
Manuscritos econémicos y filosoficos de 1844, en los que rechazaba
el concepto de que el comunismo significa una comunidad de las
mujeres. También expuso que:

[...]La relacién directa, natural y necesaria de persona a persona es la
relacién del hombre y la mujer.

En esta relacién natural de los sexos la relacién del hombre con la na-
turaleza: es de inmediato su relacién con el hombre, asi como su rela-
cién con el hombre es de inmediato su relacién con la naturaleza: su
propia funcién natural. Por lo tanto, en esta relacién se manifiesta sen-
sorialmente, reducido a un hecho observable, hasta qué punto el ser
humano se ha hecho ser natural. De esta relacién pues se puede juzgar
todo del desarrollo humano (Marx, 1975: 106).

Aligual que Fourier, Marx sostuvo que la situacién de 1a mujer
es una medida del desarrollo humano. Y discutié que las relaciones
entre los sexos no son en si presupuesto ahistérico sino mas bien la
materia prima de la biologia humana que se transforma y se le da
un significado social.

Mas adelante, dentro del Manifiesto comunista, Marx y Engels
siguieron trabajando sobre sus criticas a la familia burguesa refe-
rentes a que ésta no se basa en el amor mutuo sino mas bien en el
capital y las ganancias privadas. Y una vez mas criticaron la nocién
de que comunismo sighifique que las esposas sean comunes, ha-
ciendo notar en lugar de ello que la burguesia trata a las mujeres
como instrumentos de produccién para ser explotadas en comuan.

En La situacion de la clase obrera en Inglaterra, Engels confirid
gran parte de su atencidn a las relaciones entre los miembros del
hogar proletario. Ilustré sus intrincadas relaciones ligandolas con
su situacién de explotacién. Hizo notar que el trabajo asalariado fe-
menino solia dejar a la mujer poco tiempo para el cuidado de los hi-
jos o para el trabajo doméstico, ocasionando a menudo la destruc-
ci6n de la familia. En algunas situaciones ocurria una inversién de
los papeles sexuales:



ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEOQ 127

En muchos casos, la familia no es enteramente disgregada por el trabajo
de la mujer pero alli todo anda al revés. La mujer es quien mantiene a la
familia, el hombre se queda en casa, cuida a los nifios, hace la limpieza y
cocina. Este caso es muy frecuente; en Manchester solamente se podrian
nombrar algunos centenares de hombres, condenados a quehaceres do-
mésticos (Engels, 1974: 197).

Es evidente que Engels adopté la perspectiva masculina al
relacionar dicha situacién cuando sefialé la humillacién que sufrian
los hombres al ser “condenados” al trabajo doméstico. No se pregun-
t6 como respondia la mujer a esta inversién de papeles. Sin em-
bargo, al mismo tiempo cuestioné en primer lugar las bases de las
relaciones de poder entre los sexos.

Tenemos que reconocer que un trastorno tan completo de la situacién
social de ambos sexos s6lo puede provenir del hecho de que sus relacio-
nes han sido falseadas desde el comienzo. Si la dominacién de la mujer
sobre el hombre, que el sistema industrial ha engendrado fatalmente, es
inhumana, la dominacién del hombre sobre la mujer tal como existia an-
tes es necesariamente inhumana también [...] Si la familia de la socie-
dad actual se disgrega, esa disgregacién muestra precisamente que, en
realidad, no era el amor familiar lo que constituia el vinculo de la fami-
lia, sino el interés privado conservado en esa falsa comunidad de bienes
(Engels, 1974: 199).

Es decir, que aunque Engels reconocia la crisis por la que atra-
vesaba la familia en ese momento, no pensaba que un regreso al
pasado proporcionaria solucién alguna.

En el primer tomo de El Capital, Marx toco también el tema de la
familia obrera y el empleo femenino. Consideraba que una mayor apli-
cacién de la maquinaria propiciaria la utilizacién de fuerza de trabajo
femenina. Pensaba que los resultados de este proceso serian dos: por
una parte, disminuiria el valor de la fuerza de trabajo al extender el
valor de la mano de obra del esposo a otros miembros de la familia y,
por otro, tenderia a minar la familia nuclear. A pesar de que Marx con-
sideraba este ultimo proceso doloroso, pensaba también que era nece-
sario para establecer una nueva base para una relacién mas avanzada
entre los sexos. Al respecto comentd también que el empleo femenino
estaria acompanado por un decremento en el tiempo dedicado a las la-
bores domésticas y que al sustituirse por bienes de mercado contra-
rrestaria cualquier incremento aparente en el ingreso.
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Engels sintetizd y desarrollé aun mas estas ideas en El origen
de la familia, la propiedad privada y el Estado. Engels se inspir6 en
gran parte en la obra Ancient Society, de Lewis Henry Morgan.
Aungue se ha criticado a Morgan por sus numerosos errores etno-
graficos y por su materialismo inconsistente, realizé una importan-
te aportaciéon a la ciencia social materialista en su intento por
establecer una conexion entre el desarrollo de las instituciones so-
ciales y los patrones de subsistencia. Al igual que Morgan, Engels
argumentaba que las mujeres no siempre habian estado oprimidas,
refiriéndose a las sociedades comunales primitivas donde la mujer
participaba plenamente en la vida politica y econémica. Engels co-
mentd su marco analitico de la siguiente menera:

Segun la teoria materialista, el factor decisivo en la historia es, en fin de
cuentas, la produccidén y la reproduccién de la vida inmediata. Pero ésta
v la produccién y reproduccién son de dos clases. De una parte, la pro-
duccién de medios de existencia, de productos alimenticios, de ropa, de
vivienda y de los instrumentos que para producir todo eso se necesitan;
de otra parte, la produccién del hombre mismo, la continuacién de la es-
pecie. El orden social en que viven los hombres en una época o en un pais
dado, esta condicionado por esas dos especies de produccién: por el grado
de desarrollo del trabajo, de una parte, y de la familia, de la otra.
(Engels, 1980: 4).

Numerosos feministas ilustrados han invocado la importancia
de este método de andlisis para el estudio de los sistemas de género.
Rubin (1975), por ejemplo, sefiala la importancia de la segunda ca-
tegoria de la produccién de Engels, o sea la de los seres humanos
mismos, para el estudio del ser humano, el género y la procreacién;
y afiade que estas cuestiones han sido tradicionalmente ignoradas
por el marxismo. Es importante sefialar que Engels tendia a asociar
la primera categoria de produccion con el hombre y la Gltima con la
mujer, pues pensaba, erréneamente, que los hombres han sido
siempre los Gnicos responsables del suministro de alimentos y las
mujeres del cuidado de los hijos y otras actividades relevantes. En
este primer sentido, uno encuentra que en la mayoria de las socie-
dades cazadoras y recolectoras, las actividades recolectoras de la mu-
jer proporcionan el grueso de la ingesta calérica del grupo y en la se-
gunda, que la sociedad humana posee una infinidad de conceptos
referentes al papel del hombre en la reproduccién bioldgica, desde



ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEO 129

la concepcidon hasta el alumbramiento, y asimismo ofrece una gran
variedad en cuanto al grado de participaciéon masculina en la so-
cializacién del cuidado de los hijos. En un tono similar resulta impor-
tante acentuar que el trabajo doméstico de la mujer bajo el capita-
lismo no puede reducirse a ninguna de las dos categorias de
produccidén ya que incorpora elementos de ambas.

Un importantisimo aspecto del andlisis de Engels es su comenta-
rio de que en las sociedades preclasistas no se establecia ninguna dis-
tincién entre una esfera de produccién privada y publica. Es decir,
toda la produccién era publica. Como comenta Leacock (1972: 33) “el
gran hogar colectivo era la comunidad y dentro de ella ambos sexos
trabajaban para producir los bienes necesarios para la vida”. En es-
tas sociedades habia poca distincién entre el flujo de produccién de
los valores de uso y de mercancias, y la forma de intercambio era di-
recta (trueque) o mediante circulacién simple. Varios antropélogos
contemporaneos han hablado sobre la importancia de dicha situa-
cidén en la determinacién de relaciones mds igualitarias entre los se-
xos (Leacock, 1972, 1975; Sacks, 1970, 1973, 1979; Slade, 1975). En
estas sociedades existe poca diferencia entre el flujo de produccién de
valores de uso y mercancia, y la forma de intercambio bien puede ser
directa (trueque) o circulacién simple.

Con el progreso de la produccién de mercancias y el surgimiento
de la propiedad privada esta distincién se hace mas marcada, pero
no es hasta el desarrollo del capitalismo cuando se establece con
claridad la separacién entre el mantenimiento directo y la repro-
duccién de la fuerza de trabajo y la produccién social. Zaretsky
(1978), en su andlisis de la familia, piensa también que el desarrollo
del capitalismo cred esta dicotomia entre la vida publica y privada.
No obstante, la aplicabilidad de dichas categorias esta siendo re-
considerada, ya que existe una tendencia a ignorar su interpreta-
ci6n, asi como los cambios ocurridos dentro de las dos esferas y su
interrelacidn.

Al hablar sobre la familia proletaria y el trabajo asalariado fe-
menino, Engels presenté basicamente la misma posicidén que en su
obra La situacién de la clase obrera en Inglaterra. Sin embargo, de-
sarrollé ain m4és esta idea describiendo como se obliga a la mujer a
elegir entre el trabajo asalariado o la maternidad y el trabajo do-
méstico, al comentar:
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Sélo la gran industria de nuestros dias le ha abierto de nuevo —aun-
que sélo a la proletaria— el cambio de la produccién social. Pero esto se
ha hecho de tal suerte, que si la mujer cumple con sus deberes en el ser-
vicio privado de la familia, queda excluida del trabajo social y no puede
ganar nada; y si quiere tomar parte en la industria social y por su cuenta,
le es imposible cumplir con sus deberes. Lo mismo que en la fabrica, le
acontece a la mujer en todas las ramas del trabajo, incluidas la me-
dicina y la abogacia. La familia individual moderna se funda en la es-
clavitud doméstica franca o més o menos disimulada de la mujer, y la
sociedad moderna es una masa cuyas moléculas son las familias indivi-
duales (Engels, 1974: 83).

Engels creia en realidad que el hombre oprime a la mujer
dentro del hogar y que esta relacién se basa en la exclusién de la
mujer de la produccién social. Aunque pensaba que la incorporacién
de la mujer al trabajo asalariado eliminaba su dependencia econé-
mica del hombre, abriendo asi la posibilidad de otra base para el
matrimonio, no consideraba que esto en si fuera a proporcionar una
solucion. Sostenia que la Gnica solucion real de la subordinacién de
la mujer radicaba en la transformacién socialista de la sociedad.
Esta transformacién comprenderia la socializacién de las labores
domésticas; es decir, la creacién de guarderias publicas, lavande-
rias y cafeterias accesibles a todos los miembros de la sociedad, asi
como la incorporacién de la mujer a la produccion.

August Bebel en La mujer y el socialismo (publicado en 1883), fue
mas alla con respecto a las ideas de Engels y Marx sobre la mujer, la
familia y el capitalismo. Su obra influyé fuertemente, aun mas que
la de Engels, sobre los movimientos socialistas estadounidenses y eu-
ropeos; su popularidad sirve para ilustrar la importancia que tuvo la
cuestion de la mujer dentro del movimiento socialista de la época. Be-
bel insistia en que “la cuestién de la mujer” era tal vez una designacion
impropia y que de hecho coincidia totalmente con “la cuestion social”.

Se trata aqui de la posicidn que ha de ocupar la mujer de nuestro orga-
nismo social, cémo puede desplegar sus energias vy capacidades en todas
direcciones, a fin de que se convierta en un miembro pleno, con derechos
iguales y activo del modo mas til posible, de la sociedad humana. Des-
de nuestro punto de vista esta cuestion esté relacionada con la de qué
forma y organizacién ha de darse la sociedad humana, para que la opre-
s16n, la explotacién, necesidad y miseria sean sustituidas por la salud fi-
sica y social de los individuos y de la sociedad. La cuestién de la mujer,
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por lo tanto, no es para nosotros mas que un aspecto de la cuestion social
general, que ocupa actualmente a todas las cabezas pensantes y pone en
movimiento a todos los espiritus; de ahi que sdlo puede hallarse su solu-
cién definitiva mediante la anulacién de los conflictos sociales y 1a elimi-
nacion de los males producidos por ellos (Bebel, 1978: 33).

Es decir, al igual que Marx y Engels, Bebel se refirié a los proble-
mas de la opresidn femenina de manera directa dentro de una critica
amplia de la sociedad capitalista. No obstante, Bebel acentud que la
opresidn se registra en mujeres de todas las clases sociales y que es
dificil clasificar sus diferentes formas.

Independientemente de que la mujer sea oprimida como proletaria, lo es
en el mundo de la propiedad privada como ser sexual: continuamente
existen para ella una serie de obstaculos e impedimentos que el hombre
desconoce. A ella le estan prohibidas muchas de las cosas que le estan
permitidas al hombre, toda una serie de derechos y libertades sociales
que goza éste son una falta o un crimen si ella los ejerce. Sufre como ser
social y como ser sexual. Es dificil de decir en cu4l de estas dos condicio-
nes sufre mas (Bebel, 1978: 148).

Bebel es inconsistente en su postura con respecto a la respuesta
del hombre a la subordinacién de la mujer. Por una parte pensaba
que a corto plazo el hombre se aprovechaba de la opresion de la mujer
ya que ésta le conferia poder. En consecuencia, creia que los hombres
se mostrarian renuentes a ceder sus privilegios y por lo tanto adver-
tia: “Las mujeres no deben esperar ayuda de los hombres, como tam-
poco los obreros ayuda de la burguesia” (Bebel, 1978: 212). No
obstante, pensaba que el hombre con una auténtica conciencia de cla-
se comprenderia la necesidad de apoyar a la mujer en su lucha contra
la opresion particular.

Al tocar el tema del empleo asalariado femenino y la familia de
la clase trabajadora, coincidié con Marx y Engels en muchos pun-
tos. Pensaba que su incorporaciéon a la mano de obra asalariada re-
presentaba para la mujer el problema de la doble carga de la
fabrica y el trabajo doméstico, y que ello tendia a minar la familia
nuclear. Ahondé en la manera en que la condicién de la mujer
como ama de casa influye sobre su conciencia politica y la vuelve
mis facilmente explotable. Critic6 también el concepto de que la
inclinacién “natural” de la mujer es el trabajo doméstico, sefialan-
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do la necesidad de iguales oportunidades educativas y de empleo
para ambos sexos.

Bebel criticé también el matrimonio burgués como una unién
obligatoria, basada en la propiedad privada mas que en el amor, y
las relaciones conflictivas que prevalecen en los hogares de clase
obrera; sin embargo, tendia a idealizar la monogamia como la
relacién perfecta entre los sexos.

En su visién de una nueva sociedad Bebel proponia igualdad de
educacién asi como participacion econémica y politica para ambos
sexos; en un tono similar subrayd un esquema elaborado para la
socializacién del trabajo doméstico y el cuidado de los hijos. El
programa Erfurt del Partido Socialista Aleman (publicado por
primera vez en 1891), que serviria de modelo para otros partidos
europeos en la Segunda Internacional, se refirié en parte al tdpico
de la subordinacién femenina. Sostenia que con el desarrollo del
capitalismo y la consecuente introduccién de la mdquina, las
trabajadoras sustituirian a los hombres, y exponia que la participa-
cién de la mujer en la industria debilitaria a la familia nuclear, sin
sustituir una forma superior de relacién familiar. También comenté
sobre la manera en que el empleo asalariado femenino afectaba las
labores domésticas y el cuidado de los hijos.

Sin embargo no puede servirse a dos amos. El hogar del trabajador su-
fre cuando la esposa tiene que contribuir a ganarse el sustento: la so-
ciedad actual ofrece s6lo sustitutos miserables en lugar del hogar que
destruye; comedores de beneficencia y guarderias diurnas en las que se
arrojan migajas del haber fisico y mental del rico a las clases bajas
(Kautsky, 1910: 27).

Kautsky, quien proyectd este documento, consideraba que el
amor burgués era una farsa que volvia a la mujer econémicamente
dependiente del hombre; consideraba que el socialismo era la Ginica
solucidn, liberando a la mujer de la servidumbre del hogar, asi como
del capitalismo, con la socializacién de las actividades domésticas y
la participacién femenina en la produccién.

El trabajo teérico sobre la subordinacién de la mujer continué
durante y después de la revolucién bolchevique. En este periodo se
concedi6 gran importancia al aspecto que adoptarian las relaciones
entre los sexos bajo el socialismo, de ahi el agudo debate sostenido
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entre Lenin, Armand y Kollontay sobre el tema del “amor libre”. No
obstante, se dio un énfasis primario a la forma de integrar a la mu-
jer en la construccién del socialismo. Por esa razon, Lenin y Trotski
enfocaron parte de su atencién en la manera en que el capitalismo y
la produccién de bienes menores dan forma a la conciencia de la mu-
jer. Ambos representaban los efectos entorpecedores del aislamien-
to de la mujer en el hogar sobre su conciencia. Trotski (1974), en
particular, subrayé la forma en que esta situacién de aislamiento
las volvia susceptibles a la ideologia conservadora, e ilustraba este
aspecto con el ejemplo de como la campesina rusa tendia a aferrarse
fuertemente a su religion.5

Los temas comunes a este periodo incluian la necesidad de una
igualdad legal, de incorporar a la mujer a la produccién piblicay de
socializar el trabajo doméstico. Lenin consideraba que la socializa-
cion del trabajo doméstico era el factor determinante en la libe-
racion femenina:

La mujer continta siendo esclava del hogar, a pesar de todas las leyes li-
beradoras, porque esta agobiada, oprimida, embrutecida, humillada por
los pequenios quehaceres domésticos, que la convierten en cocinera y en
nifiera, que malgastan su actividad en un trabajo absurdamente impro-
ductivo, mezquino, enervante, embrutecedor y fastidioso. La verdadera
emancipacién de la mujer y el verdadero comunismo no comenzaran
sino en el pais y en el momento en que empiece la lucha en masa (dirigi-
da por el proletariado dueno del Poder del Estado) contra esta pequena
economia doméstica, 0 mis exactamente, cuando empiece su transfor-
macién en masa en gran economia socialista (Lenin, 1970: 58).

Lenin senalé que muchos de los medios para socializar el
trabajo doméstico, es decir guarderias, jardines de nifios, comedo-
res publicos existian dentro de la sociedad capitalista. Sin embargo,
como indico, éstos eran una solucién incompleta.

...Bajo el régimen capitalista han sido, en primer lugar casi aislados y,
en segundo lugar —lo que es importante—, empresas mercantiles, con

5 Esta situacién debe entenderse en términos de todo el contexto social. Aunque la si-
tuacién de dependencia y aislamiento de la mujer en el hogar suele inclinarla hacia
la extrema derecha, la posicién de la mujer campesina rusa era de particular opresion.
Muchas se incorporaron a sectas religiosas, femeninas, radicales para sobrellevar di-
cha opresién (Zebrikoff, 1970: 404).
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los peores aspectos de la especulacion, del lucro, o de la trapaceria y del
engano, o bien ejercicios acrobaticos de beneficencia burguesa que, con
toda razdn, odiaban y despreciaban los mejores obreros (Lenin, 1970:
58-59).

Es decir, la industrializacién de las labores domésticas sirve en
cierto sentido de condicién previa para su socializacién, la cual a su
vez trastornaria por completo el caracter de este trabajo confiriendo
entonces el énfasis en la presentacién de los mejores servicios
posibles en vez de las utilidades.

Alexandra Kollontay luché continuamente por la emancipacién
de la mujer como parte integral del programa bolchevique. Su in-
fluencia se reflejé en muchas de las medidas progresivas iniciales
que afectaron a la mujer tales como el establecimiento del Depar-
tamento para la Proteccién de la Maternidad y la Infancia y el Genot-
del (Comités Femeninos Independientes de Educacién y Moviliza-
cién Politicas). Kollontay examiné a fondo la cuestién de la mujer, la
familia y las labores domésticas en su ensayo La familia y el Estado
comunista (1977). Indicaba que mientras las actividades més pro-
ductivas habian sido transferidas del hogar a la fabrica con el con-
secuente debilitamiento de la industria doméstica, la mujer
asalariada se enfrentaba a “una carga que la aplasta: ha hecho de
ella una asalariada, se la doblega bajo su triple carga insoportable,
que a menudo le arranca un grito de dolor pronto ahogado, que mas
de una vez le hace saltar las 1agrimas a los ojos” (Kollontay, 1977:
70-71). Observd, por lo tanto, que aunque el hogar ya no era una
unidad de produccién sino mas bien de consumo simple, la mujer se
seguia enfrentando a las tareas caseras y al cuidado de los hijos.
Describi6 cémo, aunque las labores domésticas eran mas limitadas
que en el pasado, atin incluian: “servicios de aseo (limpieza de los pi-
sos, sacudimiento del polvo, calefaccidon, cuidado de las lamparas,
etc.), cocina (preparacién de cenas), y lavado y mantenimiento de la
ropa blanca y demads ropas de la familia (remiendos y reparacio-
nes)” (Kollontay, 1977: 74).

De manera similar, sefialaba que aunque algunas de las funcio-
nes de crianza de los hijos habian salido de la esfera del hogar a las
escuelas, la madre era atin responsable en gran parte de muchas ta-
reas tales como: “...alimentar a los nifos, calzarlos, vestirlos, for-
marlos como trabajadores habiles y probos, que llegado el momento,
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sean capaces de vivir por si mismos y de ayudar a vivir al padre ya
la madre en sus Gltimos dias” (Kollontay, 1977: 76-77).

Kollontay pensaba que dentro de la sociedad socialista era
posible socializar todas estas actividades si bien en un principio no
tenia razén alguna para una perspectiva tan optimista, debido a las
tendencias que prevalecian en la Unién Soviética.

Dentro de su exposicion analizé también la naturaleza frustrante
del trabajo doméstico y el cuidado de los hijos bajo el capitalismo. Es
decir, la sensacién de nunca terminar de producir resultados materia-
les permanentes.

La mujer doméstica podria incluso vivir mil afios y para ello recomen-
zaria siempre el mismo trabajo. De nuevo sobre la estanteria habria
una capa de polvo que quitar, de nuevo en la noche volveria a la casa el
marido con hambre, de nuevo los chicos llevarian lodo en sus ropas...
(Kollontay, 1977: 75).

Kollontay fue hasta cierto punto una espina en el liderazgo del
partido aun antes de su participacién en la oposicion laboral debido a
sus intentos por transformar a la familia. Ya desde 1906 no sélo ex-
puso la necesidad de socializar el cuidado de los hijos y el trabajo do-
méstico con el fin de liberar a la mujer, sino que también exploré los
cambios dentro de la psicologia de la mujer derivados de su partici-
pacién en el trabajo asalariado.

Insensiblemente pero sin remisién, por el hecho mismo de que ha entra-
do en el proceso de la produccién social, la mujer se emancipa y se aleja
del hogar familiar, y ya no sera capaz ‘un buen dia’ de dar la espalda al
camino recorrido hacia su liberacién; y por supuesto, ya no tiene ganas
de encargarse de nuevo del voluminoso peso de la familia (Kollontay,
1977: 53).

Por esta razdn, se opuso con tanta vehemencia a los movimientos
de defensa de la familia y del papel exclusivo de la mujer como ama de
casa y madre; consideraba que esto era retrégrado ya que no toma-
ba en cuenta ni la historia ni la conciencia de la mujer. Kollontay
pensaba que el socialismo transformaria al hombre y a la mujer
creando una nueva sexualidad y diferentes valores morales. Aun-
que se oponia a las feministas, coincidia con algunas de ellas en el
ideal del amor libre; sin embargo, acentué que éste no se convertiria
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en una practica comun mediante el voluntariado individual sino
mads bien cuando existiesen las condiciones sociales necesarias. Al
cuestionarse sobre la validez de 1a monogamia, y senialar la relacidn
en la sexualidad, la psicologia y la lucha de clases, Kollontay fue
considerada como demasiado radical por muchos marxistas del pe-
riodo, tales como Lenin. No obstante, durante la ltima década, con
el crecimiento del movimiento internacional de la mujer, se esta re-
conociendo por fin su enorme contribucidn.

La caracteristica de todos estos escritos marxistas incipientes
era el énfasis que se conferia a la familia burguesa como institucién
hipdcrita de tenencia de propiedades y a los efectos destructivos del
capitalismo sobre la familia de la clase trabajadora. Salvo en el caso
de Kollontay, la naturaleza del trabajo de la mujer dentro del hogar
se explord con poca profundidad. Esto se explica en parte por el
supuesto de que la familia proletaria se deterioraria a medida que
la mujer sustituyera al hombre en la fuerza de trabajo dentro de la
sociedad capitalista en virtud de la creciente aplicacién de tecnolo-
gia a la produccién y de la transferencia de actividades productivas
del hogar a la industria.

Por lo tanto, los esfuerzos para organizar a la mujer se limitarian
en gran parte al sitio de trabajo extrafamiliar o en apoyar reformas
necesarias y aun limitadas tales como el sufragio. Lo anterior se evi-
dencia por los intentos de Krupskaya y sus camaradas por organizar
a las molineras en Paris y las actividades de organizacién de Balaba-
noff y Armand entre las trabajadoras en Italia y Polonia respectiva-
mente (Krupskaya, 1970: 225; Balabanoff, 1968: 80). Al respecto, la
participacién de Kollontay en la organizacién de una huelga de amas
de casa para protestar contra los altos precios en Francia fue excep-
cional. Esta preocupacidn general por la emancipacién de la mujer
cristalizé en una convencién internacional de la mujer, anterior al
Sexto Congreso de la Segunda Internacional, para considerar los
problemas especiales de la mujer trabajadora. En la convencion se
desarrollé un intenso debate entre el partido socialista austriaco y el
resto de los delegados, donde el primero favorecia la lucha porque sé-
lolos hombres votaran, ya que pensaban que la inclusion del sufragio
femenino limitaria sus posibilidades de éxito, en tanto que la mayo-
ria de los delegados restantes se declaré a favor del sufragio univer-
sal. Esta es una de las primeras y mas logradas pruebas de la
profundidad del interés en la subordinacién de la mujer ya que en ge-
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neral se reconocia que los principios no podian sacrificarse con base
en la celeridad politica (Balabanoff, 1968:80).

En Estados Unidos algunas mujeres socialistas, como Anita
Whitney, Elizabeth Gurley Flynn y Mother Bloor, participaron acti-
vamente en la organizacién de las mujeres trabajadoras y en even-
tos feministas mas convencionales tales como la lucha por el
sufragio femenino.® Todas se preocuparon por el problema de la
opresion de la mujer en relacién con la lucha de clases como un todo,
y muchas otras mujeres socialistas se movilizaron contra la prime-
ra guerra mundial. En escala internacional, estos esfuerzos lleva-
ron a la organizacién de la Primera Conferencia Internacional de la
Mujer en Berna en 1915, que trajo consigo que se pasara una reso-
lucién en oposicidén a la guerra.

En resumen, pueden apreciarse algunos enunciados generales del
pensamiento marxista temprano con respecto a la opresion de la mujer:

1. La opresion de la mujer tiene una base material; se origind en
la expansién de producciéon de mercancias y el surgimiento de la
propiedad privada de los medios de produccion.

2. La mujer en la sociedad capitalista como ama de casa es una
esclava doméstica cuya funcion estriba en el servicio personal al
esposo y a los hijos. El hombre domina a la mujer en virtud de la de-
pendencia econémica de ésta. Cuando la mujer se integra a la
fuerza de trabajo debido a la utilizacién de maquinaria y a una
mayor demanda de utilidades, se enfrenta a la doble carga del tra-
bajo: el doméstico y el asalariado.

3. En consecuencia, la emancipacién de la mujer no puede
realizarse dentro de la sociedad capitalista.

4. El socialismo liberara a la mujer ya que removera la propie-
dad privada, socializara las actividades domésticas del hogar e
integrara a la mujer a la produccién puablica.

Ninguno de estos primeros autores analizé con profundidad la
cuestion de la mano de obra de la mujer como trabajadora. A pesar
de que muchos autores reconocieron que la condicién de la mujer

6 Tanto Flynn como Whitney se politizaron mediante sus tratados sobre la “Cuestion
de la mujer”. Flynn aseveraba que los libros que la habian catapultado hacia el socia-
lismo eran Vindicacién de los derechos de la mujer de Wollstonecraft y La mujer y el
socialismo de Bebel (1978). Whitney se involucré en el movimiento socialista por me-
dio de su participacién anterior en la lucha por el sufragio (Richmond, 1942).
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como ama de casa estructura su conciencia, ninguna desarrollg este
punto, salvo, tal vez, Kollontay. La cuestién del trabajo de la mujer
dentro del hogar no fue analizada ya que, por una parte, la familia
no se considerd como unidad de produccidn; y por otra, el punto de
partida de todos los analisis fue la condicién de la mujer como
asalariada y no como ama de casa.

Sin embargo, en afios recientes se ha ido brindando cada vez
més atencién a la condicién de la mujer como ama de casa, como la
otra alternativa de la fabrica. Antes de examinar las interrogantes
que plantea este andlisis, se explorardn las circunstancias sociales
que las generaron.

EL RESURGIMIENTO DEL MOVIMIENTO FEMINISTA A FINES
DE LA DECADA DE 1960 INCENTIVO UNA NUEVA PRODUCCION
TEORICA CON RESPECTO A LA FAMILIA, LA REPRODUCCION
Y EL TRABAJO DOMESTICO

Este movimiento nunca ha sido monolitico, desde el punto de vista
histérico se distinguen dos corrientes principales: las reformistas
que proponian la adaptacién a la sociedad existente y las radicales que
sostenian que el problema se origina en la naturaleza misma de la
sociedad capitalista.” Por ejemplo, dentro del movimiento feminista
estadounidense del siglo XIX hubo una divisién entre la Asociaciéon
Americana para el Sufragio de la Mujer (American Women’s Suf-
frage Association) que se limitaba a la obtencién del voto en si y la
Asociaciéon Nacional para el Sufragio de la Mujer (National Wo-
men’s Suffrage Association) que ademas de luchar por el derecho al
voto, lo relacionaba con una critica mas amplia de la sociedad, inclu-
so del matrimonio, religién y leyes. Durante la década de los sesenta,
el movimiento de la mujer presenté una configuracién similar.

7 Han existido diferentes categorizaciones del movimiento de liberacién femenina.
Por ejemplo, Firestone (1970) ha establecido diferencias entre las feministas radica-
les, las reformistas e izquierdistas y las simpatizantes feministas. Aunque desde
una posicién diametralmente opuesta, Mitchell (1974) ha distinguido entre feminis-
tas liberales, feministas radicales y liberacionistas de la mujer, con un punto de vista
socialista. Es importante acentuar que a menudo hay una gran cantidad de conver-
gencias entre estas diferentes tendencias, tanto en términos del analisis politico
como en las acciones concretas.
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Betty Friedan, representante de la posicién reformista. definié a la
mujer principalmente en términos de su desempefio profesional y
afirmaba que a la mujer deberia permitirsele competir por igual con
el hombre; sugeria que el trabajo doméstico se desahogara median-
te la contratacion de trabajadoras domésticas profesionales. Las re-
formistas no criticaron realmente la divisién sexual del trabajo
dentro del hogar, ni la brecha histérica entre los &mbitos pablicos y
privados, sino que mas bien buscaron la integracién de la mujer a la
esfera publica propia del hombre. La creacién de la NOW (National
Organization of Women) no respondié a las condiciones de la mayo-
ria de las estadounidenses, quienes se definian basicamente a si
mismas como amas de casa con pocas posibilidades de hacer carrera
profesional. Por otra parte, surgié una nueva ola de feminismo pro-
veniente de los movimientos de la nueva izquierda, los derechos ci-
viles y los medios estudiantiles. Pero, al igual que Friedan, estas
feministas tendian a ser de clase media con educacién superior,
aunque diferian en cuanto a sus experiencias politicas y peculiari-
dades en sus antecedentes familiares; en consecuencia, proponian
otro tipo de tdpicos y cuestionaban la existencia del capitalismo y
los papeles de género en si. Su desencanto con la izquierda, domina-
da por hombres, fungié como respuesta a la ceguera de ésta en lo to-
cante a la subordinacién de la mujer; mientras que el imperialismo,
capitalismo y racismo se denunciaba, el sexismo se aceptaba. Cuan-
do las mujeres establecian analogias entre su opresion y la de otros
sectores, se convertian en objeto de ridiculo.

Uno de los factores adicionales que fungia como catalizador de
la discusidon referente al trabajo doméstico no remunerado era la
persistencia de la familia nuclear, en contradiccién con el analisis
inicial de Engels que tendia a proyectar su desaparicion con el
desarrollo capitalista.

La persistencia de la opresion femenina en los paises que se en-
frentaban a una transformacién socialista cuestioné tanto la ade-
cuacién del andlisis marxista como la estrategia politica de disolver
la opresién femenina en la lucha de clases. De ahi que algunas j6ve-
nes mujeres radicales propusieran la necesidad de un movimiento
de liberacién femenina politicamente auténomo, enfocado hacia la
especificidad de la situaciéon de la mujer.8

8 Para mayores detalles respecto al surgimiento de esta nueva ola de feminismo en
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En virtud del énfasis de la Nueva Izquierda sobre la vida coti-
diana y el separatismo cultural, el punto de partida de muchos ana-
lisis fue la opresion que experimenta la mujer en la familia. En un
principio se referian a la forma en que la familia socializa y limita a
los seres humanos segan el género y les inculca sus respectivos pa-
peles de oprimido y opresor. Entre las soluciones propuestas se en-
contraba la creacién de guarderias diurnas y compartir las labores
del hogar entre varios miembros de la familia; se suponia que la tec-
nologia acabaria por liberar a los seres humanos de los quehaceres
domésticos. Sin embargo, estos analisis resultaban insuficientes,
pues menospreciaban el papel que desempefian la familia y el traba-
jo doméstico femenino en el mantenimiento del capitalismo en si. Y
la estrategia propuesta era utopica e ingenua en cuanto al supuesto
de que la tecnologia es politicamente neutral. Asi que si bien es im-
portante transformar las relaciones interpersonales dentro de la fa-
milia, éstas no son en si un sustituto del programa politico que
transformaria a la sociedad.

Durante el periodo de 1969 a 1972 diferentes autores en diver-
sas partes del mundo comenzaron a analizar tanto teérica como em-
piricamente lo que antes habia parecido un tema trivial: las labores
domésticas.9 Comenzaron a cuestionarse la forma en que la posi-
cién de la mujer estaba particularmente definida por su papel como
amas de casa y madres. Entre algunas de las escritoras mas desta-
cadas que se aventuraron en este topico se encuentran Margaret
Benston (1969) y Peggy Morton (1970), de Canada, Isabel Larguiay
John Dumoulin (1969), de Cuba, Shulamith Firestone (1970), de
Estados Unidos, Mariarosa Dalla Costa (1975), de Italia, y Juliet
Mitchell (1971), de Inglaterra. El énfasis y los analisis de estos au-
tores variaban, reflejando en parte sus contextos respectivos.

Estados Unidos, véase Sara Evans (1980). Es un anilisis sistematico que incluye la
reproduccién de muchos de los pronunciamientos de las juntas secretas femeninas
de la Nueva Izquierda. Mitchell (1974) analiza también el resurgimiento del feminis-
mo a finales de la década de los sesenta en Estados Unidos y Europa; aunque este
estudio es de naturaleza menos profunda, resulta muy til para propésitos compara-
tivos. En México se ha estudiado poco al respecto, con excepeion de Acevedo, Del Va-
lle, Lamas, Sanchez y Zamora (1977), Vidales (1980) y Lau (1983).

Y Anteriormente, el trabajo doméstico habia sido objeto de analisis para la economia
neoclasica, la economia doméstica y los estudios socioldgicos de la familia. Para ma-
yores detalles, véase Glazer-Malbin (1976).
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Por ejemplo, Mitchell y Firestone subrayaron los aspectos psi-
cosexuales de la familia y su papel ideoldgico en el sostenimiento
del capitalismo y la subordinacién de la mujer. Benston, asi como
Larguia y Dumoulin, se preocuparon més por definir la funcién eco-
noémica del trabajo doméstico en el capitalismo. A pesar de que
Dalla Costa y Morton se ocupaban de los aspectos econémicos e
ideoldgicos del trabajo doméstico, se interesaban mucho més por el
potencial revolucionario de las amas de casa y, sobre esta base, por
desarrollar una estrategia politica.

La mayor parte de los autores compartian ciertos fundamentos
comunes con respecto al trabajo doméstico no asalariado y a la pro-
duccidn capitalista de mercancias; sus enunciados reflejaban la in-
fluencia de Engels y el desarrollo histérico del capitalismo en
Inglaterra y en Estados Unidos.

El sostén de sus argumentos era: en la medida que se desarrolla
el capitalismo, el trabajo doméstico se vuelve privado, en tanto que
la produccién de mercancias sigue siendo publica y social. Aunque la
mujer participa en ambas esferas econémicas, su principal respon-
sabilidad estriba en el cuidado de los hijos y 1as labores domésticas.

En el capitalismo, a medida que un nimero creciente de indivi-
duos pierde el acceso directo a los medios de subsistencia, los obliga
a que se incorporen al trabajo asalariado para allegarse dichos me-
dios. Por lo tanto, el cuidado de los hijos y la produccién doméstica
se vuelven dependientes y se subordinan a la produccidn capitalista
de mercancias. La produccién capitalista de mercancias domina todas
las actividades econdmicas y las absorbe a su Ambito. Asi, muchas
de las actividades productivas anteriormente realizadas dentro del
hogar se ven minadas, tanto en términos de la produccién mercantil
simple (la desintegracién de las industrias domésticas) como de la
produccién de valores de uso (ropa limpia, preparacién de alimen-
tos, etc.). A medida que el hogar pierde acceso a los medios de sub-
sistencia se vuelve dependiente del mercado de mercancias en
cuanto a los materiales basicos que necesita para preservarse y re-
producirse.!® Como Marx sefial6, el o la trabajadora reproduce indi-

10 J,uxemburgo observé que existe una contradiccién en el desarrollo capitalista va
que: “ni la acumulacién del capital puede realizarse sin las formaciones no capitalis-
tas, ni aquéllas pueden siquiera mantenerse. La acumulacién sélo puede darse mer-
ced a una constante destruccién preventiva de aquéllas” (1967: 322).



142 MARY GOLDSMITH

rectamente sus medios de subsistencia cuando trabaja por un
salario, para comprar dichas mercancias.

Sin embargo, Marx ignoré el hecho de que estos bienes no pueden
consumirse directamente y que requieren de la mano de obra del
ama de casa para que se transformen a un estado consumible. Bens-
ton, Larguia y Dumoulin fueron los primeros en desafiar el concepto
de que el hogar es econémicamente marginal a la sociedad capitalis-
ta; subrayaron que es un error definir al hogar como unidad de con-
sumo Unicamente, e hicieron notar que este proceso de consumo esta
vinculado a la produccion doméstica. Benston sostenia que las amas
de casa sélo producen valores de uso, Larguia y Dumoulin llevaron
mas alla este argumento al sugerir que dichos valores de uso contri-
buyen al mantenimiento y reproduccién de la fuerza de trabajo.

El trabajo doméstico figura como un costo de consumo para todas
las clases en la sociedad capitalista. La cuestién sobre como se realiza
este consumo (es decir, con la compra de bienes y servicios industriali-
zados, mediante trabajo no pagado de los miembros de la familia o la
contrataciéon de empleadas domésticas) depende en gran parte del in-
greso disponible propio. Por necesidad econdmica, la gran mayoria de
la poblacién asume directamente el desemperio de estas tareas y la
mayoria de la carga recae sobre las amas de casa de clase trabajadora.
La mayor parte de los autores se refirieron principalmente a la situa-
cién en la que el esposo es asalariado y la esposa no trabaja fuera del
hogar. Beechey (1982) exploré la relacién entre el trabajo asalariado
de la mujer y el valor de la fuerza de trabajo, en tanto que Hartmann
(1979) ha relacionado los salarios femeninos tanto con la supremacia
masculina como con la dominacién capitalista. Otros autores como
Coulson, Magas y Wainwright (1975) pusieron énfasis en la interrela-
cién entre el papel de la mujer como ama de casa y como asalariada.
La preponderancia del empleo femenino para el trabajo doméstico
puede analizarse en parte teéricamente, pero también es relevante
examinar esta cuestién desde el punto de vista empirico, tomando en
cuenta la configuracion de cada contexto histdrico particular.

Otro tépico que se ha cuestionado con frecuencia es la condi-
cién de clase del ama de casa, por ejemplo, la mayoria de los auto-

Esto explica en parte lo contradictorio del desenvolvimiento del capitalismo que
describen Davies y Reich (1972), mientras que el capitalismo asume mas funciones
familiares, al mismo tiempo se aprovecha de ello para continuar su existencia.
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res hablan claramente del hogar de la clase trabajadora. No
obstante, es importante sefialar que las amas de casa burguesas
contribuyen también a la reproduccién tanto ideolégica como ma-
terial de la sociedad capitalista por medio de sus actividades fami-
liares y domeésticas.!!

Larguia y Dumoulin sehalaron que el contenido del trabajo
doméstico debe categorizarse de la siguiente manera:

a) La reproduccién generacional de la fuerza de trabajo.

1. Reproduccion estrictamente biolégica (procreacion).

2. Crianza (cuidado fisico) y socializacién de una fuerza de traba-
jo disciplinada (es decir, inculcar un sistema de valores adecuado al
capitalismo).

b. El mantenimiento diario de la fuerza de trabajo, es decir, la
transformaciéon de los medios de subsistencia en valores de uso
consumibles; proporcionar apoyo emocional para mitigar la deshu-
manizacién que se experimenta en el lugar de trabajo.

La mayor parte de los autores concuerdan en esta categoriza-
cién, sin embargo aqui termina toda apariencia de consenso. Exis-
ten fuertes discrepancias en cuanto a la forma social que adopta el
trabajo doméstico no pagado dentro de la sociedad capitalista. Aun-
que podria argumentarse que las amas de casa realmente producen
valores de uso o producen la mercancia fuerza de trabajo, segin el
enfoque que se tenga; el término produccion se utiliza a menudo, en
un sentido mas limitado, para referirse a la produccién de mercan-
cias (independientemente de la fuerza de trabajo) y, en la sociedad
capitalista, a la produccién de plusvalia. Es en este Gltimo sentido,
que puede decirse que las amas de casa no producen.

Al igual que Engels, Larguia y Dumoulin!? sefialan que las
amas de casa son excluidas de la produccién social, en el sentido de

11 Delphy (Delphy y Leonard, 1980; Delphy, 1980; Dupont, 1972) sugirid que toda mujer
es explotada por el hombre dentro del matrimonio. En este contexto, sostiene que la mu-
jer burguesa también es explotada por su esposo al llevar a cabo actividades que ella
considera como otras formas de trabajo doméstico —la administracion de los sirvientes
domésticos, relaciones publicas, ete. Delphy es mas conocida por su articulo, “L'ennemi
principal”, traducido al espafiol como “El principal enemigo”, por Dupont (1972).

12 La exclusién del ama de casa de la produccidén capitalista de mercancias ha ocasio-
nado gue se caracterice como marginal (a saber, Mitchell, 1974). Sin embargo, esto
es confuso, ya que resta importancia a la relacién entre el trabajo doméstico y 1a pro-
duccién capitalista de mercancias.
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que sus condiciones de trabajo son esencialmente privadas. Acen-
tuan este aspecto en parte por la importancia que reviste para la
formacién de conciencia en el ama de casa. Es decir, aunque las
amas de casa pueden expresar personalmete insatisfaccion con res-
pecto a su condicién, su aislamiento les dificulta organizarse colec-
tivamente para trasnformarla. Hay cierta evidente ambigiiedad en
los fundamentos de Larguia y Dumoulin en cuanto a que las amas
de casas se ocupan en la produccién de la fuerza de trabajo y al mis-
mo tiempo son excluidas de la produccién de mercancias. Es decir,
las mujeres no venden su fuerza de trabajo directa y objetivamente.
Los valores de uso que crea la mujer en el hogar tienen un valor de
cambio potencial, por ejemplo, los alimentos que requieren procesa-
mientos o preparacién. Sin embargo, éstos en si no son mercancias.
La suma total de dichas actividades domésticas contribuye a la pre-
servacion y reproduccién de la fuerza de trabajo que constituye una
mercancia en el capitalismo. A pesar de esto, las amas de casa no
tienen el control de las mercancias que producen. Larguia y Du-
moulin comentan sobre las peculiaridades de esta situacién.

El producto invisible del ama de casa es la fuerza de trabajo. Es sélo en
el capitalismo que la fuerza de trabajo adquiere categoria de mercan-
cia al crearse la clase obrera. El capitalismo vincula a la mujer mas di-
rectamente a la economia monetaria, ya que produce en cierto sentido
para el mercado —en el mercado laboral—. Pero no es ella la propietaria
de la fuerza de trabajo que produce, sino que ésta pertenece a su esposo
e hijos, y son ellos quienes la venden (1981: 14).

En el proceso directo de la produccién capitalista de mer-
cancias, el trabajador mediante su trabajo conserva, en primer
lugar, el valor de uso de la materia prima y los instrumentos de pro-
duccibén; en segundo, reproduce capital variable (que sirve para
sustituir los costos de produccién de la fuerza de trabajo); y, por
ultimo, produce o crea un nuevo valor, es decir, la plusvalia que es
expropiada por el capitalista (Marx, 1971: 354-359). Al trabajador
se le paga un salario proveniente del capital variable para comprar
sus medios de subsistencia. Mediante el proceso de consumo indi-
vidual de los medios de subsistencia, que en si requieren del trabajo
doméstico, se preserva y reproduce la fuerza de trabajo.

La cuestion sobre la aplicabilidad de la ley del valor de Marx al
trabajo doméstico y la posible contribucién de este ultimo al valor
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de la fuerza de trabajo, es un debate no resuelto. Benston ha insistido
en que el capitalista paga por el valor de la fuerza de trabajo del
asalariado, pero a cambio recibe el trabajo de éste y el de su esposa.
Larguia y Dumoulin, Dalla Costa y Federici (1975) sugirieron que
el trabajo doméstico no remunerado contribuye al valor de la fuerza
de trabajo, pero no es compensado por el salario. Seccombe (1974)
también ha argumentado que el trabajo doméstico contribuye al va-
lor de la fuerza de trabajo y, de hecho, es cubierto por el monto del
salario. Gardiner (1980) afirmé que las amas de casa no aportan al
valor de la fuerza de trabajo (que segun ella se refiere sélo a aque-
llos bienes que se compran con el salario), pero si contribuyen a la
plusvalia manteniendo el trabajo necesario o el valor de la fuerza de
trabajo en un nivel més bajo que el nivel de subsistencia real de la
clase trabajadora.

Muchos otros autores han propuesto, con diferentes variantes,
que el trabajo doméstico es especifico, privado, sélo produce valores
de uso y no es comparable con el trabajo social abstracto; en conse-
cuencia, el primero no crea valor. Gerstein (1973) ha senalado, aun-
que no del todo convencida, que el trabajo doméstico contribuye al
valor de uso de la fuerza de trabajo, pero no agregada a su valor. Su-
girid que solo el trabajo asalariado bajo el capitalismo crea realmente
valor. Definié el valor de la fuerza de trabajo como el tiempo de tra-
bajo socialmente necesario para producirlo, el cual aparece en for-
ma de salario. Propuso que el valor de la fuerza de trabajo consiste
en: mercancias adquiridas, servicios de trabajadores productivos e im-
productivos, trabajo doméstico no asalariado. En el primer caso,
existe una transferencia de valor, y en el segundo la creacién de
nuevo valor. Gerstein sostiene que el trabajo doméstico no crea va-
lor, cuando menos de la misma manera que el trabajo productivo e
improductivo. Ademas, ha senalado que como el tiempo dedicado al
trabajo doméstico es mayor que la jornada salarial, seria imposible
afirmar que el trabajo doméstico contribuye al valor de la fuerza de
trabajo, ya que esto sugeriria que el valor de la fuerza de trabajo es
de hecho mayor que el valor que genera el asalariado en una jorna-
da laboral. En oposicién podria decirse que ello no invalida la posi-
c16n de que el trabajo doméstico crea valor, sino mas bien senala las
dificultades para determinar la productividad de las labores del ho-
gar y cuales aspectos aportan realmente algo al valor de la fuerza de
trabajo. Gerstein también propuso que el trabajo doméstico que
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realiza en forma privada el ama de casa en la familia nuclear, viene
a ser un elemento histérico y moral que determina el valor de la
fuerza de trabajo. El trabajo doméstico es cubierto por el salario, y
de hecho el capitalista paga el mantenimiento de una fuerza de tra-
bajo adicional, la del ama de casa, que no crea plusvalia. Cabe la du-
da de por qué una situacién aparentemente tan improductiva
prevalece en la sociedad capitalista. En este caso Gerstein ha suge-
rido razones ideoldgicas (es decir, mantener un foro libre de opre-
sion capitalista en el trabajo) y la necesidad de un ejército
industrial de reserva laboral, y de las amas de casa, como factores
en la persistencia de la familia nuclear.

Molyneux (1979) argumentaba que el trabajo concreto que se
realiza dentro de la esfera doméstica no es comparable con €l traba-
jo abstracto de la produccién de mercancias y, por lo tanto, la ley del
valor no es aplicable al primero. También ha rechazado la idea de
que el trabajo doméstico disminuye el valor de la fuerza de trabajo
en el sentido de que origina salarios mds bajos. A la inversa, sefiala
que la esfera doméstica puede mantenerse sélo cuando el valor de la
fuerza de trabajo es lo suficientemente elevado como para permitir
que los salarios cubran el costo de reproduccién de la familia. Tam-
bién afirmé que el valor de la fuerza de trabajo es mas bajo cuando
el insumo de trabajo doméstico suele ser minimo; es el caso de tra-
bajadores solteros y migrantes a los que invariablemente se les pa-
ga menos del salario promedio y cuya fuerza de trabajo suele
reproducirse sin el auxilio de las trabajadoras domésticas. Resulta
equivocado medir el valor real de la fuerza de trabajo (el costo social
de su reproduccion, o sea, el tiempo de trabajo y los recursos que in-
gresaron en su produccién) como cualquier otra mercancia, por su
valor nominal (precio en el mercado) (Godelier. 1978: 220-221;
Marx, 1971: 218-221). Al analizar el valor real de la fuerza de traba-
jo. debe tomarse en cuenta todo el contexto histérico. Por ejemplo, los
trabajadores migrantes no suelen estar organizados y, por lo tanto,
son menos capaces de negociar salarios mas altos: a menudo se trata
de semiproletarios cuyos costos de reproduccién son respaldados por
los sectores no capitalistas en su 4rea de origen.

Coulson, Magas y Wainwright (1975) propusieron que el traba-
jo doméstico es una condicién necesaria para la produccion de la
fuerza de trabajo, pero ni contribuye a su valor ni realiza su propio
valor cuando tal mercancia se vende en el mercado porque no es tra-
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bajo socialmente necesario en sentido marxista, pues la familia obs-
taculiza su ingreso al mercado, y como es trabajo especifico no
puede cambiarse ni obtener su equivalencia en forma de salario, es
decir, el concepto de trabajo abstracto no puede aplicarse. Gardiner,
Himmelweit y Mackintosh (1980) han argumentado en forma similar
que el trabajo doméstico no crea valor, porque no es trabajo abstrac-
to que pueda compararse con el trabajo asalariado. Han adoptado lo
que consideran un enfoque més ortodoxo al establecer que el valor
de la fuerza de trabajo puede definirse como el valor de las mercan-
cias necesarias para la reproduccion y preservacion del trabajador y
de su famailia. Esto sugiere que el valor de la fuerza de trabajo no es
sinénimo del tiempo de trabajo comprendido en la reproduccién y
preservacion de la fuerza de trabajo, que incluye al trabajo domésti-
co y los servicios que presta el Estado. Han afirmado, ademaés, que
el valor de la fuerza de trabajo se fundamenta en un nivel y organiza-
cién particulares del trabajo doméstico y de los servicios del Estado.
Rechazan la idea de que el trabajo doméstico permite la extraccion de
plusvalia; en vez de esto sefialan que la plusvalia sélo puede generar-
se mediante una extensién en la jornada; si se incrementa el ritmo
del trabajo; o reduciendo el tiempo de trabajo necesario para produ-
cir mercancias para el consumo de los trabajadores.

Segiin Himmelweit y Mohun (1977), aunque el trabajo doméstico
es necesario para que el trabajador viva, no produce mercancia
fuerza de trabajo, la cual es s6lo un atributo del individuo; la fuerza
de trabajo no es producida por el trabajo mismo sino més bien por el
consumo individual del trabajador. El trabajo doméstico no crea va-
lor, porque no est4 sujeto a la ley del valor; esta Gltima es sélo apli-
cable a las relaciones de produccién capitalista. Tanto el trabajo
doméstico como el trabajo asalariado poseen relaciones especificas
con el capital. El trabajo asalariado se ocupa de la produccién y el
trabajo doméstico del consumo.

Mackintosh, al igual que los autores antes mencionados, des-
cart6 la aplicacidon de la teoria del valor al trabajo doméstico y, por
lo tanto, implicitamente el concepto de que este tltimo contribuye
al valor de la fuerza de trabajo. Al respecto, comentd:

El trabajo doméstico es de naturaleza privada y no socializada. Como
este trabajo no ingresa a la relacién (mediante la compra y venta de
mercancias) con el trabajo realizado en la produccion de bienes, no se
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incluye en la formacidn de trabajo abstracto, mismo que es la base del
valor [...] las labores que se realizan en el hogar no pueden compararse
directamente con el trabajo asalariado, para fines técnicos, porque no
pueden medirse conjuntamente en el mercado (1976: 174).

En un articulo posterior, Mackintosh (1981), adopté una postura
menos critica con respecto a los efectos del trabajo doméstico sobre el
valor de la fuerza de trabajo, al sugerir que la relacidn entre el traba-
jo doméstico y los niveles salariales bien pueden ser una interrogante
tanto para la historia econémica como para la teoria general.

Smith (1978) también argumentd que las labores del hogar no
pueden considerarse como trabajo socialmente necesario, abstrac-
to, sino s6lo el trabajo que se lleva a cabo dentro de las relaciones
sociales de produccién de mercancias que genera valor. El trabajo
doméstico sigue siendo privado en virtud de que no puede conver-
tirse en trabajo abstracto. Segin Smith, como el trabajo doméstico
opera en forma util sobre medios de subsistencia, transfiere su
valor a la fuerza de trabajo reaprovisionandola, pero no aporta
nada a dicho valor. En una refutacién a Larguia y Dumoulin,
Schutz propuso un argumento semejante. Al comentar con respecto
a los efectos del trabajo doméstico sobre las mercancias que se
compran con el salario, sefialé:

estos medios de subsistencia abandonan la esfera de la circulacién e
ingresan al ambito del consumo privado. Ya no son mercancias, sino
valores de uso para el trabajador. Cualquier trabajo que pueda inver-
tirse en estos valores de uso dentro del hogar, no agrega mas valor
sino que s6lo cambia su forma; convirtiéndose de un valor de uso a
otro. El fastidio y la obligatoriedad de las actividades del ama de casa
[...] no se incluyen en el costo de produccion o valor de la fuerza de tra-
bajo (1974: 62).

En el analisis de la situacion de los trabajadores improductivos
a los que personalmente se contrata para producir valores de uso,
Marx tiende a sugerir que la observacion de Schutz es errénea.

una costurera que venga a mi casa para coser mis camisas, los opera-
rios que reparan los muebles, el criado que limpia y cuida la casa o la
cocinera encargada de guisar la carne, etc., plasman su trabajo en una
cosa y, en realidad, elevan el valor de estas cosas, ni mas ni menos que
la costurera que cose en la fabrica, el maquinista que repara la
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mdaquina, los trabajadores que la limpian o la cocinera que presta sus
servicios en un hotel como asalariada de un capitalista (1980: 148).

Varios autores insistirian en que este punto resulta irrelevante,
porque los trabajadores improductivos reciben un salario y las amas
de casa no. Como puede observarse en los andlisis de los autores
mencionados, una de las razones principales por las que rechazan la
idea de que el trabajo doméstico no crea valor, es porque no ingresa al
mercado. Bennholdt-Thomsen, al igual que Larguia y Dumoulin, ha
sostenido en forma bastante convincente que los valores de uso que
produce el ama de casa adquieren indirectamente valor de cambio
cuando se vende la mercancia fuerza de trabajo.

Al respecto expuso:

Con respecto a la produccién del ama de casa, es posible considerarla
como trabajo privado y concreto. Pero también debemos reconocer que
mas adelante se vuelve social y abstracto. En consecuencia no es
correcto decir que este trabajo no es producciéon de mercancias —jsi lo
es!- pero se realiza con un cierto rezago. El ama de casa, al igual que el
campesino, produce valores de uso —esta es la meta de su proceso
productivo— pero dichos valores se transforman en valores de cambio
al momento en que se vende la fuerza de trabajo producida y
reproducida en el hogar (1981: 20).

En sus comentarios sobre la determinacion del valor de la
fuerza de trabajo y la relacion entre ésta y el salario, Marx escribia
en 1865, partiendo de la existencia de la familia:

Al igual que el de toda otra mercancia, este valor se determina por la
cantidad de trabajo necesaria para su produccién. La fuerza de trabajo
de un hombre existe, pura y exclusivamente, en su individualidad viva.
Para poder desarrollarse y sostenerse, un hombre tiene que consumir
una determinada cantidad de articulos de primera necesidad. Pero el
hombre, al igual que la maquina, se desgasta y tiene que ser reemplaza-
do por otro. Ademas de la cantidad de articulos de primera necesidad re-
queridos para su propio sustento, el hombre necesita otra cantidad para
criar determinado nmero de hijos. llamados a reemplazarle a él en el
mercado de trabajo y a perpetuar la raza obrera. Ademas, es preciso de-
dicar otra suma de valores al desarrollo de su fuerza de trabajo y a la ad-
quisicién de una cierta destreza. Para nuestro objeto, basta con que nos
fijemos en un trabajo medio [...] (1978: 212).
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Aunque Marx reconocidé que la reproduccién de la fuerza de
trabajo es una condicién previa de la produccién en general, no
enfocd su atencién hacia ningan nivel de ese proceso, ya que prin-
cipalmente le interesaba la compra y venta de fuerza de trabajo.
Resulta dificil determinar el valor exacto de la fuerza de trabajo en
términos de los elementos que contribuyen a su mantenimiento y
reproduccidn, ya que “Por oposicién a las demds mercancias [...], la
determinacién del valor de la fuerza laboral encierra un elemento
histérico y moral” (Marx, 1978: 208). Marx fue maés alld en su
observacién del trabajo asalariado:

Las necesidades naturales mismas —como alimentacién, vestido, cale-
faccidn, vivienda, ete.— difieren segin las peculiaridades climaticas y las
demés condiciones naturales de un pais. Por lo demas, hasta el volumen
de las llamadas necesidades imprescindibles, asi como la indole de su
satisfaccién es un producto histérico y depende por tanto en gran parte,
del nivel cultural de un pais, y esencialmente, entre otras cosas, tam-
bién de las condiciones bajo las cuales se ha formado la clase de los tra-
bajadores libres (1978: 208).

En “Salario, precio y ganancia” Marx comentd:

Este elemento histdrico o social que entra en el valor del trabajo puede
dilatarse o contraerse e incluso extinguirse del todo, de tal modo que
sélo quede en pie el limite fisico. Durante la guerra antijacobina
—que, como solia decir el incorregible beneficiario de impuestos y pre-
bendas, el viejo George Rose, se emprendié para que los infieles france-
ses no destruyeran los consuelos de nuestra santa religién—, los
honorables colonos ingleses, a los que tratamos con tanta suavidad en
una de nuestras sesiones anteriores, redujeron los jornales de los obre-
ros del campo, hasta por debajo de aquel minimo estrictamente fisico,
completando la diferencia indispensable para asegurar la perpetua-
cién fisica de la raza, mediante las leyes de pobres (1978: 228).

Por lo tanto, hay en este caso cierta flexibilidad en cuanto al
elemento sociohistérico que se incorpora al valor de la fuerza de
trabajo.

Asi que, hipotéticamente, el nivel de vida del trabajador blanco
estadounidense bajaria hasta llegar al del trabajador tercermun-
dista. Sin embargo, podemos ver que hay un limite en la depresién
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de los salarios “el valor de la masa de mercancias sin cuyo aprovi-
sionamiento diario el portador de la fuerza de trabajo, el hombre, no
puede renovar su proceso vital” (Marx, 1978: 210).

No obstante, si se deprimen hasta ese nivel, la fuerza de trabajo
puede preservarse y reproducirse solo en condiciones maltrechas,
cayendo asi por debajo de su “calidad normal”. En realidad, como lo
ilustra el caso del trabajador agricola inglés y la Ley del Pobre, los
salarios podrian reducirse a ese limite e incluso por debajo del
mismo, siempre y cuando exista una manera de complementar el
salario que garantice que la fuerza de trabajo se preservara y
reproducira dentro de un margen de calidad normal. Engels (1974)
presentd una situacién semejante en su tratado de las industrias
domésticas, donde el capitalista estaba facultado para pagar
salarios infames, en virtud de que los trabajadores complementa-
ban su ingreso con la produccién de sus hortalizas. Deere (1974)
expuso un caso similar en Perd, referente al semiproletariado y la
produccién agricola de subsistencia. Bajo esta perspectiva podria
establecerse la hipétesis de que el trabajo doméstico funge como
garantia de que la fuerza de trabajo se mantendra y reproducira de
tal manera que serd de calidad normal. Marx indicé que los salarios
cubren basicamente los bienes y servicios que se adquieren. Aniadi
que la mayor parte de los costos de consumo (es decir, cocinar,
limpiar, etc.) son soportados por el trabajador (Marx, 1980: 192).

Sin embargo, Marx ignor6 la divisién sexual del trabajo dentro
del hogar y el hecho de que en realidad es el ama de casa quien ab-
sorbe tales costos. Hipotéticamente, podria sugerirse que si el asa-
lariado tuviese que absorber la suma de estos costos, no estaria tan
bien alimentado, saludable, alerta y contento; en consecuencia, la
calidad de su fuerza de trabajo se veria afectada en forma adversa.
Es dificil calcular el grado en que el trabajo doméstico no asalariado
contribuye al valor de la fuerza de trabajo. No todas las horas que se
destinan a las labores del hogar y al cuidado de los hijos contribu-
yen al valor de la fuerza de trabajo. Por ejemplo, para efectos del va-
lor de la fuerza de trabajo resulta irrelevante si el piso de la cocina
esta aceptablemente limpio o reluciente. Como el trabajo doméstico
no es trabajo asalariado, no se racionaliza, y hay una clara tenden-
cia entre las amas de casa a “saturar sus dias” de actividad.!® De no

13 Cowan (1974), Hartmann (1974) y Ehrenreich y English (1979), entre otros, han in-
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ser por el trabajo del ama de casa, seria necesario aumentar los sa-
larios de tal manera que el trabajador pudiese comprar todos
aquellos bienes y servicios que genera el trabajo doméstico, a menos
que el capital estuviese dispuesto a renunciar a cierto margen de ca-
lidad en la fuerza de trabajo. Es evidente que lo anterior resultaria
desventajoso para el capitalista, ya que ocasionaria tanto una caida
en la tasa de plusvalia como en la de ganancia.

Asimismo, si el trabajador tuviese que absorber todos sus costos
de consumo tal vez se observaria una disminucién en su productivi-
dad, que a su vez conduciria a un declive tanto en la tasa de plusva-
lia como en la tasa de ganancia. Una manera de compensar dicha
situacién, seria la que sugirieron Gardiner, Himmelweit y Mackin-
tosh, ya expuesta, con respecto a las maneras de incrementar la ta-
sa de plusvalia —es decir, disminuir el tiempo de trabajo necesario
de produccidon de mercancias para el consumo del trabajador. Ello
implicaria una socializacién més amplia de las labores del hogar y
del cuidado de los hijos—, la creacién de guarderias y servicios de la-
vanderia, etc. que serian de costo relativamente bajo y de facil acce-
so. La otra alternativa estribaria en que el Estado comparta una
carga mayor de los costos de consumo del trabajador, por medio de
la creacion de servicios sociales.

Otro aspecto muy debatido es si el trabajo doméstico no asala-
riado es productivo o improductivo. A menudo esta cuestién ha ad-
quirido matices moralistas, ya que la mayoria de las feministas, a
primera vista, no estarian de acuerdo con la idea de que el ama de
casa no produce, pues pasa todo el dia trabajando. Es importante
aclarar que dentro del andlisis marxista, estos conceptos adquieren
un significado muy especifico. En el uso que Marx da a estos concep-
tos el trabajo puede definirse como productivo o improductivo. En
sentido absoluto, todo trabajo que produce valor de uso es producti-
vo En este sentido, las actividades econémicas precapitalistas se-
rian consideradas como productivas. Y dentro de esta definicidn, el
trabajo doméstico (tanto remunerado como no remunerado) bajo el
capitalismo, se designaria como productivo. No obstante, el trabajo
puede definirse como productivo o improductivo en términos del
modo de produccién dentro del cual se lleva a cabo. En el capita-

dicado que la “ayuda” doméstica no necesariamente reduce el trabajo doméstico, sino
que mas bien se relaciona con una redefinicién de sus normas.
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lismo sélo es productivo aquel trabajo que produce plusvalia, y como
tal sirve de base para la acumulacion de capital. Marx explica al res-
pecto en Teorias sobre la plusvalia: “Trabajo productivo, en el senti-
do de la produccion capitalista, es el trabajo asalariado, que al ser
cambiado por la parte variable del capital (1a parte del capital inver-
tida en salarios) no s6lo reproduce esta parte del capital (o el valor de
su propia fuerza de trabajo), sino que produce, ademas, una plusva-
lia para el capitalista” (1980: 141).

En oposicion a lo anterior, el trabajo improductivo: “Es el traba-
Jo que no se cambia por capital sino que se cambia directamente por
un ingreso, es decir, por el salario o la ganancia (o también natural-
mente, por cualquiera de las diferentes rubricas que participan
como copartners de la ganancia del capitalista tales como el interés
y la renta de la tierra)” (1980: 141-142).

La distincién crucial entre el trabajo productivo y el improducti-
vo no radica en la forma concreta que adopta el trabajo, sino méas bien
en su forma social y en las relaciones sociales en que esta inmerso.
Por ejemplo, una cocinera puede ser productiva o improductiva, de-
pendiendo de las relaciones sociales dentro de las que se realiza su
trabajo. La cocinera empleada en un restaurante es productiva.
Intercambia su trabajo por capital variable que recibe en forma de
salario. El valor del salario esta determinado por el costo de repro-
duccion de su mano de obra. Al ejercer su fuerza de trabajo se produ-
ce un valor mayor del que se le paga en salarios. Dicho excedente es
expropiado por el capitalista en forma de plusvalia. La cocinera que
trabaja en una casa privada es improductiva en el sentido de que su
paga proviene de las ganancias, rentas o salarios y no del capital. Y
como no intercambia su fuerza de trabajo por capital, no produce
plusvalia. Dentro de dicho contexto, su mano de obra es comprada,
no porque cree valor, sino por los valores de uso concretos que genera.
Al igual que en el caso del trabajador productivo, la suma que se paga
(va sea en dinero o en especie) esta determinada por el costo de repro-
duccién de su fuerza de trabajo.

Dalla Costa, James y otros defensores del pago de salarios por
la realizacién de labores domésticas han senalado que las amas de
casa son trabajadoras productivas que no reciben ningin salario.
Es decir, son explotadas por la clase capitalista, ya que producen
plusvalia por derecho propio. Esta posicién se basa principalmente
en la idea fundamental de que al sefalar la manera en que el traba-
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jo doméstico es béasico para la preservacion del capitalismo, por lo
tanto, justifica la organizacién politica de las amas de casa.!4 James
ha pretendido apoyar la idea de que las labores domésticas son pro-
ductivas con base en una cita de Marx tomada del siguiente contex-
to: “El trabajo productivo sera por lo tanto considerado como tal
cuando produce bienes de consumo o directamente produce, educa,
desarrolla, mantiene o reproduce la fuerza de trabajo” (James,
1975: 27).

De hecho Marx rechazo esta posicion en una critica de la segunda
definicién que da Adam Smith sobre el trabajo productivo como aquel
que produce una mercancia. Asi que, en sentido estricto, segin la se-
gunda definicién de Smith, el trabajo que preserva o reproduce fuerza
de trabajo deberia ser productivo. Afiadié Marx: “Adam Smith excluye
a ésta de su rabrica del trabajo productivo; sin razén, pero con cierto
certero instinto de que, de incluirla, abriria de par en par las puertas
de las false pretensions* del trabajo productivo” (1980: 155).

O sea que Marx rechazé el concepto de que los maestros emplea-
dos por cuenta propia, doctores, etc., serian “productivos” en tanto
que preserven o reproduzcan fuerza de trabajo, haciendo notar que
sus servicios contribuyen marginalmente a la produccién de mano
de obra y que su trabajo no crea directamente el fondo a partir del
cual reciben su paga. De cualquier manera Marx sefialé que la
segunda definicién de Smith sobre el trabajo productivo esta
impregnada de enormes dificultades y en su lugar adopté el primer
uso que dio Smith a dicho término, como la fuerza de trabajo que se
intercambia por capital. La posicion de que el trabajo doméstico no
remunerado es productivo se basa en un anilisis erréneo con
respecto a como se produce y se expropia la plusvalia; la plusvalia
se produce en continuacién, al venderse la fuerza de trabajo al
capitalista; éste expropia el trabajo excedente del asalariado en
forma de plusvalia. Aunque el trabajo del ama de casa facilita este
proceso, no debe confundirse con una parte del proceso mismo.

Seccombe es uno de los pocos autores que han determinado que
el trabajo doméstico no remunerado es en esencia improductivo. Ha

14 El hecho de que las amas de casa produzcan o no produzcan plusvalia resulta irre-
levante para argumentar si debe pagérseles un salario; en la sociedad capitalista se
paga tanto a los trabajadores productivos como a los improductivos.

* Suposiciones infundadas.
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sugerido que aunque las amas de casa estan oprimidas, no se les ex-
plota en el sentido estricto de la palabra. La légica de este argumento
es basicamente que el salario puede dividirse en dos partes: “La par-
te A mantiene al asalariado (y sus substitutos) en tanto que la parte
B sostiene a la trabajadora doméstica (y sus substitutas). El valor de B
es equivalente al valor que crea el trabajo doméstico” (Seccombe,
1974: 10). Por lo tanto, Seccombe ha propuesto un intercambio direc-
to de salarios por bienes y servicios entre marido y mujer. Por el con-
trario podria argumentarse que la relacion entre esposo y esposa
adopta muy diversos parametros. A pesar de que el asalariado vende
libremente su fuerza de trabajo al capitalista, la esposa depende per-
sonalmente de su esposo. Marx observé que, desde el punto de vista
del asalariado, actividades tales como cocinar, limpiar, etc. son “im-
productivas” y contrapone este trabajo “improductivo” (1980: 149) al
“productivo”, haciendo notar que este altimo es una condicién previa
del primero; es decir, que para cocinar carne tiene uno primero que
trabajar productivamente para tener dinero y comprarla.ls

Veamos: “Por tanto, para esta clase de los obreros productivos se
revel6 como ‘trabajo improductivo’ el que efectiian para si mismos.
Este trabajo improductivo jamds les permite repetir el mismo traba-
jo improductivo si antes y para ello no se ocupan de trabajar produc-
tivamente” (Marx, 1980: 149-150). Marx escribia desde la perspectiva
del trabajador cuyo objetivo es la adquisicién de sus medios de sub-
sistencia, distinta de la del capitalista, cuyo objetivo es la produc-
cién de plusvalia.

Ademads de Dalla Costa, James y Seccombe, la mayoria de los
autores concuerda en que las categorias de trabajo productivo e im-
productivo sélo interesan para la compra y venta de fuerza de tra-
bajo. Han sefialado que como el ama de casa no vende su fuerza de
trabajo al capitalista, ni su mano de obra al esposo, los conceptos
de trabajo productive e improductivo no son aplicables a su situa-
cién. Aligual que el trabajo del productor de mercancias simples, el
trabajo doméstico no remunerado no puede considerarse productivo
ni improductivo, ya que se lleva a cabo esencialmente en circuns-
tancias no capitalistas.

15 También puede argumentarse que para que una persona pueda trabajar producti-
vamente, necesita primero ser alimentada, aseada, etc., ddndose asi la relacion dia-
léctica entre consumo y produccion.
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Otra fuente de debate ha sido la conceptualizacién del trabajo
doméstico dentro de la sociedad capitalista, como derivado de un
modo de produccién precapitalista, y como integral o externo al modo
de produccién capitalista, etc. Larguia y Dumoulin, Benston, Row-
botham (1976), Saffioti (1976), Warrior y Leghorn han senalado los
aspectos precapitalistas del trabajo doméstico. Todos ellos hacen
hincapié en que la relacién entre el esposo y la esposa no es contrac-
tual. Larguia y Dumoulin (1981) dicen que los origenes de esta rela-
c16n radican en el hogar patriarcal agricola que sirvié como unidad
basica de produccién y consumo en la pequefa economia de servi-
dumbre y en la economia natural. Este tipo de hogar se caracteriza-
ba por la herencia patrilineal, la propiedad de las mujeres, el
control y la expropiacién del trabajo femenino. Saffioti sostuvo tam-
bién que la familia es una “bolsa precapitalista”, cuyas relaciones
son un transportador del “modo de produccién doméstico”. Benston
ha sefialado que la familia, al igual que la unidad preindustrial, es
reduplicativa, se basa en el parentesco y es privada. Warrior y Leg-
horn han acentuado la situacién de no remuneracién del ama de
casa, estableciendo analogias entre su estado y el de la esclava.
Rowbotham observé que existen evidentes paralelos entre la rela-
cién amo-siervo y la relaciéon marido-mujer, ya que la esposa sirve a
su esposo esperando obtener proteccién y seguridad a cambio. La
principal similitud estriba en que el trabajo doméstico no remune-
rado opera independientemente del nexo monetario. Indicé que es-
tas analogias no significan que la familia es simplemente un
transportador de un periodo anterior. Comenté: “La familia conser-
va elementos de las formas de produccién anteriores, pero es tam-
bién una criatura del capitalismo” (1976: 64).

Podria decirse que, en primer lugar, aunque la mayoria de estos
autores infieren que la subordinacién de la mujer fue anterior al ca-
pitalismo, ello no es en si una explicacién de la subordinacién de la
mujer, ni de la divisién sexual del trabajo dentro del hogar. Y en se-
gundo lugar, aunque ellos describen algunos de los aspectos de las
relaciones sociales dentro de la familia, éstas en si no se analizan.

Otros autores han sugerido que el trabajo doméstico privado es un
fenémeno estrictamente capitalista. Bennholdt-Thomsen estableci6
analogias entre la produccién de subsistencia y el ama de casa, insis-
tiendo en que esta Ultima es parte integral de la sociedad capitalista.
James y Dalla Costa exponen la centralizacién del trabajo doméstico
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al capitalismo y acunaron el término “fabrica social” para referirse a
la comunidad, de la cual forma parte la familia, como la otra mitad
de la organizacion y explotacidn capitalista. Seccombe afirmé que el
capitalismo industrial ha dividido el proceso de trabajo en dos unida-
des: una doméstica y otra industrial. La primera es la unidad para la
reproduccién capitalista y la segunda para la produccion capitalista.
La primera queda subordinada a la segunda en la formacion capita-
lista.

Gerstein propuso que el trabajo doméstico debe considerarse
una categoria econémica independiente en si; lo ha interpretado co-
mo relativamente auténomo y complementario a la produccion ca-
pitalista de mercancias. Gardiner, Himmelweit y Mackintosh
(1980) han sefialado que el trabajo doméstico es una parte del modo
de produccién capitalista, aunque reconocen que las relaciones del
trabajo doméstico bajo el capitalismo son fundamentalmente dife-
rentes, primero, de las relaciones capital-salario-trabajo y, segundo,
de las relaciones del trabajo doméstico bajo cualquier otro modo de
producciéon. Himmelweit y Mohun (1977) han definido el trabajo do-
méstico como un sector de la produccién que, aunque es central,
existe fuera de las relaciones capitalistas de produccién. Han sena-
lado, ademas, que el modo de producciéon capitalista comprende
tanto la produccién de mercancias como la produccion de personas,
haciendo notar que la interrelacién entre ambas producciones es
aun problematica. Tanto Smith como Molyneux (1979) sostuvieron
que ha existido una fusién entre los conceptos de “modo de produc-
cion” y “formacion social” en gran parte de los tratados referentes al
trabajo doméstico. Smith recalco que el analisis cientifico del modo
de produccién capitalista y de las formaciones sociales que éste do-
mina, exige que se distinga entre la primera y las otras formas de
produccién con las que se relaciona en dichas formaciones sociales.
Smith propuso entonces que el trabajo doméstico es una forma de
produccién externa y necesaria, pero al mismo tiempo, determina-
da por el modo de produccion capitalista. En la sociedad capitalista
existen actividades evidentemente econémicas que no forman parte
de la produccion capitalista de mercancias,’® a saber, la producciéon
de mercancias simple, los servicios publicos gratuitos, etc. Por lo
tanto, seria perfectamente factible argumentar que dentro de la so-

16 Para mayores detalles, véase Mandel (1976) .
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ciedad capitalista el trabajo doméstico es uno de estos sectores y co-
mo tal, constituye una categoria de andlisis independiente desde el
punto de vista analitico. El grado en que este sector es relativamen-
te auténomo con respecto a la produccidn capitalista de mercancias
o esta determinado por ella, requiere mayor investigacién. Marx
parecid indicar que en virtud de que la poblacién est4 separada de
sus medios de subsistencia, el consumo individual est4a determina-
do por la produccién capitalista de mercancias. James y Dalla Costa
han destacado que si la reproduccién de la fuerza de trabajo es una
condicién previa para la produccién capitalista, las amas de casa
poseen, en potencia, una fuerza politica de la que no estan conscien-
tes. En el nivel mas concreto, se podria sostener que las demandas
cambiantes de fuerza de trabajo por parte de la produccién capita-
lista de mercancias han afectado la reproduccion de dicha fuerza.l?
De manera similar puede observarse que la industrializacién de
ciertos aspectos de la mano de obra doméstica ha influido sobre el
proceso laboral del trabajo doméstico en si. Por otra parte, las amas
de casa podrian valerse de boicots al consumo para afectar adversa-
mente el aspecto de realizacién de la produccién capitalista de mer-
cancias.

Varios autores se han opuesto a la falta de rigor en el uso de la
terminologia dentro del debate sobre el trabajo doméstico. Por
ejemplo, Edholm, Harris y Young (1982), criticaron la manera en que
los diferentes niveles de reproduccién han sido aglutinados en uno
solo dentro de este contexto. Subrayaron la importancia tedrica de
distinguir entre la reproduccién social, la reproduccion de la fuerza
de trabajo y la reproducciéon humana o biolégica. En su anélisis del
trabajo doméstico la mayoria de los autores dirige su atencion hacia
el segundo nivel, y un tanto implicitamente hacia el tercero.
Edholm et al. indicaron que con el fin de comprender los parametros
de la subordinacién de la mujer en cualquier sociedad, debe estu-
diarse cada uno de estos niveles por si mismo, asi como las interre-
laciones que existen entre ellos. Harris (1977) objetd el uso
naturalista, ahistdrico, que suele darse al concepto de lo doméstico
y propuso la necesidad de definirlo dentro de un contexto social es-

17 Por ejemplo, la necesidad de una fuerza de trabajo més calificada y preparada ha
traido consigo la escolaridad obligatoria, asi como un incremento en el tiempo que se
dedica al cuidado de los hijos.
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pecifico. Mackintosh (1976) sostuvo un punto de vista similar al di-
ferenciar entre el trabajo doméstico como aquel que se realiza
dentro del hogar y el trabajo doméstico como un tipo de trabajo par-
ticular, por ejemplo, el cuidado de los hijos, la limpieza, cocina, etc.
Anadi6 que aunque en las sociedades capitalistas desarrolladas el
trabajo se considera doméstico tanto en el primero como en el se-
gundo sentido, esto no sucede en todas las sociedades.

Estas autoras y otras mas han indicado que la perspectiva
ahistorica sirve de base a gran parte de la literatura concerniente al
trabajo de la mujer en el hogar: la formulacién de conceptos que se
derivan a partir del analisis de las sociedades capitalistas desa-
rrolladas y que después se aplican erréneamente a otros contextos
sociales.

Por ejemplo, con respecto a la primera cuestién, como Mackin-
tosh (1976) ha senalado, en las economias cuya base es el hogar
campesino, la produccién agricola y artesanal se consideraria como
trabajo doméstico, ya que se basa en el hogar, el cuidado de los hijos,
la limpieza, la cocina, etc.; no sblo se tomaria como trabajo domés-
tico en este sentido, sino también en el sentido de gque son un
conjunto especifico de actividades. Arizpe (1977) al referirse al
México rural, sefial6é un punto similar. Coment6 que al preguntar a
un campesino sobre las actividades econdémicas de su esposa,
respondid: “pues, hace la casa”. Mientras tanto, su esposa cavaba
un pozo de irrigacién en la cercania. Esta respuesta podria inter-
pretarse como ceguera del campesino con respecto a las actividades
de su esposa o0 como si imprimiese a la frase “hacer la casa” un
significado diferente del que tiene en el ambito urbano. Arizpe
argumenta que dicha tendencia a confundir el trabajo doméstico de
la mujer (en la segunda acepcién que da Mackintosh al término) con
otras labores familiares no remuneradas ha ocasionado errores en
el calculo censal de la participacién agricola femenina.

Himmelweit y Mohun han sostenido que la mayor parte de las
amas de casa hacen basicamente las mismas cosas. Explican que
dentro del contexto especifico de Inglaterra, lo anterior puede resul-
tar verdadero hasta cierto punto, pues la disminucién del servicio
doméstico y las innovaciones tecnologicas han tendido a homogenei-
zar las labores del hogar y el cuidado de los hijos en toda la sociedad.
Sin embargo, puede decirse que tal vez seria mejor tratar este argu-
mento mas como hipétesis que como conclusién. Como resultado del
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movimiento de liberacién femenina, las labores domésticas se consi-
deran generalmente como trabajo, sin embargo existen muy pocos
estudios empiricos con este enfoque. Vemos que no existe un claro ar-
gumento referente a lo que abarca el trabajo doméstico; por ejemplo,
s1 las labores domésticas abarcan también las relaciones publicas
(Delphy en Delphy y Leonard, 1980) y las funciones sexuales (Federi-
ci, 1975). Por otra parte, obviamente no es evidente que todas las mu-
jeres lleven a cabo dichas actividades de la misma manera, pues
aunque las labores domésticas ya son reconocidas como trabajo, exis-
ten pocos estudios empiricos que las consideran asi, tomando en
cuenta las relaciones sociales, la tecnologia y la organizacion que im-
plican. Dentro de las sociedades capitalistas dependientes, es claro
que como las clases sociales estdn més polarizadas y como ello se re-
fleja en el nivel de vida, el trabajo doméstico se lleva a cabo de mane-
ra distinta segan el sector. Por ejemplo, dentro de los sectores
populares urbanos, la mujer suele emplear una tecnologia que en
cierta forma es muy semejante a la que se empleé a principios del si-
glo XX: acarrear agua, cocinar en vasijas de barro, lavar la ropa a
mano, etc. De manera similar, podria preguntarse hasta qué punto
se encuentra aislada la mujer dentro de este contexto. ya que las acti-
vidades se efectian en forma individual, pero en companiia de otras
mujeres en la vecindad o los lavaderos publicos. La mujer de clase
media refleja otra imagen gracias al mayor empleo de sirvientas, al
uso de aparatos eléctricos y a su aislamiento en condominios o casas.
Podria sugerirse que cualquier estudio empirico de esta naturaleza
tendria que tomar en cuenta no sdlo la clase social, sino aspectos ta-
les como el ciclo doméstico y el origen étnico de las familias.!®
También se han realizado intentos para relacionar la industria-
lizacion del trabajo doméstico, ya sea en forma de expansién de las
industrias capitalistas, es decir, alimentos semipreparados, apara-
tos eléctricos, etc., 0 servicios que presta el Estado (como por ejem-
plo guarderias) de tal manera que disminuya la carga de las labores

18 Teresita de Barbieri (1978) ha realizado uno de los pocos estudios concretos sobre el
trabajo doméstico en México. Dentro de este andlisis se toman en cuenta tanto el ciclo
doméstico como la clase social. Oakley (1974, 1978) llevé a cabo uno de los estudios
mas profundos que se hayan realizado sobre las amas de casa, tomando en cuenta as-
pectos tanto tedricos conio empiricos. Enfoca las condiciones que se asocian con el tra-
bajo doméstico y la manera en que la mujer las asimila en sus papeles como esposa y
como madre.
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domésticas o que se facilite la incorporacién de la mujer a la fuerza
de trabajo.!9 Por una parte, en tanto que la proliferacién de los apa-
ratos de uso en el hogar, alimentos semipreparados, etc., dentro de
los paises capitalistas desarrollados ha disminuido la intensidad
del trabajo doméstico, no necesariamente han disminuido las horas
que se destinan a dicha actividad, ya que las normas del mismo au-
mentaron durante la primera parte del siglo XX.* Por otra parte, no
existe una relacién lineal entre la incorporacion de la mujer a la
fuerza de trabajo y la industrializacién de las labores domésticas y
el cuidado de los hijos.

Por ejemplo, en México la PEA femenina de 1895 y la de 1970 fue
cercana en términos proporcionales (19 y 17.6%. respectivamente);
el primer porcentaje es una estimacion efectuada sobre el censo de
1895, es decir, PEA femenina/poblacién femenina de 11 afios o mas.
El segundo dato es con base en el censo de 1970.20

Podria decirse, con toda razén, que en 1895 se industrializaron
sblo pocos aspectos del trabajo doméstico, mientras que hacia la dé-
cada de 1970 se observaba que las tortillerias, la industria del vesti-
do, la industria alimenticia, las escuelas publicas, etc., habian
absorbido muchas de las actividades que solian efectuarse dentro
del hogar. En este sentido, se ve la necesidad de cuestionar la acce-
sibilidad de tales bienes y servicios y sobre si las mujeres que los
utilizan son también aquellas que se incorporan al mercado de tra-
bajo. Esto sugiere que la relacién entre la industrializacién de las la-
bores domésticas y la incorporacion de la mujer a la fuerza de
trabajo es confusa y amerita mayor investigacién empirica.

Una de las preocupaciones de la mayoria de los analisis ha sido
especificar quién se beneficia realmente con el trabajo de la mujer y,
con base en esto, desarrollar una estrategia politica. Algunos auto-
res han indicado que la clase capitalista es la beneficiaria (a saber
Larguia y Dumoulin, Seccombe); otros piensan que es el hombre

19 Strasser (1982) ofrece tal vez uno de los estudios histéricos mas profundos y com-
pletos sobre el trabajo doméstico en Estados Unidos; el principal enfoque se refiere al
trabajo doméstico v en menor grado al cuidado de los hijos.

% Las estadisticas se calcularon con base en los datos de 1895 v 1971, El Colegio de
México. 1970: SIC/DGE (1971).

* Damos como ejemplo las “exigencias” de la vida moderna en cuanto a la casa mas
limpia, encerada. el aumento de la frecuencia en la muda de ropa, pintado de la casa.
etc., ademas de cuidados mas profesionales en torno a los hijos y los alimentos.
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(Delphy y Leonard, 1980; Dupont, 1972), en tanto que otros mais,
sugieren una combinacion de ambos (Dalla Costa y James, Hart-
mann, 1981). Inicialmente se encuentra que gran parte de la litera-
tura intent concentrarse sobre la manera en que el capitalismo se
aprovecha del trabajo doméstico, sugiriendo asi indirectamente que
es un enemigo comun del hombre y la mujer de la clase trabajadora.
De hecho, Seccombe sugiere que los pleitos familiares no manifies-
tan tanto los diversos intereses concretos entre los miembros de la
familia, sino que en realidad son un desplazamiento del conflicto
real entre la familia y el capital. Aunque estos intentos tendian a le-
gitimar la organizacion politica de las amas de casa desde una pers-
pectiva de izquierda, no explicaban claramente una serie de
cuestiones tales como por qué se oprime a la mujer en la sociedad
capitalista, ni la persistencia de la subordinacién de la mujer en los
paises socialistas. Delphy ha criticado totalmente esta posicién; ha
negado que el capitalismo se aproveche del trabajo doméstico de la
mujer y, en vez de ello, ha sefialado que los hombres como grupo son
quienes explotan a la mujer valiéndose del modo de produccién pa-
triarcal/doméstico. Por lo tanto, propone que las mujeres integran
una clase y que su lucha principal es contra el hombre. Dalla Costa
y James, asi como otros partidarios de asignar un salario al trabajo
doméstico, afirmando la supremacia masculina, la asocian directa-
mente con la explotacién capitalista. “La mujer es la esclava de un
esclavo asalariado y su esclavitud garantiza la esclavitud del escla-
vo” (Dalla Costa y James, 1975: 51).

Hartmann (1981) ha recalcado como el capitalismo y el patriar-
cado tienden mutuamente a reforzarse entre si.?! Sugiere que los
bajos salarios hacen a la mujer econémicamente dependiente del
hombre, en consecuencia se les obliga a casarse y a aceptar el papel
de ama de casa y madre. Aunque Hartmann piensa que la mujer
como reproductora de la fuerza de trabajo y como parte de un ejérci-
to de reserva de mano de obra, facilmente movilizable como tal,
ofrece grandes ventajas al capitalista, también ha sefalado que el
hombre obtiene un beneficio del trabajo doméstico de la mujer. Todo
esto con base en los analisis de presupuesto de tiempo del trabajo do-
méstico comparando hogares donde las mujeres participan con los

1 Para un tratado més amplio con respecto al patriarcado, véase Eisenstein (1980a y
1980b) y Hartmann (1980) como una critica excelente, véase Beechey (1979).
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que nho participan en un empleo remunerado; estos estudios tienden
a indicar que el esposo puede ser una carga neta de los recursos fami-
liares de tiempo asignado a labores domésticas, es decir, que el mari-
do puede requerir mas trabajo doméstico del que aporta. Lo anterior
seria congruente con el concepto de Hartmann sobre el patriarcado,
en el que el hombre se beneficia directamente con la fuerza de trabajo
de la mujer. En oposicidon total a Seccombe, subrayo que la familia es
un lugar de conflicto potencial entre sus miembros, particularmente
entre el hombre y la mujer, en lo que se refiere al trabajo doméstico.
Por otra parte, Hartmann también comenté que la misma divisién
del trabajo que sienta las bases del conflicto, crea también interde-
pendencia como piedra angular de la unidad familiar.

Se han propuesto, para contrarrestar la opresién de la mujer co-
mo ama de casa y madre, fundamentalmente tres opciones que no
son excluyentes: 1. La socializacién de las labores domésticas y del
cuidado de los hijos; 2. Nivelar la carga doméstica entre el hombre y
la mujer; 3. Salario para el trabajo doméstico.

Diversos autores han observado que la demanda de socializa-
cién del trabajo doméstico y el cuidado de los hijos es problematica.
Por ejemplo, Gardiner, Himmelweit y Mackintosh afirman que
dentro de los paises capitalistas desarrollados, la carga de la repro-
duccién de la fuerza de trabajo se ha desviado proporcionalmente de
la familia al capital y al Estado. Lo que atin queda sin aclarar es el
grado al cual el abastecimiento de bienes y servicios por parte del
Estado o las industrias capitalistas liberaria a la mujer del trabajo
asalariado, ya que existe ambigiiedad con respecto al tiempo
minimo necesario para los quehaceres del hogar. Las guarderias
constituyen un asunto particularmente problematico, ya que
resultan en extremo costosas en cuanto a gasto en la infraestructu-
ra y salarios. Por eso, las guarderias particulares tendrian que
cobrar cuotas tan elevadas que, en general, resultarian inaccesibles
para la mayor parte de la poblacién.

En caso de que fuesen las fabricas quienes proporcionaran esta
prestacidn, ello solo seria factible en industrias con escasez de mano
de obra y altas utilidades. Para que el Estado pudiese facilitar cuida-
dos infantiles diurnos, seria necesario encontrarse en una situacion de
auge. Otros autores han indicado que cuando existen guarderias en el
lugar de trabajo, las trabajadoras tienden a ser mas productivas; asi
que se observa que cuando existe una ventaja inmediata para la mu-
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jer, dicho beneficio lieva a una mayor explotacién de la mujer en el tra-
bajo. Otro problema concreto respecto a los servicios que presta el
Estado es que estos programas se encaminan exclusivamente a la mu-
jer. Por lo tanto, refuerzan la divisién sexual del trabajo. Una alterna-
tiva seria exigir derecho a guarderia y licencia por “paternidad” para
los hombres. Otra critica que se ha hecho a las estancias manejadas
por el Estado, es que significan un mayor control sobre la vida cotidia-
na de las personas. En respuesta se ha propuesto que sea la comuni-
dad quien ejerza el control sobre guarderias y estancias.??

Otra alternativa que se sugiere es que los diversos miembros de
la familia compartan las labores del hogar y el cuidado de los hijos.
Esta ha sido muy comtn entre feministas e izquierdistas que han
buscado la congruencia entre la politica y la vida personal. Sin em-
bargo, a menudo se enfrenta uno a la contradicciéon de que aunque
se argumenta que el trabajo doméstico y el cuidado de los hijos de-
berian considerarse como problemas sociales, se ve uno forzado a
resolverlos en el nivel privado, individual, dentro de 1a familia. Pat
Mainardi (1970: 80) comenté sobre la frustrante naturaleza de esta
Iucha: “La medida de su opresién es su resistencia.”

No obstante, los estudios sobre el trabajo doméstico en Estados
Unidos tienden a indicar que los hombres asumen una carga cada
vez mayor de las labores del hogar (Hartmann, 1981). Ello contras-
ta con estudios similares llevados a cabo durante los afios cincuenta
y sesenta en los que se concluyd que los esposos contribuian relati-
vamente poco al trabajo doméstico y al cuidado de los hijos, en tanto
que las mujeres se enfrentaban a jornadas en extremo prolongadas,
si se consideraba el tiempo que dedican tanto al trabajo asalariado
como a las actividades domésticas. Podria decirse que la mujer
estadounidense rechaza realizar la misma cantidad de trabajo
doméstico que antes y/o que han bajado sus estandares. Esto refleja
tal vez la manera en que el movimiento femenino ha penetrado en
la vida cotidiana y cdmo se apoyan entre si las mujeres en su lucha
diaria dentro del hogar.

22 Barrett (1980) y Markus (1980) sefialaron que dentro de los paises socialistas, el
trabajo doméstico y el cuidado de los hijos son problemas que distan mucho de ser re-
sueltos. Barrett sefiala que en la mayoria de los paises socialistas, tomando en cuen-
ta la doble jornada vemos gque la mujer trabaja muchas m4s horas que en muchos de
los paises capitalistas.
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El pago de un salario por trabajo doméstico ha sido una de las
propuestas mas debatidas, sobre todo en Europa.2?® Quienes lo pro-
ponen argumentan que si las amas de casa recibieran un salario,
estarian mas conscientes del papel que desempena su trabajo en la
sociedad capitalista. También sostienen que en esta ultima, el dine-
ro representa el poder; asi que si se les pagara a las amas de casa
tendrian el poder de optar por no trabajar en caso dado. Algunos au-
tores han comentado sobre los problemas logisticos que ello implica.
(A quién se le pagaria? jA las amas de casa de tiempo completo, o
también a las de medio tiempo? ;Quién pagaria? ;Los hombres, los
capitalistas o el Estado? Y en Gltimo caso, jqué Estado estaria en
condiciones de pagar un salario aceptable? ;Qué aspectos del traba-
jo doméstico se remunerarian? También se presentan numerosos
problemas politicos. En primer lugar, esta alternativa no afectaria
la division sexual del trabajo. Al respecto puede mencionarse que si
a la mujer se le pagara por ser ama de casa y madre, estaria tal vez
mas aislada dentro del hogar. Y si el Estado o el capitalista tuviese
que pagar dicho salario, ello llevaria tal vez a una incursién mas
profunda en la vida diaria de las personas. Por ejemplo, Oakley
(1974) y Strasser (1982) han indicado que las amas de casa pueden
ejercer un control relativo sobre su proceso de trabajo. Cabria sos-
pechar que, si se le pagara al ama de casa, cualquier posible control
se eliminaria. Por iltimo, es cuestionable el grado en que percibir
un salario sea factor de poder para las amas de casa. Malos ha sefia-
lado (1979: 69): “El poder real estd en manos de quienes pueden
transformar su dinero en capital y no en las de quienes sélo tienen
los medios para satisfacer sus necesidades vitales.”

Esta autora sugirié que en la campana pro “salario para el tra-
bajo doméstico” se ha presentado cierta confusiéon con respecto a las
tacticas y la estrategia. Menciond que el salario para remunerar el
trabajo doméstico ofrece, a corto plazo, un medio de defensa propio
a la mujer que no tiene mas alternativa que ser ama de casa. Por

24 Se ha suscitado un prolongado debate sobre el pago de salario por el trabajo domés-
tico. Entre las principales disertaciones en favor del salario, ademés de Dalla Costa.
James y Federici, se incluyen: Warrior y Leghorn 1974; Edmond y Fleming (1975).
Women in Struggle, nam. 3. Entre los oponentes a esta posicién se encuentran Free-
man (1980) v Landes (1980). Para resiimenes sobre las diferentes argumentaciones
véase Malos (1979) y Foppa (1977). Para una discusién sobre el salario al trabajo do-
méstico en el ambito mexicano, véase Nadig (1978).
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ejemplo, [talia tiene una PEA m4s baja que la de los demds paises
europeos y pocas posibilidades de socializar el trabajo doméstico.
Por lo tanto, en este contexto, podria entenderse c6mo es que la re-
muneracién al trabajo doméstico ha sido una tactica Gtil para movi-
lizar a las amas de casa. En Lazaro Cardenas, las amas de casa
michoacanas se movilizaron por su situacién de no remuneracion.
En un principio la fuerza de trabajo en la siderdrgica estaba
compuesta por personas que habian migrado solas. Por lo tanto, la
empresa prestaba servicios de lavanderia, comedor, etc. Mas ade-
lante, cuando los hombres se casaron o llevaron a sus familiares a
vivir con ellos, dichos servicios se eliminaron. Las mujeres protesta-
ron, pues consideraban injusto que mientras que la empresa antes
proporcionaba dichos servicios, ahora se esperaba que fuesen ellas
quienes los realizaran gratuitamente.

Esto sugiere tal vez que las cuestiones de tactica y estrategia no
deben definirse en forma abstracta, sino més bien dentro del con-
texto de una situacién histérica especifica. En México, la mujer ha
desarrollado diversas formas de respuesta politica con base en su
situacién como ama de casa y madre. En algunas colonias popula-
res, las mujeres han exigido al Estado que proporcione servicios pu-
blicos, transportacién, tienda Conasupo y Liconsa, ya que todo ello
aligeraria la carga del trabajo doméstico. Tales demandas son seme-
jantes a las de socializacién de las labores domésticas. En otras
4reas, las mujeres han integrado cooperativas de consumo o guarde-
rias en busca de soluciones colectivas a los problemas individuales.

En conclusién, nos encontramos con que en poco mas de una dé-
cada el debate sobre el trabajo doméstico ha avanzado en muchas
dreas, en tanto que otros aspectos permanecen aan sin explorar;
veamos:

1] El enfoque inicial sobre la mujer como ama de casa se
diferencid radicalmente de los analisis marxistas tradicionales que
dirigian su atencién principalmente al papel de la mujer en la pro-
duccidn capitalista de mercancias. Ahora bien, hay una tendencia a
examinar la manera en que los papeles de la mujer como ama de
casa/madre y como asalariada se interrelacionan, y las ramificacio-
nes que tiene la subordinacién de la mujer.

2] Las categorias marxistas de la economia politica se han
aplicado al trabajo doméstico, y a menudo han originado conclusio-
nes conflictivas. Esto ha llevado a una revaluacién con respecto a la



ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEO 167

aplicabilidad y la precisién de dichos conceptos, como en el caso de
la reproduccién.

3] Es claro que la subordinacién de la mujer antecede al
capitalismo y persiste dentro de aquellos paises que se enfrentan a
una transformacién socialista. Por lo tanto, se han realizado
grandes esfuerzos por entender las causas de dicha opresién.
Muchos de los analisis se basan en Engels, pues ofrecen explicacio-
nes naturalistas sobre la divisién sexual del trabajo —y, consecuen-
temente, sobre la opresién femenina—, que han demostrado ser
tautolégicas e insatisfactorias: se han rebasado dichos argumentos
en el desarrollo de nuevas categorias tales como el patriarcado y los
sistemas de género que a menudo combinan conceptos de psicoand-
lisis, estudios de ideologia y economia politica.

4] Ha habido un cambio de enfoque en cuanto al papel de la fa-
milia dentro de la sociedad capitalista. En un principio existia
clerta tendencia a centrarse sobre las cuestiones econémicas; en la
actualidad, los procesos ideolégicos reciben mas atencién. Ade-
mas, la interrelacién entre la familia y el capitalismo ha dismi-
nuido su importancia como objeto de andlisis; algunos estudios re-
cientes han sido enfocados a las relaciones sociales que se generan
en la familia.

5] Los andlisis de presupuesto de tiempo del trabajo doméstico
datan, aproximadamente, de la década de los veinte. Estudios
recientes han analizado ademas cémo el trabajo doméstico y las
normas e ideologias que lo rodean se han ido transformando histé-
ricamente. Asimismo, se ha intentado examinar cémo vive y qué
significan para la mujer sus papeles de ama de casa y madre.

BIBLIOGRAFIA

Acevedo, M., A. del Valle, M. Lamas, M. Sanchez y G. Zamora, “Piezas
de un rompecabezas”’, Revista Fem, vol. 1, nam. 5, octu-
bre-diciembre de 1977, pp. 11-27.

Arizpe L., “Campesinas, capitalismo y cultura en México”, Revista
Fem, vol. 1, nam. 3, abril-junio de 1977, pp. 25-32, .

Baelen, J. y Flora Tristan, Socialismo y feminismo en el siglo xix,
Tauro, Madrid, 1974.



168 MARY GOLDSMITH

Balabanoff, A., My Life as a Rebel, Greenwald, Nueva York, 1968
(orig. 1938).

Barrett, M., Women's Opression Today: Problems in Marxist Feminist
Analysis, Verso Editions, New Left Books, Londres, 1980.

Bebel, A., La mujer y el socialismo, Ediciones de Cultura Popular,
Meéxico,1978.

Beechey, V., “On Patriarchy”, Feminist Review, nim. 3, 1979, pp.
66-82.

——, “ Algunas notas sobre el trabajo asalariado femenino en la
produccién capitalista” , en Estudios sobre la mujer, vol. 1. El
empleo y la mujer, bases tedricas, metodoldgicas y evidencia
empirica, spp, México, 1982, pp. 377-399.

——, "Women and Production: A Critical Analysis of some Sociolo-
gical Theories of Women’s Work”, en A. Kuhn y A. Wolpe
(comps.), Feminism and Materialism: Women and Modes of
Production, Routledge, Kegan and Paul, Londres, pp. 155-198.

Bennholdt-Thomsen, V., “Subsistence Production and Extended Re-
production”, en K. Young, C. Wolkowitz y A. McCullagh
(comps.), Of Marriage and the Market: Women’s Subordination
in International Perspective, cSE Book, Londres, 1981, pp. 16-30.

Benston, M., “Para una economia politica de la liberacién femeni-
na”, en La liberacion de la mujer: ano cero, Granica Editor, Bue-
nos Aires, 1972, pp. 33-47.

Braverman, H., Labor and Monopoly Capital: The Degradation of
work in the XX Century, Monthly Review, Nueva York, 1974.

Breines, W., “Woman’s Work”, Liberation, vol. 19, nam. 5, 1975, pp.
72-81.

Coulson, M., B. Magas y M. Wainwright, “The Housewife and her
Labour under Capitalism: A Critique”, New Left Review, nim.
89, enero-febrero de 1975, pp. 59-71.

Cowan, R. S., “A Case Study of Technology and Social Change. The
Washing Machine and Housewife", en M. S. Hartman y L.
Beckner (comps.), Clio’s Consciousness Raised, Harper and
Row, Nueva York, 1974, pp. 245-253.

Dalla Costa, M., “Las mujeres y la subversion de la comunidad”, en
Mariarosa Dalla Costa y Selma James (comps.), El poder y la
subversion de la comunidad, Siglo xx1 Editores, México, 1975.

Davies, M. y M. Reich, “On the Relationship between Sexism and
Capitalism”, en R. C. Edwards, M. y E. Weiskopf (comps.), The



ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEO 169

Capitalist System, Prentice Hall, Englewood Cliffs, Nueva Jer-
sey, 1972, pp. 348-356.

De Barbieri, M. T., “Trabajo doméstico-trabajo remunerado: hipéte-
sis para el estudio de las mujeres en los sectores medios”, me-
morias de la I Reunién nacional sobre la investigacién
demografica en México, Conacyt, México, 1978, pp. 251-264.

Deere, C. D., “Theoretical Considerations of the Divisién of Labour
by Sex and Subsistence Production on the Minifundia”, manus-
crito no publicado, 1974.

Delphy, C., “A Materialist Feminism is Possible”, Feminist Review,
nam. 4, 1980, pp. 79-105.

—— vy D. Leonard, “Debate on Capitalism Patriarchy and Women’s
Straggles”, Feminist Issues, vol. 1, nam. 4, verano de 1980, pp.
41-50.

Dupont, C., “El principal enemigo”, en La liberacién de la mujer:
ano cero, Granica Editor, Buenos Aires, 1972, pp. 101-125.
Eisenstein, Z., “Hacia el desarrollo de una teoria del patriarcado ca-
pitalista y el feminismo socialista”, en El patriarcado capitalista
y feminismo soctalista, Siglo xx1 Editores, México, 1980, pp. 5-41.

——, “Algunas notas sobre las relaciones del patriarcado”, op. cit.,
Siglo xx1 Editores, México, 1980.

Edholm, F., O. Harris y K. Young, “La conceptualizacién de la mu-
jer”, en Estudios sobre la mujer, vol. 1. El empleo y la mujer, ba-
ses tedricas, metodologicas y evidencia empirica, Sprp,
México,1982, pp. 345-376.

Edmond, W. y S. Fleming, A Work on Unpaid Women, Housework
and the Wages Due, Falling Wall Press and Power of Women
Collective, Londres, 1975.

Ehrenreich, B. y O. English, For Her Own Good: 150 Years of the
Experts, Advice to Women, Anchor Books, Nueva York, 1979.

El Colegio de México, “Fuerza de trabajo y actividad econémica por
sectores”, en Estadisticas econémicas del Porfiriato, tomo 11,
México, 1970, pp. 29 y 38.

Engels, F., El problema de la vivienda, Anteo, Buenos Aires, 1974.

, El origen de la familia, la propiedad privada y el estado, Edi-

ciones de Cultura Popular, México,1980.

, La situacién de la clase obrera en Inglaterra, Editorial Cien-
cias Sociales, La Habana, Cuba, 1974.

Evans, S., Personal Politics: The Roots of Women’s Liberation in the




170 MARY GOLDSMITH

Civil Rights Movement and the New Left, Vintage Books, Nueva
York, 1980.

Federici, S., Wages Against Housework, Falling Wall Press, Lon-
dres, 1975.

Firestone, S., La dialéctica del sexo, Editorial Kairos, Buenos Aires,
1970.

Freeman, C., “When 1s a Wage not a Wage”, en E. Malos (comp.), The
Politics of Housework, Allison and Busby, Londres, 1980, pp.
202-209.

Friedan, B., La mistica de la feminidad, Sagitario, Barcelona, 1963.

Flynn, E. G., The Rebel Girl: An Autobiography. My First Life,
International, Nueva York, 1973.

Foppa, A., “William Thompson 1782-1833. Galeria del feminismo”,
Revista Fem, vol. 1v, nim. 14, 1976, pp.109-112.

——, “Salario para el trabajo doméstico”, Revista Fem, vol. 1, nam.
3, abril-junio de 1977, pp. 13-18.

Gardiner, J., “El trabajo doméstico de las mujeres”, en Z. Eisenstein
(comp.), El patriarcado capitalista y el feminismo socialista, Si-
glo xx1 Editores, México, 1980.

——, S. Himmelweit y M. Mackintosh, “Women’s Domestic La-
bour”, en E. Malos (comp.), The Politics of Housework, Alison
and Busby, Londres, 1980, pp. 235-253, (originalmente publi-
cado en panfleto de csg, nam. 2, etapa, 1976).

Gerstein, 1., “Domestic Work and Capitalism”, Radical America,
vol. viI, nams. 4-5, 1973, pp. 101-131.

Gilman, C.P., The Home: Its Work and Influence, University of
[llinois Press, Chicago, 1972.

Glazer-Malbin, N., “Housework”, Signs, vol. 1, nam. 4, 1976, pp.
905-922.

Godelier, M., Racionalidad e irracionalidad en economia, Siglo xx1
Editores, México, 1978.

Harris, O., “Households as Natural Units”, en F. Edholm et al.
(comps.), Critique of Anthropology, 1977, pp. 49-68.

Hartmann, H., “Capitalismo, patriarcado y la segregacién de em-
pleo por sexo”, en Z. Eisenstein (comp.), El patriarcado capita-
listay el feminismo socialista, Siglo xx1 Editores, México, 1980.

——, “The Family as the Locus of Gender, Class and Political
Struggle: The Example of Housework”, Signs, vol. vi, nGm. 3,
1981, pp. 366-395.



ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEQ 171

Hartmann, H., Capitalism and Women’s Work in the Home,
1900-1930, tesis para obtener el grado de doctorado, Yale Uni-
versity, 1974,

-, “Un matrimonio mal avenido: hacia una unién mas progresis-
ta entre marxismo y feminismo”, Zona Abierta, nim. 24, 1979.
pp. 85-113.

Hill, M. A., Charlotte Perkins Gilman: The Making of a Radical Fe-
minist, Temple University Press, Filadelfia, 1980.

Himmelweit, S. y S. Mohun, “Domestic labour and Capital”, Cam-
bridge Journal of Economics, nam. 1, 1977, pp.15-31.

James, S., “Introduccién”, en Mariarosa Dalla Costa y Selma James
(comps.), El poder de la mujer y la subversién de la comunidad,
Siglo xx1 Editores, México, 1975.

Kautsky, K., The Erfurt Program, Class Struggle, 1910.

Kollontay, A., “Las relaciones entre los sexos y la lucha de clases” y
“La familia y el estado comunista”, en El marxismo y la nueva
moral sexual, Grijalbo, México, 1977.

——, “Las bases sociales de la cuestiéon femenina”, en El marxismo y
la nueva moral sexual, Grijalbo, México, 1977.

Krupskaya, N., Reminiscenses of Lenin, International, Nueva
York,1970.

Landes, J., “Wages for Housework-Political an Theoretical Consi-
derations”, en E. Malos (comp.), The Politics of Housework, Alli-
son and Susby, Londres,1980, pp. 262-274.

Larguia, I., “The Economic Basis of the Status of Women”, en R.
Rohrlich-Leavitt (comp.), Women Cross Culturally: Change and
Challenge, Mouton, La Haya, 1975, pp. 281-297.

—— vy d. Dumoulin, “Hacia la liberaciéon de la mujer”, en Hacia la li-
beracion de la mujer, Acere, México,1981, pp. 5-60.

——, “Aspectos de la condicién laboral de la mujer”, en Hacia la li-
beracion de la mujer, Acere, México, 1981, pp. 61-100.

Lau, Ana, “Conciencia y accién de lucha: aproximacién al estudio
del feminismo en México 1970-1976”7, tesis de licenciatura en
historia, FFL-UNAM, mimeo, 1983.

Leacock, E.B., “Class, Commodity and the Status of Women”, en R.,
Rohrlich-Leavitt (comp.), Women Cross-Culturally: Change
and Challenge, Mouton, La Haya, 1975, pp. 601-619.

——, “Introduction”, obra de F. Engels, The Origin of Family, Private
Property, and the State, International, Nueva York, 1972.



172 MARY GOLDSMITH

Leacock, E.B., “Womens Status in Egalitarian Society: Implica-
tions for Social Evolution”, en Myths of Male Dominance, Co-
llected Articles on Women, Cross-Cultural y, Monthly Review,
Nueva York, 1981, pp. 133-182.

Lenin, V.I., K. Marx et al., La emancipacion de la mujer, Grijalbo,
México, 1970.

Luxemburgo, R., La acumulacién del capital, Grijalbo, México,
1967.

Mackintosh, M., “Domestic Labour and the Household”, en Diana
Leonard Barkerarid y S. Allen (comps.), Dependence and Explo-
tation tn Work and Marriage, Longman, Londres, 1976, pp.
173-191.

——, “The Sexual Division of Labour and Subordination of Wo-
men”, en K. Young, C, Wolkwitz y A. MacCullagh (comps.), Of
Marriage and the Market: Women’s Subordination in Interna-
tional Perspective, csk Books, Londres, 1981, pp. 1-15.

Mainardi, P., “La politica de las tareas domésticas”, en M. Randall
(comp.), Las mujeres, Siglo xx1 Editores, México, 1970, pp.
75-85.

Malos, E., “Trabajo doméstico y politica de liberacién de 1a mujer”,
Zona Abierta, nim. 18, 1979, pp. 54-79.

Mandel, E., Tratado de economia marxista, tomo 1, Era, México, 1976.

Markus, M., “La posicion de la mujer trabajadora en el socialismo
real: el caso de Hungria”, Criticas de la Economia Politica,
nums. 14-15, El Caballito, abril-junio de 1980, pp. 283-314.

Marx, K., El capital, tomo1, vol. 1, Siglo xx1 Editores, México, 1978.

——, Fundamentos de la critica de la economia politica (Grundisse)
1857-1858, Instituto del Libro, La Habana, 1971.

——, Teorias sobre la plusvalia, tomo 1, Fondo de Cultura Econémi-
ca, México, 1980.

——, “Salario, precio y ganancia” en Marx y Engels, Obras escogi-
das (orig. 1965), Editorial Progreso, Moscq, pp. 186-232.

——. “El manifiesto comunista”, op. cit., pp. 27-60.

——, Manuscritos econémicos y filoséficos de 1844, Editorial Pueblo
y Educacién, La Habana, 1975.

—— vy F. Engels, La sagrada familia, Editorial Grijalbo, México,
1958.

Mitchell, J., La condicién de la mujer, Extemporaneos, México,
1974.



ANALISIS HISTORICO Y CONTEMPORANEO 173

Molyneux, M., “Beyond the Domestic Labour Debate”, New Left Re-
view, julio-agosto de 1979, pp. 3-29.

Morgan, L. H., Ancient Society, Gloucester (orig. 1877), Peter Smith,
Massachusetts, 1963.

Morton, P., “El trabajo de la mujer nunca se termina”, en Las muje-
res dicen basta (orig. 1970), Ediciones Nueva Mujer, Buenos Ai-
res pp. 41-69.

Nadig, M., “Salario para amas de casa: jun paso hacia la liberacién
de la mujer?”, Arte, Sociedad, Ideologia, nam. 5, 1978, pp. 86-92.

Oakley, A., The Sociology of Housework, Random House, Nueva
York, 1974.

—— “Amadecasa”, Tribuna Feminista, nam. 10, Editorial Debate,
Madrid, 1978.

Owen, Robert, “A Plan for the Regeneration of Society”, en Master-
works of Economics, (orig. 1821), vol. 1, Mc Graw Hill,
L.D.Abott, Nueva York, 1946 pp. 86-108.

Richmond, A., Native Daughter: The Story of Anita Whitney, San
Francisco, California, 1942.

Rowbotham, S., “Mundo de hombre, conciencia de mujer”, Tribuna
Feminista, nim. 4, Editorial Debate, Madrid, 1976.

——, “Feminismo y revolucion”, Tribuna Feminista, nam. 8, Edito-
rial Debate, Madrid, 1979.

Rubin, G., “The Traffic in Women: Notes on the Political Economy
of Sex”, en R. Reiter (comp.), Toward an Anthropology of Wo-
men, Monthly Review, Nueva York, 1975, pp. 157-210.

Sacks, K., “Social Bases or Sexual Equality: A Comparative View”,
en Morgan (comp.), Sisterhood is Powerful, Random House,
Nueva York, 1970, pp. 445-469.

——, Engels Revisited: “Women, the Organization of Production
and Private Property”, en M. Rosado y L. Lamphere (comps.).
Woman, Culture and Society, Stanford University Press, Cali-
fornia, 1973, pp. 207-223.

, Sisters and Wives: The Past and Future Sexual Equality.
Greenwood Press, Westport, Connecticut, 1979.

Saffioti, “Women mode of production and social formation”, ponen-
cia presentada en la Conferencia sobre mujeres y desarrollo,
Wellesley, Massachusetts, del 2 al 6 de junio de 1976.

Seccombe, W, “The Housewife and her Labour under Capitalism”,
New Left Review, nim. 83, 1974, pp. 3-24.




174 MARY GOLDSMITH

Schoepf, B. G. y A. Marriati, “Politics of Theory: Participant Obser-
vation in the United States”, en R. Rohrlich-Leavitt (comps.),
Women Cross-culturaly Charge.and Challenge, La Haya, Mou-
ton, 1975, pp. 389-423.

Shutz, M., “The Economic Status of the Housewife”, en Political
Affairs, vol. 53, nam. 7, 1974, pp. 61-63.

s1¢/DGE, 1X Censo General de Poblacion, 1970, México, 1971.

Smith, P., “Domestic Labour and Marx’s Theory of Value”, en A.
Kohnand y A. Wolpe (comps.), Feminism and Materialism: Wo-
men and Modes of Production, Routledge and Kegan Paul, Lon-
dres, 1978, pp. 198-219.

Strasser, S., Never Done: A History of American Housework, Pantheon
Books, Nueva York, 1982.

Tristan, F., Union obrera (orig. 1843), Fontamara, Barcelona, 1977.

Trotsky, L., La mujer y la familia, Juan Pablos, México, 1974.

Vidales, S., “Ni madres abnegadas ni Adelitas”, Criticas de la Eco-
nomia Politica, nims. 14-15, Ediciones E] Caballito, abril-junio
1980, pp. 241-282.

Warrior, Band y L. Leghorn, Houseworker’s Handbook, Women’s
Center, Cambridge, Massachusetts, 1974.

Zaretsky, E., La familia y la vida personal en la sociedad capitalis-
ta, Anagrama, Barcelona, 1978.

Zebrikoff, M., “Rusia”, en M. Staton (comp.), The Woman Question
in Europe: A Series of Original Essays (orig. 1884), Savill
Books, Nueva York, 1970, pp. 390-424.



EL TRABAJO DEL AMA DE CASA
EN EL CAPITALISMO

Wally Seccombe*

A finales de la década de 1960 un nuevo auge del movimiento femi-
nista se vio acompafiado por una gran cantidad de literatura radi-
cal sobre el tema de la opresion de la mujer. La mayor parte de esa
literatura se caracterizé por un tratamiento meramente descripti-
vo. Mientras que en sus escritos la representacion de las circuns-
tancias de la vida de las mujeres era a menudo vivida y precisa, los
analisis realizados generalmente resultaron superficiales. En ellos
raramente se profundizaba en la seriedad de la situacién de opre-
sién padecida por la mujer, de manera que pudiesen ser captadas
las raices estructurales del problema. La tnica excepcién parcial
que debemos reconocer fue la de los andlisis marxistas en torno al
ama de casa y el trabajo de ésta bajo el capitalismo. En esta area de
estudio realizaron valiosas contribuciones en la investigacién Mar-
garet Benston,! Peggy Morton? y Juliet Mitchell,? para s6lo nom-
brar tres autoras. Mas recientemente Selma James y Mariarosa
Dalla Costa* han desarrollado una tesis sobre el ama de casa, tesis

* Ontario Institute for Studies in Education, Universidad de Ontario.

Traduccién Juan Antonio Gadea Elias.

! Margaret Benston, “The political economy of women’s liberation”, Monthly Review.
septiembre de 1969.

2 Peggy Morton, “Women’s work is never done”, Women Unite, Toronto, Canadian
Women's Educational Press, 1972,

3 Juliet Mitchell, “Women: The longest revolution”, New Left Review, nim. 40, no-
viembre-diciembre de 1966.

+ Selma James y Mariarosa Dalla Costa, The power of women and the subversion of the
community, Bristol, 1973. En este debate James y Dalla Costa han sostenido que las
amas de casa son centrales en la lucha de las mujeres y que una estrategia revoluciona-
ria tiene que ser construida en torno a la ubicacién de dichas amas de casa en el hogar vy
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que ha suscitado un acalorado debate entre las mujeres radicales.
Desde diversas posiciones del movimiento de las mujeres, particu-
larmente desde su ala socialista, han sido planteados serios cuestio-
namientos en contra del principal argumento de estas dos autoras.?
Todo ello ha servido para elevar el nivel del debate sobre el tema en
su totalidad, lo mismo que para lograr que el movimiento de los tra-
bajadores confronte el hecho de que en el capitalismo tardio las mu-
jeres contintan siendo una enorme masa de poblacién trabajadora
que se halla al margen de las organizaciones y de las luchas del pro-
letariado. Desde luego que los economistas burgueses siempre han
ignorado al ama de casa como trabajadora. Para aquellos que per-
manecen embelesados con el fetichismo de la teoria de los precios,
cualquier operacién no etiquetada con un precio es considerada de
manera a priori al margen de la economia. Puesto que este es el es-
tatus de la trabajadora doméstica, ella permanece mas alla del cam-
po de indagacién de dichos economistas —es decir, sin ser parte de
la economia oficial. Por supuesto que al afiadir que el ama de casa
posee un “enorme poder adquisitivo” y que sus “cambiantes gustos”
influyen espectacularmente en el mercado, los citados economistas
burgueses caracterizan a las amas de casa como superfluos pardsi-
tos sociales, los cuales siempre consumen pero nunca producen.
Resulta particularmente penoso constatar el hecho de que los
marxistas raramente se hayan ocupado de esta perspectiva reac-

el trabajo que ellas realizan en éste. James sefiala: “La familia bajo el capitalismo es
esencialmente un centro de produccién social. Cuando los previamente denominados
marxistas plantearon que la familia capitalista no producia para el capitalismo, y que
no era parte de la produccion social, de ello se siguid que dichos marxistas repudiaban el
poder social potencial de las mujeres. O mé4s bien. suponiendo que la mujer en el hogar
no podia tener poder social, dichos marxistas no pudieron ver que en el hogar las muje-
res producian. Si su produccién es vital para el capitalismo, entonces rehusarse a produ-
cir, rehusarse a trabajar, resulta ser una palanca fundamental del poder social.” En mi
opinidn, en el centro del trabajo de James y Dalla Costa existen serios errores. En los
pies de pagina senalaré algunos cuando se crucen directamente con esta tesis y entren
en contradiccion con la misma. Sin embargo, tiene que reconocerse que ésta no es una
critica plena nitampoco académica acerca de la posicion de esas dos autoras. Una critica
de tal naturaleza requeriria un articulo completamente distinto.

7 Esta discusion ha tenido lugar en una serie de articulos que han sido publicados en
diferentes revistas (Red Rag, Socialist Woman, Shrew, Radical Philosophy), asi como
en panfletos v en documentos internos del Movimiento de Liberacién de las Mujeres.
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clonaria y de que no hayan tratado de demoler sus supuestos fun-
damentales. Dando por descontado que Marx no desarroll6 explici-
tamente un analisis acerca del trabajo doméstico, en la obra de este
pensador no existe, hasta donde tengo conocimiento, nada que nos
impida llevar a cabo un anilisis de tal naturaleza. Ciertamente,
como habré de mostrar, en El capital Marx defini6 un marco en el
que el trabajo doméstico encaja perfectamente. Marx siempre tratd
el consumo de los medios de subsistencia y la reproduccién de la
fuerza de trabajo como dos aspectos de un mismo proceso. Ademas,
lo que oscurece la relacién entre el trabajo doméstico y el capital es
la forma del salario, y Marx expuso con claridad “esta forma exte-
rior de manifestarse, que oculta y hace invisible la auténtica rela-
cion, invirtiéndola”.6

La negacion de la funcién econémica del trabajo doméstico (la
reproduccion de la fuerza de trabajo) ha ejercido efectos negativos
sobre otros elementos del analisis marxista. Por ejemplo, los mar-
xistas nunca han logrado situar adecuadamente la unidad de la fa-
milia nuclear dentro de la formacion social capitalista y a menudo
ésta ha sido valorada, inadecuadamente, como un fenémeno total-

6 Carlos Marx, El capital, t. I, México, Fondo de Cultura Econémica, 1959, p. 452.
Tanto Engels como Trotski brindaron cierta atencion al problema del trabajo domés-
tico, por ejemplo: “es mi conviceidon que la igualdad real entre los hombres y las muje-
res s6lo podra hacerse realidad cuando la explotacién de ambos por el capital haya
sido abolida y el trabajo privado del hogar haya sido transformado en una industria
publica”. “Federico Engels a Gertrude Guillaume-Schek, 5 de julio de 1885”, en
Marx/Engels, Selected Correspondence, Moscu, 1965, p. 386; “El establecer la igual-
dad politica de los hombres y las mujeres en el Estado soviético fue un problema de lo
mas simple. Un problema mucho mas dificil fue el siguiente: el de establecer laigual-
dad industrial de los trabajadores hombres y mujeres en las fabricas, los talleres y
los sindicatos; y lograr esto de tal manera que el hombre no situara a la mujer en des-
ventaja. Pero el lograr la igualdad real del hombre y la mujer en el hogar es un pro-
blema infinitamente mas arduo. Y nuestros hdabitos domésticos tienen que ser
revolucionados antes de que ello pueda ocurrir. Y, sin embargo, resulta obvio que a
menos que exista una igualdad real entre el hombre y la mujer dentro del hogar, en
un sentido normal lo mismo que en las condiciones de vida, no podemos hablar seria-
mente de la igualdad de ambos en el trabajo, ni tampoco en la politica. En la medida
que la mujer se halla encadenada al trabajo del hogar, al cuidado de la familia, a la pre-
paracion de alimentos y a las labores de costura, todas las oportunidades para ella en
cuanto a la participacién en la vida social y cultural se ven extremadamente reduci-
das”, Le6n Trotski, Problems of Life, Londres, 1953, p. 21.
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mente superestructural. Las enormes lagunas en el analisis produ-
cen una practica subdesarrollada. No es de extranar que histoérica-
mente las organizaciones de izquierda sélo hayan desarrollado
unas cuantas perspectivas estratégicas que se han ocupado direc-
tamente de las relaciones sociales de la familia burguesa.

RELACIONES ENTRE LA FAMILIA Y LA PRODUCCION

Con el fin de situar el trabajo doméstico dentro de la produccion re-
sulta necesario describir primeramente las relaciones entre la fa-
milia y el modo de produccién.” Ello debido a que la totalidad de las

7 Notas sobre consideraciones y método: a) Puesto que el punto focal de este estudio es
la relaci6n entre el trabajo doméstico y el trabajo asalariado, necesariamente tomo la
familia obrera como el sujeto de analisis adecuado. Con ello, dejo de lado las cuestiones
de diferencia de clase entre las familias obreras y burguesas. Ello supone, no obstante,
que el caracter objetivo de la familia de la clase trabajadora no es en sentido alguno
proletario sino que mas bien se trata de una institucién completamente burguesa en
virtud de su integracién funcional dentro de la formacién social capitalista. by El méto-
do utilizado en esta investigacién es mas bien el de un andlisis estructural en vez del
de un analisis histérico. Ello significa que los elementos de la formacién social son es-
tudiados en su totalidad estructural en una etapa particular de desarrollo, general-
mente aquella en la que el modo de produccidn bajo investigacién se halla en una fase
dominante. Para este estudio, la fase es la correspondiente a la plena madurez indus-
trial de las naciones capitalistas avanzadas. Cf. “La historia es posible, y solo puede
ser clentifica, sobre la base de los resultados alcanzados por la investigacion estructu-
ral preliminar, y los resultados de dicha investigacion histérica también contribuiran
al desarrollo de la investigacién estructural. En este movimiento ciclico del conoci-
miento [...] el punto de partida siempre es el anilisis de las estructuras y funciones que
son concebidas en determinadas condiciones” (M. Godelier, Rationality and irrationality
in economics, Londres, NLB, 1972, p. XXXIl). Pudiera objetarse que una investigacidn estructural
no resulta adecuada debido a que la opresion ejercida sobre las mujeres no es exclusiva del capitalis-
mo sino que dicha opresion apareci6 con anterioridad al surgimiento de éste. Esto es cierto, por su-
puesto, pero ello no niega la validez de una perspectiva estructuralista. Histéricamente, el
capitalismo fue el heredero de una diversidad de residuos institucionales restantes de las estructuras
feudales. Entre las mas significativas de dichas estructuras feudales estarian las relaciones sexuales
de propiedad, las de autoridad, y una division del trabajo basada en el tipo de sexo. Una vez estos re-
siduos fueron incorporados y readaptados en el orden burgués, se transformaron en componentes
activos de la formacién social en su conjunto, reproduciéndola y siendo reproducidos por ella. Por
lo tanto, a pesar de sus origenes precapitalistas, en la época burguesa las relaciones sexuales y fami-
lares se han transformado en relaciones capitalistas, y deben ser estudiadas como tales.
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relaciones sociales que conforman una sociedad se basa en un con-
junto central de relaciones que subestructura al resto, y el cual es
causalmente basico. Este conjunto central basico es el de las rela-
ciones de produccién. Para su existencia y forma, la familia depende
en ultima instancia del modo de produccién dominante.

En las sociedades feudales, la familia y la unidad basica de pro-
duccidn se caracterizaron por su caracter biunivoco, y como tal, el
trabajo doméstico formaba parte del trabajo productivo general. El
capitalismo implic6 una alteracién fundamental en el modo de pro-
duccién y los cambios estructurales producto de esa alteracién han
modificado la posicién del trabajador doméstico dentro de la pro-
duccién. Antes de proceder a un analisis pleno de las implicaciones
que dichos cambios han tenido para el desarrollo de la economia en
su conjunto y para el conocimiento del ama de casa en particular,
con el propésito de brindar una revision inicial para nuestra inves-
tigacion, los cambios referidos son expuestos aqui en forma breve.

Las siguientes caracteristicas generales del modo capitalista de
produccion corresponden a la funcién y la posicién del trabajo do-
méstico:

1. Con el advenimiento del capitalismo industrial, el proceso
general del trabajo fue escindido en dos unidades discretas; una uni-
dad doméstica y una unidad industrial. El caracter del trabajo de-
sarrollado en cada una de estas unidades fue fundamentalmente
distinto. La unidad doméstica reprodujo la fuerza de trabajo para el
mercado de trabajo. La unidad industrial produjo articulos y servi-
cios para el mercado de mercancias. Esta escision en el proceso ge-
neral del trabajo ha producido a su vez una escision en la fuerza de
trabajo: las mujeres en la unidad doméstica, los hombres en la in-
dustria. Esta ultima es la unidad de la produccién capitalista, la
primera es la unidad de reproduccién para el capital.8

8 La transicién histérica de la unidad doméstica desde su localizacién feudal (inte-
grada en la produccidn) hasta el capitalismo (separada de la produccién) fue un desa-
rrollo desigual de duracién considerable. Esta transicién se hallaba todavia
incompleta en Inglaterra en la década de 1860, cuando Marx escribi6 El capital: “En
realidad, en Inglaterra impera actualmente el sistema de que el capitalista concen-
tre en sus locales un gran nimero de maquinas, distribuyendo luego el producto de
éstas entre un ejército de obreros domiciliarios, para que los rematen. Sin embargo,
esta abigarrada variedad de formas de transicién no oculta la tendencia hacia la
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2. Dentro de la industria, el trabajador se halla separado de los
medios de produccién y por lo tanto también de los frutos de su propio
trabajo. El modo de apropiacién se sit@a sblo dentro de la unidad in-
dustrial. Aunque el capital se acumula a partir de la apropiacién del
valor de uso de ambos trabajadores, inicamente es en la produccién
en donde se paga un salario. Uno de los resultados de esto es que, por
lo general, 1a unidad doméstica ni siquiera es considerada como par-
te de la economia.

3. El trabajador doméstico se encuentra separado no sélo de los
medios de produccién sino también de los de intercambio. El ama de
casa por lo tanto depende materialmente de la redistribucién del sa-
lario a ser administrado en privado entre ella y su marido, sin el be-
neficio de un contrato distinto al contrato general de matrimonio,
de acuerdo con la legislacién civil.

4. Puesto que la forma del salario preside exclusivamente sobre
el trabajo en la industria, es sdlo en esta unidad donde la producti- -
vidad del tiempo de trabajo resulta de interés para el capital. Por lo
tanto, es inicamente el trabajo industrial el que se incorpora en for-
ma directa al desarrollo de las fuerzas productivas. La consecuen-
cia de la transformacién del trabajo doméstico en un asunto de
caracter privado y de su exclusion de la escena de la apropiacion del
excedente es que la ley del valor no rige sobre el trabajo doméstico.
Consecuentemente éste no se incorpora en forma directa al desarro-
llo de las fuerzas productivas. Esto ha producido enormes diferen-
cias tanto en la estructura social respectiva como en el proceso de
trabajo de cada una de las unidades y se ven reflejadas en la distin-
ta conciencia de los trabajadores de ambos campos. Debido a que la
diferencia de género guarda una correlacién con el lugar de trabajo
y con la conciencia, para los trabajadores hombres y las trabajado-
ras mujeres las desemejanzas de caricter aparecen como destino
biolégico distinto.

5. La escision del proceso de trabajo separé las esferas de la pro-
duccién de la del consumo e interpuso al mercado de mercancias en-
tre ambos, de manera que el consumo de la familia y el individual
necesariamente ocurren en la forma de mercancias.

transformacidn de estas industrias en verdaderas fabricas”, Carlos Marx, El capital,
t. 1, México, FCE, 1959, p. 395.
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RELACION ENTRE EL TRABAJO DOMESTICO Y EL CAPITAL

La divisién del modo capitalista de produccion en unidades domés-
tica e industrial excluye al ama de casa de cualquier relacién directa
con el capital. Por lo tanto, para situar al ama de casa dentro de la
formacién social capitalista es necesario analizar desde el principio
aquellos elementos que median la relacién entre el ama de casa y el
capital. En términos econémicos estrictos, la unidad familiar se ha-
lla entre el mercado de mercancias y el de trabajo. Ambos proveen
respectivamente mediaciones de consumo y de produccién. Esta
dualidad se ve reflejada en la actividad interna de la familia. La fa-
milia consume los medios de subsistencia adquiridos en el mercado
de mercancias, y reproduce la fuerza de trabajo que sera vendida al
capital en el mercado de trabajo. Estos dos procesos se hallan incor-
porados en el trabajo doméstico general. Puesto que aqui el propési-
to es el de situar al ama de casa como trabajadora, me concentraré
casi por entero del lado de la produccién en la relacién del ama de
casa con el capital.

Cuando la fuerza de trabajo es intercambiada por el salario, ad-
- quiere, en esta transaccién, la forma de una mercancia. Tal como
otras mercancias ésta posee valor producido por el trabajo necesa-
rio que se consume en su produccién: “El valor de 1a fuerza de traba-
jo, como el de toda otra mercancia, lo determina el tiempo de trabajo
necesario para la produccién, incluyendo, por tanto, la reproduccién
de este articulo especifico. Considerada como valor, la fuerza de tra-
bajo no representa mas que una determinada cantidad de trabajo
social medio materializado en ella.”® En el momento en que la fuer-
za de trabajo es vendida por el trabajador al capitalista el valor de
dicha fuerza de trabajo logra una igualdad con el valor del salario. 10

¥ Carlos Marx, El capital, t. I, México, FCE, 1959, p. 124.

10 Marx considera que el valor de la fuerza de trabajo debe ser determinado en el con-
texto de las condiciones histdricas generales que existen por encima y mas alla de la
mera necesidad fisica. El escribe: “Después de haber trabajado hoy, el propietario de la
fuerza de trabajo tiene que repetir mafana el mismo proceso, en idénticas condiciones
de fuerza y salud. Por tanto, la suma de viveres y medios de vida, habra de ser por
fuerza suficiente para mantener al individuo trabajador en su estado normal de vida y
de trabajo. Las necesidades naturales, el alimento, el vestido, 1a calefaccién, la vivien-
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Aqui se hallan revelados dos aspectos de la mercancia fuerza de
trabajo. Por una parte, el origen de esta mercancia en el trabajo
consumido en su produccién y, por la otra, su valor equivalente ex-
presado en el salario. Como propiedades que se encuentran en todas
las mercancias, Marx denomina a estas dos polaridades, respectiva-
mente, como formas relativa y equivalente. Una manera mas simple
de precisar dicha relacién seria la de decir que: dos mercancias, la
fuerza de trabajo y el salario, son intercambiadas entre si a igual
valor. Esta alternativa expresa meramente la forma equivalente de
la fuerza de trabajo como un equivalente externo: el salario. Sin im-
portar la forma en que esto sea concebido, la investigacién procede
desde este punto a lo largo de lineas similares.

Es la dualidad de la fuerza de trabajo lo que permite a ésta de-
semperfiar un papel mediador entre el ama de casa y el capital. En su
forma relativa la fuerza de trabajo se halla enlazada hacia atras con .
el trabajo doméstico y en su forma equivalente se halla enlazada ha-
cia delante con el capital. Para propédsitos de exposiciéon tomaré estos
dos enlaces en orden inverso.

El salario (forma equivalente)

Marx divide la jornada de trabajo industrial en dos partes. Dentro de
la primera —tiempo de trabajo necesario—, el trabajador produce el
valor expresado como salario, suficiente para sostenerlo a él y a su
familia en condiciones normales para la clase trabajadora de un perio-
do histérico particular en el cual viven. En la segunda jornada de tra-
bajo —tiempo de trabajo excedente— el trabajador produce valor que es
realizado como valor excedente por el capitalista. La acumulacién de
capital, por entero, se basa en el valor producido en el tiempo de traba-
jo excedente, mas alld y por encima del tiempo de trabajo necesario.

da, etc., varian con arreglo a las condiciones del clima y a las demds condiciones natu-
rales de cada pais. Adema4s, el volumen de las llamadas necesidades naturales, asi
como el modo de satisfacerlas, son de suyo un producto histérico que depende, por tan-
to, en gran parte, del nivel de cultura de un paisy, sobre todo, entre otras cosas, de las
condiciones, los hdbitos y las exigencias con que se haya formado la clase de los obreros
libres. A diferencia de las otras mercancias, la valoracién de la fuerza de trabajo encie-
rra, pues, un elemento histérico moral.” Loc. cit.
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Desde el punto de vista del capitalista, el salario es un costo de
produccidon que se agrupa junto con otros costos. El interés del capita-
lista se ubica en la ganancia medida como una porcién de su inver-
sién total. Las partes integrantes de su inversidn (capital variable y
capital constante) le son de interés sdlo en la medida en que la nueva
disposicién de dichas partes incide en la tasa de ganancia.

Por otra parte, desde el punto de vista del trabajo, el salario es
valor creado inicamente por el trabajador industrial en una porcién
de la jornada laboral. Como valor, éste proviene de una fuente que
no es otra que el propio trabajo del trabajador.

Es una parte del producto reproducido constantemente por el mismo
obrero la que vuelve constantemente a sus manos en la forma de sala-
rio. Es cierto que el capitalista le paga el valor de las mercancias en
dinero. Pero este dinero no es més que la forma transfigurada del produc-
to del trabajo o, mejor dicho, de una parte de él. Mientras que el obrero
convierte una parte de los medios de produccidn en productos, una parte
de su producto anterior vuelve a convertirse en dinero. Su trabajo de hoy
o del medio afio préximo se le paga con el trabajo de la semana anterior o
del altimo medio afo.!?

Fuerza de trabajo (forma relativa)

Como para la familia proletaria el salario es el inico medic moneta-
rio de subsistencia, dicho salario expresa Gnicamente un lado de la
dualidad de la fuerza de trabajo. Sélo cuando se considera el trabajo
pasado que es consumido en la creacion de la fuerza de trabajo, pue-
de perfilarse la forma relativa de ésta. “[La fuerza de trabajo] como
toda otra mercancia, tenia ya un valor antes de lanzarse a la circu-
lacién, puesto que, para producirla, fue necesaria una determinada
cantidad de trabajo social.”12

En realidad, una porcién de esta “cantidad concreta de trabajo
social” se halla corporizada en los bienes adquiridos con el salario (vi-
vienda, alimentos, ropas, etc.). Pero estos productos no llegan al ho-
gar ni se transforman por impulso propio en medios de subsistencia

11 Ibid., p. 477.
12 Ipid., p. 126.
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para la familia. Para que el valor del salario sea convertido en bienes
de subsistencia las viviendas tienen que ser aseadas, los alimentos
preparados y las ropas lavadas. En pocas palabras, los productos ad-
quiridos con el salario no se hallan, en el lugar en que éstos son com-
prados, en una forma finalmente consumible. Para transformar
estos productos en fuerza de trabajo generada de nuevo, es necesario
un trabajo adicional, denominado trabajo del hogar.

Cuando el ama de casa actia directamente sobre los bienes ad-
quiridos con el salario y altera necesariamente la forma de éstos, el
trabajo de ella se transforma en parte de la masa congelada de tra-
bajo pasado corporizado en la fuerza de trabajo. El valor creado por
el ama de casa es realizado como una parte del valor que la fuerza
de trabajo adquiere como mercancia cuando dicha fuerza de trabajo
es vendida. Todo esto es meramente una aplicacién consistente de
la teoria del valor de la reproduccién de la fuerza de trabajo misma,
a saber, que todo trabajo genera valor cuando dicho trabajo produce -
alguna parte de una mercancia que en el mercado logra equivalen-
cia con otras mercancias.

Para refutar esta tesis podria argumentarse que el trabajo do-
méstico es algo privado, que éste no es trabajo social, y que por lo tan-
to no puede ni producir ni ser incorporado al valor de la fuerza de
trabajo. Con el fin de responder a este argumento es necesario intro-
ducir la distincién entre trabajo concreto y abstracto. Para ilustrarlo:
el trabajo de un zapatero y el de un sastre son, concretamente, dos
trabajos totalmente diferentes. Pero cuando los zapatos y las ropas
ingresan al mercado como mercancias estos bienes adquieren la medi-
da equivalente del otro, y, abstractamente, una medida comun de los
trabajos del zapatero y del sastre. Pero cuando esta relacién entre
dos es ampliada con el fin de abarcar la realidad del mercado total de
mercancias, se establece una mayor abstracciéon: el dinero (una medi-
da del trabajo promedio de la sociedad, expresado por la medida de la
mercancia universal).

Ahora la fuerza de trabajo ingresa en este mercado y adquiere
un precio monetario. El trabajo pasado corporizado en esta mercan-
cia especial es, por lo tanto, situado en relacién con el trabajo pro-
medio de la sociedad mediante el salario. Ni siquiera tiene
importancia que las condiciones concretas del trabajo doméstico po-
sean un caracter privado. El hecho es que la fuerza de trabajo, como
mercancia vendida en el mercado, hace abstraccién de cada uno de
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los componentes del trabajo (en tanto que mercancia) sin importar
sus origenes privados.

Marx escribe: “En la produccién de mercancias, el caracter es-
pecificamente social del trabajo privado llevado a cabo de forma in-
dependiente consiste en la igualdad de toda clase de trabajo por el
hecho de que se trata siempre de trabajo humano, cuyo caracter
asume en el producto la forma de valor [...]"13

Mientras que el trabajo doméstico adquiere valor en la venta de
la fuerza de trabajo, dicho trabajo doméstico todavia continta siendo
de caracter privado al margen de la existencia de la ley del valor. En
otras palabras, el trabajo doméstico contribuye directamente a la
creacién de la mercancia fuerza de trabajo, al tiempo que no tiene
una relacién directa con el capital. Es esta dualidad especial lo que
define el caracter del trabajo doméstico bajo el capitalismo.

Fuerza de trabajo: su intercambio por el salario

Al situar juntos ambos lados de la ecuacién obtenemos lo siguiente:
el trabajo doméstico figura sustancialmente en el valor relativo de
la fuerza de trabajo, pero dicho trabajo doméstico ni siquiera forma

" parte del equivalente de la fuerza de trabajo, expresado en el sala-
rio. Desde luego que el salario y la fuerza de trabajo son de igual va-
lor, y de este modo en forma abstracta cantidades iguales de trabajo
social son consumidas en cada lado de la ecuacidn, pero esta equiva-
lencia no es, concretamente, una identidad. El trabajo que produce
fuerza de trabajo, y el trabajo que produce el salario son dos tipos de
trabajos enteramente distintos. El trabajo doméstico es parte del
primero, y no del segundo.

Pero en nuestra ecuacion parece haber una dificultad. Si el sa-
lario equivale al valor de la fuerza de trabajo y ademas el trabajo
doméstico figura en el valor de la fuerza de trabajo, pero dicho tra-
bajo doméstico no es pagado con el salario, jno es ésta una ecuacion
fuera de equilibro? Este es un problema de apariencia burguesa que
ocurre como resultado de la forma fenomenoldgica del salario. El sa-
lario se presenta en si como un pago por el trabajo en vez de como un

13 Ibid., pp. 39-40.
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pago para reproducir la fuerza de trabajo. Marx senal6 este engafio
enrelacidn con el trabajo asalariado y también es aplicable al traba-
jo doméstico.

Para ilustrarlo: permitasenos dividir al salario en dos partes.
La parte A destinada al trabajador asalariado (y sus sustitutos) y la
parte B destinada a sostener a la trabajadora doméstica (y sus sus-
titutos). El valor de B es equivalente al valor creado por el trabajo
doméstico. Pero jresulta posible determinar este valor? Marx no de-
ja ninguna duda acerca de que lo es. Al referirse a trabajadores no
productivos que realizan un servicio personal (tal como los cocine-
ros, las costureras, etc.) escribe: “esto no impide que el valor de los
servicios de estos trabajadores no productivos sea determinado de la
misma manera (0 en forma andloga) que el de los trabajadores pro-
ductivos: es decir, mediante los costos de produccién implicados en
mantener y reproducir a dichos trabajadores no productivos”.14 ,

Este es el criterio para establecer el valor del trabajo doméstico.
Dicho trabajo crea un valor equivalente a los “costos de produccién” de
su propio mantenimiento, a saber, la parte B del salario. Las porcio-
nes A + B operan en un arreglo simétrico dentro de la forma salario
tomada en su conjunto. Dichas porciones compran los productos ne-
cesarios para reproducir sus respectivas fuerzas de trabajo. En la
medida en que el ama de casa administra el salario completo y lo
transforma en valores de uso consumibles para la reproduccién de
ambas fuerzas de trabajo, el ama de casa transfiere su propio valor
completo y al mismo tiempo aumenta el valor de la fuerza de trabajo
mediante una cantidad equivalente a B.

EL TRABAJO DEL HOGAR: NECESARIO PERO IMPRODUCTIVO

Si el trabajo doméstico realmente transfiere y crea valor, ;jimplica
esto que dicho trabajo doméstico es un trabajo productivo? En un
sentido ahistdrico general, el trabajo doméstico crea valores de uso
y por lo tanto es un trabajo productivo. Ademés, no puede haber
duda acerca de que en el transcurso de toda la historia, el trabajo

14 Carlos Marx, Theories of Surplus Value, t. 1, p. 159.
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doméstico ha sido un trabajo socialmente necesario, y bajo el capita-
lismo continda siéndolo.!5

El trabajo del hogar no desaparece cuando los trabajadores asa-
lariados viven solos, sino que tiene que ser comprado con el salario
(restaurante, lavanderia, servicios de limpieza de la casa, etc.) o asi-
mismo ser realizado por los propios trabajadores asalariados en
tiempo de trabajo adicional. Segundo, la reproduccién de la fuerza
de trabajo no es meramente una necesidad cotidiana sino que tam-
bién comprende la reproduccion de una generacién totalmente nueva
de trabajadores. En este sentido, la fuerza de trabajo es reproduci-
da antes de que el trabajador tenga siquiera un empleo.

Pero estas caracteristicas generales del trabajo doméstico no
representan argumentos suficientes para que dicho trabajo sea un
trabajo productivo en el contexto especifico de la produccién capita-
{ista.1¢ Tal como Marx nos dice claramente:

15 K] trabajo socialmente necesario no debe ser confundido con el tiempo de trabajo
necesario. Este Gltimo es una porcién especifica de la jornada laboral industrial, en
virtud de la cual el trabajador crea valor, equivalente al salario como medio de sub-
sistencia de la familia. Esta categoria no es aplicable al trabajo doméstico.

16 Las distinciones precisas que he trazado entre productivo e improductivo, directo e
indirecto, produccion y reproduccién son todas ellas necesarias, con el fin de situar al
ama de casa de manera precisa dentro del modo capitalista de produccién. Es en tor-
no a estas distinciones que el trabajo de James y Dalla Costa se viene abajo. Al afir-
mar que el trabajo doméstico es productivo, dichas autoras nunca efectian la
distincién entre el caracter general del trabajo y su relacién especifica, por lo que no
logran emplear una categoria rigurosa como lo es el término productivo en forma del
todo precisa. En ninguna parte afirman que el ama de casa trabaja en relacién direc-
ta con el capital y parecen no tener conocimiento de que el caricter directo de esta re-
lacién es el criterio central del trabajo productivo. Utilizan el término productivo
principalmente para enfatizar la naturaleza indispensable del trabajo doméstico en
la produccién capitalista, y para contrarrestar la negacién del papel del trabajo do-
méstico por las pasadas generaciones de marxistas. Este punto es bien abordado, pero
seguramente no es imposible rectificar esta omision, al tiempo que se mantiene cier-
ta precisién en el uso de las categorias marxistas. James y Dalla Costa no logran ha-
cer esto. Ellas afirman también que el ama de casa es explotada, pero a menudo
utilizan este término en un sentido peyorativo, con un significado de opresion psico-
légica. El ama de casa, en términos marxistas, no es explotada debido a que del tra-
bajo realizado por ella no se extrae valor excedente. Decir esto no es —como James y
Dalla Costa argumentan- ser suave en relacion con la opresioén padecida por las mu-
jeres. El ama de casa es oprimida intensamente en el interior de la familia nuclear
bajo el capitalismo, pero no es explotada.
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Sin embargo estas definiciones [de trabajo productivo e improductivo] no
provienen de las caracteristicas materiales del trabajo (ni de la naturale-
za del producto de éste, como tampoco del caracter particular del trabajo
como trabajo concreto), sino de la forma social definida, las relaciones so-
ciales de produccién dentro de las cuales el trabajo es realizado.!”
Dentro del capitalismo, sélo es productivo el obrero que produce plus-
valia para el capitalista o que trabaja por hacer rentable el capital [...]
Por tanto, el concepto de trabajo productivo no entrana simplemente
una relacidn entre la actividad y el efecto til de ésta, entre el obrero y
el producto de su trabajo, sino que lleva ademas implicita una relacién
especificamente social e histéricamente dada de produccién, que con-
vierte al obrero en instrumento directo de valorizacién del capital.!®

El trabajo productivo entonces posee dos caracteristicas: es rea-
lizado en relacion directa con el capital y produce valor excedente.1®
El trabajo doméstico no satisface ninguno de estos dos criterios. La
relacion de éste con el capital no es directa (es decir, no es un traba-
jo asalariado) y, segundo, no crea mas valor que el que dicho trabajo
posee en si. El trabajo doméstico es improductivo (en el sentido eco-
némico) y se adecua a la descripcién realizada por Marx de un tra-
bajo improductivo “intercambiado, no con el capital, sino con el
ingreso, es decir con los salarios o con los beneficios”.20

La categorizacién del trabajo doméstico como improductivo,
(niega la afirmacién de que dicho trabajo doméstico crea valor? En
El capital no existe ninguna contradiccion entre estas dos categorias.

Si comparamos el proceso de creaciéon de valor y el proceso de valoriza-
cién de un valor existente, vemos que el proceso de valorizacién no es
mas que el mismo proceso de creacién de valor prolongado a partir de un
determinado punto. Si éste sélo llega hasta el punto en que el valor de la
fuerza de trabajo pagada por el capital deja el puesto a un nuevo equiva-
lente, estamos ante un proceso de simple creacién de valor. Pero si el
proceso rebasa este punto, se tratard de un proceso de valorizacién.?!

" Carlos Marx, Theories of Surplus Value, t. 1, p. 157.

¥ Carlos Marx, El capital, t. 1, op. cit., p. 426.

¥ Para una exposicion clara de esta distincién véase Ian Gough, “Productive and un-
productive labour in Marx”, NLR, nam. 76.

20 Carlos Marx, Theories of Surplus Value, t. 1, p. 157.

21 Carlos Marx, El capital, v. 1, op. cit., p. 146.
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EL TRABAJO DOMESTICO Y LA FORMA SALARIO

Asi como el salario pasa a manos del trabajador industrial para pa-
gar la subsistencia de éste, también asi pasa a manos de la esposa
para asegurar la subsistencia de la familia. Como miembros de la
misma unidad de consumo, el marido y la esposa comparten un in-
terés comun en la magnitud del salario, al tiempo que ambos se ha-
llan altamente diferenciados por la forma de dicho salario. Parece
que el marido es pagado por su trabajo (de aqui su importancia),
mientras que ella no es pagada por el suyo (de aqui su trivialidad).
Esta apariencia engafia simultdneamente a ambos trabajadores.
Antes de analizar este engafio debemos expresar en principio que
ninguna parte de la apariencia mistificada del salario es puramen-
te ilusoria. El hecho de que el marido reciba un cheque, mientras
que su esposa ho, es una realidad brutal, si bien engafosa puesto
que sirve para oscurecer una relacién subyacente, y ello —segiin
Marx— “muestra precisamente el opuesto de esa relacioén”.
La base del engano de la forma del salario es que con la aparien-
cia de ser un pago por trabajo realizado en el sitio del trabajo indus-
“trial, genera una sustitucién conceptual de este trabajo por la
fuerza de trabajo. En vez de pagar por el trabajo industrial, el sala-
rio en realidad paga por un trabajo completamente distinto: el tra-
bajo reproductor de la fuerza de trabajo de toda la familia. Esta
sustitucion conceptual ocurre debido a que el trabajador industrial
permanece aislado frente al capital como un agente independiente.
y el trabajo que reproduce la fuerza de trabajo de dicho trabajador
no se halla a la vista en ningn lado. La exclusién del ama de casa
del intercambio del trabajo con el capital es de este modo un factor
critico que influye en la creacién de la apariencia engafiosa del sala-
rio. Los marxistas, al preocuparse con aquella parte de este engano,
la cual tiene lugar en el sitio de la produccién, a menudo han perdi-
do de vista el otro aspecto de ello: el ocultamiento de la contribucién
realizada por el ama de casa al proceso general de la produccién ca-
pitalista. Puesto que de hecho estos dos aspectos representan dos
fases independientes de la misma apariencia engafiosa, el efecto to-
tal de la forma del salario resulta imposible de asimilar sin una
apreciacion de la presentacién complementaria del salario. Porque
s6lo cuando se excluye al ama de casa de la transaccién del salario
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puede entonces el trabajador industrial aparecer independiente-
mente para intercambiar su trabajo por un salario y s6lo cuando di-
cho trabajador aparece de esta manera puede la esposa ser excluida
de la escena y el trabajo que ella realiza ser privado de realidad.

Es como si el capital estuviese dirigiendo una obra titulada La
jornada de trabajo. El telon se levanta para mostrarnos a un grupo
de trabajadores industriales apifiados en torno a los accesos de una
fabrica, preparados para ser contratados y trabajar por un dia a
cambio de un salario. La audiencia encuentra la accién en el escena-
rio tan absorbente que acepta la apariencia inmediata de la obra
como una realidad. Al hacer esto, la audiencia olvida que los actores
no son los Gnicos sujetos de la accidn en la escena. Atras del escena-
rio se encuentra un grupo de tramoyistas (grupo formado por las
amas de casa) que durante horas ha estado preparando de antema-
no a los trabajadores para la apertura del teldn. Si bien estas traba-
jadoras se encuentran fuera de la vista y por lo tanto se hallan
ausentes, ellas son, no obstante, indispensables para la totalidad de
la produccién.

Es claro que la mistificacién del salario no esta limitada a tal
efecto sobre los sujetos inmediatos de su representacién sino que al-
canza a una audiencia mas amplia.?2 Uno de los resultados de esto
es el completo ocultamiento de los origenes del valor excedente.
Otra forma de observar la sustitucién conceptual de trabajo por
fuerza de trabajo, es que ello significa una liquidacién de Ia distin-
cién entre el trabajo pasado y el presente. En el pasaje siguiente
Marx reconstruye esta distincién, y en el proceso revela la base del
intercambio latrocinice del capital con el trabajo.

22 ] a mistificacion del salario se revela entre los economistas radicales que intentan arribar a una
medida burda del valor del trabajo del ama de casa mediante el calculo de lo que se pagaria a ésta
en el mercado por sus diversos trabajos. Este es un ejercicio en el razonamiento burgués que irm-
plica una completa capitulacion a la razon fundamental engafiosa de la forma del salario. Se basa
en el supuesto de que los saiarios son una medida del valor del trabajo realizado en vez de un pa-
quete monetario pagado para asegurar la subsistencia de Ja familia. Esta distincion entre trabajo y
fuerza de trabajo es asperamente académica. Porque si el subcomponente del salario que paga por
la subsistencia del ama de casa (lo que yo he denominado la parte B) fuese extraido del salarioy
proporcionado al ama de casa como un cheque de pago aparte, ¢l total de A + B no incrementaria
ni un centavo la magnitud del salario.
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Pero el trabajo pretérito encerrado en la fuerza de trabajo y el trabajo
vivo que ésta puede desarrollar, su costo diario de conservacidén y su
rendimiento diario, son dos magnitudes completamente distintas [...]
Al comprar la fuerza de trabajo el capitalista no perdia de vista esta di-
ferencia de valor [...] El vendedor de la fuerza de trabajo, al igual que el
de cualquier otra mercancia, realiza su valor de cambio y enajena su
valor de uso. No puede obtener el primero sin desprenderse del segun-
do.23

Cuando el valor del trabajo pasado es sustraido del valor del
trabajo presente, el resultado es el valor excedente. La forma del sa-
lario, al generar la sustitucién conceptual del trabajo presente por
el trabajo pasado, oscurece completamente los origenes del trabajo
excedente, el cual aparece después como si se tratase de un creci-
miento natural del capital en si. Asi, el misterio de la acumulacién
del capital es construido dentro de la propia estructura del modo ca-
pitalista de produccién. La escision entre el trabajo industrial y el
doméstico, y la separacion de este ultimo de una relacidon directa
con el capital son prerrequisitos estructurales para la engafosa
presentacién del intercambio del capital con el trabajo, en contra-
diccién directa con la naturaleza esencial de este tltimo.

FUNCION DEL TRABAJO DOMESTICO: REPRODUCCION ECONOMICA
E IDEOLOGICA

“El sistema capitalista se impone en si en cada momento, debido a
que dicho sistema reproduce y desarrolla su estructura original |[...]
el sistema capitalista es una totalidad histérica que reengendra su
propio origen en cada momento y expande su campo de aplicacién a
través de derribar cualquier cosa que se resista a adaptarse a dicho
sistema.”?¢ Una formacién social tiene que reproducir?® continua-

2 Carlos Marx, El capital, t. 1, op. cit.. p. 144.

>4 Maurice Godelier, Rationality and irrationality in economics, op. cit., p. 180.

5 El proceso total de reproduccion es descrito mediante cuatro subconceptos traslapantes: 1) per-
petuacion; 2) renovacion; 3) expansion; 4) adaptacion. El desarrollo objetivo del capital requiere
que todos estos acompaiien el concepto de reproduccion. Cf. Carlos Marx, £/ capital, t. 11, op. cit.,
p. 524.
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mente las condiciones de su propia producciéon. Concretamente esto
significa que tienen lugar tres reproducciones diferentes: a) en los
medios de produccidon; b) en las fuerzas de produccion (fuerza de
trabajo); y ¢) en las relaciones de produccidn. Estas reproducciones
son el sine qua non de la existencia del sistema social. ,

Dentro de las relaciones capitalistas, el trabajo doméstico es
parte integral de la segunda y tercera de estas reproducciones. Al
tiempo que ambas forman parte del mismo proceso de trabajoy son
llevadas a cabo por el mismo trabajador en la misma jornada de tra-
bajo, resulta importante mantenerlas conceptualmente diferencia-
das debido a que reproducen distintos aspectos de la totalidad
social.

La reproduccién de la fuerza de trabajo es una funcién econdémi-
ca, mientras que la reproduccién de las relaciones de produccién es
de naturaleza ideolégica. Si estas funciones son analizadas en for-
ma separada, la ubicacién de la familia dentro del edificio base/su-
perestructura puede ser considerada de manera mas precisa.

La reproduccion de la fuerza de trabajo

La reproduccidn de la fuerza de trabajo es la reproducciéon de la ca-
pacidad para trabajar. El trabajo doméstico reproduce la fuerza de
trabajo en dos niveles, los cuales proceden concurrentemente: 1) so-
bre una base diaria, it) sobre una base generacional. El primero de
estos niveles hace que el trabajador asalariado se presente a las
puertas de la fabrica cada mafiana; el segundo nivel reproduce la si-
guiente generacidn tanto de la fuerza de trabajo asalariada como de
la fuerza de trabajo doméstica.

Para observar esto de manera concreta, he dividido esta capaci-
dad en tres partes componentes y he detallado el trabajo doméstico
que las reproduce. También se describen (con letras) los dos niveles
delineados mas arriba: 1) diario (D); i) generacional (G).
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REPRODUCCION DE LAS RELACIONES DE PRODUCCION

En la reproduccion ideoldgica de las relaciones de produccion la fa-
milia desempefia un importante papel. Respecto a esto, el Estado
(mediante sus aparatos educacionales y los media) es un comple-
mento, pero no un sustituto de la familia. Porque es la familia, y so-
bre todo la madre, la que produce participantes complacientes para
el orden social. La socializacién temprana de los nifios es principal-
mente tarea de la madre. Asimismo, tienen que ser reproducidos
adultos jévenes, los cuales hayan internalizado un repertorio de ac-
titudes y estructuras perceptuales que los capaciten para autorrea-
lizarse gustosamente de una manera ajustada a las relaciones
burguesas. La formacion del caracter adecuado a los requerimien-
tos de la vida dentro del mundo capitalista se logra, sobre todo, me-
diante la socializacién primaria durante los primeros afios de vida.
El énfasis pionero de Freud sobre la importancia de los primeros
seils anos de vida para la formacién de la personalidad del adulto,

26 La preservacion fisica requiere un elemento reproductivo biolégico que opera relativamente en
forma auténoma sin importar las condiciones historicas particulares. Debido a que el capitalismo
ha moldeado exitosamente sus fuerzas biologicas para adecuarlas a sus fines sociales, para descri-
bir la reproduccién de la fuerza de trabajo no existe necesidad de separar el elemento bioldgico.

27 A lo largo de Ia historia del capitalismo esta funcién ha sido lentamente erosionada, tal como lo
han sido otras en el repertorio general de las tareas domésticas. Con la creciente complejidad de la
tecnologia y el avance de la especializacion del trabajo, muchas de las funciones de entrenamien-
to realizadas por la familia, hoy son asumidas por el Estado. Lo cual ha conllevado un crecimiento
exponencial en los servicios educacionales de todo tipo.
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nunca ha sido refutado de manera seria. Sin embargo, los marxistas,
al abrigar una sana desconfianza hacia la explicacién psicoldgica de
los fendmenos sociales se han extralimitado al ignorar ampliamente la
importancia de la socializacion del nino en la reproduccion de las re-
laciones sociales burguesas. Segiin ha sugerido Sartre, uno casi su-
pondria, a partir de la lectura de muchos escritores marxistas, que la
conciencia de una persona aparece repentinamente cuando dicha
persona logra su primer empleo.

Los primeros seis afnos ocurren en su totalidad en el interior de
la familia nuclear. Es durante estos ahos cuando el trabajo prelimi-
nar es desarrollado para la eventual asimilacién del nifio como un
adulto en el mundo externo. Este trabajo de socializacién reproduce
un componente particular de las relaciones de produccién: las es-
tructuras béasicas sobre las cuales se basa el caracter del adulto.
Como tal, éste es un trabajo con fines ideoldgicos.

La relacion de la familia con la base y la superestructura

El trabajo de la unidad familiar reproduce simultdneamente los com-
ponentes de la fuerza de trabajo y las relaciones de produccién. De
esto se sigue que la funcién de la unidad familiar dentro del modo de
produccidn capitalista es una funcion reproductora, pero que esa fun-
cién tiene tanto un aspecto econémico como uno ideolégico.

Sila base y la superestructura son concebidas como campos dis-
cretos institucionales en el sentido en que la ciencia social burguesa
concibe al mundo, con limites clasificatorios claramente definidos,
la descripcidn de la familia, expuesta antes, es una formulacién in-
satisfactoria. Concebida de esta manera, resulta ilogico decir que la
familia es tanto parte de la base como de la superestructura. Perola
interrogante en si misma (;se halla la familia en la base o en la su-
perestructura?) estd planteada incorrectamente, y la ceguera que
ello produce es resultado de una concepcién errdnea de las catego-
rias marxistas.28

28 Marx utiliza las categorias de manera radicalmente distinta a las de la ciencia burguesa. Para él.
las categorias no cortan en rebanadas el mundo real, en factores mutuamente excluyentes y 16gi-
camente independientes (A no es parte de B y no implica a B). Una concepcion de tal naturaleza
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Los términos base y superestructura significan diferentes nive-
les o aspectos funcionales del mundo social, los cuales tienen una
cierta relacion definida entre si. La actividad econémica (la base),
superestructura al orden social, porque es esta actividad social la
que asegura la produccion y la reproduccion del mundo material. La
actividad ideoldgica sostiene la coherencia del mundo social en el
nivel de la conciencia. Un campo institucional (tal como la familia)
no requiere hallarse exclusivamente restringido a uno u otro aspec-
to de la actividad social. La actividad ideolégica puede ser una parte
de la vida social de un campo que tiene una funcién econdmica. Esto
es, de hecho, lo que ocurre en la familia. La actividad social de la fa-
milia reproduce aspectos especificos de la fuerza de trabajo y las re-
laciones de produccidn, y es en este sentido que la familia nuclear es
una institucién de dos fases que posee aspectos funcionales propios
tanto de la base como de la superestructura.

TRABAJO DOMESTICO Y DESARROLLO DE LAS FUERZAS PRODUCTIVAS

En la época burguesa la separacién del hogar respecto de los medios
de produccién ha tenido profundas consecuencias para la unidad fa-
miliar. Ello debido a que esta separacién ha ubicado a la unidad do-
méstica méas alld de la influencia de la ley del valor. El impulso
incesante del capital operando dentro del proceso industrial propor-
ciona el impetu para la constante transformacién de la organizacién
del trabajo y la tecnologia, lo cual ha sido el sello distintivo del siste-
ma capitalista. La fuerza de trabajo doméstica, al no tener relacién

viola la realidad social y por lo tanto establece un modelo mental del mundo, a partir del cual no
puede ser captada su naturaleza dinamica, relacional, interpenetrada, reciprocamente causal y
multifacética. Por ejemplo, Marx advierte repetidamente que el capital no es una cosa, sino una
relacion social definida, y asigna a esta relacion diferentes nombres, para especificar los diversos
aspectos del proceso general del capital en movimiento: capital variable, valor excedente, dinero,
interés, etc. De este modo, el proceso marxista de categorizacion tiene que corresponder a la reali-
dad social y no violar su naturaleza. Las categorias describen aspectos funcionales distinguibles
de un proceso organico, y dado que la totalidad se halla siempre en movimiento interno, diferen-
tes categorias son cambiadas por otras constantemente a medida que los momentos diferentes del
proceso son transformados. Cf. B. Ollman, Alienation: Marx's conception of man in capitalist so-
ciety, Cambridge, 1971, capitulos 1, 2, 3.
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directa con el capital, sélo se ve afectada periféricamente por este de-
sarrollo, y durante la totalidad de la época capitalista la fuerza de
trabajo doméstica no ha experimentado ninguna alteracién estructu-
ral significativa en la organizacién de sus procesos de trabajo.

En la produccién industrial, cualquier incremento en la produc-
tividad de una unidad de tiempo de trabajo da como resultado un in-
cremento proporcional en el valor excedente. Puesto que un incre-
mento de esta naturaleza aumenta las ganancias y proporciona a
una corporacién una ventaja competitiva, el que la administracion
trate constantemente de incrementar la productividad de la unidad
de tiempo de trabajo deviene una ley general del desarrollo capita-
lista. Es este imperativo, interno al desarrollo del capital en si, el
que ha dado como resultado la incesante transformacién y el avance
de las fuerzas productivas durante toda la historia del capitalismo.
Ello ha asumido la forma de una creciente complejidad tecnolégica
y de un correspondiente avance en la organizacion general y en la di-
visién de la fuerza de trabajo.

Sin embargo, no ha tenido lugar un desarrollo comparable en el
hogar, en donde la introduccién de nueva tecnologia no ha ejercido vir-
tualmente ningtn efecto sobre la organizacién del trabajo. Hace un si-
glo, el ama de casa se afanaba sola en su cocina sobre una pequefia
estufa de lefia. Ahora dicha ama de casa cuenta con una pequeia estu-
fa eléctrica y otros aparatos eléctricos de la vivienda unifamiliar, pero
todavia continta afanandose sola en la misma organizacién del traba-
jo. El trabajo de Dalla Costa es 1til en este punto:

[...] en la medida en que el ama de casa tiene que procrear, dar crianza
y manutencidn, y responsabilizarse de los nifios, en aislamiento, una
alta mecanizacién de los quehaceres no libera ningtin tiempo para que
dicha ama de casa deje el hogar. Ella se encuentra siempre ocupada
[...] sujornada diaria es interminable, y esto no se debe a que el ama de
casa no cuente con maquinas sino a que se encuentra aislada.2®

El proceso de trabajo doméstico se ha estancado y al mismo tiem-
po el industrial ha avanzado constantemente debido a que el trabajo
doméstico no es parte del capital variable, es decir, no es pagado sobre
la base de un sueldo por hora y, por lo tanto, el capital no se interesa en

2% Mariarosa Dalla Costa, en Radical America, vol. 6, num. 1, p. 75.



TRABAJO DEL AMA DE CASA EN EL CAPITALISMO 197

la productividad de la unidad de tiempo del trabajo doméstico. Sea que
una tarea doméstica se efectie en una hora o en cuatro, ello no tiene
efecto sobre el capital. En la medida en que el trabajador asalariado se
presente para trabajar cada turno, capaz y deseoso de trabajar, y sus
hijos en el futuro hagan lo mismo, esto es todo lo que realmente im-
porta. No sorprende entonces que el hogar sea la organizacién menos
eficiente de un proceso de trabajo existente dentro del capitalismo.
Precisamente a causa de que no existe un impetu continuo para reor-
ganizar el trabajo doméstico con el fin de mejorar su eficiencia, éste es
el inico proceso de trabajo que no ha sido socializado, si bien no existe
nada inherente en el trabajo en si que impida que lo sea.

Mientras que los desarrollos en la industria no producen un efecto
directo sobre la organizacion del trabajo del hogar, mediante el consu-
mo de mercancias se da una constante introduccion de nueva tecnolo-
gia en el hogar. Esto de ningiin modo es una aplicacién progresista de
la tecnologia, porque los intereses del capital son satisfechos en el con-
sumo personal, mediante la aplicacién del producto mas ineficiente (o
mediante la més ineficiente aplicacién de la produccion) con el pro-
pésito de maximizar la cantidad de productos consumidos por per-
sona. Kl resultado de este caso particular de desarrollo desigual y
combinado es la aparicion, en el hogar, de tecnologia constantemen-
te actualizada, al tiempo que la organizacién del trabajo permanece
completamente estatica. Hay una serie de consecuencias importan-
tes de este estancamiento estructuralmente producido:

1. En relacién con la produccion industrial, ello ha conllevado la
erosidn sostenida de la validez y la autonomia de la unidad domésti-
ca, en el transcurso de la época burguesa en su totalidad. El desarro-
llo de la produccién industrial requeria una modernizacién de la
fuerza de trabajo industrial que la familia, como una unidad retra-
sada, era incapaz de proveer. Ciertas facetas clave para la reproduc-
cién de una fuerza de trabajo crecientemente calificada fueron retira-
das del hogar y asumidas por el Estado (como lo testimonia el
crecimiento exponencial de todas las facetas de la educacion). Estono
s6lo disminuyd la funcién de la familia dentro del orden social, sino
que ha trivializado atin més la naturaleza del trabajo doméstico.

2. Al tiempo que amplias capas del proletariado han logrado al-
tos niveles de maestria técnica y conocimiento general mediante la
organizacion de los procesos de trabajo, el ama de casa ha sido am-
pliamente excluida. A lo largo del Gltimo siglo el nivel de destreza y
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de conocimiento generado a partir del trabajo del ama de casa ha
avanzado muy poco. Debido a que otros procesos de trabajo han sido
desarrollados durante este periodo, la posicion de la trabajadora do-
méstica en relacién con todos los sectores, excepto los mas bajos del
proletariado, se ha deteriorado. En cierta medida este efecto ha sido
mitigado por los avances generales en la educacién y la cultura,
pero la situacién atomizada del ama de casa, retirada del medio pu-
blico, aun ha minimizado esta transmision generalizada.

3. La insuficiencia material de la familia como unidad social crea
las condiciones de su propia subordinacién estructural en el interior
de la formacién social capitalista. La familia se ve forzada hacia el
exterior de si misma para obtener, en el mercado, los medios de su
propia subsistencia, tanto en la forma del salario como de bienes de
consumo.

Son estas relaciones externas las que determinan la posicién de
clase de la familia y circunscriben las condiciones y oportunidades
de la vida de sus miembros dependientes.

Estos tres aspectos especificos de la subordinacién estructural de la
familia tienen que ser situados dentro de la dinAmica mas importante
del sistema capitalista. Bajo el imperio del capital, las formas y relacio-
nes de produccién dominan a sus contrapartes en la reproduccion. Esta
jerarquia de determinacién opera particularmente en forma intensa so-
bre la familia, cuyas funciones son enteramente reproductivas. En vir-
tud de su relacidn indirecta y mediada con el capital, la estructura de la
familia es conformada, y su trabajo determinado, por fuerzas exteriores
que operan mas alla del campo social inmediato de ésta.

El siguiente pasaje de El capital describe la subordinacién es-
tructural de otros tipos de capital al capital industrial. Ello podria
aplicarse también de igual manera a la familia.

A medida que [el capital industrial] se va apoderando de 1a produccién so-
cial, revoluciona la técnica y la organizacién social del proceso de trabajo
[...] Las otras modalidades de capital [...] no sélo se subordinan a él y se
modifican con arreglo a él en el mecanismo de sus funciones, sino que ya
s6lo se mueven sobre la base de aquél, y por tanto viven y mueren, se
mantienen y desaparecen con este sistema que les sirve de base.30

30 Carlos Marx, £/ capital, t. 11, op. cit., p. 51.
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El malestar general de la unidad familiar, cuya vitalidad y auto-
nomia estan siendo constantemente desgastadas en el progreso des-
medido del capital, no ha escapado a la atencién de los comentaristas
sociales de todos los matices ideolégicos. Dichos comentaristas han
manifestado casi undnimemente que la familia se encuentra en cri-
sis, aunque sus comentarios generalmente lamentan los sintomas
sin plantear las causas.

Mas significativas resultan las amplias cifras de amas de casa
que estan tomando conciencia del objetivo estancamiento y del retra-
so de la unidad doméstica, ello con una insatisfaccién omnipresente
que ahora se esta volviendo conscientemente articulada en todo Occi-
dente. La acumulacién de esta disidencia atomizada tiene todavia
que lograr formas organizativas viables, para que su repercusién di-
recta y progresista sobre la lucha de clases pueda hacerse realidad.
Por lo tanto, resulta necesario considerar mas cuidadosamente el
efecto de la posicidén y de la funcién del ama de casa en su propia con-
ciencia, con el fin de explorar las posibilidades de expandir la lucha
del ama de casa hacia la esfera publica, en donde pueda contribuir di-
rectamente al cuestionamiento revolucionario del capital mismo.

IMPACTO DEL LUGAR DE TRABAJO Y DE LA FUNCION DEL AMA DE CASA
SOBRE SU CONCIENCIA

Se piensa que la separacion del trabajador respecto del producto de
su trabajo es algo que tiene lugar exclusivamente en el caso del tra-
bajador asalariado. El hecho de que, de manera especifica y Unica,
eso también ocurra con la esposa en el hogar, es algo usualmente 1g-
norado por los marxistas, lo cual es consecuencia del fracaso de éstos
en cuanto a considerar, de manera adecuada, el trabajo doméstico
dentro de las relaciones capitalistas de produccién.

El capitalismo establecié la division entre el trabajo industrial
y el doméstico, y esta divisién reprodujo una separacién fisica en la
ubicacién de sus respectivos lugares de trabajo. En este sentido, du-
rante la jornada laboral la divisién sexual del trabajo se transforma
en una separacion fisica de los sexos. Para el ama de casa esto ha
significado una separacién diaria forzada del producto de su traba-
jo: las capacidades existenciales de su marido y de sus hijos, quie-
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nes son consumidos en una produccién alienada. Cuando el marido
regresa del trabajo se encuentra agotado, su fuerza de trabajo ha sido
consumida. Antes de que él regrese de nuevo a trabajar, la esposa
tiene que dedicar la mayor parte de su propio tiempo en restaurar la
capacidad del marido para resistir el siguiente turno. El caracter del
trabajo de ella es enteramente de servicio personal, hiteralmente un tra-
bajo orientado a que otros puedan vivir. Esto crea la actitud prome-
dio de una esposa buena, autonegada para bien de la familia.

Si el inico medio de subsistencia de la familia es el hombre pro-
letario, el bienestar de éste es de la mayor importancia. En este caso
su familia se ve forzada a considerar la salud y habilidad de éste para
trabajar como una mercancia de lo m4s precaria. El precio fluctuan-
te que él aporta al mercado de trabajo, la pérdida del pago debido al
despido, lesiones, enfermedad o huelga; todos estos aspectos incog-
nitos tienen repercusiones directas sobre la familia del trabajador.
Producen ansiedad subyacente e inseguridad, las cuales ejercen un
pernicioso efecto en la unidad familiar.

De forma similar, los nifios son futuros trabajadores-mercancia.
Las condiciones generales del mercado de trabajo que determinarin
el valor monetario de ellos todavia no son conocidas y s6lo pueden ser
anticipadas. Esta inseguridad orientada hacia el futuro ejerce un
efecto conservador entre los padres. Estos a menudo sienten presién
para estimular a sus hijos a que adquieran movilidad social ascen-
dente, y este impulso ocasiona entre el proletariado una tendencia
hacia el debilitamiento de la solidaridad intergeneracional.3!

La exclusion del ama de casa de la transaccion salarial significa
la total dependencia material de ella respecto de su marido, quien
suministra, mediante el salario, el dinero necesario para sostener su
vida y la de sus hijos. Por el hecho de recibir el salario, el marido po-
see una autoridad basica sobre su uso. La distribucién del salario
dentro de la familia es un asunto privado gestionado por el maridoy
la esposa como individuos sin los beneficios de un contrato. El le da
el dinero para la semana, y si ella necesita mas tiene que pedirselo.

31 Historicamente, este impulso hacia la movilidad social ascendente ha tendido a ser mucho mas
solido en las familias de Estados Unidos que en sus contrapartes europeas. En Europa, las tradi-
ciones proletarias y un numero menor de oportunidades para ¢l empresariado de la pequefia bur-
guesia han anulado histéricamente este efecto.



TRABAJO DEL AMA DE CASA EN EL CAPITALISMO 201

En una sociedad de produccién generalizada de mercancias,
“los trabajos privados sélo funcionan como eslabones del trabajo co-
lectivo de la sociedad por medio de las relaciones que el cambio esta-
blece entre los productos del trabajo y, mediante ellos, entre los
productores”.32 E} trabajo del ama de casa no puede afirmarse en si
ni afirmarla a ella como trabajadora porque el valor de dicho traba-
jo se halla oculto, y ella no recibe ningtin cheque en pago que repre-
sente la presencia de ese valor. El hecho de que el producto del
trabajo del ama de casa se halle corporizado en otra persona, no per-
mite una clara percepcién de la apropiacion del producto de ese tra-
bajo por el capital, y consecuentemente tampoco de la relacién del
ama de casa con el capital.

En consecuencia, el trabajo que ella desempefia desaparece
como trabajo real. La ingenuidad del lenguaje comiin representa
bien esta pérdida de realidad:

Maestro: (Quién trabaja en tu familia, Juanito?
Juanito Pérez: Mi padre.

Maestro: ;Usted trabaja, sefiora Pérez?

Sra. Pérez: No, yo soy ama de casa.

Los trabajadores asalariados, al menos, tienen una relacién di-
recta con el capital. Su propésito al trabajar es recibir el pago, y ge-
neralmente no describen su trabajo como significativo. Como un
resultado de esto, ellos pueden experimentar alienacién respecto de
su trabajo vy hostilidad sin miramientos hacia su jefe. Un ama de casa
no puede hacer esto. En ausencia de un cheque de pago para justifi-
car su labor, el ama de casa tiene que responsabilizarse de su traba-
jo en términos no economicos. El suyo es un “trabajo de amor rea-
lizado por devocidn a su familia”. Un ama de casa que admite odiar
su trabajo no es una buena madre. Por lo tanto, a menudo la aliena-
cién de ella respecto de su trabajo tiene que ser reprimida desde su
conciencia para evitar sentirse culpable y personalmente inadecua-
da. El resultado final de esto es que el trabajo de casa asume la apa-
riencia de algo predestinado, la natural vocacién y obligacién
femeninas.

32 Carlos Marx, El capital, t. 1, op. cit., p. 38.



202 WALLY SECCOMBE
Privatizacién de la vida doméstica

Un resultado significativo de 1a ubicacién de la familia en el sistema
capitalista ha sido la privatizacion de la vida doméstica. La separa-
cién de la familia del lugar de trabajo ha desvinculado su actividad
(v particularmente la actividad laboral de la trabajadora doméstica)
de la esfera de lo publico. La familia reside literalmente en unidades
de vivienda auténomas y atomizadas tras puertas cerradas. El ho-
gar en las sociedades capitalistas se halla arquitectéonicamente es-
tructurado para reforzar la intimidad de la familia.

Al mismo tiempo, en cada esfera de lo publico las relaciones
mercantiles se han generalizado. Todo intercambio social en pa-
blico es marcado por la supremacia del valor de cambio. Esto ha va-
ciado el medio publico de todo intercambio social interpersonal sa-
tisfactorio. Las necesidades humanas en cuanto a intimidad,
compania, espontaneidad, tranquilidad y afirmacion personal no
pueden ser satisfechas en el medio publico socialmente desolado de
la cultura de masas.

La gente se ve literalmente impulsada a intentar satisfacer en
el medio privado aquellas necesidades. La incursién diaria de la
gente en la esfera de lo publico tiene que ser compensada con un
tiempo de retraimiento. La privatizacion del hogar funciona como es-
te reino vital, en donde la tensién ptblica puede ser desplazada y ab-
sorbida. El papel del ama de casa es central en todo esto. Con el
aumento de la dicotomia entre el espacio pablico y el espacio privado,
la responsabilidad principal del ama de casa es la de sostener y ges-
tionar la asimilacién en privado de la tension publica. Con el fin de
manejar la tension ella coordina la actividad de la familia. Ante todo,
el conflicto familiar tiene que ser silenciado, o, al menos, contenido
detras de puertas cerradas. El desbordamiento de la discordia en la
esfera publica es evitado porque ello se refleja perniciosamente so-
bre la capacidad de la mujer en lo que respecta al manejo de la ten-
sion. La fuerte diferenciacién entre el espacio publico y el privado
incrementa la repercusién del hogar como gueto atomizado que su-
prime el desarrollo social del ama de casa.
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BALANCE DEL POTENCIAL DE LAS AMAS DE CASA
PARA LA LUCHA POLITICA

A causa de que el ama de casa se encuentra atomizada y carece de
una relacién directa con el capital, encuentra extremadamente difi-
cil ubicar la Gltima fuente de la opresién que padece mas alla de su
esposo, el agente inmediato de una porcién de dicha opresién. Ese
no es meramente un problema perceptivo, es mucho mas concreta-
mente una limitacién objetiva de sus oportunidades para la lucha,
lo cual tiende a producir una respuesta de pasividad y consenti-
miento. Se rebela como individuo aislado en detrimento inmediato
de su marido y sus hijos, y las acciones de ella no cuestionan direc-
tamente las relaciones del capital. El ama de casa no forma parte de
ningun sindicato y el retiro de su fuerza de trabajo es considerado
por la ley como un delito. Ella se halla, en efecto, bajo un constante
mandato que le prohibe hacer huelga, bajo la amenaza de perder a
sus hijos. La ley, en todo caso, es una constriccién formal relativa y
raramente invocada debido a que la 1deologia de la maternidad ope-
ra de manera omnipresente y disuade al ama de casa incluso de la
posibilidad de considerar tal acciéon. Para ella la rebelién es a menu-
do, y al mismo tiempo, objetivamente insostenible y subjetivamente
1impensable.

Confinada en el hogar, en oposicién contra su marido y sus hi-
jos, la resistencia de ella hacia la subordinacién y la degradacién
tiende a ser canalizada en pleitos familiares, un desplazamiento del
conflicto dada la negacién de acceso a la arena politica. La historia
de las familias de la clase trabajadora en la era de la burguesia es
una historia de discordia marital y familiar que generalmente nunca
ha visto formas progresistas de cuestionamiento interpersonal. S6-
lo cuando las mujeres tengan oportunidades externas para trabajar
y para hallarse instrumentalmente involucradas en la comunidad,
entonces la confrontacion interpersonal en torno a la divisién domésti-
ca del trabajo se tornara progresista. (En la década pasada, para mu-
chas mujeres han resurgido oportunidades para el involucramiento
externo, pero histéricamente ello no ha sido algo tipico de la época
de la burguesia.)

La escisién estructural fundamental existente dentro de la clase
trabajadora es quiza la division en unidades doméstica e industrial.
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Todas las divisiones (de raza, de ocupacion, etc.) son peligrosas para la
capacidad del proletariado cuando se trata de cuestionar al capital,
pero la escision de los sexos tiene un caracter especifico que oscurece el
efecto negativo que dicha escision ejerce sobre la unidad de las fuerzas
proletarias y por lo tanto se torna dificil luchar contra el capital.

La escisién de los sexos tiene lugar en el terreno privado, en la
intimidad propia de la unidad familiar. Otras divisiones intraclase
no son experimentadas en forma tan personal y privada, porque
ninguna se halla tan ampliamente estructurada en una practica
privada. Es esto lo que ha soterrado gran parte de la lucha de las
mujeres y lo que ha interpersonalizado su manera de contestar.33
La lucha politica con un caracter social de masas es precisamente el
tipo de experiencia del cual han carecido las amas de casa de la cla-
se trabajadora, debido a la limitacién objetiva de la ubicacién de
ellas en la formacién social capitalista. Esta ausencia de un espacio
preparado para la lucha colectiva ha sido, histéricamente, una pro-
funda barrera para la radicalizacién de las amas de casa, dado que
en tales luchas es donde se pone de manifiesto el poder de la accién
colectiva, y donde se desarrollan los talentos practicos de la organi-
zacion politica.34

23 Por ejemplo, la radicalizacion de finales de la década de 1960 adoptd principalmente formas de
lucha interpersonales. Particularmente en Estados Unidos, donde ¢l movimiento de las mujeres
condujo el estilo contestatario subjetivo de la nueva izquierda hasta su conclusién logica. En sus
dias de gloria (1969-1970) la forma dominante del movimiento era el surgimiento de la concien-
cia de grupo, y una de las primeras luchas fue contra el chauvinismo de los hombres de la izquier-
da en el nivel de las actitudes. Los limites de esta forma de lucha (en términos de su cfecto
politico) fueron rapidamente alcanzados y el movimiento de las mujeres entr6 en declive. Esto no
quiere decir que la conciencia acerca de la opresion de las mujeres haya declinado. Por el contra-
rio, la conciencia de las mujeres ha crecido como un conocimiento difuso generalizado y que se
ha filtrado en el interior de la clase obrera, pero este desarrollo en la actualidad tiene muy poca ex-
presion organizativa. El principio fundamental de la liberacion de las mujeres, la organizacion in-
dependiente en contra de su opresion, encuentra nuevos campos de aplicacion en el movimiento
de los trabajadores, tal como en el caso de las camarillas de mujeres dentro de los sindicatos. Al
mismo tiempo, el desarrollo mas adecuado de la lucha de la clase proletaria requiere la superacion
de la divisién sexual del trabajo, division que es representada graficamente en la pclicula Salr of
the Earth. Véase también F. Dobbs, Teamster rebellion , Nueva York, 1972, pp. 58-70.

3 Emanado de su analisis del trabajo del hogar como productivo y del ama de casa como explota-
da, Jaines y Dalla Costa construyen un concepto de la unidad doméstica como una fdbrica social.
Esto disuelve convenientemente las diferencias entre la unidad doméstica e industrial, las cuales
son absolutamente bésicas para el modo capitalista de produccion. La consecuencia de este error
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Estas limitaciones no sélo son limitaciones de movilizacién. En
un plano histérico mas amplio dichas limitaciones plantean limites
sobre el papel de las amas de casa en la revolucién socialista. La
transformacién revolucionaria sélo sera posible en la medida en que
el proletariado se halle involucrado directamente en el trabajo so-
cializado y por lo tanto reiina como clase los prerrequisitos de un
modo socialista de produccién. Mientras el trabajo de las amas de
casa siga siendo de caracter privado, ellas no podran prefigurar el
nuevo orden y tampoco podran encabezar las fuerzas productivas
para la ruptura del viejo orden.

Potencial

El definir con franqueza estas limitaciones no significa capitular
ante ellas, ni tampoco cancelar el potencial de las amas de casa en
la lucha politica. Es precisamente la naturaleza desigual y combi-
nada de la revolucién socialista la que brinda oportunidades a las

es que James y Dalla Costa ignoran completamente las limitaciones del hogar como espacio de lu-
cha de las mujeres. Para estas autoras. el hogar es una fabrica, y de ello se sigue, como un asunto
de facto, que una huelga general de las amas de casa cerrara dicha fabrica. “Abandonar el hogar es
ya una forma de lucha puesto que los servicios sociales que alli desempefiamos dejarian entonces
de ser llevados a cabo en esas condiciones, y de este modo todos aquellos que trabajan fuera del
hogar demandarian que la carga hasta ahora sobre nuestras espaldas fuese lanzada directamente al
lugar que le corresponde: sobre los hombros del capital. Esta alteracion en los términos de la lu-
cha sera del todo mas evidente, entre mas violento, determinado y en escala masiva, sea el recha-
zo de las mujeres hacia el trabajo doméstico” (James y Dalla Costa, op. cir.. p. 39). Este es
seguramente ¢l producto de la fantasia revolucionaria: una huelga general de las amas de casa que
paralice la economia. Proponer tal grandioso esquema sin algun modo de organizacion, sin algun
espacio de lucha en donde las relaciones sociales del capital puedan ser cuestionadas es esponta-
neitdad pura. La abstencion masiva desde los hogares simplemente no es una opcion para las amas
de casa de la clase trabajadora. Dalla Costa y James ignoran consistentemente Ja obligatoriedad
(en el sentido opresivo o coercitivo) economica del trabajo en el capitalismo. tanto en el hogar
como en la fabrica. Una estrategia basada en la desconexion masiva de la fuerza de trabajo es to-
talmente utépica para cualquier sector de los oprimidos, incluido el de las amas de casa. Como
tactica, la huelga general tiene un significado especial en una coyuntura especifica, pero ésta sélo
puede tener lugar después de una serie de luchas parciales prolongadas, agudas y sostenidas, y de
victorias parciales. Planteada fuera de tal contexto, como estrategia en si y para si, la desconexion
masiva resulta desesperanzadoramente inviable, nada precede al momento revolucionario del
éxodo masivo.
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amas de casa de incorporarse a la escena histérica en interés propio
y de acuerdo con los intereses generales de las mujeres y del prole-
tariado. La movilizacién de las amas de casa por reivindicar la so-
cializaciébn del trabajo del hogar, por demandas en contra del
Estado, demandas por comités de precios, etc., puede transformar-
se en una contribucién muy importante al avance de la lucha de cla-
ses, particularmente si dichas acciones son combinadas con inicia-
tivas simultdneas llevadas a cabo por el proletariado.

La historia de las revoluciones brinda un amplio despliegue de
los efectos de la vitalizacién mutua entre diversos frentes de lucha
en niveles distintos de desarrollo. El efecto mutuo tiene lugar tan-
to en el nivel de la comprensién politica general como en las leccio-
nes ejemplares de formas avanzadas de lucha para aquellos que
luchan en otras partes del mundo. En tales circunstancias no es po-
co comun que las capas objetivamente retrasadas sean lanzadas ha-
cia adelante a pasos agigantados y que éstas realicen una
contribucién propia Unica a la dindmica revolucionaria.

A medida que se despliega la crisis prolongada del capitalismo,
existe tal posibilidad para las amas de casa. Esto tiene que ver mu-
cho con el caracter de dicha crisis: la descomposicidén generalizada
de las relaciones burguesas en cada nivel de la formacidn social. La
radicalizacion de las mujeres no es sino una expresion de esta crisis
total. Aunque en el pasado ha habido severas dificultades para mo-
vilizar a las poblaciones atomizadas y privatizadas tales como la de
las amas de casa, las posibilidades futuras no pueden darse por des-
contadas. Ciertamente, las presiones objetivas que gravitan sobre
las amas de casa se estan intensificando. Las amas de casa son los
principales soportes contra la pérdida del ingreso real que la clase
obrera esta comenzando a padecer en todo Occidente. A medida que
la espiral de la inflacién aumenta y los controles sobre el salario en-
tran en vigor, las amas de casa tienen que intensificar su trabajo
con el fin de absorber la pérdida del ingreso real de la familia y asi
evitar un descenso precipitado en el estandar de vida de sus fami-
lias. Para complementar el ingreso familiar las amas de casa tienen
que aceptar trabajos o trabajar més intensamente en el ambito do-
méstico y asi estirar el ingreso existente. En estas condiciones las
amas de casa empiezan a manifestar su enojo y a culpar a los pro-
pietarios de tierras, a las corporaciones y a los gobiernos, a causa de
la situacién que ellas padecen. Como resultado de ello, los boicots
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contra el consumo, las huelgas de pagos de rentas, los comités de vi-
gilancia de precios y las campanas en contra de los servicios estata-
les inadecuados, estan aumentando en frecuencia y militancia. Estas
movilizaciones parecerian tener un potencial real particularmente
s1 se enlazan con las campanas en marcha de las organizaciones de
obreros. En este sentido las amas de casa podrian reafirmar la uni-
dad de las fuerzas proletarias e incipientemente desafiar la division
sexual del trabajo dentro del proletariado.

Pero dando por hecho que tales movilizaciones continuaran au-
mentando, y asimismo que no habran de desviarse hacia el refor-
mismo, las amas de casa no proveeran la fuerza motriz decisiva de
la lucha de las mujeres. Por el contrario, ha sido el enorme torrente
de mujeres fuera de sus casas, en la educacién superior y en la pro-
duccién industrial durante la década de 1960, lo que cred las pre-
condiciones materiales para una radicalizaciéon a finales de esa
década. Las mujeres constituyen ahora entre 30 y 40% de los traba-
jadores asalariados bajo el capitalismo avanzado, y sus nimeros
absolutos y proporcién relativa estdn creciendo sostenidamente. Es
principalmente de esta poblacién, més que de las cifras en disminu-
cién de las mujeres que todavia son exclusivamente amas de casa,
de donde el liderazgo de las mujeres habra de provenir en los préxi-
mos afos. Las mujeres asalariadas y estudiantes que luchan por
una plena equidad con el hombre dentro de los sindicatos y las es-
cuelas se hallardn a la vanguardia de las luchas que disminuirdn
las divisiones entre los sexos de la clase trabajadora. Ademas, seran
principalmente estas mujeres las que inyectaran la conciencia radi-
cal a aquella poblacién de mujeres que siguen siendo exclusivamen-
te amas de casa. Esto surge de la ubicacién objetiva de ellas en la
formacidn social, ubicacién que tiene que ser sobre todo el punto de
inicio para cualquier estrategia revolucionaria.
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RESUMEN

La estimacion del producto bruto de los hogares (PBH), es decir, del
valor econémico agregado por el trabajo no pagado y por el capital
propio de las familias, fuera de los limites del Sistema de Cuentas
Nacionales (SCN), debe ser abordado por medio de cuentas satélite
de insumo-producto de los hogares en las que se cuantifiquen los
productos de éstos, por medio de la valuacién de dichos productos a
precios de mercado y la inclusién de una asignacion al capital como
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factor de produccion. En este documento se utiliza informacién de
encuestas comparables en el nivel internacional para calcular las
magnitudes relativas de la divisién por género de millones de horas
de trabajo no pagado, de trabajo remunerado y total de horas traba-
jadas en 12 paises miembros de la OCDE; se asigna un valor en déla-
res al producto bruto de los hogares de Australia; se observa de
manera més precisa la cuestién de quiénes proporcionan los cuida-
dos y sostienen los hogares y se sugieren algunos temas que requie-
ren atencion urgente,

INTRODUCCION

Una revolucién estadistica que en la actualidad todavia es poco
reconocida ha tenido lugar durante los iltimos 50 anos. Las estadis-
ticas no sélo se hallan omnipresentes en la jerga comun de los eco-
nomistas sino que han sido elevadas al rango de herramientas
primordiales en el quehacer de la politica econdémica y social en
cada uno de los paises del mundo (Cairncross, 1988). En el centro de
esta revolucién ha estado el SCN oficial, instrumento desarrollado
por economistas y estadisticos especializados en economia con el ob-
jetivo de proveer mediciones concisas del desempeno econdémico.

Entre las mas importantes de dichas mediciones se encuentran
las estimaciones trimestrales del producto interno bruto (PIB) y del
producto nacional bruto (PNB). La publicacién regular de informa-
cion estandarizada acerca de estas variables permite realizar com-
paraciones no s6lo a lo largo del tiempo sino también entre paises.
Dificilmente existira algtin presidente o primer ministro que no
haya salido bien librado o fracasado en relacién con lo que acontece
con las cifras del PIB de su pais. Hoy, la definicién de econémico es
sin6nimo de aquello que se incluye en el PIB. Desde tiempo atras el
movimiento feminista demanda el reconocimiento de la naturaleza
restrictiva del punto de vista de la economia, representada en las
estadisticas de los SCN.

Es bien sabido que, con una excepcion importante, el SCN sé6lo
cubre valores de transacciones de mercado al tiempo que ignora la
contribucién del trabajo no pagado realizado por las mujeres (y los
hombres). Entre otros autores, Marilyn Waring, en su libro If wo-
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men counted (1988), argumenta ampliamente que el SCN ha pasado
por alto la necesidad de precisar el valor agregado por aquellas acti-
vidades productivas de los hogares que no forman parte del merca-
do. De este modo, los SCN son criticados por hacer caso omiso del
trabajo no pagado de las mujeres, particularmente en los paises
del Sur en donde el trabajo de aquéllas constituye la base predomi-
nante de la produccién de subsistencia.

Hoy, con el fin de poder comunicarnos con los deméas de manera
sensata, la sociedad no sélo tiene que esforzarse por entender pala-
bras de uso diario tales como “econémico”, “valor”, “trabajo” y “ocio”,
sino también tiene que tomar en cuenta la capacidad que ahora po-
seemos para medir y cuantificar tales palabras en términos de esta-
disticas regulares que representen la cantidad de esas actividades
que esta teniendo lugar o el valor que nuestros sistemas econémicos
y sociales estan produciendo. No sélo poseemos la capacidad nece-
saria para realizar dichas mediciones sino que en realidad cada mes
destinamos millones de délares en recursos, mediante nuestras ofi-
cinas oficiales de estadisticas, para obtener dichas mediciones e
informar ampliamente de los resultados. Existen interrogantes rea-
les acerca de si estamos midiendo las cosas mas importantes, asi co-
mo acerca de si a nuestro dolar estadistico le estamos asignando el
valor més adecuado.

En la estructuracion de la politica piblica y en las decisiones de
las empresas se utilizan ampliamente las estadisticas econdmicas
relacionadas con el trabajo y la produccidén. De este modo, resulta de
gran importancia aclarar cuales actividades entendemos, defini-
mos y medimos como trabajo y cudles como ocio, ello no sélo porque
esto conforma el discurso cotidiano sino también a causa de que el
hecho de reportar mediciones de variables influye en realidad en
nuestras vidas por medio de las decisiones practicas efectuadas por
los gobiernos y las empresas.

CUENTAS SATELITE Y PRODUCTO BRUTO DE LOS HOGARES

Luego de un prolongado periodo durante el cual el movimiento femi-
nista ha venido ejerciendo presion considerable, la Comisién de Esta-
distica de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) ha recomen-
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dado a las oficinas de estadisticas nacionales preparar cuentas de las
actividades econdémicas que tienen lugar fuera de los limites actua-
les de la produccién.! Las cuentas del sector doméstico serian cuen-
tas satélite presentadas en forma separada de las cuentas esenciales
de los sistemas de cuentas nacionales, pero compatibles con éstas.
,Qué se requiere para construir cuentas satélite de los hogares ade-
cuadas que cubran transacciones no monetarias?

Yo argumento que la estructura completa de los SCN seria de
mayor utilidad si se contase con una distincién muy clara entre lo
que esta sujeto al mercado y lo que no lo esta. Tal vez seria dema-
siado confuso en un escenario de este tipo intentar utilizar la ex-
presion producto interno bruto (PIB)2 para denotar el valor
agregado por los hogares. En consecuencia, he propuesto que el va-
lor agregado por el trabajo no pagado de las familias debe ser deno-
minado producto bruto de los hogares (PBH) (Ironmonger, 1994a).
Incluso resultaria méas apropiado referirse al valor agregado en la
economia de mercado, el cual se intenta delinear dentro de los li-
mites de produccién de los SCN, como producto bruto del mercado
(PBM). El término producto econdémico bruto (PEB) podria entonces
ser empleado para el valor agregado total. E]1 PEB seria igual al
PBH mas el PBM.

La principal excepcién a la regla es la imputacién de valor a los
hogares ocupados por propietarios, ya que los limites de la produc-
cién en los SCN convencionales se refieren sélo a transacciones de
dinero. Si bien en tal caso ningin dinero cambia de manos, los SCN
consideran los hogares como si éstos pagasen renta por sus propias
viviendas. Aqui surgen de inmediato dos interrogantes: primera,
;esta erroneamente ubicada la renta de ocupacién por el propieta-

! En la revision del SCN efectuada en 1993 fueron ampliados los limites de éste con el
fin de incluir la recoleccion de lefia y el acarreo de agua, actividades que en los paises
en vias de desarrollo son realizadas principalmente por las mujeres.

2 De manera irdnica, el valor agregado proveniente de los sectores formales de 1a eco-
nomia de mercado es denominado producto interno bruto (PIB), expresioén que pare-
ceria ideal como término para designar el valor agregado por los hogares en la
produccién doméstica. El origen de lo doméstico en el PIB se basa en la distincién en-
tre doméstico y externo, y su propdésito ha sido distinguir el valor agregado por todas
las unidades econdmicas que operan dentro de las fronteras de un pais, respecto del
valor agregado por todas las unidades econémicas de ese mismo pais que se hallan
fuera de sus fronteras, es decir, ubicadas en otros paises.
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rio?; segunda, ;/debiera también realizarse una atribucidn respecto
a otros bienes de capital de los hogares, y no sdlo por concepto de
renta de la vivienda?

La renta atribuida a la vivienda ocupada por el propietario
debiera ser considerada en forma adecuada dentro del PBH. Para
estimar el valor agregado tienen que ser reconocidas las contribu-
ciones de los dos factores de produccién: el trabajo y el capital. Si
todas las viviendas y todos los equipos restantes fuesen rentados en
el mercado, no habria necesidad de realizar atribucién de capital
alguna y el PBH consistiria s6lo en el valor del trabajo no pagado de
los hogares. Siempre que la gente sea propietaria de las viviendas y
de sus equipos, tratese de una villa rural o de la metrépoli moderna,
resulta necesaria la mencionada atribucidon de ese capital. En las
estimaciones mejor conocidas acerca del valor de las actividades
productivas de los hogares, s6lo hasta muy recientemente han sido
incluidos los insumos correspondientes a la fuerza de trabajo (se ha
incluido el insumo proveniente de la fuerza trabajo). Considerar
estas estimaciones como el valor de la produccién de los hogares
representa un enfoque incompleto, particularmente a medida que
cada vez mas capital se aplica a la produccion de los hogares. El
tema de la inclusién de capital es apoyado por Ann Chadeau (1992)
y Luisella Goldschmidt-Clermont (1994).3

Un sistema exhaustivo de cuentas satélite para la economia de
los hogares requiere una contabilidad no sélo de los manejos del tra-
bajo no pagado y de los bienes de capital de los hogares sino también
de todas las compras efectuadas en el mercado. Esta contabilidad
proporcionaria un sistema completo de cuentas insumo-producto.
El desarrollo de este enfoque hacia la contabilidad de los hogares se
deriva del Sistema de Cuentas Nacionales ampliadas establecido
por Robert Eisner (1978). Para el caso de Australia, las primeras
cuentas insumo-producto fueron desarrolladas en 1987 en relacién
con el afio 1975-1976 (Ironmonger, 1989a, 1989b), y posteriormente
la idea ha sido adoptada en Canad4, Finlandia, Noruega y Suecia.
Una vez que es considerado todo el capital, las estimaciones del va-
lor agregado por las actividades productivas realizadas en la econo-

3 Ademds de los items importantes del equipo de los hogares, la ropa es otro item de
los productos de los hogares que bien pudiera ser considerado para ser incluido como
un item de capital en vez de como insumo intermedio.
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mia de los hogares cuestionan las estimaciones que estan basadas
en la economia de mercado (Ironmonger, 1994c).

(CUALES ACTIVIDADES DE LOS HOGARES SIGNIFICAN TRABAJO?

Para definir el limite entre trabajo y ocio, en relacién con la produc-
cién generada en los hogares, ha sido utilizado el criterio de la terce-
ra-persona. Se ha atribuido a Margaret Reid la articulacién original
del criterio de la tercera-persona (Juster y Stafford, 1991: 505), el
cual planteé en su libro Economics of household production, publi-
cado en 1934, cuyo propoésito es sefialar la distincidén entre trabajo
no pagado y ocio. Si se puede pagar a una tercera persona para que
realice la actividad no remunerada de un miembro del hogar, enton-
ces eso significa trabajo; de manera que evidentemente el cocinar,
cuidar a los nifios, lavar la ropa, efectuar la limpieza y cuidar el jar-
din, son todas actividades que representan trabajo, dado que para
llevar a cabo dichas actividades se podria contratar a un sirviente
para la casa. Por otra parte, no seria sensato contratar a alguien
para que vea una pelicula, juegue tenis, lea un libro o tome una co-
mida por usted, dado que los beneficios de la actividad se acumula-
rian para el sirviente, es decir, la tercera persona, no para el
contratante.4

Entre otros autores que ban destacado la importancia de reali-
zar una clara distincién entre trabajo no pagado y ocio, mediante la
utilizacién del criterio de la tercera persona, se incluye a Oli
Hawrylyshyn (1977: 89) y a Thomas Hill (1979: 35). Asimismo, Reu-
ben Groneau (1977) proporciona evidencia amplia de la necesidad de
realizar una distincién clara entre trabajo y ocio en las investigacio-
nes sobre la asignacién de tiempo y produccién de los hogares. En el
trabajo y el ocio influyen en modos diferentes las variables socioeco-
noémicas.

En el lenguaje cotidiano hemos llegado a utilizar el término
trabajo para referirnos sélo al trabajo remunerado. De este modo,
cuando la gente es instada a considerar las actividades diarias

4 No me queda claro por qué este criterio ha sido siempre expresado como el de la ter-
cera persona en vez de como el criterio de la segunda o de la otra persona.
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realizadas en el hogar, tiende a pensar acerca de dichas actividades
en términos de tiempo no trabajado, realizadas en el tiempo libre
sin las restricciones impuestas por un contrato laboral. La gente a
menudo expresa que las actividades del hogar no representan
trabajo puesto que se disfruta al cuidar de los nifos, al cocinar o al
arreglar el jardin; este disfrute es un beneficio que resulta de dichas
actividades, por lo que no puede ser transferido a otra persona. Una
idea opuesta a este argumento seria la de afirmar que no todas las
tareas del hogar proporcionan disfrute y entonces preguntar:
jcuanta gente disfruta al limpiar el bafio? Asimismo, puede darse el
caso de que, para mucha gente, sea disfrutable gran parte del
tiempo empleado en el trabajo remunerado. El criterio para
distinguir entre trabajo y ocio no es el nivel de disfrute que la
persona encuentra al estar trabajando. La preparacion de ali-
mentos, sea en el hogar o en el restaurante, es trabajo valuable
debido a los alimentos proporcionados, no debido al placer que el
cocinero experimenta en el acto de cocinar. Los alimentos son los
beneficios del producto transferidos a aquellos que consumen dichos
alimentos.

La convencién de nuestra métrica del moderno SCN para la me-
dicién del valor econémico ignora los beneficios no-transferibles del
proceso obtenidos por la persona que realiza la tarea. Esta conven-
c16n para la medicién del valor econdmico consiste en clasificar una
actividad como algo que tiene valor, y en medir dicho valor de acuer-
do con los beneficios transferibles resultantes del producto o servicio
generado por dicha actividad. Esta convencion para la medicion del
valor econdémico, en el Sistema de Cuentas Nacionales, proviene
de nuestra incapacidad manifiesta para reconocer y medir el valor de
la transferencia de beneficios derivados del trabajo (y del ocio). Ello
produce un enorme vacio en nuestra imagen del mundo, el cual ge-
nera dificultades importantes para la economia en su calidad de
disciplina practica.

Laidea de definir el limite entre las actividades econémicas y las
no econémicas basada en la distincién reidiana* entre trabajo y ocio
ha sido aplicada por Luisella Goldschmidt-Claremont y Elisabetta

* Reidiana: relativa al trabajo de Margaret Reid, en particular su libro Economics of
household production; véase seccién de bibliografia [n. del t.].
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Pagnossin-Aligisakis (1995) en su reciente documento para el Re-
porte de la Oficina de Desarrollo Humano de la Organizacién de las
Naciones Unidas [United Nations Human Development Report
Office (UNHDRO)]. Dichas autoras presentaron informacién sobre
uso del tiempo correspondiente a 40 paises y dividieron en dos cate-
gorias el tiempo consumido en actividades econdmicas, a saber: ac-
tividades incluidas en el SCN y actividades no incluidas en el SCN.
Las actividades econdémicas no incluidas en el SCN, que consti-
tuyen el trabajo del hogar en una sociedad industrial moderna como
Australia, pueden ser consideradas en ocho importantes grupos de
actividades. Para ilustrar estos grupos, se distinguieron 17 catego-
rias de uso del tiempo en la encuesta de Australia correspondiente a
1992 y las nueve empleadas en el documento de la UNHDRO fueron
alineadas de acuerdo con ocho categorias amplias de actividades
productivas de los hogares segtin se describe a continuacién:

_ Australia (ABS)*

_Catorce paises (UNHDRO)

Preparacion de alimentos

Actividades relacionadas

Preparacién de alimentos y limpieza .
con los alimentos

Lavanderia y limpieza

Lavado, planchado y cuidado de ropa

Textiles
Otro tipo de trabajo del hogar Conservacién de la vivienda
(principalmente limpieza y arreglo)  y sus alrededores
L __ Compras i
Adquisicién de productos y servicios Administracién y compras

Traslados relacionados con adquisi-
cién de productos y servicios

o Cuidado de los nifios

Cuidado fisico de nifi i . i
uidado fisico de nifios (propios Cuidado de nifios
v de otros)

Cuidado de nifhos, enfermos o con

discapacidad (propios y de otros)
Juego con nifios (propios y de otros)

Ensefianza a nifios (propios
v de otros)
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(continda)
Australia (ABS)*

Instruccién a nifios (propios y de otros)

Catorce paises (UNHDRO)

Traslados asociados con actividades de cuidado

de nifios

Otras actividades de cuidado

de los nifios
Jardineria

Cuidado de jardin, alberca y mascotas ~ Jardineria

Reparaciones y mantenimiento

Mantenimiento de casa y cuidado Construceidn, reparaciones
del auto y mantenimiento

Otras actividades de casa

Administracion del hogar
(pago de cuentas, tramites, etc.)
Transporte de miembros

de 1a familia adultos Cuidado de adultos

Traslados asociados con
cualesquiera de las actividades
previas

Trabajo comunitario voluntario
Trabajo voluntario y participacion

o Trabajo comunitario no pagado
__comunitara o

* Australian Bureau of Statistics.

Resulta util considerar estas ocho categorias como si se tratase
de ocho industrias del hogar.5 Por ejemplo, la preparaciéon de alimen-
tos puede ser considerada como la industria hogarefia de restauran-
te y comida rdpida, y el lavade de ropa y la limpieza como la
industria hogarefia de la limpieza y el lavado de ropa. En efecto, es-
tas actividades del hogar proveen productos y servicios que compi-
ten con las industrias paralelas del mercado.

5 En relacién con estas ocho categorias considero que equivalen aproximadamente al
nivel de agregacion obtenido del nivel de un digito de la clasificacién industrial estan-
dar (Standard Industrial Classification) de las industrias en la economia de mercado.
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En la lista no han sido incluidas dos importantes actividades
productivas no remuneradas. La primera de ellas es la de traslado al
trabajo (remunerado), la cual es un componente necesario del mer-
cado de trabajo. La productividad del trabajo en la economia de
mercado debiera tal vez incluir el tiempo empleado en desplazarse
hacia el trabajo y desde éste —y que suele ser del todo considerable—
en el denominador del cdlculo de mercado de la productividad pro-
duccién/trabajo. La segunda actividad no remunerada excluida de la
lista es la autoeducacion. El tiempo consumido en educacién por el
hecho de asistir a clases, estudiar y hacer la tarea, pudiera propia-
mente ser considerado como inversién productiva orientada a la ad-
quisicién de destrezas.

Ninguna de estas dos actividades productivas se ubica dentro del
limite proporcionado por el criterio de tercera-persona de Margaret
Reid —ésas no son tareas que usted podria provechosamente pagar a
alguien para que las realizara por usted. Por otra parte dichas activi-
dades evidentemente no significan ocio. Alin restan por ser resueltos
los temas acerca de estas dos categorias de tiempo empleado, y en
dénde se ubican en el esquema de las actividades econémicas del SCN
y fuera de él. Como una decisidn practica en el establecimiento de los
limites para las cuentas satélite iniciales de insumo-producto corres-
pondientes a los hogares, en lo personal recomendaria que ambas
categorias fuesen incluidas aun cuando éstas no sean cubiertas me-
diante el criterio de tercera-persona.

LA ECONOMIA DE LOS HOGARES

La economia de los hogares puede ser definida como las actividades
productivas llevadas a cabo por éstos con la utilizacién de capital
propioy trabajo no pagado realizado por los miembros de la familia,
con la finalidad de procesar alimentos y proporcionar servicios para
dichos miembros.
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MEDICIONES DEL INSUMO TRABAJO DE LA ECONOMIA
DE LOS HOGARES

El método usual para medir el tamafio de la economia de los hoga-
res (es decir, el calculo de cuentas nacionales ampliadas para pro-
fundizar nuestra visién de la economia total) consiste en comparar
el valor del trabajo no remunerado de los hogares con la medicion
convencional del producto interno bruto (PIB). Por ejemplo, en 1994,
la Oficina de Estadisticas de Australia (Australian Bureau of Statis-
tics, ABS) calculé que el valor del trabajo no pagado era equivalente a
48-64% del PIB (ABS, 1994). Pero en este cdlculo, la ABS mide sélo in-
sumos provenientes del trabajo, mientras que la medicién compara-
tiva de la economia de mercado, el PIB, incluye tanto los insumos
provenientes del trabajo como aquellos provenientes del capital.

Si el valor de los bienes de capital utilizados en la produccién
llevada a cabo en los hogares (vivienda, vehiculos y aparatos domés-
ticos) es también incluido junto con el valor del trabajo no pagado,
entonces el valor del PBH es de 98% para éste (Ironmonger, 1994c).
En otras palabras, el valor agregado de los bienes y servicios produ-
cidos por el sector de los hogares, en la economia, es casi equivalen-
te a la totalidad de la produccién de la economia de mercado.
Ciertamente ello es como un iceberg —una enorme e invisible masa
de valor. Por el hecho de ignorar tanto el trabajo no pagado realizado
por hombres y mujeres como el uso del capital propio de la vivienda,
al concentrarse exclusivamente en la economia de mercado, los eco-
nomistas permanecen ciegos a la mitad de toda la actividad econd-
mica. No s6lo nos volvemos ciegos a nosotros mismos, sino que
ademd3s opacamos la visién de otros.

Una forma de lograr una comparacién manzanas con manzanas
de las magnitudes relativas de las dos economias es la de comparar
estimaciones del volumen de trabajo remunerado y de trabajo no pa-
gado, en horas trabajadas. Esta comparacién muestra que en los
paises mas desarrollados los insumos de fuerza laboral en los hoga-
res son aproximadamente de la misma magnitud que aquellos del
mercado (véase cuadro 1).
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CUADRO 1
Total de horas trabajadas en 12 paises de la OCDE
(millones de horas por semana)

Industrias de los hogares

(al margen del SCN) Industrias de mercado (SCN)

Pais Mujeres Hombres Adultos  Mujeres Hombres Adultos

Estados Unidos 3246 1 650 4 896 1895 2 848 4743
Alemania 1 260 649 1908 540 1,005 1545
Ttalia 1048 230 1278 302 751 1053
Inglaterra 717 339 1 056 427 715 1142
Francia 792 363 1155 344 589 933
Canada 352 195 547 222 361 583
Australia 256 137 393 102 212 314
Holanda 224 119 344 54 127 181
Austria 120 41 161 55 101 155
Dinamarca 48 24 71 65 87 152
Finlandia 64 33 97 41 58 99
Noruega 56 29 85 34 52 86
Total de los 12 8183 3808 11991 4080 6905 10985
Porcentaje 356  16.6 52.2 17.8 30.1 47.8

FUENTE: Goldschmidt-Clermont y Pagnossin-Aligisakis (1995) y OCDE (1995).

La aparicién de encuestas de los hogares, basadas en agendas
diarias e internacionalmente comparables sobre el uso del tiempo en
los afios sesenta del siglo XX (Szalai, 1972), condujo a las primeras
encuestas australianas de acuerdo con aquellos estandares (Cities
Commission, 1975; ABS, 1988, 1993). El resultado es que ahora con-
tamos con estimaciones de las horas de trabajo en la economia de los
hogares de Australia; dichas estimaciones corresponden a tres mo-
mentos en el tiempo: es decir, a los afios 1974, 1987 y 1992.6

5 Estimaciones de las horas comprendidas en el trabajo remunerado se hallan dispo-
nibles para Australia anualmente a partir de la década de 1960. Durante los 18 afios
del periodo 1974-1992, en Australia el trabajo remunerado crecié 24% (2.4% al afio),
en tanto que el trabajo no pagado creci6é 53% (1.2% al afio) (Ironmonger, 1994c¢: 48).
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El trabajo efectuado en los hogares ciertamente compite con
aquel realizado en el mercado. En los tres afios correspondientes a
las encuestas las horas de trabajo no pagado excedieron las horas
de trabajo remunerado. Las estimaciones mas confiables son las de
la encuesta nacional de 1992, acerca de la manera en que los aus-
tralianos utilizan su tiempo, ya que cubren agendas diarias de 48
horas de mas de 7 000 adultos en mas de 3 000 hogares de toda Aus-
tralia (ABS, 1994). El nimero estimado de horas trabajadas fuera de
la economia monetaria en 1992 asciende a 380 millones de horas
por semana (mhs).

Para apreciar la magnitud relativa de los insumos provenientes
del trabajo en cada una de las principales actividades de los hogares
en una sociedad industrial moderna, podemos considerar el total de
millones de horas por semana absorbidos por estas actividades en
Australia en 1992. Ello se muestra en el cuadro 2.

Podemos comparar los 380 mhs de trabajo no pagado con la esti-
macion relativa a 272 mhs trabajadas en el empleo remunerado, pu-
blicada con base en las encuestas regulares de poblacién realizadas
por la ABS, las cuales cubren en la actualidad 29 000 hogares cada
mes. En 1992 el trabajo no pagado en la economia de los hogares de
Australia fue de 108 mhs (40% mayor) més que el trabajo pagado en
la economia de mercado delineada en el SCN correspondiente a los ne-
gocios y el gobierno.

Segiin se muestra en el cuadro 3, las tres mayores industrias
dentro del limite del SCN son la venta al mayoreo y el comercio al de-
talle (55 mhs), servicios comunitarios (47 mhs) y manufactura (42
mhs). Cada una de estas actividades absorbe menos trabajo que
cualesquiera de las tres principales industrias de la economia de los
hogares —preparacién de alimentos (73 mhs), lavanderia y limpie-
za (79 mhs) y compras (69 mhs).

Un estudio reciente publicado en Economic Studies de la OCDE
seriala una paridad similar o un exceso del trabajo no pagado de los
hogares sobre el trabajo remunerado, correspondiente a Francia,
Alemania, Noruega y Estados Unidos en la década de 1970 (Chadeau,
1992). Estimaciones recientes comparables para finales de la década
de 1980 correspondientes a 12 paises de la OCDE muestran una nota-
ble distribucién similar de tiempo en trabajo remunerado y trabajo
no pagado (Goldschmidt-Clermont y Pagnossin-Aligisakis. 1995).
Estas estimaciones se muestran en el cuadro 4, en donde los tiempos
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promedio en horas y minutos por persona por dia, publicados en el
documento de la HDRO, han sido convertidos a horas por persona a la
semana (HPS). Las estimaciones para el trabajo no pagado en las in-
dustrias de los hogares en este cuadro incluyen aquellas correspon-
dientes a la industria del trabajo comunitario voluntario.

CUADRO 2
Horas trabajadas: industrias de los hogares, Australia (1992)
(millones de horas a la semana)

Industria Hombres Mujeres Adultos

Preparacién de alimentos 18.0 55.5 73.5
Lavanderia y limpieza 10.1 59.6 69.6
Compras 26.4 42,9 69.3
Cuidado de nifios 10.6 38.3 48.8
Jardineria 23.1 17.5 40.6
Reparaciones y mantenimiento 15.5 3.3 18.9
Otras actividades del hogar 10.3 9.7 20.1
Trabajo comunitario voluntario 19.3 20.5 39.8
‘Trabajo totalnopagade 1833 2472 380.5

FUENTE: Households Research Unit (Unidad de Investigacién de los Hogares),
Universidad de Melbourne, informacién basada en ABS (1993), How Australians Use
their Time (catalogo nim. 4153.0).

CUADRO 3
Horas trabajadas: industrias del mercado, Australia (1992)
(millones de horas a la semana)

Industria _Hombres  Mujeres  Adultos

Venta al mayoreo y comercio al detalle 35.1 20.2 55.2
Servicios a la comunidad 18.9 28.4 47.3
Manufactura 32.5 9.5 42.1
Servicios financieros y de negocios 18.1 134 31.5

Entretenimiento, recreacién 10.9 9.6 20.5
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CUADRO 3 (continua)

Industria __ Hombres Mujeres  Adultos
Construccién 17.3 1.3 18.6
Agricultura 13.8 3.2 17.0
Transporte y almacenaje 12.6 2.5 15.2
Mineria 3.4 0.3 3.7
Otras industrias 14.8 5.8 20.6

Trabajo total pagado 1774 942 271.6

FUENTE: Households Research Unit (Unidad de Investigacién de los Hogares),
Universidad de Melbourne, informacién basada en ABS, The Labour Force: Australia
(catalogo niim. 6203.0).

CUADRO 4
Horas promedio trabajadas en 12 paises de la OCDE
(horas por adulto a la semana)

, Industrias de los hogares

Pais (fuera del SCN) Industrias de mercado (SCN)
o Mujeres Hombres Adultos  Mujeres  Hombres Adultos

Estados Unidos 33.4 18.3 25.9 19.5 31.6 25.4
Alemania 35.9 20.2 28.6 15.4 31.3 22.9
Italia 42.6 9.6 27.2 12.3 32.8 219
Inglaterra 30.2 15.4 23.7 18.0 32.6 24.4
Francia 34.9 17.3 26.6 15.2 28.0 21.4
Canada 30.7 17.6 23.8 19.4 32.6 25.8
Australia 37.0 20.3 28.8 14.7 31.4 23.0
Holanda 35.4 19.5 27.4 8.5 20.8 14.7
Austria 35.1 13.2 25.0 16.0 23.7 23.9
Dinamarca 22.2 11.4 16.8 30.2 42.0 36.2
Finlandia 30.6 17.4 24.3 19.6 30.5 24.9
Noruega 31.6 17.3 25.2 19.1 30.8 25.3
Media de los 12 34.4 17.2 26.1 17.2 31.3 24.0
Desv. estandar 4.9 3.3 3.1 5.3 4.7 4.8

FUENTE: Goldschmidt-Clermont y Pagnossin-Aligisakis (1995).
Nota: Los grupos de edades para promedios de uso del tiempo son: Australia,
Inglaterra, Canad4, Finlandia, Francia, Italia, Estados Unidos, 15+; Alemania, 16+,
Noruega, 16-78; Dinamarca, 16-74; Holanda, 12+; Austria, 10+.
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Utilizando estadisticas de las cifras de mujeres y hombres en
estos paises en los momentos de las diversas encuestas, los prome-
dios de personas pueden ser convertidos a totales nacionales de
millones de horas a la semana.

En Australia y en la mayoria de paises de la OCDE para los cuales
contamos con informacién confiable, el volumen total de trabajo de
cada semana es dos veces mayor que el trabajo cubierto por las esta-
disticas oficiales sobre empleo. En total, el trabajo de mercado fue de
s0lo 48% del trabajo total; el trabajo no pagado de los hogares en las
actividades econdémicas al margen del SCN fue de 1 000 millones de
horas a la semana mas que los 11 000 millones de horas registradas
en el trabajo remunerado correspondiente a las actividades del SCN.

La totalidad del trabajo, remunerado y no pagado, realizado por
adultos cuya edad estd por arriba de los 14 afios en 12 de los 24 paises
de la OCDE fue de 23 000 millones de horas a la semana. Esto signifi-
ca un promedio de 50 horas por adulto por semana y comprende 26
horas de trabajo no pagado y sélo 24 horas de trabajo remunerado.
No resulta asombroso que los autores del documento ocasional de la
UNHDRO afirmaran que las estadisticas de trabajo eran erréneas:

Las mediciones de uso del tiempo poseen evidentemente el potencial
para evaluar las dimensiones econémicas del trabajo humano. Tal vez la
indicaciéon mas importante que dichas mediciones proporcionan sea que,
en promedio, los insumos provenientes del trabajo en las actividades
fuera del SCN son del mismo orden de magnitud que los insumos prove-
nientes del trabajo en las actividades consideradas dentro del SCN. Sin
embargo las estadisticas del trabajo sélo registran estos tltimos; debido
a este enorme vacio, las estadisticas del trabajo proporcionan una ima-
gen distorsionada de qué tan equitativamente utilizan las sociedades
industrializadas los recursos de trabajo disponibles para lograr el nivel
de vida prevaleciente en ellas (Goldschmidt-Clermont y Pagnossin-Ali-
gisakis, 1995: 14).

LA DIVISION POR GENERO DE LA FUERZA LABORAL
EN LOS PAISES DE LA OCDE

El ensamblaje de toda esta informacién proporciona una vision clara
de la divisién por género de la fuerza laboral en paises de la OCDE. Po-
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demos apreciar que en cada pais el trabajo total realizado por las mu-
jeres es mayor que el efectuado por los hombres; en total las mujeres
estarian realizando 53.4% de todo el trabajo. En la mayoria de paises
cubiertos por estos cuadros, las mujeres representan mas de la mitad
de la poblacién de adultos, 51.8% en promedio, de manera que el total
de horas trabajadas por las mujeres aumenta por este hecho. Sin em-
bargo, los datos del cuadro 4 muestran que las mujeres trabajan en
promedio 51.6 horas a la semana, en tanto que los hombres trabajan
tres horas menos, es decir, 48.5,

Los datos utilizados en los cuadros 1, 4 y 5 son simplemente los
promedios para adultos de todas las edades a partir de 15 afios, y no
revelan la amplia variacién que existe entre individuos tanto en lo que
se refiere a horas totales como lo relativo a la escisién entre trabajo
remunerado y trabajo no pagado.”

CUADRO 5
Poblacion de adultos y total de horas
trabajadas en 12 paises de la OCDE
(miles de personas y millones de horas por semana)

Horas trabajadas

Poblacién de adultos de 15 (todas las industrias)
Pais arios y mds (miles de (SCN & al margen del SCN)
personas) (millones de horas

por semana)

o Mujeres Hombres Adultos Mujeres _Hombres Adultos
Estados Unidos, 1985 97286 90065 187 351 5142 4 497 9 639
Alemania, 1991-1992 35058 32142 67200 1 800 1654 3453
Italia, 1988-1989 24615 22915 47531 1350 981 2331

7 Si bien las curvas que muestran el promedio de horas por semana, de trabajo remune-
rado y no pagado, por grupos de edades de cinco afios en Australia en 1992, son muy di-
ferentes para hombres y mujeres en las dos esferas del trabajo, ya que los hombres
realizan todavia mas trabajo remunerado y las mujeres mas trabajo no pagado, las
curvas de trabajo total son casi imposibles de distinguir, ya que ascienden desde me-
nos de 30 horas a la semana (hps) en las edades de menos de 19 afios a més de 60 hps
para las edades alrededor de los 35 afios, y descienden a 40 hps para las edades de 60
v mas afos (Ironmonger, 1994c: figura 1).
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CUADRO 5 (continaa)

Horas trabajadas

Poblacion de adultos de 15 (todas las industrias)
) aros y mds (miles de perso- (SCN & al margen del SCN)
Pais nas) (millones de horas

por semana)

S Mujeres Hombres Adultos Mujeres Hombres Adultos
Inglaterra, 1893-1987 23 741 21 981 45 722 1144 1 054 2198

Francia, 1985-1986 22705 21018 43723 1136 951 2088
Canada, 1992 11475 11081 22556 574 556 1130
Australia, 1992 6 920 6759 13679 358 349 707
Holanda, 1987 6 347 6132 12479 278 247 525
Austria, 1992 3417 3084 6 501 175 141 316
Dinamarca, 1987 2155 2 062 4217 113 110 223
Finlandia, 1987-1988 2 081 1905 3 986 104 91 195
Noruega, 1990-1991 1757 1 689 3445 89 81 170
Total de los 12 237556 220832 458389 12263 10713 22976
Porcentaje ~ 51.8 48.2 100.0 53.4 46.6 100.0

FUENTE: Estimaciones derivadas de la informacién publicada en Goldschmidt-
Clermont y Pagnossin-Aligisakis (1995), y OCDE (1995).

Las encuestas sobre uso del tiempo han logrado hacer visible
mas de la mitad de toda la actividad econémica que implica valor, el
trabajo no pagado previamente invisible de los hogares. El volumen
de tiempo de trabajo utilizado en la economia de los hogares austra-
lianos es actualmente 40% mayor que todo el trabajo utilizado en la
economia de mercado formal.

Las encuestas de uso del tiempo revelan también la amplitud
de usos multiples del tiempo, el alcance de la produccién conjunta y
la intensidad del trabajo. Aunque la presencia de actividades multi-
ples es ignorada en algunas encuestas de uso del tiempo y raramen-
te es analizada (Floro, 1995: 20), casi la totalidad de las colecciones
modernas de datos sobre uso del tiempo se basan en un instrumento
de agenda diaria, el cual incluye con cada espacio de uso del tiempo
durante el dia una primera columna para las actividades principa-
les y una segunda columna para otras actividades —“;Qué otra acti-
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vidad estaba usted realizando al mismo tiempo?” Estas actividades
paralelas conforman un patrén apropiadamente regular— una gran
proporcién se debe a escuchar radio o mirar television.

En la medicién del trabajo de los hogares el traslape mas impor-
tante es el correspondiente al cuidado de los nifios, al mismo tiempo
que se realizan otras tareas del hogar, principalmente preparacion
de alimentos, limpieza y compras. Cuando los datos de uso del tiem-
po son recolectados mediante el método de entrevista telefonica, tal
como el utilizado en Canada en 1992, no se recolecta informacioén
sobre uso paralelo del tiempo. No obstante, la mayoria de las ofici-
nas nacionales de estadistica han adoptado el método del diario con
dos columnas para la coleccién de datos. El tratamiento en dos co-
lumnas de la agenda diaria de uso del tiempo en el nivel nacional en
Australia para 1992 represent6 un gran avance sobre el de una sola
columna utilizado en la encuesta de Sydney realizada en 1987. El
tiempo reportado en relacién con el cuidado de los nifios fue mucho
mayor —40% extra sobre el tiempo principal maximo en 1987, pero
317% extra en 1992 (véase cuadro 6).

CUADRO 6
Tiempo destinado a los cuidados y la nutricion. Australia (1992)
(millones de horas a la semana)

frems de cuidados Actividad  Todas las

Mt principal  actividades
Cuidado personal (de si mismo) 77.9 79.7
Cuidado de la salud (de si mismo) 11.1 12.4
Educacion (de si mismo) 47.7 48.7
Totales de autocuidado 136.8 140.7
Nifios propios 36.6 180.9
Otros nifos 4.8 14.8
Traslados para cuidado de nifos 7.4 7.8
Totales de cuidado de nifios 48.8 203.4
Transporte de adultos miembros del hogar 3.0 3.1
Ayuda a adultos enfermos/discapacitados 4.0 4.7
Ayuda a otros adultos 9.2 9.3
Totales de cuidado de otros adultos - 16.3 17.0

FUENTE: Households Research Unit (Unidad de Investigacién de los Hogares),
Universidad de Melbourne, basado en ABS (1993), Cémo utilizan los australianos su
tiempo (catalogo niim. 4153.0).
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Los paises de 1a Comunidad Europea estan planeando colectar
diarios de uso del tiempo correspondientes a una muestra de 5 000
hogares de cada pais en 1997, reportar agendas diarias correspon-
dientes a tres dias de la semana ~un dia de la semana y ambos dias
del fin de semana— para cada persona con edad de 12 afios y mas en
los hogares de la muestra. Australia, Canada y varios otros paises
también planean recabar informacién sobre uso diario del tiempo
en 1997, en el nivel nacional, mediante la utilizacién de estdndares
de clasificacién y la metodologia que sean razonablemente compati-
bles con la informacién europea. En 1997, mediante el considerable
numero de 20 paises, se tiene planeado recolectar datos de casi un
millén de agendas de uso diario del tiempo. Se espera que en 1997
sean registradas mas observaciones sobre uso del tiempo en los
hogares que las que han sido obtenidas en todas las colecciones
realizadas en todo el mundo en todos los afios anteriores.8

TEMAS DE EVALUACION: ASIGNACION DE UN VALOR EN DOLARES
AL PRODUCTO BRUTO DE LOS HOGARES

Para estimar el PBH necesitamos primeramente estimar la contri-
bucién de cada trabajo no pagado de los hogares y a continuacion es-
timar el valor de capital propio de cada hogar. Es decir, necesitamos
dar cuenta de las contribuciones aportadas por ambos factores de
produccidn, trabajo y capital. La mayoria de estimaciones del PBH
Unicamente han valuado el insumo correspondiente al trabajo y
han ignorado la contribucién aportada por el capital de los hogares
(Most estimates of GHP have only valued the labor input and have ig-
nored the contribution from capital). El valor agregado por el traba-
jo en la produccién de los hogares ha sido estimado en tres formas
diferentes: primero con una encuesta de uso del tiempo en relacién

8 La mayor coleccién coordinada de datos de uso del tiempo de los hogares tuvo lugar
en 1965-1966, cuando el Multinational Comparative Time Budget Research Project,
dirigido por el sociélogo hingaro Alexander Szalai, recolecté unas 28 000 agendas dia
de hogares ubicados en zonas urbanas de 12 paises, que variaban en tamario, desde
782 agendas dia en Lima, Per, hasta 2 891 en Pskov, URSS (Alexander Szalai et al.,
1972). El propésito de la encuesta europea de 1997 es recolectar unas 40 000 agendas
dia por pais.
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con las horas de trabajo no pagado y posteriormente con la adopcién
de un método, ya sea de salario de ama de llaves,* de salario de es-
pecialista o uno de costo de oportunidad.

E1 método mas usual para evaluar el trabajo de los hogares es el
de estimar el costo de pagar a alguien para que realice el trabajo
equivalente (el método del salario del ama de llaves). Otros métodos
en uso son el método del salario de especialista (pagar especialistas
por diferentes servicios tales como cocinar, lavanderia, jardineria) y
el método de costo de sustitucion (el cual se enfoca sobre el ingreso
perdido por realizar el trabajo de casa). A causa de que las tasas de
salarios de las mujeres son todavia menores que las de los hombres,
el evaluar el insumo proveniente de las horas de trabajo (valuing
the labor hours input for household production...) para la produc-
cién de los hogares de acuerdo con la tasa predominante del salario
de las mujeres presenta una imagen de la economia de los hogares
que es de un valor menor al de la economia de mercado, aun cuando
el total de horas de trabajo en trabajo no pagado exceda el total de
horas de trabajo remunerado.

Un método alternativo para valuar la produccién de los hogares
que raramente ha sido utilizado es el método del valor-del-produc-
to, el cual contabiliza las cantidades de productos (salidas), tales
como alimentos y lavanderia, producidos en un tiempo dado y los
evalGa de acuerdo con los precios de mercado. Ain no han sido
ampliamente apreciadas las ventajas de este método y, por lo tanto,
sélo se le han destinado recursos muy escasos. Uno de los contados
ejemplos de una coleccién actual de datos sobre una diversidad de
amplio rango de productos de los hogares fue aquella realizada por
John Fitzgerald y John Wicks (1990) a partir de 480 hogares en la
ciudad de Missoula, estado de Montana. Dichos autores recabaron
mediciones de las cantidades producidas y los precios de mercado
de 57 items. Otras mediciones, de menor alcance, de productos
directos de la produccién de los hogares han sido realizadas en
Finlandia por Annika Suviranta y Eila Kilpi6 (1982), y por Ann
Chadeau y Annie Fouquet (1981).

El trabajo no pagado realizado por las familias es utilizado en
conjuncion con el capital de los hogares para agregar valor a los in-

* En México, empleada de entrada por salida [n. del t.].
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sumos intermedios de materiales y energia adquiridos en el mer-
cado por los hogares. Por ejemplo, un hogar puede consumir produc-
tos vegetales, carne y otros ingredientes, cuyo valor sea de 10 déla-
res en conjunto, y con el uso de su cocina y su equipo, la loza, la
cuchilleria y el comedor, puede transformar esos ingredientes en
una comida de 30 ddlares (a precios de restaurante). Este proceso de
produccion del hogar afade 20 ddlares de valor a los ingredientes
intermedios originales. Similarmente, si un hogar utiliza una canti-
dad de detergente y electricidad, cuyo valor mutuo sea de unos
cuantos centavos, y mas o menos una hora, junto con la lavanderia,
el equipo de lavado, una plancha y una mesa de planchar para
producir ropas limpias, planchadas, ello afiade un cierto valor adicio-
nal —tal vez otros 10 ddlares de valor (a precios de lavanderia). Re-
petidas millones de veces durante cada semana en cocinas y
lavanderias de los hogares, estas actividades pronto anaden mas al
valor agregado que aquél aportado por cualquier industria de merca-
do reconocida, tal como la agricultura, la mineria o la manufactura.

Cuando los alimentos son servidos, la ropa es aseada y los nifios
atendidos en el hogar, no tienen lugar transacciones reales de
dinero ni como pago por la produccién de productos y servicios ni
como pago por los insumos provenientes del trabajo y del capital. A
partir de aqui, para asignar un valor en délares al PBH necesitamos
atribuir, o imputar, valores en délares a estos insumos-productos.
Idealmente, deberiamos cuantificar cantidades de productos y
obtener precios de mercado por dichos productos. También deberia-
mos obtener las cantidades y los precios de mercado para los
insumos de energia, materiales, trabajo y capital, utilizados. En el
largo plazo el método de evaluaciéon del producto resolvera los
argumentos acerca de la productividad relativa o la eficiencia del
trabajo de los hogares frente al trabajo de la economia de mercado.

Para realizar el trabajo de contabilidad exhaustiva de evaluar
el PBH no sdlo debemos medir el volumen del insumo proveniente
del tiempo de trabajo y asignarle un valor; debemos medir y valuar
ademas todos los otros insumos y el producto. A medida que cada
vez se incorpore mas y mejor equipo en los hogares, el PBH se volvera
mas de capital intensivo, ya sea con un ahorro en el trabajo o con un
mayor volumen de produccién, y una mayor proporcion del valor
atribuido del PBH sera adscrita al capital en comparacién con la pro-
porcidn adscrita al trabajo.
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Un nuevo método que toma en consideracion los insumos de ca-
pital ha sido desarrollado pioneramente en Australia. Este consiste
en preparar un cuadro de insumo-producto para ubicar todo el tra-
bajo no pagadoy el capital y la compra de insumos intermedios para
todas las actividades del hogar (Ironmonger y Sonius, 1989; Iron-
monger, 1989a, 1989b).9

Si1analizamos la forma en que son aplicados los principios de in-
sumo-producto a la evaluacién dentro del SCN encontraremos que
existe un gran sector en el que los productos no son vendidos: el sec-
tor publico. En este sector el valor agregado por la provisién de bie-
nes y servicios, por ejemplo, la vigilancia policiaca y la defensa, es
estimado a partir del valor del capital comprado y el trabajo incor-
porado, no por los precios (no existentes) de los productos. Para los
hogares, el problema de estimar el valor agregado es un tanto di-
ferente. Aqui, casi la totalidad de los bienes y servicios producidos,
tales como alimentos, lavanderia y limpieza, estan también dispo-
nibles en el mercado. De manera que, a diferencia de lo que sucede
en el sector publico, podemos cuantificar y valuar los productos de
los hogares de acuerdo con los precios de mercado a los que dichos
bienes y servicios pueden ser adquiridos.

La valuacién de contabilidad y las posibilidades de medicién
para el sector de los negocios, el sector publico y el sector de los hoga-
res son ubicados aparte en el cuadro 7. En el sector de los negocios las
cuentas pueden basarse en transacciones reales tanto de los insumos
como del trabajo, el capital y las mercancias intermedias utilizados
en el proceso de produccidén y los productos de bienes y servicios que
fluyen de este proceso. Para el sector publico, las transacciones rea-
les pueden ser utilizadas como base de los insumos, pero en la ma-
yoria de los casos no existen mercancias comparables para las
cuales podamos obtener precios para valuar los productos de bienes
publicos.

9 Para una discusion adicional de esta metodologia, véase [ulie Aslaksen, Trude Fa-
gerli y Hanne A. Gravningsmyhr, “An estimate of time and commodity intensity in
unpaid household production in Norway”, en Feminist Economics, vol. 2, nim. 3,
1996.
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CUADRO 7
Valuacién de insumo-producto: sectores de los negocios,
publico y de los hogares
___ Negocios Publico__ _ Hogares
Insumos

Tiempo Transacciones  Transacciones :

de trabajo reales reales (Residual)

Bienes Transacciones  Transacciones Contabilizados y valorados

de capital reales reales a precios de mercado

Intermedios ’lll‘gglréssaccmnes E‘er :lrézaccwnes Transacciones reales
Transacciones : Contabilizados y valorados

Produ?tos _reales (ReSIdli?}) ‘a precios de mercado

Para el sector de los hogares podemos cuantificar los productos
y valuar éstos de acuerdo con los precios de mercado. El valor de los
insumos provenientes de trabajo puede entonces ser calculado como
el item residual de la deduccién del costo del capital empleado y el
costo de los insumos intermedios utilizados en la produccién de los
hogares. Si medimos las horas, podemos calcular como un residual
el valor por hora de ese tiempo. Si un hombre requiere de 60 minu-
tos para preparar, servir y limpiar una comida para cuatro perso-
nas valuada en 40 délares a precios de restaurante, y los costos de los
ingredientes, de la energia para cocinar y lavar los platos, aunado
al uso de la cocina y su equipo, del comedor, y de los muebles y los
utensilios es de 25 ddlares, entonces la tasa de salario para el traba-
jo no pagado del hombre es de 15 délares por hora. Si una mujer
puede preparar esos mismos alimentos en 30 minutos, el trabajo de
ella debera tener un valor de 30 délares la hora.10

El uso de un método de evaluacién del producto en la produc-
cién de los hogares tiene un largo camino por recorrer hacia la
solucién del tema de la produccién conjunta de servicios mediante
usos simultédneos, o paralelos, del tiempo. Los productos conjuntos
—alimentos preparados y atencién a los nifios— provenientes del
trabajo y del capital utilizados en la preparacién y la atencién son

10Y si sus alimentos para cuatro personas fuesen de alta calidad, digamos de un va-
lor de 44 délares a precios de restaurante, su trabajo tendria un valor de 38 délares
por hora; 44-25 = 19 délares por trabajar durante 30 minutos.
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cuantificados y valuados a precios de mercado. El valor del trabajo
utilizado en forma simultdnea se obtiene indirectamente dedu-
ciendo los costos de materiales y capital del valor de mercado
asignado a los productos conjuntos.

El método de insumo-producto ahora ha sido seguido por
Canad4 (Thoen, 1993) y por Finlandia (Vihavainen, 1995). Estima-
ciones preliminares de los cuadros de insumo-producto de los
hogares han sido preparadas también por Suecia (Rydenstam y
Wadeskog, 1995) y por Noruega (Aslaksen y Gravningsmyhr,
1995). Al tiempo que en este método todavia no han sido incorpora-
dos ni precios ni cantidades, los cuadros de insumo-producto
proveen de los componentes provenientes tanto del trabajo como del
capital, que conforman el valor agregado.

Es importante apreciar que todos los bienes de capital de los
hogares son incluidos en el PBH, no sdlo el capital utilizado para
preparar los alimentos, sino también los bienes de capital
utilizados mientras se ingiere el alimento. Nosotros no incluimos en
el PBH el valor del tiempo empleado en ingerir un alimento o en ver
la television; pero si incluimos el uso de bienes de capital, el uso del
espacio del comedor y de la mesa del comedor; lo mismo que el uso
del cuarto de descanso y del equipo de televisiéon. De hecho, las
estimaciones actuales de PIB/PNB incluyen el valor de la renta de los
locales de comedor y de descanso ocupados por propietarios. Para la
estimacién del PBH, las nuevas cuentas satélite, de los hogares,
deberan incluir el valor de la renta de todo el capital invertido en
equipos, vehiculos y viviendas propiedad de las familias, como la
contribucién aportada por el capital. Sila produccion de los hogares
y el ocio se vuelven cada vez m4s intensivos en capital, y a medida
que una mayor proporcién de ese capital sea propiedad de los
hogares, entonces cada vez mas el valor del PBH fluira desde el capi-
tal y cada vez menos desde el trabajo no pagado.

Los cuadros de insumo-producto de los hogares son la forma
definitiva para la preparacidn de cuentas satélite de la economia de
los hogares, recomendada por las Naciones Unidas en la ultima
revision del Sistema de Cuentas Nacionales.
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EL TAMANO DE LA ECONOMIA DE LOS HOGARES SEGUN
LAS MEDICIONES DEL PRODUCTO BRUTO DE LOS HOGARES

La estimacién del valor del trabajo de los hogares de Australia fue
publicada por el Australian Bureau of Statistics en 1990. Utili-
zando la encuesta de Sydney sobre uso del tiempo, de 1987, y las ta-
sas de adjudicacion o las tasas salariales promedio como reemplazo
o costos de oportunidad, las estimaciones del ABS para el valor total
del trabajo de los hogares en 1986-1987 vari6 de 137.3 mil millones
de délares (mdd) a 162.8 mil millones de délares. Las tasas de sala-
rios por hora utilizadas variaron de 7.92 a 9.09 ddlares para costo de
reemplazo v de 8.68 a 10.64 ddlares para costos de oportunidad
(ABS, 1990: 8-11).

Las estimaciones realizadas por la ABS para 1987 variaron de 52
a 62% del PIB (263.2 mil millones de délares). Sin embargo, segin se
sefialé anteriormente, éstas no son comparaciones del tipo manza-
nas con manzanas. Una comparacion mas apropiada del valor de 137
a 163 000 mdd de trabajo no pagado en Australia en 1987 es con la
estimacion del SCN de 132.6 mil mdd por “salarios, pagos y comple-
mentos”, el item de las cuentas nacionales para el valor en ddlares de
trabajo no pagado. Esta comparacién muestra que el valor del traba-
jo de los hogares variara de 104 a 123% del trabajo del mercado.

La encuesta de los hogares de 1992 sobre uso del tiempo en Aus-
tralia proporciona los datos para una nueva estimacién del valor del
trabajo de los hogares. A partir de la informacion de cuentas naciona-
les correspondiente a los salarios, pagos y complementos y la cifra de
horas de trabajo remunerado, podemos calcular el salario, el sueldo y
los complementos promedio. Para 1992 éste fue de 14.25 ddlares por
hora. Los 380.5 millones de horas por semana de trabajo no pagado
de los hogares (cuadro 1) valuados a 14.25 ddlares la hora alcanzan
un valor de 283 000 mdd al afio. Esta cifra excede en 40% el valor ofi-
cial del trabajo pagado en 1992, valuado en 201 000 mdd.!*

11 La estimacién realizada por el Australian Bureau of Statistics para el componente
del trabajo en el PBH en 1992 varia de 193.9 mil mdd a 246.7 mil mdd al utilizar tasas
alternativas de salario por hora (ABS, 1994). En la estimacién mas alta realizada por el
ABS, es decir, la estimacién de costo bruto de oportunidad, se utilizé una tasa de sala-
rio por hora de 14.34 délares (13.71 para las mujeres y 14.75 para los hombres), muy
cercana a mitasa de 14.25 ddlares para salarios, sueldos y complementos, promedio.
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Para calcular el producto bruto total de los hogares (PBH) necesi-
tamos afiadir la contribucién del capital: los servicios obtenidos por el
uso de equipos, vehiculos, tierra y viviendas en propiedad y utilizados
por cada hogar en si. Esto se estima en alrededor de 58 000 mdd en
1992. Comprende alrededor de 25 000 mdd en equipos y vehiculos de los
hogares y 33 000 mdd en viviendas ocupadas por sus propietarios. De
este modo el PBH en 1992 fue de cerca de 341 000 mdd (véase cuadro 8).

CUADRO 8
Producto bruto de los hogares: Australia (1992)

Industrias de los hogares Millones de délares  Porcentaje
Valor agregado por:
El trabajo propio: 283 83.0
El capital propio:

Equipos y vehiculos 25
Vivienda 33 58 17.0
Producto bruto de los hogares B4 1000

Para evitar una contabilidad doble, los 33 000 mdd correspon-
dientes a viviendas ocupadas por propietarios, los cuales ya han si-
do incluidos en la estimacién del PIB, requieren ser deducidos de
éste para proporcionar una estimacién nueva, menor, del valor
agregado en el sector del mercado, el producto bruto del mercado
(PBM). En 1992 el PBM fue de 362 000 mdd, 33 000 mdd menos que la
cifra del PIB de 395 000 mdd (véase cuadro 9).

Asi vemos que el valor agregado por la produccién de los hoga-
res, el PBH, fue de casila misma cantidad que el valor agregado total
de la produccion de mercado, PBM. En 1992 ambos valores fueron de
alrededor de 350 000 mdd. En 1992, el valor total combinado agre-
gado por el mercado y los hogares, lo que yo he denominado el pro-
ducto econoémico bruto (PEB), fue de 703 000 mdd.!2

12 Michael Thoen (1993) también utiliza el término producto econémico bruto (PEB)
para este agregado. Thoen incluye los flujos de servicio de los hogares de productos
duraderos y semiduraderos, pero no extrae del PIB la cifra correspondiente a vivien-
das ocupadas por propietarios.
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CUADRO 9
Producto bruto del mercado: Australia (1992)

Industrias de mercado (de negocios y ptblicas) dtl:il(li‘;Zfzs Porcentaje
Valor agregado por:
Trabajo adquirido (comprado) 201 55.5
Capital adquirido (comprado)
Todo el capital 194
Menos viviendas ocupadas por propietarios -33 161 44.5
Producto bruto del mercado 362 100.0

El producto econémico bruto (PEB) es casi dos veces el producto
bruto del mercado. Expresado de manera distinta; la mitad de la
produccién econémica proviene de los hogares y la otra mitad
proviene del mercado.

Una razon primordial por la cual la produccion de bienes y servi-
cios de los hogares continua siendo tan grande frente a la competen-
cia con el mercado es que las caracteristicas de los productos finales
son superiores a las de los productos del mercado —no sélo en relacién
con la calidad sino también en cuanto al tiempo y localizacién de la
entrega del producto. El mercado todavia no provee un emparedado
Dagwood del refrigerador a media noche, si bien la entrega de pizzas
a domicilio puede casi ser un producto competitivo.

Otra razoén es que el trabajo en el mercado es gravado con im-
puestos y el realizado en casa no lo es; de modo que el trabajo del ho-
gar, de tipo hagalo-usted-mismo (HUM, en inglés DIY, do-it-yourself),
si bien es menos eficaz, alin puede ser competitivo con el mercado.
Por ejemplo, los jefes de familia pueden requerir de méas tiempo
para cambiar un grifo de lavabo que el requerido por un fontanero
profesional, pero el costo efectivo de utilizar el trabajo propio para
realizar dicha tarea, es menor. En las reparaciones y mantenimien-
to del hogar ha tenido lugar un rapido desarrollo de herramientas y
materiales faciles-de-utilizar para la produccién HUM.

La informacién sobre el uso del tiempo en Australia muestra
que entre 1974 y 1992 el trabajo del hogar crecié al doble de la tasa
del trabajo del mercado; 2.4% al afio en comparacién con 1.2% (Iron-
monger, 1994c). Este crecimiento esta asociado a un rapido incre-
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mento en el nimero de hogares mas pequefios (medido éste por el
numero de personas por hogar) y la consecuente pérdida de econo-
mias de escala en la produccién de los hogares. Este incremento en
los nimeros se halla relacionado con el envejecimiento de la pobla-
cibén, junto con una sociedad préspera que cuenta con un adecuado
apoyo financiero, generoso por la via de pensiones universales para
la gente de mas edad. El crecimiento del trabajo de los hogares tuvo
lugar a pesar de la rapida difusién de la nueva tecnologia de prepa-
racién de alimentos, de lo mas notable en el caso de los hornos de mi-
croondas, a partir de cero en 1974 a cerca de 75% de los hogares en
1992. Sin embargo, el analisis de las tasas relativas de crecimiento
de los insumos proveniente de trabajo en las dos mitades del total
de la economia es obstaculizado por la insuficiencia de las observa-
ciones sobre los hogares. Los tres momentos para los cuales conta-
mos con estimaciones del trabajo de los hogares —1974, 1987 y
1992- tuvieron lugar en diferentes etapas del ciclo de los negocios.
Consecuentemente, las tasas de crecimiento medidas resultan com-
plicadas aiin mas por los intercambios ciclicos de la produccién (y
del trabajo) entre los hogares y el mercado (Ironmonger, 1989a,
1995).

ACTIVIDADES VINCULADAS A L.OS CUIDADOS: MANTENIMIENTO
Y DESARROLLO DEL CAPITAL HUMANO

Me gustaria ampliar el concepto de trabajo vinculado a los cuidados
en la discusién actual de los escritores feministas, para abarcar el
papel de los cuidados desempefiado en el hogar, mediante la
utilizacién no sélo de su trabajo propio, su capital humano, sino
también su propio espacio, equipo y servicios, es decir, su capital
fisico. Las actividades de los cuidados llevadas a cabo en los
hogares podrian entonces ser vistas como el mantenimiento del
capital humano, el recurso de capital del cual el suministro de
trabajo humano fluye cada dia tanto para el hogar como para el
mercado.

Al comentar sobre el papel de los hogares en el cuidado
dia-a-dia Scott Burns escribi6 en su libro The household economy:
its shape, origins and future (1977: 13), lo siguiente:
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No otorgamos absolutamente ningin reconocimiento econémico a la
importancia de la inica institucién responsable del cuidado dia-a-dia y
el mantenimiento de los seres humanos. El hogar —la familia— es una
institucién que mantiene nuestros corazones, mentes y organismos.
Ninguna otra institucién tiene asignado un cargo tan evidente y
completo o una responsabilidad tan enorme. En el mejor de los casos,
cada programa de atencién social y de bienestar consiste en otorgar
una compensacion por las deficiencias existentes en algunos hogares, y
no existe ninguna institucion, puiblica o privada, acerca de la cual se
pueda esperar que asuma ni siquiera una pequena porcién de la
responsabilidad que le corresponde al hogar.

En este muy amplio punto de vista, la funcién principal de los ho-
gares es la de proveer los cuidados y la preservacién de sus miem-
bros. Todos los alimentos, las ropas limpias, el descanso, la
recreacion y el ocio, proporcionados en los hogares pueden ser conta-
bilizados como cuidados del capital humano. Para asignar un valor
econdmico a los cuidados del capital humano, tal vez simplemente
pudiésemos decir que todo el producto bruto de los hogares se halla
dedicado a los cuidados. Sin embargo, si observamos mas acuciosa-
mente lo que nosotros entendemos por cuidados, quizds algunos
items incluidos en el PBH debieran ser omitidos y algunos otros, tales
como la recreacion y el dormir, debieran ser incluidos.

Una definicién de cuidado (care) en el diccionario, como sus-
tantivo, es “proteccion, cargo, manejo responsable, direcciéon”; como
verbo significa “ocuparse de, encargarse de, hacerse cargo de,
proveer”. Otro término similar es el de “nutrir” (nurture), que como
sustantivo significa “crianza; cuidado de crianza, fomento de crian-
za, educacién, entrenamiento”, y, como verbo, significa “nutrir, fo-
mentar; criar, hacer crecer, levantar; educar, preparar, formar”. De
aqui que “cuidar”’ es encargarse de y mantener o proporcionar
medios de vida a alguien; y “nutrir” es criar, educar y entrenar a
alguien. Tal vez podemos equiparar el significado de la palabra
cuidados con el mantenimiento del capital humano y el de sosteni-
miento con el desarrollo de ese capital.

Aunque generalmente se piensa acerca de ello como si se tra-
tase de cuidar y nutrir a otra persona, los conceptos pueden ser
aplicados a uno mismo. En relacién con la gente que es protegida y
alimentada, ahi estd el cuidado y la nutricién de uno mismo, y el
cuidado y la nutricién de otros, tanto los cuidados de los nifios como
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los brindados a los adultos —parientes, cuidados proporcionados a
anclanos, los cuidados a los discapacitados.

En otra dimensidn, podriamos clasificar los tipos de cuidados y
sostenimiento como si se tratase de cuidado ya fuese del organismo
o ya fuese de la mente. La categoria fisica o corporal incluye ali-
mentos, ejercicio, salud, aseo y el dormir. La categoria mental o
espiritual incluye educacion, comunicacion, recreacion, descansary
dormir. Los detalles de las encuestas sobre la forma en que los
hogares utilizan su tiempo nos permiten estimar el consumo de
tiempo en algunas de estas categorias de cuidado y nutricién.

En consistencia con la discusién previa, esto implica la necesidad
de enfocarse sobre la provision real de los servicios de los cuidados,
en lugar de sobre los motivos subyacentes a ellos. Estos motivos pue-
den tener implicaciones para la calidad de los cuidados que la gente
recibe, e imponer algunos limites sobre la posibilidad de sustituir con
productos adquiridos, la produccién de los hogares (Folbre, 1995).
Sin embargo, estos motivos son invisibles tanto en el mercado como
en el hogar, y no pueden ingresar directamente en las estimaciones
del valor de las actividades correspondientes a los cuidados.

Tipos de cuidados y nutricién del capital humano

Aunque la principal categoria de uso del tiempo es el trabajar, el
utilizado para dormir y el dedicado al ocio son cada uno de ellos de
una magnitud comparable. En Australia, la totalidad del trabajo
remunerado y del trabajo no pagado absorbié en 1992 un total de
652 millones de horas a la semana. El tiempo dedicado a todas las
actividades de ocio fue de 628 millones de horas a la semana y el
tiempo destinado a dormir fue de 771 millones de horas por se-
mana. Sobre una base por-persona, el trabajo fue de 49.2 horas por
semana (HPS), el ocio fue de 47.4 y el dormir fue de 58.1 HPS. Esto
determina alrededor de siete horas al dia para trabajo, siete horas
para ocio y ocho horas para dormir. Las dos horas restantes del dia
fueron utilizadas en cuidado personal, traslados al trabajo y desde
éste, y educacion.

&Qué es lo que las encuestas sobre uso del tiempo nos revelan
acerca del tiempo consumido en el cuidado y la nutriciéon? En la
ultima encuesta del ABS, correspondiente a 1992, se brinda atencidn



240 DUNCAN IRONMONGER

especial a la coleccidon de datos acerca del uso simultaneo del tiempo
en mas de una actividad. Por ejemplo, la principal actividad puede
haber sido la de preparar una comida, pero una actividad simulta-
nea pudo haber sido la de cuidar a un nifio pequeno.

En el cuadro 6 se muestra no sélo una estimacion del tiempo de
los cuidados registrado como la actividad principal, sino también el
tiempo total destinado a una actividad principal o como otra activi-
dad en conjuncién con alguna otra actividad principal. Considerando
solo el tiempo de la actividad principal, la categoria mas grande es la
de los cuidados de uno mismo, la cual implicé 136.8 millones de horas
a la semana. Los cuidados a los nifios es la siguiente actividad con
48.8 millones de horas a la semana, y el cuidado de otros adultos es
de s6lo 16.3 millones de horas a la semana. Las bajas cifras de cuida-
dos proporcionados a otros adultos son con mucho un artefacto del
sistema de clasificacién. Por ejemplo, muchas personas conside-
rarian el preparar una comida para otro o el realizar el lavado de la ro-
pa de otros como cuidado de ellos, pero estas actividades son codifica-
das separadamente.

En 1992 hubo 48.8 millones de horas a la semana (MHS)
dedicadas al cuidado de los nifios como actividad principal. Con la
inclusién del cuidado de nifos realizado al mismo tiempo que se
efectuaba alguna otra actividad, la cifra se cuadruplicé y alcanzé
203.4 MHS, si bien la mayor parte del tiempo adicional es de cuidado
pasivo en vez de cuidado fisico, ensefianza o asistencia. Alguna
proporcién de este cuidado seria realizado al mismo tiempo que se
cumplia con la responsabilidad de llevar a cabo otro trabajo del
hogar tal como preparar alimentos, hacer limpieza, lavar la ropa o
ir de compras. En concordancia, el uso del tiempo en el hogar,
especialmente en el caso del tiempo destinado al cuidado de los
nifios, da como resultado productos conjuntos: cuidar de los nifios y
de la comida y del aseo de la ropa. En el tiempo utilizado en los
empleos del mercado (trabajo remunerado) es menos probable que
se tenga como resultado productos conjuntos, dado que cada unidad
de tiempo es dedicada justo a un Gnico producto o servicio.

Se estima que en 1992 el cuidado de otros adultos fue de 16.3
MHS (actividad principal) y de 17 MHS (todas las actividades). Esto
comprende 3.1 MHS dedicadas a transporte de otros miembros del
hogar, 4.7 MHS empleadas en ayudar a los enfermos o adultos disca-
pacitados, y 9.3 MHS en ayudar a otros adultos.
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El cuidado personal en 1992 se estima haber sido de 136.8 MHS
(actividad principal) y de 104.7 MHS al incluir tiempo dedicado al
cuidado de si mismo al tiempo que se realizaba alguna otra activi-
dad (todas las actividades). Esto comprende 77.9 MHS (principal) o
79.7 MHS (todas) en higiene personal y acicalarse (lavarse, bafiarse,
ducharse, vestirse, rasurarse, arreglarse), 11.1 MHS (principal) 0 12.4
MHS(todas) en cuidado de la salud, y 47.7 MHS (principal) o 48.7 MHS
(todas) en actividades de educacién personal, incluyendo el tiempo
para asistir a clases, hacer la tarea y viajar.13

La division por género de los cuidados y el sostenimiento
del capital humano

La informacién sobre el tiempo consumido en el cuidado personal
muestra que los hombres destinan menos tiempo en ello que las
mujeres, 5.5 comparado con 6.3 HPS.

Y, asimismo, para el cuidado de la salud, 0.7 para los hombres y
1.0 HPS para las mujeres. El tiempo promedio para educacién, por
otra parte, es mayor para los hombres, 3.9 en comparacién con 3.3
HPS para las mujeres. Sin embargo, el tiempo de educacién se con-
centra sobre las edades de los més jovenes en donde los promedios
para hombres y mujeres son casi los mismos. En la suma de todo el
culdado (autocuidado) —personal, salud y educacién— las mujeres
dedican mas tiempo durante la semana que los hombres, 10.6 en
comparacién con 10.1 horas.

El cuidado de los nifios es principalmente proporcionado por las
mujeres, quienes promedian 5.7 horas a la semana en esta
actividad; los hombres promedian sélo 1.6 horas por semana. En to-
tal los hombres proporcionan sélo 22% de todo el cuidado de los
ninos, 10.6 millones de horas por semana de un total de 48.8 MHS.

El cuidado de los nifios se halla altamente concentradoe en las
edades de 25 a 39 afios, y particularmente para las mujeres en eda-
des de 30 a 35 afios, en donde el tiempo promedio de cuidados propor-
cionados a los nifios como actividad principal es de casi 16 horas a la

13 Todos los datos se refieren a tiempo empleado por adultos. De este modo los 48.7
MHS se refieren al tiempo de autoeducacién de personas de mas de 14 afios de edad, y
de esta manera se excluye el tiempo que los nifios dedican a su propia educacién.
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semana. Para los hombres de estas edades el promedio es de cuatro
horas por semana.

Finalmente, segtin se muestra en el cuadro 10, el tiempo promedio
dedicado al cuidado y la nutricién de otros adultos es proporcionado
por hombres y mujeres en cantidades casi iguales, de aproximada-
mente 1.3 horas por semana. De nuevo, esto resulta de la forma en
que el cuidado y la nutricién son definidos, mas bien en forma mas
estrecha que en el uso cotidiano.

No hay espacio en este documento para incluir la informacién
que puede ser obtenida a partir de una gama plena de cuentas saté-
lite de insumo-producto de la economia de los hogares sobre los ma-
nejos de capital y productos intermedios en el cuidado y el
sostenimiento del capital humano. Una caracteristica importante
del método de insumo-producto para estas cuentas es que los cua-
dros pueden ser preparados para hogares de diferentes tipos, tales
como aquellos con nifios, hogares de adultos sin nifios y hogares de
jévenes sin nifos. La informacién basica necesaria para preparar
tales cuentas es la unidad de archivo de registro para la encuesta de
gasto-ingreso y de uso del tiempo en el hogar. Algunos ejemplos de ta-
les cuentas, las cuales han sido preparadas para Australia, se ha-
Ilan publicados en mi capitulo en Economics, Econometrics and the
LINK: Essays in Honour of Laurence R. Klein (Ironmonger, 1995).

CUADRO 10
Tiempo destinado a los cuidados y la nutricién: Australia (1992)
(horas por persona a la semana)

Todas

Actividad principal o
ctivida prrmcrlpa las actividades

o Cuidados ~ Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Cuidado personal (de si mismo) 55 6.3 5.6 6.4
Cuidado de la salud (de si mismo) 0.7 1.0 0.8 1.1
Educacién (de si mismo) 3.9 3.3 4.0 3.4
Totales de autocuidado 10.1 10.6 10.4 10.9
Nifios propios 1.2 4.3 7.6 19.6

Otros ninos 0.1 0.6 0.5 1.8
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CUADRO 10 (continta)

.. . Todas

Actwwidadprineipal  yqs actividades
Cuidados ~ Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Traslados para cuidado de nifios 0.3 0.8 0.4 0.8
Totales de cuidado de nifios 1.6 5.7 8.4 22.2
Transporte de adultos miembros del 0.3 0.2 0.2 0.2
hogar
Ayuda a adultos enfermos/discapaci- 0.2 0.4 0.2 05
tados
Ayuda a otros adultos 0.8 0.6 0.8 0.6
Totales de cuidado de otros adultos 1.3 1.2 1.3 1.3

FUENTE: Households Research Unit (Unidad de Investigacién de los Hogares),
Universidad de Melbourne, basado en ABS (1993), Cémo utilizan los australianos su
tiempo (Catdlogo niim. 4153.0).

Temas de politica urgentes

Pertrechados en esta perspectiva mas amplia acerca de la di-
mensién de la economia, de la dimensién plena del trabajo y del pro-
ducto econémico bruto, /cudles son los temas urgentes acerca del
papel desempeniado por la economia de los hogares?

Para mi, el tema imperioso es el de reconocer el valor del trabajo
no pagado y el papel desempefiado por los hogares en tantas formas
como nos sea posible. A menos que asumamos un compromiso hacia
tal reconocimiento, nuestra realidad acerca de cémo suceden las
cosas continuara siendo incompleta y por lo tanto desviada. Es
probable que un punto de vista incompleto, desviado, de la realidad
pueda conducirnos al extravio, particularmente en las areas de la
politica publica.

Estadisticas
Necesitamos comenzar con las estadisticas. Requerimos obtener las

cifras correctas. En la actualidad las estadisticas regulares pro-
porcionan una perspectiva distorsionada e incompleta de la rea-
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lidad del papel desempefiado por los hogares en la provisién de los
cuidados, el sostenimiento de la familia y otros servicios de valor
inmenso.

Las cifras que requieren de precisién incluyen las estadisticas
de horas de trabajo, de empleo, de valor agregado, de industrias y de
ocupaciones. Nuestras oficinas de estadisticas oficiales estan de-
sempenando un importante papel en definir nuestras perspectivas
del mundo mas cercanas a la realidad. Dichas instituciones tienen
que ser alentadas, estimuladas y apoyadas con recursos para avan-
zar mas rapido y mas alla en la obtencién de la imagen correcta.

Necesitamos cuentas de tiempo en el nivel nacional y regulares,
para mostrar qué es lo que esta sucediendo sobre una base continua
con nuestro trabajo de los hogares; necesitamos estimaciones
regulares del producto bruto de los hogares para mostrar el valor de
esta produccién que en la actualidad es casi invisible; nuestras
estadisticas de empleo y ocupacionales requieren registrar la
medida de participacién en el trabajo de los hogares y en la admi-
nistracion de nuestras industrias familiares mas importantes, las
industrias de los hogares, las cuales proporcionan el marco basico
para el sostenimiento, el descanso, la recreacion, la educacién y los
cuidados para nuestra poblacién.

Es importante precisar estadisticas mas apegadas a la reali-
dad. Son defectuosos nuestros telescopios estadisticos actuales, con
los cuales observamos el trabajo, el empleo y el valor econémico. El
disefo de éstos no permite que la luz sea reflejada desde el hogar,
que es en donde se agrega valor sin que se pague por el trabajo ni
por el capital involucrados. Este defecto en nuestros instrumentos
de medicién significa que sb6lo vemos en la economia la parte
correspondiente al mercado. En realidad la economia esta
compuesta por dos partes, una seccidn correspondiente al mercado
y otra correspondiente a los hogares; ambas son esenciales para que
la economia funcione eficazmente.4

14 Nancy Folbre (1995) plantea la cuestion del mercado y lo considera incapaz de operar sin Jos ho-
gares. El tema no es si el uno podria operar sin el otro, el mercado sin el hogar o el hogar sin el mer-
cado. Ambas, la produccién del mercado y la produccion del hogar operan simultineamente, en
colaboracion y en competencia. La cuestion a investigar es la de ver como operan juntas dichas pro-
ducciones. Una hipétesis importante es la de que existe una compensacién mutua en el ciclo de los
negocios (Ironmonger, 1989a, 1995). Esta es una cuestion mucho mas importante que la de simple-
mente pretender “pintar una imagen mas alentadora, color de rosa” (MacDonald, 1995: 165).
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PoLitica

A la vez, debido a que todavia tomara algin tiempo para que las esta-
disticas sean corregidas, necesitamos comenzar a revisar diversas
areas de politica econdmica y social, las cuales operan por medio de
nuestros hogares. En todas las 4reas de politica se requiere reconocer
que el trabajo no pagado posee valor. En Australia destacan tres te-
mas prioritarios que requieren de atencién urgente: jubilacién y pen-
siones, salud y seguridad ocupacional, y cuidado de los nifios.

Jubilacion y pensiones

La politica australiana se esta desplazando cada vez mas hacia un
sistema de apoyo a los hogares de adultos mediante la jubilacién
relacionada con los ingresos del mercado de trabajo mas bien que el
derecho a una pensién universal. Este movimiento ignora las con-
tribuciones del valor agregado durante la edad de trabajo que son
realizadas en la forma de trabajo no pagado. Aun cuando la equidad
general de género en trabajo remunerado y no pagado fuese lograda
en su momento, con la mitad del trabajo remunerado realizado por
las mujeres y la mitad del trabajo no pagado realizado por los
hombres, pareceria mas adecuado para las personas contar con un
adecuado apoyo publico para el costo de 1a vida en la tercera edad, el
cual fuese independiente de la cantidad o proporcién de la vida de
trabajo consumida en el trabajo remunerado.

Salud y seguridad ocupacional

En la actualidad las regulaciones de salud y seguridad, la compen-
sacidn otorgada a los trabajadores por accidente y dafios, y los benefi-
cios por enfermedad no se aplican a los trabajadores no remunerados
de los hogares de Australia. Esta es una burda distorsién de lo que
realmente se requiere. Las pérdidas y la alteracién de la operacién
de los hogares a causa de un accidente, una lesioén o una enfermedad
son justamente tan reales en las industrias de los hogares como lo son
en las industrias del mercado. La totalidad de estas politicas re-
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quiere de ser pensada de nuevo a la luz de la importancia vital del
trabajo de los hogares y del valor agregado revelado por las estadis-
ticas de uso del tiempo. Esta revision debera cubrir también la com-
pensacién por accidentes de vehiculos motorizados y de transito, los
cuales tengan como resultado la muerte o algin dafio.

Cuidado de los ninos

(Cémo organizar el apoyo piblico para el tiempo dedicado en los
hogares a los cuidados y la nutricién de los nifios, especialmente de
ninos en edades previas a ingresar a la escuela? ;Como conformar el
sistema de manera que resulte lo mas adecuado posible? La nueva
politica australiana de deducciones de impuestos por los cuidados,
pagados, de los nifios ha avanzado algo en el camino del reconoci-
miento de algunos de los costos de ciertas formas de cuidados
brindados a los nifios. ;Qué tanto debera ser ampliada con miras a
cubrir el cuidado de los nifios propios? El analisis del valor del
tiempo dedicado en los hogares al cuidado de sus propios nifios
muestra que estos costos son cinco veces mayores que los costos de
alimentos para los nifios (Ironmonger, 1997). Un examen exhaus-
tivo de los costos de mercado y de no mercado, de los cuidados y la
crianza de los nifios es un precursor esencial para la discusién
adicional de la politica piblica en esta area vital.

CONCLUSION

La manera en que hemos permitido que predominen las mediciones
de mercado sobre como vemos el mundo, relativas al trabajoy al va-
lor, es potencialmente peligrosa. Nosotros aceptamos esas cifras sin
cuestionarlas, y hemos estado cerca de argumentar que a menos
que los productos y los servicios sean pagados con efectivo o tarjeta
de crédito dichos productos y servicios no representan valor alguno
y por lo tanto no vale la pena considerar el tema. Cada vez que una
oficina estadistica publica las cuentas nacionales o las estadisticas
de empleo le dice al mundo: “ignora la economia de los hogares, dicha
economia no tiene ninguna importancia”.
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Necesitamos un cambio importante en nuestro punto de vista
de la realidad, un cambio primordial en lo que requiere ser medido,
y un cambio asimismo de primer orden en nuestra forma de pensar
en relacion con la forma en que las familias y los hogares participan en
la actividad econdémica. Los hogares proporcionan una cantidad
equivalente en cuidados, nutricién y sostenimiento en forma direc-
ta —y sin recompensa, a sus propios miembros y a los de otros hoga-
res— a la cantidad que proporciona el producto total de la economia
de mercado. La realidad de'la enorme contribucién no remunerada
de los hogares al valor econémico requiere ser aceptada; adoptarla
como un punto de referencia cambiaria casi todas nuestras delibe-
raciones acerca de la politica econémica y social.

BIBLIOGRAFIA

Aslaksen, Tulie, Trude Fagerli y Hanne A. Gravningsmyhr (1996), “An
Estimate of Time and Commodity Intensity in Unpaid Household
Production in Norway”, Feminist Economics, vol. 2, nim. 3.

Aslaksen Iulie y Hanne Gravningsmyhr (1995), “Measuring House-
hold Production in an Input-Output Framework: The Norwegian
Experience”’, documento presentado en la Conference of European
Statisticians Joint EcEansTRAW Working Session on Statistics of
Women (Ginebra, del 6 al 8 de marzo), Oslo, Statistics Norway.

Australian Bureau of Statistics (1988), Time Use Pilot Survey Sydney,
mayo-junio de 1987, Sydney, Australian Bureau of Statistics.

—— (1990), Measuring Unpaid Household Work. Issues and Experi-
mental Estimates, Canberra, Australian Bureau of Statistics.

——(1993), How Australians Use Their Time, Canberra, Australian
Bureau of Statistics.

——(1994), Unpaid Work and the Australian Economy, 1992, Can-
berra, Australian Bureau of Statistics.

Burns, Scott (1977), The Household Economy: Its Shape, Origins,
and Future, Boston, Beacon Press. (Publicado originalmente en
1975 como Home, Inc.: The Hidden Wealth and Power of the
American Household, Garden City, N.Y., Doubleday.)

Cairncross, Alec (1988), “The Development of Economic Statistics as
an Influence on Theory and Policy”, en Duncan Ironmonger, Ja-



248 DUNCAN IRONMONGER

mes Perkins y Tran Van Hoa (eds.), National Income and Econo-
mic Progress: Essays in Honour of Colin Clark, Basingstoke y
Londres, Macmillan, pp. 11-20.

Chadeau, Ann (1985), “Measuring Household Activities: Some
International Comparisons”, Review of Income and Wealth,
nam. 31, pp. 237-254.

——(1992), “What is Households’ Non-Market Production Worth?”,
oecp Economic Studies, nim. 18, pp. 85-103.

—— y Annie Fouquet (1981), “Peut-on mesurer le travail domesti-
que?”, d’Economie et Statistique, nim. 136, pp. 29-42.

Cities Commission (1975), Australians’ Use of Time, Albury-Wodonga
and Melbourne 1974: A Preliminary Report, Canberra, Cities
Commission.

Eisner, Robert (1978), “Total Incomes in the United States, 1959
and 1969”, Review of Income and Wealth, nim. 24, pp. 41-70.

Fitzgerald, John y John Wicks (1990), “Measuring the Value of
Household Output: A Comparison of Direct and Indirect Approa-
ches”, Review of Income and Wealth, vol. 36, nim. 2, pp. 129-141.

Floro, Maria (1995), “Women’s Well-Being, Poverty, and Work
Intensity”, Feminist Economics, vol. 1, nam. 3, pp. 1-25.

Folbre, Nancy (1995), “Holding Hands at Midnight’: The Paradox of
Caring Labour”, Feminist Economics, vol. 1, nim. 1, pp. 73-92.

Gagnier, Regenia y John Dupre (1995), “On Work and IdIness”,
Feminist Economics, vol. 1, nam. 3, pp. 96-109.

Goldschmidt-Clermont, Luisella (1994), “Monetary Valuation of
Unpaid Work”, International Conference on the Measurement
and Valuation of Unpaid Work, Proceedings, Ottawa, Statistics
Canada, abril de 1993, pp. 69-77.

y Elisabetta Pagnossin-Aligisakis (1995), Measures of Unre-
corded Economic Activities in Fourteen Countries, Occasional
Papers, nam. 20, Nueva York, Human Development Report
Office, United Nations Development Program (unpp).

Groneau, Reuben (1977), “Leisure, Home Production and Work:
The Theory of the Allocation of Time Revisited”, Journal of
Political Economy, nam. 85, pp. 1099-1123.

Hawrylyshyn, Oli (1977), “Towards a Definition of Non-Market
Activities”, Review of Income and Wealth, nim. 23, pp. 79-96.

Hill, Thomas (1979), “Do-It-Yourself and app”, Review of Income
and Wealth, nam. 25, pp. 31-39.




ESTIMACION DEL PRODUCTO BRUTO DE LOS HOGARES 249

Ironmonger, Duncan (ed.) (1989a), Households Work: Productive
Activities, Women and Income in the Household Economy,
Sydney, Allen & Unwin.

— (1989b), Australian Households: A $90 Billion Industry, Re-
search Discussion Paper, nim. 10, Melbourne, Centre for
Applied Research on the Future, The University of Melbourne.

—— (1993), “National Time Accounts: A Focus for International
Comparison, Modelling and Methodology”, en Time Use Metho-
dology: Towards Consensus, Proceedings of the Meeting of the
International Association for Time Use Research, Roma, Ita-
lian Instituto Nazionale di Statistica, del 15 al 18 de junio de
1992, pp. 375-382.

——(1994a), “Why Measure and Value Unpaid Work?”, en Interna-
tional Conference on the Measurement and Valuation of Unpaid
Work, Proceedings, Ottawa, Statistics Canada, abril de 1993,
pp. 34-41.

—(1994b), “National Time Accounts and Accounts for the House-
hold Economy”, en Proceedings of the Fifteenth Meeting of the
International Association for Time Use Research, Amsterdam,
University of Amsterdam, junio de 1993, pp. 55-67.

—— (1994c¢), “The Value of Care and Nurture Provided by Unpaid
Household Work”, Family Matters, nam. 37, abril, pp. 46-51.

——(1995), “Modelling the Household Economy”, en Jan Dutta (ed.),
Economics, Econometrics and the LINK: Essays in Honour of
Laurence R. Klein, Amsterdam, North-Holland, pp. 397-418.

—— (1997), “Household Industries”, en K. Sawyer y J. Ross (eds.),
The Changing Structure of Australian Industry, Sydney, Allen
& Unwin.

—— vy Evelyn Sonius (1989), “Household Productive Activities”, en
D. Ironmonger (ed.), Households Work: Productive Activities,
Women and Income in the Household Economy, Sydney, Allen
& Unwin, pp. 18-32.

Juster, Thomas y Frank Stafford (1991), “The Allocation of Time:
Empirical Findings, Behavioral Models, y Problems of Measure-
ment”, Journal of Economic Literature, nim. 29, pp. 471-522.

MacDonald, Martha (1995), “Feminist Economics: From Theory to Re-
search”, Canadian Journal of Economics, num. 28, pp. 159-176.

Organization for Economic Cooperation and Development (0ECD)
(1995), Labour Force Statistics, 1973-1993, Paris, 0cDE.



250 DUNCAN IRONMONGER

Reid, Margaret Gilpin (1934), Economics of Household Production,
Nueva York, John Wiley.

Rydenstam, Klas y Anders Wadeskog (1995), “A Statistical System
on Household Production and Consumption”, documento
presentado en la Conference of European Statisticians Joint
ECE/ANSTRAW Working Session on Statistics of Women (Ginebra,
del 6 al 8 de marzo), Estocolmo, Statistics Sweden.

Suviranta, Annika y Eila Kilpi6 (1982), Housework Study, Helsinki,
Ministry of Social Affairs y Health Research Department.

Szalai, Alexander (ed.) (1972), The Use of Time: Daily Activities of
Urban and Suburban Populations in Twelve Countries, La
Haya, Mouton.

Thoen, Michael (1993), The Value of Household Production in
Canada 1981, 1986, Discussion Paper, National Accounts and
Environment Division, Ottawa, Statistics Canada.

Vihavainen, Marjut (1995), Calculating the Value of Household
Production in Finland in 1990: The Input-Output Table, Wor-
king Paper, nim. 6, Helsinki, Statistics Finland.

Waring, Marilyn (1988), If Women Counted: A New Feminist
Economics, San Francisco, Harper & Row. (Publicado por vez
primera en Nueva Zelanda como Counting for Nothing: What
Men Value and What Women are Worth, Wellington, Allen &
Unwin.)



EL DESCUBRIMIENTO DEL TRABAJO NO PAGADO:
LAS CONSECUENCIAS SOCIALES DE LA EXPANSION
DEL TRABAJO

Susan Himmelweit*

RESUMEN

En este articulo se cuestiona la dicotomia trabajo/no-trabajo. Se
analiza la forma en que la categoria de trabajo ha sido ampliada por
las feministas y los economistas con el fin de incluir una porcién
considerable de la actividad doméstica, y se consideran algunas de
las consecuencias de dicha ampliacién. Se afirma que el descubri-
miento del trabajo no pagado comprendié una aplicacién y valida-
cién carentes de sentido critico de un concepto de trabajo que ha
sido tomado prestado de un modelo de mano de obra asalariada
orientado a la produccién de mercancias en la manufactura. Sin
embargo, este concepto excluye gran parte de lo que es distintivo
acerca de las actividades domésticas, tal como los aspectos de los
cuidados y la autorrealizacién. La desigualdad entre los hogares ha
resultado un medio para la construccién de necesidades en una

* Facultad de Ciencias Sociales de la Milton Keynes. La autora desea agradecer al
grupo de Political Economy y al Departamento de Econémicas de la Universidad de
Sydney su hospitalidad durante la redaccién de este documento. Especialmente gra-
cias a Dick Bryan, Flora Gill, Gabrielle Meagher, Simon Mohun y Frank Stillwell, y
a los revisores de Feminist Economics por sus comentarios provechosos, cuestionan-
tes e incitadores a la reflexién, sobre los manuscritos iniciales de este documento.

Traduccién de Juan Antonio Gadea Elias.

Palabras clave: cuidados, trabajo doméstico, hogar, trabajo del hogar, mano de obra.
trabajo.
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forma en la cual el trabajo, y en particular el trabajo a cambio de
dinero, resulta necesario para satisfacer tales necesidades. Algu-
nas consecuencias de esta tendencia son analizadas junto con los
temas de politica que requeririan ser abordados con el fin de
mitigar sus efectos nocivos. Se argumenta que en este proceso
resulta vital el desarrollo de una economia feminista que trascien-
da la polarizacion de la vida en trabajo y no-trabajo.

INTRODUCCION

Uno de los movimientos iniciales de finales de la década de 1960, en
lo que hoy ha venido a denominarse economia feminista, fue el in-
tento de incorporar en el campo de la economia la actividad domés-
tica realizada por las mujeres, para analizar dicha actividad como
una forma de trabajo comparable al trabajo remunerado, aunque
subprivilegiada en relacién con este altimo. El presente analisis
esta orientado hacia una serie de propodsitos diferentes: lograr el re-
conocimiento a las mujeres dentro del hogar en relacién con lo valio-
so de sus actividades, mostrar que la ausencia de las mujeres en el
mercado de trabajo y en la vida publica no fue un asunto de prefe-
rencia personal, mostrar la significacion del trabajo reproductivo de
las mujeres para la economia en su conjunto, evidenciar una expli-
cacién materialista de la desventaja econdmica de las mujeres, etc.
Todos estos propésitos tuvieron en comun el deseo de validar y hacer
visible la contribucién realizada en el hogar por las mujeres, me-
diante el reconocimiento de dicha contribucién como trabajo. En
este documento deseo cuestionar los supuestos que se hallan detras
de ese argumento, para examinar qué es lo que se ha pretendido sig-
nificar mediante la denominacién de trabajo de la fuerza laboral
doméstica y cuestionar si la mejor manera de lograr que la contribu-
cién de las mujeres sea apreciada es la de forzar esa contribucién en
el interior de una categoria preexistente de trabajo, tomada en prés-
tamo de una economia que fracasé inherentemente en cuanto a va-
lorar la mayor parte de aquello que hace distintiva la contribucién
doméstica aportada por las mujeres.

Esto no es poner en tela de juicio el hecho de que mediante este
descubrimiento del trabajo no pagado se lograron avances y que en
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realidad todavia pueden llevarse a cabo avances adicionales si se
continda sefialando las similitudes no reconocidas entre la con-
tribucién doméstica y otras aportaciones a la economia. Sin embar-
go, yo argumentaré que al hacerlo de esta manera también se
perdié algo: la capacidad de atribuir valor a los aspectos personales
y relacionales de una gran parte de las actividades domésticas. Al
insistir acerca de que las contribuciones domésticas sean valuadas
como trabajo, gran parte de esa actividad de los cuidados o de
autorrealizacidn resulta excluida y permanece en el fondo, esencial
para la economia del trabajo, pero no reconocida por ésta ni por la
sociedad en cuyo interior se desarrolla.

Este tipo de argumento no es familiar al feminismo. La teoria fe-
minista frecuentemente opera mediante la apertura de nuevas for-
mas de pensar en relacion con los aspectos familiares de la vida.
Tipicamente, dicha teoria hace esto mediante el cuestionamiento de
las categorias existentes, se rehiisa a aceptar que cada cosa tiene que
acomodarse en un lado o en otro de una dicotomia comtinmente acep-
tada. Dentro de la economia feminista, tal vez el ejemplo mas claro
de esto sea el cuestionamiento que se ha montado contra la nocién
neoclasica convencional de racionalidad. Gran parte de la vida de las
mujeres no parece a primera vista encajar en este modelo estrecho
del maximizador orientado a propdsitos egoistas. Un enfoque a ins-
tancias de este aparentemente irracional comportamiento es mos-
trar la manera en que esto puede ser comprendido como racional en
la realidad, una vez que los propésitos y las restricciones sean propia-
mente definidos. Por lo menos las mujeres escaparan a la connota-
cion negativa de irracionalidad. Pero las feministas no han estado,
en general, satisfechas con esta categorizacién, al percatarse de que
al hacerlo asi el cardcter real de tal comportamiento se pierde. Los
economistas feministas han insistido en que el problema no es tanto
el comportamiento de las mujeres, sino una teoria que intenta mode-
lar dicho comportamiento en tales estrechos términos dicotémicos.
Este reconocimiento es visto como un primer paso necesario para el
desarrollo de categorias econémicas que construyan de maneras mas
satisfactorias la experiencia tanto de las mujeres como de los hom-
bres. [Véase por ejemplo la coleccion editada por Marianne Ferber y
Julie Nelson (1993), en la cual documentos de variadas perspectivas
concurren en la necesidad de lograr ir “mas alla del hombre econémi-
co” con miras a desarrollar una economia feminista.|



254 SUSAN HIMMELWEIT

En este documento deseo emplear otra categoria econémica y
someterla a una suerte similar de cuestionamiento. Analizaré la ca-
tegoria de trabajo y cuestionaré la dicotomia trabajo/no-trabajo en
la cual ésta se halla encapsulada. En particular, analizaré la forma
en que la categoria de trabajo fue ampliada por las feministas y
otros para incluir gran parte de la actividad doméstica, y considera-
ré algunas de las consecuencias de esta reconceptualizacién. Co-
mienzo por observar los significados otorgados a la categoria
trabajo al argumentar que las actividades domésticas son formas
de trabajo no pagado. Segundo, analizo las circunstancias particu-
lares que condujeron al descubrimiento del trabajo no pagado, y me
enfoco sobre lo que a causa de ello fue incluido y lo que fue excluido
al denominarlo trabajo. En la tercera seccidén considero los efectos
de estas circunstancias sobre la forma en que han sido percibidas
las necesidades en las economias capitalistas desarrolladas, y como la
desigualdad entre los hogares se ha vuelto un medio para la cons-
truccién de necesidades en una forma en la cual el trabajo, y parti-
cularmente el trabajo a cambio de dinero, es necesario para pagar
esas necesidades. En la cuarta seccidn analizo algunas consecuen-
cias de esta tendencia y aquellos intereses de politica que requeri-
rian ser abordados con la finalidad de mitigar sus efectos nocivos.
En la seccidon conclusiva se resumen los argumentos del documento
v se sugieren algunas implicaciones para la construccién de una
economia feminista.!

(QUE SIGNIFICA TRABAJO?

Hoy en dia, no es poco usual para los politicos de todas las persua-
siones hacer referencia al trabajo no pagado que se realiza en el ho-
gar. Las Naciones Unidas han llevado a cabo intentos en pro de
medir dicho trabajo, y existe un estatuto propuesto por Estados

! Inevitablemente, al escribir acerca de la forma en que un término es empleado,
uno acaba teniendo dificultades con su propia terminologia. En este documento he
decidido utilizar una diversidad de términos tales como trabajo del hogar (house-
work), responsabilidades domésticas, trabajo en el hogar (work in the home), y activi-
dades domésticas ampliamente intercambiables con el fin de discutir los efectos de
aplicar el término trabajo a todo lo que aquellos términos denotan.
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Unidos para incorporar el trabajo doméstico no pagado en el pro-
ducto nacional bruto (PNB). Este es un grito distante de la situacién
prevaleciente en la década de 1960, cuando las feministas percibian
que se requeria desarrollar el tema en relacién con que gran parte
de aquello a lo que las mujeres dedicaban su tiempo para labores del
hogar era una forma de trabajo. [Algunos de los primeros escritos
feministas sobre trabajo doméstico incluyen los de Margaret Bens-
ton (1969), Mariarosa dalla Costa (1973) y Anne Oakley (1974).]

Al hacer esto se estaban invocando nociones particulares de tra-
bajo. Si bien éstas nunca se hicieron explicitas, pueden inferirse de
los argumentos que fueron expresados por la afirmacién de que las
actividades domésticas de las mujeres debian ser consideradas co-
mo formas de trabajo.

En primer lugar, la implicacién de denominar trabajo al trabajo
del hogar, fue que éste no era justamente algo realizado para provecho
propio. Era una actividad provechosa realizada con un propdsito en
mente. Las mujeres preparaban comida, limpiaban hogares y asea-
ban pisos no porque gustaran de hacerlo, ni debido a que esas activi-
dades fuesen aspectos de la feminidad, ni por alguna otra razén que
tuviera que ver con los procesos en si. Mas bien las mujeres realiza-
ban dichas actividades con el fin de obtener sus productos finales; ali-
mentos preparados, viviendas y pisos aseados eran fines deseables; y
era por lo tanto trabajo para crearlos (o para crearlas a ellas). Ade-
mas, el trabajo del hogar tomaba tiempo y energia, y asimismo evita-
ba que las mujeres hicieran otras cosas. Existia, para emplear el
lenguaje de la economia, un costo de sustitucién al realizar el trabajo
del hogar. Este compartia con otras formas de trabajo la caracteristi-
ca de emplear tiempo y energia para un propdsito extrinseco; por tan-
to no era una actividad de ocio.

Segundo, el trabajo del hogar era trabajo en el sentido de que
éste formaba parte de una divisién del trabajo. Existia una divisién
del trabajo en los hogares entre el ganar el dinero para adquirir los
bienes de consumo y la produccién directa de bienes y servicios dentro
del hogar. En un nivel macro también, el trabajo del hogar era un po-
lo de una divisién genérica del trabajo en la sociedad moderna. En
realidad para algunos escritores, la division entre trabajo asalaria-
doy trabajo del hogar constituia la division de género del trabajo en
la sociedad. Para otros, la divisién del trabajo era vista méas como
una divisién funcional entre dos tipos de trabajo igualmente necesa-
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rios para la reproduccién de la sociedad capitalista. De cualquier mo-
do, la implicacidén era que las mujeres (v algunos otros) que reali-
zaban el trabajo del hogar no debian ser consideradas meros depen-
dientes o consumidores. Ellas eran también trabajadores y merecian
el respeto y los reconocimientos disponibles para otros trabajadores.

Finalmente, el trabajo de casa era trabagjo en el sentido de que
no importaba inherentemente quién lo hiciera. Los hombres podian
aprender a usar una aspiradora y también a bafiar a los bebés. En
otras palabras, podia realizarse una separacién entre el trabajo del
hogar y la persona que lo realizaba. Lo que importaba eran los re-
sultados mas bien que el involucramiento de la persona en el proce-
so. El trabajo del hogar no era inseparable del trabajo de las
mujeres, tampoco requeria necesariamente un “toque femenino”.

De este modo, al argumentar que tales actividades domésticas
constituian una forma de trabajo, tres diferentes aspectos de éste
estaban siendo invocados, cada uno de ellos con sus propias implica-
ciones para la posicidon del trabajo de las mujeres en el hogar. Pri-
mero, el trabajo tomaba tiempo y energia para un propésito y por lo
tanto poseia un costo de sustitucidn en términos de qué otra cosa se
podia hacer en vez de ello; por lo que las mujeres que realizaban el
trabajo del hogar estaban en desventaja por el hecho de tener su
tiempo y energia ocupados de esta manera. Segundo, el trabajo for-
maba parte de una division del trabajo; las mujeres que realizaban
el trabajo del hogar contribuian, por lo tanto, a la division del traba-
jo, lo mismo en el hogar que en el nivel de la sociedad. Tercero, el
trabajo era separable del trabajador y podia ser realizado por otros;
no habia ninguna razén inherente por la que las mujeres tuvieran
que realizar todo el trabajo del hogar; los hombres también podian y
debian efectuar la parte de éste que les correspondia. Aunque no he
podido encontrar ninguna definicién formal de aquello que en la li-
teratura feminista de la época era interpretado como trabajo, las
caracteristicas arriba mencionadas se suman a una definicién im-
plicita: que el trabajo es una actividad que tiene un propdsito, re-
quiere tiempo y energia, forma parte de una divisién del trabajo y es
separable de la persona que lo realiza.

Esta definicién implicita es una que comprende las caracteristi-
cas sobresalientes de gran parte del trabajo asalariado que produce
mercancias para el mercado, excepto, por supuesto, que la di-
mensioén dinero esta ausente. El trabajo del hogar ni es remunerado
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ni genera productos que sean vendidos. Por lo demas, no obstante,
en otro sentido la nocién de trabajo empleada era tomada en forma
acritica de una caracterizacién dominante del trabajo en la econo-
mia remunerada. Pero esto no es sorprendente; todas las nociones
se desarrollan a lo largo de las formas principales de cualquier cosa
que se supone que ellas caracterizan. En tal caso, esta es una nocién
de trabajo que se desarrolld a lo largo de su forma dominante (y
ampliamente masculina), aquella del trabajo asalariado capitalista
en la manufactura.

Es bajo el trabajo asalariado donde la separacion de trabajo y
no-trabajo asume una forma particularmente rigida y clara, en
donde el pago sefiala una distincion estricta entre trabajo y tiempo
de ocio. Segundo, la produccién de mercancias para ser inter-
cambiadas ha permitido la mas compleja y detallada division del
trabajo llevada a cabo a lo largo de toda la historia. Finalmente, a
causa de que los productos manufacturados son producidos para el
mercado, en lugar de destinarlos para cualquier consumidor en
particular, y son comprados en el mercado, en vez de a cualquier
productor particular, el origen de dichos productos deviene intrin-
secamente irrelevante; cada cosa relevante para su consumo tiene
que ser corporizada en sus caracteristicas como un producto. De
esta manera, la actividad mediante la cual una mercancia es
producida es despersonalizada, es decir, es separada de la persona
que la realiza, reproduciendo el intercambio despersonalizado que
forma la relacion salario-trabajo. Es asi como bajo las relaciones del
trabajo asalariado capitalista en la manufactura, estas tres
caracteristicas del trabajo asumen su forma quintaesencial.

Por lo tanto, la nocién particular de trabajo que se planteé al
caracterizar la actividad doméstica como trabajo fue una abs-
traccion basada en las caracteristicas mas sobresalientes del
trabajo asalariado generador de productos manufacturados para el
capital. Pero como todas las abstracciones, esta aplicaciéon no era
universal, ni siquiera era aplicable a todo el trabajo remunerado, y
no digamos cuando es ampliada hacia el exterior de ese dominio.
Por ejemplo, no se aplica a muchos servicios, en particular al
trabajo vinculado a los cuidados remunerados, en el que el trabajo
desempenado es inseparable del trabajador. Y, en una diversidad
de empleos, muchos empleados ponen, y puede esperarse que
pongan, mas de si mismos en su trabajo que aquello que conlleva la
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nocién de una completa separacion entre el/la trabajador(a) y lo que
su trabajo presupone.

El desarrollo del capitalismo puede ser visto como la continua
usurpacién (encroachment) de esta nocién de trabajo sobre todas las
otras, aun cuando en cualquier momento a lo largo del tiempo ésta
sblo capte imperfectamente la complejidad de las relaciones de tra-
bajo reales. Edward Thompson (1967) muestra cémo la idea de una
jornada de trabajo claramente diferenciada tuvo que ser impuesta
por el capital sobre una clase trabajadora poco dispuesta a aceptarla
en el siglo XVIII. Y en la actualidad, puede argumentarse que avan-
ces en la eficiencia promovidos por los empleadores son intentos para
hacer que las relaciones de trabajo encajen, en aquella particular no-
cidén, en detrimento de los trabajadores, sus clientes, o los consumi-
dores, y posiblemente también en el largo plazo en detrimento de las
ganancias de sus empleadores capitalistas. Similarmente, cuando
los gobiernos privatizan o intentan imponer un cuasimercado sobre
las labores de sus propios departamentos de servicio, la eficiencia
que ellos buscan del mercado sélo se lograra si esa nocién de trabajo
es impuesta también sobre la producciéon de servicios. En la medida
en que estos intentos resultan exitosos, el trabajo pagado en si se es-
t4 volviendo mas del tipo trabajo. Pero éste es un tema al cual regre-
saremos en este documento; por ahora el tema es el trabajo no
pagado y la imposicion sobre éste de una definicion de trabajo abs-
traida de un modelo dominante de trabajo asalariado orientado a la
produccién de mercancias en la manufactura.

He argumentado aqui que al caracterizar las tareas domésticas de
las mujeres como trabajo, estaba siendo utilizada implicitamente una
nocién particular del trabajo, la cual define las caracteristicas relevan-
tes del trabajo asalariado en la manufactura que produce para el capi-
tal. Esta es una nocién de trabajo que posee tres caracteristicas.
Primera, requiere alguna concepcion de usos del tiempo alternados en
los cuales figura una nocién equivalente de costo de oportunidad. Se-
gundo, tiene que ser potencialmente capaz de encajar en alguna forma
de divisién del trabajo. Tercera, no debe importar quién lleva a cabo la
actividad; tiene que haber suficiente separacién entre el/la trabaja-
dor(a) y su trabajo, de manera que el resultado de este Gltimo pueda
ser incluido en las caracteristicas de un producto final.

Esta nocién de trabajo es una abstraccidn, y como todas las abs-
tracciones no se aplica a todo el trabajo asalariado, ni siquiera a todo
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el trabajo en la manufactura empleado por el capital. Al menos como
abstraccién ésta ha tenido un poder considerable, con relaciones la-
borales que tienden crecientemente a conformarse con ésta. En la si-
guiente seccion analizaré los efectos del predominio que esta nocién
de trabajo ha tenido en los intentos de las feministas y otros para
analizar las actividades domésticas de las mujeres.

E1. DESCUBRIMIENTO DEL TRABAJO NO PAGADO

Aunque la definicién de trabajo discutida mas arriba esta modelada
sobre un tipo particular de relacion salario-trabajo, ésta también
influye en los significados asignados a otras actividades. Al decla-
rar, a finales de la década de 1960, que el tiempo consumido por las
mujeres en las actividades domésticas era trabajo y no ocio, las femi-
nistas estaban aplicando aquella concepcién del trabajo a un domi-
nio no monetarizado, en donde ésta no habia sido previamente vista
como apropiada. Aproximadamente al mismo tiempo, los economis-
tas de todas las tendencias comenzaron a ampliar sus nociones de
trabajo para incluir el trabajo de los hogares en donde previamente
ellos habian tendido a reconocer sélo el trabajo pagado como trabajo en
las economias capitalistas desarrolladas. [Economistas neoclésicos,
tales como Jacob Mincer (1962) y Gary Becker (1965), parecen ha-
ber dado este primer paso. Los economistas marxistas, influidos
mas por el interés feminista, comenzaron més tarde, e incluyeron a
Ira Gerstein (1973), Lise Vogel (1973), John Harrison (1973) y Jean
Gardiner (1975) como exponentes iniciales.]

Pero ;/por qué este descubrimiento del trabajo no pagado de los
hogares, logrado por las feministas y economistas, tenia que espe-
rar hasta la década de 19607 En otras palabras, qué es lo que habia
cambiado para entonces de manera que el reconocimiento de la acti-
vidad doméstica de las mujeres como trabajo se transformara en el
principio central de las politicas feministas de la época, de manera
distinta a lo sucedido en periodos previos de la actividad feminista?
Y, ademas, ;jqué era lo que ya habia cambiado como para que aun la
notablemente conservadora profesion econémica hubiera comenza-
do a hablar acerca del trabajo del hogar lo mismo que del trabajo
asalariado? Mi argumento es que la disposicién de hablar acerca de
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tal trabajo, con la utilizaciéon de herramientas disefiadas para el
analisis de un tipo particular de trabajo pagado, emana de las ten-
dencias dentro de la economia en si, las cuales han situado el traba-
jo remunerado y el trabajo no pagado en una comparacion mucho
mas estrecha y obvia entre uno y otro.

En la ultima mitad del siglo XX, las tendencias comunes a la ma-
yoria de las economias desarrolladas han considerado que la impor-
taciéon de la nociéon de trabajo en el hogar parece mas apropiada que
lo que alguna vez lo fue. En los primeros afios de la industrializa-
¢ién, un cambio en la produccién de mercancias desde el hogar ha-
cia la fabrica se combiné con una division sexual relativamente
rigida del trabajo sobre las actividades domésticas, lo que causé un
gran infortunio y confusién sobre los papeles apropiados de hom-
bres y mujeres. En las economias industriales lideres, durante la
segunda mitad del siglo XiX, la lucha econémica e ideoldgica sobre
estos papeles dio como resultado una norma mediante la cual los
hombres s6lo podian tener empleo pagado si sus hogares podian
permitirlo.?2 Las mujeres en tales hogares operaban en una esfera
separada, si bien necesaria para el funcionamiento del hogar; las
actividades que las mujeres realizaban en el hogar no proporciona-
ban una base que permitiera medir dichas actividades para compa-
rarlas con el trabajo que los hombres (u otras mujeres) realizaban
en la economia remunerada. La nocién de salario familiar incluyé la
1dea de que ganar dinero era trabajo de los hombres, al tiempo que
las mujeres tenian sus propios deberes domésticos, descritos mas
frecuentemente en términos mas bien morales que instrumenta-
les.3 En este periodo, las relaciones sociales bajo las cuales hombres

2 Jane Humphries (1977) argumenta que, en Inglaterra, la creacién de esta division
del trabajo fue una estrategia deliberada de la clase trabajadora para crear una vida
familiar por si mismos. Al limitar el suministro de trabajo, los hombres podian perci-
bir salarios mas altos de los cuales se beneficiaban tanto ellos como sus esposas, al
tiempo que dejaban que éstas hicieran su contribucién al bienestar de la familia me-
diante la actividad doméstica de las mujeres. Michéle Barret y Mary Mackintosh -
(1980) cuestionan el hecho de que las mujeres realmente se beneficien en la forma
que afirma Humphries, segin lo afirma también Martha May (1985), quien argu-
menta que en Estados Unidos, aunque la demanda por un salario familiar inicial-
mente unificé los intereses de clase y género, a la larga ésta fue utilizada para
subordinar las demandas de las mujeres a aquellas de la clase trabajadora masculina.
3 Por supuesto, el hogar con esposo empleado y esposa que no percibe ingreso era
mas un ideal que una realidad para grandes secciones de la poblacion. Sin embargo.,
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y mujeres vivian su existencia eran suficientemente distintas de
manera que no habia ninguna base planteada para sugerir que los
términos que se aplicaban al empleo de los hombres fuera del hogar
debieran aplicarse a las actividades de las mujeres en el hogar. La
1dea de eleccion individual no figuraba en la asignacién de una mu-
jer a deberes domésticos apropiados a su etapa de vida, de manera
que tampoco ninguna cosa que se aproximase a la nocién de costo de
sustitucion habria sido apropiada para medir decisiones alternati-
vas Inevitables.

Considérese qué tan diferente es en la actualidad la relacién
entre el hogar y el lugar de trabajo. Hoy pueden ser adquiridos
sustitutos para los productos de muchas de las actividades que se
realizan en el hogar, los cuales proporcionan una forma inmediata
de evaluar dichas actividades con referencia a los productos del
trabajo remunerado, y los dos métodos alternativos de produccion
comparada. Esto debe sugerir que la actividad de crear tales
productos en el hogar también es trabajo. Es verdad que en el siglo
X1X las alternativas que ofrecia el mercado se hallaban asimismo
disponibles para la mayoria de estas actividades, mediante el
empleo de sirvientes domésticos. Sin embargo, las relaciones
sociales bajo las cuales los sirvientes domésticos eran empleados no
eran tipicas de las condiciones de empleo en el resto de la economia.
Mas bien dichas relaciones sociales estan basadas en un tipo de
relaciones paternalistas mas semejantes a las de la familia patriar-
cal que a las de un mercado de trabajo basado contractualmente. El
servicio doméstico era visto mds como una extensién de la vida
familiar y, por lo tanto, no sugeria que las actividades domésticas
realizadas por las esposas pudieran, en comparacion, ser vistas
también como trabajo.4

El segundo cambio relacionado es que las mujeres responsables
de los hogares han estado asumiendo empleo, no sélo en circunstan-
cias desesperadas, sino como una parte permanente y reconocida de
sus vidas. Esto yuxtapone inmediatamente las dos maneras en que

éste posela importancia numeérica suficiente para proveer la base material de las as-
piraciones de la mayoria de hogares de la clase trabajadora (Hall, 1982).

4+ En realidad, el empleo de sirvientes precede a la nocién moderna de trabajo; la le-
gislacién moderna sobre el empleo evolucion6 desde la British Masters and Servants
Acts original, del Reino Unido, y aquellas jurisdicciones hacia las cuales ellas fueron
exportadas (Merritt, 1982).
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dichas mujeres utilizan su tiempo y sugiere un modo de medir la
una respecto de la otra. Ademas, la posibilidad de empleo plantea
ese tema a aquellas que no cuentan con él o que Unicamente traba-
jan un numero limitado de horas. Porque si las responsabilidades
del hogar impiden a una persona involucrarse en el trabajo remune-
rado /puede también decirse con seguridad que el tiempo requerido
para satisfacer aquellas responsabilidades es consumido en forma
similar en el trabajo? La conexién entre estos dos cambios es obvia;
al realizar trabajo remunerado las mujeres han estado percibiendo
el dinero necesario para adquirir sustitutos de lo que previamente
era suministrado domésticamente. Los cambios se refuerzan el uno
al otro, y asi la tendencia a observar también lo que en el hogar tie-
ne lugar como trabajo. Cuando el trabajo remunerado de las muje-
res permee visiblemente la divisién del trabajo de la sociedad por
medio del mercado, el hecho de que el trabajo no pagado realizado
por ellas en el hogar sera parte de una divisién del trabajo basada en
los hogares también es planteado, si bien no en forma transparente.

De esta manera, tanto en formas de proveer para las necesida-
des del hogar v en actividades procuradas, la nocién de elecciones
alternativas y la pérdida consecuente de otras oportunidades
inevitables se ha vuelto una realidad de la vida de las mujeres de
hoy, en una forma que habria tenido poco significado hace cien
anos. Ademas, mediante el crecimiento del empleo remunerado de
las mujeres, la parte que su trabajo desempena en la division
general del trabajo se ha vuelto mas visible. Estas son dos de las
tres caracteristicas de trabajo bosquejadas mas arriba, que éste
implica un costo de oportunidad y que forma potencialmente parte
de una divisién del trabajo, definida en la seccidn previa. Por estas
razones, puede argumentarse que el trabajo doméstico de las
mujeres, y el realizado por quienquiera que sea, se ha vuelto mas
facilmente reconocido como una forma de tal trabajo.

La tercera caracteristica de trabajo definida en la Gltima sec-
cidén fue que no debia importar quién desempefiase la actividad; de-
be haber suficiente separacién entre la trabajadora y el trabajo
para que el resultado de la ultima pueda ser incluido en las caracte-
risticas de un producto final. Esta caracteristica, al tiempo que es
verdadera en cierta medida, no se aplica a muchas actividades do-
mésticas. Mientras que las actividades de lavar ropa o de preparar
comida pueden ser separadas de la persona que realiza el lavado o la



EL DESCUBRIMIENTO DEL TRABAJO NO PAGADO 263

preparacién, gran parte de lo que se considera trabajo doméstico no
es de esta naturaleza. El cutdado es una nocién ambigua que se ex-
tiende desde el cuidado fisico, el cual en cierta medida puede ser in-
dependiente de la relacién entre el cuidador y la persona a quien
éste cuida, al cuidado emocional, en el que la persona que proporcio-
na los cuidados es inseparable de los cuidados proporcionados. Para
reconocer que la relacién entre el cuidador y el nifio no es separable
del trabajo que esta siendo realizado por el primero al cuidar al se-
gundo, no es indispensable argumentar que alguna persona en par-
ticular tenga que ser el cuidador principal de un nifio, ni que tenga
que haber un cuidador principal tal.

Esto, desde luego, se aplica también al trabajo de los cuidados
remunerado. Kari Waerness (1987) muestra como el trabajo de los
cuidados posee una racionalidad diferente a la de otro tipo de
trabajo basado en el desarrollo de una relacién personal entre el
cuidador y el que recibe los cuidados, racionalidad que es mejor
asimilada mediante la experiencia que por la explicacién de princi-
pios abstractos. Se han realizado intentos en pro de caracterizar las
relaciones sociales especificas implicadas en lo que puede ser
descrito como trabajo vinculado con los cuidados. Sin embargo,
hasta recientemente, gran parte de este analisis fue obstaculizado
por una tendencia a asumir que el trabajo de los cuidados es
necesariamente trabajo no pagado, a causa de que muy frecuente-
mente es realizado por mujeres que son parientes de la familia.
Este supuesto no sélo ignora la vasta cantidad de trabajo de los
cuidados no pagado que tiene lugar, sino también se contrapone con
la relacion integral entre cuidador y persona cuidada en el interior
de la cuestiéon del estatus no pagado del primero, y quizas
inconscientemente en virtud de ello refuerza el punto de vista de
que los cuidados no pueden ser adecuadamente realizados cuando
son remunerados (Graham, 1991). En vez de ello aqui he argumen-
tado que el trabajo de los cuidados es una actividad que es insepa-
rable de la persona que realiza dicha tarea, y en la cual la relacién
entre una cuidadora y el trabajo realizado por ésta es crucial. Esto
puede ocurrir tanto si quien proporciona los cuidados es remune-
rado como si no lo es, pero de cualquier manera la actividad
vinculada a los cuidados no se adecua a mi tercera caracteristica de
la nocién dominante de trabajo, aquella de que éste puede ser sepa-
rado del trabajador.
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En las encuestas realizadas sobre el uso del tiempo en el trabajo
doméstico, a menudo se aprecia cuanto mas facil resulta registrar y
categorizar actividades tales como limpiar y lavar, en comparacion
con otros tipos de actividades mas personales tales como el cuidado
y el apoyo emocional. En estas dltimas actividades se halla involu-
crada una relacién de afinidad, y quien realiza la actividad se
vuelve parte de la actividad misma. En realidad, me parece que la
cantidad de cuidado requerido por nifios de mas edad en estas en-
cuestas desciende tan marcadamente, no tanto debido a que éstos
no necesitan cuidados, sino debido a que aquello en lo que el cuida-
do consiste es mas dificil de definir cuando no puede ser reducido a
actividades separables, claramente definibles, tal como proporcio-
nar los alimentos y el bafno, o cuando ello es medido en términos de
las horas de presencia fisica que son necesarias para cuidar a ni-
nos pequefios y padres ancianos postrados en la cama (Bittman,
1991).

Hasta aqui, aun cuando podemos argumentar que mediante los
primeros dos criterios han venido dandose cambios que han hecho
que las actividades domésticas sean mas evidentemente una forma
de trabajo, esto no resulta cierto con respecto al tercer criterio, el de
que el trabajo debe ser impersonal. Aqui, los cambios no han estado
operando en la misma direccién para todas las actividades domés-
ticas. En realidad, puede argumentarse que la gente se ha mostrado
menos dispuesta a encontrar sustitutos de mercado precisamente
para aquellas actividades en las cuales las relaciones de afinidad
tienen importancia. Al tiempo que las formas menos personales de
trabajo doméstico estan siendo reemplazadas crecientemente por
mercancias adquiridas en el mercado, el cuidado de los muy peque-
fios y de los ancianos continta siendo la razén mas importante por
la cual las mujeres reducen sus horas de trabajo remunerado (Good-
now, 1989; Hochschild, 1989; Bittman, 1991). Esto significa que la
proporcién de tiempo empleada en las actividades domésticas que
encajan en esa nocion abstracta de trabajo esta descendiendo, y que el
trabajo esta volviéndose cada vez mas concentrado en la economia
remunerada. Aquellas actividades que atin se preservan en el hogar
se relacionan con los aspectos mas personales de la vida doméstica,
los cuales son asumidos en menor grado bajo la nocion dominante
de trabajo y por lo tanto retienen las caracteristicas de invisibilidad
que suelen caracterizar a todo el trabajo no pagado.
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Por supuesto, tal tendencia opera lentamente y de manera incons-
tante. Las encuestas muestran una inmensa variacion entre los hoga-
res en las cantidades de tiempo dedicado a aquellas actividades que
quintaesencialmente representan trabajo no pagado. Y aun cuando
estas actividades estén disminuyendo, la escala de este sector sigue
siendo vasta, rivalizante y tal vez tiende a sobrepasar las horas dedi-
cadas en la economia remunerada (Bittman, 1991). Es una ironia in-
herente al argumento de este articulo, que las mismas tendencias que
condujeron al descubrimiento del trabajo doméstico, es decir, el em-
pleo de las mujeres y la produccién de sustitutos para la actividad do-
méstica, estén conduciendo a la evidente declinacién de la importancia
de tal descubrimiento, y a la creciente indivisibilidad de aquellas acti-
vidades que todavia son desempefiadas muy frecuentemente por la
mujer, las cuales no satisfacen el criterio de ser trabajo.

LA CONSTRUCCION DE NECESIDADES

Las mismas tendencias que han influido en la separacién del
trabajo en trabajo doméstico y trabajo pagado, han influido
también en la percepcién de las necesidades. Las necesidades se
tornan visiblemente apremiantes y cuantificables en la economia
por la cantidad de dinero necesario para satisfacerlas. Pero no
todas las necesidades han sido siempre cuantificables de este modo.
A medida que los sustitutos del mercado se hallan disponibles para
un numero cada vez mayor de aquellas actividades domésticas que
cuentan como trabajo, la importancia manifiesta de las necesidades
que dichos productos satisfacen se incrementa en forma relativa en
relacion con aquellas otras necesidades que no son percibidas como
susceptibles de ser satisfechas tan facilmente por el mercado. Estas
tienden a ser las necesidades cuya satisfaccién requiere actividades
que son inseparables de la persona que las realiza, incluidas las
actividades vinculadas a los cuidados y autorrealizacién. Estas son
las actividades que permanecen invisibles, de significado aparen-
temente marginal para la economia, y asi su importancia para los
actores dentro de la economia es facilmente ignorada.

En la construccion de necesidades y deseos, los estilos de vida
de aquellos aparentemente més favorecidos en la sociedad siempre
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han proporcionado un modelo al que los otros aspiran. Esto sucedi6
con la creacion inicial de una vida familiar centrada en torno a la
actividad de las mujeres, basada en el hogar privado; a principios
del siglo XIX éste fue un ideal de clase media adoptado por aquellos
con ingreso suficiente para prescindir del trabajo de la esposa en la
empresa familiar (Hall, 1982). Para finales del siglo XIX, este 1deal
se habia vuelto una aspiracién aceptada también por la familia de
la clase trabajadora (Davidoff y Hall, 1997).

En el modelo de la familia asalariada, el marido percibia todo el
dinero y la mujer podia dedicar todo su tiempo al hogar; esto dentro del
hogar conllevaba una distribucién de tiempo y dinero totalmente des-
proporcionada. Sin embargo, en la mayoria de las economias capitalis-
tas desarrolladas encontramos hoy algo mas que una desigual
distribucién entre los hogares; porque la capacidad de ingreso de mari-
dos y esposas se halla altamente correlacionada y, aunque la mayoria
de las esposas ahora cuenta al menos con empleo de tiempo parcial y
las horas trabajadas por aquellas en el empleo estan aumentando, son
las conyuges de los maridos desempleados las que presentan una ma-
yor probabilidad de desempleo. [Véase, por ejemplo, Australian Bu-
reau of Statistics (1994) y Jane Wheelock (1990) para el Reino
Unido}.? Hoy, con excepcidén de algunos de los mas ricos, los hogares
con mayores ingresos son aquellos en los cuales existen dos personas
que trabajan. Si se toman como modelo los patrones de consumo de los
hogares, las necesidades que parecieran tener mds importancia son
aquellas susceptibles de ser satisfechas en el mercado. Las necesida-
des que no habran de figurar visiblemente son aquellas que contintian
siendo satisfechas en lo privado, incluidas aquellas que no encajan en

5 La Australian Bureau of Statistics (1994) muestra la manera en que en Australia
las horas trabajadas por empleados tanto de tiempo parcial como de tiempo completo
se incrementaron durante la década de 1983-1993, y dejaron las horas promedio en ge-
neral sin cambio a pesar de un incremento en la proporcién del empleo de tiempo par-
cial. Wheelock (1990) demuestra que las oportunidades similares de empleo de los
maridos v las esposas surgen parcialmente de las similitudes en las caracteristicas de
ambos conyuges; ellos viven en la misma drea y tienen probabilidad de contar con an-
tecedentes étnicos y educacionales similares. Pero en la ctspide de esto, cuando los re-
gimenes del bienestar basan sus pagos en el ingreso del hogar, tal como lo hace la
mayoria de dichos regimenes, y deducen cualquier ingreso recibido en el hogar, enton-
ces un distintivo del empleo es proporcionado por cualquier miembro del hogar que
tome un empleo cuya paga no sea suficiente para mitigar las pérdidas consecuentes de
los beneficios del sistema del bienestar.
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el molde trabajo/consumo. La desigualdad entre los hogares promueve
la visidn acerca de que estos hogares, aquellos con mas dinero y bienes
de consumo, son los que representan el estilo de vida al cual todos de-
bemos aspirar, aun cuando ello en la practica signifique adoptar tam-
bién un estilo de vida en el que las actividades vinculadas a los
cuidados y la autorrealizacién resulten arrasadas por las demandas
que compiten por nuestro tiempo, tanto del trabajo como del consumo.

El problema con tales necesidades que no estan vinculadas al
consumo es su invisibilidad, que dichas alternativas son de caracter
privado y no tienen un precio asignado. Esto es lo que permite que di-
chas necesidades sean facilmente arrasadas en la medida que tienen
lugar concesiones mutuas entre el trabajo del hogar y el empleo re-
munerado. Al carecer de alguna evidencia directa, se puede especu-
lar que la esposa desempleada de un marido que percibe un ingreso
familiar no enfrenta este problema en una forma tan aguda, aunque
ella también tuviera obviamente que distribuir su tiempo entre de-
mandas en competencia (competing claims) y largas horas de traba-
jo. Pero el argumento en este articulo sugeriria que en el pasado las
mujeres no tenian tanta presioén para ahorrar el tiempo que tienen
las mujeres hoy, como consecuencia de la posibilidad de conseguir
trabajo remunerado. Entonces, es sélo cuando el tiempo puede cam-
biarse por dinero que esto se toma en cuenta en una forma que exclu-
ye los aspectos no tan facilmente cuantificables de la vida, tales como
el cuidado emocional y el apoyo, en donde el tiempo dedicado a estas
actividades no puede ser claramente cuantificado como trabajo.

La tendencia a elevar el consumo de necesidades sobre las de
otro tipo es reforzada por el aumento en si de aquellas necesidades.
Elincremento fenomenal a lo largo del altimo siglo en la productivi-
dad del trabajo remunerado podia haber sido utilizado para reducir
el nimero de horas trabajadas y para ampliar el tiempo del que la
gente dispone para otras actividades. En cierta medida asi fue, pero
la mayor parte del incremento se orienté hacia producir mas
mercancias cuya venta tenia simultaneamente que apoyarse en un
mercado de consumo constantemente en expansion. Desde luego
que para hacer esto posible los salarios se han incrementado.®

6 De 1870 a 1976, el producto per capita de la poblacién de los 16 paises capitalistas
mas desarrollados se incrementé seis veces y aun en la economia de menor dinamis-
mo, la de Inglaterra, el producto per cdpita se incrementé cuatro veces. El nimero de
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Esto equivale a decir que cada vez un mayor numero de necesi-
dades y deseos, de los trabajadores y sus familias, se construye de
manera tal que dichos deseos y necesidades tienen que ser satisfe-
chos mediante bienes de consumo adquiridos en el mercado, y que
ello también puede implicar tiempo de consumo. Aunque hasta muy
recientemente las horas que un individuo tiene que dedicar a su
empleo han venido reduciéndose, esto no ha aumentado el ambito
de las actividades de autorrealizacién y de los cuidados fuera del
empleo, como si ha permitido mds tiempo para la compra y el
consumo de bienes consumibles. En la medida en que las mujeres se
han integrado a la fuerza de trabajo, y reducido la brecha entre las
horas promedio consumidas por hombres y mujeres en el trabajo, se
ha intensificado esta separacién de la vida en tiempo de trabajo y
tiempo de consumo. El tiempo en el trabajo es visto en si como una
pérdida, pero también como algo necesario para proveer el dinero
que resulta esencial para las actividades de consumo, las cuales
perfilan crecientemente el tiempo de ocio.

La desigualdad entre los hogares estimula este proceso. El
dinero y el consumo, no una esposa sin empleo, son las senales
visibles del éxito. Aunque actualmente cada uno de ellos puede
sentirse a si mismo escaso de tiempo, lo mismo que de dinero, los
hogares suben y bajan la escalera de la aspiracion —excepto quiza
los m4s ricos de todos— buscan mejorar en si mediante intercambiar
tiempo por dinero. Esto puede explicar por qué las esposas de casa
de tiempo completo tienden ahora a ser encontradas sélo en los
hogares con muy bajos o muy altos ingresos. En los hogares con
ingresos muy bajos, los ingresos potenciales de las mujeres pueden
no ser suficientes para comprar sustitutos para la misma contribu-
cién real que el trabajo de éstas aporta al hogar, especialmente
dadas las muy altas tasas marginales de impuesto a las cuales tales
ingresos estan sujetos si algin beneficio del Estado de bienestar
(seguridad social) se pierde como resultado de ello (Wheelock, 1990;
Morris, 1993). En los hogares con ingresos muy altos puede dispo-
nerse de suficiente dinero para comprar productos sustitutos del

horas trabajadas en Inglaterra descendid sélo de 30 a 40% durante el mismo periodo,
mientras que los salarios reales promedio fueron de cuatro a cinco veces mas altos a
mediados de la década de 1970 en comparacién con los de un siglo antes (Purdy,
1988).
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trabajo doméstico sin que las mujeres tengan que tomar un trabajo
remunerado, y todo su tiempo puede ser destinado a actividades de
no-trabajo.

La desigualdad es vital para este proceso debido a que es €l ele-
mento mediante el cual se generaliza la tendencia de los hogares
mads ricos a utilizar productos sustitutivos de las actividades do-
mésticas. Para sostener el proceso mediante el cual una diversidad
de actividades domésticas se esta volviendo parte de la economia re-
munerada, la desigualdad es necesaria no sélo en la formacién de
aspiraciones, sino también en posibilitar que sean rentables aque-
llas empresas proveedoras de productos destinados a reemplazar el
trabajo del hogar. Con suficiente desigualdad del salario, estas in-
dustrias pueden, si acaso, requerir s6lo unos cuantos bienes de capi-
tal y pueden ser de un nivel alto de trabajo intensivo, justo con el
reemplazo eficiente del tiempo méas valioso de una persona por el tiem-
po menos valioso de otra. Similarmente, con una suficiente desi-
gualdad del salario algunos hogares cuentan nuevamente con la
posibilidad de emplear sirvientes. Sin embargo, la mayoria de susti-
tutos de las actividades domésticas no toman esta forma de compra
directa del trabajo o servicios. Con frecuencia, las actividades do-
mésticas son transformadas en distintos y otros tipos de productos
mas que reemplazadas directamente por otros servicios. Asi la pre-
paracién casera de alimentos es frecuentemente reemplazada por
la compra de platillos preparados, comida para llevar y comida de
restaurante en lugar de emplear un cocinero. No obstante, la rele-
vancia de la desigualdad permanece. Es la desigualdad lo que hace
rentable en tales circunstancias la sustitucién de las actividades
domésticas por productos comprados, aun cuando no haya ahorro
en la cantidad total de trabajo implicado.

Sin embargo, en la medida en que aquellas empresas que gene-
ran tales productos se vuelven mas productivas (mediante una cre-
ciente intensidad de capital o de otros medios) y abaratan sus
productos, ponen éstos al alcance de los consumidores, cuyo ingreso
salarial es semejante con aquel de sus propios empleados. La forma
asumida por el producto de reemplazo puede, desde luego, variar en
el proceso. Tomando de nuevo el ejemplo de la preparacién de ali-
mentos, es necesaria una mayor solvencia econémica para reem-
plazar la preparacion doméstica de alimentos con los consumidos
en la mesa de un restaurante, en comparacién con los que se ad-
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quieren en un negocio de comida rapida. Mientras que el primero
tiene una clientela con una categoria de ingreso mas alto que la de
sus empleados, el segundo tiende a caracterizarse por altos niveles
de tecnologia que conducen a una productividad mas alta, y es patro-
cinado por clientes cuyo ingreso no es muy diferente del de sus traba-
jadores.

Los incrementos en la produccion de tales sustitutos de las acti-
vidades domésticas pueden volver el proceso de sustitucién irrever-
sible. Esto ya ha sucedido con un gran nimero de items que solian
ser regularmente producidos en casa, tales como zapatos, cerveza y
guisantes sin cdscara. Asimismo, son creados nuevos productos para
los cuales no existen sustitutos domésticos. A medida que las nece-
sidades del hogar son crecientemente satisfechas mediante produc-
tos, disminuyen las oportunidades para que los hogares sustituyan
la actividad doméstica con productos comprados. Esto incrementa
adicionalmente la desigualdad, conforme el dinero se vuelve cada
vez més el inico medio para cualquier fin, de manera que la reduc-
c16n del tiempo de ocio de aquellos que tienen éxito trabajando largas
horas —y que a cambio de ello son bien remunerados— puede verse
compensada mediante la compra de productos; como contraparte, el
creciente ocio de aquellos que no pueden contar con empleo suficiente
se torna inutil, en realidad se transforma en una carga para éstos.

En la seccion previa he argumentado que el reconocimiento del
trabajo doméstico como trabajo fue resultado de ciertas tendencias
en la economia por las que las mujeres sustituian el trabajo domés-
tico con el trabajo remunerado, y en el proceso disminuian en im-
portancia las actividades de los cuidados y de autorrealizaciéon en el
hogar. En esta seccién desarrollo un argumento similar acerca de
las necesidades: que el proceso de la creciente transformacion de las
actividades en mercancias ha disminuido la relativa importancia de
aquellas necesidades que no asumen la forma de consumo. La desi-
gualdad entre los hogares, tanto en la construccién de aquellas ne-
cesidades como en la provisién de una fuerza laboral que se haga
cargo de ellas, ha estimulado dicho proceso. Pero la relacién es una
de tipo simbiético: la transformacion de las necesidades de consumo
en productos y la importancia decreciente de todas las otras necesi-
dades han reforzado en su momento la desigualdad, a medida que el
dinero se vuelve el inico medio desigualmente distribuido para to-
dos los fines.
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(TIENE QUE DOMINAR EL TRABAJO?

La tendencia a observar el dinero como el inico medio de satisfacer
necesidades divide el tiempo en aquel por el cual uno es remunera-
do y el otro en el cual el dinero percibido es consumido. Esto
refuerza y es reforzado por la tendencia a que el trabajo se vuelva
mas del tipo trabajo: se ajusta crecientemente a aquella caracteri-
zacién abstracta del trabajo que hace una separaciéon completa
entre los trabajadores y su trabajo, y arrasa con el aspecto personal
y relacional del empleo en aras de la bsqueda de la eficiencia. Un
resultado de estas tendencias es la degradacién del trabajo remu-
nerado a la condicién de avaricia, en la cual todas las otras razones
para tener un empleo son sacrificadas para obtener los salarios mas
altos. El tiempo consumido en el empleo ya no es considerado como
algo que en si representa un posible beneficio, excepto si se va a
ganar dinero para gastarlo en algin lugar. Los trabajadores
entonces necesitan ser inducidos a trabajar, mediante la genera-
c16n de necesidades de consumo crecientes, y el desempleado pierde
toda posibilidad de hacer uso de su tiempo (Gorz, 1989).7

Otro efecto es que la gente estd consumiendo una gran propor-
cién de sus vidas en actividades concebidas como indeseables en
una clasificacién dicotémica de la vida, es decir, haciendo trabajo. Y
estamos destinando una cantidad decreciente de tiempo, y deva-
luando, a aquellas actividades de los cuidados y de la autorrealiza-
cion, las cuales permanecen indivisibles en lo que respecta a pro-
duccién y consumo. Sin embargo, éstas son precisamente las
actividades y ocupaciones que la gente en diversos momentos ha
observado como mas valiosas, y las cuales todavia con frecuencia
describe como deseables. En términos del balance de las vidas de
las gente, parece un caso a primera vista que tales cambios son
indeseables, y esto puede ser lo que se pretende dar a entender
cuando la gente habla de estrés y presion como aspectos de la vida
moderna.8

7 Existen, desde luego, tanto problemas medioambientales como existenciales con
las necesidades al ser éstas construidas crecientemente de una manera tal que pue-
den sélo ser satisfechas mediante la produccién de cada vez mas bienes de consumo.

# Hugh Mackay (1993:90) escribe: “Todos en torno al mundo occidental, los comenta-
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Una consecuencia adicional es la subdevaluacién por parte de
la sociedad de aquellas personas que realizan actividades que no
encajan en la categoria de trabajo, al considerarlas consumidores o
dependientes. Esto es a pesar del hecho de que la mayoria de tales
personas también tienen empleo. Pero en la medida en que ellos se
identifican a si mismos, u otros los identifican, con las actividades
de tipo no-trabajo, se les brinda una menor estima que la que se
proporciona a un verdadero trabajador. Esto es precisamente lo que
el analisis del trabajo doméstico se suponia impediria. Desafortu-
nadamente, por el hecho de insistir en que las actividades domés-
ticas logren ser reconocidas para formar parte de una indiscutible
categoria de trabajo, el significado de las actividades de los cuida-
dos y de autorrealizacién permanece sin ser reconocido, tal como
sucede con la contribucién aportada por las mujeres al desarrollar
la mayor parte de tal no-trabajo.?

Si algan cambio en esta tendencia a arrasar y devaluar estas
actividades de no-trabajo ha de tener lugar, necesitamos una mayor
igualdad en la distribucién de dinero y tiempo, tanto dentro como
entre los hogares. No representaria ningin avance retornar a una
situacién en la que la gente fuera asignada por género, ya fuese a
las actividades remuneradas con dinero o a las menos evidentemen-
te instrumentales actividades domésticas. Porque, cuando no se es-
peraba que las mujeres trabajaran fuera del hogar, aun cuando sus
actividades domésticas adquirieron una valoracién ideolégica por si
mismas, ello no cuestiond la valuacién mayor asignada a las activi-
dades de los hombres con ingreso asalariado. Esta es larazén por la
que, tan pronto como pudieron atenuar las ataduras de género, las

ristas sociales se han visto afectados por el creciente nivel de ansiedad a lo largo de
los ultimos 20 afios, por la medida en que la gente reporta el estrés como una caracte-
ristica central de sus vidas.” Desde luego, las declaraciones de los comentaristas so-
ciales, tales como Mackay, son parte de la manera en que tal visién de la vida
moderna es creada.

9 Este no reconocimiento ha conformado una diversidad de instituciones politicas y
sociales y a su vez es reforzado por ellas. Carole Pateman (1989, 1992) discute este
efecto en términos de ciudadania; varios regimenes del bienestar basan la autori-
zacion de apoyo al ingreso en la historia de empleo de los solicitantes (Esping-Andersen,
1990). Los sindicatos estan cambiando s6lo gradualmente sus puntos de vista tradi-
cionales acerca de que un verdadero sindicalista es el que tiene un compromiso de
tiempo completo y permanente con la fuerza laboral remunerada (McCready y Nigh-
tingale, 1994).
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mujeres se orientaron hacia el trabajo remunerado, aun cuando los
hombres no hayan efectuado un cambio correspondiente hacia la
esfera doméstica (England y Farkas, 1986; Bittman, 1991; Juster y
Stafford, 1991; Morris, 1993; Goodnow y Bowes, 1994). Si las activi-
~dades de los cuidados y de autorrealizacién han de cuestionar el
predominio del trabajo/consumo, en los hogares necesitamos una
mayor y no menor igualdad en la distribucién del tiempo y del dine-
ro. Las politicas bajo discusidn que estimularian esto incluyen el li-
mitar la jornada diaria o mejorar las condiciones de empleo para el
trabajo de tiempo parcial, de manera que éste pudiera ser tratado
como la norma en vez de como apropiado sélo para un ingreso se-
cundario en el hogar.

Justamente igual de importante es la reduccién de la desigualdad
en el ingreso entre los hogares; esa reduccién de la desigualdad entre
los hogares es el mecanismo crucial para la transmisién de la nocién
de que las necesidades pueden ser satisfechas de mejor manera me-
diante el dinero. En el contexto de este articulo, tal politica tiene sobre
todo que deshacerse del supuesto de dependencia en los hogares, co-
mun a casi todos los regimenes del bienestar. Sin ese supuesto las for-
tunas de un hogar no serian inevitablemente determinadas por la
suerte del ingreso de quien percibe el salario mayor, y el hogar en su
totalidad no seria arrastrado al desempleo en el momento en que la
persona que percibe el salario mas alto pierde su empleo. Esto desde
luego también tendria el efecto benéfico de reducir la presion sobre
cualquier individuo en cuanto a ser el principal sostén de su familia, y
de este modo puede plantear a cada uno la posibilidad de que haya
otras formas de utilizar el tiempo propio, y otras contribuciones que
ellos pueden realizar. Otra ventaja de un cambio de esta naturaleza es
que no pasa por alto el propésito de una creciente igualdad dentro de
la familia, como lo hacen las politicas que utilizan el supuesto tradicio-
nal de que un hogar tipico consiste en un sostén principal y de los que
dependen de éste, aun cuando estén disefiadas para promover una
mayor imparcialidad (o justicia) entre los hogares.

La dificultad de obtener apoyo para tales propuestas es la
fuerza de la dicotomia que dichas propuestas tenian como propésito
socavar. Las tendencias actuales han servido bien a los intereses
manifiestos, es decir, actualmente constituidos, tanto de los hoga-
res como de los hombres con ingresos mas altos, o de los que
perciben salarios mas altos, dentro de todos los hogares. Y otros,
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quienes no resultan beneficiados en la misma medida por las
tendencias actuales, son facilmente conducidos a pensar que sus
propios problemas serian resueltos mediante un involucramiento
mas exitoso en la economia trabajo/consumo. Sélo cuando la gente
reconozca que tales soluciones individuales no resolveran el
problema basico, podra darse el cambio.

CONCLUSIONES

En este documento he argumentado que el descubrimiento del tra-
bajo no pagado en la década de 1960 fue resultado de ciertas ten-
dencias dentro de la economia en si. Sin embargo, estas tendencias
hacen visible el trabajo que las mujeres han venido realizando en el
hogar sélo en la medida en que éste se ajusta a la nocidén de trabajo
derivada de un modelo de trabajo asalariado productor de mercan-
cias en la manufactura. Por lo tanto, un efecto no pretendido fue el
de reforzar la tendencia en la economia a volver invisibles aquellas
actividades y necesidades domésticas que no asumen una forma
trabajo/consumo. Esta tendencia tiene efectos de largo alcance en la
forma en que la gente utiliza su tiempo y las necesidades que son
percibidas como mas apremiantes. La desigualdad entre los hoga-
res fue identificada como uno de los principales medios para los
efectos nocivos de dichas tendencias.

En la seccidn previa fueron extraidas algunas implicaciones
amplias de politica. Pero existe también un punto teérico a desarro-
llar acerca de la direccion que debe tomar una economia feminista.
Si deseamos reconocer la contribucién de las actividades de los cui-
dados y autorrealizacion al bienestar de la sociedad, necesitamos
un tipo diferente de analisis que resista la tendencia a polarizar. No
todo requiere ser observado como trabajo o no-trabajo. En vez de re-
forzar esta dicotomia al insistir en el hecho de si la contribucién de
las mujeres a la sociedad ha de ser reconocida, esa contribucidn tie-
ne que encajar en una categoria disefiada en torno a las formas en
las cuales los hombres se integran en la economia capitalista; noso-
tros necesitamos trascender ese enfoque.

Tanto en nuestro trabajo tedrico como en la practica, tenemos
que ser capaces de construir un futuro alternativo forjando delibe-
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radamente un espacio para aquellas actividades que no pueden ser
acomodadas en ninguno de los polos de esa dicotomia. Para que esto
fuese posible serian necesarios muchos otros cambios, incluidos,
sobre todo, el debilitamiento de la presion de la desigualdad que se
ejerce en gente que posee aspiraciones contradictorias, que valora
actividades de autorrealizacién y de los cuidados, pero necesita mas
posesiones materiales.

Las mujeres actualmente estan soportando mds agudamente la
carga de esta contradiceién. Esta debe ser la tarea que una economia
feminista debe ayudar a resolver mediante el desarrollo de herra-
mientas de analisis apropiadas para entender mejor aquellas activi-
dades de los cuidados y de autorrealizacién, ampliamente llevadas a
cabo por las mujeres, las cuales no son ni trabajo ni tampoco
no-trabajo.
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