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Conforme se procura demonstrar a seguir, 2 utilidade
existencial do bem é nio apenas considerada pelo legisla-
dor, mas, igualmente, vem sendo invocada jurisprudencial-
mente como um critério de distingdo do regime aplicdvel
is respectivas relacdes contratuais. No entanto, ainda ndo
se propds, acerca deste conceito de essencialidade/super-
fluidade, uma sistematizacio em termos de um novo para-
digma da teoria contratual. A elaboraggo deste paradigma
significa, neste sentido, a aceitagio do desafio que é conci-
liar 2 seguranga e a previsibilidade das decisdes judiciais, de
um lado, e, de outro, & relevincia juridico-constitucional
das necessidades existenciais no dmbito da disciplina con-
tratual.

Como se viu 2o longo do presente capitulo, o processo
de materializagio do contrato torna ainda mais manifesta a
necessidade de a teoria contratual contemporinea se dedi-
car A redefinigio de critérios de classificaco dos contratos.

Neste sentido, propde-se gue seja reconhecida a utili-
dade e legitimidade de um critério de classificagio dos
bens — distinguindo-os em bens essenciais, (iteis e supér-
fluos —, que deverd ser utilizado como hase para a classifi-
cacio dos respectivos contratos e, por conseguinte, como
base para a composigic dos principios apliciveis a essas
diferentes espécies contratuais. Sob a perspectiva da rela-
cao entre ambas as classificacdes — a dos contratos e a dos
bens —, propde-se que a necessidade da pessoa seja um
fator de diferenciagio dos bens, e que este fator, por sua

pios gerais “orientados 3 necessidade” e conceitos que reforcem a previsi-
bilidade de decisdes judiciais através do esclarecimento de novos pontes
fundamentais da argumentagio juridica, mas os quais, porém, como meros
norteadores, sefam suficientemente flexiveis para permitiz que as necessi-
dades concretas das partes sejam adequadamente refletidas.
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vez, se constitua num ponto de referéncia para a determmi-
nagio do regime contratual respectivo. Tudo isto em fun-
¢da das diretrizes constitucionais {{) da solidariedade, (i)
da supremacia dos interesses existenciais sobre os interes-
ses patrimoniais e {ili) da protecio aqueles em situacio de
inferioridade — meias e fins, todos esses, da tutela da
pessoa e de sua dignidade.

Antes, contudo, de examinar as duas classificacGes
mencionadas — a dos contratos e a dos bens — ndo mais
pode ser postergada a discussiio sobre as fungGes que se
reconhece 3s classificagdes juridicas em geral,

6. Classificagdes e arquétipos sistemitico-doutrinais

S0 intGimeras as classificagBes propostas pela dogmiti-
¢a juridica e, em muitos casos, acolhidas pelo direito posi-
tivo. A seu respeito, Clovis Bevilaqua afirmava: “... sao
operagbes ldgicas, impostas pela necessidade de ordem que
experimenta o espirito humano, e contribuem poderosa-
mente para a clareza das idéias” 550

De fato, o saber juridico, através da dogmitica, especia-
liza-se na formulagio de classificages e sistematizacies
gue, no entanto, muito além de servirem como orientacdo
didética baseada em mecanismos de pura iégica, consti-
tuem um eficaz instrumento para a resolucio de casos
concretos. Nos meandros dos labirintos classificatérios, ac
invés do rigor l6gico, se encantra em seu lugar o fundamen-
to ideolégico que dd origem 2 tipologia em causa:

“... € que, a meu ver, esse esforco de aclaramento e de
sistemnatizagio jamais € neutro. Uma nogfo clara nunca

550. Clovis Bevilaqua, Teoria Geral do Direito Civil, Campinas: Red Li-
vros, 1999, p. 49.
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& idéntica a uma nogio confusa, pois, para clarear, é-se
obrigado a escolher, a eliminar certos aspectos da nogio
confusa e a lhe privilegiar outros”.>!

Tal fato, porém, nZo retira das classificagfes o seu po-
der de ordenar de forma mais organizada e segura a aplica-
¢io e o desenvolvimento do Direito. Isto significa que o
reconhecimento de que o Direito constitui um fendmeno
social ndo subsumivel em encadearentos conceituais abs-
tratos é perfeitamente concitidvel com o reconhecimento
de que o saber teérico se aperfeigoa, se aproxima da reali-
dade — e com freqgiiéncia altera esta mesma realidade —,
por meio de classificagdes s6 aparentemente estiticas, 55

Assim é que a classificagio dos contratos (Item 6 a
seguir) e a classificagdo dos bens (Capitulo 1V, ftem 5]
constituem ambas um irmpoertante recurso a servigo da legi-
timagao de decisdes concretas. A proposta deste trabalho
&, sob a perspectiva da inter-relagio de ambas as classifica-
cBes, sustentar que a classificacdo dos bens com base no
critério da utilidade existencial deve constituir-se num re-
levante fundamento decisério para a soluggo de conflitos
entre as partes de um contrato. Trata-s¢ de uma proposta
que visa a preencher os esquemas classificatdrios com valo-
res constitucionais. ™

551. Chaim Perelman, Etica e Direito, ob. cit., p. 240.

s52. Dai decarre a fungio social da dogmética, referida por Tercio Sam-
peia Ferraz Jr., 2 quem remeve Maria Helena Diniz nos seguintes termos;
“A fungdo social da dogmitica jurfdica esta no dever de limitar as possibi-
lidades de variagdo na splicagio do direlto e de controlar a consisténcia das
decisdes, tendo por base outras decisSes. 6 a partir de um estudo cienti-
fico-juridico ¢ que se pode dizer o que € juridicamente possivel. O ideal
dos juristas € descobrir o que estd implicito no ordenamento juridico,
reformulando-o, apresentando-o comno um tado coerente ¢ adequando-o
3s valoracdes sociais vigentes” (Lei de Introdugsio ae Cédigo Civil Brasilei-
ro Interpretada, 3° ed., S3o Paulo: Saraive, 1997, p. 139).

553. Discorda-se, por esta razio, de Carlos Alberto da Mota Pinto, para
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Ao fazer referéncia s proposi¢es doutrindrias de uma
forma geral, Tercio Sampaio Ferraz Jr. as qualifica como
“férmulas persuasivas”, as quais “pretendem iluminar
aquele que deve tomar uma decisio, dando-lhe elementos
cognitivos suficientes, como esquemnas, sistematizagGes
{...)".3% O mesmo se aplica as classificagdes, que, de resto,
constituem uma espécie complexa de proposigio doutriné-
tiz. Dai decorre, pois, a importante fungdo legitimadora
que é desempenhada pelas classificagdes. O recurso a esses
esquemas formulados doutrindria e/ou legislativamente dd
a0 intérprete e aplicador meios de reconduzir a modelos
pré-determinados o apelo a certos valores, o que confere
seguranga, certeza e legitimidade 2 atividade deciséria.

Porém, como abserva Roberto de Ruggiero, ndo faltam
escritores que consideramn indtil o esforgo classificatério.
Contudo, as classificagbes juridicas, se, por um lado, pe-
cam por tentar reduzir a categorias abstratas fenémenos
camplexos, por outro lade, tém a importante fungio de
sistematizar o conhecimento juridico e, como se tentard
explorar zdiante, pedem inclusive apoiar importantes re-
formulacdes no tratamento dogmdtice dos institutos € na
sua aplicabilidade concreta. Assim, juntamente com Rug-
giero, entendemos que o esforgo classificatério nunca é
vio: “se as muitas tentativas feitas ndo satisfazem plena-
mente, isso & sinal principalmente da grande dificuldade

quem “o05 conceitos 56 podem estar certos ou errados, consoante expri-
mem ou ndo com exatido a realidade juridica a que se reportam, mas nio
violam, directamente, quaisquer valores” (Teoria Geral do Direito Civil,
3% ed., Coimbra: Editera Coimbra, 1990, p. 323). Ao contrdrio, vislum-
bramos nas classificagies e nos conceitos que as embasam um necessirio
conteddo valorative, o qual, obviamente, estard, rieste sentido, sujeito a
um jufzo de conformidade com a tibua axiolégica definida constitucional-
mente,

554, Tercio Sampaio Ferraz Jr., Introdugdo ao Estudo do Direire, 2° ed.,
S30 Paulo: Atlas, 1994, p. 86.
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que a empresa apresenta e nao da sua impossibilidade em
abstrato” 5%

Ltica, légica e técnica estic conjuntamente presentes
nas classificagbes: na origem, os esquemas conceituais t&m
substrato ético, resultando da imposicio de demandas so-
ciais, isto &, do surgimento de probiemas cuja relevincia os
tornou, progressivamente, objeta da sistematizaciio classi-
ficat6ria segundo os valores entdo vigentes; na organizagio
tedrica, tais esquemas utilizam-se de principios ldgicos, re-
correndo a dicotomias do tipo “lato/stricto sensu”, com as
quais o estudioso do Direito é forcado a se familiarizar
desde as licGes mais preliminares; finalmente, na aplicacio
dos esquemas classificatdrios, avulta a técnica juridica,
consistente no discernimento necessirio 3 adequada trans-
posicio do fato concreto para o modelo abstrato, e de
acorde com a qual o intérprete recorre a métodos tipicos,
como € o caso da analogia.

As classificagdes sfo a um 56 tempo descritivas e nor-
mativas, constituinde-se numa espécie de “etiqueta para a
argumentagdo”. ™ No campo do Direito, é préprio das
classificagdes que 2 sua validade seja aferida em fungio de
sua relevincia pritica. Assim € que a todo ¢ tempo, numa
relagio dindmica, as classificagées sio enriquecidas com
novas distingGes impostas por forga das mutacGes acorridas
no mundo da vida, no mundo dos fatos. Dialeticamente,
porém, da mesma forma que a vida forga o Direito, o
Direito forga a vida.

Sob esta perspectiva dialética é que se pretende susten-
tar que a essencialidade-utilidade-superfluidade do bem

555. Roberto de Ruggiero, Mstituigdes de Direito Civil, trad. Paulo Rober-
to Benasse, Campinas: Bookseller, 1999, p. 365.

558, A expressio estd em Tercio Sampaio Ferraz Jr., Introdugdo ao Estudo
do Direito, ob. cit., p. 89, e, no contexto original, qualifica os conceitos da
dogmiética.
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constitui uma diferenciagio compativel com o sistema
classificatéria em vigor e, a0 mesmo tempo, constityi tam-
bém um critério inovador, fruto de mudancas valorativas e
de demandas sociais contemporéneas.

Nao se pode, contudo, negar a precariedade insita a
qgualquer esquerna classificatério, o que nada mais é do que
o resultado inexordvel da origem conjuntural de todas as
classificagGes juridicas e, de resto, do Direito como um
todo. Nes palavras de Tercio Sampaio Ferraz Ir.:

"As diversas classificactes e seus critérios surgem ao
szbor dos problemas que a dogmitica enfrenta na deci-
dibilidade, os quais exigem distingges sobre distingées,
Os critérios mencionadas sio entio topot, isto &, lugares
comuns, pontos de vista comumente aceitos que per-
mitem classificagbes regionais e provisérizs, sem alcan-
gar uma sistematicidade abrangente. £ o método tipico
de raciocinio do jurista, que vimos mostrande em diver-
sas ocasides, caracterizado per conceber um problema,
procurar para ele um critério orientador (o lugar co-
murmy} e proceder a distingdes ¢ classificagdes proviss-
rias, pois se multiplicam e exigem novas distingoes e

classificagdes 2 medida que novos problemas sio perce-
bidos”.5357

E com base nas premissas acima que se examinz, a
seguir, a classificagio dos contratos, a qual abrange um
item especificamente dedicado a0 chamado contrato de
adesio —- categoria esta que, como veremos, guarda estrei-

ta relagdo com o principio de protegio ao contratante vule
nerdvel.

557. Tercio Sampaio Ferrsz Jr., Introdugtio ao Estudo do Dirsite, ob. cit.,
p. 133.
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7. Classificagdo dos contratos

A anslise dos reflexos gue a materializagio do contrate
produz sobre a tipologia contratual pressupde que sejam
lembrados os critérios de classificagio dos contratos usual-
mente adotados pela doutrina.

Como se sabe, hi muitos modos pelos quais os contra-
tos podem ser agrupados. Em geral, os escritores dedicam
um capftulo da teoria gerzl do contrato ao estudo dos crité-
rios que consideram mais significativos.

Em vista do enfoque aqui proposto, nio interessa apro-
fundar o exame de nenhuma das classificagdes adiante re-
feridas. E preciso, porém, verificar qual o critério que serve
como base para a formulacio destas categorias de contra-
tos, agrupadas em torno de elementos que atraem ao seu
redor um regime legal especifico, sempre que tal critério,
de alguma forma, inspirar a formulagao de critérios alter-
natives.

Como se tentard demonstrar, as disting@es tradicional-
mente feitas negligenciam a importincia do bem ao qual o
contrato se relaciona. O objeto do contrato nio é explora-
do como elemento de caracterizagio de uma dada classe de
contratos, a ser discriminada em fungdo da sua relevincia
para a satisfagio das necessidades bdsicas da pessoa que
contrata.

Darcy Bessone confirma esta hipétese, enumerando
classes de contratos que, come ele prépric observa, nao
elegemn como ponto de referéncia o bem contratada. Tradi-
cionalmente, ensina Darcy Bessone, os contratos classifi-
cam-se em:

“a) bilaterais ou sinalagméticos (perfeitos e imperfei-
tos) e unilaterais;

b) onerosos e gratuitos ou interessados e desinteressa-
dos;

352

e

i

it

) comutativos e aleatdrios;

d) consensuais, formais e reais, ou solenes ¢ nio sole-

nes;

) nominados e inominados;

f) principais e acessérios;

g) instantdneos e sucessivos;

h} igualitdrios e subordinantes;

i) simples e complexos;

j) causaig e abstratos”. 558

O autor mineiro contrapde i criteriologia tradicional
classificagoes alternativas, dentre as quais se destaca a clas-
sificacdo proposta por Marce] Planiol, para quem os contra-
tos deveriam dividir-se em:

“a) contratos relativos ao trabalhe, como 2 locagio de
servigo ou o mandato;

b) contratos relativos ds coisas, como a venda, a permu-
ta;

c) contratos refativos aos direitos, como as garantias ou
as rendncias” 59

E particularmente interessante, parza os propdsitas des-
te trabalho, o elogio que a classificagio acima mereceu por
parte de René Demogue. Segundo este autor, a classifica-
¢Zo propasta por Planiol apresenta a vantagem de penetrar
na natureza do contrato, na medida em que, precisamente,
o classifica em fungio do seu objeto. Em especial, o autor
ressalta a vantagem da classificacao no que se refere aos
contratos de trabathe, j4 que o trabalhe nio deve ser equi-

558. Darcy Bessone, Do Contrato, Teoria Geral, ob. cit., p. 88-89.
559. M. Planiol, "Classificarion synthétique des contrats”, in Revue criti-

que, 1904 apud Darcy Bessone, Do Contrato, Teoria Geral, ob, cit., p.
114,
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parado a uma mercaderia qualquer.®® Para Curha Gongal-
ves, porém, o métedo classificatério de Planiol nio the
parecia “compreensive”, mas o autor portugués considerou
dispensével justificar tal eritica.’®

Darcy Bessone abstém-se de formular uma opinido pré-
pria, & ndo propde qualguer tipo de atualizagie do critério
“obietivo” a que se referira Planiol. Hoje, estando o contra-
to de trabalho devidamente singularizado, as classificagdes
contempladas pelos manuais de direito civil permanecem,
era geral, ignorando os aspectos referentes # utilidade do
bem contratado para o efeito de se classificar o respectivo
contrato. £ o que se tentard demonstrar através deste bre-
ve estudo acerca de algumas das classificagdes contratuais
mais conhecidas.

E importante notar, primeiramente, que nem todas as
classes em que os contratos se encontram hoje agrupados
merecem expressa referéncia legislativa. Na verdade, a
maior parte das classes referidas por Darcy Bessone sio
modelos dogmiticos construidos e utilizados pela doutrina
como parte de seu empenho em criar as tais “férmulas
persuasivas” a que se refere Tercio Sampaio FerrazJr., com
o objetivo de “iluminar aquele que deve tomar uma deci-
sao, dando-lhe elementos cognitivos suficientes, como es-
guemass, sistematizagdes..." 55

560. René Demogue, Traité des obligations en général, tome II, Paris:
Librairie Arthur Rousseau, 1923, p. 811-812: "L'avantage gu'elle présente
est de quealifier les contrats par leur objet et de pénétrer ainsi davantage
leur nature. Cette distinction est particuliérement utile lorsqu'il s'agit du
trawail qui ne peut &tre considéré comme une marchandise ordinaire er qui
ne peut Etre Vobjer d’un droit comme une chose”,

s561. Luiz da Cunha Gongalves, Tratado de Direito Civil em Comentdrio
ao Cddigo Civil Portugugs, vol. IV, Coimbra: Coimbra Editora, 1931, p.
167.

562. V. nota n® 607,
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Os contratos bilaterais, por exemplo, sio contemplados
por disposigio expressa do Cédigo Civil, que, no entanto,
néo os chega a definir 56! Da mesma forma, o Cédigo refe-
re-se textualmente aos contratos ONEroesos, quando, por
exemplo, trata da fraude contra credores {art. 159), e aos
aleatérios (arts. 458 a 461).

Situagio oposta € observada em relagfo & classificacio
cdos contratos quanto ao seu modo de formagic, que os
distingue em reais e consensuais. Com efeito, o Cédigo
Civil nfo chega a referir-se expressamente a estas catego-
rias, o mesmo se constatando em relagdo is demais catego-
rias enumeradas por Darcy Bessone, que resultam da siste-
matizagdo criativa da doutrina a partir da identificacio de
regimes juridicos diferenciados em fungio daquelas tantas
caracteristicas individualizadas no curso do empreendi-
mento classificatério.

Mais significativa, porém, é a percepcio de que as clas-
sificagBes tradicionais dos contrates estio zpoiadas sobre
aspectos que nio contemplam as diferencas relacionadas as
caracteristicas do bem contratado, especificamente, 3 suz
maior ou menor utilidade existencial.

Contudo, deve-se ir além da constatagio de que as
classificaces usuais t&m em vista outros fatores que ndo o
bem contratado. £ preciso identificar quais sao esses fato-
res e refletir sobre o significado que tais escolhas, ao ex-
cluir o bem contratado, podem ter na andlise da teoria
contratual como um todo. Para levar 2 efeito esta anélise,

563, "Art, 476, Nos contratos bilaterais, nenhum dos contratantes, antes
de cumnprida 2 sua chrigagdo, pode exigir ¢ implemento da do outro." O
Cédigo Civil francés, diversamente, fixa o conceito nosarts. 1102 e 1103:
“Art. 1.102. Le contrat est synallagmatique ou bilatéral lorsque les conirac-
tants s’obligent véciproquement les uns envers les autres, Art. 1.103. Il est
unilatéral forsqu'une ou plusiers personnes sont obligfes enwvers wme ou
plusieurs autres, sans que de la part de ces derniédres il y ait d'engagement”.
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algumas das classes de contratos enumeradas por Bessone
sio analisadas na seqiiéncia, tendo-se em vista, como fio
condutor da anilise, somente aqueles aspectos que podem
enriquecer a formulagdo do critério sugerido neste traba-
lho.5%

564. Resulta dai que nem todas as classes de contratos mencionadas por
Darcy Bessone merecem referéncia. Assim é que as classificacdes em
consensuals, formais e reais, ou em solenes e nie solenes, séo desconside-
radas. A classificagio com base nos pressupostos formais da validade do
contrato nio guarda qualquer pertinéncia com a questio de fundo que
interessa debater neste trebatho. A matéria, muito mais que contratual,
est# ligada A forma e 2 prova dos atos, repulada na Parte Geral do Cédigo
Civil (arts, 212 2 232). E dispensavel na presente oportunidade, portanto,
analisar os aspectos relativos 3 divisio dos contratos em formais, solenes &
nio solenes. Da mesma forma, a distingfe dos contratos em consensuais e
reals, que diz respeito ao modo de formagao, tampouco enriquece a for-
mutlagio do critério de classificagio com base no bem contratado. Nes
contratos reals — rndtuo, por exemplo — a entrega da coisa 6 considerada
imprescindivel a0 aperfeicoamento do contrata. E por isso, alids, que o
miituo se insere dentre os contratos unilaterais, no sentido de que cria
obrigagGes apenas para o mutudrio. O mutuante, a0 entregar a coisa, estd
na verdade contribuindo para a prépria formagio do contrato; neste mo-
mento, pols, ndo hd ainda obrigagdes surgidas do vincule, pelo fate de gue
este vinculo s6 entdo se estabelece. Assim, a classificagio dos contratos em
consensuais e reais, de acordo com a doutrina tradicional, & importante
para distinguir o momento de formagio destas categorias de contratos.
Modernamente, porém, a distingda € tnuito criticada. Assim € que, no
Projeto de Cédigo de Obrigacbes elaborado por Caio Mério da Silva
Pereira, a categoria "contratos reais” deixou de existir, pelo que nos con-
tratos de comodato {art. 1.248), mutuo (art. 1.256), depésito (art. 1.265)
~— Contratos reais por nio se aperfeigoarem com o mero consentimento —
a traditic da coisa passou a ser considerada etapa da execugio destes
contrats, os quals se considerariam formados sele consensu. O novo Cé-
digo Civil, contudo, permanece fiel  sistemética ainda em vigor, pelo que
a tecria contratual deverd curvar-se i distingéo consagrada legislativamen-
te, em que pese 3 inconveniéncia que se vislumbra em negar executorieda.
de a pactos voluntariamente assumidos, Para além da constatacio de que
estas classificages abstraem inteiramente o bem contratado, os critérios
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No caso da divisio dos contratos em bilaterais e unila-
terais, o critério de distingio incide sobre a estrutura do
contrato, a revelar que em alguns contratos as obrigagdes
sd0 criadas para ambas as partes, correlaciorando-se mu-
tuamente — & o caso da compra e venda —, e em outros as
obrigacdes s6 sio assumidas per um contratante {ex une
latere) — & o caso do contrato de mituo.

Para os autores — e estes sdo a maioria — que enten-
dem ser essencial 2 bilateralidade a caracterizagio do sina-
lagma (a determinar que uma obrigagio é a causa da outra),
0 juizo acerca da bilateralidade nfio se reduz & simples
constatacio de que existem obrigagdes para ambos os con-
tratantes. Neste sentido, G. Démolombe advertia: “Ao juiz
caberia ponderar as circunstincias e a importdncia das
prestagdes, antes de resolver sobre o cardter do contrato”,
dado que a bilateralidade se refere a obrigagGes que sejam
20 Mesmo tempo principais e correlatas. %

Em vista dos propésitos desta pesquisa, € importante
destacar, a respeito da distingdo entre contratos bilaterais
e contratos unilaterais, que, mesmo uma classificagdo cuja

por elas utilizados ndo ensejam maiores reflexdes em vista do propdsito
deste trabalhio. O mesmo ccorrendo, finalmente, com a classificagio com
base no critério temporal, da qual resultam as ¢lasses de contratos instan-
tineos e sucessivos, conforme a execugdo se realize de forma imediata, em
uma Gnica prestagio, ou de forma continua, quande entde “os pagamentos
nio geram 2 extingdo da chrigagio, que renasce” {Caio Méario da Silva
Pereira, Instituigdes de Direito Civil, Contrates, vol. I1I, ob. cit., p. 48).
Tampouco serd referida 2 classificagio que distingue os contratos em
causals e abstratos, a qual nio foi acolhida expressamente no novo Cédigo
Civil & que, também per isso, provavelmente continuard a despertar inten-
548 controvérsias, as quais, contudo, ndo se relacionam diretamente 2
proposta de classificagio defendida neste trabalho. Mais significativas sio
as classes de contratos referidas no texto, cujo exame se revela acl para o
fim de se demonstrar a pertinéncia da classificagio que desejamos sugerir.
565. Apud Darcy Bessone, Do Centrato, Teoria Geral, ob, cit., p. 93.
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base seja um elemento estrutural do contrato nio se com-
pleta com uma andlise aprioristica e abstrata, sujeitando-se
a ser confirmada por um juizo que 56 pede concluir-se a
posteriori, fundado nas circunstincias concretas daguele
contrato em particular.

E comurn a confusio entre a bilateralidade e a onerosi-
dade %6 A confusio desfaz-se ao se por a devida &nfase na
diversidade dos critérios que embasam uma e outra destas
categorias. £ a licio de Caio Mério da Silva Pereira:

“Os contratos onerosos comumente sio bilaterais, e os
gratuitos da mesma forma unilaterais, mas é apenas
coincidéncia. O fundamento das classificagoes difere:
uma tem em vista o contetdo das obrigacdes, e outra, o
objetivo colimado, ndo hd uma correspectividade ne-
cessdria, pois que existem contratos unilaterais que ndo
sdo gratuitos (ex. gr. o miituo), e outros que szo bilate-

rais & podem ser gratuitos {0 mandato, por exem-
plo)” 397

Fiel 3 terminologia empregada, Darcy Bessone identifi-
ca como critério de distingao entre os contratos anerasos e
gratuitos a distribuicio do "8nus”, entendido este como a
“vantagem correlata”. Desta forma, temos que é "oneroso
o contrato que onera as duas partes”.5® Ao contririo,
“Contrato gratuito é o negécio juridico em que uma sé das
partes obtém um proveito” 5%

566. O préprio Cédigo Civil francés ter-se-ia se confundida, a0 definir no
art, 1.106: "Are. 1.106. Le contrat & titre onéreux est celui qui assufertit
chacune des parties & donner ou 4 faire quelque chose”.

567. Caio Mirio da Silva Pereira, Instituigdes de Direito Civil, Contratos,
vol. I, ob. cit., p. 46.

588, Darcy Bessone, Do Contrate, Teoria Geral, ob. cit., p. 98.

569. Orlanda Gomes, Contraros, ob. cit., p. 78.
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A importingcia prética da distingio é manifesta. No sm-
bito, por exemplo, da disciplina da fraude contra credores,
as conseqii@ncias em face do cariter oneroso do contrato
530 menos enérgicas (art. 158 do CCh). Por outro lado, os
contratos benéficos devem ser interpretades restritiva-
mente, nos termos do art. 114 de CCh: “Os negdcios juri-
dicos benéficos e a rendncia interpretam-se estritamente”,

Os contratos onerosos, por sua vez, podem ser cormuta-
tivos ou aleatdrios. Aqui o critério de distingio reside na
medida da incerteza em torno da extensio das prestagées,
apurdvel no momento da formacio do contrato,

A rigor, os contratos cuja execugio nfo seja instantinea
contém necessariamente um certo grau de risco. Nos con-
tratos aleatérios, porém, a dlea, seja em relagio i existéncia
de uma certa coisa, ou 4 sua quantidade, ou ainda em
relagio 4 ocorréncia de um certo evento, é um elemento
ontelégico. Caio Miric da Silva Pereira ainda alude ao
requisito da equivaléncia relativa das prestacdes, o que
seria uma caracteristica exclusiva dos contratos comutati-
vas. Ao contririo:

"S8o aleatdrios os contratos em que a prestagio de urna
das partes nio € precisamente conhecida e suscetivel de
estimativa prévia, inexistindo equivaléncia com a da
outra parte. Além disso, ficam dependentes de um
acontecimento incerto” 5!

Na base da distingio entre contratos comutativos e
contratos aleatérios estd a convicgio de que, por efeito da

570. A equivaléncia é relativa no sentido de que se trata de uma corres-
pondéncia subjetiva, de acordo com a valoragio que s préprios contratan-
tes determinam, e nie de acordo com algum valor ohjetivamente determi-
nével.

571. Caio Mdrio da Silva Pereira, Instinuicées de Direito Civil, Contratos,
vol. IT], ob. cit., p. 47.

358



autonomia privada, seria vilido o contrato pelo qual uma
das partes assumisse um risco enorme, tendo chances mi-
nimas de &xito. E neste sentido que Caio Mdrio da Silva
Pereira e Orlando Gomes assinalam 2 incompatibilidade
entre os contratos aleat6rios e a rescisio lesiondria 32

Porém, nos quadros de uma teoria contratual mais sen-
sivel ao contetido do contrato, que ndo mais se ocupa ex-
clusivamente do processo de formaggo da vontade contra-
tual, argumentz-se que, mesmo nos contratos aleatdrios, é
possivel divisar um campo para a aplicacio do instituto da
lesdo:

“Efetivamente, as chances podem ser ridicufas, sem
correspondéncia com a prestagio certa dos contratan-
tes, inspirando-se a convengdo tio-somente em conde-
nével propésito de exploragio da necessidade, inexpe-
riéncia ou leviandade de quem a realize” 57

Esta posicio favordvel 3 admissdo da rescisio lesiondria
também em: contratos zieatérios foi explorada por Anelise
Becker, concluindo a autora que:

“Em regra, portanto, deve-se admitir a invalidade por
lesgo nos contratos aleatérios quando a vantagem que
obtém uma das partes é excessive, desproporcional 4
dlea normal do contrato, desde que (...} essa vantagem
se produza mediante o aproveitamento da necessidade,
leviandade ou inexperiéncia do co-contratante” .5

572. Calo Mério da Silva Pereira, Instituicdes de Direita Civil, Contratos,
vol. 111, ob. cit., p. 48, & Orlando Gomes, Contratos, ob. cit., p. 81, entre
outros.

573. Darcy Bessone, Do Contrato, Teoria Geral, ob. cit., p. 271.

574, Anelise Becker, Teoria Geral da Lesdo nos Contratos, ob. cit., p. 98.

360

T

Nota-se, portanto, que os efeitos da classificacio dos
contratos em zleatbrios e comutativos devem ser revistos 2
luz da vulnerabilidade da parte contratante — necessidade,
leviandade, inexperiéncia -—, o que, ao tempo da formu-
lagdo original desta classificacio, era um aspecto nio
valorado.

E igualmente interessante, em vista dos nossos propési-
tos, atentar para a classificagio dos contratos em acessérios
e principais, pelo fato de esta classificagdo se apropriar de
um critério formulado no dmbito da classificagio dos bens
— bens reciprocamente considerados — e o transpor para
o dmbita contratual. Mutatis mutandis, este mesmo tipo
de recurso l6gico-sisternatico (o de inter-relacionar ambas
as classificages dos contratos e dos bens) € agui invocade
para propor a classificagio dos contratos com base no crité-
rio da utilidade existencial do bem contratado.

A distin¢do seguinte, a opor contratos igualitirios e
subordinantes, € descrita por Darcy Bessone nos seguintes
termos: “Nos igualitdrios, as partes se apresentam em po-
sigio de igualdade, sem que uma se subordine & outra. Nos
subordinantes, uma deve observar as ordens ou instrucdes
da outra” 5%

Darcy Bessone foi buscar esta distingio na obra clissica
de Cunha Gongalves.’ Nio surpreende, pois, que a idéia
de subordinagio seja aqui considerada em vista da estrutu-
ra abstrata do tipo contratual, sem nenhuma relagio com
fatores reais, situacionais, de desequilibrio. Tanto & assim

575. Darcy Bessone, Do Centrato, Teoria Geral, ob. cit., p. 112.

576. Luiz da Cunha Gongalves, Tratado de Direito Civil em Comentdrio
ac Cédigo Civil Portugués, cb. cit., p. 166: “Os contratos, em regrs,
sobretudo os bilaterais onerosos, sio igualitdrios, porque as duss partes
figuram neles em posigdes iguais, fazendo cada uma A outra uma prestagio
equivalente da que recebe, Em certos contratos, porém, uma das partes
fica, em grande parte dos seus actos, subordinada 3 vontade ou autoridade
da outra; é o que se v& no mandato, na comissio (...)".
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que sdo exemplos de contratos subordinantes o mandato, a
cormisséo e a locagZo de servigos,”’’ que tém ern comum, na
sua modelagdo abstrata, a instituigio de uma relagdo entre
autoridade ¢ autorizado.

Mais & frente (Item &), 2c se examinar de que modo a
tipologia contratual reflete o principio de protegio ao con-
tratante vulnerdvel, verificar-se-4 que a nogdo de igualdade
e de subordinago sers diversa: nio mais se restringiri a0
exame da estrutura do tipo abstrato de contrato, tornan-
do-se relevante o contexto social em que o mesmo estd
inserido.

Retomando a seqliéncia de categorias elaboradz por
Darcy Bessone, segue-se a classificagio dos contratos em
simples e complexos, a qual tem em vista o problema da
tipificacio e, na prética, o problema da determinagio do
regime jurfdico aplicdvel. Os contratos complexos, em que
se encontram simultaneamente presentes aspectos relati-
vas a tipos {simples) diversos, suscitam problemas quanto
i determinagdo das normas aplicdveis. No é uma classifi-
cagéo, porém, que em si mesma seja de interesse para o fim
de comparar os critérios usuais aqueles novos critérios de
classificacao dos contratos. Vale ressaltar, porém, que a
tipificagio, coma instrumento de determinacio do regime
contratual aplicivel, estd presente, na verdade, em qual-
quer esquema classificatério. Assim € que, na classificagio
proposta neste trabalho, a tipificagdo de um contrato em
razio de certas caracteristicas do bem contratado sers um
instrumento para definir o regime contratual daquele
“tipo” particular de contrato. Deve-se ainda ressaltar, a
propésito, que ¢ procedimento de tipificagio do contrato e
de interpretagio das normas apliciveis constitui um proce-
dimento tnico, embora complexe. Como bem esclzrece

577. Darcy Bessone, Do Contrato, Teoria Geral, ab. cit., B 112,
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Pietro Perlingieri: “Interpretagio e qualificagio nfo sio
entidades ontolégicas estanques, dois momentos que tém
cbjetos diversns, mas sio expressbes e aspectos de um
MESmMO Processo cognitivo que nele encontra o seu unitirio
modo de atuagio”. 8

A que concluses se chega apds o exame de aigumas das
mais conhecidas classes em que se agrupam os contratos?
Em primeiro lugar, percebe-se que as classificagies podem
sobrepor-se e explicar-se mutuamente. Entende 2 doutrina
que, por exemplo, 0s contratos onerosos sdo, em geral,
bilaterais, os aleatérios, sempre.’ Por outro lado, coma j4
antes assinalado, a caracterizagdo dos contratos em simples
e complexos, integrando o procedimento de tipificacio,
leva em conta todes os critéries postos em destzque pelas
demais classificagSes. Observa-se, ainda, que algumas das
classificagGes repousam diretamente na intencio das par-
tes, © que sugere que tais classificacGes venham a ser revis-
tas como uma conseqiiéncia das mudangas sofridas na con-
cepgio da autonomia privada. Isto foi especialmente desta-
cado a respeite da classifica¢ic dos contratos em aleatérios

578. Pietro Perlingieri, Perfis do Direito Civil, ob. cit., p. 101. Em sentido
contririo, Fibio Konder Comparato, ao discerrer sobre o procedimento
de qualificagio em geral, afirma tratar-se de definir: ... uma situagdo de
fato perante o Direito, ou melhor, a sua identificagio com o tipe ou
modele previsto come hipétese de incidéncia da norma. O problema da
qualificagio &, com efelto, preliminar 3 tarefa de aplicagio das normas
juridicas em geral” (Fébic Konder Comparato, "A Cessic de Controle
Aciondrio é Negécio Mercantil?”, in Revisia dg Direito Mercantil, n° 37,
Sao Paulo: Revista dos Tribunais, jan.-mar. 1980, p. 113).

579. Para Caio Mdrio da Silva Pereira (Tnstituicdes de Direite Civil, Con-
tratos, vol. III, oh. cit., p. 47) ¢ Orlando Gomes (Centrates, ab. cit., p.
80), os contratos aleatérios sio espécie do género contratos bilatersais.
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e comutativos no que se refere 2 aplicabilidade do instituto
da lesdo. Foi também possivel constatar que, mesmo guar-
do o critério de classificacio enfoca a estrutura do contrato
— como é o caso da distingo entre contratos bilaterais e
unilaterais -— ndo se pode prescindir de uma anélise funcio-
nal daquele contrato em particular, de modo a se verificar
a existéncia ou nio do sinalagma.

Mas 2 conclusio mais importante & a de que, além de
ser desconsiderado o dado objetivo do contrato, € igual-
mente desconsiderada a funcio que 0 mesmo exerce como
instrumento de satisfacdo de necessidades bédsicas da pes-
soa do contratante. Isto significa que, com base na criterio-
logia tradicional, o contrato de compra ¢ venda, por exem-
plo, de uma jéia e de um remédio é um mesmo e fnico
contrato; o contrato de prestagdo de um servigo essencial,
como o servige de assisténcia médica, ou de um servigo de
entretenimento, idem. Ou seja, as classificacdes usuais ndo
levam em conta a influéncia que o interesse nio-patrimo-
nial deve exercer na individualizagio da normativa aplici-
vel as diversas situaches contratuais. Sio desprezados, por-
tanto, elementos materiais da maior importancia social,
atendo-se a dogmitica a diferenciagdes que concebem a
relagio contratual como um vinculo abstrato, estabelecido
entre sujeitos abstratamente iguais, com total indiferenga
pelo bem contratado.

Trata-se, como ndo poderia deixar de ser, de um refle-
%0, no 4mbito contratual, do mesmo processo que se
verifica em relagZo ao estudo da obrigagao como catego-
ria a-histdrica, neutra e "pura” relativamente 4 conjuntura
social:

“No empenho de individuar uma nogio de obrigagio no

singular, freglientemente se & induzido a concebé-la
como um pure esquema conceitual, excluindo do seu
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interior aquelas varidveis destinadas a influir em uma
diversificacio. Disso deriva a preferéncia & acentuagdo
do perfil e das classificagdes inspiradas na estrutura: a
obrigagdo se configura como relagao entre credor e deve-
dor, entre crédite e divida, com conteiidos inevitavel-
mente varidveis, mas, na realidade, ininfluentes na pu-
reza da nogdo” (grifou-se).5®

Como visto, & luz dos arquétipos tradicionais, a funcio
exercida pelo contrate em relagio & esfera existencial do
contratante ndo constitui wm critério juridicamente rele-
vante. Este trabalho defende, ao contririo, que a tipologia
contratual, tendo em vista a sua importéncia para o efeito
de se individuar a normativa aplicivel, nio deveria deixar
de diferenciar os contratos 2 luz da correlagio de interesses
existenciais e patrimoniais que neles se apresente. Afinal,
como ensina Pietro Perlingieri: “Para cada ordem de inte-
resses deve ser individuada, sem preconceitos, a normativa
a ser aplicada mediante um auténomo e unitério procedi-
mento de interpretacio e de qualificagdo do fato causativo,
dos seus efeitos, voluntirios e/ou legais, respeitando as
peculiaridades e os reais interesses e valores envolvidos”. %!

Neste sentido, procura-se a seguir ilustrar de que forma
a evolugio mais recente da tipologia contratual sinaliza
para o aparecimento de novas classes de contrato cujo
critério individualizante, 20 invés de privilegiar apenas a
forma, desce & substéncia do vinculo contratual, criando-se
meios de distinguir os contratos & luz das necessidades
concretas dos contratantes e, conseqiientemente, 3 luz da
desiguzldade de poder negocial entre os mesmos. Pode-se
assim afirmar que aquele modo de ver o contrata préprio

580. Pietro Perlingieri, Perfis do Direire Civil, ob. cit., p. 206.
581. Pietro Perlingieri, Perfis do Direito Civil, ob. cit., p. 209.
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da teoria cldssica, que o reduzia a esquemas conceituais
deslocados da realidade concreta das pessoas dos contra-
tantes, encontra hoje fundamentos para a sua superagio.
Neste exato sentido, afirma Hugh Collins:

“ .. there has been a shift in the scope of reasoning and
the complexity of the system of classification. The scope
becomes broader as the courts ackowledge the relevance
of a greater diversity of considerations. The system of
classification becomes complex as different types of con-
tractual relations receive differentiated treatment. In
short, the formalism znd unity of the classical law is
replaced by contextual legal reasoning” (grifou-se) 58

[nspira-se nesta nova ordem de idéias a categoria dos
“contratos de adesdo”, que, como serd demonstrado a se-
guir, se justifica como um instrumento de tutela do contra-
tante aderente. Com efeito, o fato de um contrato ser
classificada como "de ades@o” faz com que se The aplique
um regime diferenciado, caracterizado pelz protegio ao
“aderente”. Ao lado desta classe de contratos, e fundando-
se na mesma légica, propde-se que os contratos se distin-
gam em contratos incidentes sobre bens essenciais, Gteis
ou supérfluos, o que, em dltima insténcia, constitui uma
forma complementar de dar eficdcia 4 tutela da parte con-
tratante vulnerdvel.

582. Hugh Collins, The Law of Contracs, ob. cit., p. 37. Em tradugio livre
da autora, lé-se que houve uma mudanga no escopo do raciocinio e na
complexidade do sistema de classificagio. O escopo torna-se mais amplo
4 medida que os tribunals reconhecem a relevancia de uma diversidade
maior de consideragfes, O sistema de classificagio torna-se complexo 3
medida que diferentes tipos de relagSes contratuais recebem tratamento
diferenciado, Resumidamente, o formalismo e a unidade do direito cléssi-
co 530 substituidos pelo raciocinio juridico contextualizado.
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7.1. Contratos de adesio®®

Todo o modelo de classificacdo incide sobre ums reali-
dade j4 estabelecida; a classificaczo dos contratos de ade-
sdo ndo foge a esta regra. De fato, como resumiu Pontes de
Miranda: “... a 'idéia’ nio passa i frente da realidade, a
maneira platdnice; a realidade da vida € que enche o con-
ceito”.*#* A realidade do contrato de adesdo ests ligada 2
massificacio da produgio e distribuicdo dos bens, 2 qual se
associa a "rarefacgdo do espago de afirmacio individualiza-
da de interesses por via negocial”.5® Enzg Roppo, apés uma
minudente relagio dos efeitos propiciados pela utilizagio
dos contratos de adesio, " conclui:

583. “Censractes d'adhésion” foi camo se referiu originalmente Saleilles
[apud Orlando Gomes, Contratos, ob, cit., p. 120), cuja influéncia se faz
sentir também nos sistemas da rommon law. Com efeito, a definigio de
Saleilles, difundida por Planiol e Ripert, estd presente, por exemplo, no
trabalhe de John N. Adams, que explicitamente recorre & doutrina
francesa para definir os contratos de adesfio como “.. preformulared
stipulations in which the offeror's will is predominant and the conditions
are dictated 1o an undetermined wumber of acceprants not the individual
party” (“Unconscionability and the Standard Form Contract, in
Welfarism in Contract Law, ob. cit., p- 230247, p, 231). Seria porém
mais correto dizer-se "por” adesdo, comao nota Caio Mario da Silva Pereira:
“... n6s preferimos chamar de contrato por adesdo, atendendo que se
constitui pela adesdo da vontade de um obiato indeterminado 4 proposta
permanente do policitante estensive” (Caio Mirio da Silva Pereira,
Institwigdes de Direiro Civil, Coniraios, vol. iII, p. 51). O uso, contuda,
inclusive com o reforgo de expressas referéncias legais, consagrou a
expressio "contrato de adesig”.

584. Pontes de Miranda, Trarado de Direito Privado, Parte Geral, tomo 2,
Campinas: Booksetler, 2000, p. 96.

585. Joaquirn de Sousa Ribeire, O Problema do Contrate..., ob. cit., p.
543,

586. Enzo Roppo, O Contrato, ob. cit., p. 314-315. Em resumo, este modo
de contratar agiliza o processo de conclusio do negécio e propicia formas
mais eficientes de controle em favor da empresz — quer em relagio a seus
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“Por todas essas razées, nio hi davida de que o empre-
go difundido de contratos standard constitui produto
inelimindvel da moderna organizagio da produgio e dos
mercaclos, na exacta medidz em que funciona como
decisivo factor de racionalizacdo e de economicidade da
actuacdo empresarial” 55

Instrumento de uniformizagic das cliusulas contra-
tuais, o contrato de adesdo & caracterizado em referéncia 3s
relagdes de consumo — estas Gltimas também constituin-
tes de uma nova categoria juridica, em torno da qual se tem
desenvolvide um verdadeire e préprio sisterna de regras e
principios. O contrato de adesio tem por objeto a aquisigio
e utilizagdo de toda a sorze de bens, de eletrodomésticos &
prestagio de servigos piiblicos, de atividades financeiras —
bancdrias e de seguro — aos servigos de transporte, em suas
mais variadas modalidades. Caracteriza-se pelo modo de
sua formacfo: “O consentimento manifesta-se como sim-
ples ades@o a conteiido preestabelecido da relagio juri-
dica” .58

Outras tantas caracteristicas, contudo, consideram-se
fundamentais para 2 correta conceituagio deste tipo de
contrato. Em especial, os autores ressaltam a uniformidade
e o cardter abstrato das cldusulas unilateralmente preesta-
belecidas pelo ofertante. A comparag@o entre os sistemas
normativos demonstra que a designagio do fenémeno varia

funciondrios e auxiliares, que ndo tém autonoria para negociar particular-
mente as cléusulas contratuais, quer em relagdo aos contratantes, dada a
homogeneizagio das condigdes (prazo, formas de pagamente etc.). Por
outro lado, esta espécie de “Direito” que se vai fermando como alternativa
s normas legais tem ainda a vantagem de refletir com maier fidelidade e
rapidez a5 necessidades do mercado, remediando as falhas do regulamento
expresse legalmente.

587. Enzo Reppo, O Centrato, ob. cit., p. 316.

588. Orlando Gomes, Contratos, ob. cit., p. 118.
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conforme o aspecto que se ponha em realce: (i) ora se
acentuando a uniformidade e 2 abstracio das cliusulas
{contratos standard); (ii) ora a circunstincia de que sao
predeterminadas e se destinam a uma série indefinida de
contratagdes (condigGes gerais de contratagio); (iii)} ora a
preponderéncia da vontade de um dos contratantes, 2 qual
o outro apenas adere (contratos de adesio).

Nzo hd ddvida, porém, que a individualizagio do con-
trzto de adesZo nunca foi pacifica. A esse respeito, Orlando
Gomes relacionou seis modos distintos de caracterizar ests
espécie de contrato:

"0 conceito de contrate de adesde torna-se dificil em
razdo da controvérsia persistente acerca do seu traco
distintivo. H4, pelo menos, seis modos de caracterizi-
lo. Distinguir-se-iz, segundo alguns, per ser oferta a
uma coletividade, segundo outros, por ser obra exclusi-
va de uma das partes, por ter regufamentagic comple-
xa, porque preponderante a posigio de uma das partes,
ou n#o admitir discussdo a proposta, havendo quem o
explique como o instrumento préprio da prestacio dos
servigos privados de utilidade pablica” 58

As incertezas em torno do reconhecimento deste modo
de contratar como uma categoria dogmética podem estar
relacionadas ac estremecimento que a difusio de seme-
lhante prética contratual provocou na teeria cléssica, que
supunha que as vontades de arnbos os contratantes tives-
sem a fungio de constituir e ordenar os termos contratuais
de uma forma justa e equilibrada, Neste sentido, afirma
Luiz Roldao de Freitas Gomes:

“... foram os contratos de adesdo, ante sua larga prolife-
ragio, responsdveis pela apontada crise, ou augurada

582. Orlando Gomes, Contratos, ob. cit., p. 128.
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morte, do contrato sob perspectiva do individualismo
jurfdice, que s6 o concebia como hivre pactuagio do
contetdo diretamente pelas partes, antecedida, muitas

vezes, de tratativas” 5%

Luiz Diez-Picazo, ac tratar dos efeitos da massificagio
social sobre o direito privado e, aqui, sobre o direito con-
tratual em particular, & enfitico ao apentar o rompimento
com o paradigma de contrato levado em conta pela teoria
chdssica:

“De hecho, el esquema del contrato en masa vy la estan-
dartizacién de la materia contratual rompen el paradig-
ma del contrato, gue tenia 'in mente’ la doctrina tradi-
cional. El presupuesto ideoldgico de la igualdad de los
coniratantes no pasa de ser una quimera. El contrato no
es ya una regla de conducta, obra comum de ambas
partes. Es algo que una de ellas tien que limitarse a
admitir, en virtud de una situacion de necessidad y, por

tanto, algo que le viene previamente impuesto” 5%

Tanto & assim que, durante algum tempo, houve quem
resistisse a admitir que um ajuste nfo negociado, unilate-
ralmente formulado, pudesse ainda assim caracterizar-se
como um contrato. E o que, inspirado pela doutrina italia-
na, Darcy Bessone observa:

“A contestagio do cariter contratual da figura em exa-
me funda-se, segundo Girdano, em uma concepgdo in-

590, Luiz Roldao de Freitas Gomes, Contrato, Rio de Janeiro: Renovar,
1999, p. 73. B
591. Luiz Diez-Picazo, apud José Reinalde de Lima Lopes, Responsabilida-
de Civil do Fabricante e a Defesa do Consumidor, ob. cit., p. 42-43, nota
6.
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dividualista do contrato, 2 qual se contrapée agora uma
outra concepgdo, segundo a2 qual ele se tornou, sob o

influxo das exigéncias da economia organizada, um fato
social”. %82

Mas tal resisténcia encontra-se superada. A “morte do
contrato”, na férmula tornada célebre por Grant Gilmo-
re,”” & hoje reconhecida como indicando a agonia de um
dado modelo contratuzl, i.e. o modelo classico, este sim
contrastante com o modelo de contrato de adesio.

De fato, a difusdo de contratos ndo precedidos por uma
negociagie, senda antes resultado da mera aceitacie de
uma parte — a parte aderente — as cldusulas previamente
estabelecidas pela outra e destinadas a uma universalidade
indistinta de possiveis contratantes, deixou patente 2 ina-
dequzgio do modelo contratual cldssico, em gue se postu-
lava, 20 contririo, que o ajuste contratual resultariz da livre
negociagio entre pessoas dotadas de igual capacidade juri-
dica —igualdade esta que garantiris a equiparacio da capa-
cidade negocial de ambos os contratantes. Conforme o
modelo cidssico, desconsiderava-se, por ser jur{dico-con-
tratualmente irrelevante, a disparidade do poder negecial
quanto & estipulacdo do conteddo do contrato. Ao revés,
atentando-se para os tragos distintivos do contrato de ade-
580, ficou evidenciada a insuficiéncia, ou mesmo a inade-
quagio, de clesstficagdes baseadas em critérios apenas for-
mais, e, nesta medida, impermedveis a injungdes sociceco-
némicas fundamentais para a compreensio do fendmeno
contratual.

Assim, a prética contratual em exame, a ser categoriza-
da juridicamente como “contrato de adesdia”, representou,

592. Darcy Bessone, Do Contrato, Teoria Geral, ob, cit,, p. 77.
593. “Death of Contract”, consultado na versio italiana La morte del con-
tratto, trad. Andrea Fusaro, Milano: Giuffra, 1988.
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sob diversos pontos de vista, uma ruptura na orderm contra-
tual dita clissica. Neste sentido, Alberto do Amaral Jr.
elenca os pontos principais do abalo conceitual que o con-
trato de adesdo provocou sobre o paradigma cléssico:

“Com o aparecimento & proliferacio dos contrates de
massa, a liberdade de escolher o outre contratante tor-
na-se muito limitada, atém de possuir reduzida impor-
tincia pritica, peis nao existem variagdes significativas
entre os contratos elaborados pelo predisponente. (...)
Analogamente, relativiza-se a liberdade do individuo de
contratar o ndo contratar. Quando se trata da aguisi-
¢io de bens necessirios a prépria sobrevivéncia, esta
passa 2 ser uma escolha imposta a que o consurmidor
ndo pode subtrair-se.

De modo semelhante, a liberdade como autonornia das
partes para estabelecer os contetidos contratuais prati-
camente deixou de existir nos contratos de massa. As
cléusulas contratuais sio predeterminadas unilateral-
mente mediante a elzboragdo de esquemas uniformes,
que deverdo se repetir em todos os contrates celebra-
dos pela empresa. Os contrates de massa suprimem as
negociagbes prévias, cabendo ao aderente aceitar ou
recusar em bloco o regulamento contratual que lhe é
apresentado. O trago essencial que os singulariza nio &
tanto a diferenga econdmica entre as partes, mas o
poder de estabelecer unilateralmente as cldusulas que
farso parte do instrumento contratual”.#¢

s34, Alberto do Amaral Ir., Protegdo do Consumidor no Contrato de Com-
pra e Venda, S3o Paulo: Revista dos Tribunais, 1993, p. 115. Também
discorre sobre a relacio entre o contrato de adesdo & a teoria contratual
classica Silvo Neves Baptista, “A. Crise do Contrato”, in Revista de Direite
Ciwil, n® 32, Sio Paulo: Revista dos Tribunais, abr.-jun. 1985, p. 22-35,
especialmente p. 27,
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Como bem ressalta Alberte do Amaral Jr. na citacio
acima, o contrato de adesio apresenta como trago essencial
uma diferenga entre as partes no que se refere ac poder,
que uma tem ¢ a outra ndo tem, de definir o contedido do
contrato. E prépria do contrato de adesio a discrepédncia da
forga da vontade de cada um dos contratantes. Orlando
Gomes chega ao ponto de restringir — o que a lei atual-
mente ndo faz (ver infra as referéncias legislativas) — o uso
da qualificagio “de adesZo” somente para aqueles contra-
tos que, dadas certas circunstincias, nio poderiam deixar
de ser celebrados pelo aderente:

“Para haver contrato de adesde no exzto sentide da
expressio, ndo basta que z relacio juridica se forme
sem prévia discussio, aderindo uma das parzes i vonta-
de da outra. Muitos contratos se estipularn desse modo
sem que devam ter essa qualificagic. A predomindncia
eventual de uma vontade sobre a outra e até a determi-
nacic unilateral do conteiido do contrato nio consti-
tuern novidade. Sempre que uma parte se encontra em
relagdio 4 outra numa posigdo de superioridade, ou, ao
menos, mais favordvel, € normal que gueira impor sua
vontade, estabelecendo as condi¢des do contrato, A
cada momento isso se verifica, sem que o fato desperte
a atengao dos juristas, justo porque essa adesio se dd
sem qualquer constrangimento se a parte pode dispen-
sar a contrato. O que caracteriza o contrato de adesdo
propriamente dito € a circunstdncia de que aquele a
quem ¢é proposto néo pode deixar de contratar, porque
tem necessidade de satisfazer a um interesse que, por
outro modo, nio pode ser atendido. Assim, quem pre-
cisa viajar, utilizando-se de determinado meio de trans-
porte, hi de submeter-se 3s condigdes estipuladas pela
empresa transportadora, pois ndo lhe resta outra possi-
bilidade de realizar o intente. A alternativa é contratar
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ou deixar de viajar, mas se a viagem € necessdria, estd
constrangido, por essa necessidade, a aderir as clausulas
fixadas por aquele que pode conduzi-lo. Esse constran-
gimento nio configura, porém, coagds, de sorte que o
contrato de adesdo nio pode ser anulado por esse vicio
do consentimento” (grifou-se).5%

Para Orlando Gomes, portanto, o aderente nio se defi-
niria comoe 0 contratante que aceita como um tode o con-
juate de condigdes preestipuladas pelo ofertante, mas,
mais precisamente, aquele que precisa fazé-lo. Compar-
tithando um entendimento semelhante, Enzo Roppo tam-
bém associa o contrato de adesdo a certas conjunturas so-
cioecondmicas s quais estaria ligada a necessidade de o
aderente contratar e, nesta exata medida, a necessidade de
ser o mesmo protegido. O aderente, observa Enzo Roppo:

“...ndo é livre — comeo vimos — de discutir e contribuir
para determinar o conteddo do regulamento contra-
tual; mas ndo € livre, sequer, na alternativa de contratar
ou ndo contratar, porque quande a adesdo ao contrato
standard constitui o tinico meio de adquirir bens ou
servigos essenciais e indispensdveis & vida de todos os
dias, trata-se, na realidade, de uma escolha obrigada;
e, muitas vezes, por fim, nic ¢ livre, nem mesmo na

595. Orlando Gomes, Conirares, ob, cit., p. 131,

596, Neste mesmo sentido, afirma José Reinaldo de Lima Lopes: "A subor-
dinagdo dos consumidores perante os fornecedores, que nos interesss
particularmente, dd-se porgue o consumidor nio ¢ livee para contratar, Se
quiser satisfazer determinadas necessidades, o consumidor esté de fato
obrigado a adquirir determinados bens, mesmo nio podendo barganhar os
termos da treca; modelo, preco, quantidade, vém, diversas vezes, deter-
minados de maneira irrevogivel quer pels fabricante quer pelo fornece-
dor” (José Reinaldo de Lima Lopes, Responsabilidade Civil do Fabricante
e a Defesa do Consumidor, ob. cit., p. 42),
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individualizagio do parceiro com quem contratar: isto
acontece todas as vezes que tais bens ou servigos séo
oferecidos ao piiblico por uma empresa em posicdo de
monapslio” (grifou-se) 3%

E ainda, na experiéncia da common law, o fendmeno é
percebide de forma semelhante, incorporando-se ac con-
ceito de contratante fraco o da necessidade de contratar, ™

Contudo, a defini¢dc legal de contrato de adesso em
vigor no direito positivo brasileiro é do tipo negative: defi-
ne-se o contrato de adesdo por aquilo que ele ndo &, ou seja,
um contrate que nio é negociado bilaterslmente. Nio
consta da defini¢io legal o elemento tio bem salientado
por Orlando Gemes, referente & necessidade de contratar.
A situagio de monop6lio e o cariter essencial do produto
ou do servigo contratados tampouco sio componentes in-
corporados ao enunciado que consta do CDC:5%?

597, Enzo Roppo, O Contraro, ob. cit., p. 317.

558, E o que demonstram as referéncias feitas por José Reinaldo de Lima
Lopes a leading cases acerca da matéria, E o caso da decisio proferida em
Henningsen v. Bloomfield Motor Co. (161 A.2d 89 —— N.J. 1960), comen-
tada na sua obra Responsabilidade Civil do Fabricante e a Defesa do
Consumidor (ob. cit., p. 43, nata 8). Ali, a propésito dos limites da
garantia oferecida pelo fabricante de um automéve! adquirido pelo autor
da agdo por meio de um contrato de adesio, firmou-se o entendimento de
que: "Basically, the reason a contracting party offering services of a public
or quasi-public narure has beer held 10 the requirements of fair dealing,
and, when it attempts to limit its ability, of securing the understanding
consent of the patron or consumer, is because members of the public general-
by have no other means of fulfilling the specific need represented by the
contract. Having in mind the situation in the automobile industry as detai-
led above, and particularly the fact that the limited warranty extended by
the manufacturers is a uniform one, there would appear to be ne just reason
why the principles of al! of the cases set forth should not chart the course to
be taken here”.

599. Embora, na jurisprudéncia, se encontrem acérdaos em que a caracte-
rizagko de um dado contrato como de adesio tem a ver, diretamente, com
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“Art. 54, Contrato de adesdo é aquele cujas clausulas
tenham sido aprovadas pela autoridade competente ou
estabelecidas unilateralmente pelo fornecedor de produ-
105 0u Servigos, sem que o consumidor possa discutir ou
modificar substancialmente seu contetido.

§ 1°, Ainsercio de cldusula no formulério ndo desfigura
a natureza de adesiio do contrata.

§ 2°. Nos contratos de adesdo admite-se cldusula reso-
hstéria, desde que alternativa, cabendo 2 escolha ao
consumidor, ressalvando-se o disposto no § 2° do artigo
anterior.

§ 3°. Os contratos de adesdo escritos serdo redigidos em
termos claros e com caracteres ostensivos ¢ legiveis, de
modo a facilitar sua compreensio pelo consumidor.

a natureza do bem contratado, Neste sentido, o Ministro Carlos Alberto
Menezes Direito j4 teve oportunidade de sustentar em um de seus votos
que: “Q contrato assinado entre as partes ndo estava subordinado ao
Sisterna Financeiro da Habitagdo. Trata-se, no caso, de contrato de com-
pra e venda subordinade 2 vontade das partes Para o conceito do contrato
de adesio [..) torna-se necessdrio examinar ag circunstincias concresas
para saber se poderiz, ou s, o consumidor discutic ou modificar substan-
cialmente o seu conteiido. Certamente que, se fosse o contrato celebrado
sob o regime do Sistema Financeiro da Habitagdo, com regras sprovadas
pels autoridade piblica competente, sem davidz, de adeso seria o contra-
to, abrangido pela primeira parte do art. 54 do Cédigo de Defesa do
Consumidor. Mas, nio sendo, estando, assim, a operagio de compra e
venda no campo do mercado, em tese, ndo se poderia afirmar tratar de
contrato de adesio. Todavia, ks uma ciraumstdncia gue deve pesar para a
sua configuragio como ial. O conzraia é de habitagdo popular, apartamento
em conjunto habitacional, com drea dtil {nfima de cerca de 39m*, sem
elevadores e sem qualquer equipamento de lazer. Ora, o adquirente de tal
unidade fica inteiramente subordinado ao contrato apresentado pelo ven-
dedor, ndo tendo capacidade para *discutir ou modificar o seu contetido’.
Em tal situagdo, parece-me que ¢ contrato merega a configuragdo de ade-
sde, por definigdo logal” (Voto vista do Ministro Carlos Alberto Direito,
REsp. n® 59.870-SP, 3* T., Rel. Min. Ari Pardengler, v. u., j. 16.11,1999,
grifou-se},
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§ 4°. As cléusulas que implicarem limitagio de direito
do consumidor deverdo ser redigidas com destaque,
permitindo sua imediata e ficil compreensio” (grifou-
se).6%

600, O art. 18 do CDC também faz referéncia expressa aos "contratos de
adesdo” a fim de determinar a obrigatoriedade de ser celebrada em sepa-
rado, com anuéncia expressa do consumnidor, cldusula que modifique os
prazos a que se refere o dito dispositivo, em matéria de responsabilidade
por vicio do produto ou do servigo: "Art. 18. Os fornecedores de produtos
de consumo durdveis ou ndo duriveis respondem solidariamente pelos
vicios de qualidade ou guantidade gue os tornem impréprios ou inadequa-
dos a0 consurmo a que se destinam ou lhes diminuam o valor, 25sim como
por aqueles decorrentes da disparidade, com as indicagfes constantes do
recipiente, da embalagem, rotulagem cu mensagem publicitdria, respeita-
das as variagdes decorrentes de sua natureza, podendo ¢ consumider exigir
a substituigio das partes viciadas. § 1° Nio sendo o vicio sanado no prazo
miximo de trintz dias, pede o consumidor exigir, alternativamente e 4 sua
escolha: | — a substituigiio do produto por outro da mesma espécie, em
perfeitas condigdes de use; 1T — a restituigio imediata da quantia paga,
menetariamente atualizada, sem prejuizo de eventuais perdas e danos; [31
- p abatimento proporcionzl do prego. § 2° Poderio as partes convencio-
nar a redugio ou ampliagio do prazo previste no pardgrafo anterior, nio
podendo ser inferior a sete nem superior 2 cento e oitenta dias. Nos
contratos de adesdo, a cldusula de praezo deverd ser convencionada em
separado, por meio de manifestagdo expressa do consumidor” (grifou-se).
A Lei n® 9.307/96 — chamada Lei da Arbitragem — também contém uma
referéncia expressa 4 figura do contrato de adesfo, em que ressalta a
mesma preocupagdo de se fortalecer 2 posigio negocial do aderente: “Art.
4°, § 2° Nos contratos de adesio, a cliusula compromisséria 36 terd
eficicia se o aderente tomar a iniciativa de instituir a arbitragem ou
concordar, expressamente, com a sua instituigio, desde que por escrite
em documento anexo ot em negrito, com a assinatura ou visto especial-
mente para essa cldusula”, Acerca do conflito entre a Lei de Arbitragem e
0 CDC, v. Antenio Junqueira de Azevedo, para quem: ... nas relagdes em
que o consumidor & parte, o compromisso ¢ sempre permitido e deve
obedecer s regras do Cédigo de Defesa da Consumidor; & cliusula com-
promisséria, por sua vez, continua proibida, por forga do inc. V1I do art.
51 do CDC, nio revogado. J4 nas relagdes entre ndo-consumidores, tratan-
do-se de contratos de adesio, hi de aplicar o § 2° do art. 4° da Lei de
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No entantd, ainda que a necessidade de contratar nio
integre o nécleo conceitual do contrato de adesio — tal
como o mesmo é definido legalmente —, é inegével que
este contrato, uma vez categorizado como um tipo especi-
fico, explicita na teoria contratual o problema da desigual-
dade entre os contratantes. E esta desigualdade o que torna
legitima a imposicio de medidas de tutela ac aderente.
Assim, mesmo que se divirja acerca dos fatores a serem
levados em conta como determinantes da debilidade do
aderente, o fato é que a categoria em si de contrato de
adesdo & j4 uma inequivoca expressio de como a desigual-
dade entre os contratantes, outrora irrelevante, se transfor-
mou em um ponto de referéncia para 2 imputagio de efei-
tos juridicos da maior importincia.

De fato, ern torno da figura em exame gravitam uma
série de reflexdes que tém como principal objeto a defini-
¢do de préticas abusivas ligadas a esta forma de contrata-

gEo. Neste sentido, anota Rodrigo Bercavitz Rodriguez-
Cano:

“A contratagio em massa, especialmente através do
contraro de adesso, embora néo sendo a fonte exclusiva
de todos os males contratuais, representa, sem ditvida,
o modo mais comum de desequiltbrio, de abusa e de

Arbitragern; a cidusula compromisséria vale, se negocisda ou devidamente
salientada no texto contratual” (“A Arbitragem e o Direite do Consumi-
dor”, in Revista de Direita do Consumidor, n® 23-24, Sae Paulo: Revista
dos Tribunais, jul.-dez. 1997, p. 33-40,) O novo Cédigo Civil ndo chega a
definir o contrato de adesdo, mas acolhz a categoria dogmatica a fim de lhe
atribuir certos efeitos: "Art, 423. Quando houver no contrato de adesio
clfusulas ambiguas ou contraditérias, dever-se-d adotar 2 interpretagio
mais favordvel a0 aderente. Art, 424. Nos contratos de adesio, sio nulas as
cléusulas que estipulem a rendncia antecipada do aderente a direito resul-
tante da natureza do negbeio”.
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exploragdo na contratacio. E entre suas vitimas princi-
pais estd o consumidor” .5

Cesare Massimo Bianca também salienta a necessidade
de se evitarem os abusos que a contratacio por adesio
tende a perpetrar em detrimento do “contratante débil”:

“L'ordinamento non pud rimanere indifferente di fronte
al feromino delle condizioni generali poiché I'incontrol-
lato potere di manipolazione dei rapporti contrattuali
non & casuale ed episodico ma caratterizza ormai tutta
lattivitg imprenditoriale ed esprime una situazione di
diseguaglianza socio-economica delle categorie dei con-
sumatori che esige un intervento dello Staro in atruazio-
ne del principio costituzionale di eguaglianza sostanzia-
le (3 Cost.).

I problema che si pone & allora quello di un controtlo
sostanziale delle condizioni generali che valga a tutelare
gli aderenti contro la regolamentazione abusiva dei rap-
porti contrattuali, e cioé contro 'abusivo aggravamento
della posizione del contraente debole” (grifou-se).5®

80i. Apud Antonio Herman V. Benjamin, em nota (n® 34) constante da
apresentagio 3 obra j4 citada de Alberto do Amaral Jr., Protegie do Consu-
midor no Contrato de Compra e Venda.

802. C. Massimo Bianca, Dirirto civile, Il contratto. Milano: Giuffre, 1998,
p- 370. Em tradugio livre da autorz, lé-se que o ordenamento ndo pode
permanecer indiferente diante do fenémeno das condigfes gerais, pois o
descontrolado poder de manipulagio das relagdes contratuais nio € casual
¢ episddico, mas agora caracteriza toda a atividade empresarial e exprime
uma situagic de desigualdade socioecondmica das categorias dos consumi-
dores, a qual exige uma intervengio do Estado de forma a atuar ¢ principio
constitucional da igualdade substancial (...). O preblema que se pde &
entio o de um controle substancial das condigtes gerais que passe a tutelar
o5 aderentes contra a regulamentagio abusiva das relagges contratuais, isto
&, contra o abusivo agravamento da posigio do contratante fraco.
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Qutra ndo é & perspectiva, entre nds, de Paulo Luiz
Neto Labo, ao identificar precisamente & “fonte inspirado-
ra” do regime especial conferido a essa espécie de contrato:

“A legislacdo sobre os direitos do consumidor e sobre o
regime das condigdes gerais tem essa fonte inspiradora.
A desigualdade real entre uma orgznizagio econdmica e
o contratante isolado ¢ um fato que ndo é licito ao
direita descorhecer, cabendo-lhe reforgar a posigao do
mais frace para que o poder do mais forte nio se trans-
forme em poder de império, apenas admissivel ao Esta-
do” (grifou-se). (...)

“Q) predisponente estd numa posigio forte porque as
condices gerais resultam de uma previsio refletida,
alicercada na experiéncia de sua atividade crganizada e
de operagoes reiteradas, 2o passo que o aderente realiza
normalmente uma operacio avulsa, confiznte na razoa-
hilidade das condigoes. Acresce que o aderente duvida,
fregiientemente, de sua capacidade técnica de enten-
der as férmulas complicadas que sdo empregadas. De
qualquer modo, mesmo que as compreendesse, 56 lhe
restaria a perspectiva de uma discussio imitil com um
empregado ou representante do predisponente, sem

poderes para modificages” 5%

Claudia Lima Marques, em sintese, define:
“Contrato de adesio é aquele cujas clausulas sdo prees-
tabelecidas unilateralmente pelo parceiro contratual

economicamente mais forte {fornecedor), ne varietur,
isto &, sem que o gutro parceiro possa discutir ou modi-

603, Paulo Luiz Neto Lobo, Condigges Gerais dos Contrates ¢ Clausulas
Abusivas, S3o Paulo: Saraiva, 1991, p. 197.
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ficar substancialmente o contetido do contrate escrita”
(grifou-se).50

Na esteirz da individualizacdo desta espécie de contrato
Come uima espécie em que se patenteia a predominéncia da
vontade de um contratante sobre a do outro, abre-se espa-
¢o para a imposigio de valores que antes nio penetravam
no dmbito contratual, hermeticamente protegido sob 2
couraga da soberania da vontade individual e da igualdade
formal entre as partes. Q contrato de adesdo €, portanto,
um simbale da atuagio que a ordem juridica passa entdo a
ter na declarada tentativa de impedir a realizagdo de certos
resultados tidos como indesejdveis, instituindo medidas
compensadoras, orientadas & protegio do aderente, A dis-
paridade de poder negocial entre o aderente e o predispo-
nente &, como vimes, um componente decisivo na caracte-
rizagio do contrato de adesdo, a justificar que esta catego-
ria seja estabelecida como ponto de referéncia de um regi-
me cogente de protegdo da parte fraca, aqui identificada
com o aderente,

Assim € que a categoria "contrato de adesio” se justi-
fica como tal porque atrai ao seu redor principics especi-
ficos, constitutivos de um regime prépria voltado para a
protegio do aderente.’® Trata-se, sob esta perspectiva,

604, Claudia Lima Marques, Contratos no Cédigo de Defesa do Consumi-
dor, cb. cit,, p. 53-54.

605. O contrato de adeséio, € verdade, ndo constitui um tipe novo de
contrato [Claudia Lima Marques, Contrates no Cddigo de Defesa do Con-
sumidor, ob. cit., p. 58). Isto nio significa, porém, que nio constitua uma
classe nova, no seio da classificagio dos contratos, €, como tal, revele uma
nova orientagio da teoria contratual. £ preciso, pois, dar & expressio
“tipo” um sentido restrito, técnico (o sentido de modelo legal), a propési-
to de afirmagdes como a de Alberto do Amaral Jr.: “Os contratos de
ades#io ndo 530 um tipo contratual, mas um modo de formagio dos contra-
tos..." (Proregdo do Consumider ne Contrato de Compra e Venda, ob, cit.,
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de uma classificagio que ndo apenas reconhece a desigual-
dade entre os contratantes, mas que, mais além, identifica
af a sua razio de ser, operando como um instrumento de
protecio & parte fraca. Dai Gustavo Tepedine utilizer o
contrato de adesdo como uma referéncia para a expansio
do campo de aplicagio do CDC, defendendo a suz utili-
zagio emn contratos de adesdo, mesmo quanto ndo confi-
gurem uma relagio de consumo. Afinel, conforme se
deduz do raciocinio do autor, tal espécie de contrato
encerra “0s pressupostos justificadores da incidéncia do
conjunto de mecanismos de defesa do consumidor nas
relagdes interprivadas” 508

p. 116). Posta de forma mais detalhada, a questio fica melhor esclarecida
por Claudia Lima Marques: "O contrato de adesio nio & uma espécie nova
¢ independente de contrato, trata-se de contratos de compra e venda,
contratos de transporte, contratos de locagio e outros mais variados tipas
de contrates, em gue s¢ usa, sim, wm métado cornum de contratagio, o de
oferecer o instrumento contratoal j4 impresse, prévia e unilateralmente
elaborado, para 2 aceitagio do outro parceiro contratual, o qual simples-
mente “adere” & vontade manifestada no instrumento contratual” (Con-
tratos no Cédigo de Defesa do Consumidor, ob. cit., p. 58).

606. Gustavo Tepedino, “As Relagdes de Consumo e a Nova Teoria Con-
tratual”, ob. cit,, p. 213: ... mediante a aplicagio direta dos principios
constitucionais nas relagdes do direito privado, devemos utilizar o Cédigo
do Consumidor, seja em contrates de adesio, mesmo quando nio consti-
tuam em relacio de consumo, seja nas circunstincias contratuais em que
sejam identificados, pela identidade de ratio, os pressupostos de legitima-
¢io da intervengio legislativa em matéria de relacées de consumo, sendo
os principios constitucionais da isonomia substancial, da dignidade da
pessoa humana e da realizagso plena de sua personalidade os pressupostos
justificadores da incidéncia do conjunte de mecanismos de defesa do
consumidor ras relagbes interprivadas”, Entendemos que esta interpreta-
G20 mantém a sua atualidade em face do Cédigo Civil de 2002. Contudo,
diante do novo Codige Civil, considerando que ali se passou a contemplar
expressamente o contrato de adesdo (arts. 423 e 424), torna-se mais dificil
sustentar a aplicagio extensiva do regime do CDC, ji que onde antes se
deparava uma lacuna, agerz se depara uma disciplina expressa.
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Verifica-se, pois, que, paralelamente aos critérios tradi-
cionais de classificagio (referidos no item anterier), sur-
gem novas categorias de contratos, a revelar o esforco do
sistema juridice em promover mudangas capazes de dar
forma juridica s necessidades sociais, de modo a conter a
permanente ameaga de rompimento entre a teoria e a pra-
tica.

De acordo com a concepgio cléssica, as categorias con-
tratuais, como observado acima, sdo indiferentes a0 pro-
blema da disparidade do poder negocial entre os contratan-
tes. A identificagio de uma dada relaggo contratual como
um contrato de adesdo, no entanto, além de destacar um
certo modo de formagio desta espécie de contrato, implica
reconhecer 2 disparidade de poeder negocial entre o predis-
ponente e o aderente, e, nestz medida, implica dar a este
tiltimo um tratamento diferenciade. Por esta razio, o con-
trato de adesdo, ou melhor, a sua sistematizacio tedrica no
elenco das classes contratusis, através do seu enquadra-
mente em esquemas de classificagio, denuncia a insufi-
ciéncia dos critérios tradicionais de descrigio e interpreta-
¢o dos contratos e de suas espécies. Conclui-se que, como
conseqiiéncia das mutagdes da teoriz contratual, o contrato
de adesdo constitui uma classe de contratos associada a um
certo regime de tutela do aderente, tido como contratante
vulnerével,

“Estas classificagbes nio obedecem também a critérios
rigorosos, nio podendo encontrar-se um sistema classi-
ficatdrio no sentido légico da expressdo. Na verdade os
critérios sdo diversos e tépicos, surgindo face a necessi-
dades préticas, objetivando antes resolver proble-
mas..." 57

607. Tercio Sampaio Ferraz Ir., Introdugdo..., ob. cit., p. 124. Em sentido
sernelhante, Pletro Perlingieri observa que as classificages “devem ser
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As observagées de Tercio Sampaio Ferraz Jr., dirigidas
originalmente 4 classificacio das normas, aplicam-se per-
feitamente a outras classificagdes, como a classificacio dos
COMtratos ora em exame. Assim é que os critérias que dio
origemn 4 classe “contrato de adeszo® 580, evidentemente,
critérios t6picos, orientados 3 solugio de problemas con-
cretos. No caso, o problema consiste, coma visto, na dispa-
ridade de pader negocial entre o aderente e o predisponen-
te & na conseqiiente tendéncia 3 pritica de abusos em
detrimento do contratante vulnerdvel,

Acima de tudo, cumpre registrar que o surgimento da
categoria “contrato de adesdo”, por todas as razdes ante-
riormente analisadas, é resultado do processo de fragmen-
tago do conceito de contrata, Muito além de sua expres-
580 metodolégica, 2 mencionada fragmentacio revela uma
mudanga valorativa, permitindo a penetracio dos princi-
Pios constitucionais -— como € o caso da igualdade substan.
cial — no seio da teoria dos contratos.® Afinal, como tio
bem posto por Anelise Becker, “pretender salvar 2 sua
unidade em nome daguele ‘minimo’ de consenso que esti
presente na contratagio em série significa tratar de modo
igual situacSes absolutamente diferentes, do que deriva
inevitdvel injustica” 509

consideradas orientadoras e problemiticas, e que dificilmente podem se
distinguir por precisas linhas de demarcagdo e de confim” (Perfis do
Direiro Civil, ob. cit,, p. 202),

608. A propésito, & sempre bom recordar a lico de que: “Es la {dea
substantiva del Derecho o que determina su métods y no Iy cenirarie,,.",
assim cunhada por Eduardo Garcia de Eaterrfa, Reflexiones sobre la ley y
los principios generales del derecho, Madrid: Civitas, 1984, p. 15,
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Como jé se adiantou (Item 5, supra), a nossa prOIi)ost.a
consiste em integrar, sob um Ferto }aonto de \nszla, 2 classi-
ficacdo dos contrates e a classt_ficat:;a_o dos be::xsh e n;:f;i
a propor que o cariter essencial, dtil ou supec:lr 1.11:0 0 bern
contratado esteja na base de uma correspondente 'Cl'dade
cacdo dos contratos respectivos. A nota da essznm:; ;ﬂta_
ou, no exiremo oposto, da superﬂmdade, cor_mtu o, resulte-
rd sempre de um exame que consxdere.a destinaggo do em
submetido 2 classificacda. Nes:ce sentido, o e:;ame quhO.e
segue a respeito da classificagac? dos bens, tal como _to]s
acolhida por esquemas legislativos amplamen‘te a_cezfl s
tem por objetivo salientar que este dado da de;Fang;g g: ise
encontra presente. Contudo, por forga da tra 1§a<1)_ ::1 -
individualista, a destinagio ndo costuma ser avaf 1:_ a ;a !

relagdo & pessoa e 4 sua dignidade, sendo antes enfatiza
destinagio patrimonial do bem.
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