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Caso Clínico – Assistência no Alojamento Conjunto 

 

MSG, 32 anos, III para, 3°PPF, encontra-se internada em alojamento conjunto, com alta hospitalar 

prevista para hoje. Ao exame físico apresenta-se corada, hidratada, mamas com pontos de 

ingurgitamento em quadrantes inferiores, não fazendo uso de sutiã. Mamilos semiprotrusos, 

fissura anelar, sem sangramento em mamilo direito, queixando de dor às mamadas. Abdômen 

flácido, útero contraído, AU= 14cm, loquiação rubra em pequena quantidade, odor fisiológico, 

episiorrafia médio lateral direita com edema moderado, referindo dor nível 5 na escala de dor. 

Urina presente e evacuações ausentes, apenas flatulência. MMI com edema ++/4+.  

O recém-nascido de MSG, do sexo feminino e peso ao nascimento 2970 gramas, tem 

apresentado dificuldade em sustentar a sucção por ser sonolento. No 1° DDV apresentou  

rP = - 115 gramas, no 2° DDV o rP foi de - 105 gramas  e no 3° DDV, r P= - 95 gramas. 

Recebeu 10 mL de fórmula láctea (FLT) em copinho por duas vezes no 2°DDV. 

 

 

GRUPO III: Analise os parâmetros clínicos maternos apresentados e justifique os cuidados a 

serem prestados à puérpera e indique diagnósticos de enfermagem pertinentes à situação. 

 

GRUPO IV: Analise os parâmetros clínicos do recém-nascido apresentados e justifique os 

cuidados a serem prestados ao neonato e indique diagnósticos de enfermagem pertinentes à 

situação. 

 

 

 


