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ENP 375 — ENFERMAGEM NA SAUDE DA MULHER, NA SAUDE MATERNA
E NEONATAL

Estudo de Caso - GRUPO VI
RN de Shirley, 2° dia de vida, Capurro Somatico = 38 semanas e 2 dias,
permanece internado na Unidade Neonatal para antibioticoterapia devido a
bolsa rota materna por aproximadamente 16h. Apresenta-se ictérico Z Il leve,
abdémen flacido, coto umbilical em processo de mumificagdo, com saida de
secregao amarelada em meédia quantidade, perineo com hiperemia moderada.
Mantendo acesso venoso periférico em MSE. Apresenta equimoses em dorso
das maos. Mantendo-se sonolento as mamadas. Urina presente em pequena
quantidade amarelo concentrado. Perda de peso de 120 gramas em relagdo ao
peso do dia anterior.
a) Explique a fisiopatologia da hiperbilirrubinemia neonatal, bem como a
classificagao por zonas dérmicas acometidas;
b) Explique os cuidados de enfermagem ao RN submetido a fototerapia;
c) Explique e justifique a conduta de enfermagem em relagdo a limpeza
(“curativo”) do coto umbilical;
d) Explique a relagdo entre hiperemia perineal e antibioticoterapia;
e) Explique e justifique os cuidados de enfermagem ao RN de Shirley

referente a amamentacéo.

Estudo de Caso — GRUPO Vil

RN de Solange, 4 horas de vida, PIG, Peso= 1890g, Capurro Somatico =
36 semanas e 5 dias, esta internado na Unidade Neonatal por taquipnéia
transitoria do recém-nascido (TTR). Encontra-se em incubadora com 2
L/O2 a 36,8°C em monitorizagdo continua. Ainda ndo conseguiu sugar a
mama materna devido a sonoléncia e esta apresentando tremores. Dextro
= 40 mg/dL. Demais parametros: FC=164bpm; FR=86mr/m; Saturagédo de
02 oscilando entre 89-92%, Taxilar = 35,8°C. Mantendo cianose de



extremidades.

a) Explique a definicdo e fisiopatologia da taquipnéia transitoria do recém-

nascido;

b) Explique os cuidados de enfermagem ao RN de Solange no sentido de
manter a estabilidade térmica;

c) Explique e justifique os cuidados de enfermagem ao neonato com TTR.

d) Expliqgue a definigdo e fisiopatologia da hipoglicemia transitoria
neonatal.

e) Explique e justifique os cuidados de enfermagem ao neonato com
manifestagéo clinica de hipoglicemia neonatal.



