EDICAO STANDARD BRASILEIRA
DAS OBRAS PSICOLOGICAS COMPLETAS DE

SIGMUND FREUD/

Com os Comentdrios e Notas de James Strachey

Prefdcio especial para a edicdo brasileira de
ANNA FREUD

VOLUME XHI (1913-1914)
TOTEM E TABU E OUTROS TRABALHOS

Traduzido do Alemdo e do Inglés, sob a Dire¢io-Geral de
JAYME SALOMAO
Membro-Associado da Sociedade Brasileira de Psicanidlise do
Rio de Janeiro. Membro da Associagdo Psiquidtrica do Rio de
Janeiro. Membro da Sociedade de Psicoterapia Analitica de
Grupo da Guanabara.

Tradugao de
ORIZON CARNEIRO MUNIZ

Revisdo Técnica de
LEAQ CABERNITE )
Presidente da Sociedade Psicanalitita do Rio de Janeiro

IMAGO EDITORA LTDA.
- Rio de Janeiro



ZUR PSYCHOLOGIE DES GYMNASIASTEN

(a) EDICOES ALEMAS:

1914 Em Festschrift, celebrando o 50° aniversdrio de fundagio
do K. k. Erzherzog-Rainer Realgymnasium (Outubro).

1926  Almanach, 1927, 43-6.

1928 G.S., 11, 287-90.

1935 Z. psychoanal. Pad., 9, 307-10.

1946 G.w., 10, 204-7.

(b) TRADUCAO INGLESA:

‘Some Reflections on Schoolboy Psychology’.

A presente tradugdo, de James Strachey, aparece agora pela
primeira vez e, ao que se sabe, é a primeira a ser publicada.

Dos 9 aos 17 anos (1865-1873), Freud estudou em Viena
no ‘Leopoldstidter Kommunal-real-und Obergymnasium’, popu-
larmente conhecido como o ‘Sperlgymnasium’, por sua localiza-
¢do na Sperlgasse. Seu nome foi posteriormente mudado para
‘K. k. Erzherzog-Rainer Realgymnasium’. Este artigo foi escrito
para um volume coletivo em comemoragio ao 50° aniversério
de fundagdo do colégio. Numa carta a um colega de escola,
escrita por Freud em 16 de junho de 1873 (Int. Z. Psychoanal.
Imago, 26, (1941), 5), ele descreve seu Wltimo exame nessa es-
cola. Refere-se em particular ao ensaio mencionado neste artigo
(pg. 285) sobre a escolha de uma profissao, pelo qual recebeu
uma distingio.
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ALGUMAS REFLEXOES SOBRE A
PSICOLOGIA ESCOLAR

Tcmos uma sensagdo esquisita, quando, j4 na idade madu-
ra, mais uma vez recebemos ordem de a redaciio escolar.

Mas obedecemos automati te. 0 o velho soldad e,
a voz de ‘Sentido!”, deixa cair o que tiver.nas mdos ¢ se surpreen-
de com os dedos minimos apertados de encontro as costuras das
calcas. E estranho como obedecemos as ordens prontamente,
como sc¢ nada de particular houvesse acontecido no dltimo meio-
século. Mas, na realidade, ficamos velhos nesse intervalo, estamos
&s vésperas de nosso sexagésimo aniversério e as nossas sensa-
¢Oes fisicas, bem como o espelho, mostram inequivocamente
quanto a vela de nossa vida j& se queimou. C

Talvez hi dez anos atréis, pudéssemos ter tido ainda mo-
mentos em que, de repente, nos sentiamos novamente jovens.
Caminhando pelas ruas de Viena — ja de barbas grisalhas e
vergados por todas as preocupagdes da vida familiar — podia-
mos encontrar inesperadamente algum cavalheiro idoso e bem
conservado, ao qual sauddvamos quase humildemente, porque o
reconhecéramos como um de nossos antigos professores. Mas
depois pardvamos e refletiamos: ‘Seria realmente ele? Ou apenas
alguém muito semelhante? Como parece jovem! E como esta-
mos velhos! Que idade poder4 ter hoje? Seri possivel que os
homens que costumavam representar para nds protétipos de
adultos, sejam realmente tio pouco mais velhos que nés?

Em momentos como esse, costumava achar que o tempo
presente parecia mergulhar na obscuridade e os anos entre os
dez e os dezoito surgiam dos escaninhos da memoria, com todas
as suas conjeturas e ilusdes, suas deformagdes dolorosas e seus
incentivadores sucessos — meus. primeiros vislumbres de uma
civilizagio extinta (que, no meu caso, deveria trazer-me tanta
compensagdo quanto tudo o mais nas lutas da vida), meus pri-
meiros contatos com as ciéncias, entre as quais me parecia aberta
a escolha daquela A qual dedicaria os meus indubitavelmente
inestiméveis servios. E pareco relembrar que, durante todo esse
tempo, tinha a premonicio de uma tarefa futura, até que esta
encontrou expressio manifesta na minha redagdo de despedida
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d_a escola, como um descjo de que pudesse, no decurso de minha
vida, contribuir com algo para o nosso conhecimento humano,

Mz_iis tarde tornei-me médico — ou antes, psicélogo — e
pudg criar uma nova disciplina psicolégica, conhecida como ‘psi-
candlise’, que desperta atualmente um interésse excitado e ¢ aco-
lhxfia com louvores e ataques por médicos e investigadores de
patses vizinhos ¢ terras distantes e estrangeiras — menos, natu-
ralmente, em nosso proprio pais. .

Como psicanalista, estou destinado a me interessar mais
pelos processos emocionais que pelos intelectuais, mais pela vida
mental inconsciente que pela consciente. Minha emogio ao en-
contrar meu velho mestre-escola adverte-me de que antes de
tudo, devo admitir uma coisa: é dificil dizer se o que exerceu
mais influéncia sobre nés e teve importincia maior foi a nossa

reocupacio pelas ciéncias que nos eram ensinadas, ou pela per-
sonalidade de nossos mestres, & verdade, no_minimo, que esta
segunda preocupac3o constituia uma corrente oculta e constante
em todos nés e, para muitos, os caminhos das ciéncias assavam
apenas através de nossos professores, Alguns detiveram-se a meio
caminho dessa estrada e para uns poucos — porque nao admitir
outros tantos? — ela foi por causa disso definitivamente blo-
queada. :
Nés os cortejdvamos ou lhes virdvamos as costas; imagin4-
vamos neles simpatias e antipatias que provavelmente nio exis-
tiam; estuddvamos seus cariteres e sobre estes formavamos ou
defox:mévamos os nossos. Eles provocavam nossa mais enérgica
oposi¢io e forcavam-nos a uma submissdo completa; bisbilhot4-
vamos suas pequenas fraquezas e orgulhdvamo-nos de sua exce-
léncia, seu conhecimento ¢ sua justica. No fundo, sentiamos
grande afeicdo por eles, se nos davam algum fundamento para
ela, embora ndo possa dizer quantos se davam conta disso. Mas
ndo se pode negar que nossa posi¢ao em relagio a eles era noti-
vel, uma posigao que bem pode ter tido suas inconveniéncias para
Os interessados. Estivamos, desde O _principio, igualmente incli-
nados a amé-los ¢ a odi4-los, a critici-los ¢ a respeitd-los. A psi-
candli 0_nome de ‘ambivaléncia’ a essa facilidade para
atitudes contraditérias e nio tem dificuldade em indicar a fonte
W
... A psicandlise nos mostrou que as atitudes emocionais dos
individuos para com outras pessoas que sdo de tio extrema
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importéncia para seu comportamento posterior, ja estdo estabe-
lecidas numa idade surpréendentemente precoce. A natureza ¢ a
qualidade das relagdes da crianga com as pessoas  do

- seu préprio sexo e do sexo oposto, j4 foi firmada no

primeiros seis anos de sua vida. Ela pode posteriormcnte
desenvolvé-las e transforma-las em certas direcdes, mas nio pode
mais livrar-se delas. As pessoas a quem se acha assim ligada sdo
os pais e os irméos ¢ irmds. Todos que vem a conhecer mais tarde
tornam-se figuras substitutas desses primeiros objetos de seus
sentimentos. (Deverfamos talvez acrescentar aos pmrgﬁnas
outras pessoas como babas, que dela cuidaram na inféncia.) Essas
figuras substitutas podem classificar-se, do ponto de vista da
crianga, segundo provenham do que chamamos as ‘imagos’ do
pai, da mée, dos irmdos e das irmis, e assim por diante. Seus
relacionamentos posteriores s3o assim obrigados a arcar com uma
espécie de heranga emocional, defrontam-se com simpatias ¢ an-
tipatias para cuja produgdo esses préprios relacionamentos pouco
contribuiram. Todas as escolhas posteriores de amizade e amor

* seguem a base das lembrangas deixadas por esses primeiros pro-

totipos.
De todas as imagens (imagos) de uma infancia que, via de
regra, ndo € mais recordada, nenhima é mais importante para

um jovem ou um homem que a do pai. A necessidade orginica
introduz na relagao de um homem com o Pai uma ambivaléncia
emocional que encontramos expressa de forma mais notével no
mito grego do rei Edipo. Um rapazinho est4 fadado’a amar e a
admirar o pai, .que lhe parece ser a mais poderosa, bondosa e
sabia criatura do mundo. O préprio Deus, em dltima anilise, é
apenas uma exaltagdo dessa imagem do pai, tal como é represen-
tado na mente durante a mais tenra infincia. Cedo, porém, surge
o outro lado da relacdo emocional. O pai é identificado como o
perturbador méximo da nossa vida instintiva; torna-se um mo-
delo ndo apenas a ser imitado, mas também a ser eliminado para

ue_possamos tomar o seu lugar. Dai em diante, os impulsos
afetuosos ¢ hostis para com ele persistem lado a lado, muitas
vezes, até o fim da vida, sem que nenhum deles seja capaz de
anular o outro. E nessa existéncia concomitante de sentimentos
contririos que reside o cariter essencial daquilo que chamamos
de ambivaléncia emocional.
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Na segunda metade da infancia, d4-se uma mudanga na
relagio do menino com o pai — mudanga cuja importincia ndo
pode ser exagerada. De seu quarto de crianga, o menino comega
mundo exteri i dei: fazer des-

cobertas que solapam a alta opinido original que tinha sobre o
Pai e que apressam o desligamento do seu primeiro ideal. Des-
cobre que o pai no € o mais poderoso, sébio e rico dos seres;
fica insatisfeito com ele, aprende a critici-lo, a avaliar o seu lugar
na sociedade; ¢ entiio, em regra, faz com que ele pague pesada-
mente pelo desapontamento que lhe causou. Tudo que hi de
admirével, e de indesejivel na nova geracio é determinado por
esse desligamento do pai.

E nessa fase do desenvolvimento de um jovem que cle entra
¢m contato com 0s professores, de maneira que agora podemos
entender a nossa relagio com eles, Estes homens, nem todos
pais na realidade, tornaram-se nossos pais substitutos. Foi por
isso que, embora ainda bastante jovens, impressionaram-nos
como tio maduros e tio inatingivelmente adultos, ransferimos

ara eles o respeito e as expectativas lipadas ao pai onisciente de
nossa mfancia e depois comecamos a tratz-Jos como tratdvamos
DOSSOs pais em casa. Confrontdmo-lTos com a ambivaléncia que
tinhamos adquirido em nossas proprias familias e, ajudados por
ela, lutamos como finhamos o habito d Nnossos pais
€m carne e 0ss0. A menos que levemos em considera¢io nossos
quartos de criangas e nossos lares, nosso comportamento para
com os professores seria ndo apenas incompreensivel, mas tam-
bém indesculp4vel. . .

Como escolares, tivemos outras € um pouco menos impor-
tantes experiéncias com os sucessores de nossos irmdos e irmids
— D0ssos colegas de escola — mas estas devem ser descritas
em outra oportunidade. Numa comemoracio do jubileu de

nossa escola, € aos professores que nossos pensamentos devem
ser dirigidos.
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