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Objectivos de aprendizagem

No lim desle capilulo espera-se que:

* fique a conhecer os principais objcctivos curriculares no dominio
das grandezas e medida a desenvolver neste nivel de ensino;

* seja capaz de conceber e seleccionar 1arefas para uma aprendizagem
significativa dos conceitos de grandeza e de medida,

* identifique as diferentes etapas para a aquisi¢iio do conceito de medida
pelos alunos;

= ldentifique os aspectos fundamentais a desenvolver com os alunos
para a aquisi¢io das diversas grandezas estudadas no 1° ciclo do ensino
hisico,

+ scja capaz de refenr actividades a desenvolver com os alunos para
desenvolveremn a sua capacidade de estimag@o.
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Resumao

As grandezas e medidas ©€m uma grande importdncia no desenvolvimento
daciéncia e da tecnologia, na vida quolidiana e no mundo do trabalho. Realizar
medicoes e manipular instrumentos de medida € importante tanto na vida do
dia-a-dia como em muitas profissoes.

O trabalho com grandezas ¢ medida envolve os conceitos de grandeza ¢ de
medida. E fundamental realizar actividades de comparaciio directa e indirecta,
de selecgio de uma unidade de medida a fim de compreender o que &€ medir,
A propriedade transitiva e a conservagiio de quantidades siio aspectos
€SSERACIS neste processo.

Neste Capitulo sao ainda passadas em revista as diferentes grandezas
estudadas no 17 ciclo - comprimento, dred, volume e capacidade, nassa,
tempo e dinheiro e o trabalho a realizar com os alunos neste dominio,
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9.1 Introdugio

O programa do 1° ciclo i um lugar destacado is quesides relacionadas com
a medida'. A sua inclusio justifica-se pois tanto na vida do dia-a-dia como
em muilas profissoes € importante realizar mediges e ser capaz de manipular
instrumentos de medida. Também a evolugao tecnoldgica ¢ cientifica csta
associada ao grau de precisio nas medidas.

Aspectos como saber quando um atributlo de um objecto pode ser quantificado
e portanto mensurivel, seleccionar unidades de medida adequadas ou
compieender um sistema de medidas, sao fundamentais em Matemdtica e
devem ser (rabalhades ao longo do 1° ciclo da educagiio hisica. E nesla
perspecliva que siio delintdos os objectivos cwrriculares para as Grandezas e

Medidas (Quadro XLII).

Quadro XL - Objeclivos corriculares para as Grandezas ¢ Medida

* A compreensiio do processo de medigio e dos sistemas de medidas ¢ a
aptidio para fazer medigbes em situagdes diversas do quotidiano

utilizando instrumentos aprapriados;

* A compreensiio de conceilos como os Je comprimento, drea, volume e
a aptidiao parn unlizar conhecimentos sobre esses conceilos na
restluciio de problemas;

* A aplidio para clfectuar medigies om siluagbes diversas e l[azer
estimativas, bern como a compreensiio do sistema métrico.

{In Abrantes, Serrazina ¢ Oliveirn, 1999 p. 90, Y1)

9.2 Grandezas e Medidas

Muitos conceitos impertantes em Matemitica constroem-sc tendo por base
processos de classificagdo e ordenagdo. E o0 que aconiece com o conceito de
erandezi.

Parte-se de um conjunto de objectos e de enire os seus atributos — cor, tamanho,
massa, comprimento, etc. — escolhe-se um que seja mensurdvel. Se o atributo
escolhido for o comprimento, os objectos do conjunto comparam-se segundo
o critério '€ Wo grande como’. A comparagio di origem a uma parigio no
conjunto de objectos de maneira que cada subconjunte da partigio (classe de

Vaspecios hpados & medida
sdo shordados no progiama
o 1 eiclo no bloco Grande-

zas ¢ Medidos.
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equivaléncia) € formado por objectos que t€m o mesmo comprimento, Obtém-
sc assim uma classificagdo dos objectos de partida segundo o atributo

‘comprimente’. Cada classe de equivaléncia assim obtida chama-se

quantidade da grandeza, neste caso quantidade de comprimento, ou
simplesmente comprimento.

-

E assim possivel comparar objectos que pertencem a classes diferentes e
concluir que um € maior que o outro, estabelecendo-se ne conjunto das classes
de equivaléncia uma ordenagdo segundo o critério “¢ mais comprido que’
que ordena as diferentes quantidades da grandeza, isto é os diferentes
COMprimentos.

0 conjunio de todas as quantidades constitui a grandeza. Neste conjunto é
possivel definir uma lei de composiciio interna, isto €, ¢ possivel ‘somar’
duas quantidades da mesma grandeza. Por exemplo, para ‘somar’ dois
comprimentos basta tomar um representante de cada uma das classes a que
eles pertencem e justapd-los. Sejam a ¢ b dois comprimentos, | um
representante da classe a ¢ moum representante da classe b (Figura 16).

1+m

Figura 19 - Soma de dois comprimentos.

I+ m € uin representante da classe soma de @ com b,

Facilmente verificamos que a operagdio assim definida tem as propriedades
assoctaliva, comutaliva ¢ existéncia de elemento neuntro.

Assim, podemos dizer que uma grandeza ¢ um conjunto de classes de
equivaléncia, onde se definin umna relagiio de ordem e onde é possivel definir
uma lei de composicao tnterna que tem as propriedades associativa,
comulativa e elemento neutro.

No Quadro XLIII estao esquematizadas as diferentes etapas a prossegnir na
construcio do conceito de grandeza. De salientar que nas colunas dois e
quatre estao indicadas actividades de dois niveis diferentes. No primeiro
nivel trabalha-se com objectos e no segundo nivel com classes de objectos.



MNos Quadros XLIV e XLV estiio representadas as diferentes etapas para os -
casos paruculares das grandezas comprimento e capacidade, respectivamente.

Quadro XLIII - Dhferentes ctapas para o conceilo de grandeza

= i Lo e Ouantidades
Siacio | Actvidade ] Partigin Actividade 11
ordeniadas
Objecios Comparagio | Classe de Ordenagio das | Classes erdenadas
pari e vhjectos | objectos da classes (a = cada classe &
comparas deas a dos. mesina grondeza | partic da wina quantidade

Consthoigio
de classes de

equivalEncia

- cada classe &

urna guantdade

COMPATIgan

de objectos)

Quadro XLIV - Diferentes elapas para a grandeza comprimenio

Siwagio | Actividadel | Particsio Actvidadey | ‘Dpactidades
ordenadas

Segmenins. | Comparaghe | Classe de Camparagio Comprimenlos
Barrs de de objectos | ohjecios do dois a dois de | ordenados
radeira, dais o dois, MCSo reprasenlantes
cordas. fies. | sexundo o comprimento. | das diferentes

crilério ‘g Cada classe elasses,

Lilis definc um Crdenam-se

comprido comprimento {05

como’ comprimenlos

189



190

Cuadre XLV - Difercntes etapas para a grandeza capacidade

) _ L o . Cruantidades
Simagio Actividade ] Partigio Actividade I
crdenadis
AT A ——

Recipientes, | Vasar de uns | Classe de Comparagan Capacidades
Cepos, para outros, | objectos de doms a dois de | ordenadas,
Jairas, Comparagio | igual represenianics
frascos, ... segundo o capacidade, dlas dilerenies

critério “lem | Cada classe classes.

A Mesma define uma Ordenam-se as

capacidade capacidade. capacidades.

e’

Os alunos devem comegar por lomar conlacto com situagdes que os levem a
descobrir as grandezas fisicas, consideradas ¢ percebidas como atributos cu
propriedades de grupos de objectos que sio comparados directamente através
dos sentidos ou indirectamente com a ajuda de materiais ou inslrumentos
adequados (por exemplo, a balanca). Para wina dada grandeza devem ser
realizados os seguintes passos:

considerar a grandeza como uma propriedade de um grupo de
objectos, independentemente de outras propricdades que também
possam ier;

compreender a ideia que existem invariantes num dado objecto, isto
¢ hi algo que permanece constanie, por exemplo o comprimento de
um objecto ndo muda quando se altera a sua posigio — Conservagdo
de uma grandeza;

ordenar em relagiio a uma dada grandeza , isto €, ser capaz de ordenar
objectos tendo em conta unicamente a grandeza considerada;

eslabelecer uma relago entre a grandeza e o nlimero, isto é, ser capaz
de medir,

Por exemplo, para a grandeza massa, lemos:

considerar a massa como wina propriedade distinta de outras que wm
dado objecto possa ter;

constatar que quando o objecto muda de posi¢io, de forma, etc, a
caracteristica que se estd a avaliar — 4 massa — permanece invariante;
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= ordenar diferentes objectos de acordo com a sua massa, fazendo um
raciocinio do tipo: “este ¢ menos pesado que aquele’, ‘este € mais
pesado que aguele’, ‘este lem ¢ mesmo peso que aquele?;

* ser capaz de associar a wmn dado objecto um niimero, que € a sua
massa’.

A-aquisigio do conceito de grandeza pode ser facilitada se os alunos
realizarem muitas actividades de ordenagfio e classificagio. Estas podem ser
feitas desde o pré-escolar wtilizando diferentes materiais (barras Cuisenaire,
ftos de diferentes tamanhos, balangas de pratos, vasilhas de difcrentes
dimensoes, ele.). Estas actividades favorecem a aquisigiio da conservagio
das respectivas grandezas. Nio faz sentido abordar a medida de uma grandeza
se a cranga ainda nao € capaz de compreender a equivaléncia de dois objectos,
do ponto de vista da grandeza considerada.

A medida € usada hoje em miltiplas actividades no nosso dia a dia e €
indispensdvel cm muitos sectores, nomeadamente no comércio ou na
construgio civil. A medida € fundamental no desenvolvimento cientifico e
na comunicagao de muitas das suas descobertas, A matoria das profissoes
exige a medida de uma forma ou de outra. Estes usos variam cm termos de
escalas, cddigos, numerais, ete. Por exemplo, a dureza da dgoa é medida cm
termos de conteddo mincral, a intensidade dos tremores de lerra € medida
ein lermos de escala de Richter, e a dureza da rocha € medida pela escala de
Mosh, as lemperaturas do forno on da casa sio medidas por um termémetro
¢ podem ser conlroladas por wn termostato. Na vida do dia a dia as pessoas
pesam-se, medem comprimentos de fios para diversos ins, marcam cspagos
nos quinttais para fazerem plantagoes, cte. Pode dizer-se que medir constitui
diferentes coisas para diferentes pessoas e profissoes.

9.3 Aquisicio do conceito de medida

Aspectos basicos de medida incluem a comparagao directa {dois ou trés
objectos), ordenagio (ou seriagio), comparagio directa, transitividade e
CONSErvacia.

* Conseguic crdenar vidrios
pljcclos pressupie a daminia
ta propricdade iransitiva: e
A posa mais que B e B pesa,
mais que O, cnifo A pesa miis
gue .

' Quando o alune seate come
imponante o saber dizer, com
alguma cxachidda, guanio
pesa wm o dade objecto, £
precise assocsar-lhe am
nimero, o que implica a
adopeie de wma pnidade de
medida para chegas a que um
dade abjecte pesa. por
exemplo, 5 kg,
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9.3.1  Comparagdo directa e indirecta

O fundamento de toda a medigiio € a comparagao directa, pondo dois e depois

mais do que dois objectos (ou acontecimentos) ordenados de acordo com o
atributo em questdo. Dois objeclos sdo colocados lado a lado € os alunos
determinaim qual € o mais curto e qual o mais comprido. Dois objectos sao
colocados nos pratos de uma balanga e determina-se qual o mais pesado ¢
qual o mais leve. A dgua é vazada de um contentor para outro para determinar
qual leva mais e qual leva menos. Dois alunos comegam ao mesmo lempo a
realizar determinada tarefa e observa-sc quem leva mais e quem leva menos
tempo. Esta fase niio envolve unidades. A comparagiio dirccta leva i ordenaciio
de dois ou mais objectos.

A primeira actividade de classificag@o envolve a comparagio de objectos
com objectivo de determinar se tém o mesmo tamanho em relagiio i grandeza
considerada. Esta comparaciio pode ser feita usando os sentidos ou deslocando
um dos objectos:

= Para o comprimento, a deslocaciio permite fazer coincidir um dos
extremos de duas tiras de cartiio ¢ observar qual delas é mais comprida;

= Para comparar dois objectos em relacio i massa, utilizam-se as maos
como se fossem os pratos de uma balanga,

* Para comparar a capacidade de duas vasilhas, enche-se uma delas de
dgua e vaza-se para a outra, vendo se € suficiente para a encher, se
sobra ou se [alta;

* Para comparar a drea de duas superficies, sobrepGem-se as duas ou
pavimenta-se uma delas com a outra.

Mas nem sempre € possivel fazer comparaciio directa entre dois objectos.
For exemplo, a comparagio do comprimenio de duas salas de aula tem de
fazer-se de modo indirccto.

Na comparagio indirecta podemos identificar tés métodos. Temos, por
excmplo, no caso do comprimento:

* Uuliza-se uma fita de papel, corda ou fio que possa ser marcado.
Ajusla-se a corda aos comprimentos a1 medir e [azem-se marcas
distintas, de forma que basta observar a disposicio das marcas na
corda para ver qual € o comprimento maior.

* Dispoe-sc de uma quantidade suficienle de objectos de igual
comprimento: fosforos, lipis, palitos, etc. O comprimento de cada
um dos objectos que se quer comparar cobre-se com estes objectos.
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: Basta comparar o niimero de objectos utibzados para cada uin deles,
* 110 €, a comparagio passa a ser do lipo numérico. Os objeclos
{ utilizados devem ser tais que permitam distinguir os dois
( comprimentos, o seja, nio pode acontecer que os dois comprimentos
L liquem entre o mesmo nimero de objectos. Por exemplo, se o
¢s comprimento do objecto utitizado for ¢ e 0s comprimentos a comparar
¢ lel' se Je <1< fic e o mesmo para !, 0 objecto wilizado nio tem
L
i um comprimento adequado para permitir fazer a comparagiio entre
. 05 dois comprimentos.

(. * Usam-se medidas antropométricas, como os pés, os palmos, os dedos,
3 ete. Existem alguns problemas com esta utilizagiio, que se prendem
(3 com o facto do palmo nio ser sempre do mesmo tamanho (2 mio nio
£ estd sempre igualmente esticada), hi dificuldade nas sobreposicoes,
{ ele. '

= A comparagio indirecta pressupoe o dominio da propriedade transitiva, islo
s ¢, perceber que se 2 em o mesmo comprimento que b ¢ b tem o meste
o comprimento que ¢, cnldo a ¢ ¢ €Nt o mesmo comprimento. Na perspectiva

i % : d L= - - . . ! Inilieaika. por exemiple, cm
£ agenana’ sio defimdas trés etupas no desenvolvimento do conceito de Piager, Inhelder & Spominska
; ' medida (Quadro XLVI). (1460},
{

3 Quadro XLVI - Erapas do desenvolvimento do conceila de medida para Piaget
'

[ —_— Clic S o AT
{ . Comparagiio pereeptiva direcla entre dois objectos som recorrer a
(= nenhuma medida comum nem a nenhum deslocamenio dos objectos,
( apenas alravés do olhar ou pela utilizagdo de algumas panes do
- corpo;

2. Deslocamento dos objectos aproximando-os uvm do outro de forma a
L ol - 2 - Lo ik T S

; poder compari-los mais facilmente oun utilizagio de win meio auxiliar
. come partes do seu corpo: dedos. palmos, pés, ete, Niio se trata ainda
£, de pma unidade de medida, mas ¢ um passo nessa dircegiio.

L 3, ttilizagio cperacional da propriedade ransitiva: A mede o mesmo
v que B ¢ B mede o mesmo que C, crido A mede o mesimo que C. Esla
g o8 ctapa implica a conservagiio das grandezas ou das quantidades das
P grandezas. Nesta allura comega a percepeionar-se a ideia de unidade.
: _—— P

!

-

¢
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Q3.2 A unidade de medidea

Comea ji foi referido, para que a crianga possa medir tem de ter a conservagiao
da grandeza correspondente. Deve ter também a nogiio de subdivisio, pois o
objecto a medir € dividido em subunidades do mesmo lamanho. Podemos
identificar cinco passos para a aquisi¢io do conceito de unidade:

I. Auséncia de unidade: A primeira medida realizada pelas criangas €
puramente visual e comparaliva, Assim as criangas sdo capazes de
comparar dois objectos direclamente, mas se s¢ introduz um lereeiro
objccto a siuacio complica-sc.

I

Unidadde ligada a wm objecto: E uma unidade ligada a um dnico objecto
e claramente relacionada com o que deve medir-sc.

3. Unidade ligada i situagdo: A unidade depende fortementc do objecto a
medir nias pode mudar de um objecto para outro sempre que para cada
um se realize a medicio ¢ se conserve uma cerlta relagio, pelo menos na
ordem de grandeza entre as unidades respectivas.

4 Unidade figural: Agui a unidade a construir vai perdendo toda a relagio
com o objecto a medir, inclusive na ordem de grandeza, permanccendo
ainda uma certa tendéncia para medic objectos grandes com unidades
grandes ¢ objectos pequenos com unidades pequenas.

5. Unidade propricanemte dita: A unidade € wotalmente livre da figura ou
objecto considerado, tanto na forma como no tamanho ¢ vsa-se uma
mesma unidade para medir todas as liguras ou objectos. Ter-se-d como
resultado da medida um nimero.

9.3.3 Afinal o que é medir?

Podemos dizer que medir é uma sintese das operagdes de mudar de posigao
e de subdividir. Este processo corresponde a atribuir a uma quantidade de
uma grandeza um nimero real. O processo de medir consiste em comparar
uma quantidade dada de comprimento, massa, velume etc., com o
comprimento, massa ou volume de um dado ebjecto a que chamamos unidade,
permitindo associar um ntimero a uma quantidade de grandeza. Trata-se de
tornar compariveis através dos ndmeros quantidades de grandeza do mesmo
tipo, de forma que as relagoes entre as grandezas e as suas medidas sajﬁm as
mesmas. Espera-se que a objectos de igual quantidede de grandeza (igual
comprimento, igual massa, etc.) corresponda o mesino ndmero e que uma
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vez fixada a unidade de medida, a medida seja tinica para essa quantidade de
orandeza, '

Na pratica, para medir utihzam-se instrumentos como termémetros, balangas,
réguas, etc. A medigio pode ser directa no caso do comprimento, da drea, do
volume ou da massa. A temperatura mede-se duma forma indirecta, isto €,
num lermémetro graduado mede-se na realidade o comprimento entre as
marcas feitas nesse termdmetro. O mesmo aconlece com © tempo que &
medido pelo dngulo percorrido pelos ponteiros do relégio, pelo comprimento
que ardeu da vela ou pela quantidade de areia que caiu — 0 tempo ¢ uma
grandeza que esld associada a processos e nao se pode materializar em
objectos fisicos, Também as grandezas derivadas, que se definem a partir de
outras grandezas, como a densidade, a velocidade e a maioria das grandezag
usadas em Fisicu nfio se podem medir directamente, mas nao sio objeclo de
estudo no 1° ciclo do ensmo bisico.

Um aspecto que desde cedo os alunos se devem aperceber € gue a medida de
uma dada grandeza pode ser mais ou menos rigorosa mas € sempre uma
medida aproximada. Quando medimos comprimento, massa, volume, etc, 0
rigor da medida pode ser maior ou menor, dependendo do nivel de precisiio
do instrumento wtilizado, mas nio € correcto falar de medida exacta,

9.4 Exemplos de grandezas
94.1 Comprimento

Anles das criangas comegarem a medir comprimentos de objectos ou
distincias entre objectos devermn desenvolver wim conjunto importante de
destrezas e conceitos, Actividades de classificagio podem ser usadas num
nivel intuitivo para defimr comprimento come wma caracteristica de um
objecto. Deve ser introduzida a terminologia adequada: ‘tio comprido como’,
‘mais comprido que’, ‘'mais curto que’. Respostas a perguntas como: Que
comprimenta? Quanto dista de? exigem aprender como medir para a unidade
mais préxima. Destrezas de medida sio desenvolvidas quando as criangas
aprendem a medir com partes do seu corpo, com objectos da sua sala (unidades
arbitririas) e, por fim, com unidades estandardizadas comuns. As criangas
devem construir instrumentos para medir comprimentos e wlilizi-los, por
exemplo liras de cartdo, folhas de papel, fios, etc. Estas actividades fazem
com que elas se familiarizem com unidades de medida de comprimento.

195
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E necessirio ter em conta algumas ideias basicas:

+ um nimero e pm sé € atribvido por contagem para descrever o
comprimento de um segmento. Em vez de contar repetidamente,
desenvolvemos e lemos escalas ou instrumentos calibrados que fazem
1 conlagem por nds.

+ aum segmento de recla, ou a2 um pbjecto linear, pode ser atribuido o
comprimento 1. Isto toma possivel o desenho de um instiumento de
medida ou de uma réona.

= aaditividade permite ao comprimento ser tratado como om ndmero.
Assim, podemos adicionar segmentos de recta como adicionamaos
RUMETos.

* a ileragilo, ou seja, a aplicagao repetida de uma wnidade, € o que
permite vtilizar uma recta numérica ou wma régua para obter a
chistincia entre dois pontos de um segimento.

= a transitividade permile-nos comparar scgmentos. Sabemos por
cxemplo que sc a Apa € mais alta que o Pedro e o Pedro € maus alio
que o Tiago, a Ana € mais alta que o Tiago.

4

Estas wders nao 530 compreendidas por criancas muilo jovens, E preciso
comegar por usar unidades nio estandardizadas para desenvolver nogdes
intmtivas, inclmindo a ideia basica de ‘unidade de medida’,

942 Area

O conceilo de drea corresponde & cobertura de uma superficie com uma
unidade repetida, de forma a pavimentar essa superficic, isto €, nio deixar
buracos nem fazer sobreposicoes.

Fazer pavimentacdes pode ser uma boa preparagiio para o conceito de drea.
Deve comecar-se por discutir quais as formas que pavimentam ¢ as que ndo
pavimentam. Devem usar-se formas regulares e irregulares para pavimentar.
Deve também experimentar-se pavimentar com circules ou outras formas
nio poligonais e perceber que ficam buracos.

Experiéncias de recortar figuras feitas em papel e juntar as partes de outra
forma de modo a [azer uma nova figura, ajudam as criangas a concluir gue as
[ftguras sdo equivalentes, isto €, t€ém a mesma drea.
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Com as sete pegas do tangram podem fazer-se novas [iguras ¢ perceber que
todas as figuras obtidas tém a mesma drea, uma vez que todas siio formadas
pelas mesmas sete pegas.

Também o desenhar figuras no geoplano, identificar a unidade de drea ¢
concluir qual a drea de cada uma das figuras, identificando figuras equivalentes
ou nio equivalentes podem ser actividades importantes para a formagio do
concello de drea de uma figura.

Desenhar figuras equivalentes em papel gquadriculado ou iriangular® sio
cxperiéncias que contribuem posilivamente para a agquisigcio do conceilo de
drea (Figura 20).

k1

R

\VAVAVAVAVAYA Y/

Figura 20 - Exemplos de figuras equivalentes.

Depois de ter sido compreendido que a medida da drea de uma superlicie £
dada pelo mimero de figuras que a cobrem, podem ser introduzidas as
unidades estandardizadas: o decimelro guadrado, o metro guadrado € o
centimetro quadrado®,

I ficil as criangas acharem a drca de um rectingulo quando este tem um
nimero inteiro de linhas, cada uma formada por um nitmero inteiro de
quadrados. Por exemplo, no rectingulo da Figura 21 nio € necessino contar
0s rectapgulos wim a um: 3 linhas cada uma com 5 quadrados di 15 quadrados
ao todo.

AVAYAVAVA
lﬂ’fl‘fi"ﬂ%}hﬁ“"&
WAY 4

b0 papel triangulaz, como o
some wmdica, & papel que
previdmente for dividido em
triangulos eguilileros. 2l
coma o papel guadiiculado
eald thvidido em guadrados.
Existem vuiros tpos de
‘papdis’,  nomeadamente
divididos em paralelogramos,
e rectinpulos, 2le,

[

VAYA
AVAVAY A

-

A

A7
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* Mormalmente o unidads de
medida que se intredue cm
primeize lugar € o decimetio
quadradg um g ado
com §admodg jade, A partir da
jum;ﬁu ile decimerros
quatrades pode chegor-ze ao
inelro quadmde. O centimetro
guadrado aparece atraveés da
subdivisio da decimeiro
quadrada.
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Figura 21 - Rectingulo de drea 15,

Em geral os rectingulos nio tém lados com um niimere exacto de medidas
de comprimento, mas € possivel medir a drea da sua superficie. Por cxemple
_se um rectingulo tem 12 cm por 20 cm a drea é 240 cm?®. Como exastern 100
cm?® num dnv’, esta drea € também 2,4 dm® (Figura 22).

e [ — 1 din

| _‘[ 0.2 dm :

3 0,7 dm

e | 2l iy
- n s E] — -

—‘—anm e

Figura 22 — Represemacio da drea em duas unidades diferentes.

Se os lados do rectingulo sio medidos em decimertros, os scus fados sio 1,2
dm e 2 dm. Como

12x2=24
a drea do rectingulo &:
1,2 %2 dm* = 2,4 dm?

Para calcular a drea de um quadrado o processo é semelhante.
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t. 943  Volume e Capacidade
(
. Volume € o espago ocupado por um corpo sélido. Experiéncias como
: mergulhar corpos em liquidos contidos em vasos permitem reconhecer o
"__ volume — através da subida do liquido no vaso. Experiéncias sucessivas de
= mergulhar virios sélides num vaso marcando o nivel de subida do liguido
y permilen comparar os volumes de diferentes corpos.
i
Com cubos de encaixar ou com os cubos do material Cuiscnaire é possivel
. construir sélidos equivalentes com diferentes formas mas com o mesmo
L‘_‘j volume (Figura 23):
(.
(.
1
!
(TTTITI0
( on Al L B3 TP
[ Figura 23 — Salidos eguivalentes
¢
s
) , A capacidade € muitas vezes confundida com o volume e, por vezes, as
£ criangas 1&m dificuldade em separar o volume de win objecro do scu peso.
e Enquante que volume de vm objecto ¢ a quantidade de espago que coupa, a
(-~ capucidade & a quantidade de espago on de liguido que pode conler.
{°
[}
3
: 944  Massa
A compreensio da grandcza massa requer que as criangas compreendam ¢
; reconhecam palavias como pesado, leve, emn equilibrio, elc. Para que isso
" aconlega 1€m de cnvolver-se em muitas experiéncias priticas. Existe aqui
I um problema de linguagem uma vez que a palavra correcla € massa, mas na
: lingnagem comum utiliza-se a palavra peso e fala-se de objeclos mais pesados
J ¢ menos pesados ou mins leves, Na realidade cxistem duas grandezas: a
( grandeza massa que se deline como a quantidade de matéria que um corpo
contém e que € uma grandeza absoluta, isto € nio varia com o local da Terra
( onde o corpo se encontra; a grandeza peso que € definida como a forga que
atrai um corpo para a Terra ¢ que muda conforme o lugar em que nos
5 encontramos.
i
7
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Atraves de uma balanga de pratos € possivel fazer muilas actividades de
Comparacac:

» Encontrar objectos mais leves ou mais pesados do que um dado
objecto. Coloca-se nuim dos pratos da balanga um dado objecto e no
oulro viie-s¢ colocando objectos ¢ verntficando se sdo mais leves ou
mais pesados. Trata-se de uma actividade de comparagio directa.
Niio ¢ Ficil encontrar objectos que tenham o mesmo peso — podemos
consegui-lo através de miltiplas actividades de comparagio por
tentaliva ¢ erro. E preciso que as criangas tenham compreendido que
hi objectos mais pesados, menos pesados e izualmente pesados, para
poderern chegar & nogio de unidade de peso.

* Pedir as criangas para encontrarem tantas coisas diferentes quanto
possivel gue tenham o mesmo pese, mas de diferentes tamanhos e
formas. Podem agora fazer comparagoes entre os difercnies objeclos
ulilizando unidades de peso. Trata-se de fazer comparagdes indirectas
— esle objeclo pesa 6 unidades ¢ aquele pesa 8 unidades, portanto o
primeiro é mais leve que o segundo.

A introdugio das unidades estandardizadas pode ser também feita através
das balangas com a vantagem de se poderem ver e manipular os pesos.

945 Tempo

O tempo € uma das grandezas mais dificeis para ensinar porque ¢ intangivel
e continua, As criangas tem alguma dificuldade em pereeber as noges de
“futuro’ e de “passado’.

O ritmo € um padrio repetido de tempo e para inedir tempo devemnos fazer
uso desta repeti¢io. E importante analisar com as criangas os ritmos didrios:
o dha ¢ a noite, as refeictcs, o levantar ¢ deitar.

A capacidade de medir o lempo nio se desenvolve alé que a crianga perceba
fue 05 aconlecimentos sio separados por intervidos de tempo. Na verdade, a
nogao de infervalo de tempo, isto € o espago de tempo ocupado por uma
actividade ou o tempo que vai de um instante a outro € uma ideia-chave que
ela tem de perceber,

Na medida do tempo € preciso estar consciente da diferenga entre tempo
subjectivo e tempo objectivo. Tempo objectivo € o que nos ¢ dado por um
instrumento de medida, por exemplo, o relégio. Tempo subjectivo ¢ como o
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senllmos. Se estamos a realizar wma aclividade inleressante cinco minutos
passam ripido, mas se a actividade for desinteressante acontecerd o oposto.

946  [hiheiro

Para uma crianga o dinheiro nfio tem nenhuma ligagao com a medida, O
dinheiro € usado para comprar aquilo que ela quer, indica o nimero de moedas
cxigidas cm troca de um gelado ou de uma pastilha. Por isso, a grandeza
dinheiro deve ser tralada de modo diferentes das outras. O professor deve
partir do principio que hd um certo nimero de mocdas que i sio famihares
as criangas e estas devem compreender as relagdes entre elas e perceber
quantas moedas de um Upo sao equivalentes a outra ou sA¢ necessdrias para
completar um dado preco.

9.5 Estimacao

MNa maona dos casos da vida corrente niio necessilamos de saber com grande
precisiio a medida de um objecto, basta enquadri-la (“estd entre tanto e tanto™)
ou dar aproximacdes ("€ 4 volla de™). Mas, assim como medir é uma técnica
que se vai aperfeigoando através da pritica, fazer aproximagoes € algo a que
a escola deve dar alengdio.

A estimagiio’ desenvolve-se através de actividades priticas de medida de
objectos reais de forma a que o erro cometido vd diminuindo com o mimero
de estimagdes realizadas.

Deve trabalhar-se a estimagiio com as criangas antes delas terem medido
com unidades ¢ depois de terem usado o sistema estandardizado de unidades
de medida. No primeiro caso o objectivo ¢ o de fazer comparacoes directas
de objectos que conduzem as comparagoes indirectas e ao uso de unidades.
Saber estimar quando ji se conhece um sistema de medidas € indispensdvel
na vida do dia a dia. Por exemplo, quando temos de indicar medidas
aproximadas sem utilizar instromentos de medida.

Devemn ser aproveitadas todas as oportunidades de praticar a estimagiio de
compriumentos, alturas, larguras e distincias, velumes e capacidades, e massas.
Uma forma de melhorar as estimativas € arranjar itens de referéncia (Quadio
XLVII).

fA estimagho que € tratsla
agqui & aestimagdo de medida,
Ouiros fipos de estiimagin
formem: pelendos na seegho T.6

do Copitulo 7.
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Quadro XLVII - liens de referéncia para melhorar as estimativas

*  Um dedo duma crianga tem cerca de | em de largura;

= Uma folha de papel A4 tem corea de 21 cm por 30 ci;

« A poria da sala de aula tem i volia de 200 ¢m ou 2 m de altura,
= A massa de um pacole individual de hatatas [ritas € de 50 g,

«  Uma lata de bebida tem a capacidade de 330 ml;

*  Uma garrafa volgar feva 750 ml de vinho;

= (s pacotes habituais de letle sio de 1 [

*  Um litro de dgua tem a massa de um quilograma (1000g).

O professor deve ajudar as criancas a desenvolverem estratégias de esumagao.
Apresentam-se algumas estralégias de estimacio, lomando como exemplo o
comprimento:

« Visualizar a unidade que se vai usar na estimagio ¢ repeti-la
mentalmente sobre o objecto a medir,

« Comparar 0 comprimento a medir com o comprimento de win objecto
conhecuio;

= Servir-se de objeclos iguais regularmente distribuidos ao longo de
um comprimento;,

* Achar melades. Se o comprimento a estimar ¢ demasiado grande
estima-se a metade. Sc esta ainda for grande, estima-se a melade ¢
assim enguanto for preciso.

Os alunos devem praticar os diferentes métodos e escother em cada caso a
estralégia que mals se adapla a situagio concreta. A cstimaciio baseia-se na
escolha de uma unidade adequada ¢ na sua contagem. Por exemplo, para
cstimar 0 comprimento da sala de aula ou a distincia entre a sala e o recreio
pode-se imaginar mentalmente o que serd um metro e contar 0 mimero de
metros que cabem nesse comprimento.
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Tarefas

I. Faga um esquema semelhante ao aprescntado no Quadro XLI para a

grandeza drea.

=3

Organize uma sequéncia de actividades a desenvolver com criangas do
1* ciclo para desenvolver o conceito de medida e de unidade de medida

3. Identifique os aspectos fundamentais a desenvolver com os alunos paraa
aquisicdo da grandeza capacidade.

4. Enumere ideias relevantes que se relacionam com a estimagiio de medidas.

Leituras recomendadas
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