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INTRODUCAO

No presente momento, tOrnou-se banal constatar que a
familia vai mal. As explicacdes dadas ao fato multiplicam-se. A
desestruturacdo da familia é sucessivamente imputada ao afrou-
xamento dos lagos conjugais; ao enfraquecimento da autoridade
dos pais; a emancipagdo da mulher; ao conservadorismo do
homem; a rebeldia da adolescéncia; a repressdo da infancia; ao
excesso de protegdo aos filhos; a auséncia de amor para com
eles, etc. Em suma, 08 individuos estariam como que desapren-
dendo as regras de convivéncia que mantinham a familia coesa.
Cada um deles parece aspirar justamente aquilo que se opde ao
direito ou as aspiragdes do outro. A independéncia reclamada
pelos adultos implica no abandono das criangas; a autonomia
dos filhos, no cerceamento da liberdade dos pais; a emancipagao
da mulher, em atritos com o poder do homem e assim por
diante. Os membros da familia, em vez de aliados, estariam se
tornando inimigos. O lar moderno deixou de cumprir suas
antigas fungdes. Ao invés de propiciar carinho e protecao,
estaria fomentando a guerra entre s€Xos € geragoes.

A familia estaria vivendo em rude impasse. Perdeu seus
antigos valores sem conseguir criar nada que pudesse substitui-
los. A mobilidade sécio-cultural do universo citadino privou-a de
seus vinculos tradicionais e, a0 mesmo tempo, da possibilidade
de estabelecer novos relacionamentos solidos. Sem auxilio, por-
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tanto, ela estaria perdida. Sem cuidados especializados, nio
encontraria saida para os conflitos em que se debate.

Estes pressupostos, com pequenas variantes, informam a
maioria das propostas atuais de reabilitagio familiar. Partindo
deles, pedagogos, psicoterapeutas e profissionais afins revezam-
se na tarefa de assisténcia as familias desequilibradas. Assistén-
cia que, nos grandes centros urbanos_brasileiros, atingiu, em

SRR USRS NN SR

nossos dias, proporgQes inusitadas. ‘Nao ha como negar omnm/

evidéncia; os individuos pertencentes a a pequena, média e, em |

menor escala, grande burguesia urbanas parecem ter renunciado
ao direito de resolver, por conta prépria, suas dificuldades “u

' familiares. Cada dia mais apelam para nmmon_m:mamm em busca de/

solugbes para seus males domésticos.

Entretanto, ao contrario do que pode parecer, esta posigao .
de depengéncia para com agentes educativo-terapéuticos nio é
estranha a histéria da familia burguesa. No século XIX, sua
antecessora, a familia oitocentista de elite, foi submetida a uma
tutela do mesmo género. A medicina social, através de sua
co::om higiénica, ﬂoa:NE a familia a este estado de dependén-
cia, recorrendo, o que é mais significativo, a argumentos seme-
Ihantes aos atuais. Foi também pretextando salvar os individuos -
do caos em que se encontravam que a higiene insinuou-se na
intimidade de suas vidas.

A partir da terceira década do século vmmamao a familia
comegou a ser mais incisivamente definida como incapaz de
n;@mmmmn a vida de criangas e adultos. Valendo-se dos altos
indices de mortalidade  infantil e das precarias condicdes de
saude dos adultos, a higiene conseguiu impor 2 familia uma
educagdo fisica, moral, intelectual e sexual, inspirada nos Emom_-
tos sanitdrios da época. Esta educagdo, dirigida sobretudo as
criangas, deveria revolucionar os costumes familiares. Por seu
intermédio, os individuos aprenderiam a cultivar o gosto pela
saude, exterminando, assim, a desordem higiénica dos velhos
habitos coloniais.

Retrospectivamente, no entanto, nota-se que a acdo desta
pedagogia médica extravasou o0s limites da satide individual.
A Emumso enquanto alterava o perfil sanitirio da familia, modifi-
cou 53@03 sua fei¢ao social. Contribuiu, junto com outras
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, para transformé-la na instituigdo conjugal e

ca dos :omMOm mva,om Oo=<2.8= além do

mais, 0s En&om&g fisicos, vm_nEOOm e sexuais de seus indivi-

1 P A i

duos em insignias de classe social. > mmBEm nuclear e conjugal,

)

higienicamente tratada e _dm:_wam tornou-se no mesmo BoS-

| et = dnhfeihiotiret

mento, sindnimo historico de familia burguesa.
1 raﬁmmmmk:wmxommm tatica, a vida privada dos individuos foi
" {atrelada ao destino politico de uma determinada classe social, a
Wg:mcommw, de duas maneiras historicamente inéditas. Por um
“ilado, o corpo, 0 sexo e Os sentimentos conjugais, parentais e
© filiais passaram a ser programadamente usados como instrumen-
. ‘tos de dominacdo politica e sinais de diferenciagao social daque-
~ la classe. Por outro lado, a ética que ordena o convivio social
- burgués modelou o convivio familiar, reproduzindo, no interior
' das casas, os conflitos e antagonismos de classe existentes na
. sociedade. As relagdes intrafamiliares se tornaram uma réplica
- | das relagdes entre classes moom&m.

os resultados obtidos namm educacao higiénica. Neste caso, vé-se
até que ponto chegou a fusio entre aquisicao de saide indivi-
dual, aquisicao de starus social e manipulagdo politico-econd-
‘mica da vida dos individuos.

A educagio fisica defendida pelos higienistas do século XIX
criou, de fato, o corpo saudavel. Corpo robusto e harmonioso,
organicamente oposto ao corpo relapso, flacido e doentio do
individuo colonial. Mas, foi este corpo que, eleito representante
de uma classe e de uma raga, serviu para incentivar o racismo e
os preconceitos sociais a ele ligados. Para explorar e manter ex-
plorados, em nome da superioridade racial e social da burguesia
branca, todos os que, por suas singularidades étnicas ou pela
marginalizagio sécio-econdmica, ndo logravam conformar-se ao
modelo anatdmico construido pela higiene.

O cuidado higi€nico com o corpo fez do preconceito racial

um Qoaosﬂo no:m:ﬁ:zo “da consciéncia de classe g:mcgm. O

’

racismo nao. € um acessério ideoldgico, wn&ma&amim colado

ao ethos burgués. A consciéncia de classe tem, na consciéncia

da AAmcho:ozamm@v _u_o_om_oo -social do oo:uo um momento indis-

mmnmm<m~ a sua formagao. O individuo de extragio burguesa,
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desde a infancia, aprende a julgar-se «superior» aos que se
situam abaixo dela na escala ideoldgica de valores sdcio-raciais.
Por isso mesmo, admite com mais facilidade e, as vezes, com
marcante insensibilidade a situago de inferioridade sécic-econd-
mica a que geralmerite estdo submetidos os banidos da elite
fisica: «crioulos», «paraibas», «caipiras» etc. Por isso mesmo,
quando, por vezes, consegue despojar-se da ideologia politica de
sua classe social, continua avaliando pejorativamente o corpo,
os gestos, a fala, o modo de ser e viver dos mal-nascidos.
Continua, malgré lui, fascinado pelo corpo burgués, higienica-
mente urbanizado e disciplinado.

A educagdo moral foi, do mesmo modo, bem sucedida.

- Secularizou medicamente as mentalidades. Extinguiu das casas e
- colégios a violéncia punitiva dos castigos fisicos coloniais. Criou

.a figura do individuo contido, polido,
‘norma ideal

| crescente tendéncia a

«bem educado», cuja
o comportamento reprimido e disciplinado do
petit-bourgeois europeu. Mas, &s custas de uma

a autoculpalizagdo, que se tornou a marca
registrada do sujeito «civilizado» e aburguesado. Do sujeito
forcado a exercer um autocontrole tirdnico sobre si mesmo. Do
sujeito ensinado a reagir com extrema intolerincia as menores

gentlema, ., .

. falhas morais — reais ou imaginarias, suas ou de seus pares —
g@;:mm estas, responsaveis, em muitissimas ocasides, pelo sofri-
' mento psiquico que ele experimenta.

>oac.o,momolma.n,_noﬁcm_oosa:NamR_w:_m_gmﬁcaocm
refinar e a cultivar annﬁomamsa a n:EESw sociedade oo_o-
n._mm Mas, desde entao, o nivel de instrucio e a capacidade
intelectual entraram na era da competi¢do, caucionada nao so
pela ordem econdmica mas também pela ciéncia médica. Os
higienistas colaboraram no processo de hierarquizagio social da
inteligéncia, criando a idéia de que o individuo «culto» era
superior ao «inculto». Difundiram, simultaneamente, ¢ precon-
ceito de que o cérebro do homem capacitava-o para as profis-
sOes intelectuais, enquanto o da mulher sé lhe permitia exercer
atividades domésticas.

A educagao sexual que, segundo a higiene, deveria transfor-
mar homens e mulheres em reprodutores e guardibes de proles
sas e «ragas puras» conseguiu, em grande parte, estes objetivos.
14

S

A sanidade fisica da familia de elite aumentou, na medida em
que as condutas sexuais masculina e feminina foram sendo
ﬂomon?mBoEn reduzidas a&s fungbes soécio-sentimentais do
«pai » e da «mde». Em contrapartida, esta mesma educagao

desencadeou uma epidemia de repressao sexual _:Q&NSEE,
que, até bem uo:no tempo, transformou a casa burguesa numa
verdadeira filial da Aﬁo:o_m médica». Instigados pela higiene,
homens passaram a oprimir mulheres com o machismo; mulhe-
res, a tiranizar homens com o «nervosismo»; adultos, a brutalizar
criangas que se masturbavam; casados, a humilhar solteiros que
ndo casavam; heterossexuais, a reprimir homossexuais etc. O
sexo tornou-se emblema de respeito e poder sociais. Os indivi-_
@cOm passaram a Em-mo como arma de prestigio, vinganga e
punigdo.

" Finalmente, o amor entre pais e filhos,isonhado pela higie-
ne,; concretizou-se. Na familia conjugal moderna os pais dedi-
cam-se as criangas com um desvelo inconcebivel nos tempos
coloniais. No entanto, e este é um aspecto fundamental, de
maneira permanentemente insatisfatéria. Perante os novos técni-

cos em amor familiar, os pais, via de regra, continuam sendo

.. vistos como ignorantes, quando ndo «doentes». Ha sempre um

«a mais» a corrigir, um «a menos» a tratar. Amar e cuidar dos

- filhos tornou-se um trabalho sobrehumano, mais precisamente,
- «cientifico». Na familia burguesa os pais jamais estao seguros do

_que sentem ou fazem com suas criangas. Nunca sabem se estdo
agindo certo ou errado. Os especialistas estdo sempre ao lado,
revelando os excessos ¢ deficiéncias do amor paterno € materno.

Em resumo, quando observamos os resultados da educagao
higiénica, uma conclusido se impde: a norma familiar produzida
pela ordem médica solicita de forma constante a presenga de
intervencdes disciplinares por parte dos agentes de normaliza-
¢ao. De fato, muitos dos fenémenos apontados, hoje em dia,
como causas da desagregacao familiar, nada mais s&o que
conseqiiéncias historicas da educagdo higiénica. Em outros ter-
mos, as familias se desestruturam por terem seguido a risca as
normas de satude e equilibrio que lhes foram impostas.

Esta constatacio é importante, pois elucida a provavel
razdo da persisténcia histérica do mecanismo de tutela familiar,
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através da atividade terapéutica. A nosso ver, o controle educa-

tivo-terapéutico instaurado pela higiene iniciou um im@o de

regulagao politica da vida dos individuos, que, mﬁm hoje, vem se

mostrando eficiente. Através da tutela terapéutica o .anuo,\M o

sexo e as relagdes afetivas entre os membros da familia,| como j4
vimos, passaram a ser usados, de modo sistematico e calculado,
como meio de manutencio e reproducac da ordem social bur-
guesa. Todavia, a agdo deste tipo de tutela vai mais além.
Recupera os efeitos imprevistos desta manipulagio, ocultando-
lhes a origem e o caréter politico-social.

Senao, vejamos. Os especialistas encarregados de reeducar
terapeuticamente a familia dao-se conta de que a desestruturagio

familiar € um fato social, mas raramente percebem que as tera-.

péuticas educativas sdo componentes ativos na fabricagcdo deste
fato. Presos a ideologia do «cientificismo», acreditam na isengao
politica de suas praticas profisionais. Por esta razio, jamais
procuram rever as matrizes sociais da ciéncia que orienta os
postulados tedricos e técnicos destas praticas. Pelo contrario,
permanecem atados ao «cientificismo». Redobram as medidas de
controle terapéutico. Analisam e interpretam a perplexidade e a
fragilidade dos individuos como provas de que eles ndo estio
suficientemente convertidos ou submissos s normas de saide,
Renovam o equipamento tedrico-técnico de terapias e pedago-
gias terapéuticas, reforcando a engrenagem geradora do descon-
forto familiar. Pede, prescrevem e exigem mais exercicios fisi-
cos, mais educagao sexual, mais ginsticas mentais e mais esfor-
cos intelectuais. Nao véem, ou fingem ndo ver, que, como atesta
a evolugdo higiénica da familia, todas estas injungdes Tevertem,
inevitavelmente, em maior disciplina, maior vigilancia e maior
repressao. ; , ,

Assim sendo, refazem o mesmo percurso politico-cientifico

da higiene médica. Utilizam o mal-estar da familia como matéria

prima para a reinser¢ao dos individuos no circuito social. Nio
porque visem, através das terapéuticas, a adapta-los explicita-
- mente aos valores politico-ideoldgicos dominantes, mas porque
os adaptam, isto sim, a uma norma fisica, psiquica e sexual tipi-
ca e exclusiva do universo burgués.
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. A agfio da norma educativo-terapéutica nao se faz através

de nenhuma inculcagdo ideolégica, filoséfica ou politica que leve

os individuos a mudarem suas <m\mm.uam de .:E:ao. O prima-
rismo desta critica dispensa comentarios. Seria falso afirmar que

s 2

todos os profissionais afetos & 4rea de mmmmm&:&m familiar sdo
politicamente conservadores. A normalizacao das condutas e

sentimentos opera em outro nivel. Ela procede de forma oposta,

déspolitizando o cotidiano ¢ inscrevendo-o nas micropreocupa-
¢oes em torno do corpo, do sexo e do intimismo psicologico. E_

através da polarizagio da consciéncia dos individuos sobre estes.

objetos parciais de suas.existéncias sdcio-emocionais que a

norma terapéutica se implanta e passa a wmmm.v. E a mecénica aomm@,\
procedimento que a historia da higiene familiar ilustra de manei-

ra inequivoca e exemplar.

"Que a familia sofre ¢ precisa ser ajudada, ndo ha ddvida!
Nao se trata de negar a anmonoimmmﬁ e o sofrimento oBO.M_osm_
que perseguem os individuos urbanos as voltas com seus dilemas
familiares. A divida consiste em m&u.om se 0s remédios propos-
108, ao invés de sanarem ¢ mal, ndo irao nn%ﬁcm.q a aowmmmm.. O
problema comeca quando percebemos que a lucidez cieatifica

das terapéuticas dirigidas as familias escondem, u..s&nmm vezes,
uma grave miopia politica. Miopia que tende a abolir, no registro

do simbélico, o real adjetivo de classe existente em todas estas

licoes de amor e sexo dadas a familia.
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CAPITULO IV

DA FAMILIA COLONIAL A FAMILIA COLONIZADA

. Familia colonial: lugar e formas de convivéncia

Como ja fizemos notar, a intervengao médico-estatal sobre a

cidade assumiu, junto a familia, a forma de higiene e medicina,

doméstica. Nesta intervengao, dois elementos foram particular-
mente afetados: a casa € a intimidade. A casa teve seu perfil
arquitetdnico modificado, “sobretudo para aumentar o intercam-
bio entre o ambiente doméstico e o meio social. A intimidade
transformou-se para permitir um fluxo afetivo mais livre entre os
préprios membros da familia.

A observagao do funcionamento familiar na residéncia colo-
nial facilita a percepgio deste processo de mudanga.

O «ESTAR» COLONIAL: TEMPO LIVRE E INTIMIDADE

Do periodo colonial até meados do séc. XIX, aproximada-
mente, o lugar de estar de uma casa grande rural, de um sobrado
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de cidade ou de uma chacara de arrabalde era a «salt de viver
ou varanda».''Esta peca situava-se nos fundos da casa e, junto
com as salas de frente, era mais iluminada e aerada que os
demais comodos. Construida para proporcionar melhores condi-
¢Oes de isolamento social, a varanda tornou-se local de estar ou
permanéncia: «A familia em geral fica na varanda, na parte de
tras da casa, lugar em que se acha quase tao isolada do mundo
como se se encontrasse nas profundas de uma floresta».’

Tal esquema sofria, naturalmente, pequenas variagbes. Na
prancha de Debret, Visita a uma fazenda, nota-se que a fung@o
tradicionalmente preenchida pela varanda era suprida pela sala
de visitas.? Em outra prancha do mesmo artista, O passatempo
dos ricos depois do jantar, 0 tempo que sucede a refeicao ¢
desfrutado na galeria que circunda trilateralmente o rés-do-chao?
N3o obstante essa diversidade, mais comum nas residéncias ru-
rais, era a varanda dos fundos que preferencialmente concentra-
va o tempo e as atividades ligadas ao «estar».

Sob outro angulo, observa-se uma nitida diferenca entre o
«estar» do homem e o da mulher,. O primeirc aproveitava
grande parte de seu tempo ocioso na rua. Na estampa Os
refrescos do largo do paldcio, Debret da conta deste fendmeno,
narrando o cotidiano de um cidaddo médio do Rio de Janeiro:
«Esse homem trangiiilo, observador religioso dos usos brasilei-
ros mais tradicionais, levanta-se antes do sol, percorre com a
fresca uma parte da cidade, entra na primeira igreja aberta, reza
ou ouve missa e continua seu passeio até as seis horas da
manha. Volta, entdo, despe-se, almoga, descansa, limpa seus
trajes, janta ao meio-dia, faz a sesta até duas ou trés horas da
tarde, torna a fazer a «toilette» € sai de novo as quatro horas.

«E, por conseguinte, 14 pelas quatro horas da tarde que se
podem ver esses homens de pequenas rendas chegar de todas as

1. Reis Filho, Nestor Goulart. Quadro da arquitetura no Brasil. op. cit. pp. 24-25.

2. Luccock, John. Notas sobre o Rio de Janeiro e partes meridionais do Brasii, Belo
Horizonte, Ed. liatiaia; Sho Paulo, Ed. da use, 1975, pp. 76-77.

3, Debret, Jean-Baptiste. Viagem pitoresca e histérica ao Brasil, Sao Paulo, Martins, Ed.
da USP, 1972, v. 1, pp. 146-148.

4. Ibid. pp. 141-142.
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ruas adjacentes ao Largo do Palicio a fim de sentarem nos
parapeitos do cais onte tém por costume respirar o ar fresco, até
a hora da Ave Maria».

«O pequeno capitalista ndo ¢ entretanto freqlientador non-
sivo do Largo do Palicio; também todas as tardes os comercian-
tes ai se rednem... Um pouco mais tarde, a esses grupos s€
ajuntam os capitdes de navios. .. Finalmente a obscuridade ¢ a
frescura da noite dispersam os grupos mergulhando o largo num
siléncios,, Y

Q\cpmﬁo ao tempo livre do homem rural, assim o descreve
Carlos Lemos: «... temos que distiniguir o «estar» da mulher do
«estar» do homem. Quando o elemento masculino ndo permanece
no sertdp. .. fica lidando com as armas, arreios, cavalos, com as
criagbes, diverte-se afiando as esporas de seus galos de briga,
mexe com os passarinhos, bebe cachaga ¢ tem seus jOgos,
inclusive de cartas. E conversa, conversa bastante contando
«causos» . . .»8

Fora destas alternativas, quando lhe ocofria permanecer em
casa, sem nenhuma tarefa exigida pelos negécios, © homem
dormia, pois, como observava Saint-Hilaire, «ignorava os encan-
tos da leitura e do estudo».”

A mulher, pelo contrario, ficava muito mais tempo no inte-
rior da habitacdo. Seu Ocio mesclava-se invariavelmente com
alguma ocupagio doméstica: «Nas atividades femininas é que
encontramos bem definida a superposigdo de fungoes atinertes
ao lazer com as do servigo doméstico. Numa familia grande,
cheia de filhos, os legitimos e 0s naturais, todos sob o mesmo
teto, cheia de agregados, de moleques e de meninas «do servi-
co», de parentes velhos & encostados é que dificilmente iremos
saber como termina a obrigagao do cotidiano e comega a
diversao, onde principia o lazer € finda o servigo doméstico de
manutengio ou de subsisténcia. Havia a segregagdo moura das

5. Ibid. pp. 143-144.

\\\MV 6. Lemos, Carlos A. C. Cozinhas, etc., S&o Paulo, Perspectiva, 1976, pp. 15-16.
7

A7

. Saint-Hilaire, Auguste de. Viagem pelas provincias do Rio de Janeiro e Minas Gerais,
Belo Horizonte, Itatiaia; Sao Paulo, Ed. da USP, 1975, p. 25.
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mulheres e elas nunca aparecendo a ninguém e sempre esprei-

tando pelas frestas das portas e pela trelicas das rétulas, organi-

Iy zavam na intimidade das dependéncias internas da morada a

-~ subsisténcia da familia, conservando habitos, transmitindo ensi-

namentos, mantendo tradigOes, usos e costumes, e perpetuando

" o artesanato delicado dos bordados, das rendas, dos tecidos, dos

. trangados, dos doces, bolos, biscoitos, dos remédios, mezinhas,
~x<" ... Xaropes e emplastros.

. e «Essa superposigao estar-servigo houve em qualquer classe

. social, porque ao elemento feminino nio restaram outras alterna-

tivas além daquelas do forno, fogéo, agulha e uma ou outra roga

no fundo do quintal, na horta, no parreiral. Por isso, tanto na

casa da classe dominante, como na pobre, vemos a muther cri-

ando seus filhos e vivendo o dia-a-dia na zona de servigo»$

Esta descricdo pode ser confirmada por um ou outro traba-
lho de Debret, Uma senhora brasileira em seu lar.® Na estampa
vé-se uma dona de casa que costura e ensina a filha a ler, tendo
ao lado duas escravas que também se ocupam do mesmo tipo de
Servigo.

Uma outra confirmacao da superposicdo do «estar» com o
servico é dada pelo préprio uso funcional da varanda. Ina von
Binzer, descrevendo a varanda de uma residéncia rural do séc.
XIX, notou o miltiplo uso que era feito daguele local, destinado
nio somente ao passatempo entre as horas de refeicdo mas a
inumeraveis outras atividades domésticas: fabrico de pio, passa-
gem de roupa, limpeza de calcados, preparagdo de alimentos,
etc..."0

O «estar» da familia colonial, portanto, regulava-se pela dis-
tingdo social do papel do homem e da mulher e pela natureza
das atividades domésticas. O homem, a quem era permitido um
maior contato com o mundo, com a sociabilidade, permanecia
menos tempo em casa. Os cuidedos da residéncia eram entre-

)

8. Lemos, Carlos A. C. op. cit,, pp. 59-¢0.
9. Debret, Jean-Baptiste, op. cit., v. 1, pp. i28-129.
mﬂc. Binzer, Ina von. Alegrias e tristezas de wma educadora alemd no Bresil, Sdo Paulo,

Anhembi, 1956, pp. 100-101.
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gues & mulher que, entretanto, nao podia imprimir aos aposentos
a marca de suas necessidades.

Esta_posi¢io de dependéncia diante do marido refletia-se na
organiza¢io dos interiores. Como veremos, o interior da casa
colonial era desprovido da maioria dos objetos que tornam um
ambiente agradivel e propicio ao repouso. Ao homem pouco
interessava estruturar um arranjo doméstico voltado para o apro-
veitamento do tempo livre, ja& que podia e devia usufruir este
tempo na rua, conforme o habito cultural. A mulher, embora
pudesse eventualmente querer organizar 0 domicilio de uma
outra maneira, ndo poderia fazé-lo, pois ndo dispunha de inicia-
tiva pessoal nem de autonomia econdmica para tanto. Além do
que, comprimida pela estrutura funcional da residéncia, era
obrigada a dispensar essas ocupagdes supérfluas e ocupar o
tempo ocioso nos trabalhos caseiros.

sk

A casa brasileira até o séc. XIX era um misto de unidade de

cos e objetos pessoais de que necessita uma familia eram fabri-
cados na propria residéncia. A mulher gerenciava esta pequena
empresa sem concurso algum do marido. Realidade que criou,
entre outros, o preconceito da mulher preguigosa e indolente.
Alguns viajantes estrangeiros colaram esse rétulo as mulheres
brasileiras pelas aparéncias que suas ocupagdes domésticas refle-
tiam.!!" Luccock, por exemplo, notando que as donas de casa
passavam grande parte do tempo sentadas, que raramente safam
de casa e que eram gordas e precocemente envelhecidas, cha-
mou-as de inertes e preguicosas.

No entanto, vistos sob a Optica da organizacio doméstica,
cada um destes aspectos projeta uma nova significagao sobre a
conduta feminina. A postura sentada da mulher reeditava o
costume portugués, herdado por sua vez das culturas arabes e

P producio e consumo. Boa parte dos viveres, utensilios domeésti-

11. ver: Luccock, Iohn, op. cit., pp. 76-77 ¢ Seidler, Carl. Dez anos no Brasil, 32 ed., Sao
Paulo, Martins; Brasilia, INL, 1976, p. 66.
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asiatica, que prescrevia esta posi¢do fisica 2 mulher que traba-
lhava ou repousava. Além disso, essa postura era adequada a
funcionalidade da casa colonial. Sentada devia permanecer a
mulher que comandava uma casa cujas dimensdes, funcionamen-
to e disposigao arquitetdnica exigiam uma mobilizagio fisica
exaustiva de quem tentasse transitar desordenadamente por
todos os seu comodos. Nas plantas das casas grandes e de algu-
mas residéncias urbanas apresentadas por Carlos Lemos, con-
tam-se, por vezes, 5, 7, 8, 9 e até 12 quartos.'? Estas mesmas
plantas mostram também que as zonas de servigos localizavam--
se as vezes no exterior e que a auséncia de esgotos e agua
encanada exigia que as atividades de higiene corporal fossem
realizadas fora da casa. Portanto, qualquer movimentacio fisica
supérflua deveria ser evitada. Embora contando com a explora-
¢ao parasita de escravos e outros servigais, ainda assim as donas
Je casa tinham que deslocar-se muito. ,
A quantidade de pessoas a servigo da familia era outro fator
determinante na postura sentada da mulher. Luccock calculava
que o numero médio de pessoas numa casa do Rio, em 1808, era
de 15.13 Gendrin dizia que numa familia comum havia 7 ou 8
negros.'¢ Vilhena observou em algumas casas baianas a presen-
¢a de 60, 70 ou mais pessoas.”” Era, portanto, entendivel que a
dona de casa permanecesse a maior parte do tempo sentada.
Desta forma, determinava um ponto de referéncia fixo na casa,
de onde pudesse centralizar o comando e a inspegio dos servi-

" ¢OSs.

Quanto aos outros dois aspectos da conduta feminina que
chocavam os viajantes — a aparéncia fisica e o retraimento
social — teremos ocasido de ver o que eles representavam no
universo de valores da época. No momento, importa notar como
o sistema econdmico e social somava-se aos efeitos de divisdo

12. Lemos, Carlos A. C., op. cit.
13. Luccock, John, op. cit. p. 28.
14. Gendrin, O Rio de Janeiro visto por um negociante francés, citado por Rodrigues, José

Honério, Independéncia: Revolu¢do e Contra Revolucdo. Economia e Sociedade, Rio
de Janeiro, Francisco Alves, 1975, pp. 49-50.

15. Vilhena, Cartas, citado por Freyre, Gilberto, Casa Grande ¢ Senzala, 122 ed., Brasilia,
Ed. da UnB, 1963, p. 415.
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social dos sexos, desvalorizando o interior da casa. Desvaloriza-
¢d0 que se traduzia por certos sinais como a pobreza decorativa
das ambientes internos. . S
A maioria dos historiadores e viajantes mostrou como, via
de regra, a casa brasileira era pobre no mobilidrio e decoragao.
Alcantara Machado observou que a mobilia e os objetos de
ornamentagao eram escassos na residéncia colonial.'® Luccock,

.descrevendo algumas casas do Rio, afirmava: «O mobilidrio dos

aposentos mais elegantes € escasso e pobre. Véem-se E&aw, em
geral, um sofa de madeira, a0 mesmo tempo tosco e fantastico
no formato, acompanhado de umas poucas cadeiras de modelo
semelhante, muitas delas sdo pintadas de vermelho e branco e
ornadas de grupos e¢ ramalhetes de flores, algumas delas feitas,
talvez, ha cerca de cem anos atris. Em salas de pretensdes E&.m
modestas, somente o sofd aparece, ou entdo duas a trés cadei-
ras; em lugar desses assentos, as mulheres usam de mmﬁmﬂwm, em
gue em geral se assentam com as pernas cruzadas por baixo do
corpo».'” Ewbank fazia observagdes semelhantes: “.o vcaw
observar que a sala e a mobilia eram adequadas ao clima tropi-
cal: teto alto, esteiras no chao, cadeiras ¢ sofds com assento de
vime, paredes cobertas de papel, nada de tapetes, passadeiras,
cortinas, lareira e outras coisas essenciais em nossas salas». '8
Gilberto Freyre, citando Dampier e Saint-Hilaire anota ¢ mesmo
«desprezo de ricos pelo conforto doméstico: a grandeza que
alardeavam era, nas cidades, a do trajo, no mato, a dos cavalos
ajaezados de prata. E principalemtne a do nimero de escravos e
a da extensdo das terras».!9 Licio Costa resume desta forma o
mobilidrio tipico de uma casa grande dos primordios: A&_mﬂ do
pequeno oratério com o santo de confianca, camas, cadeiras,

16. Machado, José de Alcantara. Vida e morte do bandeirante, Sao Paulo, Martins;
Brasilia, INL, 1972, pp. 59-66.

17. Luccock, John, op. cit., p. 81.

18. Ewbank, Thomas. A wiga*Hor-Brasil; Rio de Janeiro, Conquista, 1573, v. 1. p. 7i.

19. Freyre, Gilberto. Sobrados e Mucambos, op. cit. v. 2, pp. 595-596.
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tamboretes, mesas e ainda arcas. Arcas e baus para ter onde
meter a tralha toda».20

Contudo, a vetustez dos interiores nio se devia apenas ao
desprezo do homem pelo lazer doméstico ou a indiferenciacio
entre lazer e trabalho caseiros femininos. O atraso técnico e
econdmico determinavam, em parte, esse ascetismo material.
Todos os objetos de decoracdo eram importados e, portanto,
caros e dificeis de serem adquiridos. Os méveis eram fabricados
artesanalmente e os artifices eram poucos.

Por outro lado, ja se observou como o aperfeicoamento da
indistria e do material de construgio introduziu modificacées no
interior da residéncia: «... o emprego de madeiras serradas,
com jungdes mais perfeitas, difundiu o uso de assoalhos encera-
dos, em substituigdo aos antigos, de tabuas largas e imperfeitas,
lavados mmEszE_oEm, iniciando-se em decorréncia o uso de
tapetes € méveis mais finos».2!

Da mesma forma, o progresso nas instalagdes hidraulicas,
resolvendo o problema do abastecimento de agua e esgoto,
anmamcc um grande ndmero de servigais e liberou espacos para
os moéveis, antes reservados a circulacao de pessoas.

Porém, ao lado destes fatores, a negligéncia do conforto
"~ doméstico revelava o desprestigio, quando nio a completa”

mcmnuﬁm do mm:er:S de intimidade ou nzemnawam familiar.

Por este termo, designamos a série de condutas e reagbes emo-
cionais que levaram a familia a concentrar nos membros -do
parentesco estrito (pai, mae, filhos) a atengdo antes dispersa no
grupo de escravos, agregados e «clientes».

A familia dominada pelo sentimento de privacidade distin-

gue-se da familia antiga, em varios sentidos. Em primeiro lugar,
pais e m_WOw comegam a <&o:~m~ o convivio intimo e extlusivo
entre Qnm mcmmaoumbao a companhia continua de elementos

nmqmnwg porventura nmm_am:am na casa. Em segundo Emmm os

20. Costa, Licio. Evolugdo do mobilidrio luso-brasileiro, citado Fi
Grands © Sensati, op a0 40 520 por Freyre, Gilberto, Casa

21. Reis Filho, Nestor Gouiart. Quadro da arquitetura no Brasil, op. cit., p. 50.
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nm:m passam a ter maior interesse pelo desenvolvimento fisico-
-sentimental dos m::um “educando-os de maneira mais individua-

——

lizada e _n<msao -0s, em conseqiiéncia, a ganhar maior conscién-
cia de suas préprias individualidades. Em terceiro lugar, o
amor ms,ﬁmmemwm ¢ filhos torna-se a energia moral Rmvonmm<2 pela
oomwmmo familiar, substituindo progressivamente a ética religiosa e

0s _Smmqm:,Sm de sobrevivéncia material.

Em seu classico estudo sobre a crianga e a familia, Phillipe
Ariés observa que, historicamente, este tipc de sentimento nem
sempre existiu.?> Sua presenca sé se tornou perceptivel na
Renascenca, quando a mudanca induzida na «representagio da
infancia» por religiosos e pedagogos veio modificar radicalmente
a vida familiar.

No caso brasileiro, nao nos interessou saber qual o ponto de
partida do sentimento de intimidade. Ndo poderiamos afirmar se
desde o inicio da colonizagdo ele sempre existiu e foi mantido
atrofiado, nem também, se tendo por acaso existido, diluiu-se
em meio as singularidades do ambiente sécio-econdmico. Face a
nosso propdsito, bastou-nos constatar que, tendo ou naq existido
anteriormente, suas manifestacdes até comegos do século XIX
foram extremamente rarefeitas. E que, em seu surgimento ou
revitalizacdo, a medicina teve um papel fundamental. Quanto a
isso, nao parece haver divida. O sentido de intimidade familiar,
tal como comegou a ser concebido e estimulado pelos médicos
do séc. XIX era, até entao, inexistente ou sperc bido. Alguns
testemunhos dessa auséncia chegaram até nds
citarfamos o descaso com que eram tratados os habitos de
alimentacdo e de vestudrio.

A negligéncia na maneira de portar-se as refeicbes ou na
maneira de vestir e conseqiientemente de reagir ao que modera-

22. Ariés, Phillipe. L’enfant et la vie familiale sous I'Ancien Régime, Paris, Editions du
Seuil, 1973.
ver também: Ariés, Phillipe, Histoire des populations francaises, Paris, Editions du
Seuil, 1971, pp. 202-412.
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damente chamariamos pudor do corpo e de suas fungdes
QmBozmﬁme como a familia antiga desprezava o convivio EQBOu

O ritual da alimentagdo, a reunido da familia em torno aw
mesa, ‘atende a necessidades outras que nio as da pura nutrigio
bioldgica. A refeicao € ocasido de encontro e retracdo da mmqmdw
sobre ela mesma. E também oportunidade dada aos individuos

de ‘exercerem controles reciprocos sobre suas condutas. Numa’

.

familia moderna, a mesa é um dos locais onde os cOnjuges
relatam os acontecimentos diarios; repartem os problemas do-
mésticos; discutem as dificuldades na educagio dos filhos; inter-
rogam estes Gltimos sobre suas atividades lidicas mmnﬂxmam
afetivas, etc. Nela também se ensina a maneira oOmﬁQm de ooH
mer; o bom gosto na escolha de pratos e bebidas e, finalmente
tudo o que ¢ proibido fazer quando se come nm<m=NmamEnEo,

Implicitamente, todo o modo de viver burgués é :m:mamnam
neste momento de encontro, onde o ideal do gentleman, do petit
bourgeois contido, disciplinado, higiénico e polido w::omosm
como norma do bem conduzir-se na casa e na vida. q

Na habitagdo antiga, a maioria destes elementos est
ausente. Luccock, narrando os habitos de alimentagio d “uma
@\BEP comentava: «E ali (na varanda) n:n.SEmBn mwmmo cMs .
¢oes usando de uma velha tabua colocada sobre cavalete - um
par de ﬁBcoRSm de pau para completar e quando nxmm,ﬁca
dessas coisas, uma ou duas cadeiras. A refei¢do principal o% nmd
de um jantar ac meio-dia, por ocasiio da qual o o:nmw d iy
sua esposa ¢ filhos as vezes se reiinem ao redor da Smmm.w\ s
comum que a tomem no chao, caso em que a esteira da mM Bw_m
casa € mm.mm.mamv ninguém se aproximando dela $enio os mm<sm. .
nm.oozrooao?: Somente os homens usam faca: Bc_rmo:Sm
criangas se servem dos dedos. As escravas ooBmS ao Eqnm ;
tempo, em pontos diversos da sala, sendo que por v “suas
senhoras lhes dao um bocado com as préprias Bmm unNom in.
ando a descricdo, afirma'o autor: e
avidez e, apesar de embebidos

* Continu-
«Comem muito e com grande

em sua tarefa, ainda acham

23. Luccock, John, op. cit., pp. 81-82.
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tempo para fazer grande bulha. A altura da mesa faz com que o
prato chegue ao nivel do queixo; cada qual espalha seus cotove-
los ao redor e, colocando o pulso junto a beirada do prato, faz
com que por meio de um pequeno movimento habil, o contetido
todo se lhe despeje na boca. Por outros motivos além deste, ndo
hé limpeza nem boas-maneiras durante a refeicao; os pratos nao
sdo trocados, sendo entregues ao copeiro segurando-se o garfo e
a faca numa mesma mio; por outro lado, os dedos sio usados
com tanta freqiiéncia quanto o préprio garfo. Considera-se como
prova incontestivel de amizade alguém comer do prato de seu
vizinho, e assim, ndo é raro que os dedos de ambos se vejam
simultaneamente mergulhados num sé prato... Quando facas e
garfos ‘se acham em repouso, fica cada um numa das maos,
vertical e descansando sobre o cabo, €, quando deles ndo se tém
mais necessidade, limpa-se ostensivamente a faca na toalha da
mesa».24

Observagdes semelhantes foram feitas por Freycinet 2 Tol-
lenare 26 e Seidler 27 Referindo-se aos utensilios de mesa, Gilber-
to Freyre nota que a generalizagao do garfo e da faca s6 se deu
no séc. XIX.® Debret, retratando «O Jantar no Brasil» sublinha
regras de comportamento nas refeicbes que vao no mesmo
sentido das afirmagdes anteriores. Durante a refei¢ao, anotava
ele, era tolerada a «negligéncia no traje» e no «Rio, como em
todas as outras cidades do Brasil, era costume, durante o téte-a-
téte de um jantar conjugal, que o marido se ocupasse silencio-
samente com seus negécios e a mulher se distraisse com 0s
negrinhos que substituem os doguezinhos, hoje quase completa-
mente desaparecidos na Europa».?’

24, Ibid. p. 84.

25. Freycinet, Louis de, citado por Silva, Maria Beatriz Nizza da. Cultura e sociedade no
Rio de Janeiro (1808-1821), Sdo Paulo, Nacional; Brasilia, INL, 1977, p. 18.

26. Tollenare, L. F. de. Notas dominicais tomadas durante uma viagem em Portugal, ¢ no
Brasil em 1816, 1817 e 1818, Liv. Progresso Editora, Salvador, 1956, sjed. p. 332.

27. MME_Q,. Carl. Dez anos no Brasil, 32 ED., Sao Paulo, Martins; Brasilia, INL, 1876, p.

28. Freyre, Gilberto. Sobrados e Mucambos, op. cit., v. 3, p. 777

29. Debret, Jean-Baptiste, up. cit., pp. 75-76.
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A refeicdo mostrava a caréncia de utensilios de mesa e o

lesconforto interno das casas, mas sobrétudo a inexisténcia dos
chamados padrdes de civilidade que caracterizardo a familia
_urbanizada de elite. O momento da alimentacdo visava quase
exclusivamente a satisfazer a demanda de nutrigdo. Sua fungio
nao se duplicava da dimensdo de estreitamento das relacdes afe-
tivas, coergdo educativa e regulacdo reciproca de condutas. O
grupo familiar n8o havia desenvolvido o sentimento moderno de
intimidade que se caracteriza, justamente, pela valorizacdo do
convivio exclusivo entre pais e filhos. Por essa preocupacio em
aproveitar cada instante do contacto pessoal para educar fisica e
moralmente as criangas e sobretudo para reativar os lacos de
ternura, carinho ou amor que, em principio, os unem. .
No que diz respeito ao modo de vestir e expor o corpo ¢ as
fungdes corporais na intimidade, a mesma indisciplina era reco-
nhecida. Luccock dizia das mulheres que «quando entre amigos
intimos, véem-se apenas de camisa, cingida & cintura pelos
corddes da saia € com as alcas freqiientemente caindo de um dos
ombros; nao usam meias e raramente pdem chinelos ou mesmo
0s socos de madeira com correias pardas a que chamam de
tamancos. Os cabelos sao compridos e em geral despentea-
dos...»* E, dos homens: «... é comum o cavalheiro aparecer
com uma barba de varios dias, os cabelos pretos em franco
desalinho, embora besuntados de gordura e sem roupa alguma
sobre sua camisa de algodao... esse traje... o pde de peito aberto
e com as mangas arregacadas até os ombros; mas se, noutras
vezes, acha-se atacado ao pescogo e em redor dos pulsos por
grossos botoes... as fraldas ficam de fora, pendentes & meia
canela por cima da cinta que firma ao redor do lombo um par de
calgas curtas, as pernas vao nuas e os pés metidos em tamancas.
Nada disso € 14 muito correto, tanto mais que a epiderme dos
brasileiros abunda em pelos e é bastante queimada do sol no
peito e nas pernas», 3

mo.r:nno;;o::.ou.n::nn.d..\m. ..
31. Ibid. pp. 82-83. B :
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Gilberto Freyre refere-se a fatos idénticos, como se segue:
«Dentro de casa, na intimidade do marido e das mucamas,
mulheres relassas. Cabecdo picado de renda. Chinelo sem meias.
Os peitos as vezes de fora. Maria Graham quase n2o conheceu
no teatro as senhoras que reinam de manha dentro de casa —
tamanha a disparidade entre o trajo caseiro e o de molB@Emv.ﬁ
Sobre a postura dos homens dizia o autor: «Depois do mwamumo
ou do jantar, era na rede que eles faziam _.osmmBmEo-o quilo,
palitando os dentes, fumando charuto, cuspindo no chéo, arro-
tando alto, peidando, deixando-se abanar, mmnmmwmn.‘o catar pio-
lhos pelas molequinhas, cogando os pés ou a genitalia».33

Almeida Prado corrobora esta visdo: «No povo em geral €
muitas vezes na burguesia — funcionarios wmcma&., pequenos
comerciantes, vno?mwoam, etc... — os homens comiam m.Bomw
sem as mulheres, que preferiam sentar no chio sobre nmﬁ.o_Bw a
moda oriental, por causa dos filhos pequenos que traziam ao
colo nessas ocasides. Garfos figuravam pouco porque as facas
serviam para cortar e também para enfurnar alimentos na boca.
Os demais convivas, mulheres e criancas comiam com oS aago@
cena singela pelo fato de as refeigbess se ammE.wnt na mais
estrita intimidade, quando o funcionario piblico, liberto da farda
que envergava na reparticao, se punha a frescote, ao. ceroulas,
chinelos e camisa, estendido na marquesa de palhinha entre
mulheres apenas vestidas de camisolas, cruas de cor nuas ¢ o
indefectivel violdo, que dedilhava enquanto a mucama lhe ex-
traia bichos-de-pé».3 o

Por conseguinte, a pobreza dos interiores € a ?omm&m.o no
controle dos costumes pessoais eram causa € conseqiiéncia da
escassez do sentimento de privacidade. mﬂo:xamo que, no
entanto, se mantinha para responder a necessidades concretas da

familia.

32. Freyre, Gilberto. Casa Grande e Senzala, op. cit., p. 390.

. Ibid. p. 464. B .
ww m_,“wmon I. F. de Almeida. D.Jodo VI e o inicio da classe dirigente do Brasil —

1815-1889, Sao Paulo, Nacional 1968, p. 235. -
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A mn.,m.mmﬂm:omm de habitos rudimentares no modus vivendi da
casa oo‘_o.Em_ foi historicamente necessaria a ideologia que regu-
um.<m a €tica social da classe dominante. A forma de relagad das
m_.:mm com o ambiente sécio-politico excluiu certos tipos de
apmmﬂmﬁomwmmo entre os dois estratos.

Ja ocwm?maom que o senhoriato colonial procurou manter
sua hegemonia recorrendo a meios oficiosos de dominacio,
como o compadrio e manipulagdes afins. Este relacionamento
mc:a.mao no parentesco religioso e sentimental, elevava em nmnm
Bwaam.om, subordinados da categoria social e econdmica a que
pertenciam. Compadres, afilhados e demais clientes, quando
:mmamm ao0s senhores por lacos outros que nio os da produgio
economica ou da submissao politica, participavam do status do
patriciado, colocando-se como seus iguais.

mmmo.:mmo de unido entre as «castas» reclamava certos
compromissos. O parentesco religioso-emocional fornava o desi-
m:mm semelhante. Como observou Maria Sylvia Franco, «a domi-
nacao entre semelhantes supde um certo grau de indeterminacio
na mmz,im de estratificagdo social» que veio a traduzir-se na
«auséncia de marcas exteriores nitidas de diferenciacdo social»
./ como no caso da «simplicidade de costumes».’s O compadrio

; vwﬂ:ﬁc a quebra de certas barreiras, nivelande por baixo certos
habitos da elite dominante. A simplicidade cotidiana favorecia os
wnmroam.. Ela ocultava, em parte, a exploragao econdmica e os
preconceitos de «casta» e raga que os sepafava da massa de
agregados ¢ m.svoamsmaom, A pobreza da cass e a rudez dos cos-
tumes aproximava na aparéncia 0s que na existéncia social
885&5 inapelavelmente distanciados.

>~.:aw assim, essa simplicidade niveladora s6 sera mantida
no universo da residéncia. Quando exposta ao mundo, em
contacto com seus verdadeiros iguais — nas festas nm_mmmomm,a ou
outros acontecimentos piiblicos — a familia dominante sabera
omﬁmsﬁ.mﬁ com grande propriedade, os sinais externos de seu
poderio. Nestes momentos, a distingdo renascia, como que
relembrando a todos quem detinha o poder. “

35. Franco, Maria Sylvia de Carvalho, op. cit., p. 80.
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Outro fator determinante na displicéncia dos costumes do-
mésticos foi a presenga de escravos. Ussel observou que 08
aristocratas europeus até o séc. XVIII praticamente ndo tinham
nenhuma preocupag@o com o pudor diante de seus servigais. As
barreiras de sangue eram taoc fortes que nenhum tipo de proxi-
midade, nenhuma conduta fazia com que 0s primeiros corressem
o risco de terem o prestigio ou posi¢ao social postos em risco
pelos segundos. 3

No Brasil, com pequenas variantes, repetiu-se o fendmeno.
Pouco' importava aos senhores 0 que seus escravos pensassem
de suas maneiras de vestir, comer, dormir, etc... O olhar € o
julgamento do negro jamais fariam com que a divisao de «cas-
tas» fosse rompida. Nao havia a menor preocupagao da familia
em afetar um esmero qualquer, um sentimento qualquer de
pudor diante de um escravo, cuja natureza era ideologicamente
proxima a de um bem material ou & de um animal.

Negligente diante do agregado, para simular familiaridade de
costumes, e diante do escravo, por desprezar e desconsiderar
sua opinido, o senhoriato era pouquissimo solicitado a mudar o
convivio intimo.

Finalmente, uma outra variavel concorria para a estagnagac
desses habitos: a regra de sociabilidade. A familia antiga nao
apenas recebia pouco em casa, como sO recebia os que com ela
se identificavam do ponto de vista dos costumes. Os modelos de
convivio eram sempre os mesmos. Cada familia repetia a outra.
E, como todas se aparentavam, 0 mesmo se eternizava. Como
serd visto, a urbanizacio veio quebrar esse circuito, oferecendo
alternativas de convivéncia e forgando a ‘casa antiga a reno-
mmm.mm IR IR : ) @ tdasd a it

Todavia, a auséncia de intimidade, embora se inscrevesse
na estratégia de dominio patriarcal sobre o meio, nao dependia
apenas desta estratégia para substituir. Impedimentos intrinsecos
3 organizagao familiar forcavam-na a prescindir daquela ordem
de sentimento. Dois elementos nessa organizagdo obrigavam a

familia a excluir a privacidade de seu convivio: a dependéncia da

36. Ussel, Jos van, La represion sexual, México, Roca, 1974, pp 65-88.
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Casa para com o escravo € a dependéncia da familia para com o
pai.

No primeiro caso, a familia era passivamente impedida de
estabelecer uma maior aproximagdo entre seus membros, pois
dispersava-se nas numerosas relagdes com os servigais. No
segundo caso, ativamente impedia essa aproximacao, para man-
ter o monolitismo do poder paterno e assegurar a sobrevivéncia
do patrimdnio.

O funcionamento da casa colonial seria simplesmente invia-
vel sem o brago escravo. Todo tipo de atividade doméstica o
requeria. Licio Costa sintetiza expressivamente essa situagdo,
afirmando: «A maquina brasileira de morar, ao tempo da Colonia
e do Império, dependia dessa mistura de coisa, de bicho e de
gente, que era o escravo. (...) Era ele que fazia a casa funcionar:
havia negro para tudo — desde negrinhos, sempre & mio para
recados, até negra velha, babd. O negro era esgoto, era 4gua
corrente no quarto, quente e fria; era interruptor de luz e botio
de campainha; o negro tapava goteira e subia vidraca pesada;
era lavador automatico, abanava que nem ventilador». 3 Gilberto
Freyre relata que «uma senhora do Rio disse ao Rev. Fletcher
que 0S seus escravos eram um aperreio, nao porque fossem
poucos, porém muitos, gente demais dentro de casa»:38

Essa populacao, estranha ao nicleo familiar, infiltrava-se
continuamente na casa, responsabilizando-se, muitas vezes, por

N

tarefas a_ﬂnﬁmam:ﬁo ligadas a intimidade fisica e emocional dos

individuos, como as de higiene e mSmeEwmwo de recém-nasci-

dos. Além do mais, o escravo criava um outro obstaculo i
intimidade, determinando a forma de comunicacio entre os

ocupantes da residéncia. Homens e mulheres, dando ordens a -

escravos, habituavam-se a gritar e a falar alto.3 Ou tendiam a
repetir o tom arrogante e brutal com que a eles se dirigiam
quando falavam uns com os outros ou com os filhos.*?” E mesmo

37. Ooﬁw Licio.Depoimento de um arquiteto carioca, citado por Lemos, Carlos A. C. op
cit.. p. 114. .

38. 1_,3\8 Gilberto. Sobrados e Mucambas, op. cit., v. 2, p. 410,
39. Freyre, Gilberto. Casa Grande e Senzala, op. cit., pp. 390-391.
40. Freyre, Gilberto. Sobrados e Mucambos, op. ciy., v. 1, pp. 182-183.
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quando conseguiam conter a prepoténcia eram obrigados a falar
trovejando, em virtude do bulicio da casa e das grandes distan-
cias que as vastas salas, quartos e corredores, interpunham entre
as pessoas.4!

Os_escravos, portanto, facilitavam em todos os mo:HaOm a

a_mnonmwo do sentimento de intimidade. A simbiose em que a

[ — N

casa vivia com ele impedia sua reorganizagio com vistas &
aproximagao sentimental entre seus moradores.
Ao lado do escravo, o outro elemento inibidor do convivig

intimo era o tipo de solidariedade familiar. A familia colonial
fundou sua coesdo num sistema piramidal cujo topo era ocupado
pelo homem, em sua polivalente fungfo de pai, marido chefe de
empresa ¢ comandante de tropa. Do homem era exigida toda
iniciativa econdmica, cultural, social e sexual. Os demais mem-
bros do grupo ligavam-se mutuamente ¢ ao pai, de modo absolu-
tamente passivo. Toda alianga voluntaria em fungao de objetivos
comuns era excluida. O pai representava o principio de unidade
da propriedade, da moral, da autoridade, da hierarquia, enfim,
de todos os valores que mantinham a tradigao e o status quo da
familia.

Este género de solidariedade desestimulava todo elo afetivo
que incentivasse motivagbes e vontades individuais. O convivio
familiar ndo devia nem podia ordenar-se de forma a privilegiar a
escuta, atencao e realizagio de desejos e aspiragdes particulares.
A estabilidade da familia m::mm dependia dessa indiferenciagao
de interesses individuais. O tnico interesse visado' era o do
grupo e da Eom:oamao EXpresso sempre .mamw ,mW_

A sensibilidade familiar era, em conseqiiéncia, indiscrimina-
da, formada para reagir uniforme e prontamente a solicitagao
paterna. Era o pai que, defendendo o grupo, determinava o grau
de instrucdo, a profissao, as escolhas afetivas e sexuais de seus
dependentes. A familia reagia adaptadamente a essas circunstan-
cias. Convicta de que ele tinha o direito natural e «sobrenatural»
de mandar e ser obedecido conformava-se a isso.

41, Ibid.
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A decorréncia deste estado de coisas era o afastamento
emocional do homem para com o resto da familia. Quanto mais
distante e inacessivel, tanto mais autoridade possuia. Mulheres ¢
filhos ouviam-no, de tempos em tempos, para obedecer. Nao
havia necessidade de contacto permanente e prolongado para
que a ordem, na residéncia colonial, produzisse seus efeitos. O
medo & punic@o bastava. As relagOes sentimentais intimas eram,
em conseqiiéncia, dispensaveis.

Portanto, o «estar» e o convivio coloniais pouco tinham em
comum com seus congéneres de épocas mais recentes. O des-
conforto material despreparava o ambiente para receber a fami-
lia. A quantidade de pesscas estranhas pulveriza as relagGes
afetivas e pessoais. O temor ao pai mantinha fixa a distancia
emocional entre os individuos. O «estar» no criava a intimida-
de. Nio favorecia a concentragdo de interesse entre conjuges,
pais e filhos. A habitac@o antiga nao buscava obter aquele clima
calmo, trangiiilo, caloroso e aconchegante que veio a ser o ideal
da convivéncia da familia em periodos posteriores. A relativa
indiferenciagdo da casa na cadeia produglo-consumo, associada
a seu correlatc humano que foi a indiferenciagdo emocional
entre vinculo familiar estrito e vinculo social externo, despiu-a
da atmosfera de «lar-doce-lar» tao comum a0 subseqiiente estrei-
tamento da relacdo casa-familia.

Como seria previsivel, o conteido emocional da familia
refletia e adequava-se a seu continente. A casa colonial produziu
individuos a sua imagem e semelhanca. Sua intimidade superfi-
cial, atrofiada, pouco diversificada prolongou-se e serviu de

exemplo a seus habitantes.

Os membros da familia antiga eram destituidos daquilo que

poderiamos chamar modernamente de «profundidade psicologi-

ca». Eles eram, por assim dizer, psicologicamente extrovertidos,
sentimentalmente centrifugos. Nada, em suas intimidades afeti-
vas, evocaria a representagao que o individuo urbano e moderno
tem de suas necessidades psiquicas. O gosto pela exploragio,
reconhecimento e cultivo das peculiaridades emocionais nao sé
era estranho ac universo familiar, mas incompativel com a soli-
dariedade do grupo. O individuo introspectivo voltado para a

96

descoberta de sua verdade interior era uma figura excepcional
no mundo colonial.

Bem entendido, nao se trata de negar a nossos antepassados
a capacidade imaginativa, o poder de interiorizacio dos senti-
mentos ou a possibilidade de exprimir suas caracteristicas pes-
soais de modo inconfundivel e irredutivel ao outro. Quando
nido bastasse para desmentir tal hipdtese o sem nimero de
crengas, lendas e mitos religiosos circulantes na época, seria
suficiente relembrar todo o acervo de manifestagbes artisticas,
populares e de elite, para provar a pulsagdo do imaginario
individual.

O individuo colonial possuia indubitavelmente, a nosso ver,
sentimentos, desejos e aspiragdes personalizadas. A interiorida-
de a que nos referimos pertence a uma outra ordem de fendme-
nos. Ela diz respeito a importincia que serd dada a historia e as
singularidades psiquicas dos individuos na explicagdo dos mo-
veis de sua existéncia social e na formagdo dos conteidos afeti-
vos e representativos de sua consciéncia.

Na familia antiga, os individuos tendiam a ver, de modo
predominante, em_ seus atos, gestos, desejos ¢ manifestagdes
sociais a expressao de uma ordem causal externa ao destino
pessoal. A série de determinages religiosas e familiares mono-
polizava a significagio do fato emocional privado. A visao ética
corrente amputava na raiz todo pensamento que pretendesse
explicar o fato psiquico, psicologicamente. A fixagio dos indivi-
duos na rede de interesse do grupo, do pai, da propriedade e dos
antepassados, tornava-os portadores de uma psicologia rasa, sem
relevo ou especificidade. Os eventos exteriores, o fato diverso, o
comentario genérico, precediam em importancia e consideragao
a sutileza intima e o conflito psicolégico idiossincrasico.

42. A particularidade desse «ethos» familiar, nas suas relagGes mais extensas com a
realidade social, foi formulada de maneira clara ¢ concisa por Antonio Candido. Se bem
que enunciada num outro contexto e com vistas 3 elucidagio de outro fato, a formacio
literaria, a assergdo do autor poderia esc,larecer, através da compreensac social mais
ampla, as particularidades sentimentais dos individuos, que tentamos abordar sob o
estrito angulo da vida em familia: «... nos grupos pouco-numerosos ¢ de estrutura

97




A solidariedade da familia colonial inibia, portanto, a indivi-
dualidade. A convivéncia na casa nao se voltava para o estimulo,
decifracao e satisfagao das particuléridades individuais. A ausén-
cia de intimidade paralisava este movimento que, sé posterior-
mente, no instante em que a familia teve que recorrer a criativi-
dade individual para impor-se ao meio, seré refomado e desen-
volvido.

Curiosamente, este instante surge a:w:ao, a familia, assalta-
da por dispositivos normalizadores como a higiene, abre a casa
a0 convivio social. Dai em diante ela vai enriquecer sua intimi-

dade, como a casa, seus utensilios ¢ os sujeitos, suas individuali-
dades.

. O amor entre pais e filhos, abrigados por méveis de luxo,
refeicdes sofisticadas e indumentarias bem-cuidados, pdde entao
florescer. Da mesma forma, os espiritos rudes, as maneiras
obtusas e as sensibilidades grosseiras foram transformados pelos
corpos disciplinados, plenos de pudores morais ¢ escrapulos

mmmoammnom:wS.&BmmBniaa&mmm85&5&0»5@58mnmcmam.
awm. A

A familia «intima» e o mu&iacoAﬁmmogommNmaovvwmcxmnmo

uma casa ricamente

decorada, terdo ventres finamente nutridos e

 Corpos_minuciosamente vestidos. Privacidade familiar, conforto

doméstico e interiorizagio dos individuos vn.omw&mqwau.caom,:o

MeSmo compasso. o> B

estavel, os padrdes sdo universalmente aceitos, tornando menos freqiientes os conflitos
entre o ato e a norma. Na sociedade brasileira, até o comego do século XIX, a estratifi-
cagdo simples doa grupos familiais, regidos por padrées uniformes e superpostos a
escravaria e aos desclassificados, n3o propiciava, no interior da classe dominante, a
multiplicidade das dividas e opgbes morais. O advento da burguesia, (se assim
pudermos chamar ao novo estrato formado, nas cidades, tanto pela imigragao de
fazendeiros, quanto pela asscengio de comerciantes e o desenvolvimento da burocra-
cia), o advento da burguesia criava, porém, novos problemas de ajustamento da
conduta. E ao definir uma classe mais culta, irriquieta e curiosa (a0 contrario da rude
obtusidade das elites rurais), determinava condigées objetivas e subjetivas para o
desenvolvimento da analise e confronto do individuo com a sociedade».

Candido, Antonio, op. cit., v. 2, pp. 112-113.
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A %Nﬁﬁﬁﬁ%@ COLONIAL: O CONTATO COM O MUNDO

«Em nenhum lugar encontramos documentos que deixassem
perceber, mesmo nas vilas mais modestas, aquele tipo de intimi-
dade entre casa € rua, que se encontra nas aldeias de Portugal,
aquela continuidade do espago exterior pela sala e da sala pelo
espago exterior, aquela continuidade que deixa viver os animais
pelas vielas, como em casa. Em nenhuma vista, em nenhum
quadro de Franz Post, em nenhum dos cronistas, se percebe
aquela intimidade, aquele calor decorrente de um longo contato
social face a face, como € comum nas aldeias, nas areas
camponesas, onde a vida tem sempre um sentido de comunidade
e nio se liberiou completamente dos vinculos tribais e clanicos.
No Brasil, pelo contrario, o portugués que chega é sempre um
proprietario, um senhor, um homem de comércio, um empresa-
ric. Suas ambicOes s&o ac mesmo tempo senhoriais e burguesas,
mercantis e principescas. A rua nio é jamais a sua casa, mas o
local de ceriménia perante o qual se realiza como branco e
senhor. Despreza-a nos centros menores, teme-a nos maiores,
quando o comércio assume O predominio. Nunca, porém, sobre
ela se derrama».43

A citagcdo de Nestor Goulart introduz a questdo essencial
das selacoes da familia com o exterior. A segregacao a@mmmw&w

colonial de seu espago social ¢ uma afirmacao consensual entre

) - AT Bsuviciiber e Gt o

“6§ historiadore

Tomando como ponto de partida a organizagao arquitetonica
da casa, pode-se ver que a sala de visitas € 0 quarto de hospedes
prolongavam a inten¢ao social da varanda. Antonil, aconselhan-
do aos senhores de engenho receber seus héspedes, dizia: «ter
casa separada para os héspedes é grande acerto, porque melhor
se recebem € com menor estorvo da familia e sem prejuizo do
recolhimento que hio de guardar as mulheres e as fithas e as
mogas de servige interior, ocupadas no aparetho do jantar e da
cela». 4 :

43. Reis, Filho, Nestor Goulart. Evolugdo urbana do Brasil, op. cit., pp. 149-150.7
44. Andreoni, Jodo Antonie. Cultura e opuléncia do Brasil, Sio Paulo, Nacional, s/d., p. 69.
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Luis Saia, descrevendo a casa paulista da Colénia, demons-
tra como a planta dessas residéncia definia uma faixa fronteira
composta de um «alpendre central tendo aos lados a capela ¢ o
quarto de hospedes».4’ Esta era a zona de intercAmbio com o
mundo, separada da residéncia familiar propriamente dita: «Até
a faixa fronteira chegam o héspede, o agregado, o mameluco e o
escravo, sendo-lhes entretanto vedado o acesso & parte mais
intima da residéncia. O héspede tem seu dormitério aberto sobre
o alpendre, sem ligacdo com o interior da morada. Deste modo
sua presenga acontece «independente da mais familia».*6

Embora o autor constate que a familia paulista era especial-
mente segregada com relagio as demais familias brasileiras,
diversos cronistas e historiadores referiram-se a fatos semelhan-
tes em muitas outras regiGes do pais. Ainda no séc. XIX,
Gilberto Freyre chamava atengdo para a existéncia de ornamen-
tos arquitetonicos de sobrados citadinos que denotavam a distan-
cia que a casa guardava da rua. As figuras de dragbes, ledes e
cachorros nos umbrais dos portdes; os cacos de garrafas nos
muros; as langas pontudas € as grades de ferro nos mesmos
portdes seriam a transposi¢cdo dos padroes de relacionamento
social da familia colonial para as grandes residéncias do impé-
rio.47

Outro indicio arquitetural expressivo da situacdo familiar era
a alcova. Situada no centro da residéncia, a alcova nio dispunha
de aeracgao, iluminagdo ou qualquer outra comunicacdo com o
exterior. Sua localizagdo dependia evidentemente do primitivis-
mo arquitetdnico da época. Mas, & precariedade técnica somava-
se a disposicao ativa de protegio a familia. A alcova era o local
do sono e devia estar protegida contra agressdes fisicas (sol,
serreno, correntes de ar, maus cheiros da rua) ou assaltos
morais do ambiente (marinheiros bébados, ladrdes, ciganos e
possiveis tentativas de namoros nio consentidos entre as mulhe-
res e seus eventuais pretendentes).48

45. Saia, Luis. Morada Paulista, Sao Paulo, Perspectiva, 1972, p. 69.
46. Ibid. p. 133.

47. Freyre, Gilberto. Sobrados e Mucambos, op. cit., v. 2, p. 419.
48. Ibid.
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Todavia, o sinal ‘mais evidente da reticéncia com que a
familia abordava ou se deixava penetrar pelo meio social era o
confinamento doméstico das mulheres. O isolamento das mulhe-
res ‘e sua exclusio do convivio com os héspedes do marido ou
visitantes eram fatos correntes ainda nas primeiras décadas do
século XIX. Jamil Haddad compilou referéncias ao fendmeno
nos relatos de viagem de Koster, Castelnau, Gardner, Luccock,
Saint-Hilaire e Pohl.4? O recenseamento de testemunhos simila-
res seria redundante e desnecessario.

Cabe notar, entretanto, que a maioria dos historiadores
interpretou o fato exclusivamente como um residuo da Sm:o?.m
pela qual a mulher era tratada na cultura arabe. Sem desacredi-
tar tal ponto de vista, é preciso assinalar que esta forma de
sociabilidade feminina nao foi especifica do Brasil. Em outras
sociedades ou comunidades agrario-rurais a mulher apresentava
este mesmo tipo de retraimento doméstico ¢ subordinagdo ao
homem.

Flandrin refere-se a acontecimentos deste género entre os
campponeses da Auvergne, no séc. XIX, e os define como
produto da representacdo que atribuia a mulher o qualificativo
de «espécie inferior».50 Shorter aponta fatos semelhantes em
Deux-Sévres, onde as mulheres nac sentavam a mesa com OS
maridos; e no Jura, onde elas se retiravam dos locais em que se
encontravam pessoas estranhas. Como Flandrin, ele afirma que
os camponeses da Europa tradicional consideravam as mulheres
como uma «parte inferior da raga humana». Mas levanta ainda a
hipétese de que a rigida divisao do trabalho — o homem, fora de
casa, a mulher, no Emww\m\ — aliada a auséncia quase geral de
afeicdo entre os cOnjuges, derivada do casamento de razao, eram
mmnm:mmw;oamms&mamm:cwmmo.rEciﬁmacmamaammaw

N

submissdo da mulher ac marido e a sua escassa participagao

49. Haddad, Jamil. Notas as Memdrias da Rua do Ouvidor, de Joaquim Manoel de
Macedo, Sdo Paulo, Nacional, 1952, pp. 168-169, )

50. Flandrin, Jean-Louis. Familles, parenté, maison, sexualité dans [l'ancienne societé,
Paris, Hachette, 1976, pp. 106-107.

51. Shorter, Edward. The making of modern family, New York, Basic Books, 1975, pp.
56-78.
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social, fornecendo outras explicagdoe$ além das expostas acima.
Para o autor esta situagio era conseqiiéncia da real inferioridade
juridico-econémica em que se encontrava a mulher, privada que
era do acesso 4 heranca dos bens familiares. 37

Esta pluralidade de explicagdes permite-nos dar ao isola-
mento da mulher brasileira significagbes novas. A mulher timida,
reticente nas relagdes com o estranho, com ¢ extra-familiar,
resumia em sua conduta as determinacfes sociais que a aprisio-
pnavam na casa. O casamento de «raz&o» ou interesse; a inexis-
téncia de sentimento de amor entre os cénjuges; a inferioridade
de «raga» ou «espécie» que lhe foi tributada; a dependéncia eco-
ndmica para com ¢ homem (pai, inndo, tic, tutor) € a rigida
divisdo do trabalho social compunham a moldura do confifiamen-
to da muther.

A permanéncia da mulher no interior da casa devia-se, antes
de mais nada, & sua fungio econdmica. A muther era o capitdo-
-do-mato, o gerente ¢ o caixeiro do marido. Ninguém melhor
que ela estava habilitada a zelar pelo patrimdnio doméstico do
homem. Dependendo juridica, afetiva, moral e religiosamente do
marido, prestava-se docilmente a organizar a produgao econdmi-
ca da casa, supervisionando o trabaltho escrave. Mao-de-cbra
gratuita, a mulher permitiu por muito tempo a auto-suficiéncia
das residéncias, fendmeno necessaric ao despotismo senhorial
sobre a cidade.

Além desta funcdo produtiva «priméria», era ela quem se
encarregava de suprir o escasso mercado de servigos das cida-
des. A dona-de-casa era enfermeiro, médico, sacerdote e profes-
sor. Distribuia medicamentos em caso de doengas, ensinava aos
filhos as primeiras letras e cumpria uma enorme quantidade de
obrigagdes religiosas: tergos, ladainhas, novemas, promessas,
etc. Sua posicdo estava estreitamente ligada a situagao da casa
no confronto com 0s parcos recursos urbancs. Representava, de
certa maneira, a submissdo da cidade & familia.

52. Hunt, David. Parents and children un History — the psychology of family life in early
modern France, 22 ed., N. York, Evanston, San Francisco, London Harper & Row
Publisher, 1972, pp. 68-76.
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A mulher quase ndo tinha necessidade de ausentar-se da
casa para obter o que precisava. O comércio procurava atender
3 familia in loco, sustentando o sistema econdmico que inibiu e
paralisou durante tanto tempo o desenvolvimento urbanc do
Brasil. O que ndo era produzido na casa era oferecido nas portas
pelos vendedores. Delso Renaut afirma que «até meados do
século XIX a dama brasileira pouco safa de casa; os vendedores
batiam a sua porta».53 Debret retratou vendedores de cestos,
aves, samburais, palmitos, carvdo, milho, capim, leite, alho,

i cebola, doces e iguarias (alud, manué, sonhos), acassa, ang,
café torrado, pio-de-16 * também retratados por Rodolfo e Car-
los Chambelland.>

No que se diz respeito a roupas, calgados e outros obietos
de adorno pessoal, as familias também se faziam atender a
domicilio por lojas,, mascates e negras «boceteiras». Estes
comerciantes ofereciam todas sorte de produtos; chapéus, boti-
nas, fitas, pentes, travessas, filés, bicos, rendas, perfumes,
vestidos, esculturas religiosas, etc.>¢

O isolamento da mulher era, portanto, uma conseqiiéncia da
modalidade de contato da familia com o mundc, na realidade
brasileira da época. Acresga-se a este modo de convivio social
os prolongados periodos de gravidez e «resguardos», num tempo
em que os métodos contraceptivos eram praticamente desconhe-
cidos; permanénciada mulher em casa terd no «ciime mouro ou
ibérico» seu motivo mais ténue. O cuidado com a moral feminina
era a expressdo Gltima e talvez a mais supérflua, de um sistema

“econdmico-social bem mais opressivo. No caso das «mutheres-fi- ~

" lhas», obviamente, as razdes do enclausuramento nio tinham o

mesmo significado material. O patriarca prendia as fithas em
alcovas ou por tras das rétulas para evitar possiveis ligacoes

53. Renault, Delso. O Rio antigo nos aniincios de jornais, Rio de Janeiro, José Olympio,
1969, p. 108.

54. Debret, Jean-Baptiste. op. cit., v. 1.

55. ver: Luis Edmundo, op. cit., v. 3.

56. Freyre, Gilberto. Sobrados e Mucambos, op. cit., v. 1, pp. 163-166.
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afetivas entre elas ¢ homens sem fortuna ou posicdo social
vantajosa.

Em suma, o isolamento feminino traduzia o papel instru-
mental que as mulheres desempenhavam na reprodugdo do regi-
me econdmico. Agentes passivos na multiplicacio das riquezas
do marido, elas perpetuavam a maquina de opressao, ac mesmo
tempo que a ela se submetiam.

No entanto, quaisquer que tenham sido os motivos da au-
séncia da mulher na «recep¢o» e no contato com a rua eles
eram um sintoma indiscutivel da reserva social da familia antiga.
Reserva que s6 sera abalada com o desenvolvimento urbano.

Depois da chegada do Principe Regente, a cidade passou a
mx&: uma variedade de tipos sociais absolutamente desconheci-
Qw em periodos anteriores. Aristocratas portugueses; comercian-
tes, politicos e diplomatas estrangeiros; literatos e artistas das
mais diferentes nacionalidades inundaram o espago de antigos
burocratas e senhores rurais. O centro do poder deslocou-se e
com esse deslocamento mudaram as regras que. permitiam u

entrada no restrito circulo da classe ‘dominante.

Na sociedade antiga a imobilidade da hierarquia social
| [dispensava certos instrumentos de afirmagio de poder que, a

w .partir de ent3o, tornaram-se necessirios. Um deles era a forma
» ‘particular de sociabilidade que conmsiste em receber periodica-
| Imente, para festas e reunides domésticas, personagens expoen-

tes do mundo econdmico, social ¢ politico.

A familia colonial recebia pouco.57 A recepcio era um item
da conduta social desvalorizado e pouco exercitado. Numa
sociedade em que prevalecia a mentalidade rural e religiosa a
«festa privada» perdia parte de seu sentido. A familia restringia
sua sociabilidade ao comparecimento a festejos pablicos, em
especial aos religiosos. A cadéncia da comemoragio catélica
ritmava a exibi¢o de seu poderio. Nestas ocasides ela aparecia
nos locais coletivos devidamente ornada com os emblemas
inconfundiveis de «casta» e raga. A festa religiosa e até mesmo a
trivial obrigac@o espiritual, como ir & missa, serviam de pretexto

H

57. Edmundo, Luis. op. cit., v. 2.
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a ostentacdo da opuléncia familiar. Indo a missa os senhores
faziam-se transportar em seges, cadeirinhas ou liteiras, por
escravos cuja indumentédria demonstrava a riqueza de seus
donos. Nas procissdes, repartiam-se em irmandades e confrarias
que os distinguia dos demais grupos. Era impossivel aos compo-
nentes dos grupos inferiores confundirem-se com as elites. As
marcas raciais e as insignias religiosas afastavam qualquer inde-
terminacdo neste sentido. A festividade mmcmom a céu aberto,
apenas consagrava o status quo. Construida a imagem do ritual

omﬁoroomwmaao_gsmmaw onmmENwmno uo__cnm w mcemc :@..ma
externa obedecia a etapas previsiveis, da introdugao ao epilogo.

A familia participava deste rito, ‘repetindo regularmente a
série de preparativos e comportamentos publicos secularmente
estabelecidos. Toda iniciativa original, toda surpresa criativa
estava ausente. A freqiiéncia das festas era predeterminada, bem
como seus momentos iniciais e finais.

Este jogo de cartas marcadas era obedecido e aceito pelos
grupos sociais que nao dispunham de nenhuma alternativa cultu-
ral que a ele se opusesse. Sua monotonia ¢ intermiténcia aten-
diam satisfatoriamente as necessidades da sociedade antiga. O
acordo entre as poucas familias possuidoras de riquezas nao
incentivava a concorréncia e a rivalidade em torno de detalhes
da conduta e da apresentacgio social dos individuos. De ante-
mao, perdedores e vencedores conheciam seus papéis. A nature-
za da sociabilidade era a consagracio recorrente do ja estabele-
cido. Os desacordos, quando ganhavam propor¢ao imprevista,
eram solucionados pela violéncia costumeira, pela vinganga
familiar, onde a forca bruta do mais potente subjugava, manu
militari, o mais fraco. .

Ainexisténcia da recepgao doméstica era, portanto, entendi-
vel. momcsao WoEm, um dos motores da competicac por vanta-
gens sociais e econdmicas através do enriquecimento e refina-
mento no convivio social é a expansao numérica dos represen-
tantes das classes dominantes.® Nas sociedades em que o

58. Konig, René. Sociologie de la mode, Paris, Payot, 1969.



nimero d ¢ i i évi
esses elementos é regitito, o conhecimento prévio e

Mmmwﬂmmmm Hogmamct%nmcw a ostentacdo de predicados daquela
- £Sles predicados visam 3 intimidar ou seduzir estranhos,

inc i : :
apazes de avaliar & Vverdadeira forga social de quem as
aparenta. Entre conhecidos eles se tornam dispensaveis.

A sociedade brasileira, atg

o cononiecace or {¢ a chegada d: ¢, comp .
€ £omo uma sociedade pré-competitiva nos termos descritos

.wwﬂ.%wmmm%ww w:mﬂ%ﬁ%ﬂm”o;am aristocracia e dos representantes
S et TTERsh il UUTUPeIa este sonolento poder «latifundia-
rio» foi sacudido.% Face aqueles grupos, comerciantes nativos e
vo_ﬂaﬁm.QOm TUrais passaram a equivaler-se em rudeza e estupidez
Mc turais. A Corte era mais exigente. Para participar de seus
avores ji ndo bastavam

dinhe;
e €iro, escravos, terras, brancura de
pele, catolicismo da alm i . '

tancia ligada aos costumes loc
junto a aristocracia era aristocratizar-se.

Inicia-se, entao, a corrida Hafg eq ;
de titulos nobilidrquicos torp
poderio politico-econdmico.

ou-se uma questdo de honra e
I Os titulos facilitavam o prestigio
unto a inci o : Prestigto
J il Mwm AA%mSnoﬁmmwmo O Consegiiente usufruto da maquina de
m:rm WE am atais. Mas esse epobrecimento do estatuto social
conceses @aomwmuwmﬁo, a ado¢do de novos habitos culturais: «A
on QM@MMW&M«ME 0s ¢ MmﬂOm pelo Rei atraia alguns & capital,

m o0 modo de vida do europeu, e influiam sobre

as clas : itani

asses populares. Os habitantes das capitanias afastadas
também se acostumaram a
MMMMMMMM: @mnw tratar de negécigg gu por curiosidade, passando a
clite ocnw costumes € modo de ver dos europeus».5° A familia de
sociabili ammméw mm.m_mw.woc Processo de abertura para uma nova
e. Sociabilidade Imposta, num primeiro nivel, pela

urgénci i - Arcine 3 5 :
gencia em nivelar-se, nas apargncias, 4 nobreza ou a burguesia

européias. < : i i
rop Mas também, UM outro nivel, por motivos bem mais
praticos e bem menos genéricog

59. ver: J. F. de Almeida Prado, op. cit.
60. Martius, in, Almeida Prado, 1. F. op. cit., p. 231
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4 Ou outra qualquer tradi¢io de impor-
ais. A na.:nmmmo para introduzir-se

Considerar ¢ Rio como capital, que

Numa sociedade que se secularizava rapidamente, as ocasi-
des de encontro prescrito pelo calendario religioso nac sé come-’
¢avam a diminuir como nio conseguiam acompanhar as exigén-
cias de contatos sociais provocados pelo dinamismo econdmico.
As festas privadas tornaram-se uma necessidade. Nelas criavam-
se condigdes de relacionamento favoraveis aos. interesses econd-
micos e politicos de quem as promovia. Nas reunies «burgue-
sas» estreitavam-se aliangas politicas, organizavam-se conspira-
¢Oes econdmicas, tramavam-se sabotagens fiscais, estimulavam-
se intrigas contra os concorrentes, etc... A recepgao adquiriu a
funcdo de veiculo informal na disputa pelo poder. Muitas festas
organizadas nos «salées do Segundo Reinado» serviram a este
proposito. 6! ’ ,

" Ao lado destes objetivos, a recepgao, paralelamente, enqua-
drou-se na estratégia de enriguecimento da aristocracia empo-
brecida ou de enobrecimento da «burguesia» endinheirada. Tra-
dicionalmente, uma das formas de aquisicdo de riqueza e presti-
gio dos senhores era a alianga entre familias, através do casa-
mento. Na Coldnia, a rusticidade de costumes ¢ a escassez de
familias ricas que se relacionavam entre si converteu o casamen-
to num procedimento simples, executado sem maiores preambu-
los. O patriarca escolhia o parceiro dos filhos nas poucas
familias que conhecia ¢ comunicava sua decisio aos interessados
que, habitualmente, aceitavam-na sem relutancia.

A diferenciacdo social iniciada no periodo joanino compli-
cou sobremodo esta situagdo. A oferta de bons partidos aumen-
tou e a disputa por eles ganhou uma complexidade notavel. O
casamento jA nio dependia exclusivamente da escolha do pai.
Ser rico ou aristocrata nao assegurava incondicionalm
jovem o casamento mais_ vantajoso. O bom nio c ava,

procurava-se o melhor! A aparéncia fisica, as boas mangiras, o

e e e e

KN

requinte na educagdo, a sofisticacdo do gosto, etc., ingressaram
na contabilidade do poder, quase em pé de igualdade com o

m_.<m_._E:ro.imn%lm$hn&2m&aimn&ewmmzan&axmin&e,uwoa..mmomwiowf,
Martins, 1959. A
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dinheiro e os titulos de nobreza. A recepgao converteu-se em
lugar de mx_gnmo das qualidades dos filhos e de noim:amm entre
familias que tentavam incorporar a seus vﬁ:BoEom a mo::zm e

os QEOm aa Uwaom:o Swm&o

Essas taticas de poder, como conseqtiéncia, ‘ampliaram
m_ms_mommzmﬁman a margem de liberdade e oxvmomwmo das ﬁwi_-
oc_m:mm&aw nommommm ‘A sedugdo do futuro conjuge estava em

nﬁmmmo direta com os encantos do sedutor. O jogo social

mudava as regras. Passou a existir lugar para o imprevisivel. As
derrotas e vitdrias nio eram previamente definidas. A inventivi-
dade de.cada um poderia infletir expectativas quase definitivas.
Os individuos comegavam a a%w_dun&?mo do magma familiar.

Impelidos a se EQSQGN:NQ,@E por um ou outro motivo, em
breve, os elementos da familia comegaram a notar que podiam

desfrutar dessa nova posi¢ao para aumentar a massa de poder de
que dispunham na casa.

No caso das mulheres, essa manobra € ‘particularmente evi-
dente. Por muito tempo exploradas por pais e maridos, tios,
irmaos, etc., as mulheres souberam aproveitar a crise de poder
do patriarca colonial e tirar vantagens familiares.

Da habilidade feminina dependia o sucesso de um saldo ou
de uma recepc¢ao. Da maneira como as mulheres se comporta-
vam, recebiam, hospedavam ou se insinuavam junto a persona-
gens prestigiados, dependia, as vezes, o bom encaminhamento
da carreira politica ou econdmica do homem. Em troca desse
género de exposicdo e mercadejo de seus noe.um as E:Eonmm ‘
passaram a reivindicar um cuidado € Uma mﬁosmmo que nunca

srwSmE tido antes. e — .

Como <2m50m adiante, a Ea_rmn «NErvosar, AAo_oanomi
«histérica» vai ter seu destino médico estreitamente ligado a
saraus, bailes, dangas, reunides, recepgdes, etc. O corpo nervo-
so da mulher, entre outros significados, traduziu o desequilibrio
de forcas que se instaurou na familia de elite do séc. XIX.
Nervosismo e mundanismo formaram os polos de um circuito
que permitiu a entrada do médico na familia, reforcando o poder
da esposa com relacfo ao marido e das filhas com relacao aos
pais.
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O romance urbano captou vivamente esta realidade social
da grande, média e pequena «burguesia» brasileiras agitando-se,
continuamente, no clima mundano das festas privadas. Mostrou,
também, a revalorizacio da vontade feminina nas querelas
amorosas e.nos negdcios de casamento. Em Diva, de Alencar,
Emilia, a heroina adolescente, tiraniza a casa burguesa com seu
mau-humor, sua impertinéncia e seus «ataques de nervos». Os
pais, impotentes, terminam apelando para o médico, novo her6i
disciplinador dos costumes e tnico capaz de solucionar a crise
doméstica.5?

No conjunto, essas modificagdes da sociabilidade resultaram
numa sensivel mﬂmmaoammmo da mo:amaoammn familiar. A familia
colonial mantinha sua coesio através da extroversio psicologica
dos individuos e de sua introversio social. A indiferenga para
com a expressao ou desenvolvimento das singularidades pessoais
permitia que o primado do pai e do grupo continuassem se
exercendo sem conflitos. A nova sociabilidade, dando maior
autonomia aos desejos individuais quebrou, pouco a pouco, os
fios e suportes da antiga trama de relagOes familiares. A familia
passou a viver um impasse criado pela urbanizacdo. Ou modifi-
cava seus habitos para acompanhar as novas regras da competi-
¢do social e econdmica ou persistia atada a seu modo usual de
viver, correndo o perigo de debilitar-se ou morrer economica-
mente. Qualquer escolha era, portanto, desestruturante. ;

Foi esse periodo de anomia interna que favoreceu a aceita-

¢ao da medicina como umanmo Rmiwaoﬂ dos ooavonmaoio@._v

intimos. A higiene ajudou a familia a adaptar-se a urbanizacio,
criando, simultaneamente, normas coerentes de onmmENmmmo in-
terna. O objetivo higiénico de recondugio dos individuos a tutela
do Estado redefiniu as formas de convivéncia intima, assinalan-
do, a cada um dos membros da familia, novos papéis e novas
m:uo@mm Estimulando a competi¢io interna entre eles, freiando
aqui e ali os excessos individuais, dando novas significagbes aos
vinculos entre homens, mulheres, adultos e criangas, a medicina

62. Alencar, José de. Diva, rio de Janeiro, Tecnoprint, s/d.
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higi€nica formulou, enfim, uma ética compativel com a sobrevi-
véncia econdémica e a solidez do nicleo familiar «burgués».

2. Familia colonizada: medicalizacdo e disciplina a
domicilio.

A CASA HIGIENICA

A residéncia colonial tinha sua morfologia e funcionamento
determinados pelas relagées entre familia e ambiente social. A
casa, através de sua dimensdo; localizagao; disposi¢ao interna
das pecas; ventilagio; iluminagdo; ornamentacac dos interiores;
nimero e movimentacdo de seus ocupantes efc., respeitava e
perenizava o modo de convivéncia entre os membros da familia
e o contato com o mundo. Da mesma forma, a rusticidade do
material e técnicas de construgio; a precaridade das instalagoes
de agua e esgoto; a pobreza de mdveis e outros utensilios
domésticos; a presenca de escravos € a mcﬂo suficiéncia econd-
mica eram indicios do parco desenvolvimenfo urbano, econémi-
co ¢ social da Coldénia. A casa retratava a maneira como cidade
e coletividade reagiam ao interesse familiar privado e vice-versa.

A medicina, ao se impor como técnica de regulagdo do

ooammo entre EQZEGOm e familia, cidade e Estado, teve na casa
um dos maiores aliados. Do ponto de vista da higiene, a habita-
mmo m::mm-caomﬁma\m-mm a todo tipo de critica. Sua arquitetura
fechada, impermeavel ao exterior, elaborada para responder ao
medo dos «maus ares», ventos e miasmas foi cruamente atacada
pelos médicos como insalubre e doentia: «As casas do Rio de
Janeiro parecem destinadas antes & LapGnia ou & Groenlandia do
que 2 latitude tropical. .. uma fatal alcova, dormitério predileto;
escura e modesta sala com um corredor escuro; uma sala de
jantar, de costurar, de tudo, exceto de salide, pouco mais escura
que a sala da frente, mas munida de infalivel alcova, mediante
ou nio outro corredor, a cozinha térrea».®3

63. Candido, Francisco de Paula. Relatdrios sobre as medidas de salubridade reclamados
pela cidade do Rio de Janeiro in, Freyre, Giiberto, Sobrados ¢ Mucambos,, op. cit., v
2, pp. 433-434,
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Essa opinido e esse discurso repetiam-se em centenas de
outros trabalhos. Os médicos revezavam-se nas criticas as cons-
trucdes coloniais usando ¢ mesmo argumento e quase 0s mes-
mos termos. Correa de Azevedo dizia sobre as casas brasileiras:
«A0 examina-las supde-se serem construgdes para o Esquimé ou
Groenlandia: pequenas e estreitas janelas, portas baixas e nao
largas, nenhuma condi¢do de ventilagdo, salas quentes e abafa-
das, alcovas Gimidas, escuras e sufocantes, corredores estreitis-
simos e sempre esse esgoto na cozinha, essa sujidade bem junto
a preparagdo dos:alimentos cotidianos, tendo ao lado uma area,
lugar infecto, nauseabundo, onde os despejos aglomerados pro-
duzem toda sorte de miasmas». 6

Em nome dos mesmos miasmas coloniais a casa era chama-
da a mudar sua feicdo. Mais precisamente, os miasmas continua-
vam sendo considerados agentes de doenga, porém a teoria de
sua difusdo se modificara: «A habitagio em casas térreas é
sempre uma das piores, principalmente no Brasil, cuja tempera-
tura € respeitavel, porque o ar carregado de miasmas que se
desprendem das matérias animais e vegetais em putrefagio,
ocupa por seu peso especifico as camadas inferiores da atmosfe-
ra € exerce sua agdo deletéria. Entretanto que a altura de um
primeiro andar & quanto basta para pdr a abrigo o homem,
destes efeitos nocivos; porque o ar carregado de miasmas, em
geral, nao pode chegar a uma tal altura, e quando chegue ja é
rarefeito, purificado em parte, e nio se torna por isto tao noci-
vO», 65

A racionalidade que inspirava essa critica era, inegavelmen-
te, de uma ordem cientifica superior 4 que comandava a organi-
zagao da habitac@o pré-higiénica. Seus autores dispunham de um
conhecimento capaz de demolir, sem problemas, as nogdes
académicas da medicina do séc. XVIII. Entretanto, este mesmo
saber, visto sob outro dngulo, revela suas ligacdes com o poder.

64. Azevedo, Luiz Correa de. discurso na Imperial Academia de Medicina, in Freyre,
Gilberto, Ibid., p. 435.

65. Santos, Carolino Francisco de Lima. Conselhos higiénicos aos europeus que abordam o
Brasil, in Freyre, Gilberto, Ibid., p. 562.
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