
PACIENTE CRÍTICO 

1. Quais são as alterações metabólicas no paciente critico com implicações na terapia 

nutricional enteral? 

2. Qual o momento “mais correto” de se iniciar o suporte nutricional enteral? 

3. Em relação ao aporte energético, quais os aspectos mais importantes? 

4. Em relação ao aporte proteico, quais os aspectos mais importantes? 

5. Em relação ao aporte de carboidratos, quais os aspectos mais importantes? 

6. Em relação ao aporte de lipídios, quais os aspectos mais importantes? 

7. Qual seria a melhor maneira de elaborar a nutrição enteral para o paciente critico? 

8. Como deveria ser a progressão da nutrição enteral? 

9. Porque a nutrição enteral é preferível em relação a nutrição parenteral? 


