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Titulo do artigo

) Otitulo é a versao mais simplificada e condensada, e a mais lida de um
artigo.

- “.um titulo devera dar, tanto quanto seus limites permitirem, uma
indicagdo precisa e concisa do que segue” (Day).

J Lembre-se gque o artigo sera indexado = todas as palavras do titulo e do
resumo serao potenciais de busca.

) Identificar as palavras-chave € um bom comeco para elaborar o titulo.

 Algumas revistas pedem titulo para legendas nas paginas.
O LEGENDA Incidéncia e fatores preditores de quedas Abreu HCA et al

Incidéncia e fatores preditores de quedas de idosos hospitalizados — autores: Hellen Cristina de Almeida Abreu, Annelita
Almeida Oliveira Reiners, Rosemeiry Capriata de Souza Azevedo, Ageo Mario Candido da Silva, Débora Regina de Oliveira
Moura Abreu, Adriana Delmondes de Oliveira



Titulo do artigo

Exemplo

A forca de preensao manual € boa preditora do desempenho funcional em tarefas
motoras de idosos frageis: um estudo correlacional multiplo.

Forca de preensdo manual no desempenho funcional de idosos frageis: estudo...

Contribuicdo ao estudo da ocorréncia do surto de intoxicacao por bebidas
alcodlicas clandestinas ocorrido na drea metropolitana de Sao Paulo no periodo de
dezembro de 1992 a abril de 1993.

Intoxicagao por bebidas alcodlicas clandestinas - surto em Sao Paulo.

Consideracoes sobre o estudo comparativo do limiar anaerobio antes e depois de
um programa de treinamento fisico de sedentarios entre 40 e 50 anos de idade,
do sexo masculino.

Limiar anaerdbio de homens sedentarios em programa de treinamento fisico.



AUTORIA e CO-AUTORIA

1 O principal autor € o que planeja, analisa e redige o trabalho. Os demais
podem ser nominados pelo grau de participacdo no planejamento, analise
e interpretacao dos dados.

) A autoria é formada exclusivamente pelos que participaram
substancialmente da pesquisa e da redacao do artigo.
Colaboradores:

A. G. Aquilante escreveu o artigo. G. G. Aciole participou de todas as fases do
trabalho, orientando a producéao e revisando o artigo.

J Colocar um nome como autor somente pelo seu prestigio é falta de ética.

O E condenavel o corporativismo que favorece troca de nomes para
engrossar curriculos.

 Grupos de pesquisa podem aparecer como autores.



AUTORIA e CO-AUTORIA

. Qualquer colaboracao extra que nao configure propriamente autoria
deve constar de Agradecimentos

O E importante que cada autor estabeleca a forma em que seu nome
deve constar em seus artigos, e nao variar de artigo para artigo.
Lembrar da recuperacao do artigo em bases de dados.

] Harevistas que tém normas para indicacdo dos nomes dos
autores, gue pode conflitar com o estabelecido pelo autor.

J Os nomes dos autores devem vir acompanhados dos respectivos
vinculos institucionais (escritos no idioma original) e dos enderecos,
Inclusive o eletrdnico, para facilitar a comunicacao entre outros
autores, alem das estatisticas de avaliacédo da producéo cientifica:
das instituicoes, dos autores, do pais, regiao etc
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Tabelas e Figuras

] Cada revista cientifica aceita determinado, e limitado, niumero de
tabelas e figuras (geralmente 3 a 6). As revistas costumam
nominar “Figura” toda ilustragdo que ndo seja uma tabela, como
desenho, mapa, grafico, planta, foto, gravura.

1 Deve ser suficientemente completa para ser entendida,
dispensando consulta ao texto.

1 Tabelas, quadros e figuras sao mencionadas no texto, mas no
manuscrito sdo apresentadas em folhas a parte.

1 Tabelas e figuras devem ter numeracao sequencial em separado.

] Evitar repetir dados de tabelas em figuras, dando preferéncia para
as tabelas.

1 No rodapé das tabelas devem constar explicacées de informacdes
gue aparecem no corpo da tabela (siglas, valores estatisticos etc)



Tabelas e Figuras

Tabela 1 - Caracteristicas socioecondmicas e malemnas de casos e controles,

Varidvel Cas0s Controles RO {IC 95%)* p valor
M (%) M (%)
Renda familiar =0,001
=3 am 24 121,2) 2.040 38,5 1,00
1,1-3 sm 54 (47.8) 2,166 (40,8) 2,12 {1,30-3,44)
=1 am** 32 |28, 3] CrEbd (18,6 2.76 (1.62-4,72)
Sem informacao 3 12,7) 114 (2,1)
Fscolaridade materna 0,009
=0 anos 18 (15,49) 1.357 (25,6) 1,00
5-8 anos St (44, 2) 2448 4,2 1,54 10,69-2,65)
<4 anos 45 (39,8 | 496 (28,2] 2,27 (1,31-3,84)
ldade materna 0,02
220 anos (Rt (74,3} 4. 380 (62 ,6) 1,00
<20 anos 29 (25,7) ! (17.4) 1,64 (1,07-2,51)
Ganho de peso na pestagio 0,03
=10 Kg 58 133,7) 3.227 (63,7] 1,00
<10 Kg 50 (46,3] 1.835 (36,3) 1,53 {1,03-2,28)
Idade gestacional 0,03
=37 semanas 96 (85,7 4.702 (91,5) 1,00
<17 semanas 16 (14,3} 417 (H,5) 1,79 1,05-3,07)
Total 113 5,304

*RO(IC 95%) = razdo de "odds" e intervalo de confianga de 95%.
** 50 = salano minimao.
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Tabelas e Figuras

] Dados, unidades e simbolos devem ser consistentes com o texto.

] Recomenda-se intercalar a tabela no texto, imediatamente, apos o
trecho em que foi citada pela primeira vez .

J As figuras devem ser introduzidas quando absolutamente
necessarias.

1 As figuras tém a finalidade de apresentar tendéncias, mas néao sao
tao claras quanto as tabelas.

1 As figuras, a exemplo das tabelas, dispensam sua total descricao
no corpo do trabalho.

1 Devem trazer a informacao de que a reproducéo foi autorizada,
guando reproduzidas de outras publicacoes.

1 Apresentacao tabular do IBGE. 32.ed. Brasilia DF, 1993.
O Guia de apresentacao de teses da FSP.



http://bibcir.fsp.usp.br/

Resumo

 Fornece informacdes sintéticas sobre cada uma das partes do
artigo, destacando os aspectos mais relevantes.

1 Deve ser apresentado nos padroes estabelecidos pela revista
(inglés, portugués, espanhol)

- Informa sobre o problema representado pelos objetivos, sobre os
métodos empregados, os resultados e as conclusdes principais.

 Evitar locucdes como: No presente artigo, neste artigo, o autor
descreve, os resultados da pesquisa sao apresentados... etc

J Em geral -250 palavras
J Deve vir acompanhado dos descritores ou palavras-chave.



Resumo estruturado

OBJETIVO: Investigar a relagao entre fatores socioecondmicos, caracteristicas maternas, aleitamento e hospitalizagao por
bronquiolite no periodo pds-neonatal. METODO: Estudo caso-controle, aninhado a estudo de coorte de 5.304 criancas nascidas
na cidade de Pelotas, RS. O estudo de coorte constituiu-se de quatro subestudos, cada um com métodos e logistica especificos.
As maes foram entrevistadas por meio de questionario padronizado, em visitas hospitalares e domiciliares. Foram definidos como
casos as criangas com idade entre 28 e 364 dias, que haviam sido hospitalizadas por bronquiolite. RESULTADOS: De 5.304
criancas da coorte, 113 (2,1%) foram hospitalizadas por bronquiolite. A analise multivariada hierarquizada, realizada pela
regressao logistica, mostrou os seguintes resultados: renda familiar, assim como idade gestacional, estiveram inversamente
relacionadas ao risco de hospitalizagao por bronquiolite. O aleitamento materno desempenhou um fator protetor; criangas com
tempo de aleitamento materno inferior a um més tiveram risco 7 vezes maior de serem hospitalizadas por bronquiolite aguda nos
primeiros trés meses de vida. O risco de hospitalizacdo por bronquiolite foi 57% maior naquelas expostas ao fumo materno.
CONCLUSOES: A hospitalizagao por bronquiolite estéa inversamente relacionada com renda familiar, idade gestacional e tempo de
aleitamento materno, e diretamente relacionada com exposicéo a fumo materno. Nao foi evidenciada associagdo com paridade ou
historia materna de asma bronquica.

Descritores: Bronquiolite, hospitalizagao. Fatores de risco. Fatores socioecondmicos. Estudos de casos e controles. Aleitamento
materno. Idade gestacional.



Descritores/ palavras-chave

d

d

d

d

d
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Palavras ou termos significativos do conteudo do artigo, que
orientara a indexacao nas bases de dados.

Acompanham o resumo

Descritores — vocabularios controlados ou thesaurus especializados
de determinadas areas do conhecimento.

Descritores — DeCS — Descritores em Ciéncias da Saude BIREME

MeSH Medical Subject Headings — MEDLINE

Algumas revistas permitem a mescla de descritores e palavras-
chave


http://bibcir.fsp.usp.br/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/

TITULO E DESCRITORES

Intoxicacado por bebidas alcodlicas clandestinas - surto em Séo Paulo.

Descritores - DeCS

Intoxicacao alcodlica; Metanol / efeitos adversos; Bebidas /
envenenamento; Substancias toxicas; Vigilancia de produtos
comercializados; Brasil


http://www.bvs.br/

TITULO E DESCRITORES

Efeito do tabagismo dos pais no desenvolvimento de asma e outras doencas
em criancas: evidéncias de um estudo de coorte na Australia

Tabagismo dos pais e o desenvolvimento de asma na infancia.

Descritores - DeCS
Tabagismo/epidemiologia; Tabagismo/efeitos adversos;
Asma/etiologia; Asma/epidemiologia; Poluicao por fumaca
de tabaco/efeitos adversos; Australia; crianca
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Referéncias e Citacoes

. As citacoes a outros textos (referéncias bibliograficas) incluem-se em
diferentes partes do artigo:

 na Introducéo — estédo diretamente relacionadas ao seu conteudo, com
artigos mais recentes;

J em Métodos - em geral somente para citar métodos ja publicados;
] Resultados — n&o incluem referéncias, a nao ser excepcionalmente;

J na Discussao sao fundamentais; dao apoio ao problema estudado ou
mostram controversias na literatura aos resultados encontrados.

J O resumo nao deve conter referéncias.

A correta citagao no texto e exatidao das referéncias séo de
responsabilidade do autor.

] Deve-se citar somente documentos importantes, relevantes e publicados.



Linguagem

d

A linguagem cientifica exige frases precisas e rigorosas pois a frase
mal construida corresponde sempre ao pensamento inexato.

O texto cientifico deve apresentar sequéncia clara de informacoes...
gue coincide naturalmente com a ordenacéao dos paragrafos no texto.
Na Discussao a organizacao logica dos paragrafos deve ser
cuidadosa.

A simplicidade no escrever... € um sinal evidente de clareza de
pensamento e bom gosto... “usem palavras comuns e digam coisas
que nao sao comuns” (Schopenhauer 1851).

O texto conciso apresenta sobriedade de linguagem: obtém o maximo
efeito comunicativo.



Linguagem

O A preciséo traduz o rigor cientifico. E préprio da linguagem
cientifica..., ou seja, a traducéao rigorosa dos fatos e idéias.

] A auséncia de rigor na redacao pode levar o leitor a interrogar sobre
0 rigor com o qual o trabalho foi realizado.

 Ha no livro* varios exemplos de formulacdes complexas que
podem ser substituidas por formas mais simples, com economia de
palavras. Vale a pena consultar a lista.

*Gusmao S, Silveira RL . Redacao do trabalho cientifico na area biomédica. Rio de
Janeiro: Editora Revinter;2000. p.77 Linguagem.



FINALMENTE... formulario (checklist)

U OO0

U

U

O titulo esta redigido de forma precisa, clara e concisa?
O resumo contém todos os pontos fundamentais do artigo?
A introducao define de forma clara e precisa o problema estudado?

Em métodos estéo definidos claramente os sujeitos da pesquisa e
como foi feito o estudo para responder ao problema?

Os resultados estao bem estruturados e respondem ao problema
definido na introducéao?

A discusséao responde, de forma clara, ao problema do estudo?

Tudo no texto € indispensavel ou existe algo que possa ser
eliminado?

Os dados do texto coincidem com os da tabela?

Falta alguma referéncia importante ou existem referéncias
desnecessarias?



Bibliografia e sites de interesse

(0 Day RA. Como escrever e publicar um artigo cientifico. 52.ed. Sao Paulo: Santos; 2001.

L Gusmao S, Silveira RL . Redac¢éao do trabalho cientifico na area biomédica. Rio de Janeiro:
Editora Revinter;2000. p.77 Linguagem.

U

Volpato GL. Método logico para redacao cientifica. Botucatu, SP: Best Writing; 2010.

U

Peat J, Elliott E, Baur L, Keena V. Scientific writing easy when you know how. London,BMJ ;2002.

Sites sobre redacéao cientifica para consulta
http://www.bmj.com/advice/index.html

http://www.icmje.org

http://www.jama.ama-assn.org/issues/
http://mulford.medriohio.edu/instr/

http:// councilscienceeditors.org/services/draft_approved.cfm/
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