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HISTORIA MATERNA E DE PARTO

Doencas maternas prévias ou durante a gestacdo;

so de medicamentos pela mde durante a gravidez;

abalho de parto e parto;


http://www.solarnavigator.net/animal_kingdom/animal_images/Human_infant_newborn_baby.jpg

ANAMNESE E HISTORIA FAMILIAR

Contato com a familia

Quadro neurologlco precoce - letargiaq,
ipoatividade, hipotoniq, dificuldade
imentar, vomito,




OBSERVACAO INICIAL

Despir o RN e observar




MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

Perimetro cefdlico (PC)

a 35cm (biparietal)
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SINAIS VITAIS

Temperatrura axilar: 36,5°C — 37,2 °C

Frequéncia cardiaca: 120 a 160
Imentos/min

0 a 60 movimentos



ASPECTO GERAL E COMPORTAMENTO

Postura:;
extremidades fletidas
Js argueaddas




NEUROLOGICO

Afividade  (alerta, choro,  sono
orofundo);




NEUROLOGICO

Avaliacdo dos reflexos:

Succao e de procura — Vira a cabeca em direcdo
Ao estimulo, abre a boca e suga (desaparece
apos 0 4° mes de vidQa)

Degluticao

coordenado com o reflexo da succdo e
iracdo — por volta da 32« semana de idade




NEUROLOGICO




PELE

Coloracdo rosea, em geral;

A0 nascimento € recoberta pelo vérnix caseoso e
lanugem;

> o

> 5, petéquias, descamacdo,
mongaolica,






Hemangioma Palpebral







AVALIACAO CLINICA DA ICTERICIA

Zonas dérmicas de progressao cranio-caudal da ictericia
(KRAMER, 1969))

l.Cabeca e pescogo
I.Tronco até o umbigo
lllLAbdémen e coxa
IV .Membros até punho e tornozelos
V .Maos e pés, incluindo regido palmar e plantar

Concentracdo de bilirrubina indireta e sua relacaéo com o
_progresso da ictericia cutanea

RN termo RN baixo peso

zonas cuténeas bilirrubina mg% bilirrubina mg%
Limites Limites

4,3-7,8 41-7,5
54-12,2 5,6-12,1
8,1-16,5 7,1-14,8
11,1-18,3 9,3-18,4
15 10,5




PELE

Cor

Pletora, ictericia, palidez, cianose (Cenftral-
coloracdo azulada incluindo lingua e Iabios devido
a queda de saturacdo de oxigénio; Periférica —
lada com Iabios e lingua rosados;

s € maos azuladas,







FACE I\ - . | smero

Olhos:
| Pupilas;
-
Presenca de edema
. e

ecrecdo ocular;



FACE

Boca:

Integridade do pdlato e dos Iabios;







CRANIO

Fontanelas anferior e
lor:  macias e




SUTURAS E FONTANELAS

Normal Sutures of the Newborn Skull
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alpa-se a procura




TORAX

Simetria e expansibilidade;

eqUéncia respiratoria (40 a 60 mpm);

~ A.. Ol;



TORAX

eqUéncia cardiaca




Breast enlargement
due to maternal
hormones




ABDOME

Perimetro abdominal (igual ou pouco menor que o
perimetro tordcico);

Globoso;







DORSO

Coluna vertebral integra;

Desvios;pigmentacao anormal, fufos de cabelos

na lombar;

oilonidal podem sugerir




GENITALIA EXTERNA E ANUS

Feminina:
grandes [abios proeminentes;
secrecAo vaginal e pseudomenstruacao;

ulina:

bolsa escrotal;
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Teste de Ortolani
Avaliacao de displasia coxo-femural




ELIMINACOES

Evacuacao frequente — reflexo gastro colico,
apos alimentacao
Deve ocorrer eliminacao de meconio
em 48 horas de vida nos RNs a termo.
de apresentar retardo da eliminacao
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