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Uma encruzilhada de desejos, expectativas e frustragdes

O acentuar da pressdo temporal sobre 0 nosso quotidiano, a permanen-
le sensagdo de falta de tempo, logo, a preocupacgio lancinante de o poupar

sugeriram-nos o projecto deste livro. A recente necessidade de previsdo,
a intolerdncia crescente para com a falta de regras, no trabalho como no

lazer, a exigéncia, cada vez mais premente, de rigor ndo impediram, antes
pelo contririo, que continuasse a avivar-se 0 desejo de um tempo livre,
aberto i espontancidade. Ao longo das décadas foi-se impondo a necessi-
dade de claborar novas I6gicas do emprego do tempo, novos modos de cil-
culo do seu desperdicio.

Tudo isso contribui para colocar o Jazer no centro do feixe dos desejos,
das expectativas ¢ das frustragdes. Chegou o momento de reflectir sobre
uma periodizagdo da histéria baseada na relagdo das etapas que, hd mais
de um século, vém ritmando este advento de novas referéncias temporais;
de tentar uma historia que coloque no primeiro plano, no a luta com vista
a aqmsng.’to de tempo disponivel, mas a invengao dos seus usos.

O nosso projecto consiste portanto em seguir a invencio das maneiras
de i |mag|nar utilizar ou simplesmente viver uma gama de tempos dlgp_g—
niveis que [561100 a pouco se vio inserindo na vertente temporal das so~
cicdades ocidentais, entre 1850 ¢ 1960. Para o levar a bom termo convém
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evitar o anacronismo. Com efeito, é impossivel fazer a histéria dos lazeres
sem conhecer, nem que seja sumariamente, a maneira como os (empos so-

“ciais eram outrora entendidos, representados, simbolizados, utilizados;
sem discernir o modo como cram elaboradas as estratégias ¢ conduzidas
as lutas com vista a medi-los, a controld-los e dominé-los. Importa, enfim,
evitar confundir ingenuamente tempo de nio-trabalho com tempo de lazer,
tendo em conta a multiplicidade dos tempos condicionados ou de antemdo
comprometidos.

No limiar do século XIX o tempo do camponés, o do artesio, tal como
o do operdrio cram porosos, impregnados de imprevistos, abertos & espon-
taneidade, sujeitos 2 interrupgio fortuita ou recreativa. Este tempo de re-
lativa lentidéio, flexivel, maledvel, ocupado por actividades muitas vezes
mal determinadas foi sendo pouco a pouco substituido pelo tempo calcu-
lado, previsto, ordenado, precipitado da eficdcia ¢ da produtividade; tempo
linear, estritamente medido que pode ser perdido, desperdigado, recupe-
rado, ganho. Foi ele que suscitou a reivindicagio de autonomia de um tem-
po pessoal, de que o pequeno almogo na cama ¢ a pesca a linha constituem
sequéncias emblematicas.

Ora o descjo deste tempo vazio, sob a ameaga insidiosa do aborreci-
mento, suscitou paradoxalmente um outro tempo de lazer ¢ de distracgio,
por sua vez previsto, organizado, cheio, agitado, baseado em novos valo-
res: tlempo-mercadoria dos primeiros clubes de férias que s6 difere do tem-
po inicial da modernidade pela auséncia do trabalho. Seguiremos este du-
plo processo sem esquecer as resisténcias que lhe foram opostas, sem
omitir o que se refere & desordem do tempo ¢ a0 tempo da desordem; o

. que remete para a festa, para a inversdo, para a orgia, para o desregramen-
. to, para a livre expressio das pulsdes dionisiacas; a esse tempo que reata
| 0 niio-tempo, o transcendente, o primitivo; tempo da tragédia, da luta ou
- da catdstrofe.
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Indastria do divemmem‘o e moral do prazer

_Os meados do século XIX abrem este livro. A reformulagéio dos ritmos
do trabalho, ligada  revolugio industrial, comega entio a impor uma nova
distribuigiio dos tempos sociais. Um feixe de reivindicagbes prova, nomea-
damente na Gra-Bretanha, a percepgio da mudanga. Nota-se nessc pais
tanto a apropriagio de um novo tempo como o desejo da sua inscrigio no
espago e a vontade de desenhar o seu modelo.

Na Inglaterra, tal como nos Estados Umdos. elaboram-se uma indistria
¢ uma cultura populares do divertimento citadino. Em 1852 Charles Mor-
ton abre o primeiro music-hall londrino. E ao longo da década de 1850
que sdo projectados o Bois de Boulogne e o Central Park. Desde logo,©
desejo de utilizar o lazer estimula a reflexdo. «Creio que poderia evitar-se
muita perversidade», 1&-se no relatério Chadwick, em 1842, «com o cri-
quete ou com o futebol.»

A revolugdo dos transportes determina uma nova pritica do espago.

Thomas Cook organiza a sua primeira viagem em 1841. A séric das gran-
des exposighes. universais inaugura-sc em Londres em 1851 contribui
para que se desenhe um lazer de multiddes até entdo desconhecido. Nos
Estados Unidos, na mesma época, cmerge 0 desporto-especticulo. E entdo
que sdo criados os primeiros clubes desportivos ¢ que Barnum inventa a

lndustna dO dm"_w%m —
0 ﬁm da Segunda Guerra mundi nstitui uma ruptura igualmente

evidente. A QQLMM'@Wa en-
tendido sobretudo como um tempo disponivel para 0.consumo. A difusio

social das folgas pagas ¢ depois das férias autoriza esta brusca mutagdo
das figuras e dos usos do tempo livre. Desenvolve-se uma moral do prazer
(fun morality) que traduz a alteragio ¢ dos valom ¢ das referéncias. -8
Neste momento os prohssnonans americanos do lazer, cuja ac¢io sc ba-
seia numa reflexio tedrica elaborada no dealbar dos anos trinta e posta em
laténcia pela crise econémica e depois pela guerra, impdem os seus mo-
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delos a0 conjunto da Europa ocidental. A scguir & Segunda Guerra mun-

dial surge um perfodo de viva tensiio entre a 1dcg_l_og1a do lazcr racl_qnal
elaborada no século XIX, (odo-ﬁ(;aémsa no seio dos organismos interna-
cionais do periodo entre guerras (BIT, HCD)!, ¢ o descjo de distracgio
_(play, recreation) traduzido no surto da diversiio de massas, ligado ao
novo poder dos industriais das férias.
~ Ao longo da segunda metade do século X1X desenham-se ragos co-
- muns a todos os paises. Em Inglaterra, em Franga, na Alemanha como nos
- Estados Unidos, os actores determinantes da histéria de que nos ocupamos
- foram personalidades independentes do poder central: filantropos, huma-
| nistas (Estados Unidos), reformistas protestantes (Gri-Bretanha, sobretu-
do) intelectuais (Franga). Por toda a parte a sua acciio precedeu a inves-
tlgacﬁo cientifica consagrada as modalidades de utilizagio do tempo livre.
E que se tratava acima de tudo de vigiar, de controlar, de moralizar, de
promover.
- Em todos os paises do Ocidente impde-se no século XIX a distingio
entre préticas de lazer consideradas enriquecedoras, que relevam da esfera
do amadorismo, ¢ dlstracgoes oonslderadas pouoo respen.’wens empobre-

B v

moral caracteriza desde cedo o debate tal como se estabelecen além-Man-
cha, a0 mesmo tempo que a ideologia que valoriza o trabalho estd no seu
apogeu. Nesta matéria, a acgiio depressa decalca a da luta pela temperanga,
a que se encontra naturalmente ligada. E assim que cedo se desenvolve,
na Grii-Bretanha, uma actividade multiforme que visa controlar, reprimir
as distrac¢bes consideradas andrquicas e encorajar as distracges «racio-
nais», O Reino Unido caracteriza-se por uma consciéncia premonitéria da

dlve@l_d_a(_le ‘dos usos sociais do tempo e por um esforgo intenso de orga-
nizagio e enquadramenw do lazer popular
A regulamentagiio das pragas, dos parques e outros espagos publicos,

a proibi¢do dos combates entre animais, a vigilincia do boxe, a da venda
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de bebidas andam entdo a par da multiplicagdo dos campos de jogos des-
tinados a moralizar os bandos juvenis. Nesses meios manifestam-se simul-
tancamente uma viva anupaua tia pela ociosidade e um forte desejo de mo-.
delar o lazer do ouiro, consnderado inferior, naturalmente sujeito &
imoralidade, ﬁ’d&ordem dos instintos,  pulsdo imediata e ao risco da mi-
séna

Também em Franga o tempo livre foi entendido e analisado numa pers-

) v -~

pectiva moralludora, mas mais tardmr_r_;gptg com um desfasamento que
reflecte o da nevoluc;ﬁo industrial. Algo paradoxalmente, a conjuntura foi
pensada com maior rigor do que na Gri-Bretanha, nas suas relagbes com
a condlgao e o trabalho dos Opcrénos niio pdde portanto adquirir o seu

estatuto auténomo. Em Franga a questdo do tempo livre manteve-se du-

rante muito tempo associada as lutas proletdrias. Foi monopélio de mili-

tantes cultos, os chamados intelectuais, no fim do século. A reflexdo con-
sagrada ao lazer achou-se aqui estreitamente ligada a tudo o que tem a ver
tanto com a ordem social como com a generalizagdo da instrugdo. Esta
alianga s6 comegou a desfazer-se a seguir & Segunda Guerra mundial,
quando o lazer se tornou objecto auténomo de reflexdo.

Deste modo, cavou-se um fosso mais profundo do que nos paises an-}
glo-saxénicos entre o discurso das elites € as priticas populares, entre as‘
representagoes de um lazer operirio ¢ a realidade das distracgbes de uma
populagio que foi sempre maioritariamente estranha ao mundo das fabri-
cas.

Os Estados Unidos constituem o principal laboratério do lazer de mas-
sas contemporineo. No seio da Unido, cedo ele foi considerado na sua es-

pecnﬁcxdade Hé um acontecimento que se reveste de valor simbélico: a_

realizagiio do primeiro Play Congress em Chicago, em 1907. E certo que
também além-Atlantico foi durante muito tempo combatido o mau lazer,
as ameagas de perversdo nele conndas Durante mmto tempo a arocura do
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¢io ¢ o debate. A primeira tem a ver com o que cabe dentro do termo play
¢ da expressio play movement. Os Americanos inverteram o antigo temor
do tempo perdido. Consideraram o tcmpo livre um tempo ganho, poupado
ao trabalho: como uma riqueza cuja aquisicio entrasse na gama dos desa-
fios colocados pela sociedade americana, como um resultado benéfico da
civilizagdo dos Estados Unidos, da originalidade das formas da sua demo-
cracia, da qualidade do seu saber técnico. Bem cedo o tempo livre foi en-
tendido menos como um meio de instrugdo ¢ mais como a via para uma
certa felicidade. Na mesma perspectiva, o termo recreation, a outra nogao
forte que estrutura este campo. Nio se reveste exaclamente do mesmo sig-
nificado que tem na tradigdo europeia, isto €, a re-criagdo da forga de tra-
balho. Evoca desde logo e mais intensamente o aspecto lidico do prazer
proporcionado pelo lazer e a sua msulucloﬁaﬁzaqao sob a forma de diver-
_ Sd0, .

A exaltacio da liberdade, da espontaneidade que esta sugere foi pre-
coce, além-Atlintico. Viu-se nela um instrumento de educagdo, um meio
de desenvolvimento das potencialidades do individuo, uma via de enobre-
cimento ¢ de dominio de si. Nesta perspectiva, longe de se oporem radi-
calmente, trabalho e recreio encontraram-se ligados pelo mesmo espirito
de aventura. As actividades Tadicas permitidas pelo lazer, a cultura fisica
que impdem foram, a partir do final do século XIX, entendidas como com-
ponentes ricas da civilizagio ¢ do ideal democritico americanos.

A distribui¢ao dos tempos sociais

No inicio do século XIX o tempo de trabalho € ainda descontinuo. En-
quanto desempenha a sua tarefa, o operdrio ou o artesdo renano bebe,
fuma, conversa. O trabalhador da construgdo civil parisiense vai regular-
mente beber um quartilho. O trabalhador das porcelanas de Limoges man-
da o ajudante buscar garrafas e vitualhas. O mineiro de Carmaux, mais tar-
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de no século, abandona as profundezas quando lhe apetece ir tratar do feno
ou colher os produtos da sua terra. Em Franga, parar o trabalho a segun-
da-feira — o «Saint-Lundi» — constitui um hébito solidamente enraizado.
Em Inglaterra o respeito pelo Holy Monday, dia tradicional de mercado,
s6 desaparece com a instituigdo da meia folga do sibado.

Entre o tempo de trabalho ¢ o tempo sem trabalho nfio hd ainda distin-
¢do marcada: as duas categorias estiio em interacg@io. No interior do pub
mglcs a actividade laboral tende a monopolizar as conversas que acompa-
nham as bebldas Nmsta fasc ﬁnal da groto-mdustnahzagao, a nnponﬁncna

r————

familiar e as acuv;dadcs deéspcas

A seguir, modifica-se profundamente a distribuigio dos tempos so- |

ciais. O trabalho & tarefa vai cedendo o lugar ao trabalho definido pelo '

tempo que ocupa. Cava-se mais o fosso que separa o interior do lar do lo-
cal de trabalho. Cada vez mais conscientemente, a semana divide-se entre
o tempo pessoal e o tempo destinado ao patriio. Em suma, uma divisdo do
dia em sequéncias especificas vem quebrar a harmonia dos ritmos ante-
riores.

Paralelamente, impdem-se novas exigéncias de exactidiio. O processo

ultrapassa em muito o domfnio da fibrica e da oficina. Com o correr das

décadas, toda a sociedade ocidental fica submetida ao. tempo medido pelo

relégio de parede, depois pelo relégio de pulso
 Dentro das fébricas, de um modo desigual conforme os sectores de ac-

tividade, 0s sexos e o estatuto social, a disciplina do hordrio instala-se len-
tamente. Nas galerias das minas de Carmaux o seu dominio terd que exer-
cer-s¢ sobre vdrias geragOes sucessivas de trabalhadores para que 0s
engenheiros da Companhia consigam que as suas novas exigéncias triun-
fem. Neste tempo de expansiio da manufactura a expensas da oficina fa-
miliar, esta imposigiio do tempo cronometrado suscita, além do mais, mui-
tas resisténcias.

A interiorizagiio do horério é acompanhada pelo triunfo de uma leitura
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monocordica do tempo que impede a disponibilidade para miltiplas acti-
vidades. A retracgiio das lentidoes junta-se uma necessidade crescente de
exactidio. O século XIX ¢ marcado por uma acelerago dos ritmos sim-
bolizada pelo aumento da velocidade dos veiculos. Ao mesmo tempo, as
atitudes perante a inexactiddo ¢ a lentiddo de outrem modificam-se. En-
quanto sofre estas novas intolerdncias, o trabalhador desaprende de pro-
duzir o seu préprio tempo.

Trabalho e lazer formam um sistema: qualquer alteragio de um afecta
0 outro. 0 tempo livre do operdrio ou do agricultor continuaria ainda a ser
pensado segundo o modelo desse tempo mercantil cuja ascensio Jacques
Le Goff assinalou no seio do mundo medieval. O tempo sem trabalho pas-
sava a ser sentido mais como um tempo de repouso, um «empo morto»,
do que como uma sequéncia de verdadeiro lazer. Surgia também como um
tempo consagrado ao cumprimento do dever ritual. Religido, festas, diver-
timentos e restauragiio da forga de trabalho continuavam estreitamente li-
gados. A prética religiosa produz subtilmente um estado de efervescéncia,
a entrada num elemento irreal e poético, logo, uma descontraccdo que, no-
meadamente no seio das sociedades rurais, facilitava a recreago.

Contudo, as novas modalidades do tempo de trabalho foram pouco a
pouco modelando as do tempo livre e determinando a natureza das reivin-
dicagdes que facilitaram o seu aparecimento. Nomeadamente, contribui-
ram para impor a nogio de preenchimento do tempo disponivel, para re-
formular o temor da vacuidade, para fazer impender sobre o lazer a
previsido; subtil transposi¢io da condenacio moral que outrora feria a
ociosidade. No fim do periodo considerado, isto é, a seguir 2 Segunda
Guerra mundial, uma mesma ética do forcing acabou por reger tanto o tra-
balho como o lazer.
: O aumento do tempo disponivel, a desqualificacio dos saberes artesa-
- nais, o recuo das préticas rituais €, em maior medida, as transformagdes
- da estrutura temporal das sociedades ocidentais acentuaram na verdade o
- medo do vazio dos tempos livres e agravaram a incapacidade do individuo

12
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' de produzir tempo para si préprio. Assim se acentuou, paradoxalmente, 0
. risco de sofrimento infligido por um tempo livre «que decorre na passivi-
- dade, se perde na inexistincia, [de um] tempo pesado carregado de tédio,
* [de um] tempo para matar»2, de uma existéncia de lazer sem presente real;
. siluagiio semelhante 4 anarquia temporal, desfavordvel & produgio de tem-
| pos pessoais, vivida pelo desempregado.

Estas discordincias recordam que produzir tempo nio equivale a liber-
tar o seu uso. O essencial, nesta perspectiva, seria, nio que o trabalho ocu-*
passe menos tempo, mas que OCupasse mMenos os espiritos. Serd isso pos-
sivel? Ou deveremos pensar que, a despeito do declinio histérico do
trabalho, as limitagdes que s@o as dos tempos laborais ndo param de se
transpor para o tempo disponivel ¢ de determinar os scus contetidos? De-
vercmos também admitir que, mesmo no coragdo do tempo livre, convém
acima de tudo provar, por uma diferenca nitida, ostensiva, a sua disponi-
bilidade relativamente ao trabalho produtivo? O que equivale a tomd-lo
para referéncia essencial. -

As reivindicagies de um tempo pessoal

Estas interrogagdes impdem que sublinhemos a importincia de um mo-
delo de uso do tempo algo abandonado por uma histéria submetida & so-
ciologia do trabalho operdrio: o lazer culto (otium cum dignitate) herdado
da Antiguidade ¢ periodicamente reformulado. Estudéi-lo-emos com mais
pormenor, mas convém desde ja situd-lo no dmbito desta ripida reflexio
consagrada & genealogia dos usos sociais do tempo. A prética do lazer cul-
to constitui por vezes o fim de uma carreira; pode ser simples intervalo
inscrito no exercicio de uma profissiio liberal ou de uma magistratura; seja
como for, hé que distingui-la com cuidado de todas as ticticas que relevam
desse dispéndio ostentatério do tempo analisado por Paul Lafargue, depois

por Thorstein Veblen, a propdsito da sociedade americana.
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A seguir 2 Segunda Guerra mundial aumenta o descjo de tempo pré-
prio, o qual muito deve 2 antiga figura do lazer culto. Este tempo, regido
pelo prazer, € o do gozo proporcionado pela expressdo e realizacdo de si
com espontancidade: satisfagdo temporal que implica esquecer o tempo
para criar ¢ dominar tempo proprio. Nesta perspectiva, o lazer, alimentado
por projectos e expectativas claboradas & medida do horizonte temporal
do individuo que as formula, ¢ primeiro distanciar-se, depois «o mais com-
pleto modo de expressio de si pelo corpo, pelos sentidos, pelos sentimen-
tos, pela imaginagiio, pelo espiriton3.

Este novo desenho do tempo livre retoma as diatribes de Nietzsche
contra o lazer constrangido e os mercadores de prazer. Prolonga o seu in- :
citamento 2 invengio de um estilo de vida préprio do individuo, & clabo-
ragéio de um tempo de re-criagio, jd ndo da forga de trabalho, mas da pré-
pria pessoa. Implica uma disponibilidade para o desejo, para a aventura,
para formas inéditas de construgéio da identidade. Sugere novas relagoes
sensiveis com a natureza ¢ 0s objectos.

Esta nogiio de tempo pessoal contribui para uma leitura exaustiva do
' autodidactismo e de certos elementos da «cultura do pobre»: vé-lo-emos
a propésito da pesca & linha, da jardinagem e do bricolage. A moda do
tempo pessoal contribuiu, nesses meios, para a criagéo de novas relagdes
sociais.

Esta revolugiio dos usos do tempo inspira o projecto de uma genealogia
das formas assumidas pelos desejos de repouso, de tranquilidade, de si-
léncio, de distracgio, de evasdo, de aventura; de uma histéria que deixa
de considerar negativas todas as formas de passividade ¢ positivas todas
as formas de actividade, por mais insignificantes; de uma histéria menos
assustada com a improdutividade do tempo, a ociosidade, o tédio, & mais
com autonomia das formas de invengio de si.

*

* *

14



HISTORIA DOS TEMPOS LIVRES

A crise dos anos trinta, com a vaga de desemprego que suscitou além-
-Atlantico, bloqueou, durante toda a década, a reflexdo sobre o lazer. Até
i eclosiio da guerra, a discussiio que opds 0s parudénos da diminui¢do do
tempo de trabalho aos da divisdo do tempo de trabalho concentrou as aten-
¢des votadas aos usos sociais do tempo. Esta crise nem por isso deixou
de conduzir i oposigiio entre lazer ¢ desemprego, flagelo social, ligado &
ociosidade, factor de delinquéncia ¢ de criminalidade. Seria lamentivel
que a grande extensdo do desemprego tivesse como consequéncia, hoje,
esgotar de novo a reflexdo sobre os valores de que o lazer € portador.

Este livro, com um projecto genealégico, parece-me tanto mais opor-
tuno quanto assistimos, nestes ltimos anos, ao desenrolar de um aceso de-
bate. Discute-se a valoriza¢io de uma «cultura de massas», nogio clabo-
rada nos Estados Unidos por volta dos meados do nosso século, em fungdo
da andlise de certas préticas enraizadas nas grandes cidades europeias do
século XIX. Para uns, a «cultura de massas inscreve-se negativamente pe-
rante os modelos tradicionais de uma «cultura popular» que se queria ba-
seada na educagiio, na promogio intelectual ¢ na moralizagio dos traba-
lhadores. Estas criticas reprovam na cultura de massas a sua estandar-
dizagiio, o seu caricter mercantil, a sua forga conquistadora, considerada
estupidificante. Entendem-na como reprodugiio dos antigos jogos de are-
na. Véem nela um instrumento de esterilizagéio do pensamento e da refle-
xiio, uma forma de sujeigiio aos profissionais do lazer, um instrumento de
dominagéio simbdlica.

Outros consideram que esta acesa critica enferma de parcialidade. De-
nunciam o cardcter sistemdtico dessas andlises, que pensam assentarem cm
classificagoes ¢ juizos de valor datados do século anterior. O desejo pro-
clamado de dar ao conjunto da populagio acesso a um certo nivel de cul-
tura, o temor dos atrasos ¢ das desigualdades neste dominio teriam na rea-
lidade por objectivo alimentar e perpetuar uma cultura erudita, clitista,
surda aos desejos e aos prazeres alheios. Essa surdez levaria a subestimar
a capacidade de resisténcia &s mensagens dos meios de comunicagio, a es-
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quecer o distanciamento permitido pelo sentido de humor, a desprezar as
expectativas especificas de cada grupo social, a negar as disparidades, o
dinamismo ¢ a criatividade das mdltiplas culturas que operam em cada
uma das sociedades ocidentais.

O nosso objectivo aqui nio € tentar entender esse debate nem sequer
explicd-lo melhor, mas simplesmente elucidar os seus conteddos actuais
por uma reflexdo histérica consagrada ao advento dos lazeres.

Alain Corbin

NOTAS

1. BIT: Bureau international du travail. ICL: Institut International de Coopération intellectuelle,

2. W. GROSSIN, Les Tempy de la vie quotidienne, Paris-Haix, Mouton, 1974, p. 381.

3. Cf. J. DUMAZEDIER, A. RIPERT, Le Loisir et la ville, Paris, Editions du Scuil, 1966, t. I, p.
41-46, ct J. DUMAZEDIER, Révolution culturelle du temps libre, 1968-1988, Paris, Klincksieck,
1988, p. 47.50.

As principais obras que guiaram & nossa reflexdo sdo as seguintes:

No que se refere & definigdo do objecto, G. GURVITCH, La Vacation actuelle de la sociologie,
Pans, PUF, 1963, ¢ 11, cap. xiii: «La multiplicité des temps socizuxs. J. DUMAZEDIER, Révo-
lution culturelle..., op. cit.; Le Loisir et la ville..., op. cir.; N. SAMUEL, M. ROMER, Le Temps
libre: un temps social, Paris, Libraice des Méridiens, 1984; W, GROSSIN, ap. cit; R. H,
LAUER, Temporal Man. The Meaning and Uses of Social Time, New York, Praeger, 1981; C.
LALIVE D’EPINAY, M. BASSAND, E. CHRISTE, D. GROS, Temps libre, culture de masse er
cultures de classes aujourd'hui, Lausanne, Pierre-Marcel Favre, 1982; M.-F. LANFANT, Les
Théories du loisir Paris, PUF, 1972; D. MERCURE, A. WOLLEMACK, Temps sociaux, actas
do coldquio de Lovaina, 1987, Bruxclas, De Boeck-Wesmacl, 1988; R. SUE, Temps er ordre
social Paris, PUF, 1994, X

Sobre o lazer, 0s lazeres, o tempo livee como categoria histdrica, muito devemos (nomeadamente
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pelo que respeita aos Estados Unidos), a0 excelente livro de G. PRONOVOST, Temps, culrure
et société. Essai sur le processus de formartion du loisir et des sciences du loisir dans les sociéiés
occidentales, Presses de I'université de Québec, 1983,

Para uma reflexdo critica, C. BUSCH, La Sociologie du remps libre existes-elle?; Paris-Haia, Mou-
wn, 1975,

Certas obras referem se a facetas do tema, J, BAUDRILLARD, La Société de consommation, Paris,
Gallimard, 1974, ed. port., Edigbes 70, Lisboa, 1981; D. RIESMAN, La Foule solitaire, Paris,
Arthaud, 1964; o conjunto da obra de M. Maffesoli. et H.-P. JEUDY, Le Désir de catastrophe,
Paris, Aubier, 1990.

Sobre 2 histéria ¢ n medida dos ritmos do tempo, os livros de D. S. LANDES, nomeadameate
L’heure qu'il est, Paris, Gallimard, 1988, bem como o conjunto das aclividsdes do Insritut
I"Homme et le Temps de la Chaux-de-Fonds, C. STUDENY, Le Vertige de la vitesse. L'accéléra-
tion de la France (1830-1940), tese EHESS, 1990; J. LE GOFF, «Temps et sociélé cheélicane
au Moyen Ages, Temps Libre, n° 3, actas do coléguio «Temps et Societés, 17-19 de Margo de
1980, 1981, p.111-116.

Sobre o tempo religioso ¢ a sociologia do tempo, E. DURKHEIM, Les Formes élémentaires de la
viee religicuse. Le sysiéme totémique en Australie, Paris, Alcan, 1937, ¢ Les Cultures et le temps,
Paris, Payot/Unesco, 1975, preficio de Paul Ricur.

Sobre o trabalho industrial, G. FRIEDMANN, Oit va le rravail humain?, Pans, Gallimard, 1950, e
Le Travall en miettes, Paris, Gallimard, 1956; G. NOIRIEL, Les OQuvriers dans la société
francaise, XIX-XX® siécle, Paris, Editions du Seuil. 1986.

Sobre a nogio de lazer culto, além das obras citadas de G. Gurvitch ¢ de M.-F. Lanfant, covém
wbﬁnharuinqnnﬂnciadoconjnmdaobudes.deamh.Noquemspeiuimimpoﬂlncia
pars u geneslogia da vilegintura halnear, A. CORBIN, Le Territoire du vide. L "Occident et le
désir du rivage. 1750-1840, Paris, Aubicr, 1988, col. «Champse Flammarion, 1990.

Sobre 0s inquéritos ¢ as sinteses ligados 3 nog3o de lazer ¢ de cultura de massas, R. LYND, H. M.
LYND. Middletown : A Study in American Culture, New York, 1929; C. JONES, The Social
Survey of Merseyside, 1iverpool and Loadon University Press, 1934; E. LARRABEE, R. MEY-
ERSOMHN, Mass Leisure, Glencoe, The Free Press, 1958; S. PARKER, The Sociology of Leisure,
Londres, Boston, George Allen, 1976; V. SCHWARTZ, The Public Taste for Reality: Early Mass-
-Culture in Fin-de-Siécle Panis, wese, Berkeley, 1991.

Sobre a histéria das formas de lazer na Grii-Bretanha, R. MAC KIBBIN, «Work and Hobbics in
Britain, 1850-1950», in J. WINTER (ed.), The Working Class in Modern Britain, Cambridge,
1983; P. BAILEY, Leisure and Class in Victorian England, Londres, Routledge and Kegan Paul,
1978: J. CLARKE, C. CRITCHER, The Devil makes Work: Leisure in Capitalist Britain, Londres,
1985; J. WALWIN, Leisure and Sociery, 1830-1850, Londres, 1978: H. CUNNINGHAM, Leisure
in the Industrial Revolution, 1780-1880, Croom Helm, 1980; H. E. MELLER, Leisure and the
Changing City, 1870-1914, Londres, Routledge and Kegan Paul, 1976; mais proximos ainda do
nosso tema, J. K WALTON, J. WALWIN (eds), Leisure in Britain, 1780-1939, Manchester, Man-
chester University Press, 1983, ¢, recentemente, o artigo «Leisures, in P. STEARNS (ed.), Ency-
clopedia of Social History, New York, Garland, 1994,

Sobre os exemplos citados, L. ABRAMS, Worker's Culture in Imperial Germany, Londres, Rout-
ledge and Kegan Paul, 1992; R. TREMPE, Les Mineurs de Carmaux (1848-1914), Paris. Editions
WMI;A.MMCMam-lmMM Riviére,
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E, obviamente, trés clissicos, P. LAFARGUE, Le Droit & la paresse, Paris, Amis de Spartacus,
1987, ed. port. O Direito & Preguiga, Editorial Teorema, Lisbon, 1991.; T, VEBLEN, Théorie de
la classe de loisir, Paris, Gallimard, 1970 (traducio de The Theory of the Leisure Class, 1899);
R. HOGGART, La Culture du pauvre. Etude sur le style de vie des classes populaires en An-
glererre, Paris, Editions de Minuit, 1970 (tradugiio de The Uses of Literacy, 1957).

As outras obras utilizadas serdo citadas ao longo dos capitulos.

O empo livee do outro foi desde logo considerndo pelos filantropos, os humanitaristas e os intelec.
tuais de todas as cores e isso até antes do advento dos profissionais do lazes, um lempo a
preencher segundo esquemas elaborados dentro do sew meio; ora focam cles que produziram os
discursos utilizados pelos historiadores. E portanto avultado o risco, pam estes, de sobrestimar a
extensdo das priticas que correspondem s esperangas - ou 3 mais viva rejeigdo -, de subestimar
as que se constroem de um modo demassado autdpomo ¢ de despeezar totalmente as que se re-
alizam. de um modo considerado anddino ou imrisério, fora do catilogo dos lazeres considerados
dignos de atengilo, Por isso foram consagradas filas e filas de bibloleca as universidades popu-
lares, que afectavam apenas umas quanas centenas de individuos, ¢ quase nada foi dito sobre a
pesca & linha que apaixonou milhares de trabalhadores, Convird ler em conta esta assimetna.
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