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TOPICOS DE REVISAO DE ANATOMIA DA PELVE, CABEGA OSSEA FETAL E NOMENCLATURA OBSTETRICA

Considere as figuras abaixo para responder as questdes 1 a 3:
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1. Quais 0s 0ssos que compdem a cabega dssea fetal?
2. 0O que sdo suturas? Quais as principais?
3. 0 que sao fontanelas? Quais as caracteristicas do lambda? E do bregma?
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4. Quais os principais diametros da cabeca dssea fetal? (discriminar suas extremidades e dimensdo em
centimetros, incluir os antero-posteriores, vertical e transversos)




Exemplo dos didametros transversos:

DIAMETROS TRANSVERSOS SIGLA MEDIDA EXTREMIDADES
BI-PARIETAL BP 9,5cm de uma bossa parietal até a outra
BI-TEMPORAL BT 7,5cm situa-se entre as faces laterais dos

0ss0s temporais

Fazer o mesmo em relagdo aos didmetros antero-posteriores e vertical.

Importante: no parto normal, a flexdo do polo cefalico no primeiro tempo do mecanismo de parto (insinuagdo) visa
possibilitar a passagem da cabeca fetal pela substituicdo dos maiores diametros pelos menores. E no quarto tempo
do mecanismo de parto (desprendimento do polo cefdlico) ocorre por deflexdo da cabeca fetal. Isto é, pela
substituicdo dos menores diametros pelos maiores.

5. O que é bossa serossanguinea?
6. O que é cefaloematoma?

Considere as figuras abaixo para responder as questdes 7 a 9:
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7. Quais os 0ssos que compdem a bacia obstétrica ou pequena bacia?
8. Quais sdo suas articulagbes?
9. Quais os limites do estreito superior?

Considere as figuras abaixo para responder as questdes 10 a 14:
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10. Quais os principais didmetros do estreito superior? (discriminar suas extremidades e dimensdo em
centimetros, incluir os antero-posteriores, obliquos e transverso)

11. Quais os limites do estreito médio?

12. Quais os principais didmetros do estreito médio? (discriminar suas extremidades e dimensdo em centimetros,
incluir os antero-posteriores, obliquos e transversos)

13. Quais os limites do estreito inferior?

14. Quais os principais didmetros do estreito inferior? (discriminar suas extremidades e dimensdo em
centimetros, incluir o antero-posterior e transverso)

15. O que é atitude ou habito fetal? Explique porque é importante a sua ocorréncia para a acomodacao do feto
no espago intra-uterino.

16. O que é situagdo? Quais os tipos?

17. O que é apresentac¢do? Quais sdo os tipos?
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26.

Las posiciones del feto en el parto

w Posiciin y = Posicion m Presentacionas anormales
presentacion mEnos
normales frecuente

Posiciin mirande Pesicidén mirando

hacia atris, la hacia delante. D cara Frante Nalgas Hesmibra
cabeza es |2

primara parte

& galie

a — na apresentacdo flectida; b — na de bregma; ¢ — na de fronte; d — na de face.

Quais os sub-tipos de apresentagdes cefdlicas?

Quais sdo os sub-tipos de apresentacées pélvicas?

O que é posi¢do? Quais siglas sao utilizadas para seu registro?

O que é variedade de posicdo?

Quais os pontos de referéncia maternos? E sua sigla? (lembro que eles se localizam no estreito superior)

Pontos de referéncia maternos e seus simbolos. 1 —
pube; 2 — eminéncia il inea; 3 — extremidade do dié-

metro transverso; 4 — sinostose sacroiliaca; 5 — sacro.
O que é linha de orientagao fetal?
Cada apresentagdao tem um ponto de referéncia fetal e uma linha de orienta¢do fetal. Assim, elabore um

quadro com 4 colunas: uma referente ao tipo de apresentacdo, outra com ponto de referéncia fetal e terceira
coluna com sigla adotada (lembro que pode ser diferente do nome do ponto de referéncia fetal). Na quarta

coluna registre ao linha de orientagao fetal. O nimero de linhas do quadro equivale ao numero de tipos de
apresentacoes.

O que é nomenclatura obstétrica? Qual a sua finalidade?

O que indica cada uma das letras utilizadas na nomenclatura obstétrica? Explique e dé um exemplo.
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