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“Non, ce n'est pas impunément qu'une personne
délicate, impressionnable et pénétrable, recevra le
facheux mélange de cent choses viciées, vicicuses,
qui montent de la rue 2 elle, le souffle des esprits
immondes, le péle-méle de fumées, d’émanations
mauvaises et de mauvais réves qui plane sur nos
sombres cités!” :

Jules Michelet, La femme, 1859 ,

“N&o, ndo ha de ser impunemente que uma pes-
soa delicada, impressionavel e permedvel recebera
essa desagradével mistura de mil coisas viciadas,
viciosas, que sobem da rua até ela: o halo de es-
piritos imundos, a confusio de fumacas, de ema-
nacdes ruins e de sonhos ruins que plana sobre
nossas sombrias cidades!”

(Jules Michelet, A mulher, 1859)
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AS ESTRATEGIAS DA DESODORIZACAO

PAVIMENTAR. DRENAR. VENTILAR

A ascensio das preocupagdes higienistas no final do sé-
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culo XVIII suscitou numerosos textos. Meu propésito nio & es-
tabelecer seu balango, mas operar uma releitura do discurso e
tentar uma revisdo das realizacSes na perspectiva de clzwmfrmm-
agamr A politica sanitdria que entdo se estrutura ins-
pira-se num passado ja distante, assombrado pelo nauseabundo;
ela assume préticas herdadas da ciéncia antiga, ressurgidas no
campo dos regulamentos urbanos por volta do século x1v. No
entanto, esse higienismo ndo se restringe 2 reutilizacdo (do de-
jeto): a evolucdo das convicgdes médicas e, mais ainda, os pro-
gressos da quimica j4 asseguram a sua modernidade.

A estratégia sanitdria que se modela entio nfo mais se
reveste com o cardter episédico daquela que se desenvolvia
quando grassavam epidemias; ela pretende chegar & permanén-

cia; ela opera uma sintese; ela coordena as decisdes de uma
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forma edilitaria. “A invencdio da. questdio clugm 1 o triunfo
da concepgdo funcional da ‘cidade-méquina” incitam a uma

Jtoalete . Hombm\mmm%m indissocidvel da “toalete social”, que a
limpeza de ruas e a instalagdo dos locais de confinamento ates-
tam. A partir do decénio 1740-1750, institui-sc uma policia
sanitdria, visando ser coerente, sob u direciio de médicos aurco-
lados sendo pelas maravilhas de sua eficiciu, wo menos pela au-
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< dentticar o cidade a tumba, refor¢a o pessimismo urbano;
¢l acentua o urgéneia do projeto do bem-estar social.

Desinfetar — e portanto desodorizar — participa, além
Jdo muis, de um projeto utépico: aquele que visa a calar os
testemiunhos do tempo orginico e a rechagar todos os marca-
dores irrefutaveis da duragdo, essas profecias de morte que sd@o
o excremento, o produto dos ménstruos, a podriddo da carnica
¢ o fedor do caddver.? O siléncio olfativo ndo desarma apenas
o miasma; nega o escoamento da vida ¢ a sucessdo dos seres;
ajuda a suportar a anglstia da morte.

O mais arcaico dos imperativos dessa higiene desodorizan-
te consiste em tentar isolar o espaco aéreo das emanagOes telti-
ricas. Interromper o fluxo dos sopros plutonianos, proteger-se
contra o regurgitar do solo, impedir sua impregnagdo com a fi-
nalidade de garantir o futuro e, na medida do possivel, cercear
os fedores acabam sendo cuidados permanentes. Em toda parte
onde o dessecamento se torna impossivel, é importante inundar
as vasas, submergir as terriveis fissuras e assim evitar o escapa-
mento dos efldvios que se desprendem daf. Quando se
torna indispensével dragar uma bacia portudria ou um canal
submetido ao fluxo da maré, é melhor esperar que as dguas 0s
recubram. 3 Chaptal aconselhard que se aterrem com atreia as
margens dos pantanos. 4

Um cuidado semelhante explica a inquieta atengdo® dada
i “tenebrosa arte de pavimentar”, minuciosamente codificada
pelo abade Bertholon. 8 A tradicdo culturalista da cidade ali-
menta o sonho das vias de pedras, imitadas dos romanos. O pa-
vimento agrada ao olhar; torna a circulagdo mais fécil; facilita
o lavagem com muita 4dgua. Mas pavimentar ¢ antes de tudo
isolar-se da sujeira do solo ou da putridez das camadas aqué;
ticas. Nos locais estreitos que se avizinham das feiras, o pavi-
mento ¢ indispensavel. 7 Em Caen, cidade particularmente amea-
(adu pela extensdo de dguas estagnantes, pavimenta-se sem tré-
gun ¥ O uso recente de calgadas, importado da Inglaterra e
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que s se desenvolverd na Franca muito lentamente, advém
do mesmo imperativo. Ele surge pela primeira vez em Paris
em 1782, ladeando a rua do Teatro Francés (rua do Odéon).

Na ordem do discurso, prega-se entio a extensio da pavi-
mentacdo para as ruas dos vilarejos e para o interior da casa
camponesa. * Howard aconselha que se substituam os pisos de
corte dos hospitais pela pedra chata.!® A forracdo das fossas
sépticas, Unica coisa suscetivel de canalizar a impregnacéo, tor-
na-se objeto de prescri¢cSes cuja precisdo pode até parecer sur-
preendente. ' E no entanto, nota Franklin, a pavimentagdo in-
troduz um dilema. Se ela atrapalha a elevacdo dos fedores, por
outro lado interrompe a infiltragdo, atrasa o enxaguar do solo
pela chuva, impede a renovacio das dguas subterrineas ¢, por-
tanto, a eliminagdo da infeccdo passada. Numa palavra, favo-
rece a estagnacdo.

)

Contra a lepra domorum, os higienistas adotam as injun-
¢Oes de Moisés. Retirar o velho reboco e substitui-lo, estaquear
as paredes e eliminar os tijolos que estiverem em contato direto
com o solo, pois estario embebidos de substincias putridas
misturadas & terra, sGo mais do que puros imperativos técni-
cos. > Rebocar, forrar, pintar, caiar paredes, tetos e madeira-
mentos € vestir uma couraga contra o miasma. Assim se justi-
fica o sucesso do estuque, que n&o somente agrada a visdo como
também se revela um eficaz agente de luta contra a infeccdo.
O estranho sr. Banau destina seu verniz antimefitico as paredes
tanto quanto aos méveis e &s roupas. ** Howard felicita-se pelo
fato de que, no hospital de Corte, telhas envernizadas recobrem
as divisérias até uma altura de oito pés. 14

A vontade de obturar hermeticamente os reservatérios de
fedor parece totalmente natural; ela nfio poderia ser considera-
da como de segunda ordem; serd essa vontade que organizard
estratégia adotada pelos higienistas face aos danos olfativos cau-
sados pela indtstria. 5 As técnicas de fabricacio em redomas
aprestadas pelos sdbios justificardo a presenca das (dbricas de
produtos quimicos no coragdo da cidade. Este procedimento,
que dentro de uma perspectiva augustiniana se tornaré um dos
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vivos do futuro regulamentarismo, comeca a se esbocgar tendo
como alvo o excremento. O abade Bertholon exige uma boa
juncao para os tonéis limpa-fossas, propondo-lhes modelos.
Thouret mostra-se satisfeito em constatar que a maioria dos
carros com esse fim é doravante calafetada com estuques. 16

Apesar da importéncia dada & circulagdo das massas aqua-
ticas, o uso da dgua permanece ambiguo. Limpar significa ndo
tanto lavar, mas antes drenar; o essencial é assegurar O escoa-
mento, a evacuacdo da imundicie. Desde a descoberta de Har-
vey, o modelo da circulagio sanguinea induz, numa perspectiva
organicista, o imperativo do movimento do ar, da agua, dos
produtos. O contrario do insalubre € o movimento. Como ob-
serva Bruno Fortier, “nada que seja mével e forme massa pode,
com efeito, corromper-se”.'7 A doutrina dos fisiocratas trans-
pGe essa injungdo no plano econdmico. O reconhecimento das
fungdes de circulagdo, como ressalta Jean-Claude Perrot, € o
que conduz &s mutagbes das representagdes urbanas; ela pre-
cipita as sangrias, as “demoli¢es de fortificacSes”. 18 A virtu-
de dada ao movimento incita s canalizagbes e & expulsdo da
imundicie; justifica a importancia dada & queda d’4gua das cons-
trugGes. Secar uma cidade através da drenagem significa desa-
tivar a estagnagdo putrida genealdgica, preservar o futuro desta
cidade, garantir, através da técnica, a regulagem que a natureza
sozinha ndo poderia operar nesses locais de amontoamento ar-
tificial.

A drenagem de péantanos pestilenciais, situados na vizi-
nhanca de cidades, inscreve-se na ordem do dia. Em 1760, Vol-
taire decide sanear os arredores de Ferney.!® Em 1781, o mar-
qués de Voyer combate os pintanos que envolvem Rochefort.
Bernardin de Saint-Pierre torna-se propagandista da drenagem. 2°
O mais importante, para nosso objeto, é a drenagem das ruas.
Limpar o calgamento constitui, certamente, uma das mais anti-
gas preocupacles. Jean-Noél Biragen ressalta que ela se mani-
festa jd no século X1v, notadamente na época da peste negra em
Narbonne. 2! Ao longo dos anos, a estratégia se refinou. Em
1665-1666, o medo da epidémia d4 ocasido a que se limpem as
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ruas de Amiens; 2 as autoridades decretam a retirada das lamas
e do lixo, suscetiveis de espalhar “o ar ruim”. Quando o mal
se instala, em 1669, multiplicam-se as medidas sanitérias de
luta contra a infeccdo; decide-se abater o gado e as aves; orde-
na-s¢ escavar latrinas em cada casa. A situagdo de Amiens &
exemplar. Pierre Deyon releva préticas idénticas na regifo de
Agen, bem como no vale do Ruhr e na regido de Anvers. 23

No século xviri, é bom que se repita, faz-se mais preciso
0 policiamento sanitdrio, visando tornar-se cotidiano. Em 1779,
a limpeza das ruas de Paris torna-se tema de concurso cientifi-
co. O problema dos €sgotos j4 sustenta um debate permanen-
te.* Os projetos abundam, tendendo a aprisionar e a evacuar
0 lixo. Depois da do excremento, a privatizagdo do dejeto passa
a inspirar,os autores. Chauvet prega o modelo de Lyon. Nesta
cidade, “mantém-se, em cada andar das casas, caixas onde se
guardam o resultado das varreduras; camponeses dos arredores
vém regularmente, todas as semanas, retird-las...”. 2 Tournon
propde substituir as pedras, ao pé das quais se depositam os
lixos, por recipientes de ferro, ocos em seu interior; recomenda,
além disso, a edificacdo, perto de cada casa, de uma pequena
guarita, no nivel da fachada e do calcamento, em forma de res-
piradouro ¢ com “porta deslizante”. 26

Os reformadores projetam evacuar, a0 mesmo tempo que
o lixo, o vagabundo, os fedores da imundicie e da infeccdo so-
cial. Bertholon propée que se utilizem os mendigos para varrer
as ruas.?’ Chauvet quer reservar para esta tarefa os .,wogmw,,;m
os enfermos. 28 Berna, observa com admiracdo Lavoisier em
1780, é a cidade que melhor se mantém limpa. Qs forcados
“arrastam todas as manhis, pelas ruas (.. -), grandes ommwo.mmw
de quatro rodas por um timdo ao qual mm.wommﬂ acorrentados;
oon,mniom mais longas e mais leves mantém ligadas s mesmas
carrogas mulheres condenadas pela justica (.. .); uma metade
dessas mulheres varre as ruas, enquanto a outra metade enche
a caroga com as imundicies”.? Mathieu Géraud propde con-
fiar a forgados portadores de ntmeros, entravados por uma
bola de ferro, o cuidado de purificar a cidade. “Varreriam as
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ruas e encheriam com a lama os caixdes arrastados por seus
camaradas. Retirariam também a vasa dos esgotos, dos pogos,
retirariam cadéveres de animais grandes, como cavalo, mula
etc., e pequenos, como cdes e gatos, retirariam junto com as
lamas, para onde geralmente os jogamos.”3® A cada dia, reti-
rariam o tonel onde se guardam os dejetos € 0s excrementos
da casa e colocariam no lugar o tonel da véspera, j& bem la-
vado.

Arlette Farge e Pierre Saddy *! analisaram o discurso repe-
titivo dos decretos sanitarios. Esgotar os corregos que fluem
no meio do calcamento por meio da proibigdo das goteiras que
transbordem (1764), proibir que se joguem matérias e liqui-
dos, 3 impor que se varram as frentes das portas, garantir 3
que se molhem os passeios, as pontes e os cais, fazer coletar
todas as manhds em carros bem fechados os lixos domésticos
depositados perto dos locais assinalados, reformar as técnicas
de limpeza, generalizar o sistema de cloacas; tais sdo as prin-
cipais medidas que ascalonam esse “ciclo das imundicies” que
se tenta estabelecer.

A vontade de revolucionar a limpeza de fossas constitui
o elemento essencial da nova prética sanitdria. Sabemos a ra-
z50. Desde o decreto de 8 de novembro de 1729, os mestres
limpa-fossas gozam de um monopdlio. Em compensagéo, estdao
submetidos a regulamentos cada vez mais precisos. O decreto
de 31 de maio de 1726 os proibe de fazer escoar as matérias
nos cérregos das ruas, bem como de jogé-los no Sena ou nos
pocos. Os compagnons * devem evitar o uso de tonéis perfura-
dos, sdo instados a varrer, lavar e limpar o terreno apGs sua
passagem e devem trabalhar somente & noite. S&o obrigados a
dirigir-se diretamente aos condutores € a evitar pararem em
cabarés. Catalogo de injungSes que permite identificar os abusos
e discernir a génese do regulamentarismo futuro; tanto € verda-

.

(*) Compagnon, compagnonage, ref. A corporagdc de artesgos
itinerantes, (N.T.)
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de que este encontrard seu campo de experiéncia entre os ope-
rérios da imundicie.

Em 1777, 3 a desinfeccdo das fossas é posta em concurso.
Mais de vinte sdbios, ¥ ¢ nio dos menores (Fourcroy, Guyton
de Morveau, Hallg, Lavoisier, Parmentier, Pilatre de Rozier .. .),
participam dos trabalhos e tentam, gracas & andlise dos gases
mefiticos, descobrir o melhor dos desinfetantes. Trata-se de de-
sativar os fedores e assim garantir a inocuidade da drenagem.

A evacuaciio da imundicie, sem a utilizacdo de 4dgua, im-
plica uma extensio de condutores destinados a receber, de

" um lado, as lamas e dejetos domésticos e, de outro lado, os

excrementos e as carnicas. Enquanto os depdsitos de lixo
se multiplicam na capital, as cloacas do faubourg Saint-Germain
¢ do Enfant Jésus (faubourg Saint-Marceau) sdo mzvaaam,m
(1781). Desde entdo, comeca o longo monopdlio excrementicio
de Montfaucon. Sabe-se o quanto sua existéncia se tornard ob-
jeto de obsessdo.

Esse policiamento sanitdrio, de inicio apresentado como
uma luta contra os odores nauseabundos, revela-se por enquan-
to sem grande eficdcia, pelo menos em Paris. O Gnico progres-

- so de alguma importancia concerne 3 limpeza de fossas. De

resto, a se acreditar nas descri¢Bes, ¢ fedor sé faz piorar. As
ruas da cidade eram menos sujas ha vinte anos, escreve Rones-
se, em 1782.% A multiplicagdo dos carros, a supressdc das
goteiras salientes que desaguavam no “cérrego” e o envidra-
camento das lojas, que conduziram os comerciantes a nom:mgomm-
rem a obrigagdo de varrer as frentes das portas, explicariam
o progresso da imundicie. Restaria medir aquilo que esta and-
lise deve &s novas exigéncias sensiveis.

A ventilacdo constitui doravante o eixo da estratégia higic-

‘nista. O fluxo que se deve controlar, antes de mais nada, ¢é o
- do ar. Mais ainda do que drenar a imundicie, é assegurar a cir
culacdo do fluido aéreo, o que melhor corresponde ao medo da

estagnacdo e da fixidez, associadas & frieza ¢ uo siléncio do
tdmulo. 37 O aerismo neo-hipocritico encontra sua justificutiva
tedrica. A ventilaggo, e eis a primeira de suas virtudes, restaurs
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a clasticidade ¢ a qualidade anti-séptica do ar.3® Além disso,
como Hales ressalta, 3 o movimento atmosférico purifica e de-
sodoriza, devido & agitagdo que lhe comunica, a d4gua corrompi-
da pela estagnacdo. Ventilar, é por fim, varrer as baixas cama-
das do ar,* “constranger a selvagem circulagdo dos mias-
mas’", 4! controlar o fluxo mérbido 14 onde a natureza ndo pode
cxcrcer livremente sua regulagem. A desodorizagdo vird san-
cionar esse dominio das correntes.

A ventilagdo obcecante permitird esta permanéncia do
olhar, tio acentuada por Michel Foucault. Vigiar e controlar a
circulacio dos fluxos aéreos manifestam parentescos evidentes:
tanto um como outro implicam a luta contra o canto obscuro
onde estagna o ar viciado. Mas hé coisas mais importantes para
nosso propédsito do que os lagos que interligam o siléncio olfa-
tivo e a vigilancia dos comportamentos. Quando a ventilagéo
tiver tomado em consideracio a nova espacialidade dos corpos,
quando se revelar capaz de preservar os odores do outro,
podera ser estabelecido esse confronto permanente entre o in-
dividuo e os seus odores, base para a mola do narcisismo. E
esta a histéria que precisamos abordar.

A utilizacdo dos ventos, o -uso das méquinas, notadamente
o do fole, e a aspiracdo forcada em dire¢do a uma fonte de
calor coexistem na pratica. Em 1713, Gauger publicava sua
Mecénica do fogo, livro sem grande alcance prético de ime-
diato, mas que logo iria se tornar obra de referéncia. O pri-
meiro dos objetivos do sabio francés era o de aquecer e venti-
lar ao mesmo tempo, gracas ao dominio dos fluxos que se or-
ganizam em torno do ndcleo de fogo da chaminé, da biblioteca
do castelo, do quarto das senhoras e do quarto dos doentes da
aristocracia. Gauger visa de inicio o espago privado. Prople
tornar mais confortiveis os trabalhos de recreacdo e de lazer
intelectual dos grandes. Restaurando a elasticidade do ar, ele
ambiciona refrear as doencas femininas. Em 1742, Arbuthnot
adota o mesmo procedimento. “O bom ajustamento do ar”, a
seu ver,-constitui apenas um %mwmwBomano.E%Bo e 5§ con-
cerne ao quarto do doente. .
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O segundo terco do século revela-se decisivo. Em 1736,
Desaguliers, inspirado por Téral e por Gauger, que ele traduz
para o inglés, consegue renovar o ar da Cimara dos Comuns
por meio de um ventilador de forca centrifuga, apresentado sob
a forma de uma roda de fole. O duque de Chandos instalard
acm.a dessas méquinas em sua biblioteca; deverdo funcionar por
mais de um quarto de século. Em 1739, Samuel Sutton propde
que se ventilem os navios com a forga gerada por fornos instala-
dos no coracdo da embarcacdo. ¥ Dois anos mais tarde, Hales
¢ 0 sueco Martin Triewald adotam o fole e constroem ventila-
dores mecanicos.

Até o final do século, as pessoas se contentam em discu-
mn .om. respectivos méritos dos diferentes processos e em optar,
H\MB_amEgﬁm. por um deles. Em 1741, o aparelho de Triewald
€ posto em experi€ncia na frota sueca, com sucesso; o aparelho
de Hales funciona em vérias minas de carvio; € também utili-
zado no hospital de Winchester * e nas prisGes de Newgate.
Aqui, a ventilagdo é conseguida com um moinho colocado so-
bre o teto das edificacdes e, na falta de vento, com o “braco
dos homens ou com o recurso de animais”.* O sopro produ-
zido € reservado aos “prisioneiros inocentes”. Sutton experi-
menta seu aparelho em dois navios, em Deptford e em Ports-
mouth; desde 1741, o engenho é adotado em vérias embarcacdes
da marinha inglesa. 46 Na Franca, o visconde de goSm:Mm e
Duhamel du Monceau (1759) tornam-se, embora sem sucesso
propagandistas das novas maquinas; aconselham que sejam wEm.‘
taladas nos barcos do rei.

De fato, 6 ventilador das fossas sépticas, destinado a tor-
nar inodoras as limpezas das fossas, permanecera sendo o tnico
m.@mwo_ro suficientemente difundido, ao menos na capital. E uti-
lizado antes de se comegar a operagdo. Trata-se de um gabinete
de madeira, contendo vérios foles, que é colocado na abertura
da m.Ommm. “O vento ¢ levado até ela por trés tubos, dois dos
quais horizontais.” #7 Os vapores sdo expulsos .a grande altitu-
de, “fora do alcance dos sentidos”. Sua eficdcia revela-se indis-
cutivel. Gracas ao ventilador, “a limpeza das fossas — pretende
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o seu inventor — tornou-se uma operagdo (...) que mal se per-
cebe na casa onde se faz o trabalho”. *® Os membros da comis-
sao formada em 1778 para observar seus efeitos o confirma-
ram.

Além do uso do leque, que constitui o mais sumdrio dos
ventiladores, préticas heterdclitas asseguram, segundo o caso, a
aeracdo do espago piblico, bem como do espago privado. Cer-
tos médicos ¥ aconselham que se agitem violentamente os len-
c6is a fim de renovar o ar do quarto dos doentes. Ingenhousz
v@ﬂommo que se faga funcionar simultaneamente as portas do
apartamento para provocar correntes de vento, % Sua proposta,
freqiientemente retomada, serd vivamente criticada; sua eventual
eficicia suscita polémica. Howard declara-se a favor dela e
aconselha que se estenda essa prética aos hospitais. 51 Banau e
Turben propdem que se plantem plétanos, choupos, olmos e bé-
tulas s margens dos pAntanos; e mais drvores de ramada am-
pla, cujo cimo mdvel varre, segundo eles, as camadas baixas
da atmosfera.’? Com a mesma finalidade, aconselham que se
instalem, nesses lugares putridos, moinhos de vento com rota-
¢do horizontal; pensam mesmo em montd-los sobre carretas,
para com isto beneficiar outros setores da regido malsd. Bau-
mes 5 prefere os foles ou o moinho do tipo daquele que fora
instalado em Dresde a conselho de Forestus. Monfalcon lem-
brard que um médico da regidgo de Bresse havia entdo proposto
“a danca como um meio excelente de neutralizar os efeitos
funestos das emanagBes pantanosas”.>*

A circulagdo de veiculos no interior da cidade € objeto de
andlises espantosas. O carro revela-se, a bem dizer, um engenho
ambiguo: refiigio contra as emanagdes da multiddo, 55 ¢ tam-
bém local de confinamento e, portanto, demasiado perigoso
para os individuos que nele entram; tanto mais que os solavan-
cos que o agitam incomodam a digestdo e seu uso abusivo
apressa o aparecimento da gota e dos reumatismos. 5 Na esca-
la da cidade, os veiculos tornam-se ventiladores, e assim seria
conveniente favorecer sua multiplicagdo. %

Os abalos da atmosfera pelo sino e pela deflagragdo do ca-
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nhdo continuam sendo grandes meios-de ventilagio quando a
ameaca pitrida se exacerda. Navier considera nma a sadde do
soldado era pior na época em que ele combatia com armas
brancas. O canhfo purifica e desodoriza o ar dos campos de
batalha, empestado por cadéveres ¢ carnicas. *® Por um inespe-
rado desvio, torna-se agente de salubridade. A varredura da
atmosfera por meio de explosio desinfeta. Jean-Nog&l Biraben
observa que, a partir do século xviI, as fumigagSes arométicas
sdo reforcadas pela adjuncio de enxofre e fregiientemente de
pélvora de canhdo. ® Baumes pretende purificar o ar dos pan-
tanos minando o terreno. ® Banau e Turben declaram-se favo-
réveis & acdo de baterias superpostas. St Em 1773, explode-se
pélvora no interior da igreja Saint-Etienne de: Dijon a fim de
rechacar o mau cheiro dos cadédveres. ©2

Tudo aquilo que corresponde & vontade de controlar os
fluxos aquéticos concerne também & ventilagdo. Entre o ar e a
4gua estabelecem-se trocas salubres. O -vento saneia os rios e
as represas; agitar a atmosfera dos péntanos assegura a salu
bridade das dguas; remexer o contetido de um vaso ja é purifi
cé-lo. Inversamente, a queda d'dgua continua sendo o melhor
dos foles. A agitacdo da correnteza se comunica 3 atmosfera.
Banau e Turben, que marcam o dltimo estdgic do fantasma da
ventilacdo, recomendam a instalacdo de cascatas no centro das
represas, provocar jatos, suscitar esguichos aquéticos. Aconse-
lham também instalar pequenas quedas d’4gua nas extremidades
da mesa da sala de jantar e encorajar a criagdo de peixes ver-
melhos devido & agitacdo que estes comunicam 2 4gua do aqué-
rio! 6 ,

O leito do rio, ponto de concentragio dos fluxos, contri-
bui para a salubridade da cidade. Bem estruturado, pode tor-
nar-se um dos mais eficazes reguladores. Encerrar o Sena entre
dois sélidos alinhamentos de cais, forcd-lo desse modo a uma
agitacdo permanente e salvadora,. impedir por esse meic a es-
tagnacdo nauseabunda, e portanto nociva, das carni¢as ¢ das
imundicies, é assim que se configura um dos sonhos mais in-
sistentes dos higienistas parisienses. Bruno Fortier ressaltou a
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multiplicidade de projetos destinados a controlar e a mobilizar

s s de apua A circulacdo dos sopros aéreos engendra-
dos pele leito do rio assim canalizado merece tanta atencio
duatto a amplitude ¢ a velocidade das correntes aqudticas.

¢ papel dos arranjos destinados a dominar e a organizar

ROy

Hentos naturais do ar vence os procedimentos do fole
¢ do forno de aspiragdo. O dnico ventilador largamente utili-
zada nos navios, mesmo no seio da frota inglesa, ¢ ainda a vela
de ventilagao, que faz o ar se engolfar nos flancos do navio.
Apesar de seus evidentes inconvenientes, ja que nio pode fun-
cionar em calmaria e diminui a marcha dos barcos, o ven-
tilador a vela satisfaz os marinheiros; estes se opordo por muito
tempo a sua substituicdo. £ também utilizado em alguns edifi-
cios coletivos; Howard observa sua utilizagdo na prisio de
Maidstone. 65 v

A protecdo sanitdria pela ventilagdo continua a organizar
a profilaxia. Desde séculos, as “cabanas”, “barracos” e “tendas”
instaladas fora da cidade, em locais ventilados e faceis de desin-
tetar pelo fogo, serviam para refrear a marcha da epidemia. Af
s¢ amontoavam os doentes. % Até meados do século X1X, a “‘sala
de ventilagdo™ continua a ser, juntamente com a “sala dos per-
fumes”, uma das pecas mestras dos lazaretos. Os objetos sus-
peitos, uma vez desembalados, eram af submetidos as correntes
purificadoras,

Conhece-se a influéncia exercida pelas teorias aeristas na

arquitetura das Luzes. O funcionalismo e o c::ﬁm:maogmoam,

te entram em oonmmm.mmmo com a tradicdo culturalista, ou ao
menos modificam sua significacdo. Os autores de projetos am-
bicionam “utilizar (...) somente os recursos da arquitetura para
captar, fazer circular e rejeitar o ar”. 67 O desenho do edificio

deve, oo:ch:..,w,.&immo‘mmuﬂnzmm.nx&mmmmm pitridas ¢ as cor-

rentes de ar fresco, da mesma forma Gomo deve permitir a dis-
tincdo entre dguas puras e dguas usadas. O préprio corpo do
edificio poderia tornar sem objetivo os usos antigos. A cipula

LU
¢ o domo HHmsmmomﬁmﬂwmnsn,EsE,mmmEmmsmcm missdo € aspirar

o8 miasmas; provocam invisiveis espirais _nauseabundas, que og
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experts sobem para respirar nos telhados. O grau de mau cheiro

e i v e, e i e

deve permitir medir a eficacia d arquiteto. O hospital de L on,
neste aspecto, é modelar. 88 bm\m@oozn@. eu uma sala aboba-

e . N . . -
dada, cuja forma eliptica pérmite eliminar Os_cantos estagnan-

tes e mﬁmm&mnﬁ correntes de ar ascendentes. 6

..... T T e
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A @o? de agora em diante a finalidade de permitir
a aeracdo da parte inferior dos edificios e de interromper os
bafios. O pbrtico garante a ventilac8o, ac mesmo tempo em que
permite a0 viandante proteger-se dos caprichos do ar livre. O
alargamento das portas e janelas, o sistema, tdo freqiientemente
defendido, das aberturas Opostas, alargamento de corredores, 70
a critica contra as torres e contra as escadarias em caracol, con-
sideradas como tubos de aspiracdo dos fedores, manifestam a
acentuacdo das obsessdes aeristas. Os arquitetos preferem os
alcapdes, respiradouros, postigos méveis. A necessidade de ven-
tilacdo tende a relegar a um segundo plano a do aquecimento.
Howard chega a condenar o vidro, "' cujo uso entrementes se
expande,

Essa obsessdo leva ao combate do duplo perigo ,aom pordes,
subterrdneos ou cAmaras escavadas, submetidas 3s emanagOes
do solo e privadas da necesséria circulacdo do ar. O antro ater-

roriza. E assim que se comeca a pregar o vwvmnmg@v.,.,@.oi,ﬁmmmo
em favor do primeiro andar

,,,,,, Baumes estima que conviria forcar
O povo a se instalar af. 12 Tais convicgBes suscitam uma nova
critica das formas rurais de habitagdo. Os conselhos dos higie-
nistas passam a ser ouvidos. A arquitetura o atesta. Em seu es-
tudo consagrado 2 cidade de Caen, Jean-Claude Perrot nota o
esboco de uma migracdo para os andares.”™ Os apartamentos
recém-construidos sdc mais bem ventilados do que as antigas
habita¢3es. Claude-Nicolas Ledoux exalta @\mlm\mn\mg que per-’
mitem o acesso aos edificios em Qm,«mmmwl simbolos de grande-
za, também atestam a crenca na virtude purificadora do ar.
No interior da casa, ¢ pelas mesmas razoes, reconsidera-se
a disposicao do mobilidrio. O leito se torng objeto de uma aten-
cdo particular. Poder desloci-lo, insiste Howurd, constitui o
primeiro dos imperativos. [ importante que us Camus estejam
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{rescas, limpas, afastadas umas das outras. Na sua opinifio, €
preciso colocd-las no meio da peca e isold-las do contato com
o sulo. Para isto, Tenon proplSe a cama de ferro — j4 que a
madcira se impregna — com um fundo mdvel atado ao estra-
do.’™ A maca gozard, por conseguinte, de grande moda nos
estabelecimentos penitencidrios, pois responde s necessidades
de ventilagdo, a0 mesmo tempo em que preserva o espago de
trabalho. Modelos estranhos sdo propostos: assim, as camas de
ferro utilizadas no orfanato de Anvers so muito altas, e sdo
colocadas no centro da sala.

Acrescenta-se a esse tema utilitarista a utopia. O desamon-
toamento, outro grande imperativo dos higienistas, poderia per-
mitir o controle das emanacGes individuais, fim dltimo do dis-
tanciamento dos corpos. Le Roy propSe que se instale uma
evacuagdo particular para cada leito de hospital.” O doente,
banhado em sua atmosfera, estaria entfo protegido contra os
odores do outro nfo por meio de uma barreira, mas pelo do-
minio dos fluxos. O arquiteto desenha entfio a antitese da cama
fechada. Eis o mais revelador dos projetos no sentido da revi-
ravolta que estd se operando. E ele que, no século seguinte, ins-
pirard o debate sobre a ventilagio das celas dos prisioneiros.

ConvicgBes idénticas comandam, como se sabe, o urbanis-
mo das Luzes, scbretudo no tocante & ordem dos projetos. A
cidade sauddvel, difundida pelo m@%@@ seréd
construida em uma encosta: a auséncia de muralhas altas per-
mitird ao vento ‘“‘varrer vapores e exalacBes”’; ¢ as profissGes
responsdveis pelos maus cheiros (curtidores, pisoeiros, tinturei-
ros) serdo rechagadas para fora dos muros, bem como cemité-
rios, hospitais e agougues. As manufaturas serfo instaladas nos
arrabaldes; ruas largas e vastas pracas semeadas de fontes de
dgua facilitardo a circulacdo do ar. Pelas mesmas razdes, Gé-
raud apela para a “derrubada dos muros de nossas cidades”. 77
[ preciso elevar as ruas, escreve Baumes; para tanto, poderiam
scr utilizadas as ruinas e os materiais de casas inabitadas.”® O
hospitat modelo, que suscita intimeros projetos, desenha-se como
um pavilhio, como uma “itha no ar”. " A cidade ideal de Clau-
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mm&wooxa Ledoux, bem analisada por Mona Ozouf, marca a
in NEIW@H&W com um talento excepcional. 80
Casas e edificios piblicos de Chaux sdo “independentes de qual-
quer aderéncia”. Evidéncia funcional, insalubridade dos edifi-
cios e simetria — a qual também responde, ao menos parcial-
mente, a um imperativo higienista — asseguram, além da salu-
bridade, a legibilidade imediata da cidade e o agrado visual do
espectador.

A declaracio de 10 de abril de 1783 manifesta o desejo
de realizacGes concretas. A luta, neste aspecto, é travada sobre-
tudo contra o ar ruim. S&c estabelecidas normas para que a
circulacao do fluido nfo seja bloqueada; concernem notadamen-
te & largura das ruas e & altura das casas. E dificil medir o grau
de sua aplicagdo. Maurice Garden, no entanto, constata que,
no mesmo perfodo, as vias de circulacdo da cidade de Lyon sio
alargadas. 81

DESAMONTOAR. DESINFETAR

Desamontoar as pessoas e proceder a um novo recorte no
espaco dos equipamentos urbanos surge como 0 recurso para
completar o trabalho da ventila¢do, para dominar ¢ fluxo das
exalacBes e para impedir o efeito morbifico das emanacBes so-
ciais. % O amontoamento dos corpos, desafio permanente ao
equilibrio natural, impSe um policiamento sanitdric capaz de
estabelecer normas reguladoras. Essa atengdo voltada para o
problema das distribuicGes 8 confere um papel essencial i ol-
facdo.

A espacialidade dos corpos serd definida pela medida das
exalagdes. As intolerfncias sensoriais que nés relevamos irdo
reger os espacamentos necessdrios. Inversamente, esse distancia-
mento conduzird, ao longo de decénios, a uma atribui¢do de
lugares, a qual acarretard a progressiva destruigio da confusio
olfativa que freqiientemente reinava tanto no espago privado
quanto no piblico. A privatizagio do dejeto tenderd a conter os
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odores cxcrementicios em locais confinados. Colocada de lado
qualquer nogdo de intensidade, os odores da cozinha pouco a
pouco deixardo de se confundir com os do espago - intimo, os
do hospital deixardo de se confundir com os da prisdo.

Meio século mais tarde, Villermé tirard todas as conseqiién-
cias sociais deste novo objetivo que ressalta, por enquanto ainda
em confusdo, os fabulosos perigos da promiscuidade piitrida e
licenciosa. 3 A atracdo pela presenca sensivel, quente e confor-
tante do outro serd submetida abertamente a anitemas fulmi-
nantes. A critica contra os aquecedores de prisdo, feita por Ho-
ward, prefigura a critica contra as casas operdrias; serd preciso
voltarmos & questdo.

Georger Vigarello® nos leva a crer que foi no seio do
exército que se operou de inicio esse distanciamento dos cor-
pos, por intermédio da pedagogia das posturas e da determina-
¢@o de ordens coletivas. De qualquer modo, a batalha do desa-
montoamento foi travada em volta da cama individual e da
tumba. Havia tempos que Jean-Louis Flandrin sublinhara a im-
portancia desse quadro.® A histéria da cama no século XVILI
constitui somente uma etapa daquele longo processo de privati-
zagio do dormir, cujo ponto de partida é fixado por Philippe
Perrot no final do século xvI, quando da volta da camisola de
dormir. * Para certos individuos dotados de uma sensibilidade
ainda minoritdria, a promiscuidade e o calor do leito coletivo sé
sd0 percebidos através das exalagdes intolerdveis do outro. O
leito individual implica, mais ou menos a longo termo, uma
atenclo exclusiva aos odores do eu; permite ¢ devaneic narci-
sista prolongado; incita ao mondlogo interior, impde a moda
do quarto personalizado. Os despertares do Marcel Proust-crian-
¢a nao poderiam ser concebidos sem esta revolugfo.

Todos os especialistas, de Robert Favre a Jacques Guiller-
me, de Michel Foucault a Bruno Fortier, reconheceram clara-
mente o papel determinante do hospital na definigdo das novas
normas. E nesse ponto e momento que a cama individual se
tornn territdrio e se transmuta em unidade espacial. A impor-
tancii do papel de Tenon® surge aqui com evidéncia. O ted-

134

rico dos hospitais justifica, pelo metabolismo, a necessidade da
reforma. E preciso que se deixe cada doente operar livremente
sua evolugdo térmica; é entdo importante evitar que o amon-
toamento num - -mesmo leito crie um calor médio, que se reve-
laria logo nocivo a cada um dos individuos aos quais uma tal
promiscuidade estivesse imposta. :

O hospital de Lyon é mais uma vez o modelo. Em 1780,
quando do primeiro ministério de Necker, um novo regulamento
do Hétel-Dieu prescreve camas individuais. No dia 15 de no-
vembro de 1793, uma decisio da Convengdo impde esse prin-
cipio, aplicacdo l6gica da Declaracdo dos Direitos do Homem.
O mesmo objetivo norteia a estratégia dos cuidados a domici-
lio que entdo se tenta promover; ela permite por um certo tem-
PO a esperanga de se ver desaparecer o hospital. %

Por volta da metade do século XVIII, emerge a reivindica-
¢do.da tumba individual. ® Que se reserve a cada morto uma
fossa, € s cemitérios cheirardo menos. Aquilo que por enquan-
to era apenas um argumento de higiene logo se tornard impe-~
rativo de dignidade e de piedade. A idéia serd dominante desde
o inicio do século seguinte, portanto mais rapidamente do que

+ 0 principio da cama individual. Inspirando-se na teoria de Maret

segundo a qual raios morbificos sdc irradiados dos cadéveres,
Vieq d’Azyr®' solicita que os corpos estejam separados por
a0 menos quatro pés de distdncia, para que os raios emanados
ndo se misturem.

O desejo de desamontoar os cadéveres, de inicio acantona-
do a ordem dos discursos, serd traduzido em fatos antes mes-
mo da Revolugdo. A esse respeito é exemplar a grande mudanca
dos mortos empilhados no cemitério dos Inocentes, verdadeira
epopéia da qual Thouret se tornou o chantre fascinado. %

Jé4 que o ar puro constitui o melhor dos anti-sépticos, i
que as emanagGes que se elevam dos corpos ¢ do lixo encarnam
a ameaca putrida, ventilar, drenar a imundicie, desamontoar os
individuos ja é desinfetar. Palavra tio ambigua quanto infecgio,
que significa ao mesmo tempo a natureza morbifica ¢ o fedor
do ar viciado, o primado de um modo de contaminacio ¢ a
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ruptura do equilibrio organico. Entretanto, outras préticas tam-
bém tiveram por finalidade destruir, os miasmas e restituir as
qualidades primeiras de uma atmosfera contaminada. Essa de-
sinfeccdo tem sua histéria, que ndo poderia ser reduzida a his~
téria do arbmata.

No final do século XviiI,-antes que se imponham as des-
cobertas de Lavoisier, os quimicos procuram febrilmente o anti-
mefitico que se revelard capaz de vencer ac mesmo tempo O
mau- cheiro, o poder asfixiante e o risco mérbido. ** Essa busca
acelera a promogdo do desinfetante/desodorizante - quimico. O
essencial dos textos ¢ dos debates que ela suscita gravita em
torno. das ameacas excrementicia e cadaverosa.

As vésperas da descoberta dos mecanismos da combustdo,
permanece ainda intacta a confianca.no poder desinfetante do
fogo. Jean-Nogl Biraben até mostra o quanto cresceu, a partir
do século x1v, o dominio dessa antiga convicgdo hipocratica.
Em 1348, queima-se todo um bairro de Bordeaux para purificé-
lo; no século seguinte, as autoridades municipais decidem in-
cendiar, com a mesma finalidade, vérias casas da cidade de
Troyes. % As grandes fogueirds acesas em Paris durante o in-
verno de 1709 para aquecer os pobres sem duvida rechaga-
ram o escorbuto, du' ao menos m.o que se diz. Por essa razdo,

Navier recomenda, em 1775, a multiplicagdc de fogueiras na

capital. % No dia 2 de agosto de 1720, quando da grande peste,
a conselho dos Sicard, pai e filho, a municipalidade de Mar-
selha decreta que se queimem, durante trés dias, as muralhas, as
pragas ¢ as ruas; “gigantesco auto-de-f6 médico” % .que leva
a cidade a uma pentria de lenha. O costume exigia que se quei-
massem, apés a epidemia, as cabanas, as barracas e as tendas que
tinham servido de reftigio aos doentes expulsos. Sabe-se que,
até sob a Revolugdo, persiste a pratica de incendiar os navios
contaminados. 4

Depois de Lancisi, todos os especialistas dos' pantanos
aconsclham que se multipliquem af as fogueiras, principalmen-
tc quando os operérios estdo procedendo a drenagem ou.a ex-
tragio da vasa. Navier pede que se acenda fogo quando se de-
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cide pela exumagdo de um cadédver. O préprio Lavoisier reco-
menda, em 1780, esse procedimento, segundo ele apto a puri-
ficar o ar das prisdes.®” Duhamel du Monceau prevé que se
desinfetem as roupas velhas dos marinheiros em estufas. ® Em
1788, Thouret prega a fabricacdio da poudrette, excremento em
pé, por dessecacdo. % ,

Os sdbios ndo atribuem & 4gua o mesmo poder desinfetan-
te, pois é mais dificil impedir sua estagnagdo; além do mais,
a umidade revela-se mais perigosa do que o ressecamento. 10
E certo que Lavoisier recomenda lavar as prisSes, mas que seja
com precaucdo. No entanto, como conseqiiéncia de seus tra-
balhos, desenvolve-se a confianga na 4gua de cal, primeiro en-
tre os desinfetantes quimicos, cujo poder desodorizante € apre-
goado tanto por Baumes quanto por Howard. A combustio da
cal desinfeta o espaco.-Banau e Turben propdem a multiplica-
¢do dos fornos nas regides pantanosas.!®! A mistura composta
por Marcorel para lavar as paredes das casas e neutralizar sua
putridez fez maravilhas nas latrinas de Narbonne. Howard as-
perge as paredes de seu quarto com cal.!® Ele reserva um
lugar de prestigio para esse produto dentro da estratégia de de-
sinfec¢do que propde. 19

Laborie e Parmentier constatam que a cal desodoriza os
residuos acumulados nas fossas sépticas. ' Segundo M. d’Am-
bourney, secretdrio da Academia de Rouen, fazer infusio do
produto em matéria liquida quadruplica seu valor de mistura;
acrescenta que, “por essa mescla de cal, o odor das matérias se
dissipa absolutamente, e o que resta ¢ um odor préximo ao do
mel”. 195 A cal desodoriza também os cadéveres; ela acelera a
putrefacio das matérias animais e se combina com o “ar prin-
cipial” que se desprende dos corpos. Ela dissolve os miasmas,
mBnm&:mo-Om de se elevarem na atmosfera, ela ‘‘acorrenta as
emanacdes funestas”, 19 Sua acdo continua até que o caddver
esteja destruido. Em 1783, por ocasifio de uma exumagéo efe-
tuada em Dunkerque, o uso do leite de cal suspendeu tempo-
rariamente as emanages. 197

s

Mas voltemos ao que é esséncial. No comego do ano de




1773, decide-se evacuar os corpos sepultados nos subterrineos
da igreja de Saint-Etienne de Dijon. O fedor ¢ tal que a deto-
nagao de nitro, fumigagBes, braseiros aromdéticos e a aspersio
do piso com vinagre dos quatro ladrses n&o bastaram para des-
tru-lo. As casas vizinhas foram infectadas, as febres rondam.
Consulta-se Guyton de Morveau. No dia 6 de margo a noite, ele
brepara uma mistura de seis libras de sal e dois litros de 4cido
sulfirico concentrado e depois procede a uyma fumigacio de
dcido muritico. O sucesso € total: “No dia seguinte, ao se abrir
tudo para fazer entrar ar, n@o havia mais vestigio de mau chei-
r0”. 1% Quatro dias mais tarde, regulamentam-ge os oficios.
Guyton acabara de descobrir um “novo meio de purificar abso-
lutamente, e em muito pouco tempo, uma massa de ar infecta-
do”. Estava inaugurada a revolugdo olfativa.

No final do ano, a febre das prisGes faz 31 mortos
na interior da penitencidria da cidade. Guyton procede a
suas fumigagdes. No dia seguinte, se acreditarmos nele, “todo o
oder pitrido havia desaparecido, tanto que um aluno de cirur-
gia ofereceu-se para colocar af uma cama e passar a noite”, A
partir do ano seguinte, Vicq d’Azyr aconselha o emprego do
dcido muridtico para desinfetar os estabulos do Midi (sul da
Franga), assolado pelas epizootias, 109 Entretanto, as fumigacges
guytonianas serdo muito pouco utilizadas antes do Consulado.

Considerado como materializacdo do miasma, o cheiro se
identificava até entio a ameaca morbifica. Mesmo permanecen-
do persuadido do fato de que ele manifesta essa “espécie de
poténcia assimiladora” que “constitui” os compostos de uma
substincia piitrida em germes nocivos, Guyton vé nele pro-
priedade de um corpo cuja destruigdo por fransmutagdo qui-
mica precisa ser acompanhada. A desodorizagdo completard o
sucesso, isto €, completars o surgimento de um COrpo novo.

Nio se trata mais de Mmascarar, mas de destruir o odor nau-
seabundo; “a diferenca é grande aos olhos do quimico, que vé
no odor mascarado apenas o produto confuso de uma mistura
cujas partes tendem continuamente a se desagregar; ao invés

P

disso, a destrui¢do do odor & o resultado de uma combinagdo
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através da qual o corpo odorante ou & decomposto ou encadeado
numa base que muda syas propriedades”. 110 Ag descobertas de
Lavoisier permitirgo a Guyton refinar ulteriormente sua teoria;
de um modo geral, ele pregard o uso de todos os oxigenantes
que apressem a combustio de substincias pitridas e miasma-

Sem que tivesse havido, a0 que parece, conhecimento dos
resultados obtidos pelo quimico francés, o dr. James Carmi-
chael-Smith chega, em 1780, a resultados quase idénticos gra-
cas as fumigacSes de 4cido nitrico. Seu método, utilizado em
1795 a bordo do Pimen e do Revel, navios da esquadra russa
devastada pela epidemia, permite também “a destruicio dos
maus cheiros e a melhora do ar”. "I Ng ang seguinte, Carmi-
chael-Smith desodoriza, com sucesso, o hospital militar de
Forton,

OS LABORATORIOS DAS NOVAS ESTRATEGIAS

Omhoommmmm amontoamento de pessoas atraem a atencéo
dos higienistas; eles impdem a urgéncia de uma acéo global de
rugulacdo. Elabora-se aqui uma estratégia de desodorizacdo dos
corpos e do espaco que, meio século mais tarde, sera transposta
a casa do camponés e 3 moradia do operdrio. A tenda do sol-
dado, o navio, o hospital ¢ a prisdo tornaram-se os laboratérios
onde se experiencia a futura desodorizacdo do €spaco privado,

Ao lado do grande papel desempenhado pelos hospitais mi-
litares nesse processo, € no seio dos exéreitos, ao que parece,
que timidamente sdo elaboradas as primeiras normas de higiene
corporal, notadamente sob a influéncia de Pringle. Com a fina-
lidade de acabar com as emanacBes nauseabundas, Colombier
pede, em 1779, 112 que ¢ soldado mude de roupa ao menos uma
V€z por semana e, ao menos duas vezes, que mude as meias,
Convém no entanto evitar €Xxagerar a importincia desse esforgo
disciplinar. As ordens, livros de ordem, textos regulamentares

etc. sdo, nesse ponto, de uma extrema discrigio, o que traduz
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a parciménia das préticas. Os desertores que tentam justificar
seu ato ndo se referem nem as més condigBes de higiene do
acantoamento nem 2 recusa de disciplinas mal toleradas; siléncio
que faz supor ao mesmo tempo a negligéncia dos quadros ¢ a
desenvoltura dos soldados. 113

Levando-se em conta a urgéncia, o navio precisa, aos olhos
dos médicos, mutar-se num modelo de higiene. Desde 1785,
Lind aplica-se a ccdificar sua salubridade. 114 Nga Franca, o
visconde de Morogues define com a mais alta precis@io essa hi-
giene ‘maritima. Aconselha que se bombeie freqiientemente a
4gua da sentina para atenuar seu mau cheiro. Profbe refeigGes
na entreponte; ordena que se cerceiem sem trégua as imundicies.
Os membros da tripulagdo deverdo lavar-se e pentear-se; o ca-
pitdo ordenaré com freqiiéncia a “arrumacfo, para fazer as rou-
pas dos marinheiros tomar ar”. '3 ‘

7

O navio de Cook impde-se como a suprema referéncia: é
que seu capitdo soube com perfeicdo “destruir durante a tra-
vessia todos os germes pestilenciais inerentes tanto & tripulacgo
quanto aos objetos”. 6 Cook inspeciona constantemente a lim-
peza; manda colocar leitos e cobertas no convés toda vez que
o tempo ficava bom; cuida para que cada fardo seja aberto e
todo o seu contedido exposto ao ar para que seja efetuada a eva-
poracdo dos miasmas durante o trajeto. Inspeciona as provisoes
para precaver-se contra germes patridos. Ordena que se ventilem
as velas de reserva e quaisquer tecidos passiveis de se impregna-
rem. Os viveres sdo colocados no fundo do pordo; “durante a
viagem, as escotilhas sdo solidamente calafetadas e cada fenda
hermeticamente fechada com piche”. 7 Uma separagdo estrita
¢ feita entre as emanacdes da carga e as da tripulagdo. O navio
de Cook, antitese do navio-fantasma assolado pela pestiléncia
que subira do fundo do pordo, configura-se, em miniatura, como
a primeira das cidades higiéncias. Aqui, as pessoas estdo pre-
servadas contra as efusBes miasméticas; o ar e o fogo desarmam
toda a ameaga aquética.

z

Em terra, é ao hospital, e primeiramente ao hospital mili-
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tar, que cabe essa funcdo de modelo. Michel Foucault ¢ Fran-
cois Béguin mostraram muito bem como ele tende entdo a se
transformar numa mdaquina de distribuir ar ¢ de expuisar mias-
mas. Desde 1767, Boissieu enuncia com clareza a nova estra-
tégia: os feridos, amontoados nos hospitais, morrem por causa
da putridez do ar; “para diminuir a quantidade de exalagGes,
é preciso ndo encher os quartos e salas de hospitais; afastar
deles, com todo o cuidado, tudo aquilo que puder infectar e
dar atencdo 3 mais estrita limpeza. E renovando o ar que se
rechacaro as exalacBes perniciosas. (...) Os domos, a abertura
dos tetos, dando para o andar superior, o fogo nas chaminés e
nio mais nos aquecedores, a miquina de Sutton e os ventila-
dores de Hales” !"® darfo uma saida para o ar. A fim de fa-
cilitar o afluxo daqueles que se acham no exterior, portas e ja-
nelas serdo abertas, serdo espalhadas ventoinhas, serdo instala-
das tubulagGes junto a cada leito. Enfim, se procederd as fumi-
gacdes. 117

Vinte anos mais tarde, a estratégia definida por Jean-Nogl
Hallé visa primeiramente & desodorizac@o. Apés ter reiterado
os conselhos formulados por Boissieu, o pai da higiene ptblica
apregoa uma luta sistemdtica contra os fedores. “Os doentes néo
conservardo suas roupas; as cortinas de leito serfio em tela, as
cadeiras serdo bem asseadas e fechadas, as latrinas estarfo dis-
postas de maneira a nfo provocarem nenhum cheiro, tudo serd
varrido com freqiiéncia, principalmente apés refeicbes e cura-
tivos, a 4dgua serd utilizada com circunspecgdo e a areia serd
empregada, de preferéncia, para limpar o assoatho.” 10

Numerosos projetos inspiram-se nessas concepgdes, princi-
palmente quando, em 1787, a Academia de Ciéncias convoca os
arquitetos. 12! Pretende-se “formar, inteiramente fabricada, uma
estrutura de ventilagdo”. '?? O esquema radial se imple nas
pranchas, Vdrias realizagdes traduzem os novos imperativos;
principalmente na Inglaterra o hospital militar de Plymouth e
o dos Invélidos em Greenwich. 122 Ventiladores, embutidos nos
tetos do hospital de Guy em Southwark, comunicam-se ccm o
ntdcleo de chaminés do andar superior; nesse estabelecimento,
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os gabinctes de toalete ndo exalam nenhum odor, pois a porta
injeta dgua neles ao se abrir. 1 Na Franca, os hospitais mili-
tares, a sala de Saint-Landry (1748), o hospital de Lyon, o hos-
pital Saint Louis, servem como referéncias aos reformadores.
Em 1786, C. F. Viel manda instalar aquedutos e baterias de
latrinas no hospital da Salpétritre; 125 ele j4 construfra (1784-
1786), em Bicétre, o grande esgoto que se depura, e mal, num
dispositivo produtor de esterco composto.

Obter desodorizacio do doente implica um controle somé-
tico e, antes de tudo, a vigilncia dos excrementos. A ventila-
¢a0 ndo poderia bastar. ImpSe-se uma modifica¢do nos compor-
tamentos individuais. Por esse atalho, o hospital tende a se tor-
nar um lugar disciplinar. Os regulamentos se enrijecem. O re-
gulamento do hospital de Haslar, perto de Gosport, proibe que
S€ use roupa suja; prevé a troca da camisola dos doentes a cada
quatro dias e a troca de lengdis a cada quinze dias; as toucas,
as ceroulas e as meias devem ser trocadas uma vez por semana.
Os homens devem ser barbeados a cada trés dias. Os doentes
serao proibidos de se deitar vestidos, de utilizar suas roupas
velhas como cobertas, “de guardar p@o, manteiga ou qualquer
outra provisdo na cabeceira da cama ou em volta do leito”. 126
“Néo se poderd aliviar-se das necessidades naturais sendo nos
locais destinados a este uso.” 127 N3o serdo tolerados “clamores
nem tumultos”; fumar é proibido, assim como jogar; constitui
obrigacdo assistir ao servico divino. “Ninguém podera se tornar
culpado de expressdes blasfematdrias, impropérios proibidos,
maldicGes, bebedeira, sujeira, mentira.” 126 No hospital geral de
Chester, “todo doente, ao entrar, serd instado a tirar suas rou-
pas para receber roupas limpas”. 12

Visa-se a uniformidade, a destruicdo de hébitos seculares,
a proibi¢do de comportamentos espontaneos, dai por diante con-
siderados como anérquicos e perigosos. O hospital se torna, por
meio desses exemplos premonitérios, o local de aprendizagem
de uma higiene individual que nem se sonha pregar e difundir
no espago privado popular. No Hétel-Dieu de Paris, Tenon pre-
tende obter a instalagdo de “comodidades com vasos”. Os doen-
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tes hospitalizados seriam os Gnicos, juntamente com alguns pri-
vilegiados, a gozar dessa nova maquinaria do conforto.

Projetos idénticos obcecam os reformadores da prisdo, mas
sua reflexdo se choca contra um dilema. Como assegurar a cir-
culagdo da 4gua, do zr ¢ das imundicies onde se deve restrin-
gir a circulagdo dos homens? Como desativar os perigos da es-
tagnacdo e da fixidez assegurando o necessério aprisionamento?
Como conciliar o jogo das correntes de ar e a separacdo das
categorias de detentos? A ventilacdo demanda multiplicacdo e
alargamento das aberturas, enquanto o cércere impde o
fechamento intransponivel. Para resolver o dilema, Howard
aconselha que se substitua a porta pela grade, a parede em
placa pelo engradeamento. O ventitador a vela ou, ainda me-
lhor, o fole manual poderdo, além do mais, como o tread-mill,
conciliar o imperativo da aeracio e a necessidade de exercicia.

No interior da prisdo, a gestio do excremento se revela
dificil. E preciso desembaracar o individuo sem comprometer o
fechamento. A espera de que os sdbios do século seguinte ve-
nham a encontrar uma solugdo higiénica a esse problema em
particular, '*® Lavoisier projeta, desde 1780, desodorizar a mer-
da das prisGes. Para tanto, propde cavar, em volta do estabele-
cimento, um canal no qual viriam desaguar os canos de des-
carga das latrinas. Uma possante corrente de dgua controlada
por uma vélvula aberta a cada dois ou trés dias empurraria as
matérias para fora desse canal; tubos de respiracio, terminados
Ro teto por uma boca-de-lobo, impediriam a expansdo dos odo-
res nauseabundos no interior dos edificigs, 13!

A autoridade de que gozam os carcereiros permite aqui um
controle dos comportamentos mais severo dos que nos hospitais.
A prisdo, assim como o convento, mas por outras razdes, tende
a se tornar o lugar privilegiado da aprendizagem das préticas
higiénicas. O valor propedéutico da limpeza corporal acrescen-
ta-se ao valor que os tedricos atribuem ao trabalho. “Gostaria,
escreve Howard a propésito de prisioneiros amontoados num
dos navios-prisio ancorados perto de Portsmouth, que durante
o dia de sabado eles fossem obrigados a limpar, lavar roupa,
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costurar suas vestes, barbear-se,.a tornarem-s¢ a si mesmos lim-
pos, a limpar o navio, a bater e arejar suas roupas de cama. E
muito importante acostumé-los desse modo 2 limpeza.” 2 Mui-
tos oficiais observam que “os homens mais limpos sfo sempre
aqueles que se conduzem com maior honestidade e decéncia ¢
que os mais negligentes 580 a0 mesmo tempo os mais dados ao
vicio e ao mmmnomwmmﬁa@:.

O imperativo do “limpo em ordem”, 133 g mvng&mwmwa,am
limpeza revelam seus objetivos multiplos. O objetivo morali-
sador e a necessdria compressdo dos instintos insinuam-se onde,
até entdo, se tratava de desinfecgdo. O mau cheiro do pecador
¢ tomado ao pé da letra. Saber lavar seu cOrpo torna mais ré-
pida a recuperagdo do culpado. O criminoso arrependido, pres-
tes a receber o novo batismo social, deverd provar seu renasci-
mento pela perda do odor patrido que até entdo 0 ligava a seus
comparsas.

Quanto a este ponto, as prisdes da Holanda sdo os mode-

los. Aqui, cada um tem O seu quarto, sua armagao de cama, seu.

estrado. A leitura dos regulamentos das prisdes inglesas con-
firma também- a insisténcia dessas preocupagdes. O artigo- VII
do regulamento da prisdo de Lancaster esté redigido da seguin-
te forma: “O carcereiro fornecera carvio, sabdo, vinagre, co-
bertores, palha, esfregdes, areia, escovas, vassouras, baldes, va-

sos, toalhas de mdo, cestas de carvao, para uso dos prisioneiros,

de maneira que eles proprios e todas as partes da prisdo sejam
mantidos num estado de limpeza e de salubridade”. 1** Ao che-
gar, o futuro prisioneiro-faxineiro serd despojado de suas rou-
pas, lavado e vestido com © uniforme. Para lutar contra as fe-
bres das prisOes, deve-se, antes de mais nada, desodorizé-las.
Artigo x11: “O carcereiro atentard especialmente para que um
ou vérios prisioneiros varram alternadametne todos os quartos
diurnos, dormitérios e celas, todos os dias antes da refeicdo, e
que os lavem tergas, quintas e sabados”. Esta fixado o calen-
déario da faxina. Serfio privados de ragdo (artigo XI11): “aqueles
que ndo tenham lavado seus rostos e suas maos e cujo exterior
" ndo anuncie limpeza”. Uma porgéo suplementar e seletiva seré
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distribuida aos domingos aos prisioneiros mais bem cuidados,
com a finalidade de “encorajar ao trabalho, & limpeza, & boa
ordem, 2 assiduidade ao servigo divino”. H4 também no conti-
nente algumas prisdes bem limpas, como a de Breslau, por
exemplo, ou ainda a do Capitélio, em Roma.

Partiddrio do leito individual, Lavoisier 1*° prevé também
que se mandem banhar os prisioneiros, e que se 0s banhem 2
sua entrada no estabelecimento. Uma inovagdo que marcard épo-
ca na histéria da aeracdo: ele recomenda que se instalem em ca-
da cela duas aberturas, uma situada no alto da diviséria e pela
qual o ar mefitizado serd evacuado, tornado mais leve, ¢ a
outra escavada ao nivel da porta e que permitird a renovagdo
da atmosfera.

Seria interessante comparar esses modelos higienistas des-
tinados aos doentes ¢ aos prisioneiros aquele que Vicq d'Azyr
tenta impor aos criadores de animais; o estdbulo salubre ¢ de-
sodorizado e o gado sauddvel, limpo e ordenado participam

dessa mesma ambicfo de se reger os comportamentos preser-
vando-se a satide coletiva.
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