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Doengas de
Veiculagdo Hidrica e Alimentar

Taeniase/cisticercose - cisto/ovos
Ascaridiase - ovos

Toxoplasmose - oocisto/cisto
Amebiase - cistos

Giardiase - cistos

Oxiuriase - ovos

Ovo de Ascaris

= Ancilostomiase - larvas

Ascaridiase -
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Introdugdo

- O Ascaris lumbricoides = lombriga = bicha
Ascaridiase = ascaridose = ascaridiose

Habitat do adulto - intestino
larvas - vdrios érgdos

Maioria dos casos infecgdo leve e assintomdtica

Tem maior prevaléncia em criangas 5-9 anos

Ascaridiases
Distribuigdo Geogrdfica
»>Infeccdo cosmopolita

>E uma das mais freqiientes helmintiases
humanas

Distribuicdo mundial

»>Atinge cerca de um bilhdo habitantes/ano
(OMs, 1984)

»Mortalidade de 20.000 hab/ano

Helmintiases de maior incidéncia no homem

Table 1
The major human and theie

Disease Major eliologic agent Global prevalence Regions of highest prevalence
Soil-rangmitted nematodes
o]

Hookworm Mecator s Ancylostoma duodenale 576 million Developing regions of Asia, Africa, and Latin America

(especially areas of rural poverty)
(thread worm) e Developing regions of Asi. Afrca, and Latin America
{especially areas of rural poverty)
Filarial nematodes
U Wochereria bancrolti Brugia malayi 120 miion Developing regions of Inda, Southeast Asia
and sub-Saharan Alrca
Onchocerciass (rver blindness)  Onchocerca volus 37 milion Sub-Saharan Alrica
Loiasis Loaloa 13 millon Sub-Saharan Alrica
Oracunculiasis (quinea worm)  Dracunculus medinensis 0,01 milion Sub-Saharan Africa
Platyhelminth flskes
Sehistosomiasis Sehistasoma haematobiun, 207 mition Sub-Saharan Atrica
Schistosoma mansoni Sub-Saharan Africa and Eastern Brazil
Schistosoma faponicum (biood flukes) China and Southeast Asia
Food-bome rematodases  Clonorchis sinensis (lve fluke) >40 mition Developing regions of East Asia

Opisthorchis viverin (iver fike);
Paragonimus spp. (ung fukes).
Fasciolopsis buski (intestinal fluke):
Fasciola hepatica (intestinal fiuke)
Platyhelminth tapeworms
Cysticercsis Taenia soliuy (pork tapeworm) 0.4 million Develoging regions of Asia, Latin America,
0 ) 5

J Clin Invest. 2008 April 1 118(4): 1311-1321,

Prevaléncia de helmintiases por espécie em
1.455 amostras de fezes, Londrina, PR

Figura 3: NGmera De Cases De Helmintos Nas Amo stras Positivas

0 28.7%

15,3% foram positivas para helmintos

Total Da Casos

Mizuma et al., Revista Estagdo, 2006.
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Tipo de parasita das amostras de exames de fezes positivas para
enteroparasitas das criangas (n=134). Area de abrangéncia da UBS Maria
Casagrande Lopes, Ribeirdo Preto - SP, 2013.

Frequéncia
Exames de Fezes no%
Positivos °
Giardia lamblia 97 50.8
Ascaris lumbricoides 34 178 |
Entamoeba coli 15 78
Enterobius vermiculares 14 73
Entamoeba histolytica 10 56
Hymenolepis nana 42
Endolimax nana 15
Schistosoma japonicum 1

Trichuris trichiura
Fasciola hepética

P mEm SN W
-

Schistosoma mansoni 05
Ancilostomideos 05
Strongiloides stercolaris 05
Sarcocystis 05
TOTAL 100

(Pagotti, RE. & Ferreira, B.R. Mestrado, EERP, 8/11/2013)

Distribuigdo Geogrdfica
Altamente prevalente em regides tropicais,
subtropicais e dreas com sanitizagdo inadequada

B over 10y 0 under 108

Ascaris Ancylostoma Entrobius Strongyloides

ASCGI'{S i | Trichuris 1 Necator Trichinella
lumbricoides [§ =) =

Morfologia dos
vermes adultos

Actual Sizes of Females

Morfologia dos vermes
adultos

Tamanho depende do grau de infestagdo e do estado
nutricional do hospedeiro

Os ldbios de
Ascaris lumbricoides

Morfologia dos vermes adultos

Fémea de Ascaris lumbricoides de cerca de 20 cm de
comprimento encontrada no ceco de um homem

Eckardt et al., Gastrointestinal Endoscopy, v.63, p. 708-709, 2006

Morfologia dos ovos

» Grandes, ovais com cerca de Ovo féril
50 ym de diametro

> Cdpsula espessa e resistente
mamilonada

> Vidveis no solo por meses

Ovo infértil
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Morfologia dos ovos Morfologia dos ovos

s

Ovo fértil

0 tame s Ovo embrionado Ovo com larva Larva eclodindo
ho intestino
A. Ovo recém eliminado o )
B. Ovo embrionado com larva No meio ambiente os ovos embionados se desenvolvem 27a320C,
C. OVO/ nao fértil ) . . F b | ovocomlarva Lt umidade > 70%
D. Apds ingestdo pelo hospedeiro, ovo eclode no intestino ¥ Ovo com larva L2 presenca de O,
E. Larva isolada do pulmdo do hospedeiro % _| Ovo com larva L3 - FORMA INFECTANTE

. . . Fémeas adultas colocam
CIC'O BIO'OglCO 200 000 ovos/ dia que sdo

liberados com as fezes

Biologia

Habitat Adultos

> Intestino delgado do homem
»~90% ao longo das algas do jejuno
»>~10% ileo
»Ficam na luz do intestino, ds vezes se fixando a mucosa

Comportamento Adultos

> Movem-se contra os movimentos peristdlticos, podendo
ocorrer migragdes errdticas

> Alimentam-se de material semidigeridos abundante na luz

intestinal Ascaris lumbricoides
Ovo fertilizado \ CICLO DE LOSS
o l d eliminado com as fezes 3 TPGJeTO dGS lar‘VGS no )
Ciclo do X Homem
: Ovo contendo a L1
Ascaris j
Ovo contendo a L2 15 A Meio = Penetragdo na parede intestinal
dias ambiente, LT, ,
' = Vasos linfdticos e sanguineos
Ovo cor:'rendo al3 - ngado
Infecgdo do homem com ovo contendo L3 ) Dia 01 u Comsao direito
' . » Pulmdo (L3 - L4)
L4 N L5 Dia 03 = Luz dos alvéolos/bronquiolos/bronquios (L4 - L5)
Adultos machos e fémeas Dia 20 - ngue'“
= Faringe
Eliminagdo dos ovos com as fezes para o Dia 60 L] Expecfor‘agﬁo
meio ambiente = Deglutigdo
= Intestino delgado =—> Adultos macho e fémea
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Sintomas e Patogenia
A gravidade depende do nimero de larvas

MIGRACAO DAS LARVAS
Assintomdtica ou sintomdtica
Figado - Focos hemorrdgicos seguidos por hecrose e fibrose

Pulm@es - Focos hemorrdgicos, edema dos alvéolos,
infiltrado parenquimatoso eosinofilico, reagdes alérgicas,
febre, bronquite e pneumonia

Sindrome de Léeffler: Febre, tosse e eosinofilia elevada
persistente, bronquite, pneumonia, estertores disseminados

Ao exame radioldgico: manchas isoladas ou confluentes

Sintomas e Patogenia
PRESENCA DOS VERMES ADULTOS

Vermes Adultos - depende do niimero
Baixa (3-4 vermes)
Média (30-40 vermes)
Alta (>100 vermes)
Agdo expoliadora: Consumo elevado de proteinas, carboidratos,

vitaminas A e C, lipideos, ocasionando subnutrigdo, ascite, retardo
fisico e mental

Agdo téxica: antigenos parasitdrios podem causar urticdria,
convulsdes

Agdo mecdnica: Irritagdo da parede intestinal, diarreia e
constipagdo, enovelamento dos vermes, obstrugdo - Dor abdominal

PRESENCA DOS VERMES ADULTOS

Localizagdo ectépica:
apéndice cecal
vias biliares e pancredticas
traquéia, brénquios
seios da face
ouvido médio
boca e narinas

Obstrugdo intestinal causada pela
hiperinfecgdo

Dos 455 casos de
obstrugdo
intestinal

ocasionado por

Ascaris, atendidos

no HC da USP de

SP de 1945 a 1970,
445 % incidiram

des om usa'l_aﬂ;fd« oclisdo intestinal rmmn;akslgwd: em criangas que se
encontravam nos

Anatomia Patokgica do Mospital Jesus, Rio de Janeio).
dois primeiros anos
de vida

Eliminagdo de
Ascaris numa
infecgdo maciga
apos o tratamento

Diagnéstico
CcLINICO

Eliminagdo espontdnea do verme

Exame Laboratorial: Eosinofilia

EXAMES DE IMAGEM: Radiografias
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Diagnostico
g\IE : gf\? g SST?.'EO PARASITOLOGICO
Pesquisa de ovos nas fezes do hospedeiro
Diaghdstico da pelos métodos:
ascaridiase por
exames de imagem QUALITATIVO: Direto

Sedimentagdo espontdnea

QUANTITATIVO:Kato-Katz
estima o grau de parasitismo

Fig. 35.9 — /magens lacunares comespondentes 20 Copo do A
lumbricoides enn radiografia CoNrASIANa 0 AbCOMO.

Procura de Ovos .
Sedimentagdo espontdnea Pesquisa de ovos nas fezes
Método de Lutz ou Hoffmann, Pons e Janer

A: Ovo fértil. E possivel visualizar o embrido
B: Ovo infértil
C: Ovos férteis com e sem a membrana mamilonada

Infecgdo do homem com ovo larvado Dia 01
Video de Ascaris no intestino Tratamento Lsiaels bia 03
}
Adultos machos e fémeas Dia 20

Endoscopic diagnosis and removal of Ascaris lumbricoides = Dieta rica e de fdcil absorcdo
during colonoscopy for polyp surveillance

http://www.youtube.com/watch?v=spJFKKi3beY&feature=fvsr = Teframizole - dose dnica

= Piperazina - pouco efeito colateral (5-7 dias)
= Indicado na obstrugdo intestinal por Ascaris

= Mebendazole - pouco efeito colateral (3 dias)

m Outros
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De onde vem a
contaminagdo ambiental
e de frutas e verduras ?|

Transmissado

> Ingestdo de alimentos ou
dgua contaminados com ovos

> Contaminagdo das dguas
utilizadas para irrigar as
hortas

> Veiculagdo dos ovos com a
poeira e por insetos

= Atividade humana ¥ Esgoto

= Falta de saneamento bdsico
1 §

Contaminagdo dos recursos hidricos e solo

Ovo fertilizado de Ascaris nas fezes

~—
Acdes Preventivas Acgoes Preventivas =
= Limpar e varrer os quintais e queimar ou enterrar
= Moradias devem ter esgoto ou fossa; todo o lixo
. —
Destinar adequadamente as fezes = Proteger alimentos contra moscas e poeira =

PN -

o

<

= Fazer com que todos usem a privada. Se for

L . = Proteger também os utensilios domésticos:
usado penico, jogar as fezes na privada

talheres, copos, pratos, panelas, bicos,

= Lavar as mdos ao sair da privada e também antes mamadeiras e outros

das refeigoes ou lanches n
& = Lavar frutas e verduras antes de comé-las

Tempo de sobrevivéncia de microorgansimos

e parasitas patogénicos na dgua Aga'es Preventivas

Agenfte pai ico Tempo de sobreviv

Bactérias

Colformes fecais 60 diias > Tratamento da dgua usada para consumo humano
Salmonellasp 60 dias .
e . = » Tratamento das pessoas parasitadas
vivs A » Cuidar da alimentagdo, principalmente das
Enterovirus 60 a 120 dias ) 7 L
- criangas, usando alimentos nutritivos
[ Ascas sp. Muiton miases > Importante para o crescimento
Taenia sp. 15 dias a 3 meses
Profozoditios > Resisténcia a doengas
Giardia (cistos) 30 a 90 dias

(FEIX & WIART, 1998, SCHWARTZBROD et al,, 2000)




Filmes
Ciclo de Loss

http://www.youtube.com/watch?v=tMFOcN
yWd5I

Video mostrando uma cirurgia para remocao
de uma infestacdo massiva com Ascaris

http://www.youtube.com/watch?v=BIYI7j_I
B5o&feature=related
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