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 “Não existe busca de 

conhecimento que não busque 

afetar o mundo. A ciência é 

feita por pessoas com interesses, 

intenções e ambições;” 

(Filipe Gracio) 
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Introdução   

Hemodiluição normovolêmica aguda 
(ANH) é usado com cautela em doença 
arterial coronariana (CAD) por causa de 
p r e o c u p a ç õ e s d e f l u x o s a n g ü í n e o 
coronariano comprometida.  

Introdução 

É utilizado no período pré 
operatório para reduzir a 
necessidade de transfusão de 
sangue alogênico e para evitar 
p o t e n c i a i s c o m p l i c a ç õ e s 
associadas. 
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Introdução 

Introdução 

É o mais importante mecanismo 
de compensação invocado como 
fisiológico de redução aguda da 
hemoglobina (Hb) em um 
aumento de débito cardíaco 
(CO).  

O s  p r i n c i p a i s  f a t o r e s 
responsáveis pelo aumento de 
CO é uma diminuição da 
viscosidade, resistência vascular 
sistémica (SVR), e um aumento 
do retorno venoso. 
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Objetivo 

Objetivo 

 Este estudo teve como 
objetivo comparar as alterações 
hemodinâmicas usando ou lactato 
de Ringer ou albumina para ANH 
em pacientes com CAD recebendo 
beta︎-bloqueadores. 
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Materiais e Métodos 
•  Projeto:  
▫  Estudo prospectivo, randomizado. 

•  Ambiente:  
▫  Pós-graduação de um hospital de ensino. 

•  Os participantes:  
▫  30 pacientes submetidos a cirurgia artéria 

coronáriana de revascularização do miocárdio 
(CABG)  
▫  hemoglobina> 12 g/dL,  
▫  em terapêutica crónica com beta ︎-bloqueadores 

Materiais e Métodos 

! 
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Intervenções 
 Monitorização, indução e anestesia seguidas de um 

protocolo de rotina para a cirurgia de revascularização do 
miocárdio incluindo colocação do cateter pulmonar de 
artéria.  

Intervenções 

 Os pacientes foram 
aleatoriamente incluídos 
no: 
•  grupo 1 (ANH por Ringer 

lactato); ou...  
•  grupo 2 (ANH por 5% de 

albumina). 

Um sof tware de de 
cálculo hemodinâmico 
foi utilizado para os 
parâmetros gravados 
antes e depois da ANH. 
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Resultados 

Resultados 
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Em resumo... 
ANH não pode ser concluída em 5 pacientes (33%) no 
grupo 1, devido a uma queda na pressão arterial média 
(MAP) de mais de 25% a partir de linha de base.  

Em resumo 
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Em ambos os grupos pós hemodiluição MAP, freqüência 
cardíaca, resistência vascular sistêmica e índice de oferta 
de oxigênio se reduziu, enquanto o índice de volume de 
ejeção, índice cardíaco e de extração de oxigênio tecidual 
aumentou significativamente quando comparada aos 
valores basais (p <0,05).  

Parâmetros hemodinâmicos foram melhores mantidas 
durante o período de estudo no grupo 2 que o grupo 1. 



Conclusão 
 A p e s a r  d e  u m 

aumento no índice cardíaco, 
oferta de oxigênio sistêmico 
f o i  d i m i n u í d a 
i n d e p e n d e n t e m e n t e d o 
f l u i d o  u s a d o  n a 
hemodiluição. 

Conclusão 

 A  e s t a b i l i d a d e 
hemodinâmica foi melhor 
mantida pelo grupo com 5% 
de albumina do que no 
grupo de Ringer lactato para 
ANH em pacientes com CAD 
em uso crônico de beta-
bloqueadores. 

 ANH para valores de hemoglobina de 10 g/dL em 
pacientes com CAD em uso crônico de beta ︎-
bloqueadores foi bem tolerada. 
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Comentários 
•  O que mudar? 

•  Onde aprofundar? 

•  Possíveis perguntas? 

Comentários 
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