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Nutrição e Promoção da Saúde das Mulheres
HSM 130 – CICLOS DA VIDA II
Perguntas norteadoras
· Quais as principais necessidades de saúde das mulheres em idade reprodutiva?
· O que “saúde integral da mulher” e o que são o PAISM e o PNAISM?
· O que são “saúde sexual” e “saúde reprodutiva”? 
· Quais os principais programas de saúde da mulher no SUS?
· Quais as principais necessidades de saúde das mulheres de meia idade / envelhescência? http://www.envelhescencia.com.br/trailer/envelhescencia/0 
· O que é promoção da saúde e o que é prevenção quaternária em saúde da mulher?
· As mulheres têm necessidades nutricionais específicas? Se sim, quais, e em que fases da vida?
Casos clínicos para apresentação em sala e entrega posterior
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